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ཙྭ ༣5 པོང བྲེའཾ་ལ་ཟླ།ཱའཐི་ལ། 


སྟཀཿརཏྣས ཁྲེ ཏནྟེཾཀ བརྒོབི ར ཏི སྨ། 
། །ཟླགས་པེམ་རིན་པོ་ཚོ་ ་པོ་ཆེ་དགོས་འ འདོད་ཀུན་འཐུ ་ཀུན འཕྱུང་ལས། རྒྱུད་ ད་ཏཝེ་ཚིན་ཏེ་དང་པོ་བྱགས་མོ། 1 





ˆ 


༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སྦ ཛྷཱ་ན ་ས་ཏྭ་སྱ་པ་ར་མཱརྦ་ན་མ་སཾ་གཱི་ཏི། བོད་སྐད་དུ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ། 
འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཇོག །དཔའ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྒྱལ། 
དོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་གསང་བའི་རྒྱལ། _ །རྣམ་རྒྱས་པདྨ་དཀར་པོའི་སྣྱན། །པདྨ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཞལ། _ །རང་གི་ལག་གིས་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཡང་དང་ལང་དུ་གསོར་བྱེད་པ། །ཁྲོ་ 
གཉེར་ལྡན་ པའི་རླབས་ལ་ སོགས། །ལག ་ན་རྡོ་རྗེ་མཐའ་ཡས་པ། །དཔའ་བོ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་པོ། །དཔའ་བོ་འཇིགས་རུང་གཟུགས་ཅན་དང་། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་རབ་འཕྲོ་ 
བ། །རང་གི ་ལག་གིས་གསོར་ བྱེད་པ། །ཤེས་རབ་ཐབས་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །དགའ་མགུ་རངས་པའི་བསམ་པ་ཅན། །ཁྲོ་བོའི་ ལུས་ 


༅། །ནན་ཏན་ལེ་ཤེས་གྲུབ་པའི་དབྱིབ། །དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡ། ། 
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།གོག་དབདྲེལ་དཁོས་གཁི་གཅ། །ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་།། 


༤ 


།ཀྱི་གཟུགས་ལྡན་པ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་བྱེད་པའི་མགོན། །ཡུས་བཏུད་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རྫོགས་ 
སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བྱས་གྱུར་ནས། །སྦྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་འདི་སྐད་གསོལ། །ཁྱབ་བདག་བདག་ལ་སྨན་པ་དང་། །བདག་དོན་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ 
ཕྱིར་། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བས་མངོན་རྫོགས་པའི། །བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟར་བདག་ཐོབ་མཛོད། །ཉོན་མོངས་པས་ནི་སེམས་དྲཀྲགས་ཤིང་། །མི་ཤེས་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ཡི། །སེམས་ཅན་ 
ཀུན་ལ་སྨན་པ་དང་། །བླ་མེད་འབྲས་བུ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བཅོམ་ལྡན་སྟོན་པ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །འགྲོ་བའི་བླ་མས་བཤད་དུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་མཁྱེན། །དབང་ 
པོ་བསམ་པ་རིག་པ་མཆོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲ། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའི་ཚིག་གི་བདག །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་སྒ་སྟེ་རང་བྱུང་བ། །དོན་ 





༅། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྱོད་ཡུལ་ལས། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་མཆོག་གྲུབ་དཔལ། ། 





























¬ ༄། །དེ་ཕྱིར་འདི་ནི་ངས་བཤད་བྱ། །ཉོད་ནི་རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཀྱིས་ཉོན། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ནི་ལེགས་ཞེས་གསོལ། །འན་གྱི་གསུང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དྲུག་གོ། །།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །གསང་སྔགས་མཐའ་དག་རིགས་ཆེན་པོ། ། 

_ གསང་སྔགས་རིག་པ་འཆང་བའི་རིགས། །རིགས་གསུམ་ལ་ནི་རྣམ་པར་གཟིགས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་རིགས། །འཇིག་ཉེན་སྣང་བྱེད་རིགས་ཆེན་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིགས་མཆོག་དང་། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའི་རིགས་ཆེན་ནོ། ། 

_ རིགས་དྲུག་ལ་གཟིགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་སོ།། །།གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དྲུག་ལྡན་ཞིང་། །གཉིས་སུ་མེད་པར་འབྱུང་བ་དང་། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་འདི། །ཚིག་གི་བདག་པོས་ཚིགས་བཅད་གསུངས། །ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ 
2 ཡུ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ ཨཾ་ཨཿ སཱི་ཏཚཾ་དི། ཇཱཱ་ན་མུཏི་ར་ཧཾབདྫོ་བཛྡྷ་ནཱཾ། ཏྱདྷ་བཏྟི་ནཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིབྱ་དུཉཁཙྩཾད། པཱནྟ་ནཱ་ན་ཝུནྟ་ལེ། ཛྙཱ་ན་ཀྭཱ་ཡ། ལཱ་གཱི་ཤཱ་ར། ཨ་ར་པ་ཙ་ནཱ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་ 
པ་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་གསུམ་མོ།། _ །།དི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཨ་ཡིག་བྱུང་། །ཨ་ཡིག་ཡིག་འབུ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དོན་ཆེན་འགྱུར་མེད་དམ་པ་ཡིན། །སྲོག་ཆེན་བོ་སྟེ་སྐྱེ་བ་མེད། །ིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ 
སྤངས་པ་སྟེ། །བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ཡི་མཆོག །ཆིག་ཀུན་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་བྱེད། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཞེ་སྡང་ཆེ། །ཉོན་མོངས་ཀུན་གྱི་དགྲ་ཆེ་བ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་གཏི་ ' 
མུག་ཆེ། །གཏི་མུག་བློ་སྟེ་གཏི་མུག་སེལ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བ་ཆེ། །ཁྲོ་བ་ཆེན་པོ་དགྲ་ཆེ་བ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། །ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད། །འདོད་པ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །དགའ་བ་ཆེན་པོ་མགུ་བ་ཆེ། །གཟུགས་ཆེ་ལུས་ 


~~~ .---~---~~----------------~~-----~ 

































།གྲགས་ཆེན་སྟན་གྲགས་ཆེན་པོ་སྟེ། །སྣང་བ་ཆེན་ 









(དོག ཞང་ལུམ་ཐོང་།། །ཆོང་མང་ ཞིངྱ་ཆབ། །དྱ0ིལ་འཛར་ ན་ོ་བངས་བ་མིན། །ཤེས་རབ ན་པོའིམ་ན་འ ང་བ། །ཏོན་མོངསུགསྱཆུ བའི་མཆོག 





























, ཕླད་ཞེ་ག་སྟེ། 

-' པོ་གསལ་བ་ཆེ། །མཁས་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་འཆང་། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དོན་གྲུབ་པ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དགའ་བས་དགའ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་མིག་འཕྲུལ་ཅན། །སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་གཙོ་བོ་སྟེ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཆེན་པོ་འཆང་བའི་མཆོག །བཟོད་ཆེན་འཆང་ 
£ ' བ་བརྟན་པ་སྟེ། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་གནོན། །བསམ་གཏན་ཆེན་པོ་ཏིང་འཛིན་གནས། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ལུས་འཆང་བ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཐབས་ཆེ་བ། །སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། །བྱམས་ཆེན་རང་བཞིན་དཔག་ཏུ་མེད། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
༧ བློ་ཡི་མཆོག །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་བློ་ཆེན་ལྡན། །ཐབས་ཆེན་བྱེད་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་སྟོབས་དང་ལྡན། །ཤུགས་ཆེན་མགྱོགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། [རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཆེར་གྲགས་པ། །སྟོབས་ཆེན་ཕ་རོལ་གནོན་པ་པོ། །སྲིད་པའི་རི་བོ་ཆེན་པོ་ 
-ཾ འཇོམས། །མཁྲེགས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འཆང་། །དྭྲག་པོ་ཆེན་པོ་དག་ཤུལ་ཆེ། །འཇིགས་ཆེན་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་པོ། །མགོན་པོ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་སྟེ། །བླ་མ་གསང་སྔགས་ཆེ་བ་མཆོག །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གནས་པ། །ཐེག་པ་ཆེན་ 
“ཤྭ པོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་བཞིའོ།། །།སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་ཆེན་ལྡན། །གསང་སྔགས་ཚུལ་ཆེན་ལས་བྱུང་བ། །གསང་སྔགས་ཚུལ་ཆེན་བདག་ཉིད་ 
“༧ ཅན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པ་སྟེ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་གནས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་དག་པ་སྟེ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཡི་ཚུལ། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་མགོན་པོ་སྟེ། །ས་བཅུ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་གནས། །ཤེས་བཅུ་རྣམ་དག་བདག་ཉིད་ཅན། །ཤེས་བཅུ་རྣམ་ 





།དག་འཆང་བ་པོ། །རྣམ་པ་བཅུ་པོ་དོན་བཅུའི་དོན། །ཐུབ་དབང་སྟོབས་བཅུ་ཁྱབ་པའི་བདག །ཀུན་གྱི་དོན་ནི་མ་ལུས་བྱེད། །རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་ཆེ་བ་པོ། །ཐོག་མ་མེད་པ་སྤྲོས་མེད་བདག །དེ་བཞིན་ཉིད་བདག་དག་པའི་བདག །ཡང་དག་སྤྲ་ཞིང་ 
ཚིག་གཞན་མེད། །ཇི་སྐད་སྦྲ་བ་དེ་བཞིན་བྱེད། །གཉིས་སུ་མེད་དང་གཉིས་མེད་སྨྲ། །ཡང་དག་མཐའ་ལ་རྣམ་པར་གནས། །བདག་མེད་སེངྒེའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས་རི་དྭགས་ངན་འཇིགས་བྱེད། །ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་དོན་ཡོད་བགྲོད། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས། །རྒྱལ་བ་དགྲ་རྒྱལ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །ཚོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ། །ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་བདག་དབང་དང་ལྡན། །མཐུ་ཆེན་གཅེས་པ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཚུལ་ཆེན་གཞན་གྱིས་ 
 འདྲེན་པ་མིན། །ཟིག་རྗེ་ཚིག་བདག་སྨྲ་མཁས་པ། །ཆིག་ལ་དབང་བ་ཚིག་མཐའ་ཡས། །ཟིག་བདེན་བདེན་པར་སྨྲ་བ་དང་། །བདེན་པ་བཞི་ནི་སྟོན་པ་པོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཕྱིར་མི་འོང་། །བསེ་རུ་སོ་སོར་འདྲེན་པ་སྟེ། །ངེས་འབྱུང་སྣ་ཚོགས་ངེས་འབྱུང་བ། ། 
འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་རྒྱུ་གཅིག་པ། །དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་ཟག་པ་ཟད། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་དབང་པོ་ཐུལ། །བདེ་བ་རྙེད་པ་འཇིགས་མེད་ཐོབ། །བསིལ་བར་གྱུར་པ་གོས་པ་མེད། །རིག་པ་དང་ནི་རྐང་པར་ལྡན། །བདེ་གཤེགས་འཇིག་རྟེན་རིག་པ་མཆོག ། 
བདག་གི ར་ མི་ འཛིན་ངར་མི་ འཛིན། ། བདེན་པ་གཉིས་ ཀྱི་ ཚུལ་ ལ་གན ས། ། འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་ མཐྲ ར་གནས་པ། ། བྱ་བ་ བྱས་པ་སྐམ་སར་གནས། ། ཡེ་ ཤེས་ འབ འ་ཞིག་ངེས་ འབྱུང་བ། ། ཤེས་ རབ་ མཚོན་ ཆས་རྣམ་ འཇོམས་པ། ། དམ་ཆོས་ཆོས་ རྒྱལ་ 




























_ གསལ་བར་ལྡན། །འཇིག་རྟེན་སྣང་བར་བྱེད་པའི་མཆོག །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །ལེགས་པའི་ལམ་ནི་སྟོན་པ་པོ། །དོན་གྲུབ་གྲུབ་པའི་ཀུན་རྟོག་ནི། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་དབྱིངས་མི་ཟད། །ཆོས་ 






















[ དྱཐིངས་དམ་པ་ཟད་པ་མེད། །བསོད་ནམས་ལྡན་པ་བསོད་ནམས་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ཡོད་མེད་ཤེས། །ཚོགས་གཉིས་ཚོགས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །རྟག་པར་གུན་རྒྱལ་རྣལ་འབྱོར་ཅན། སྐུ་ཐ་སི 
བསམ་བྱ་བློ་ཡི་བདག །སོ་སོ་རང་རིག་མི་གཡོ་བ། །མཆོག་གི་དང་པོ་སྒུ་གསུམ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་སྒུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཁྱབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །སངས་རྒྱུས་ལྔ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། །སྤྱན་ལྔ་ཆགས་པ་མེད་པ་འཆང་། །སངས་ 

རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་སྲས་པོ་དམ་པ་མཆོག །ཤེས་རབ་སྲིད་འབྱུང་སྐྱེ་གནས་ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་སྲིད་མཐར་བྱེད། །གཅིག་པུ་སྲ་མཁྲེགས་རྡོ་རྗེའི་བདག །འཕྲལ་དུ་སྐྱེད་པ་འགྲོ་བའི་བདག །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་རང་ 
བྱུང་བ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མེ་བོ་ཆེ། །འོད་ཆེན་རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱེད། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་བ། །འགྲོ་བའི་མར་མེ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན། །གཟི་བརྫིད་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བ། །རིག་པའི་རྒྱལ་མཆོག་སྔགས་དབང་པོ། ་ །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དོན་ 
ཆེན་བྱེད། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་གཙུག །ནམ་མཁའི་བདག་པོ་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་དངོས་པོ་མཆོག །འགྲོ་བ་དགའ་བའི་མིག་དང་ལྡན། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་སྐེད་པ་པོ། །མཆོད་འོས་རྗེད་འོས་དྲང་སྲོང་ཆེ། ། 
རིགས་གསུམ་འཆང་བ་གསང་སྔགས་ལྡན། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་འཛིན། །གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ། །ཐེག་པ་གསུམ་མཆོག་སྟོན་པ་པོ། །དོན་ཡོད་ཞགས་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཞགས། །རྡོ་རྗེ་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཆེ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྐང་པས་དམན་པ་ཤི་ཤུ་རྩ་ལྔའོ།། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་བྱེད། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་གདོང་དྲུག་འཇིགས། །མིག་དྲུག་ལག་དྲུག་སྟོབས་ 
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གཟུགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བའི་དཔལ། །གཟུགས་བརྙན་མ་ལུས་འཆང་བ་པོ། །སྣང་བ་མེད་ཅིང་ཆེ་བར་གྲགས། །ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྟེ། །འཕགས་ལམ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་ལ་གནས། །ཆོས་ཀྱི་ཏོག་ནི་ཆེར་འབྱུང་བ། །འཇིག་ 
རྟེན་གསུམ་པོ་གཅིག་གཞོན་ལུས། །གནས་བརྟན་རྡན་པོ་སྐྱེ་དགུའི་བདག །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་འཆང་བ། །སྡུག་གུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་མཛེས། །སློབ་དཔོན་འཇིག་རྟེན་ཡོན་ཏན་ཤེས། །འཇིག་རྟེན་སློབ་དཔོན་འཇིགས་པ་མེད། །མགོན་སྐྱོབ་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཁྱབ་པ། །སྐྱབས་དང་སྐྱོབ་པ་བླ་ན་མེད། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ལོངས་སྤྱོད་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་མཚོ། །མ་རིག་སྒོ་ངའི་སྦུབས་འབྱེད་པ། །སྲེད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་པ་པོ། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ཞི་བྱེད་པ། །འཁོར་ 
བའི་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་སོན། །ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་ཅོད་པན་ཅན། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱན། །སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི། །གསུམ་མཐའ་མཐའ་ཡས་གྲོལ་གསུམ་པ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་གྲོལ། །མཁའ་ལྟར་ 
མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས། །ཉོན་མོངས་དྲི་མ་ཀུན་ལས་འདས། །དུས་གསུམ་དུས་མེད་རྟོགས་པར་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཀླ་ཆེན་པོ། །ཡོན་ཏན་ཐོད་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐོད། ྒ །ལྷག་མ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །ནམ་མཁའི་ལམ་ལ་རབ་གནས་པ། །ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་འཆང་། །ཁྱབ་བདག་རིན་ཆེན་ཀུན་གྱི་མཆོག །དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་རྒྱས་པ་སྟེ། །བུམ་པ་བཟང་པོ་ཆེ་བའི་མཆོག །བྱེད་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱེད། ]¡ །ཕན་འདོགས་སེམས་ཅན་མཉེས་གཤིན་པ། །བཟང་ངན་ཤེས་ཤིང་དུས་ཤེས་ 
པ། །ཁྱབ་བདག་དམ་ཤེས་དམ་ཚིག་ལྡན། །དུས་ཤེས་སེམས་ཅན་དབང་པོ་ཤེས། །རྣམ་གྲོལ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་པོ། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ཞིང་ཡོན་ཏན་ཤེས། །ཆོས་ཤེས་རབ་ཞི་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་པ། །གྲགས་པ་དཔལ་ 





10 





༄། །མོ་སྟན་པ་དགེ །དབུགས་འབྱིན་ཆེན་པོ་དགའ་སྟོན་ཆེ། །དགའ་བ་ཆེན་པོ་རོལ་པ་ཆེ། །བཀུར་སྟེ་རིམ་གྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་གྲགས་བདག་དཔལ། །མཆོག་ལྡན་མཆོག་སྦྱིན་གཙོ་བོ་སྟེ། །སྒྱབས་ཀྱི་དམ་པ་སྒྱབས་ 
སུ་འོས། །རབ་མཆོག་འཇིགས་པ་ཆེན་པོའི་དྲག། །འཇིགས་ པ་མ་ལུས་སེལ་བ་པོ། །གཙུག་ཕུད་ཕུད་བུ་རལ་བ་ཅན། །རལ་པ་མགོ་རེག་ཅོད་པན་ལྡན། །གདོང་ལྔ་གཙུག་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན། །ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཐོད། །མགོ་ཟླུམ་ 
བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་འཆང་། །ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག །དཀའ་ཐུབ་མཐར་ཕྱིན་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། །ཐྲུས་ལྡན་གོའུ་ཏ་མ་མཆོག །བྲམ་ཟེ་ཚངས་པ་ཚངས་པ་རིག །ཚངས་པ་མྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ། །གྲོལ་བ་ཐར་པ་རྣམ་གྲོལ་ལུས། །རྣམ་ 
།ྭ གྲོལ་ཞི་བ་ཞི་བ་ཉིད། །མྱ་ངན་འདས་ཞི་མྱ་ངན་འདས།  །ལེགས་པར་ངེས་འབྱུང་མཐར་བྱེད་པ། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་མཐར་བྱེད་གནས། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་བརྟགས་པ་ཟད། །ཐུབ་པ་མེད་པ་དཔེ་མེད་པ། །གསལ་མིན་མི་སྣང་གོས་པ་མེད། །ཆ་ 
མེད་ཀུན་འགྲོ་ཁྱབ་པ་པོ། །ཕྲ་མོ་ས་བོན་ཟག་པ་མེད། །རྡུལ་མེད་རྡུལ་བྲལ་དྲི་མ་མེད། །ཉེས་པ་སྤངས་པ་སྐྱོན་མེད་པ། །ཤིན་ཏུ་རབ་སད་རྣམ་སད་བདག །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀུན་རིག་མཆོག །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་འདས། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ 
ཚུལ་འཆང་བ། །རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ལས་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རིས་མེད་པ། །ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་དྲི་མ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཚིག་གི་དབང་ 
ཕྱུག་སྨྲ་བ་ཆེ། ]།སྨྲ་བའི་སྐྱེས་མཆོག་སྨྲ་བའི་རྒྱལ། །སྨྲ་བའི་དམ་པ་མཆོག་གི་གནས། །སྒྲ་བའི་སེངྒེ་ཐུབ་པ་མེད། །ཀུན་ཏུ་ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་དགའ། །གཟི་བརྗིད་ཕྲེང་ལྡན་བལྟ་ན་སྡུག །འོད་བཟང་འབར་བ་དཔལ་གྱི་བེའུ། །སྣང་བ་གསལ་བར་བྱེད་པའི 










འོད། །སྨན་པ་ཆེ་མཆོག་གཙོ་བོ་སྟེ། །ཟུག་རྡུ་འབྱིན་པ་བླ་ན་མེད། །སྨན་རྣམས་མ་ལུས་ལྡོན་པའི་ཤིང་། །ཉོན་མོངས་ནད་ཀྱི་དགྲ་ཆེ་བ། །སྡུག་གུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོག །དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་ 
པ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་བསྒྲེང་། །འགྲོ་བའི་གདུགས་གཅིག་ཡངས་པ་སྟེ། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །དཔལ་ལྡན་པདྨ་གར་དབང་ཕྱུག །ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་གདུགས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་བདག་དངོས་པོ་འཛིན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསྟན་པ་གཅིག །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དབང་བསྐུར་དཔལ། །རིན་ཆེན་ཀུན་བདག་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་བདག །རྡོ་རྗེ་ཀུན་འཆང་མངའ་བདག་སྟེ། ། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཆེ་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་གནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་ཆེ་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཚོ་དང་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་ཉེ་མ་སྣང་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དྲི་མེད་འོད། །ཆགས་བྲལ་དང་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། །བ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་ 
བའི་འོད། །རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་བརྗོད་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་པདྨ་སྐྱེས། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཛོད་འཛིན་པ། །རྐྱལ་པོ་སྒུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འཆང་། །ཆེ་བ་སངས་རྒྱས་རིག་པ་འཆང་། །རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་རལ་ 
གྲི་ཆེ། །རྣམ་པར་དག་པ་འགྱུར་མེད་མཆོག །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྡུག་བསྔལ་གཅོད། །མཚོན་ཆ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །རྡོ་རྗེ་ཟབ་མོ་ཛི་ན་ཛིཀ །རྡོ་རྡེ་བློ་གྲོས་དོན་བཞིན་རིག །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་རྫོགས་པ། །ས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བརྒྱན། །རྣམ 
པར་དག་པ་བདག་མེད་ཆོས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཟླ་འོད་བཟང་། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །རྒྱུད་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །མ་ཡུས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་རྣམས་མ་ལུས་འཆང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བློ་གྲོས་བཟང་། །ས་ཡི་སྟིང་པོ་འགྲོ་བ་ 
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༄། །འཛིན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་འཆང་། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་མཆོག །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་འཛིན། སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཏེ་སྣ་ཚོགས་དོན། །ཆོས་ཀུན་ངོ་བོ་ཉིད་འཆང་བ། ། 
. སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཤེས་རབ་ཆེས། །ཆོས་ཀུན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་འཆང་། །ཆོས་ཀུན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། །ཐུབ་པ་བློ་མཆོག་ཡང་དག་མཐའ། །མི་གཡོ་རབ་ཏུ་དང་བའི་བདག །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མངོན་ 
སུམ་པ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་འོད་རབ་གསལ། །སོ་སོར་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་སོ།། །།འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་དམ་པ་སྟེ། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྦྱོང་བ། །མགོན་པོ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མཆོག །སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་རབ་གྲོལ་བྱེད། །ཉོན་མོངས་གཡུལ་དུ་གཅིག་དཔའ་བ། །མི་ཤེས་དགྲ་ཡི་དྲེགས་པ་འཇོམས། །བློ་ནི་སྒེག་འཆང་དཔལ་དང་ལྡན། །དཔའ་བོ་མི་སྡུག་གཟུགས་འཆང་བ། །ལག་པའི་དབྱུག་པ་བརྒྱ་བསྐྱོད་ཅིང་། །རྐང་པ་བསྐྱོད་པས་གར་བྱེད་པ། ། 
_ དཔལ་ལྡན་ལག་པ་བརྒྱས་གང་ལ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་གར་བྱེད་པ། །རྐང་པ་གཅིག་གིས་མཐིལ་གནོན་པ། །ས་ཡི་སྙིང་པོའི་མཐིལ་ལ་གནས། །ཚངས་པའི་སྒོ་ངའི་རྩེ་མོ་གནོན། །རྐང་མཐེབ་སེན་མོ་ལ་གནས་པ། །དོན་གཅིག་གཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དོན། ། 
དམ་པའི་དོན་དེ་འཇིག་པ་མེད། །རྣམ་རིག་སྣ་ཚོགས་རང་བཞིན་དོན། །སེམས་དང་རྣམ་ཤེས་རྒྱུད་དང་ལྡན། །དངོས་པོ་མ་ལུས་དོན་དགའ་བ། །སྟོང་པ་ཉིད་དགའ་འདོད་ཆགས་བློ། །སྲིད་པའི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་འདས། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་དགའ་བ་ཆེ། ། 
དག་པ་སྤྲིན་དཀར་བཞིན་དུ་དཀར། །འོད་བཟང་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད། །ཉི་མ་འཆར་ཀའི་དཀྱིལ་ལྟར་མཛེས། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སེན་མོའི་འོད། །ཟུར་ཕུད་བཟང་པོ་མཐོན་ཀའི་མཆོག །སྒྲ་མཆོག་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་འཆང་། །ནོར་བུ་ཆེན་པོ་འོད་ཆགས་ 
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པལ །མངསྤ་ས་མ་་ཆོནངོ་ལོ །འཇག་རནམསབོབུནབོ་པ།།ར་འབལ་ངབ་བས་ཆེནལན།།ད་ཉད་དན་པཆེནཔོ་འཆང།།དནཔ་བཞོོ་ཏངའོནཆུལ།།བངྱཆབ་ཡནལགཆེ་ཏོགདགའ།།དེ་བཞིན་གཤེགསཔཡོན་ 


ཏན་མཚོ། །ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཚུལ་རིག །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ལམ་རིག་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཤས་ཆེར་ཆགས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཆགས་པ་མེད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལས་སྐྱེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས། །སེམས 
།ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མཁས། །ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱུང་ལམ་ལ་ 


ཅན་ཀུན་གྱི་དབང་དོན་ཤེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པ། །ཕུང་ཕོ་ལྔ་དོན་དེ་ཉིད་ཤེས། །རྣམ་དག་ཕུང་པོ་ལྔ་འཆང་བ། །ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱུང་མཐའ་ལ་གནས། 

གནས། །ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱུང་སྟོན་པ་པོ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྲིད་རྩ་བཏོན། །དག་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་འཆང་། །བདེན་བཞིའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན། །ཤེས་པ་བརྒྱད་པོ་རྟོགས་པ་འཆང་། །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ལྡན། །དེ་ཉིད་རྣམ་པ་ 
བཅུ་དྲུག་རིག །རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་བྱང་ཆུབ་པ། །རྣམ་པར་སངས་རྒྱས་ཀུན་རིག་མཆོག །དཔག་མེད་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་ཡི། །སྐུ་ནི་བྱེ་བ་འགྱེད་པ་པོ། །སྐད་ཅིག་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྟོགས། །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་དོན་ཀུན་རིག །ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ 
ཐབས་ཚུལ་གྱིས། །འགྲོ་བའི་དོན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་ཅན། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ནི། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་བུར་གནས། །ཉོན་མོངས་ཁམས་རྣམས་དག་པའི་བདག །ལས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་ཟད་བྱེད་པ། །ཆུ་བོ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ལས་བརྒལ། །སྦྱོར་བའི་ 


དཀོན་པ་ལས་བྱུང་བ། །ཉོན་མོངས་ཉེ་ཉོན་ཀུན་ཉོན་མོངས། །བག་ཆགས་བཅས་པ་རབ་སྤངས་པ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཐབས། །དོན་ཡོད་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ། །འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་རབ་སྤངས་དོན། །རྣམ་ཤེས་དོན་ནི་འགོག་པ་འཆང་། ། 
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_།སེམས་ཅན་གུནགྱི་མད་ཀྱིམུལ། །སེམས་ཅན་ཤུནགྱིམིད་གནས་པ། །སེམས་ཅན་ཤུནགི་མིད་ནང་གནས། །དེ་དག་སེམས་དང་མཉམ་ཅིད་སོན། །ཐེམས་ཅན་གུནམིད་ཆོམ་པར་བེད། །སེམས་ཅན་ཤུནགྱིཡིད་དགུའ་བ། །ཟླུབ་མཐའ་ 
འཁྲུལ་བ་ལྡན་པ་མིན། །འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦངས། །དོན་གསུམ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་བློ། །ཀུན་དོན་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག །དུས་གསུམ་ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་དོན། །སྐད་ཅིག་ཐམས་ཅད་རྣམ་བསྒོམ་པ། །སྐད་ཅིག་གཅིག་མངོན་རྫོགས་ 
སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་འཆང་། །ལུས་མེད་སྐ་སྟེ་སྐུ་ཡི་མཆོག །སྐུ་ནི་བྱེ་བ་རྣམ་པར་འགྱེད། །གཟུགས་རྣམས་མ་ཡུས་ཀུན་ཏུ་སྟོན། །ནོར་བུ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ཏོག །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
¦ བཞིའོ།། །།སངས་རྒྱུས་ཀུན་གྱིས་རྟོགས་བྱ་བ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་བླ་ན་མེད། །གསང་སྔགས་སྐྱེ་གནས་ཡི་གེ་མེད། །གསང་སྔགས་ཆེན་པོ་རིགས་གསུམ་པ། །གསང་སྔགས་དོན་ཀུན་སྐྱེད་པ་པོ། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་མེད། །སྟོང་པ་ 
ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ལྔ། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཡི་གེ་དྲུག །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་མེད། །བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་འཆང་། །ཆ་མེད་ཆ་ལྡན་ལས་འདས་པ། །བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རྩེ་མོ་འཆང་། །བསམ་གཏན་ཡན་ལག་ཀུན་ཤེས་ཤིང་། །ཏིང་ 
འཛིན་རིག་དང་རྒྱུད་རིག་པ། །ཏིང་འཛིན་སྐུ་སྟེ་སྒུ་ཡི་མཆོག །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྟེ་སྒུ་ཡི་མཆོག །སངས་རྒྱས་སྦྲལ་པའི་རྒྱུད་འཆང་བ། །ཕྱོགས་བཅུར་སྦྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད། །ཇི་བཞིན་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ། ། 
( ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ལྷ་ཡི་ལྟ། །ལྷ་མིན་དབང་པོ་སྦྱིན་བྱེད་བདག །ལྷ་ཡི་བླ་མ་འཆི་མེད་དབང་། །རབ་འཇོམས་རབ་འཇོམས་དབང་ཕྱུག་གོ་ །སྲེད་པའི་དགོན་པ་ལས་བརྒལ་བ། །སྟོན་པ་གཅིག་པུ་འགྲོ་བའི་བླ། །འཇིག་རྟེན་ཕྱོགས་བཅུར་རབ་གྲགས་པ། །ཆོས་ 





༤༣༡༧ ༄༅། 
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༄༅། ` །ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །དངོས་མེད་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཕེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གར་མཛད་ 

ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད་དོ། །ཞེས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔའོ།། །།ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། འདི་ནི་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་དང་། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྲ་དང་། འཛམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་མ་འདྲེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའོ། །ཁྱོད་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་དགའ་བ་དང་རབ་ཏུ་དང་བ་དང་མགུ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་བསྐྱེད་པའི་དོན་དང་། 
།ྭ སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་མ་དག་པའི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་དང་། བླ་ན་ 
མེད་པའི་དོན་ལྷག་པར་མ་རྟོགས་པ་ལྟག་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཛི་སྲིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཡང་དག་པར་གཟུང་བའི་དོན་དུ་ཡང་བདག་གིས་བསྟན་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བཤད་པ་ 
དང་། རྣམ་པར་བཀྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་། རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱས་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འདི་ནི་ངས་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། ། འདི་ནི་ 
འཁོར་ལོ་དང་པོའི་རྗེས་སུ་བསྔགས་པ་བཅུ་གཅིག་གོ །གཞན་ཡང་ལག་རྡ་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡོངས་སུ་བྱང་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བར་གྱུར་པའོ། ། 



















༦ ༩ རི 


1༦ུ$ཾ༦ི ༦༧ཐིཿ/2 








དེ་བཞིན་ གཞེགས་ཿ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་པའོ།  །ཡང་དག་པར་ རྡ་ཚོགས་པའི་སངྦས་རྒྱས་ནམས་ཀྱི་མཛོན་བར་རྟོགས་ཁན། 
པཔ ་རྟོགས་ པའོ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ བདུད་ ཀྱི་སྟོབས་ ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་བྱེད་པའོ། 

ཅད་ཀྱི་ལུང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་དག་པར་ཀུན་ཆུབ་པའོ། 
རྒྱས་ཐམས ཐ ཀྱི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བའོ། །ལྟ་དང་མི་ ཐམས་ཅད ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཞིང་ངོ་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ ཆཱ གནས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པའི་འབྱུང་ཁུང་ངོ་། 
ཀྱི་བརྟག་པའོ། ཤདྲེས༔ པར་འབྱུང་བའི་ལམ་གྱི་སྐྱེད་པའོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་གདུང་གི་རྒྱུན་མི་འཆད་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ་པོའི་རིགས་དང་རྒྱུད་རབ་ཏུ་འཕེལ་བའོ། 


ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཇོམས་པའོ། །བདུད་བཞིའི་སྟོབས་དང་དཔུང་དང་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ཕམ་པར་བྱེད་པའོ། །སེམས་ཅན་ ཐྲམས་ཅན་ཀྱི་ཡང་དག་ངར་ཕྲུད་ཐྭའོ། །ངྲེས་ པར་འབྱུང་བས་བགྲོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའོ། 
།ཡང་དག་པར་ སྦྱོར་ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀུན ་ཏུ་སྦྱོར་ བ་དང་བྲལ་བའོ།. 





།ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་མངོན་ པར་ སྦྱོར་ བ་རྣམས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་རོ། 





པའི་གནས་བཞི་ལ་གནས་པ་རམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་ནོ། 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའོ། ྒ 
།སྟོབས་བཅུ་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོབས་བཅུའི་སྟོབས་སུ་གྱུར་བའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ 


།བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ ལོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དྲི་མ་ མེད་ པ་ཤིན ་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ བཞྲིད ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ཕའ། 
'ཤཧཱ་ཏཱང་ ལམ་ཡང་ དག་པའི་ མཐར་ཐུག་ ཞྭ རྣརྨ་བར་གློལ་བ་རྣམས་ 





།བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ 
།ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ 
།ཕ་རོལ་གྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚར་ ཐབ པའོ། །མུ་ སྟེགས་ པ་ཐམས་ 


།ཚངས་ 


།ཉོན་མོངས་ 











༡» ༄༅། 








།པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤོང་བའོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེ་བར་ཞི་བའོ། །འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའོ། །ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐར་པའོ། །སེམས་ཉེ་བར་འཕྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞི་བའོ། །འབྱོར་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སོ། །རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའོ། །ངན་སོང་གི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགེབས་པའོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལམ་དམ་པའོ། །འཁོར་བའི་འཁོར་ལོའི་རབ་ཏུ་མི་འཇུག་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
རབ་ཏུ་བསྐོར་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པའི་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་རབ་ཏུ་བསྒྲེང་བའོ། །དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པའི་ལྷག་པར་གནས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྔགས་ཀྱི་སྒོའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་མུར་དུ་གྲུབ་པའོ། །ཤེས་ 
ྭ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཀྱི་སྒོམ་པ་ལྷག་པར་རྟོགས་པའོ། ན །གཉིས་སུ་མེད་པ་སོ་སོར་རྟོག་པ་སྒོམ་པ་མངོན་པར་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སོ་སོར་རྟོགས་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེད་པའོ། ད 
ཡོངས་སུ་དག་པའི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །ཡང་དག་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོར་རྟོགས་པའོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་པའི་སོ་སོར་རྟོགས་པའོ། ། 
མཚན་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་འདི་ནི་ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་རོ། །འདི་ནི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པའི་རྗེས་སུ་བསྔགས་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས་སོ།། །།གཞན་ཡང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཚན་ཡང་དག་པར་ 

བརྗོད་པ་འདི་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་སྤྱད་པའི་སྡིག་པ་མ་ལུས་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའོ། །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པའོ། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་. 
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རརས་་་་་བོརི་རོ་ཅྗ 


ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བར་བྱེད་པའོ། །ལྟས་ངན་པ་དང་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །བདུད་ཀྱི་དགྲའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཐག་རིང་དུ་བྱེད་པའོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འཕེལ་བར་བྱེད་པའོ། །ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ 
པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་མི་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའོ། །རྒྱགས་པ་དང་ང་རྒྱལ་དང་དྲེགས་པ་དང་ངར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པར་བྱེད་པའོ། །སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་མི་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོར་གྱུར་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བར་གྱུར་པའོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་ཆེན་དུ་གྱུར་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་ཐམས་ཅད་དུ་གྱུར་པའོ། ` །ཆོས་ཐམས་ཅད་བརོད་དུ་ 
མེད་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ཡང་དག་པར་སྐྱེད་པའོ། །བླ་ན་མེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཡིད་གཞུངས་པར་བྱེད་པའོ། །ནད་མེད་པ་དང་སྟོབས་དང་དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱེད་པའོ། །དཔལ་དང་དགེ་བ་དང་ཞི་བ་དང་། 
ལེགས་པ་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་བྱེད་པའོ། །གྲགས་པ་དང་སྙན་པ་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་བསྟོད་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པའོ། །ནད་དང་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །ཤིན་ཏུ་དག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་དག་པའོ། །ཤིན་ཏུ་ 


གཙང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་གཙང་བའོ། །ཤིན་ཏུ་འབྱོར་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་འབྱོར་ལྡན་ནོ། །ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའོ། །སྐྱབས་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྱབས་སོ། །གནས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སོ། །སྐྱོབ་པ་འདོད་ 
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༄༅། །པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱོབ་པའོ། །དཔུང་གཉེན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་དཔུང་གཉེན་ནོ། །གླིང་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་གླིང་དུ་གྱུར་པའོ། རྟེན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའོ། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་གྲུར་གྱུར་ 


པའོ་། །ནད་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའོ། །བླང་བར་བྱ་བ་དང་དོར་བར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་ ཉེར་ཤེས་རབ་ཏུ་གྱུར་པའོ། །ལྟ་བ་ངན་པའི་མུན་པའི་སྨག་རུམ་ཐམས་ཅད་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ 


ཀྱི་སྣང་བར་གྱུར་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། འདོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུར་གྱུར་པའོ། །འཇམ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པའོ། ། 
དྲེ སྤྱན་ལྔ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པར་གྱུར་པའོ། །ཟང་ཟིང་དང་མི་འཇིགས་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རབ་ཏུ་གཏོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པའོ། །བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཧཱ དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ས་བཅུ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་གྱུར་པའོ། །གཉིས་ཀྱི་ཆོས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ལྷག་པར་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་གཞན་མ་ཡིན་ 
པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་མཐའི་རང་བཞིན་ཉིད་དོ། །ལྟ་བ་ཇན་པའི་ཚང་ཚིང་མ་ལུས་པ་ངེས་པར་སེལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ 








བཞིན་ཉིད་དོ། །མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་འདེ་ནི་འདི་ལྟར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་དང་མིང་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་དུ་མེད་པར་གྱུར་པའོ། །འདི་ནི་འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་རྗེས་སུ་བསྔགས་ 
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པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས་སོ།། །།གཞན་ཡང་ལག་ནཆ་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྒོའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ ཤེས་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐ། . དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་སུ་མེད་པ་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ། གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། མ་ཚང་བ་མེད་པ། དུམ་བུ་མ་ཡིན་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཚིག་དང་ཡི་གེ་འདི་རྣམས་ཉིད་ཀྱིས་ཉི་མ་སོ་ 
སོར་དུས་གསུམ་དུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དང་། རྗོད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་དུས་ཇི་ལྟ་བར་རྒྱས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་། མཚན་གྱི་དོན་གཞན་དང་གཞན་ 
རེ་རེ་ཞིང་ཡང་ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། ཡིད་རྩེ་གཅིག་པས་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་དང་། ལྷག་པར་མོས་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་གིས་ཀུན་ནས་སྒོའི་གནས་པས་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་རྟོགས་པ་དང་། མཆོག་ཏུ་ 


གྱུར་པ་དང་། རྙོག་པ་མེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྗེས་སུ་འབིགས་པ་དང་། དད་པས་ཡང་དག་པར་བཀྲོད་པ་དེ་ལ་ནི། དུས་གསུམ་དུ་དུས་མེད་པར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུས་ཏེ་ཡང་དག་པར་གཤེགས་ཤིང་ 


ཡང་དག་པར་བྱོན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཉེ་བར་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཉིད་སྒོམ་པ་ཉེ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། | །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ཀྱང་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡང་དག་ 





| 

















པར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བྱེད་དོ། །སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཛིན་པས་ཀྱང་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་དོ། ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པ་ཡང་ཞེ་བར་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
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དང་། འབགས་པ་དང་། དྲས མྱོས་པ་དང་། བབ་ུ་མྱོས་པ་ན རྟགཀུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཆོག་ཉུ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། སྦེད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། 
ཞྱུ་པོ། >ཞཞན་སང་གཏུ་ཉ་དོང་། ` གྲྭ་དཔཱ། . ་གནོད་ཆྱིརྟ་དག།་ ^ .. ཧྲི་ཊ་རྲང་། ` རྒྱམ་ཐིན་དབ། . ཤེམ་མཁཧྡ་ཧིང་དང་། - ་མེངམ་ཛི་དྲབཾ། -ཉྟཾ་ཧཧྱེ་ཆེན་བྲོ་རྟཏ། 
དང་།  རྒྱུ་སྐར་དང་། མ་མོ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་བདག་བོ་རྣམས་དང་། „ གང་ཡང་མ་མོ་བདུན་པོ་རྣམས་དང་། ` གང་ཕང་གནོད་སྦྱིན་མོ་དང་། ` སྲིན་མོ་དང་། 
བཅས་ པ་རྣམས་ ཀྱིས། སྤྱོད་ལམ་དང་ ལམ་རྣམས་སུ་ཡང་མཆོག་ཏུ་བསྲུང་ བརྙཏ། བསྐྱབ་པ་དང་། སྦྲ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། 
ཡངཉེ་བར་སྒྲབ་ཁར་བྱིན་དོ། , །ཞནི་ནི་ཞཁོར་ལོ་བཞི་བའི་རྡེས་སུ་བསྔགས་ཡ་བཅུ་དགུ་བའོ།: - །།གཞན་ཕད་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། 
པར་གནས་པ་ལན་གསུམ་དུ་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པ་ཀློག་པར་བྱེད་པ་དང་། 


÷+ 
དྷ 


ཤ་ཟ་མོ་རྣམས་ཏེ། དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལྷན་ཅིག་མཐུན་པར་སྡེ་དང་བཅས་པ། 


རྒ ཚན་ཡ ང་དག་པ ར་བརྗོད་པ་གཙུག་གི་ནོ་ ར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི་ཉི་མ་སོ་སོ་ ར་མ། ཉམས་པ་ཡ ང་དག་པ ར་ བླ ངས་ཏེ། 
དེའི་གཟུགས་ ཀྱི་ རྗེས་སུ་བསམ་གཏན་བྱེད་པས་དེ་ཉིད་སྤྲལ་པའི་གཟུགས་ ཀྱི་སྐུ་ཡིས་ཡུན་མི་རིང་བ ་ཉི ད་ལས་གདུལ ་བྱའི་དབང་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་མཐོང་བ ར་འགྱུར་རོ། 


།ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོ་མཆོག་ཏུ་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པར་ 
མི་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་གང་གཟའ་ 


འཁོར་ དང་ 


།གཞན་ཡང་དེའི་ལུས་ལ་མདངས་དང་སྟོབས་རབ་ཏུ་འཛུག་པར་བྱེད་དོ། །ནད་མེད་པ་དང་། སྟོབས་དང་། ཚེ་འཕེལ་བ་ 


_ མགྲིན་ 
རབ་ཏུ་འདོན་པར་བྱེད་པ་དང་། _ བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ལ་དམིགས་ཏེ། དེའི་གཟུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སེམས་པར་བྱེད་པ་ 
།སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྣ་ཚོགས་པའི་སྤྲལ་པའི་ 
















_  །གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལྷན ལྷན་ཅིག་གནས་པ་ ནམ་མཁའི་ མཐིལ་ན བོ་རང ཆོ༽ ར་ོས་ ་ཇི་ལྟར་ གྱུར་ ཀྱང་ངན གྱར་ཀྱང་ངན་འགྲོ་ དང་། ར་ ོ འཇིགས་པ་ འབྱུང་བར་ མི་འགྱུར་རོ། ྦ 
ངན་དུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་སྐྱེ་བོར་སྐྱེ་བར་མི་ འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་དམན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་མ་ཚང་བར་ མི་འགྱུར་རོ། །ལོག་ པར་ལྟ་བའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་མི་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཞིང་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་མི་ འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ ་དང་དེས་བསྟན ་པའི་ཆོས་སྤོང་བ 'དང་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་ པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྷ་ཚེ་རིང་པོ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །མུ་གེ་དང་ནད་དང་མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟིགས་ 
¦ མ་ལྔའི་ དུས་རྣམས་ལ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་པོ་དང་ཆོམ་ རྐུན་དང་དགྲའི་ འཇིགས་པ་ འབྱུང་བར་ མི་འགྱུར་རོ། །རྒུད་པ ་དང་དབུལ་བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་བསྔགས་པ་དང་། སྐུར་བ་འདེབས་པ་དང་། སྨོད་པ་དང་། མི་ 
' སྙན་པ་དང། གྲགས་པ་ངན ་པའི་ འཇིགས་པ ་འབྱུང་བར་ མི ་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་བ་བཟང་པོ་དང་ རིགས་དང་ རུས་ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པ ་འབྱུང་བར་ འགྱུར་རོ། །ཀུན ་ནས་མཛེས་པར་༔ གྱུར་པ་དང་། གཟུགས་དང་ཁ 'དོག་དང་ ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་འགྱུར་ རོ། །འཇིག་རྟེན་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་པ་དང་། ཡིད་ལ་འབབ་པ་དང་། འགྲོགས་ན་མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་དང་། མཐོང་ན་དགའ་བར་ འགྱུར་རོ། །འཇིག་རྟེན ་པ ་རྣམས་ཀྱི་ མཛེས་པ་དང་། སྐལ་བ་བཟང་ པོ་དང་ ལྡན་པ་དང་། ཚིག་གཟུང་བར་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་དང་གང་དུ་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར་བ་དེ་དང་དེར་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། །ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ་དང་། འཁོར་མང་བ་ དང་། ལོངས་སྤྱོད་ མི་ཟད་པ་དང་། འཁོར་ མི་ཟད་ པར་ འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ གྱུར་ པའི་སྨོན ་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཡང་དག་པར་ ལྡན་པར་ 
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ཐབས་དང་སྟོབས་དང་སྨོན་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ 


འགྱུར་རོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ཀྱང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཡོན་ཏན་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ཚངས་པའི་གནས་བཞི་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་། 
ྭ ཱ །མཁས་པ་དང་ལེ་ལོ་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཤེས་པ་ 


ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་། སྨྲ་མཁས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཚིག་གསལ་བ་དང་བླན་པོ་མ་ཡིན་པ་དང་། བློ་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། 
དང་། དོན་ཆེ་བ་དང་། སྲེད་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཡིད་བརྟན་པར་བྱ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་། བླ་མ་བཀུར་བར་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་བཟོ་དང་རྩིས་དང་ཤེས་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་དོན་དང་གཞུང་ལས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། འཚོ་བ་དང་། ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་སྦྱོད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ལེགས་པར་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་དང་། ལེགས་པར་ 
བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རབ་ཏུ་བརྗེད་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཉན་ཐོས་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངེས་པ་དང་། བགྲོད་པ་ལ་གནས་པར་ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། ། 
འདི་ནི་འཁོར་ལོ་ལྔ་བའི་རྗེས་སུ་བསྔགས་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གོ། །།ལག་ན་རྡོརྗེ་རྡོ་རྗེ་འཇང་། དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། _ །རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གཞན་རྣམས་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་ ྦ 


འགྱུར་རོ། དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་འདི་ཡང་དག་པར་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་ནི་རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལེགས་པར་བསགས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་མུར་བར་སངས་རྒྱས་ 


།ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
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བཅུ་དྲུག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དྲྭ་བའི་ལེའུ་ལས་ཕྱུང་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གསུངས་པ་རྫོགས་སོ།། །།ཤུན་མོང་དང་ཐུན་. 
ེ མོང་མ་ཡིན་པའི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་འབྱོར་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཉེ་བར་བསྐྱངས་པ། སྒྲ་བསྒུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་གྲོས་བརྟན་པས། བསམ་གཏན་གླིང་གི་དབེན་གནས་སྲ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་ 
དག་པར་བྱས་པའོ། །སྔོན་གྱི་སྒྲ་བསྒྱུར་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས། །རྒྱུད་འདི་བསྒུར་ཅིང་ཀུན་ལ་གྲགས་ལགས་མོད། །འོན་ཀྱང་སྒྲ་དོན་གཙུག་ལག་ཇི་བཞིན་དུ། །རྒྱུད་འདི་བློ་བརྟན་གཉིས་པས་ལེགས་པར་བསྒུར། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡི། །ངེས་དོན་ 
ཡེ་ཤེས་དོན་གཉེར་སྐྱེས་བུ་དག །ཆོས་དང་དོན་ལ་ལེགས་པར་མི་རྟོན་པར། །གང་ཟག་ཚིག་འབྲུའི་རྗེས་སུ་མ་འབྲང་ཞིག། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། །ཨཱརྱ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛྙཱ་ན་ནཱ་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སཱཱ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཚེ་དང་ 
ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་ཇེ་ཏའི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་ 
དགའ་ར་བ་ན། དགེ་སློང་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་གྱི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ 
ལ་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་སྟེང་གི་ཕྱོགས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་ན་དེ་བཞིན་ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཤིན་ 
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-༦༩༩ ༄། །ཱནམ་པར་ངེས་པའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ཏེ་ཚེ་འཛིན་ཅིང་མཐར་ཕྱིན་པར་གཞེས་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ཉོན་ཅིག 
ཟོ ལས་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། དེ་དག་ལས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བར་བསྟན་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེའི་ཡོན་ཏན་དང་བསྔགས་པ་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ 





རྣམ་གྲངས་འདི་ཡི་གེར་འདྲིའམ་ཡི་གེར་འབྲིར་འཇུག་གམ། མིང་ཙམ་ཡང་ཉན་ཏམ་ཀློག་པ་ནས་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ་ཁྱིམ་ན་འཆང་བར་བྱེད་དམ། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྤོས་དང་། ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་ཚེ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ ྦ 


- ལས་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་གང་དག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ངེས་པ་གཟི་བརྗེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཐོས་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་གི་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་གང་དག་ཚེ་ཟད་ཀར་མཚན་ 
_ འཆང་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་ཚེ་ཡང་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟ་བས་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཚེ་རིང་བར་འདོ་ ་པ་དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཉན་ཏམ་ཡི་གེར་འབྲིའམ། ཡི་གེར་འབྲིར་ 
འཇུག་ན་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་དང་ལེགས་པར་འགྱུར་བ་ནི་འདི་དག་གོ །ཨོཾ་མོ་ཛྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་བ་རིམི་ཏ་ཨཱཐུར་ཛྙཱ་ན་སུབ་ིཅྱི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀ་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བུ་ངྱ་ཕུ་ེམཧབ་ང་ཨཔ་རིམི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་ཇྫྷ་ནསཾབྷརོབཙིཏེ། 


ཨཾ་སྦར་སཾ་སྭཱ་ར་པ་རི་ཤུད་དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུནྡེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པོ་འདི་དག་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཡི་གེར་འབྲིའམ། ཡི་གེར་འབྲིར་འཇུག་གམ། གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ་ཁྱིམ་ན་འཆང་ངམ། 








།འཛམ་བུའི་གླིང་འདིའི་མི་རྣམས་ནི་ཚེ་ཐུང་བ་ 





~- 


་པར་གུར་པ་དེའི་ཚེ་ཐད་པ་ལས་ཚེ་ལོ་བྱར་ཐོབ་པར་འྱགུན་ཏེ་འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀྐཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། . ཨཾ་བུ་ཅྱེ་ 
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ཨོཾ་པུ་ཏྱེ་ཕུ་རྦྱེ་མ་ཧྭ་ཕུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྣ་ཛཱ་ན་སཾ་བྷ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། 
ང་དབྱངས་གཅིག་གིས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་གསུངས་སོ། 


དེ་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ 





དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ; 


་ཧཱ། ཡང་དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུས་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་གིས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་ཕ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཕུར་ཛྟཱ་ན་སུ་བི་ནིྭ་ཏ་ཏེ་ཛཾ་རྭ་ཛཱལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། 
ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐུ་ ར་པ་རི་ ཤུནྡ་དྷ རྨ ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་སྦུད་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུདྡེ་ མ་ཧྭ་ན་ཡ ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་དེའི་ ཚེ་སངས་ རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བ རྒྱད་ཅུ་ རྩ་བཞིས་དགོངས་པ་གཅིག་ 

ཨུ ཧྷ་ཏེ། སཾ་མུཀཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་པུ་ཏྱེ་ཕུ་ངྱ་མ་ཧྭ་པུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཕུ་ 
་གྱིས་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་གིས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་ 
མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རུ་ཛཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ཤུནྡ་དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ 


30 


རི །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨྭ་ཡུར་ཛཱ་ན་སུ་བི་ནི་ཤྩི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛྭ་ཡ། ྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། 


༄། ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུནྡྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བྭ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། _ ཡང་དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔས་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་གིས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ 
སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔས་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་གིས་ཚ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་གསུངས་སོ། །ད །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛཱ་ན་སུ་པི་ནིེ་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀྐི་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། 
ཨ་ཕུརྱེ་པུངྱེ་མ་ཧྭ་བུརྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་ནྫ་ཛྟཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨཾ་སྦར་སྭཾ་སཱཱ་ར་པ་རི་ཤུནྡ་དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུནྡེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བཞི་བཅུ་ རྩ་ལྔས་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་གིས་ཚེ་དང་ཡེ་ 
ཱ ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛྷཱ་ན་སུ་བཾ་ནཱིི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀྐཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨ་ུ་ངྱེཔུངྱེ་མ་ཧྭ་པུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨྭ་ཡུར་པུ་ནྫ་ཛཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐུ་ར་པ་རི་ 
ཤུནྡ་དྷ རྨ ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུད་ཏེ་སྭ་བཱ་བ་བི་ཤུདྡྷེ་མ་ཧྭ་ན་ཡ ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་དེའི་ཚེ་སངས་ རྒྱས་བྱེ་བ་ ཕྲག་སུམ་ཅུ་ རྩ་དྲུག་གིས་དགོངས་པ་གཅིག་དང་ད བྱངས་གཅིག་གི ས་ཚེ་དང་ ཡེ་ཿ ཤེ ས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་ འདི་ག སུངས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་ བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛཱ་ན་ 
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ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔས་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་གིས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛཱ་ན་སུ་བི་ནིརྩི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཡ། ཨརྟ་ཏེ། སཾ་མུཀྐཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། 
མ་ཧྭ་པུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྫ་ཛཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ་ ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐུ་ར་པ་རི་ ཤུནྟ་དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་ ་བ་བི་ཤུནྡྷེ་མ་ཧྭ་ན་ཡ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་གང་གའི་ཀླང་བཅུའི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱིས་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་ 
གིས་ཚེ་དང་ཡེ་ ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛྟ་ན་སུ་བི་ནི ཿཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛྭ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀཾ་བད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཕུཏྱེ་ཕུ་རྱེ་མ་ཧྭ་པུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨྭ་ཡུར་པུ་ཌྫ་ཛཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ 
ཙི་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ཤུནྡ་དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུནྡྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བུ་རེ་སྭ་ཧཱ། གང་ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གེར་འབྲིའམ། ཡི་གེར་འབྲིར་འཇུག་ན་དེ་ཚེ་ཟད་པ་ལས་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཚེ་ཡང་རྣམ་པར་ 
འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛྙཱ་ན་སུ་བི་ནི་ཊྩེ་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀླཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཾ་ཕུ་ྱེ་པུ་ཆྱྱ་མ་ཧྭ་པུངྱེ་ཨ་ཕ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྫ་ཛྙཱ་ན་སཾ་བྷ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ཤུནྡྷ་དྷརྨྲ་ཏེ་ 
ག་ག་ན་ས་སྤུད་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ ཤུདྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གང་ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་ འདི་ཡི་གེ ར་ འབྲི འམ་ཡི་གེ ~་ འབྲི ར་ འཇུག་ན་དེ་སེ མ ས་ཅན་ད མྱལ་བ་དང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་གཤིན་ རྗེའི་ འཇིག་རྟེན་དུ་ནམ་ཡ ང་སྐྱེ་བ རཾ་མི་ འགྱུར་དེ་ 
ནམ་དུ་ཡང་མི་ཁོམ་པར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ྲ གང་དང་གང་དུ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛྷཱ་ན་སུ་བི་ནིཊེ་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀླི་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཕུ་ངྱྱེ་ཕུ་ཇྱྱེ་མ་ཧྭ་པུངྱེ་ 





ཨོཾ་པུ་ཏྱེ་པུ་ངྱེ་ 
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; ༄༅། །ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྫྱ་ཛཱཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ད ཨོ་སྔར་སཾ་སྭཱ་ར་པ་རི་ཤཱནྟ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུདེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭ་ཧཱ། གང་ཞིག་ཆེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གེར་འབྲིའམ་ཡི་གེར་འབྲིར་འཇུག་ 
ན་དེས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འབྲི ར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨྭ་ཡུར་ཛྷཱ་ན་སུ་བི་ནིྩི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛྭ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀྐི་ུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་པུ་རྱེ་བུ་ངྱེ་མ་ཧྭ་པུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྱ་ཛྷཱ་ན་སཾ་ 
བྷ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་སཾ་སྭཱ་ར་པ་རི་ཤུདྟ་དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུནྡྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ་གང་ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ ཤཟྡ་འབག་བེད་འའིལནམདི་རྲིལ་བོ་ གི་རཁརིག་བག་ འས ྒྱའིབ་པོ་བྱད འི།སོངཟེད་ུ་བྱབུ གྲིང བན། 
ཤྲ གནས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨྭ་ཡུར་ཛྷཱ་ན་སུ་བི་ནིཊྱི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛྭ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། ་ར་ _ ཏདྱ་ཐཱ། ཨཾ་ུརྱེཕུརྱེ་མ་ཧྭཔུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྫ་ཛཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། 'སརྦ་སཾ་སྐུ་ར་པ་རི་ཤུནྡྷ་ 
:* དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུདྡྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བྭ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གང་ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གེར་འབྲིའམ་ ་གེར་འབྲིར་འཇུག་ན་དེའི་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱས་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ 
ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གེར་འབྲིའམ་ཡི་གེར་འབྲི ར་འཇུག་ན་དེའི་སྡིག་པའི་ཕུང་པོ་རི་རབ་ཙམ་ཡང་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨྭ་ཡུར་ཛཱ་ན་སུ་བི་ནིཊི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛྭ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མྱཀྐཾ་ 
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བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ོ་བུ་ངྱེ་ཕུ་ཏྱེ་མ་ཧྭ་པུདྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨྭ་ཡུར་པུ་རྫྱ་ཛཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་སཾ་སྭ་ར་པ་རི་ཤུནྡ་དྷརྨྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུདྡྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭ་ཧཱ། གང་ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གེར་འབྲིའམ་ 
ཡི་གེར་འབྲིར་འཇུག་ན་དེ་ལ་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྟ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོས་གླགས་བལྟས་ཀྱང་གླགས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛྷ་ན་སུ་བི་ནིཊི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀྡཾ་བུད་དྷ 
ཨོཾ་ུ་ཅྱེ་པུ་ངྱེ་མ་ཧྭ་པུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྫ་ཛྙཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐུ་ར་པ་རི་ ཤུད་དྨྨྷ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ ཤུདྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བྭ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གང་ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གེར་འབྲིའམ་ཡི་ 
སངས་རྒྱས་སྟོང་གིས་དེ་ལ་ཕྱག་རྐྱོང་པར་འགྱུར་རོ། །ཉམ་དུ་སིུ་ཏིང་ནྲས་ཆུ བག་སི་བང། འྲོ་འརྟ་ཐུད་ཁར་ལུ་ ཁ་བ 

ཨོཾ་ུ་ཅྱེ་ཕུ་ངྱྱེ་མ་ཧྭ་པུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྫ་ཛཱཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། 'སརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ 


ཡ། ..ཏདྱ་ཐཱ། 

གེ རུ འབྲི ར་ འཛུག་ན་དེ་ འཆི་བའི་དུས་ ཀྱི་ཚེ་སངས་ རྒྱས་བྱེ་བ་ ཕྲག་དགུ་བཅུ་ རྩ་དགུས་ མངོན་སུམ་ དུ་ ལུང་སྟོན་པ་མ ཛད་དེ། 

དང་སོམ་ཉི་དང་ཡིད་གཉིས་མ་ཟ་ཤིག །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨྭ་ཡུར་ཛྙཱ་ན་སུ་བི་ནི་ཊྩེ་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛྲ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། 'ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། པ 
ཤྫརྨ་དྨསྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྨ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུདྡྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭྭ་ཧཱ། གང་ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གེར་འབྲིའམ། ཡི་གེར་འཕྲིར་འཇུག་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དེའི་ཕྱི་བཞིན་འབྲང་ཞིང་བསྲུང་བ་དང་། བསྐབ་པ་དང་། སྦེད་པར་བྱེད་པར་ 
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།ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛཱ་ན་སུ་བི་ནི་ཊྩེ་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱ་ཡ། 





༧༧ འགྱུར་རོ། 
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རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུ་རྣ་ཛྙཱ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ཤུནྡ་དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུདྡེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭ་ཧཱ། གང་ལ་ལ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེས་དམ་པའི་ཆོས་མཐའ་དག་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛཱ་ན་སུ་བི་ནི་ཊྩེ་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀྲཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ུ ཏདྱ་ཐཱ། ོཾ་ཕུངྱེ་ཕུ་རྱེ་མ་ཧྭ་ཕུངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཕུ་རྫ་ཛྟ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། ཨཾ་སྦར་སཾ་སྭཱ་ར་པ་རི་ཤུནྡྷ་དྷརྨྲ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་ 
བྷཱ་བ་བི་ཤུདྡྷེ་མ་ཧྭ་ན་ཡ་པ་རི་བཱ་རེ་སྭ་ཧཱ། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་གཟིགས་དང་། གཙུག་ཏོར་ཅན་དང་། ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་དང་། ལོག་པར་དད་སེལ་དང་། གསེར་ཐུབ་དང་། འོད་སྲུང་དང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ 
སྣ་བདུན་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་པོའི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་ནུས་ཀྱི་ཚེ་དང་ཡེ་ ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདིའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛཱ་ན་སུ་བི་ 
ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུང་པོ་རི་རབ་ཙམ་སྤུངས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་ནུས་ཀྱི་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་སྡེ་འདིའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚད་ནི་བགྲང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་ 
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༄༅། །བརྒྱའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་།. བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། 





པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འདི་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཁམས། 


ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱར་དཔག་ཚད་ཁྲི་ཡོད་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། 


 ཀྱི་ཡབ་ནི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་བཟང་པོའི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཡུམ་ནི་གཟི་བརྗིད་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་བཙུན་མོ་རྒྱལ་རིགས་བཟང་སྐོང་མ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། 


རྒྱལ་རིགས་སུ་སྐྱེས་སོ། 


དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་ནས། 





།ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་བསྔགས་པ་བརྗོད། །དེ་ལྟར་སངས་ རྒྱས་ 








།དེ་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་བཞུགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད། ` །སུ་ཞིག་དེ་ཡི་ 
མཚན་བརྗོད་ན། །དེ་ནི་དེ་རུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །འཆི་བའི་དུས་སུ་སྟོན་པ་ནི། །དགེ་སྙོང་དགེ་འདུན་བཅས་ཏེ་མཐོང་། །དེ་ན་ཐུད་མེད་ཡོད་མ་ཡིན། །མངལ་ན་གནས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་པདྨོ་ལས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཟས་ 
› དང་གོས་དང་སྨན་རྣམས་དང་། །ཆོས་གོས་མལ་ཆ་ལྷུང་བཟེད་རྣམས། །སེམས་ཀྱིས་བསམ་མ་ཐག་ཏུ་ནི། །དེ་དག་མོད་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར། 
_ བསམ་མི་ཁྱབ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱང་བསམ་མི་ཁྱབ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་བསམ་མི་ཁྱབ། །བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་དད་བྱས་ན། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྣམ་དག་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ 
།དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ 
།དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔབག་མེད་ཀྱི་སྲས་ནི་ཟླ་བའི་ 
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འོད་ཅེ པ་ བྱ་བ ར་གྱུར་ཏོ། །རིམ་ གྲོ་བ་ནི་སྙན་པ་དྲི་མ་ མེ ད་ཅེ པ་ བྱ་བ ར་གྱུར་ཏོ། ། དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ཚེ་དཔག་ མེ ད་ ཀྱི་ཤེ ས་རབ་ ཅན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་བཟང་པོའི་ཏོག་ཅེ ས་ བྱ་བ ར་གྱུར་ཏོ། ། ། རྫུ་ འཕྲུལ་དང་ ལྡན་པའི་མཆོག་དང་། བརྩོན་ འགྲུས་ཆེན་ 
པོ་དང་ལྡན་པའི་མཆོག་ནི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དགེ་སྒོང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བདུད་ནི་མཆོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །ལྟས་བྱིན་གྱི་མིང་ནི་དང་བ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་ཉན་ཐོས་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ནི་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་དྲུག་ཁྲི་ཡོད་དོ། །དགེ་སློང་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་ལེགས་པར་བཟུང་ལ། ཞག་བཅུར་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ 
ཡིད་ལ་མ་ཡེངས་པར་སྒོམ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་རྒྱུན་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །དཔལ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་ཡང་རྟག་ཏུ་ཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ 
ལན་གསུམ་ཡན་ལག་ལྔས་ཕྱག་བྱས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་བསམས་ན། ཞག་བྱར་འདས་པའི་དུས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 


ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན། དེ་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་མདུན་ན་བཞུགས་པར་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ 


དེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློང་དག་འཆི་མེད་རྔ་སྦྲའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་དེ་གང་ཞེ་ན། ཏདྱ་ཐཱ། ཤ་བ་ལ། ཨ་བ་ལེ། ས་མ་རྔ་ལེ། ནི་རྡེ་ཤེ །ནི་ར་ཛྭ་ཏེ། ནི་རུཀྟེ། ནིར་མུ་ཁེ། ཛ་ལ་པ་རིརཱོད་ནི།. སུ་ཁ་བ་ཏི་ནི་རྡེ་ཤེ  །ཨ་ཕྲཾ་ཏེ། 
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༄། །ཨཱ་ཡུར་གཛྷ་ནི་ར་ཧཱ་ནི། _ ཨ་ཕྲཾ་ཏེ། ཨྭ་ཐུཿབྲ་སྭདྷཱ་ནེ། ནི་ར་བུད་དྷི། ཨཱ་ཀྭ་ཤ་ནིརྟཱ་ཏེ། ཨཱ་ཀཱ་ཤ་ནི་རྡེ་ཤེ །ཨཱ་ཀྭ་ཤ་ནིར་ཀུ་ཤ་ལེ། ཨུ་ཀཱ་ཤ་ནི་ར་དནྣ་ནེ། ཨྭ་ཀྭ་ཤ་ཨ་རྷིཏྟྷ་ནེ། སུ་ཁ་བ་ཏེ་ཨ་རྷེདྟ་ནེ། རུ་པ་ནི་རྡེ་ཤེ །ཙཏཱརི་དྷརཔྲ་སྭ་དྷ 
ནེ། ཙ་ཏཱ་རི་ཨྭར་སྭ་ཏྲ་ྲ་སྭ་དྷ་ནེ། ཙ་ཏྭ་རི་མཱརྒ་བྷ་བ་ན་པྲ་སྭ་དྷ་ནེ། བ་ལ་བྭི་རྱ་པྲ་སྭ་དྷ་ནེ། དྷརྨཱཚྫོད་ནེ། ཀུ་ཤ་ལེ། ཀུ་ཤ་ལ་ནི་རྡེ་ཤེ །ཀུ་ཤ་ལ་པྲ་ཏིདྡྷ་ནེ། བུད་དྷ་ཀུ་ཤ་ལེ། བི་ཤུད་དྷ་པྲ་བྷས། དྷརྨ་ཀི་ར་ཌེ། ནིརྫ་ཏེ། ནིར་ཐུད་དྷེ། བི་མ་ལེ། བི་ར་ཛེ། རྭ་ཛ་སེ། ར་སྭ་ 
, གྲི། ར་སྭ་གྲ་པ་ལེ། ར་སྭ་གྲ། ཨདྟིཊྟ་ཏེ། ཀུ་ལེ་པྲ་ཏི་ཀུ་ལེ། བི་ཀུ་ལེ། དརྟེ་སུ་དནྟ་ཙིཏེ། སུ་པྲ་ཤཱནྟ་ཙིཏྟེ། སུ་པྲ་ཏིཊྟེ་ཏེ། སུ་ལེ་སུ་མུ་ཁཱི། དྷརྨེ་ཙ་དྷརྨེ། བ་ལེ་ཙ་བ་ལེ། ཨ་ནུ་ཤ་ཨ་བ་ལེ། བུད་དྷ་ཨྭ་ཀྭ་ཤ་གུ་ཌེ། བུད་དྷ་ཨཱ་ཀྭ་ཤ་ནིར་གུ་ཆེ། ཨ་ཤྲཾ་ཏ་དུན་དུཏྟེཿསཱ་རེ 
ཱ སྭཱ་ཧཱ། དགེ་སློང་དག་དང་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་སྐད་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དེས། གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ་ས་ཕྱོགས་གཙང་ཞིང་དྲི་མ་མེད་པར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་ 
རྭ དཔག་མེད་ལ་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བྱའོ། . །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་པདྨའེ་གནས་དང་། ་པ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ཡིད་ལ་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡང་འདོད་པ་བསྐྱེད་པར་བྱས་ཏེ། འདོད་པ་དང་དད་པ་བྱས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དེའི་ 
རྔངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ ར་ འགྱུར་རོ། ྷ ། དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ཚེ་དཔ ག་མེད་ ཀྱི་ཤི ང་གི་ རྒྱལ་པོ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་པ དྐ་རྣ མ་པ ར་སྣ ང་བ་ཞེས་ བྱ་བ་ཤིང་དེ་མེ་ཏོག་དང་ འབྲ ས་བུ་ཕུན ་སུམ་ཚོག ས་པའོ། ། ར དྲྭའི་ག དན་ནི་དག་ཅིང་ག རལ་ ལ་བཟང་ཞིང་བ ཀྭ་ 
བའི་འོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ¡ རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་བསྐོར་བ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་བཞུགས་སོ། ྒ །གཡས་ན་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གོ །གཡོན་ན་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་་ 
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སེམས་དཔའི་ཚོགས་གྲངས་མེད་པས་བསྐོར་ཏོ། 
ཏིསྟེ་བར་འགྱུར་འོ།; །གླེ་བློྔ་དགྲ་དགེ་ཀློང་ཁཁག། 
འཇིགས་ ལ་ མི་ འབྱུང་། དུག་ གི་ འཇིགས་ ལ་ མི་ འབྱུང་། 


།དད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ། 





རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་མོས་པ་དང་། དད་པ་དང་། 


མཚོན་ཆའི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་། སྲིན་པོའི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་། 


སྔོན་ གྱི་ལས་ ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་གང་ལ་ཡང་མ་གཏོགས་སོ། 


དགེ་སློང་མཁམ། དགེ་བསྟེན་ཕའམ། དགེ་བསྟེན་མ་གང་ལ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དེའི་མཚན་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་དེ་ལ་མེའི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་། ཆུའི་ 


།བཅོམ་ལྡན་ 


འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ླ ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། ། 
འཕགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྟིང་ཕོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། ། །རྐྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུ་རྱ་སཾ་ བྷ་ཝ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ ཀྱིས་བསྒུར་བའོ། ། ། ། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱཏི་ 


ཌབི་ཛ་ཡ་ནཱ་མ་དྷ་ར་ཌཱི་ཀལྦས་ཧི་ཏ། བོད་སྐད་དུ། 


བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའི་ཁང་བཟངས་མཆོག་ན་ཉེ་བར་བཞུགས་སོ། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ ། 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


།འདི་སྐད་ 


ེ་ནཔསྟམྣར་ 
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ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། 





༄༅། །གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཉེ་བར་གཟིགས་ཏེ། འཕགས་པ་སྤྱན་རོས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་སྡུག་བསྔལ་བ་ནད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཟིར་བའི་ 


སེམས་ཅན་ཚེ་ཐུང་བྭ་ནམས་ཡོད་དེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཀུན་དུ་གཟིགས་པའི་མཚན་གྱི་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་ཉིད་འཆང་བ་དང་། ' ཀློག་པ་དང་། གཞན་ལ་ 
རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཡུན་རིང་པོར་གནས་པར་བསྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཟིགས་ཏེ། ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
ཟོ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་བཀའ་སྩལ་པ། ཨོན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་ཏི་ལོ་ཀྱ་པྲ་ཏི་བི་ཤིབྷ་ཡ་ཐུནྡྷ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ ཧཱ ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། བི་ཤོ་དྷ་ཡ། བི་ཤོ་དྷ་ཡ། ཨ་ས་མ་ས་མཆྟ་ཨ་ 


ཱེ བ་བྷཱ་ས་སྦ་ར་ཌ་ག་ཏི། ག་ག་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུད་དྷེ། ཨཱི་ཌ་བི་ཛ་ཡ་པ་རི་ཤུནྡ ཨ་བྷི་ཁིཤུྟ་མྭཾ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སུ་ག་ཏ་བ་ར་བ་ཙ་ན། ཨ་ཕྲི་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀི་རེ། མ་ཧྭ་མུ་དྲ་མཆྟ་པ་དེཿ ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར། མ་མ་ཨཱ་ཡུ།། སན་དྷ་ར་ཌི། ོ་དྷ་ཡཤོ་དྷ་ཡ། 
བི་ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ ཤོ་དྷ་ཡ། ག་ག་ན་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུནྡ། ཨཱི་ཌ་བི་ཛ་ཡ་པ་རི་ཤུདྡེ། ས་ཧྭ་སྲ་རསྨི་སྭཉྩོདི་ཏེ། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ནི། ཁ་ཊ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་རི་པུུ་ར་ཌི། སྔར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏྭ་མཱ་ཏེ་ད ཤ་བྷུམི་པྲ་ཏིིཏེ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཊི་ད་ཡ་ཨ་རྷིང་ན་ཨརྷི་་ཏེ། 
མུ་དྲེ་མུ་དྲེ མ་ཧྭ་མུ་དྲེ། མ་ཧཱ་མུ་དྲེ བཛྲ་ཀྭ་ཡ་སཾ་ཧ་ཏ་ན། པ་རི་ཤུད་དྷེ། སྦར་ཀླར་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤུད་དྟེ། པྲ་ཏི་ནི་བརྟ་ཡ། མ་མ་ཨཱ་ཡུར་བི་ཤུད་དྟེ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་ཨ་དྷིངྟ་ན་ཨ་དྷི༔་ཏ། ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི། མ་ཧྭ་མུ་ནི། བི་མུ་ནི་བི་མུ་ནི། མ་ཧཱ་ 
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བི་མུ་ནི། མ་ཏི་མ་ཏི། ར་ཧཱ་མ་ཏི། མ་མ་ཏི། སུ་མ་ཏི། ཏ་ཐཱ་ཏཱབྷཱ་ཏ་ཀོ་ཊི། - པ་རི་ཤུནྡྷ། བི་སྤུ་ཊ ། བུད་རྷི་ཤུད་རྷེ། ཧེ་ཧེ། ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། བི་ཛ་ཡ་བི་ཛ་ཡ། སྨཉྨ་ར། -ཏ་རཏཱ་ན། ་སཱཆྲ་བབཱའ་ཨྲ། སརྦ་བྡྷ་ཨ་དྷི ་ན་ཨ་རྷིཏྟཾ་ཏེ། ཤུད་དྷི་ཤུད་རྷེ། བུད་ 
དྷེ་བུད་ཏྷེ། བཛྲེ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བཛྲེ། སུ་བཛྲེ། བཛྲ་གཌྟེ། ཛ་ཡ་གནྟེ། བི་ཛ་ཡ་གརྷེ། བཛྲ་ཛཱ་ལཱ་གནྟེ། བཛྲ་ཨད་བྷ་བེ། བཛྲ་སཾ་བྷ་བེ། བཛྲེ་བཛྲཱཾ་ཊི།  བཛྫསྟ་བ་ཏུ། མ་མ་ཤ་རཱི་རཾ་སཐྦ་ས་ཏཱ་ནཱཉྩཀྭ་ཡ་པ་རི་ཤུད་ཌྷིར་བྷ་བ་ཏུ། _ ས་དཱ་མེ་སརྔ་ག་ཏི་ཕ་ 
རི་ཤུད་རྷི་ཤུ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭཱ་མི་ས་མཱ་ཤཱ་ས་ཡནྟ། བུད་དྷྱ་བུད་ངྷྱ། སིད་དྷྱ་སིད་དྷ། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བི་བོ་དྷ་ཡ་བི་བོ་དྷ་ཡ། མོ་ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ། བི་མོ་ཙ་ཡ་བི་མོ་ཙ་ཡ། ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། བི་ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ། ས་མནྟ་ན་མོ་ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ། ས་མནྟ་ 
རསྨི་པ་རི་ ཤུདྡེ། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧཾ་ད་ཡ། ཨ་དྷིདྡྷ་ན་ཨ་ཏྷིངྟཾ་ཏེ། མུ་དེ་མུ་དྲེ། ྲ མ་ཧྭ་མུ་དྲེ་མ་ཧྭ་མུ་དྲྭ་མནྟ་པ་དིཿསྭཱ་ཧཱ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ ང་བ། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཅོད་པ་འདི་ཡི་ 
གེར་བྲིས་ཏེ། མཆོད་རྟེན་གྱི་སྲོག་ཤིང་གི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། ཟླ་བ་ཉ་བའི་ཚེ་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད་ན་ཚེ་ཟད་པ་ལས་ཚེ་ཕྱིར་ནུར་པར་འགྱུར་རོ། . །ངན་སོང་ལས་མུར་དུ་ཐར་ཏེ། སྒྲིབ་པ་རྣམས་དག་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
རོ། །དུད་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་ན་ཡང་དེ་རྣམས་ངན་སོང་གི་ཐ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མཐོ་རིས་རྒྱལ་པོའི་རིགས་སམ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་སམ། ཚོང་དཔོན་གྱི་རིགས་སམ། ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ། 


ཿཱ མཆོད་རྟེན་དེའི་གྲིབ་མས་ཕོག་གམ། རྡུལ་གྱིས་བཏབ་ཀྱང་རུང་སྟེ་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཡི་རངས་ 


44 


















རས 
པ་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། _ སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་ལྷའི་ཐུ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ཆོས་ 
བཟངས་ལྟའི་འདུན་ས་ན་གནས་ཏེ། ` ལྟའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ་ན་ལྟའི་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་དང་། ལྟའེ་བུ་མོའི་ཚོགས་ཆེན་པོས་བསྐོར་ནས་རྩེ་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུར་སྤྱོད་དེ། དེ་ལྟའི་ལོངས་སྤྱོད་མྱོང་བ་ལས་མཚན་མོ་སྒྲ་ཞིག་ཐོས་པ། ལྟའི་བུ་ཤིན་ཏུ་ 
ྲ བརྟན་པ་ཞག་བདུན་གྱི་ཉིན་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་དེ། དེ་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་ཀྱང་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སྐྱེས་ཏེ། . དེར་ཡང་འགྲོ་བ་བདུན་པོ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །འགྲོ་བ་བདུན་ཕོ་མྱོང་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །བརྒྱ་ལ་ནམ་ཞིག་མིར་སྐྱེས་ 





° པར་རྱྱུར་ན་ཡང་དེར་དབུལ་པོར་འགྱར་ཞིང་དམུས་ལོང་ད་འགྱར་རོ་ཞེས་དེས་བྲོས་སྲོ། ་ནས་ལྟའི་བུ་དེས་སྒ་དེ་ཐོས་ནས་འཇིགས་སྐག་དངངས་ཏེ་སྨ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་པར་ཀྱུར་ནས ་རིངས་པ་རིངས་པར་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ག་ལ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། དེ་ 
ྦ གྱུར་ན་ཡང་དེར་དབུལ་པོར་འགྱུར་ཞིང་དམུས་ལོང་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་དེས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དེས་སྒྲ་དེ་ཐོས་ནས་འཇིགས་སྒྲག་དངངས་ཏེ་སྡུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་པར་གྱུར་ནས། དེ ལྟའེ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ག་ལ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། ` དེ 


ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རྐང་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བརྟབས་པར་སྨྲ་ཞིང་དེ་ཀྱི་ཧུད་ཀྱི་ཧུད་ཅེས་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་བཞིན་དུ་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལྷའི་དབང་པོ་གསན་དུ་གསོལ། ལྷའི་དབང་པོ་བདག་དེང་ལྟའི་བུ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ། 





།ཏེ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་གཅུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟུངས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། །། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་སརྦ་དུ་རྒ་ཏི་པ་རི་ཤོ་དྷཱ་ནི་ཨཱྩི་ཌ་པི་ཛ་ཡ་ནཱ་མ་དྷ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་ 


ལྷའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དགའ་བས་རྩེ་ཤིང་བདེ་བ་ྱོང་བ་ལས་སྒྲ་ཞིག་ཐོས་པ། ལྷའི་བུ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཞག་བདུན་ན་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེར་ཡང་འགྲོ་བ་བདུན་སྱོང་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ] 
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༧ ༄༅། །ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། _ །ལྟའི་དབང་པོ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ། སྒྲིབ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བར་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ ཏོ 
༩: པར་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་དྱམལ་བ་དང་། བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ། བདེ་འགྲོའི་ལམ་དུ་འཇོག་པ་ཡོད་དེ། ལྷའི་དབང་པོ་དེ་ལྟ་བས་ན་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ངན་ <® 

འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་སྒྲིབ་པར་འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་འཇིག་པར་བྱེད་དོ། །སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་རྒྱུད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཚེ་རབས་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
་ཱེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟའི་འཇིག་རྟེན་ནས་ལྟའི་འཇིག་རྟེན་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལྷའི་གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྷའི་དབང་པོ་དེ་བརྗོད་མ་ཐག་ཏུ་ཚེ་ཟད་པ་ཡང་ཚེ་ཕྱིར་ 
_ ནུར་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཡོངས་སུ་དག་པ་བསགས་པ་བདེ་བར་རེག་པ་ལ་གནས་པ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལ་གཟིགས་སོ། །དེ་དག་དེ་ལ་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་ 
པར་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། སྔ་བར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལ་སེམས་པར་འགྱུར། བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དང་། ཡི་ 
དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་སྐེམས་པར་འགྱུར། རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར། རྣམ་པར་འཐོར་བར་འགྱུར། རྣམ་པར་སེལ་བར་འགྱུར། སྟོངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷའི་གནས་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ 
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ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཕྱེ་བར་འགྱུར་རོ། དེ་གང་འདོད་པ་དེར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ལ་སྨན་གདགས་པར་བཤད་དུ་གསོལ། ུ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་མཁྱེན་ནས་གཟུངས་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྟའེ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 





ཏི་བི་ཤིབྦྱ་ཡ་བུད་དྷ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ། ཏདྱ་ཐཱ། པུ ཙཾ ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། བི་ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ། ཨ་ས་མ་ས་མརྟ་ཨ་བ་བྷཱ་ས་སྦ་ར་ཌ་ག་ཏི། ག་ག་ན་སྭ་ ་ཝ་བི་ཤུད་དྷེ། ཨ་བྷི་།ིཉུནྟ་མཱཾ། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སུ་ག་ཏ་བ་ར་བཱ་ཙ་ན། ཨ་ཕྲི་ཏ་ཨ་བྷི་།ེ་ཀེ་རེ། 


མ་ཧཱ་མུ་དྲ། མཉྟྷ་པ་དིཿ ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར། མ་མ་སཱ་ཡུ༔སན་དྷཱ་ར་ཇི། ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷཱ་ཡ། བི་ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ། ག་ག་ན་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུད་དྷེ། ཨཱིཌ་བི་ཛ་ཡ་པ་རི་ཤུད་དྷེ། ས་ཧ་སྲ་རམྨི་སཆྩོདི་ཏེ། 


ཌི། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མཱ་ཏེ་ད་ ལ་མི སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཊི་ད་ཡ་ཨ་དྷིངྟ་ན་ཨ་ཏྷིཏྟི་ཏེ། མུ་དྲེ་མུ་དྲེ། མ་ཧྭ་མུ་དྲེ། ཿཱ བཛྲ་ཀྭ་ཡ་སཾ་ཧ་ཏ་ན། པ་རི་ ཤུད་དྷེ། སྤར་ཀླར་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ ཤུད་དྷེ། པྲ་ཏི་ནི་བརྟ་ཡ། མ་མཱ་ཨཱ་ཡུར་བི་ ཤུད་དྷེ། སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་ 












སྦྲ་ར་སྦྲ་ར། སྟྭ་ར་ཡ་སྲ་ར་ཡ། སརྦ་བྡ་ཨ་ཌྷིངྟ་ན་ཨ་རྷིཌཱཾ་ཏེ། ཤུད་རྷེ་ཤུད་རྷེ། བུད་རྷེ་བུད་དྷེ། 


བཛྲེ་བཛྲེ། མ་ཧྭ་བཛྲེ། སུ་བཛྲེ། བཛྲེ་གརྷེ། ཛ་ཡ་གརྟེ། བི་ཛ་ཡ་གརྷེ། བཛྲ་ཛཱ་ལ་གནྟེ། བཛྲ་ཨུད་བྷ་བེ། བཛྲ་སཾ་བྷ་བེ། བཛྲ་བཛྲི་ཌི། བཛྲསྟ་བ་ཏུ། མ་ 








།བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་དེ་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། 


, (ཧཱཾ 








།མ་ ཤ་རཱ་རཾ་སརྦ་ས་ཏྭ་ནཱཉྩ་ཀཱ་ཡ་པ་རི་ཤུད་རྙིར་བྷ་བ་ཏུ། ས་དཱ་མེ་སརྦ་ག་ཏི་པ་རི་ཤཱནྡྷཾའུ། ས་མནྟ་ན་མོ་ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ། ་ ཨ་དྷིདྟྷ་ན། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭཱཱ་ལྭ་ས་མཱ་ཤཱ་ས་ཡནྟ། བུད་དྷྱ་བུད་དྷྱ། སིད་དྷྱ་སིད་རྷྱ། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བི་བོ་དྷ་ཡ་ 
རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ། སྡིག་པ་དང་། ལས་དང་། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ། བདེ་འགྲོའི་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ( ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇིག་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་གང་གའི་ཀླང་འབུམ་ཕྲག་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་གིས་གསུངས་པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་འགྲོར་འགྲོ་བར་བྱ་བ་དང་། ངན་འགྲོར་ལྟུང་བ་རྣམས་བཟློག་པ་དང་། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ལ་སོགས་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་ཉམ་ང་བར་གྱུར་པ་ ྦ 


རྣམས་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་ལྷུང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྣམ་པར་འགྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཚེ་ཐུང་ཞིང་སྐལ་བ་ཆུང་བ། སྨད་པ་དང་། བསམ་པ་ཉམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལམ་ལས་ཉམས་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་དོན་དུ་གཟུངས་འདི་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་བཞག་གོ །ལྷའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ གཟུངས་འདི་ཟུང་ལ་ལྟའི་བུ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ལ་སྒྲོགས་ཤིག །བསྒྲགས་ནས་ཀྱང་གདོན་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ་དང་། གསྟར་ལ་ཏྲང། བསྒོམ་པ་དང་། དན་ཕ་ཆཱ་བྱ་ཐ་ 
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༥༧༧ |); ཏི. 


ཚེ ས་མ 
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སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། 

དང་། ཡུས་སྲུལ་པོ་དང་། བརྡེད་བྱེད་དང་། ཁྱི་དང་། རུས་སྦལ་དང་། སྦྲུལ་ དང་། གཅན་གཟན་ཁྲོ་བོ་དང་། བྱ་དང་།. སྦྲང་བུ་དང་། སྦྲང་མ་དང་། སྡིག་སྦྲལ་དང་། 
གཞན་དུ་ན་དེ་བཞན་གཤིགས་བ་དང་བད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་སུ་སྟེ་བ་ཞི་མ་གཏོགས་སོ། །དེ་རིགས་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་ལྟེ 

ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན ་པོ་ལྟ་བུར་སྐྱེའོ་ཞེས་ང་སྨའོ། །ལྟའི་ དབང་པོ་དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་འདིའི་ མཐུས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྟིང་པོ་ ལ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཆེན་པོ ་པོ་འཐོབ་སྟེ། 








མཆོད་ པ་དང་། གཟུང་བ་དང་། 





ཤམ 


ཕན་ ཡོན་ ཆེ་བ། 





འདི་ནི་འདི་ལྟར་མཐུ་ཆེ་བ། 





ཀུན་ ཆུབ་ པར་བྱ་བ་ ལ་དེ་ སྦྱོར་བ ར་ གྱིས་ ཤིག་ དང་། 


མཐུ་སྟོབས་ ཆེ་བ། 








ཀྱིས་ཤིག་དང་། དེ་ལྟར་ལྟའི་གནས་ཐམས་ཅད་ན་འཁོད་པའི་ལྟའི་བུ་རྣམས་དང་། 
ངུ ྣ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་ འདི་ དག་ ཁྱོད་ ལ་ གཏད་དོ། དེའི་ཕྱིར་ལྷའི་ དབང་པོ་ པོ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ གཟུང་བར་ བྱའོ། །ལྟའི་ དབང་ ཁོ གཟུངས་ འདི ་ཐོས་མ་ ཐག་ཏུ་བསྐལ་བ་བརྒྱ་ སྟོང་དུ་བསགས་ པའི་ལས་ ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་ཡོངས་སྲ་བྱང་བར་ འགྱུར་ རོ། །སྐྱེ་ 3 
གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དང་། ལི་དྭགས་ཀྱི་ཁུལ་དང་། ལྟ་མ་ཟིན་གྱི་རིག་དང་།: འདི་ལྟ་སྟེ། གནོད་སྦྱིན་དང་། . ཧྲིན་ཐོ་དང་། ཌབྱུར་བོ་དངུ་། ཤ་ཟ་དང་། རུལ་པ 





དགེ་ཞིང་ཤིས་པ་ཡིན་ཏེ། 


ལྷའི་དབང་པོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། 





འཛམ་བུའི་གླིང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམག་ཀྱི་དོན་དང་། 





ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་ཕྱིར་གཟུངས་ 


གྲོག་སྤུར་ལ་ 'སོགས་པའི་ སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ རིགས་སུ་ ཕྱིས་མི་སྐྱེ་ བར་ཤེས་པར་ བྱའོ། ། 


བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའམ། རྒྱལ་ རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའམ། ཚེང་ དཔོན གྱི་རིགས་ 





གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་ བྱ་བའི་གཟུངས་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སུ་སྦྱོང་བ་ འདི་བཞག་གོ ། 


ལྷའི་ དབང་པོ་གཟུངས་ འདི་ནི་དེ་ ལྟར་མཐུ་ཆེ ་སྟེ། ལྷའི་ དབང་པོ་གཟུངས་ 






























འི 



























༧༡༧ ༄༅། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཉི་མ ང་པོ་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཡོངས་སུ་དག་པ་འོད་གསལ་བ་ནི་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བས་འབར་ཞིང་འདུག་གོ །ལྷའི་དབང་པོ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དེ་ཡང་གོས་པ་མེད་པར་ཤེས་ 
ཟེ པར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་འཛམ་བའི་ཆུ་བོའི་གསེར་ནི་དྲི་མ་མེད་པ། ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཤིན་ཏུ་མཉེན་པ། ཤིན་ཏུ་སྡུག་པའོ། །ལྟའི་དབང་པོ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་ 
_ བཞིན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟའི་དབང་པོ་གང་ན་གཟུངས་འདི་རབ་ཏུ་ སྟོན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ན་ཡི་གེར་འབྲིར་འཇུག་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། འདོན་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཉན་པ་དང་། འཛིན་ 
་ཱེ པར་འགྱུར་བ་དེར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷའི་དབང་པོ་གཟུངས་འདི་ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོར་གཞག་པར་བྱ། རི་མཐོན་པོའམ། ཁང་པ་མཐོན་པོའམ། 
ུ མཆོད་རྟེན་གྱི་སྲོག་ཤིང་གི་སྟེང་དུ་གཞག་པར་བྱའོ། །ལྷའི་དབང་པོ་དགེ་སློང་ངམ། དགེ་སློང་མའམ། དགེ་བསྟེན་ནམ། དགེ་བསྟེན་མའམ། དེ་ལས་གཞན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ ་མོར་བཞག་པ་མཐོང་ངམ། 
དེ་དང་དེར་ཉེ་བར་གནས་པར་གྱུར་ན། ཐ་ན་དེའི་གྲིབ་མས་ཕོག་གམ། དེའི་རྡུལ་རླུང་གིས་བཏབ་པས་ཕོག་ན་ཡང་ལྟའི་དབང་པོ་སེམས་ཅན་དེ་ལ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ངན་འགྲོར་འགྲོ་བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ངོ་། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། 
འེ དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རིས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྷའི་དབང་པོ་སེམས་ཅན་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཅིང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


རཾ 


༡༧ 



























རོགས་བའི་བྱང་རུཊ་ལུས་ཏྱིཌ་མི་ལྡོག་ཁར་རིག་བརྭ་བྱའོ།, །ཌྟེའི་དབུང་བོ་མཆོད་བདང་། ར་རིམ རོ བྱེད་ཅིང་མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་། ཐུག་པ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། རྒྱན་རྣམས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱེད་པ་དང་། ལམ་གྱི་བཞི་མདོར་མཆོད་རྟེན་བྱས་ཏེ། གཟུངས་འདི་བཞག་པ་ལ་ཐལ ་མོ་སྦྱར་བའམ་ཕྱག་འཚལ་བའམ ་སྐོར་བ་བྱེད་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ། ལྷའི་ དབང་པོ་སེམས་ ཅན་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཆེན་པོར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་སྲས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་གནས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ རྟེན ་དུ་རིག་པར་བྱའོ། _ །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་ རྗེ་ནུབ་མོ་ནམ་ལངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ སོང་སྟེ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ལྟའི་མེ་ 
ཏོག་དང་། གོས་དང་། རྒྱན་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་དང་། བསྟེ་སྟང་བྱས་ནས། དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་བདུན་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་འདི་ 
ནི་མཐུ་ཆེ་ཞིང་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སེམས་ཅན་དེའི་སླད་བཞིན་དུ་འབྲང་ཞིང་ཀུན་དུ་བསྲུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པའི་སླད་དུ་གནས་པར་བགྱིའོ། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ 
དེ་བཟློག་པར་བགྱིའོ། _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་བྱས་པ་གཟོ་བར་བགྱིད་ཅིང་། བྱས་པ་མི་གཟོ་བར་མི་བགྱིད་དོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་འདིའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་དང་། བགྱི་བའི་ཆོ་གའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཉོན་ཅིག་དལགཟུངས་འདིའི་བྱ་བའི་ཚུལ་བཤད་པར་ 
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འ འདི་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་ ལན་ཉི་ཤུ་ རྩ་རེ་རེ་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་དེ་ འཇིག་རྟེན་མང་པོའི་མཆོད་པའི་འོས་སུ་ འགྱུར་རོ། 








།བྱའོ། ། སེམས་ཧཿ ཚེ་ཐུང་བའི་དོན་གྱི་ཕྱིར་ རིག ས་ ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་¦ ཀྱི་བུ་མོས་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་ལན་སྟོ་ ཧོ རྒྱད་བ ཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་དེས་སེམས་ཅན་ཚེ་ཟད་པ་དེའི་ཆེ་ཕྱར་ནུར་ནས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ཐ་ན་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སོང་བའི་སྲོག་ཆགས་བྱའི་རྣ་ལམ་དུ་གཟུངས་འདིའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པར་བྱ་སྟེ། དེས་ 
ནི་དེའི་ངན་ འགྲོའི་ཐ་མ་ཡིན་པ ར་རིག་པ ར་བྱའོ། །གང་ཞིག་ནད་ཆེན་པོས་བཏབ་སྟེ་སྨན་པ་རྣམས་ ཀྱིས་བྱེ་ བྲག་ཕྱེ་བ་དེ་ཡ ང་ནད་དེ་ ལར་ཡོཿ ངས་སུ་ བར་བར་ འགྱུར་རོ། །དེའི་ངན་ འགྲོར་སྐྱེ་བ་ཐ མས་ཅད་ ཀྱང་ རྒྱུན ཆད་པ ར=་ འགྱུར་རོ། །ཤི་ འཕོས་ནས་ ཀྱང་ 





་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་དེའི་མངལ་གྱི་གནས་ཐ་མ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་པ་དེ་དང་དེར་པདྨའི་སྟིང་པོ་ཁོ་ན་ལས་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཚེ་རབས་དྲན་པར་འགྱུར་ 
` རོ། །སེམས་ཅན་སྡིག་པ་བྱེད་ཕ་གང་དག་ཤི་བའི་དུས་བྱས་པ་དེ་དག་གི་དོན་དུ་གཟུངས་ཡུངས་ཀར་དག་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཡོངས་སུ་བརྗོད་དེ། དེ་དག་གི་རུས་གོང་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཏོར་ན་དེ་དག་དཔྱལ་བའམ། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སམ། 


གཤིན་ རྗེའི་ འཇིག་རྟེན་ནམ། ཡི་དྭགས་སམ། དེ་ ལས་ག ཞན་ངན་ འགྲོ་རྣམས་ སུ་སྐྱེས་པ ར་གར་ ཀྱང་ རུང་སྟེ། དེ་ དག་གཟུངས་ འདིའི་ མཐུས་ངན་ འགྲོ་དེ་དག་ ལས་ཐར་བར་ འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ ལས་བྲ ར་ནས་ ཀྱང་ ལྷ ར་སྐྱེ་བ ར་ འགྱུར་རོ། ། སུ་ཞིག་ 
།ཚེ་རིང་བར་འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་སྦྲོ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་ཕོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐ་དད་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཡོངས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེར་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྲད་པར་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དབུགས་འབྱིན་པར་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡུང་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ལ་སྣང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷའི་དབང་པོ་ཐབས་འདིས་ནི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་གིསྣ་ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་ཚེ་རིང་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ེ །ལྷའི་དབང་པོ་སོང་ལ་ལྟའི་བུ་བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ལ་གཟུངས་འདི་རྗེས་སུ་ 
སྟོན་ལ་སྒྲོགས་ཤིག །ལྟའི་དབང་པོ་དེས་ན་ཞག་བདུན་ན་ལྟའི་ཐུ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་དག་ཅིང་ཚེ་རིང་བར་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་ཆེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་འདི་ 
བླངས་ཏེ། དེའི་གནས་སུ་ཕྱིན་ནས་ལྷའི་བུ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ལ་གཟུངས་འདི་བྱིན་ནོ། །དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དེས་ཉི་མ་བདུན་པའི་བར་དུ་ཉིན་དྲུག་མཚན་དྲུག་ཏུ་གཟུངས་འདི་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་པ་ན་དེའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ངན་འགྲོ་ལས་ 
ནི་ཡོངས་སུ་ཐར། བདེ་འགྲོའི་ལམ་ལ་ཡང་གནས། ཚེ་རིང་བར་ཡང་གྱུར་ནས། ཨ་ལ་ལ་སངས་རྒྱས། ཨ་ལ་ལ་ཆོས། ཨ་ལ་ལ་གཟུངས་འདི་ལྟ་བུ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་སྟེ། དེས་བདག་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་ 
ཀཿ 








། །འཕགས་པ་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། སུ་རེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། 
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ྦ །རྒྱུ་གར་སྐད་དུ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏོཏྟི་ཌབི་ཛ་ཡ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི་ཀལྦ། བོད་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་རྟོག་པ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 

ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བ་ཅན་ན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའི་ཕུག་ཆེན་པོའི་ཁང་ 

བཟངས་ཀྱི་ཚུལ་བདེ་བ་ལ་ཉེ་བར་བཞུགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་དང་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 
 གཟིར་ཅིང་ཚེ་ཐུང་བ་ཡོད་དེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཚེ་རིང་བར་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་གཟུང་བར་བྱ། གཞན་རྣམས་ལ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་ 
` བྱའོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བར་གྱུར་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་བསྟན་དུ་གསོལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བསྟན་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཟིགས་ཏེ། 71 
'འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་ཏི་ལོ་ཀྱ་པྲ་ཏི་བི་ཤིབྟ་ཡ། བུདྡྷཱ་ཡ་ཏེ་ན་མ།། ཏདྱ་ཐཱ། ཙཱ ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། བི་ 
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ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ། ཨ་ས་མ་ས་མནྟ་ཨ་བ་ ་ས་སྤ་ར་ཌ་ག་ཏི། ག་ག་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུད་དྷེ། ཨ་བྷི་ཁིཤུནྟ་མཱཾ། སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱཿ སུ་ག་ཏ་བ་ར་བ་ཙ་ནཱ་ཕྲཾ་ཏྭ་བྷི་ཏེ་ཀིརླ་ཧྭ་མུ་དྲྭ་མཆྟ་པ་དེཿ། ཨཱཾ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར། མ་མ་ཨཱ་ཡུཿསྡྷ་ར་ཌི། ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ 
བི་ཤོ་དྷ་ཡ། ག་ག་ན་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུདྟེ། ཨཱཊི་ཌབི་ཛ་ཡ་པ་རི་ཤུད་དྟེ། ས་ཧ་སྲ་རཏྨི་སཾ་ ཙོ་དེ་ཏི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝཱ་ལོ་ཀི་ནི། ༈བྷ་ར་མི་ཏཱ་པ་རི་པཱྭ་ར་ཌི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མཱ་ཏེ། ད་ག་བྷུ་མི་པྲ་ཏིའྟེ་ཏེ། སརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏའྲཾད་ཕྭ་རྷནཱཌའི་ཏེ། ཨོཾ་མུ་དྲེམུདྲེམ་ཧྭམུདེ 
བཛྲ་ཀྭ་ཡ་སཾ་ཧ་ཏ་ན་པ་རི་ཤུནྟེ། སརྦ་ཀརྨ་མཱ་ལ་ར་ཌ་བི་ཤཱནྟེྲ་ཏ་ནི་བརྟ་ཡ་མ་མཱ་ཡྡཾཤུནྟེ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཕཱདྷིདྡ་ནཱ་ཏིྟེ་ཏེ། ཨོཾ་མུ་ནི་མཱནཾ། མ་ཧྭམུ་ནི། བི་མུ་ནི། བི་མུ་ནི། མ་ཧཱབི་མུནི། མ་ཏི་མ་ཏི། མ་ཧཱམ་ཏི། མ་མ་ཏེ། མ་མ་ཏི། མ་ཧཱམ་མ་ཏི། 
སུ་མ་ཏི་སུ་མ་ཏི། མ་ཧྭ་སུ་མ་ཏི། ཏ་ཐཱ་ཏྭ་ ་ཏ་ཀོ་ཊི་པ་རི་ ཤུནྷེ། བི་སྤུ་ཊ་བྡྷི་ཤུནྡེ། ཨོཾ་ཧེ་ཧེ་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། བི་ཛ་ཡ་བི་ཛ་ཡ། སྣ་ར་སྣ་ར། སྦ་ར་སྐྲ་ར། སྐྲ་ར་ཡ་སྐྲ་ར་ཡ། སརྦ་བུདྡཱ་དྷིྡ་ན་ཌྷིང་ཏེ། ཨོཾ་ཤུདེ་ཤུདྟེ། ྦ བུདྡེ་བདྡེ། བཛྲེ་བཛྲེ། མ་ཧྭ་བཛྲེ། སུ་ 
བཛྲེ། བཛ་གྷཏེ། ཛ་ཡ་གྷརེ། བེ་ཛ་ཡ་གྷརྷེ། བྲར་ཛཱ་ལཱགྷེ་བཛྫཛྷ་པེ། བཛྲ་སམྣྷ་བེ་བརྲ་བཛཱ་ཌིབཛྲྣ་བ་ཏུམ་ག་རཱ་རཾ་སར་ས་ཏཱ་ནཱ༔ྩ། ཀ་ཡ་པ་རི་ཤདཾཧྷ་བ་ཏུ་མེ་ས་དྭ། སཊ་ག་ཏེ་པ་རི་ཤུནྷིཏཱ། སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏུའཱུཾ་ས་མཱ་བཱ་ས་ཡནྟུ། ཨོཾ་བ་བྡ།སིན་སང། 
བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བི་བོ་དྷ་ཡ་པི་བོ་དྷ་ཡ། མོ་ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ། བི་མོ་ཙ་ཡ་བི་མོ་ཙ་ཡ། ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། བི་ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ། ས་མནྟ་ན་མོ་ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ་ས་མནྟ་རམྨི་པ་རི་ཤུནྡྷེ། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧི་ད་ཕྭ་ཏྷིང་ནཱ་དྷིངེ་ཏེ། ཨོ་མུ་དྲེ་མུ་དྲ་མ་ཧྭ་མུ་དྲེ་མ་ཧྭ་མུ་དྲྭ་མནྟ་ 
་ཧཱ། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ཏེ འཆི་བའི་དབྱུག་པ་ཆེན་པོ་འཛིན་པ། སྡིག་པ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་དག་བྱེད་དོ། །གང་སུ་དག་ཚེ་རིང་བར་འདོད་པས་འཆད་པར་ 






ནི་ལ དའི རིའི 

















།འགྱུར་བའི་རིམ་པས་བཀླག་པར་བྱའོ། 





འབ ཱ 
དཀར་པོས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ཤིན་ཏུ་བརྒྱན་པར་གདབ་པར་བྱའོ། 
. གཅུག་ཏོར་དང་། སའི་སྙིང་བོ་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། ནོར་བུའི་སྙིང་བོ་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། 





།ས་ཕྱོགས་ཡངས་པ་ཁ་ཅིག་ཏུ་ས་དང་བ་བྱུང་གིས་ཉེ་བར་བྱུགས་ལ། ཾ 
།གང་དེའི་དབུས་སུ། རང་བཞིན་གྱི་སྙིང་པོ་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་རོ། །དེ་ལྟར་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བར་ཤར་ལ་སོགས་པའི་རྩིབས་རྣམས་སུ་ནམ་མཁའ་ལྟར་འདུས་པའི་བཟའ་སྟོན་འབྱུང་བའི་ 
རོ་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། སྙིང་པོ་དཔག་མེད་བྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། གཟི་བརྡིད་སྙིང་པོ་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། རྔའི་སྒྲ་ 


| དབྱངས་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། _ སེར་བུ་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། 











དྲི་བཟང་གི་ཆབ་ཀྱིས་ཆག་ཆག་གདབ་པར་བྱའོ། །སྟེང་དུ་བླ་རེས་ཀྱིས་བྲེས་ཤིང་འཕྱང་དུ་བཅུག་ནས། དེའི་དབུས་སུ་རྡུལ་ཚོན་ 


།དེའི་ཡང་ཕྱི་རོལ་ཉིད་དུ་པདྨ་ འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པ་ལེགས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །འདབ་མ་སོ་སོ་རེ་རེར་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བར་ཐིག་ལེ་ 


།ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ 


ཏོར་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 





འབྱང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་ 








རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུན་ཏོར་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་ 
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ྦ 












དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། 





བུམ་པ་ཆུ་ཡིས་བཀང་བ་ཡང་གཞག་པར་བྱའོ། །པདྨའི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་བཞིར་བུམ་པ་བཞི་ཡང་བཞག་པར་བྱའོ། 


རྒྱལ་བའི་ལྷ་མོ་དང་། 


ལྷོར་འཆི་བ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་མོ་དང་། 


དང་། ང་། རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། 
བྱས་ནས་དུས་ཇི་ལྟ་བའི་མེ་ཏོག་གི་རྣམ་པ་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཁྲི་བཙུགས་ཏེ་ཆུའི་སྣོད་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་མཆོད་རྟེན་བཞུགས་པར་བྱའོ། 





དང་། དོངོས་པོ་མེད་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་སྟོང་ཕ་ཉིད་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་རོ། 
།ོག་བུའམ་ལོ་མ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེསྒྲབ་པ་པོའི་མིང་ཅན་ཡང་བཞུགས་པར་བྱའོ། ། 





།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པའི་གདན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡང་ཤར་དུ་བགེགས་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་ 


དང་རི ཏདང་གཱཧོུཧྲ་དྭད ོཧཱ་བྱིག་ཉེ་དར་མཛྲེའུ་ཧྲུ་ཁྱག་ནགྲ། 
བྱང་དུ་ཕུང་པོའི་ནད་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྟ་ 


ནུབ་ཏུ་ཉོན་མོངས་པ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་མོ་དང་། 


མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཕྱང་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །འདིའི་ 


མོ་དང་། མེར་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཚེ་སྦྱིན་མ་དང་། བདེན་བྲལ་དུ་སྒྱུ་མ་ཆེན་མོ་དང་། ཀླང་དུ་གསེར་འོད་མ་དང་། དབང་ལྡན་དུ་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཅན་ཚེ་སྦྱིན་མའོ། །སྣོད་བཞི་ཆུ་དྲི་བཟང་དང་བཅས་པས་བཀང་སྟེ། 
།མ་གྲུབ་ན་བརྒྱ་ངེས་པར་བཞུགས་པར་བྱའོ། །ཕྱོགས་བཞིར་བཀུར་སྟི་དང་བསྟེ་སྟང་ཆེན་པོའི་ 


མཆོད་པ་བྱས་ནས། 


མཐར་རེ་ཁྭ་གསུམ་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་བྲི་བར་བྱའོ། 
ྒ ཚིག་གཞན་མི་སྨྲ་བའི་དམ་བཅའ་འཛིན་པའི་ཆོས་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུངས་འདི་བཀླག་པར་བྱའོ། 






།ཕྲེང་བ་དང་པོ་ལ་སྐྲ་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་འཇིམ་པ་རློན་པ་ལ་བྱས་པའི་སཔྩ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་བསྒྲིག་པར་བྱའོ། 
།ལན་རེ་རེ་ཞིང་མཆོན་རྟེན་གྱི་དབུར་མཆོད་ཅིང་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱའོ། 










།སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་ཀློག་པས་དབུབ་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དབུར་ 









། །ལག་པ་བསྐྱོད་ཅིང་མཆོད་པར་བྱའ། །མེ་ཏོག་དང་། བདུག་སྦོས་དང་། མར་མེ་དང་། དྲི་ཆབ་དང་། ལྟ་བཤོས་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཕྲག་སོ་སོར་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཕྲེང་བའི་རྣམ་པར་བྱས་ནས་མཆོད་པ་བྱའོ། །ཇི་སྲིད་ཡོངས་ 
སུ་མ་རྫོགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་རླུང་གིས་མི་ཉམས་པ་སྦར་བར་བྱའོ། _ །མཉམ་པར་གཞག་ཅིང་གཙང་སྦྲས་རབ་ཏུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཞག་བདུན་པའི་ཚེ་ལོ་བདུན་དུ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །ལོ་བདུན་པའི་ཚེ་ནི་དེ་ལྟར་ཚེ་མཆོག་འཐོབ་ཅིང་ནད་ 
ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ནས་ལོ་བརྒྱར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་ཡང་ཐམས་ཅད་དུ་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཉེ་བར་སྦྱོད་པའི་རིམ་པ་ལས་གཞན་དུ་བྱས་ན་དེ་ཡིས་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་པོའོ།། །།རྟོག་པ་འདི་ཡང་ 
¦ དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྡོམ་བརྩོན་དམ་པ་འདུལ་བའི་གཙུག་ལག་ལ་ཟླ་མེད་པར་སྨྲ་བ་ནེའུ་མཁན་པོའི་གསུང་བཞིན་དུ། མང་དུ་ཐོས་པའི་ལོཙཱབ་གནས་བརྟན་དཔལ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོས་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རང་གིས་ 
བསྒྱུར་བའོ། །། ༄༅། །ྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཊྷི་ཌ་སི་ཏཱ་ཏ་པ་ཏཱ་ནཱ་མ་ཨ་པ་རྭ་ཛཾ་ཏ་པྲ་ཏྱཾ་གི་ར་མ་ཧྭ་བིདཱ་རྭ་ཛཱཱཾ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་ཞེས་ 
. བྱ་བ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
, སམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟའི་གནས་ཆོས་བཟངས་ལྟའོ་འདུན་ས་ན། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བཤམས་ 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ཨཱཏྤལའི་དྲིའི་ཏོག་གི་རྒྱལ 


་ 










བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གཙུག་ཏོར་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
འཚལ་ལོ། ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ ལོག་པར་དད་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 









།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་དང་ 
པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་ཞེ 


ས་བྱ་བ་ག ཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ ཟློག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་ རྒྱལ་མོ་ འདི་ རབ 


རེ 

ད 
། 
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༄༅། །ཏུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འཐབ་པ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་བྱེད་པ། འབྱུང་པོ་དང་གདོན་ཐམས་ཅད་རཟློག་པར་བྱེད་པ། ཕ་རོལ་གྱི་རིགས་སྔགས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱེད་པ། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ལས་ 
ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ། སེམས་ཅན་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་ཐར་བར་བྱེད་པ། སྡང་བ་དང་རྨི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པ། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་རླག་པར་བྱེད་པ། གདོན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ་རྣམས་རྣམ་པར་ 
འཇོམས་པར་བྱེད་པ། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ། དགྲ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པར་བྱེད་པ། གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམ་པར་རླག་པར་བྱེད་པ། དྲག་ཤུལ་དང་། སྡང་བ་དང་རྨི་ལམ་ངན་པ་རྣམས་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་བྱེད་པ། . དུག་དང་མཚོན་དང་མེ་དང་ཆུ་ 
ཧཾ ལས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ། ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྒྲོལ་བ། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོ: ངས་སུ་སྙོབ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། །སྟོབས་ཆེན་གཟི་བརྫིད་ཆེན་མོ་སྟེ། །གཏུམ་པོ་ཆེན་མོ་དཀར་མོ་ཆེ། །གསལ་བ་ཆེན་མོ་ 
༢ སྟོབས་ཆེན་མོ། །འབར་བ་ཆེན་མོ་ཕྲེང་བ་ཆེ། །གོས་དཀར་མོ་ནི་ཆེན་མོ་སྟེ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ཞེས་གྲགས། །པདྨའི་སྣང་བ་རྡོ་རྗེའི་མཚན། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཕྲེང་བ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་མཆུ་ཅན་རྣམ་སྒེག་མ། །ཞི་བའི་ལྷ་ 
ནྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པུ། །ཞི་གཟུགས་དཀར་མོ་ཆེན་མོ་སྟེ། _ །འབར་བ་དང་ནི་གོས་དཀར་མོ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་ཆ་སྟོབས་ཆེན་མོ། , །ཌཆི་མེདརྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒུད། །རྡོརྡེ་གཞོན་ནུ་རིག་འཛིན་མ། . །ལག་ར་རྡོ་རྗེའིརྡོ་རྡེ་དང་།  །དེ་ཐཞིནཱ་རིག་སྔགས་གསེའ་ཕྲེང་ 
ཅན། །ལེབ་རྒན་རྩི་དང་རིན་ཆེན་མ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རིགས་ཀྱི་འོད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་གཙུག་ཏོར་མ། །རྣམ་པར་བསྒྱིངས་མའི་ཕྲེང་བ་དང་། །རྡོ་རྗེ་གསེར་འོད་ལྟ་བུའི་སྤྱན། །རྡོ་རྗེ་སྒྲོས་དང་དཀར་མོ་དང་། །པདྨའི་སྨྱན་དཔལ་སངས་རྒྱས་ 
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སྤྱན། །དེ་བཞིན་རྡོརྗེ་ཟླ་བའི་འོད། །དེ་བཞིན་རྡོརྗེ་འཛིན་མ་དང་། །རྡོ་རྗེཕྲེང་བ་སྒུ་འཕྲུལ་ཆེའི། །ལྷ་མོ་དང་ནི་གསེར་འོད་ཅན། །སྤྱན་མཛེས་མ་དང་དཀར་མོ་དང་། །པདྨ་ཡི་ནི་སྨྱན་ཅན་དང་། །རྣམ་དུལ་ཞི་བའི་སེམས་དང་ནི། །ཟླ་འོད་བདག་གི་ཡོན་ཏན 
ཨོ་རིཏེག་ཌྭ་པ་ཤྭསྟ་སཾ་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྟོཾ་ཌསི་ཏཱ་ཏ་པ་ཏྲེ་ན་དཱུཧྲ་ཧཱ། ངམྣ་ནཾ་ཧཱུ་དཾ་ཧིཧཾ 


མ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲང་བ་མཛད་དུ་གསོལ། 


ཤིས། ཏུག་ཆུའེ་ཚོགས་དེ་དྲག་དངྭ། མ ཡོ མ་ ་ཱ 
སྟམྟྷ་ནི་ཧཱུཾ་ ་ཧཱིཧཾ། མོ་ཧ་ན་ཀ་རཱ་ཧཱུཾ་དྲཱ་ཧྲཱིོཾ། པ་རི་བིདྱ་ས་མ་བྷཏྟ་ཌ་ཀ་རཱ་ཧཱཾ་དྲཾ་ཧཱིཧཾ། སྦར་བྱིད་ཙཱོ་ད་ན་ཀ་རྭི་ཧཱཾ ཤཱིཧྱཾ། སརྦ་དུ་ནཾ་སྟམྟ་ན་ཀ་རཱ་ཧཱཾ་དྲཱཧྲཱིོ། སྦར་ཡྭཀ་རྭཀ་སྭ་ག་ཧཱ་ཌཱ་བི་དྷཾ་ས་ན་ཀ་རཱ་ཧཱཾ་དྲུ་ཧཱཾ། ཙཏ་རྭཾཾཏྲཾཾ་གྲ་ཧ་ས་ཧ་ཟླ་རྔ་བ་ 
རྟཊ་རྟཀ་མཱཾ་སྤར་སྭཏྭཾ་ཤཱ། བཅོན་ཚན་བཀསམ་དེ་བཏིན་གཞིགས་པ་བསས་འྲའ་གླུག་ཏོང་དསྲ་ཅུ་བདང་ཞལ་།ཀྲོང་ལ་ 


དྭ་ྨ་ན་ཀ་རཱ་ཧཱཾདཱཾཧཱཾཛཱཾ། ཨ་བཾ་ཤ་ཏི་ནཱ་ན་ཀཱ་ཏཱ་ཌཱསྦ་སྭ་དྷན་ཀ་རི་ཧཱུཾ་དྲཾ་ྲཱ་ངྱཾ། ཨྟ་ནཱ་མཧཱ་གྲ་ཧཱ་ྔ་མྫིནཱཾ་ས་ན་ཀ་རཱ་ཧུདྲུ་ཧཱིཾ། 
ཅན་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོ་ཕྱག་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། དབུ་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། སྤྱན་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། མི་ཕྱེད་འབར་བའི་མཚན་རྟགས་ཅན། རྡོ་རྗེ་ཡངས་པ་ཆེན་པོས། ས་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངའ་མཛད་མ། 





བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་སུ་མཛད་དུ་གསོལ། རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཇིགས་པ་དང་། མེའི་འཇིགས་པ་དང་། ཆུའི་འཇིགས་པ་དང་། དུག་གི་འཇིགས་པ་དང་། མཚོན་གྱི་འཇིགས་པ་དང་། དགྲའི་འཇིགས་པ་དང་། 
རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། མུ་གེའི་འཇིགས་པ་དང་། དགྲའི་འཇིགས་པ་དང་། ཐོག་གི་འཇིགས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་དང་། ས་གཡོ་བའི་འཇིགས་པ་དང་། སྐར་མདའ་ལྷུང་བའི་འཇིགས་པ་དང་། 





རྒྱལ་པོའི་ཆད་པའི་ 


ཁ་ 
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ལི་གས་པ་དངོ། གཅོན་གཟན་གྱརམ་པོའི་འཇིགས་པ་དང་། ཟླའི་འཇིགས་པ་དང། ཐློག་གི་འཇིགས་པ་དངོ། ཐོ་མཚོམའིའཇིགས་པོ་དངོ། ནོམ་མཁའ་ཐོང་གི་འཇིགས་པ་དངོ། ཡམས་ཀྱ་ནད་དངོ། གནོད་པ་དངོ། པོ་བའ་ནོད་ 




















དང་། འཁྲུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། གདོན་གྱི་འཇིགས་པ་དང་། ལྟའི་གདོན་དང་། ཀླུའི་གདོན་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན་དང་། སྲིན་པོའི་གདོན་དང་། དྲི་ཟའི་གདོན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་དང་། ནམ་མཁའི་ལྡིང་གི་གདོན་དང་། རླུང་ 
ལྷའི་གདོན་དང་། མིའམ་ཅིའི་གདོན་དང་། ལོ་འཕྱེ་ཆེན་པོའི་གདོན་དང་། མིའི་གདོན་དང་། མི་མ་ཡིན་པའི་གདོན་དང་། འབྱུང་པོའི་གདོན་དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གདོན་དང་། ཤ་ཟའི་གདོན་དང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་གདོན་དང་། སྲུལ་པོའི་གདོན་དང་། ལུས་སྲུལ་ 


པོའི་གདོན་དང་། སྐེམ་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། སྤྱོ་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། གྲིབ་གནོན་གྱི་གདོན་དང་། བརྗེད་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། གནོན་པོའི་གདོན་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་དང་། ལུས་ཆགས་མའི་གདོན་དང་། ནམ་གྲུའི་གདོན་དང་། ཚེར་མ་འདོན་པའི་ 
 གདོན་དང་། རེ་ལྡེ་འདོན་པའི་གདོན་དང་། བྱའི་གདོན་དང་། མ་མོ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་གདོན་དང་། ཀུན་ཏུ་ཕྲེང་བར་བྱེད་པའི་གདོན་དང་། འཕྱང་བའི་གདོན་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་དང་། ལུས་མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་དང་། ཀ་ཊད་ཀ་ཊའི་ 


ཚོགས་ཅན་གྱི་གདོན་དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་དང་། མདངས་འཕྲོག་པ་དང་། མངར་ཟ་བ་དང་། ཁྲག་འཐུང་བ་དང་། ཞག་ཟ་བ་དང་། ཤ་ཟ་བ་དང་། ཚིལ་ཟ་བ་དང་། རྐང་ཟ་བ་དང་། བཙས་པ་ཟ་བ་དང་། སྲོག་འཕྲོག་པ་དང་། གཏོར་མ་ཟ་བ་དང་། 


÷ ཟཱི་བཱ་ཧཱབྲ་ཏཱ། དྲི་ཟ་བ་དང་། མེ་ཏོག་ཟ་བ་དང་། བདུག་པ་ཟ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཟ་བ་དང་། ལོ་ཏོག་ཟ་བ་དང་། བསྲེག་བྱ་ཟ་བ་དང་། རྣག་འཐུང་བ་དང་། བཤང་བ་ཟ་བ་དང་། གཅིན་འཐུང་བ་དང་། མཆིལ་མ་ཟ་བ་དང་། སྣབས་ཟ་བ་དང་། ངར་ 
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དའ ྦ ༄༅། །བུས་གདབ་བོ། །ལོག་འདྲེན་གྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་ 


 གཏད་དོ། །རྡོ་རྡེ་ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། །སྲིང་མོ་བཞིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྡེ་ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། །ནམ་མཁའ་ལྡིང་ཡང་དག་ཕས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། །རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་དང་སྦྲང་རྩིར་བྱེད་པ་དང་གྲུབ་ 
ྦ པར་བྱེད་པ་དང་དོན་ཀུན་སྒྲབ་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། ' །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །བྷཾང་གི་རི་ཏི་དང་། དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་དང་སྨིན་དྲུག་གི་བུ་དང་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་ 
¦ གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་ུས་གདབ་བོ། །དགེ་སྦྱོང་གཅེར་བུས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །དགྲ་བཅོམ་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ 
བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྡེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྡེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་ 
རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །གང་དང་གང་དུ་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །།ྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། ༩ །གང་གིས་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་དེས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །དགེ་སྦྱོང་མགོ་རེག་གིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་ 
རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། །ཕོ་ཉ་དང་པོ་ཉ་མོ་དང་བྲན་ཕོ་དང་བྲན་མོས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྡེ་ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། །དྲང་སྲོང་གི་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་ 










།གཞོན་ནུས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། 
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ཙོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །མི་ཕན་པར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་གྲིས་གཅད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཨོཾབཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བདག་འཁོར་ 


གདབ་བོ། །ལྟའི་ཚོག ལྟ 
དང་བཅས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གནོད་པ་དང་། ནད་འགོ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྡང་བ་དང་རབ་ཏུ་སྡང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ཕྱིར་རྒོལ་བའམ། མི་མཛའ་བའམ། མི་ཕན་པར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་ 


དུ་གསོལ་བསྲུང་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་པ་མེ་དང་ཉི་མ་ལྟར་འོད་གསལ་ཞིང་དཀར་བ་རྒྱས་པ་མངའ་བ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། དྷ་ཀ་དྷ་ཀ །ཁྭ་ད་ཁྭ་ད། ད་ར་ད་ར། བི་ད་ར་བི་ད་ར། ཉྩིནྣ་ཙྫོན། བྷིནྡ་བྷིནྣ། ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་དུ་ཊྷནཧཱུཾ་དྲཱཾ། སརྦ་དུ་རླ་བྷི་ཏེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་དུ་རྣཱ་ཡེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་དཱནཾ་ཁི་ཏེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་དི་ག་བྷྱཿཕཊ། ་བཟ་དུ་ཀྟེ་བྷཿཕཊ། 
སྔར་དུ་ཏེ་བྷཿཕཊ། སྦ་ཨ་བ་དྷཱ་ཏེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་དཱདྫ་ཏེ་བྷྱཿཕཊ། བར་དུཿཔྷེཀི་ཏེ་བཱ་ཕཊ། སརྦ་ཛཱ་རེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ཨ་པ་སྐཱ་རེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ཨོ་སྟཱ་ར་ཀེ་བྷྱཿཕཊ། སར་ཌཱ་ཀི་ནི་བྷྱཿཕཊ། ཕརྦ་རེ་བ་ཏྭི་བྷྱཿཕཊ། སྲརྦ་ཀ་ཊ་བཱ་སི་ནཱི་བྷ་ཕཊ། སརྦ་ཛ་མ་ཀེ་བྷྱཿ 
སརྦ་བྱུ་དྷི་བྷྱཿཕཊ་། སྤར་ ཤ་མ་ཌེ་བྷྱཿཕཊ། སྦར་གྲ་ཧེ་བྷཱཿཕཊ། སྦར་ཏྲིའི་ཀེ་བྷྱཿཕཊ་། སྦརྦ་པྲ་ཏུ་ཧྲི་ཀེ་བྷཱ༔ ཕཊ། སྦར་པཱ་ཏ་ཀེ་བྷྱཿཕཊ་། སརོནཱ་དེ་བྷྱཿཕཊ་། སརྭཙཱ་ཡེ་བྷྱཿཕཊ། སྦར་བྲིད་དྷ་རེ་བྷྱཿཕཊ། ཛ་ཡ་ཀ་ར་མ་དྷཱུ་ཀ་ར་སིདྡྷི་ཀ་ར་སརྦ་ཨརྲ་སྭ་དྷ་ཀེ་ 
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རེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ག་རཱ་ཌེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་མ་ཧོ་ར་གེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་མཱ་ནཱ་ངཱ་སཱ་ནུབྱེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་མཱ་རུ་ཏེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་བི་སྭ་ཙེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ཀུམྟཱ་ཌཱཾ་བྷྱཿཕཊ། བཛྲི་ཤྲིང་ཁ་ལཱ་ཡ་སཱནྟ་བྲ་ཏདྲི་རྭ་བྷྱཿཕཊ། སརྦོ་པ་སརྒྲེ་བྷྱཿཕཊ། མ་ཧྭ་པྲ་ཏྱྒི་རེ་བྷྱཿཕཊ། ཉྫིནྣ་ནྫོནྣ་ཕཊ། ཧྷིནྡ་ 
བྷིནྨ་ཕཊ། ཧཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཧེ་ཧེ་ཕཊ། ཧོ་ཧོ་ཕཊ། ཨ་མོ་གྷཱ་ཡ་ཕཊ། ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏཱ་ཡ་ཕཊ། པ་ར་པྲ་དྭ་ཡ་ཕཊ། ཨ་སུ་ར་པི་དྲྭ་པ་ཌ་ཀ་ར་ཡ་ཕཊ། སྦར་དེ་བེ་བྷཱཿཕཊ། སྦར་ནཱ་གེ་བྷྱཿཕཊ། སྦར་ཡྭཀྟེ་བྷྱཿཕཊ། སྦར་རྭཀ་སེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་གནྫྷ་རྲེ་བྷྱཿཕཊ། སྤར་ 
ྒ ཀླིར་རེ་བྷྱཿཕཊ་། སྤར་པྲེ་ཏེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་བྷཱ་ཏེ་བྷྱཿཕཊ། སྦར་ཀྱུས་ཌཱེ་བྷྱཿཕཊ། སྦར་པུ་ཏ་ནེ་བྷྱཿཕཊ། སྦར་ཀ་ཊ་པུ་ཏ་ནི་བྷྱཿཕཊ། སྦར་སྐནྡེ་བྷྱཿཕཊ། སརྦོནྷ་དེ་བྷྱཿཕཊ། བཛྲ་ ཤཱ་ཀ་ལཱ་ཡ་མ་ཧྭ་པྲ་ཏྱཾ་གི་ར་རྭ་ཛྭ་ཡ་ཕཊ། ཀཱ་ལྭ་ཡ་ཕཊ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ཕཊ། མཱ 
ཏི་ག་ཌྟུ་ཡ་ཕཊ། མ་ཧཱ་མཱ་ཏྲི་ག་ཌ་ན་མ་སྐྲཾ་ཏཱ་ཡ་ཕཊ། བི༔བཱི་ཡེ་ཕཊ། མ་ཧེ་ཤྭ་ཧཱི་ཡེ་ཕཊ། བྲདྒ་ཏཱི་ཡེ་ཕཊ། ཨགྟཱི་ཡེ་ཕཊ། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཱི་ཡེ་ཕཊ། ཀཱ་ལ་དཏྟཱི་ཡེ་ཕཊ། ཨིནྡྲི་ཡེ་ཕཊ། ྦ རོ་དྲཱི་ཡེ་ཕཊ།། ཙྭ་མུཏྟཾ་ཡེ་ཕཊ། བཱ་རཱ་ཧཱི་ཡེ་ཕཊ། མ་ཧཱ་བཱ་རཱ་ཧཱི་ཡེ་ཕཊ། རཱ་ཏྲི་ཡེ་ 
ཕཊ་། ཀ་ལ་རཱ་ཏྲི་ཡེ་ཕཊ། ཡ་མ་དཏྟི་ཡེ་ཕཊ། ཀ་པཱ་ལཱི་ཡེ་ཕཊ། མ་ཧཱ་ཀ་པཱ་ལཱི་ཡེ་ཕཊ། ཀོ་མཱ་ཧཱི་ཡེ་ཕཊ། ཡཱ་མཱི་ཡེ་ཕཊ། བཱ་ཡ་པེ་ཕཊ། ཀོ་བེ་རྭ་ཡེ་ཕཊ། ནི་རི་ཏཱི་ཡེ་ཕཊ། བཱ་རུ་ཌཱི་ཡེ་ཕཊ། མཱ་རུ་ཏཱི་ཡེ་ཕཊ། མ་ཧཱ་མཱ་རུ་ཏཱི་ཡེ་ཕཊ་། སོ་མྱི་ཕཊ།  ཨེ་ 
སཱ་ནཱི་ཡེ་ཕཊ། བློཀ་སཱི་ཡེ་ཕཊ་། ཨ་ཐརྦ་ཌཱི་ཡེ་ཕཊ། ཤ་བ་རཱི་ཡེ་ཕཊ། ཀི ཤ་བ་རྭཱི་ཡེ་ཕཊ། ཡམ་དུུ་ཏཱི་ཡེ་ཕཊ། ནི་ས་དི་བཱ་ཙ་རེ་བྷྱཿཕཊ་། ཏྲི་སན་དྷཱུ་ ཧེ་བྷྱཿཕཊ། དྷ་ར་ཌཱི་ཡེ་ཕཊ། ཨ་དྷི་མུཀྟི་ཀསྐཱི་ར་མ་ཧྭ་སྨ་ཤཱ་ནི་བཱ་སི་ནི་ཡེ་ཕཊ། ཨི་ 
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ཏི་བྷཿ། སྦརྦ་བྷ་ཡེ་བྷྱཿ། སྦར་དོ་ཏེ་བྷྱཿཕཊ་། ཨོ་ཧཱུཾཏོ་བྷནྣ་བྷནྫ་སརྦ་དཱབཱན་རཀྟ་རྟཀ་མཱ་སྦརྦ་ས་ཏཱཾབྱ་སྭཱ་ཧཱ། གང་སུ་དག་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། ་ེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྡང་བ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། དྲག་ཤུལ་དྲག་ཤུལ་གྱི་ 
སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། སྡིག་པ་སྡིག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། འཁྲུག་པ་འཁྲུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། མི་མཛའ་བ་མི་མཛའ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དེ་རྣམས་ལས་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ལ་བསྲུང་བ་མཛད་དུ་གསོལ། ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་གྱུར་ཅིག །སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་ཤོག་ཅིག །བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གདོན་དང་ གནོད་སྦྱིན་གང་སུ་ དག་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན་རྣམས་དང་ ། མདངས་འཕྲོག་པ་རྣམས་ 
དང་། མངལ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ཁྲག་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། ཞག་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ཤ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ཚིལ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། རྐང་ཟ་བ་རྣམས་དང་། བཙས་པ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། སྲོག་འཕྲོག་པ་རྣམས་དང་། གཏོར་མ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ཕྲེང་བ་ཟ་བ་རྣམས་ 
དང་། དྲི་ཟ་བ་རྣམས་དང་། མེ་ཏོག་ཟ་བ་རྣམས་དང་། བདུག་པ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། འབྲས་བུ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ལོ་ཏོག་ཟ་བ་རྣམས་དང་། བསྲེག་བྱ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ནོར་འཕྲོག་པ་རྣམས་དང་། སེམས་འཕྲོག་པ་རྣམས་དང་། རྣག་ཟ་བ་རྣམས་དང་། བཤང་ 
བ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། གཅིན་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། མཆིལ་མ་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། སྣབས་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ངར་སྣབས་ཟ་བ་རྣམས་དང་། སྒྱུགས་པ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ནོམ་བུ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། མི་གཙང་བ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། སྟོར་ཁུང་ནས་འབབ་པ་ 
འཐུང་བ་རྣམས་དང་། སྡིག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། ལྟའི་གདོན་རྣམས་དང་། ཀླུའི་གདོན་རྣམས་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན་རྣམས་དང་། སྲིན་པོའི་ 
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རྣམས་དང་། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། 











རིམས་ཐམས་ཅད་དང་། ཀླད་པ་ན་བ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསལ་དུ་གསོལ། བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞོགས་ཕྱེད་ན་བ་དང་། ཡི་ག་འཆུས་པ་དང་། མིག་ 
ནད་དང་། སྣ་ནད་དང་། ཁ་ནད་དང་། མགུལ་ནད་དང་། སྟྙིང་ནད་དང་། ལྐོག་མའི་ལྷ་གོར་ན་བ་དང་། རྣ་བ་ན་བ་དང་། སོ་ན་བ་དང་། བྲང་ན་བ་དང་། སྟིང་ན་བ་དང་། གནདེ་ནོ་གྲདང། རྩིབ་ལོགས་ན་བ་དང་། རྒྱབ་ན་བ་དང་། ལྟོ་ན་བ་དང་། རྐེད་པ་ན་བ་དང་། མདོམས་ 
ན་བ་དང་། གཞང་ན་བ་དང་། སྐྱེ་གནས་ན་བ་དང་། . རབ་ཏུ་སྐྱེ་གནས་ན་བ་དང་། བརླ་ན་བ་དང་། བྱིན་པ་ན་བ་དང་། ལག་པ་ན་བ་དང་། རྐང་པ་ན་བ་དང་། ཡན་ལག་ན་བ་དང་། ཉིང་ལག་ན་བ་བསལ་དུ་གསོལ། བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ལ་འབྱུང་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། རོ་ལངས་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། རིམས་དང་། ཤུ་བ་དང་། མིག་སེར་དང་། གཡའ་བ་དང་། འབྲུམ་བུ་ཕྲ་མོ་དང་། མཛེ་དང་།. ཕོལ་མིག་དང་། བས་བལྡགས་དང་། མཆིན་ནད་དང་། མཚན་བར་རྡོལ་བ་དང་། 
གཡན་བ་དང་། གཞང་འབུམ་དང་། མེ་དབལ་དང་། ལྟོག་པ་དང་། སྐེམས་པ་དང་། དབུགས་མི་བདེ་བ་དང་། སྐྲག་པ་དང་། ཡུད་པ་དང་། བརྒྱལ་བ་དང་། དབྱིག་དུག་དང་། དུག་སྦྱར་མ་དང་། དུག་དང་། བྱད་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། མིངས་དང་། བདུད་ 
དང་། འཐབ་མོ་དང་། འཁོན་དང་། གནོད་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་དང་། སྦྲང་བུ་ཏེ་མ་བུ་ཀ་དང་། ཏི་ལྭ་ཏ་ཀ་དང་། སྡིག་པ་དང་། སྦྲལ་དང་། སྲེ་མོ་དང་། སེང་གེ་དང་། སྟག་དང་། དོམ་དང་། དྲེད་དང་། གཡག་རྒོད་དང་། ཆུ་སྲིན་དང་། སྤྱང་ 
ཆོམ་པོ་དང་། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་སྲོག་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསལ་དུ་གསོལ། གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚུན་ཚད་དམ། དཔག་ཚད་ལྔ་ 
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མོ་མངག་གཞུག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིས་ཀྱང་རྟག་པར་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བར་བྱེད་དེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །ནམ་དུ་ཡང་གནོད་སྦྱིན་ཉིད་དང་། སྲིན་པོ་ཉིད་དང་། འབྱུང་པོ་ཉིད་དང་། ཡི་དྭགས་ཉིད་དང་། ཤ་ཟ་ཉིད་དང་། ཟུལ་བོ་ཉིད་ 

ཤོ དང་། ལུས་སྲུལ་པོ་ཉིད་དང་། མི་དབུལ་པོ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གང་གུའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་ 

ྦ 1 བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་འདི་འཆང་ན། ཚངས་པར་མི་སྤྱོད་པ་ཡང་ཚངས་པར་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐུབ་པར་མ་བྱས་པ་ཡང་ཐུབ་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །མི་གཙང་བ་ཡང་ | 
དཱི གཙང་བར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །བསྟེན་གནས་མ་བྱས་པ་ཡང་བསྟེན་གནས་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། _།གང་དག་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱས་པ་དེ་ཡང་སྡིག་པ་མ་ལུས་པ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡང་མ་ལུས་པར་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །བུད་ 
ྦ མེད་གང་ ལ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐ མས་ཅད་ ཀྱི་ག ཙུག་ཏོ: ར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀ ར་ཕོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ག ཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་ འདི་ འཆང་ནི་བུ་ འདོད་པ་དེས་ཀྱང་བུ་རྙེད་དེ། ཚེ་དང་བསོད་ 
དི ནམས་དང་སྟོབས་ཀྱང་རབ་ཏུ་ལྡན་ནོ། །འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་སྟེ། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་དང་། ང་རྒྱལ་དང་། རྒྱགས་པ་ཐམས་ ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ | 
༧༧ མི་ནད་དང་། འགོ་བའི་ནད་དང་། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་འོང་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་ཕམ་པ། ཐི; - 














བ་ལང་གི་ནད་དང་། གནག་ནད་དང་། ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། གནོད་པ་དང་། 












༧ ༄༅། །བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་གཞན་རྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟླག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་.ལ་མོ་ ན་མོ་འདི་.ལ་མ ན་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་བཏགས་ཏེ་རིམ་ ར་མ ད་པ་ ན་བོ་བྱས་ནས། 
གྲོང་ཁྱེར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའམ། གཙུག་ལག་ཁང་ངམ། གྲོང་ངམ། གྲོང་ཁྱེར་རམ། ལྡོངས་སམ། གྲོང་རྡལ་ལམ། དུར་ཁྲོད་དམ། རིའམ། དགོན་པའི་གནས་སུ་གཟུགས་སོ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་མ་ཆེན་མོ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་ 
འདི་རིམ་གོ་ཆེར་བྱས་ཏེ། བཙུགས་པ་ཙམ་གྱིས་གཡུལ་ཞི་བར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། གནོད་པ་དང་། འགོ་བའི་ནད་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་རྣམས་རབ་ཏ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་ 
4 ཡས་དང་། ཀླུའ་རྒྱལ་བོ་དུང་སྐྱོང་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་བོ་དགའ་བོ་དང་། ཉེ་དགའ་བོ་དང་། གཞན་ཕང་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དུས་དུས་སུ་ཆར་འབེབས་སོ། །དུག་དུས་སུ་གློག་འབྱིན་ཏོ། །དུས་དུས་སུ་ 
_ འཐྱུག་སྒྲོགས་སོ།  །དད་དང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་ཧཱཾ་བནྙ་བན་སཟ་དཱབན་རཀྟ་མ་མ་ས་པ་རི་བྭ་ར་སྱ་སརྦ་ས་ཏཾ་ཤྭ་སྭཱ་ཧཱ། _ཨཾཾ་རཱུཾ་བན་བནྣ་སརྦ་དཱཏན་རཀྟ་རཀྟ་མ་མ་ས་པ་རི་བཱ་ར་སྱ་སརྦ་ས་ཏཱཾྩ་བཛྲ་པ་ིཧཱུཾཕཊ་ཧྭ་ཧཱ། 
ཨོ་སར་ཏྭཐཱ་ག་ཏྫིཌ་ཨ་བ་ལོ་ཀིཏེ་སྷུ་ནི་ཏེ་ཛ་ར་ཤི །ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། ཁྭ་ད་ཁ་ད། དྷ་ཀ་དྷ་ཀ །ད་ར་ད་ར། བི་ད་ར་བི་ད་ར། ཉྩིནྡ་ཙྫནཱ། ཌྷིནྡ་བིནྡ། ཧཱུཾ་ཙཾ་ཕཊ་ཕཊ་རྟཀ་རྟཀ་མ་མ་ས་པ་རི་བླ་རྭ་ས་སྦར་སྭ་ཏྱུར་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏློ་ ཌསི་ 
ཏཏ་བ་ེ་ཙཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཱུཾ་རཀྟ་རཀྟ་མ་མ་ས་པ་རི་བུ་ར་སྱ་སར་ས་ཏྭ་ཙཱནུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ་ཨ་ན་ལེ། ཨ་ཙ་ལེ་ཨ་ཙ་ལེ། ཁ་ས་མེ་ཁ་ས་མེ། བི་རེ་བཱི་རེ། བི་ར་བི་ར། སྭོ་མེ་སྭོ་རི། སར་བྷཿ་ཨྭརྫིད་ན་ཨྭརྷིའ་ཏེ་སར་ཏྭ་ཐ་གྟོི་ 
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མི་དང་། 





སངོསྤྱ་རས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཤིག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་གསུམ་བཟླས་པར་བྱའོ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། 


ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་ 


ལྟ་དང་ 


གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཊྷི་ཌ་སི་ཏཱ་ཏ་པ་ཏཱ་ཨ་པ་རྭ་ཇི་ཏ་མ་ཧྭ་པྲ་ཏཾ་གི་ར་པ་ར་མ་སིངྡ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་ 
སྐད་དུ། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། 
རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ི །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷའི་གནས་ཆོས་བཟངས་ 
ལྷའི་འདུན་ས་ན། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བཤམས་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་ནས་གཙུག་ཏོར་ ¦ 


རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། 


།སྟོམས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་གྱི་དབུས་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་བྱུང་ངོ་། 


།སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





།ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 

































ྦ །འཇིག་རྟེན་ན་ཡང་དག་པར་སོང་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
4” སྲོང་ཕན་འདོགས་ནུས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
_ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལེགས་ལྡན་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔས་ཕྱག་བྱས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
བཅོས་ལྟཏ་འྭདས་གང་བོའི་གཏུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།... 
















།འཇིག་རྟེན་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞོན་ནུའི་གདུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 











།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དང་ཉན་ཐོག་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བ་ 
. །ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷའི་དྲང་སྲོང་དམོད་པ་འདོར་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།རིག་སྔགས་འཆང་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཿ །ལེགས་ལྡན་དྲག་པོ་དཀའ་ཐུབ་ཟློག་པའི་བདག་པོ་དང་བཅས་པ་ལ་ 
།ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གྲོང་ཁྱེར་སུམ་བརྩེགས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་དུར་ཁྲོད་ན་གནས་པར་མོས་པ་མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨོའི་གདུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོར་བུའི་གདུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་” 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླུའི་གདུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 








ི །བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ 


།རིག་སྔགས་འཆང་གྲུབ་པའི་དྲང་ 





77, 


།དཀར་པོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོ་འདིས་འབྱུང་པོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པར་བྱེད་པ། གཞན་གྱི་རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱེད་པ། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ། སེམས་ཅན་ 
གསོད་པ་དང་། . བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ། སྡང་བ་དང་། རྨི་ལམ་ངན་པ་ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ། གནོད་སྙིན་དང་སྲིན་པོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་བྱེད་པ། གདོན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་འཇིག་པར་བྱེད་པ། རྒྱུ་ 
སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དགའ་བར་བྱེད་པ། གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་འཇིག་པར་བྱེད་པ། དྲག་ཐམས་ཅད་ཟློག་པར་བྱེད་པ། མ་རུངས་པ་དང་། སྡང་བ་དང་། རྨི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་བྱེད་པ། དུག་དང་། མཚོན་ཐམས་ཅད་དང་། མེ་དང་ཆུ་ 
› ལས་ཟློག་པར་བྱེད་པ། ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྒྲོལ་བ་སྟེ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། །གཏུམ་པ་ཆེན་མོ་སྟོབས་ཆེན་མོ། །འབར་བ་ཆེན་མོ་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །དཀར་ཆེན་འབར་ཕྲེང་གོས་དཀར་མོ། ྭ །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ 
_ ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་ཞེས་གྲགས། །པདྨའི་མངོན་མཚན་རྡོ་རྗེས་མཚན། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཕྲེང་བ་ཅན། །རྡོ་རྗེའི་མཆུ་ཅན་རྣམ་སྒེག་མོ། །ཞི་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་མ། །ཞི་བ་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཅན། །དཀར་ཆེན་ 
འབར་བ་གོས་དཀར་མོ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྟོབས་ཆེན་མོ། །རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་གཞན་དང་། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རིགས་འཛིན་མ། །ལག་ར་རྡོ་རྗེའི་རིགས་གསེར་ཕྲེང་། །ལེབ་རྒན་རྩི་དང་རིན་ཆེན་མ། །སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྲགས། ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསླུང་དུ་གསོལ། ཨོ་སྦར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཛཱི་ཌ་སི་ཏཱ་ཏ་པ་ཏེ་ཅཱུཾདཱཾཧྲཱཾ། ཛསྟ་ན་ཀ་རཱ་ཧཱུཾ་དུཾཧཱིྱཾ། སྟམྟ་ན་ཀ་རཱི་ཧཱཾ་དྲུཾ་ཧཱིཾ། མོ་ཧ་ན་ཀ་རཱི་ 
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༡༡༧ ༄༅། །ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་རྡོ་རྗེའི་གཙུག་ཏོར་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོ། ཕྱག་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། དབུ་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། སྤྱན་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། མི་ཕྱེད་འབར་བའི་མཚན་རྟགས་ཅན། རྡོ་རྗེ་ 
ུྭ ཡངས་པ་ཆེན་མོས་ས་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མངའ་མཛད་མ་ཀུན་བདག་ལ་བསླང་དུ་གསོལ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་དང་། རྐུན་པོའི་འཇིགས་པ་དང་། མེའི་འཇིགས་པ་དང་། ཆུའི་འཇིགས་པ་དང་། དུག་གི་ 
འཇིགས་པ་དང་། མཚོན་གྱི་འཇིགས་པ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། . མུ་གེའི་འཇིགས་པ་དང་། དགུའི་འཇིགས་པ་དང་། ལྕེ་འབབ་པའི་འཇིགས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་དང་། ས་གཡོ་བའི་ 
འཇིགས་པ་དང་། སྐར་མདའ་ལྟུང་བའི་འཇིགས་པ་དང་། རྒྱུལ་པོའི་ཆད་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ལས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། ཀླུའི་འཇིགས་པ་དང་། གློག་གི་འཇིགས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་འཇིགས་པ་དང་། གཅན་གཟན་ཁྲོ་བོའི་. 
_ འཇིགས་པ་དང་། ལྟའི་གདོན་དང་། ཀླུའི་གདོན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་དང་། རླུང་ལྟའི་གདོན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གདོན་དང་། དྲི་ཟའི་གདོན་དང་། མིའམ་ཅིའི་གདོན་དང་། ཉོ་འཕྱེ་ཆེན་པོའི་གདོན་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན་དང་། 
སིན་པོའི་གདོན་དང་། ཡི་དུགས་ཀྱི་གདོན་དང་། ཤ་ཟའི་གདོན་དང་། འབྱུང་པོའི་གདོན་དང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་གདོན་དང་། སྲུལ་པོའི་གདོན་དང་། ཡུས་སྲུལ་པོའི་གདོན་དང་། སྐེམ་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། བརྗེད་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། སྤྱོ་བྱེད་ 
ཀྱི་གདོན་དང་། གྲིབ་གནོན་གྱི་གདོན་དང་། གནོན་པོའི་གདོན་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་དང་། ནམ་གྲུའི་གདོན་དང་། གཤིན་རྗེའི་གདོན་དང་། བྱའི་གདོན་དང་། མ་མོ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་གདོན་དང་། ཀུན་དུ་ཕྲེང་བའི་གདོན་དང་། ཚེར་མ་ 








































པ འདོན་པའི་གདོན་ལས་བདག་བདེ་ལེགས་སྲུ་གུར་ཅིག །ཟས་སུ་མདངས་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་མངལ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ཁྲག་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་ཞག་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ཤ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ཚིལ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སྭ་རང་ཟ་བ་དང་། ཟས་ 
ཇི སུ་བཙས་པ་ཟ་བ་དང་། སྲོག་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་སྙུགས་པ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སྭུ་ཕི་ས་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་གཅིན་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་སྟོར་ཁུང་ནས་འབབ་པ་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་ལྷག་མ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་མཆིལ་མ་འཐུང་བ་དང་། 
ཟླ ཟས་སྭུ་སབས་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ངར་སྣབས་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་མི་གཙང་བ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་གཏོར་མ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སྲུ་ཕེང་བ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་དྲི་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་བདུག་པ་ཟ་བ་དང་། སེམས་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་མེ་ཏོག་ཟ་བ་དང་། 
 ཟས་སུ་འབྲས་བུ་ཟ་བ་དང་། _ ཟས་སུ་ལོ་ཏོག་ཟ་བ་དང་། ཟས་སྱ་སྦྱིན་སྲེག་ཟ་བའི་གདོན་ལས་བདག་ལ་བསྲུང་བ་གྱིས་ཤིག །གདོན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིག་སྔགས་གཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱུས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་ 
- བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །མཁའ་འགྲོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུར་བས་གདབ་བོ། །ཚངས་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །དབང་བྱུག་ཆེན་པོས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་གཅད་ 
ཧཱ དོ། །ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། །སྲེད་མེད་ཀྱི་བུས་བུས་པའི་རིག་སགས་བཅད་དོ། །ཐུར་བུས་གདབ་བོ། །ནམ་མཁའ་ཝིང་ཡང་དག་པ་དང་ལྟན་ཅིག་བས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་གཅད་དོ།_ །ཐུར་ཐུས་གདབ་བོ། །ནག་པོ་ཆེན་བོས་བྱས་པའི་རིག་ 
= ་ །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་གཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །མིའི་ཐོད་པ་ཅན་གྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་གཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་དང་། སྦྲང་རྩིར་ 












སྔགས་གཅད་དོ། 





ཉྲེསས་ཀ་ཀརྦ་གའ།་འདག་དགདུག་པ་དང་གཏུག་བཅི་སེབས་དངུ་ཞན་བྲ་ནམས་དང།  དགཐའ་དད་དོག་བུ་འཕྱི་སེམས་དང་ལྡན་བ་རྣམོམ་དང་། 
¡ྲ འཁྲུག་པ་དང་འཁྲུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་རྣམས་དང་། སྡང་བ་དང་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྲུང་དུ་གསོལ། 
རྐོན་ཁྱར་མཐོང་བར་ཆུར་ཅིག -།གནོད་སྙིན་དང་གདེན་གངས་དག་རས་ག་མདའབ་ཟ་བ་ནམས་དང་། ༡སི་ཧྱིན་འབྲོག་པྲ་ནམས་དང་། ྲ 
ཟས་སུ་བཅས་པ་ཟ་བྭ་ནམས་དང་། 
ཟས་སུ་འབྲས་བུ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 
ཟས་སུ་སྒུགས་པ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 


ག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། 


་ཟས་སུ་ཁྲག་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། 
ཟས་སུ་ལྷག་མ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 
ཟས་སུ་ལོ་ཏོག་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 

ཟས་སུ་སྣབས་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 


ཟས་སུ་ཞག་ཟ་བ་ནམས་དང་། 
ཟས་སུ་གཏོར་མ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 
ཟས་སུ་སྦྱིན་སྲེག་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 
_ ཟས་སུ་ངར་སྣབས་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 


` དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། 


ཟས་སུ་བདུག་པ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 
ཟས་སུ་གཅིན་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། 
1 ཟས་སུ་སྟོར་ཁུང་ནས་འབབ་པ་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། 


ཟས་སུ་མཆིལ་མ་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། 
; སྡིག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། 











པ སྡིག་པ་དང་སྡིག་པའི་སེམས་དང་ ཡཿ 
ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་གྱུར་ཅིག ། 


ཟས་སུ་ཤ་ཟ་ 


ཟས་སུ་ཕྲེང་བ་ཟ་བྭ་ནམས་ 
ཟས་སུ་རྣག་ཟ་བ་རྣམས་དང་། ་ 


'ོ 


ཟས་སུ་མི་གཙང་བ་ཟ་ 
ཱ འཁྲུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། 























ཿ ༄༅།། །དང་། རྗེ་ངར་ཿ ན་བ་དང་། ལག་པ་ཿ རྐང་པ་ན་བ་དང་། ཡན་ལག་ན་བ་དང་། ཉིང་ལག་ན་བ་བསལ་དུ་གསོལ། གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱིར་ཀླག་པ་ཆེན་མོ་འདིས་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ ཀྱི་ནང་ཚུན་ཆད་འབྱུང་པོ་དང་། 
ཡང་སཏང་། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། རིམས་ནད་དང་། ཤུ་བ་དང་། གཡའ་བ་དང་། འབུམ་བུ་ཕྲ་མོ་དང་། མཚན་པར་རྡོལ་བ་དང་། མཛེ་དང་། ཕོལ་མིག་དང་། བས་བལྡགས་དང་། མེ་དབལ་དང་། གཡན་བ་ 
དྭ, ཐཐ མས་དག ཟབ་ད ༼༄ྔ་བཊ་དད། གགསཟིཁ་ཁདབ། ་ཡུན་ཏཏེཊི། 56 - ག་ར བདེ་བ སེ་ཀོག་གཙུན་ག། ཤི་གདག ད་དང གཅིང་བནད། ་དབ་ཏྱོང། དོག་བདང་ 
དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་དང་། སྦང་བ་ྩེ་བུ་ཀ་དང་། ཏི་ལ་ཏཱ་ཀ་དང་། སྡེག་པ་དང་། སྦྲལ་དང་། སྲེ་མོ་དང་། སེང་གེ་དང་། སྟག་དང་། དོམ་དང་། དྲེད་དང་། གཡག་རྒོད་དང་། ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་པའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་བསལ་དུ་གསོལ། དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིག་སྔགས་བཅིང་བར་བྱའོ། །གཟི་བརྲིད་བཅིང་བར་བྱའོ། །གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིག་སྔགས་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །མཚམས་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ་ཨ་ན་ལེ། ཁ་ས་མེ་ཁ་ས་མེ། བྱི་ར་བཱི་ར། སོ་ 
མྱེ་སོ་རྱེ། ཤྟེ་ཧུཏྟ། ཧྟེ་དྟེ། བིཌདེ་བིཉདེ། བེརེ་བེ་རེ། དེ་བི་བཛྲ་དྷཱ་ི་བ་བ་ན་བཛྲ་དོ་ཕཊ། ཨོ་ཧཱ་ཧཱཧཱཾཾཕཊ་སཱ་ཧ ནཱཱབད་ཕཊ། བདག་ལ་སྲུངས་ཤིག་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་བནྫ་བནྫ་བཛྲ་པཱ་ཤེ་ན་མ་མ་སར་དྭ་བིྟབིནཱཡ་ཀཱ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེ་བའི་སྙིང་པོའོ། ། 

ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་ཟློག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་འདི་གྲོ་གའམ། རས་སམ་ཤིང་ཤུན་ལ་བྲིས་ཏེ། ལུས་སམ་མགུལ་དུ་ཐོགས་སམ་ཀློག་པར་ 
















།བར་འགྱུར་རོ། །སྔོན་ གྱི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ ་པ་ཡང་མ་ལུས་པར་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ། ངཱ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་༔ བུ་འདོད་པ གངལ་ལོས་དེ་བཞིན་གཤོགས་པའི་གྱུགཏོར་ ནས་བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན ཕྱིར་ ཟློག་པ་ཆེན་ 
མོ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་འདི་འཆང་ངམ་ཀློག་ན་བུ་འདོད་པ་དེས་བུ་རྙེད་དེ། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་། སྟོབས་ཀྱང་རབ་ཏུ་རྙེད་དོ། །འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །མི་ནད་དང་། ཕྱུགས་ནད་དང་།. 
ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། འཚེ་བ་དང་། གནོད་པ་དང་། ནད་འགོ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་འོང་བ་ཐམས་ཅད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་གཞན་གྱིས་ 
ོྦ མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་ རྒྱལ་མོ་ འདི་རྒྱལ་མཚན་ གྱི་རྩེ་མོ་ལ་ བཏགས་ཏེ། རིམ་གྲོ་ཆེར་ བྱས་ཏེ་ མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བྱས་ལ 'གྲོང་ཁྱེར་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའམ། ་ གྲོང་ཁྱེར་ རམ། གྲོང་རྡུལ་ ལམ། ལྡོངས་སམ། དགོན ་པའི་གནས་ པཱ 

སུ་གཟུགས་སོ། །འཕགས་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་ློག་མ་ཆེན་མོ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ མོ་འདི་རིམ་གྲོ་ཆེར་བྱས་ཏེ་ བཙུགས་ན་བཙུགས་མ་ཐག་ཏུ་གཡུལ ་"ཞི་བར་བྱས་པར་ འགྱུར་རོ། །ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། འཚེ་བ་ དང་། གནོད་པ་དང་། ནད་འགོ་བ ་དང་། 
` འཁྲུགས་པ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །ཏ་ཏུཐཱ། ཨོཾི་བནྣ་ བནྡ་མ་མ་རཀྟ་རཏཀྟ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏྟི་བནྨ་ བ་བཛྲ་མ་མ་རཀྟ་རཀྟ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཱི་ཌ་ཨ་ན་ལེ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཙུརྫ་ཏེ་ཛོ་རྡ་ཤི ཨོཾ 
 ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། དྷ་ཀ་དྷ་ཀ །དྷ་ར་དྷ་ར། པི་ད་ར་པི་ད་ར། རྩིནྡ་ཊྫྡ། དྲི ནུཾ་ཕཊ་འཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱ་གཏིི་ཏ་ཧཾ་ཕཊ་ཧཱ་ཧཱ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ་ཨ་ན་ལེ། ཁ་ས་མེ་ཁ་ས་མེ། བི་རེ་བེ་རེ། ། སརྦ་བྷད་ཨ་དྷིང་ན་ཨྭ་རྣིའི་ཏེ། སྦར་ 
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ཏ་ཐཱ་ག་ཏོའྟི་༩་སི་ཏཱ་ཏ་པ་ཏྲེ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཧཱུཾ་མ་མ་ཧཱུཾ་ནི་ཧཱུཾ་ཱ་ཧཱ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་ཡས་དང་།,  ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དུང་སྐྱོང་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དུས་དུས་སུ་ཆར་འབེབས་སོ། །དུས་དུས་སུ་སྤྲིན་སྡུད་དོ། །དུས་དུས་སུ་འབུུག་གི་སྒྲ་སྒྲོགས་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ ཅན ཿ སྟྙདས་ རྒྱས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་ བྱས་ལ་ལན་གསུམ་བཟླས་པར་བྱའོ། །སངས་ རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། ལྷ དྷཧ། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡི ན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཆེན་མོ་ཕྱིར་ཟློག་པ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས་རྫོ་གསུ་མོ།།, །།: ཌབརླི་ཏ་བ་རྭ་ཉི་ཏཱ་བྟ་ཏཱ་དཆྔ།, .ཤོཛྣ་གཟུ་དགཱའ་རྡོར་བྱིས་ཁ་ཆེའི་བདུད་རྩི་འབྱུང་གྒནས་ཀྱི་གཙུག་ལུག་ཁང་གི་དཔེ་རྙིང་ལ་གཏུགས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། : ཤ། „ ༄༅།; །བཏཉོམ་ལྡན་ཤདསྔ་གཙུག་ཏོར་ 
སྔགས་འདི་ནི། །གཙུག་ཏོར་འབར་བ་ཞེསྲ་གགས་ཏེ། །ལས་རྣམས་གང་དག་སྟོང་ཕྲག་ནི། _ །བརྒྱད་ཅུ་དང་ནི་དགུ་ཕྲག་ལྔ།  །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལས་རྣམས་དང་། _ །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲགས་ཐམས་ཅད་བྱེད། _ །རི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ 





༧ ད། །ལན་ཅིག་བླཟས་པས་སེལ་བར་བྱེད། །འགེགས་རྣམས་མ་ལུས་རབ་ཏུ་འཇིགས། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར། །གཙུག་ཏོར་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བྡ་བྷ་ག་ཝྭ་ན་ཨཱ༔ྟ་ཤ་ཏ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱིཾ། བོད་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱི་ 
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| །ཐོས་པ་སྤྲོ་བར་མི་ནུས་སོ། །ལོངས་སྤྱོད་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རྒྱལ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའཾ། _ །ྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཆོས་ཅན་ལྡན། །འདི་ཐོས་སངས་རྒྱས་སྤྱོད་ 
་ཡིས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡིག་པ་རྣམས། །མ་ཡུས་རབ་ཏུ་བསལ་ནས་ནི། །བློ་ཆེན་དྲི་མ་མེད་པར་འགྱུར། །ཞི་ཞིང་དག་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ལ། །རྡུལ་མེད་བརྒྱན་ཏེ་ཞི་བར་བྱེད། །དགེ་ཞིང་མྱ་ངན་ཐམས་ཅད་སེལ། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 
` ངེས་པར་འཇོམས། །དབང་བྱེད་གསང་སྔགས་དམ་པ་སྟེ། །ས་སྟེངས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སེལ། །མ་སྙད་འབྲས་བུ་ངེས་པར་སྦྱིན། །བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་སྡང་བ་འདུལ། །ཉེས་པ་བྱས་པ་སེལ་བ་ཡིན། །གཟུངས་འདི་གང་གིས་ཐོས་ 
ཤི གྱུར་ དེས། །སངས་ རྒྱུས ་རྙེད་ པར་བཀའ་བ་ཡང་། ཐང ཁོ་རྭ་མི། ་ཐོགས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ ཅད་རབ་ཞི་ ཞིང་། །ཁྱབ་བདག་ཉོན་མོངས་ཀུན་སེལ་བ། །གང་ཞིག་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་པའི། །གཟུངས་འདི་འཆང་བར་བྱེད་པ་ 
ྦ _ ཡིས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་དང་ནི། །ལག་ ན་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ ཀྱང་འཐོབ། །རིག་སྔགས་འཆང་གི་ བདག་པོ་ཡང་། །འདི་ཐོས་པས་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ན་ལྷམ་མེ་བ། །བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་ 
པ་གཏིང་མེད་པ། །འདི་ནི་ཇི་སྲིད་མ་གསན་པར། །རབ་ཞི་ཉོན་མོངས་འདུལ་བ་ཡི། །རང་བྱུང་གོ་འཕང་མ་བརྟེས་ཏེ། །རྣམ་པར་དག་ཕྱིར་གསན་གྱུར་ནས། །གསན་མ་ཐག་ཏུ་རྣམ་པར་དག །དེ་ཕྱིར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ལེགས་ 
བའ ངྭ འདོད་པས་བརྗོད་པར་བྱ། :གཞན་ གྱིས་མི་ ཐུབ་ གཟུངས་གསན་ནས། །ཐུབ་པ་ཀུན་གྱིས་ གང་ བརྙེས་ པ། །འཁོར་བ་ འདིར་ནི་ ནམ་དུ་ཡང་། །བདུད་ ཀྱི་ལས་ དང་འཁྲུག་མེད་དང། ། མྱྱ་ངན་མེད་ཅིང་འཐབ་མེད་པ། །གཟུངས་ལ་གནས་ 
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(༢༡༧ ༄༅། །རི་བོ་ལ། །གནས་ཤིང་རྒྱན་འབར་ཐོགས་རྣམས་དང་། །ཁྱབ་འཇུག་ལྷ་ཆེན་ལ་སོགས་པ། །ལྟ་ཡི་བདག་པོ་རྣམས་དང་ནི། །ལག་རྡ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོབས་ཆེན་རྣམས། །ནོར་བུའི་དཔུང་རྒྱན་རྣ་ 
། ཆ་དང་། །རྒྱན་རྣམས་རབ་ཏུ་གཡོ་བའི་ལུས། །རབ་ཏུ་བསྐྱོད་དེ་ལངས་ནས་ནི། །སྡེག་བྲལ་མངའ་བདག་རྒྱལ་བ་ལ། །ཕྱལ་འཚལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བྱས་ནས། །ཀུན་གྱིས་ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་གོ །ཐུབ་མཆོག་དམ་པ་དེ་ལ་ནི། །མཚན་རརྒྱ་ 
རྩ་བརྒྱད་དག་གིས་བསྟོད། །མཉམ་ཉིད་ཆོས་དེ་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཤིན་ཏུ་རྟོགས་པ་ལམ་མེ་བ། །དུལ་བ་བརྟན་པ་དྲི་མ་སེལ། །དྲི་མ་མེད་པ་སྐྱོན་བྲལ་བ། །ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཞི། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སྐྱེ་དགུའི་བདག །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ྦ ¦ པ་ཉོན་མོངས་ཐུལ། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བ་རྡུལ་བསལ་བ། །སྟོན་པ་སྟོན་མཛད་བརྟན་པ་སྟེ། །སྡིག་པ་མེད་པ་རྡུལ་དང་བྲལ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སྣང་མཛད་པ། །དག་པ་ཞི་བ་ཟས་གཙང་སྲས། །ཉོན་མོངས་རབ་བཅོམ་ཕན་འདོགས་ 
 པ། །སྟོན་པ་པོ་སྟེ་དྲི་མ་སེལ། །སྤྱོད་ཚུལ་དྲི་མེད་ཚུལ་བཟང་པ། །ཟབ་པ་རྣམ་པར་གནོན་པ་བརྟན། །བཙན་པོ་ཐུགས་བརྩེ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །མགོན་པོ་དེ་བཞིན་མགོན་མཛད་པ། །ཞི་བའི་བདག་ཉིད་ཞེ་སྡང་བྲལ། །བཅིངས་པ་ལས་གྲོལ་ངེས་པར་ 
གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་མཆོག་འཁྲི་བའི་ས། །བདག་གིར་མི་འཛིན་དྲི་མ་མེད།  །ཏོན་མོངས་སེལ་བ་དཔལ་དང་ལྡན། །དཔལ་མཛད་དེ་བཞིན་ཕན་པ་མཛད། །མཉམ་པ་མེད་པ་དཔེ་མེད་པ། །ཁྱབ་བདག་ཉོན་ 
. མོངས་ལུས་ནམསྭ་སོང་། །བེངས་པ་མེད་པ་དམན་པ་མེད། །མཉམ་པ་དེ་བཞིན་མི་མཉམ་མཉམ། །སྣང་བ་བརྙེས་པ་སྣང་བྱེད་མེད། །འཇིག་རྟེན་སྣང་མཛད་སྡིག་མེད་པ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་བརྩོན། ། 




































དཔའ་བོ་ཞི་བ་ཞི་མཛད་པ། །ཉོན་མོངས་དྲག་རྣམས་ཟད་པར་མཛད། །མངའ་བདག་ཐབས་མཁྱེན་ཐབས་ཆེ་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་འཁྲི་ས་ལགས།  །དོན་ཡོད་རྙེད་དཀའ་བློ་དང་ལྡན། །རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུབ་པར་དཀའ། །སྐྱོབ་པ་འཇིགས་ 
དཱ སེལ་ཚངས་པ་སྟེ། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཛིན་པ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་འཇིགས་པ་མེད། །གཟུགས་བཟང་མཚན་རྣམས་གསལ་བ་སྟེ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་མངའ་བ། །ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་མཚོ་ལགས། །དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་ 
_ < བཀོད་པ་ཡིས། །སྨྲས་པའི་བདག་ཉིད་ཡ་མཚན་སྟོན། - །དཀའ་བ་མེད་པའི་སྟོན་པ་པོ། །དེ་བཞིན་ངེས་པ་བདེ་སྦྱིད་པ། །མཐུ་ཅན་ཡངས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། །བདུད་བཞིའི་སྟོབས་རྣམས་སེལ་མཛད་པ།  །བརྩོན་ཆེན་སྤྲོ་བ་ཆེ་བ་སྟེ། །དགྱེས་པ་ 
ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །མཐུ་བརྙེས་བརྟེན་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། །གནས་ལྡན་དབང་གིས་དར་བ་ལགས། །གསལ་བ་གསུང་ལྡན་དཔེ་མེད་པ། །དགེ་བ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ། །རབ་ཏུ་ཞི་བ་མུན་པ་མེད། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཆོས་འཛིན་པ། །ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་ལྡན་ས་ཆེན་བརྙེས། །འདོད་པ་རྣམས་ནི་འདུལ་མཛད་པ། །དཔལ་མཛད་དཔལ་མངའ་དཔལ་དང་ལྡན། །དཔལ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས། །བཅོམ་ལྡན་ལེགས་བསྐོས་བསྒོ་བར་མཛད། །གསུང་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་བའི་གནས། ། 
! མཉམ་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་མཁྱེན་པ། . །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་དཔག་མེད། །རབ་ཏུ་དགྱེས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་གསལ། །གཞི་བཅས་སེམས་པ་མཉམ་པ་ལགས། །བློ་དག་བློ་ལྡན་དྲི་མ་སྤངས། །གནས་ཆེན་བརྟེན་པར་ལྡན་པ་སྟེ། རྒྱས་པར་ལོངས་ 
ཿཱ སྤྱོད་དི་མ་མེད། །ཐུབ་པ་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱན་མངའ་བ། །སྐལ་པ་བཟང་པོ་འཇིགས་པའི་སྐྱབས། །དེ་བཞིན་འཇིགས་མེད་ཉོན་མོངས་སེལ། ཤྲ །དྲི་མེད་སྐྱོན་བྲལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅན། །སྣ་ཚོགས་འོད་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས། །སྐུ་བཟང་དགེ་བའི་ 
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༤༤ 


[ཅུ བུ་ལ 
















།ཐབས་མངའ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་པ། 
རྒྱས་སྐྱོད་ཡུལ་རྣམ་སངས་རྒྱས། །བགེགས་བྱེད་མ་ལེགས་བྱེད་ 
བར་དཀའ་བ་ཡི། །ཉོན་མོངས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་གཤེགས། 
གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་མཁྱེན། 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། _ །ཕྱག་བྱས་མགོ་སྨད་ཕྱོགས་གཅིག་འཁོད། 


།ནོར་བུའི་རྒྱན་ནི་རྣམ་གཡོ་ཞིང་། 











། རྫུ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་ཐབས་དང་ལྡན། །ཆོས་ཀྱི་གར་ཐབས་སྟོན་པ་པོ། 


པ་བཅོམ། །བདུད་ཀྱི་དྲེགས་པ་སེལ་བར་མཛད། །གཡུལ་ངོར་རྣམ་པར་རྒྱུལ་བ་བརྙེས། 


།ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ལ་གནས། . །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ། 


།ཁྱོད་ནི་ནམ་མཁའི་གནས་ན་བཞུགས། །བདེ་འབྱུང་ས་དང་ཞིང་རྣམས་ཀྱི།  །མཚོ་ཆེན་དག་ལ་ལོངས་པར་སྤྱོད། 


མོདབ་གུར་པ་ུལལས་འདས། །ཅྱབའི་མཛན་ཉིདམད་པཔོ། 





།ཉན་ཐོས་འདས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། 


།དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནི། །གནས་པ་མ་ལུས་ཆེམ་མེར་འཁོད། །ཐོད་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཐོད་འཆིང་བ། 


།ཧ་ཧ་གྲགས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཏེ། 










།ཀུན་མཁྱེན་ལོངས་སྤྱོད་འབྲས་བུ་ཅན། །འཇིག་རྟེན་ 
།རབ་སྟོན་ཡོན་ཏན་སྒུར་ མཛད་ པ། ། སྤྱོད་པ་ མ་ལུས་ འདུལ་ བར་མ ཛད། 
།དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཕམ་མེད་སྟོབས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ ཤིང་རྟ་བཅིབས། །བློ་ཆེན་བརྒལ་ | 


།ཀྱེ་མ་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཆེ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་བསགས་པ། 





།འཇིག་རྟེན་དབང་འདས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། 


།རང་རྒྱལ་ལས་ཀྱང་འདས་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ས་ཡི་འབྲས་བུར་གནས། 


།ཀུན་མཁྱེན་ 
།ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྣམ་པར་དག །སངས་ 


། ཌྷ 


།སངས་རྒྱས་དབང་པོ་རྒྱས་པ་ལ།  །མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། །དེ་ལ་ལྷ་སོགས་ 


།ལངས་ནས་ཅོད་པན་རབ་ཏུ་གཡོས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཐོན་པོ་ཐམས་ཅད་ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་སོགས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། 






།མཚན་ 














དང་ནི། 


ཅི་ཞིག་སྨོས། །དེ་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་རབ་བསྒྲིམས་ལ། །གཏན་དུ་བདེ་བ་འདོད་པ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྡན་པའི་གཟུངས། །མཉན་པར་བྱ་ཞིང་བཅང་བར་བྱ། །གང་ཞིག་ནང་པར་ལངས་ནས་བརྡོད། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བཏོན་ན་ནི། །དེ་ཡི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ 





ར།༄། །།བྱར་ཅོ་བྱཅོད་ཡིགས་པར་བརྗོད། ྦ ྦ 
།ལྡན་འདས་དྲུང་བརྡོད་ན་ནི། _ །སྒྲིབ་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་དང་། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དག་པ་འཐོབ། །མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མཆོག་བཏོན་ན། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་རྣམ་པར་སྦོང་། །ཤིས་རབ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་ 
[± །དེ་ནི་ལོངས་སྦྱོད་ཆེན་པོ་དང་། _ །བདེ་བ་ལས་ཀྱང་ཉམས་མི་འགྱུར། །དེ་ནི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བློ་ལྡན་ཚེ་རབས་དྲན་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཐོད་འཆིང་བ། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་སྲས་དེ་ལ། །བཅོམ་ལྡན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བ་ 
















།ཀྱེ་མ་རྙེད་དང་བདེ་འབྱུང་བ། །མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཐོས་ནས་ཀྱང་། 





ལ་ལ་བསྟོད། །འབས་བ་ཆན་པོའྱབཔར་འྱགར། །མཛོན་བྱས་ཆོ་བྱད་མགས་བཅས་པ། །བཅོམ་ 





།གང་ཞིག་ཀློག་ཅིང་རྒྱལ་ལ་བསྟོད། 





།མངོན་སུམ་གཟིགས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། _ །རྒྱལ་བའི་སྲ་འདི་ཞི་བ་སྟེ། །ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་འཇོམས། །འཇིག་རྟེན་བདེ་བ་ཀུན་ལས་འདས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བདེ་མངོན་དུ་ཕྱོགས། །གཞན་གྱིས་མི་ཚུགས་གཟུངས་ 
།མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཉན་བྱེད་པ། །དེ་དག་རྣམ་དྭག་བདག་ཉིད་དེ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་འདོད་པ། །ལན་ཅིག་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །དེ་དག་ས་ཆེན་འབྲས་བུར་གནས། །རིན་པོར་མི་ཐོགས་དགའ་འགྱུར་ན། །འཆང་སོགས་ལྟ་ལ་ 


།གནོད་པ་དང་ཡང་ཕྲད་མི་འགྱུར། །འདི་ནི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་སྣོད། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མེད་འབྲས་ཐུའི་མཆོག །བདེ་འབྱུང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །འབྲས་བུ་འབྱོར་པ་ཅི་ཡང་རུང་། །ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་དོགས་ 








།དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སྦྱིན་པ། 
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ཁབ 


|ཅུཏ༦®ི 28. 9] 










པ་མེད། །ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ནས། །དཔེ་མེད་གནས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །དེ་ནི་དགེ་ཞིང་འབྲས་ཐུར་ལྡན། །སངས་རྒྱས་ས་ཡི་འབྲས་བུ་སྦྱིན། །ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་ཡོན་ཏན་ལྡན། །སྟིང་རྡེ་དྲི་མ་མེད་སྦྱིན་པ། །འདི་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོ། 
འཇིག་རྟེན་ཀུན་ནས་དགའ་བ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་འབྱུང་། །འདི་དང་འདྲ་བ་གང་ཡང་མེད། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ་རྗོགས་སོ།།  །།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། མུ་ནི་མུ་ནི་མ་ཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཧཱ། ཾ ལན་ཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་ཁྲིའི་བར་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འབྱང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྙིང་པོའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ད །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྙིང་ཕོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཀ་ལ་ཀ་ལ། ཀི་ལི་ཀི་ལི། བི་རི་པི་རི། ཧུ་རུ་ཧུ་རུ། བི་རོ་ཙ་ན་རྣསི་སྙའོ་དི་ཏེ་ཨཱ་གན། ཨཱཧྱ་ཨཱ་ཀཱ་ ཤ་གརྦྷ་མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀྭ་པཱུ་ར་ཡ་ཧ་ཤཱ་ 
ན། དྷཱ་ར་ཡ་ཤུདྡེ་བི་ཤཱ་ཡ་ན། ཙ་ར་ཙ་ར། ཅི་རི་ཅི་རི་སྭཱ་ཧཱ། བཏོན་པས་འགྲུབ་སྟེ། མཚོན་ཆ་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། དུག་དང་། དུག་སྦྱར་མ་དང་། བྱད་སྟེམས་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་སོ། །རྒྱལ་པོ་དང་། ཆོམ་རྐུན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་དོ། །གང་དུ་བྲིས་ཏེ་བཞག་པ་དེར་ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། །དི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་་ 





གནོད་པ་དང་། འགོ་བའི་ནད་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། 
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100 

















༄༅། །མཛད་ ཀྱི་ ་སྙིང་པོ་ཞེ ཁོ་ ཞེས་ བྱ་བའི་ གཟུངས་ རྫོགས་ སོ།། །།དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམ་ང པར་ སྣང་ ར་སྣང་མཛད་ ད་ཀྱི་རྒྱའ རྒྱལ་༔ རོ་བ 
ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 5༢ མེ ཆེན་པོ་ པོ་དང་སྙིང་རྗེ་ ཆེན ་པོ་དང་ལྡན་ པ་འཕགས་པ་ནམ་ མཁའི་ སྟིང་པོ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། བཛརྲ་མ་ བུ། _ བཛྲ་མ་བུ། བུདྡ་བཛྲེ། བརྲ་མ་བུ་བུདྡྷ་ བཛྲེ། ཤཱུ་ཉྱ་ཏ་པྲ་ བྟེ་ཤེ་ཏ བི་ 
རོ་ཙ་ན་ གརྦེ་ པའྕེ་དི་ ཡ། ་ ཨ་བ་བོ་ཏྷི་ན་སྭྭ་ཧཱ། ཆོ་ག་ ནི་ རྟག་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་ པ་ལ་གནས་པ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། །བདུད་ཐམས་ཅད་དང་། དགྲ་ཐམས་ཅད་དང་། ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ ཚུགས་ 
¦, སོ། །ཁའཆི་བའི་ཚེ་ འཕགས་པ་འོད་དཔག་མེད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐོང་བར་ འགྱུར་རོ། །ཇི་ ལྟར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ ་བཞིན་ དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 
_ རོ།། །།ླ་བའི་འོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ འར རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཙནྡེ་ཙནྡྲཾ། སུ་ཙནྡྲེ། མ་ཏི་ཙནྡྲ་ཙནྡྲ་ཀི་ར་༩། སི་རི་སི་རི། བཛྡ་དྷིངྷི་ཏེ། ཀི་ལི་ཀི་ལི། དྷརྒཱདྷྟི་ཏེ། ཀྐ 
ཀི་ ཿ ^ ྭ་བཱཏཱིི་ཏ། སྭཱ་ཧཱ། ཆིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ གིས་རྟག་ཏུ་ ནང པར་ལངས་ཏེ། ཟླ་བའི་འོད་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་མཚན་དྲན་པར་བྱེད་པ་དེ་ ནི་བསྐལ་བ ་བཞི་ ཁྲིར་ཚེ་རབས་དྲན་པར་ འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་ ྦ 
།ཟླ་བ 


ནཿ མཛན་ཆེཾགྷཱཏཾ་ཧཤ་པས་འོནཱཧཧཱ་ཏི་ནཱསས་ཐོབ་ཁང་འབུང་ར། །སླ་བའི་ཞོད་ ཐས ཟེ སུདྲན་པ་ཚྫོགས་སོ།། །།ན་མཁྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧི་ད་ཡ། ཨ་ནུ་ག་ཏེ་ཨོཾ་ཀུ་རཱ་གི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། འདི་ལན་ཅིག་བླགས་པས་ཀྱང་བསྐལ་ 
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།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྦྱིའི་སྙིང་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྫོགས་སོ།། _ །།སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཤི་ཁི་ནེ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ལ། 
༥ རྷ་ཏེ་སམུཀླཾ་བུྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། རྣའེ་རྣཌྣེ་རྣྣ་ཤི་ཁི་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། འཆི་བའི་ཚེ་དྲན་ན་ངན་སོང་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར། འཆི་འཕོས་ནས་ཀྱང་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གནམ་གྱི་ལྟར་སྐྱེའོ། _ །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་གྱི་མཚན་ 
2 རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྫོགས་སོ། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། །ཨཱརྱ་མི་ཏྲི་ན་མ་ཨོབྟ་ར་ཤ་ཏཱ་ཀ་དྷ་ར་ཛཱི་མནྦྷ་སཾ་ཧི་ཏ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བྱམས་བའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་རང་གི་སྟིང་ཕོ་སྨྲས་པ། །ན་མ་སྟེ་ཡཱ་དྷི་ཀྭ་ནཱཾ། །སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ས་ར་ས་ར། སུ་རྭསུ་རུ། དྷ་ར་དྷ་ར། མ་ཧཱ་ 
ཆེ་བ་སྟེ་མཐའ་ཡས་པར་ཁྱབ་པ། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་མང་པོར་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཐོས་པར་དཀའ་བ། སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གྲངས་མེད་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྟེད་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་ 


ཛད་པ། སླིབ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་དང་། རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་། ་' ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་བྱེད་པ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པའོ། །དེ་ 


[` པ་འཐུམ་ཕྲག་བརྒྱད་སྟོང་དུ་བསགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་ཡང་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། 









[ཅུ $® |ང.ཏི.9% ®$. ® 
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༡༧ ༄༅། རེ །ནས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ ར་གྱི་འཁོར་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པ། ནོར་བུའི་ཅོད་པན་གྱིས་བསྐྱིངས་པ། རྒྱན་ཕྲེང་རབ་ཏུ་གཡོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཆོག་འཕགས་པ་བྱམས་པ་ 
ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྟོད་པ། དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཐབས་བརྙེས་པ། །རྒྱལ་ཚབ་མི་ཡི་བདག་པོ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་བདག་པོ་རྣམ་པར་གསལ། །དར་བ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྒྱས། །ཚན་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་ཆེ་བ་སྟེ། ཇཾ 
བཞིན་ཡངས་ཤིང་རྡུལ་དང་བྲལ། །དབང་ཆེན་བརྩེ་ལྡན་འོད་ལྡན་པ། །ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་རྣམ་པར་གནོན། །རྒྱལ་ཆེན་མཚོན་ཆ་བརྒྱ་པ་སྟེ། །མཚོན་ཆ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་མཚོན། །ཡོན་ཏན་འོད་བརྒྱས་བསྒྱིངས་པ་སྟེ། །ནོར་བུའི་རྣ་ཆའི་ 
£ རྒྱན་ཐོགས་པ། །སྲིད་གསུམ་དག་ན་དཔའ་བའི་སྒ། །རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། །ལྙུན་པོ་ཟླ་འབྱིན་ཏི་སེ་ཡི། །རྩེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འཆར་བ་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལོངས་སྤྱོད་པ། _ །རབ་ཏུ་དགའ་བ་དེ་བཞིན་དེས། །ཡོངས་སུ་ 
དགའ་ལྡན་ཆེན་པོའི་ལྷ། །ཆེ་བ་ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་མཆོག །སངས་རྒྱས་གདུང་རྒྱུད་རྒྱས་མཛད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་དང་ལྡན། །སངས་རྒྱས་ལོངས་སྤྱོད་ལོངས་པར་སྤྱོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྟོན་པ་པོ། །ཏི་སེ་ཟླ་འབྱིན་བཞིན་ 
དུ་ཡངས། །ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་བདེ་མཛད་པ། །པདྨ་འདབ་སྟོང་རྩེ་མོ་ཅན། །རྡོ་རྗེའི་པདྨ་ལེགས་པར་སྐྱེས། །ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལོངས་པར་སྨྱོད། །ས་དང་མཉམ་པ་ཐུབ་པར་དཀའ། །སྣང་བར་བྱེད་པ་འབྱུང་བ་པོ། །སྲིད་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཉི་ 


ྦ 
_„ མ་ལགས། །གཙོ་བོ་ཆེན་པོ་ཆེར་གྲགས་པ། །སེང་གེ་ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །ཆ་ལུགས་ཆེན་པོ་ཞལ་ཆེ་བ། །སྐྱེ་བོ་ངན་དང་སྡུག་བསྔལ་འདུལ། །རྡོ་རྗེབྱི་རུ་བིཌུརྱ། །ནོར་བུའི་དབུ་ཐོད་རྒྱན་དུ་ཐོགས། །བྱི་རུ་གསེར་གྱི་གཅལ་བཀྲམ་ལ། །སྒུ་ 
ླ ངོ པོ རོས ་ ཆོ ོ་ླ རར རོ སྦེ ཛོམ ར་མི་འ ར་ར ཁལ་རས དཿ ཟོབ ྲཾ ཐོ གུ ; ༢ རྟན [ ༤ ༧ 6 ད་ཤ ༧ ཅེ ༼ ལུན ༧ ལབ ༦ ༧ འོས འརི ༢ སབ] རེར ༧ གོར ཆ་ས སོས་ ¡༢ ཱུ 
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 ཆེན་ཞབས་ཀྱི་སྟབས་ཀྱིས་གཤེགས། 
ཕྱོགས་རྣམས་དག་པར་བྱས། །ཅོད་པན་ཅན་ཏེ་འོད་འཚེར་བ། །ཉི་མ་བྱེ་བ་བརྒྱ་འོད་ལྡན། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཆོག་བཀམ་ཞེང།་ །དྲི་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འཕྲོ། །རླུང་གིས་མ་ལུས་བསྐྱོད་པ་ཡི། 








།ལྩང་ལོ་ཅོད་ཕན་དབུ་ཐོད་ཅན། །རིགས་སྔགས་འཆང་བརྒྱས་ཞབས་ལ་བཏུད། 





།ཞལ་མདངས་ཉི་མ་དུ་མའི་གཟི། 


ཟེར་མང་བྲོས་ཕྷོག་པ་ཡི། །ན་བའི་བབྲས་ཧི་རབ་ཉོན་པ། །ེད་པའི་ཚུལ་བླིས་བཤད་པ་སི།  །འོད་ཀྱིསྡ་གླལ་གསའ་ཅ་འབ་དསྟོད། ད།དཔུད་རུན་འོད་ཟེར་ལྔམ་མར་འགོན། 


ཤིན་ཏུ་འབར། །བྱམས་པ་བྱམས་པའི་རྟོག་པ་ཅན། །ཀུན་ནས་སྤ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །མ་ཕམ་ཐུབ་མེད་དག་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཆ་ལུགས་མཉམ་མེད་ཆེ། །བྱམས་པའི་སྟིང་པོ་སྟིང་པོ་ཆེ། 


། རྗེད་པར་བྱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། 





།ནོར་ བུ་ བརྒྱ་ འགུལ་འོད་ ཟེ བ་ གྱིས། 
།འབར་བ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཅན། །འོད་ 





།བྲང་གི་ 


།ཚོན་བྲིས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པར་འཚར། །ལྟུན་བོ་ཕྲད་ཅིང་ 
འཁྲུགས་པ་ལྟར། །ཧ་ཧ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩེ་མོ་ཅན། །ཤིན་ཏུ་དགའ་མཛད་བདེ་སྦྱིན་པ། །བྱམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གོ་ཆར་བགོས། །བརྩོན་པ་གུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །སྙིང་རྡེའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། །མཚོན་ཆ་ཆེན་པོ་ 


།བྱམས་པའི་པདྨ་ལས་བྱུང་བ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྡེའི་བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །རིག་སྔགས་འཆང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བཏུད། །དེ་བཞིན་བསྙེན་ཅིང་བསྟོད་པ་པོ། །གླུབ་པ་ཆེན་པོ་རིག་སྔགས་གྲུབ། །རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པར་མཛད། །ཐམས་ཅད་གྲུབ་མཛད་གྲུབ་ 


པ་པོ། །སངས་རྒྱས་གདུང་གི་སྡོང་ཆེན་ལགས། །གསང་སྔགས་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ངེས། །མདོ་སྡེའི་བཀོད་པ་མདོ་སྡུད་པ། །ངེས་གྱུར་ངེས་པའི་འོད་སྒྲོན་གྱི། །སྣང་བས་དྲི་མ་སེལ་བར་མཛད། 





།འབར་བ་རྩ་དམར་འོད་སྣང་བ། 





།དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཆེ་བ་ 
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༄༅། གྱུར་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ངེས།  །སྭ་ཧྭ་སྭ་ཧཱར་བདག་པོ་མཆོག །འོད་ཟེར་བདེ་ལེགས་བདེ་ལེགས་མཛད། །སྟོབས་ཆེན་འཆང་བ་བཀྲ་ཤིས་པ། །ཉི་མ་འདྲ་སྟེ་སྟོམས་པ་ལགས། ། 
སྟོབས་བྱེད་རྒྱལ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན། །མཁའ་ལྟར་དྲི་མེད་སྦྱོད་ཡུལ་ཅན། །དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་འཇོམས་པར་མཛད། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་རབ་བསྒྲབ་པ། །སྒྲབ་པ་ཕོ་སྟེ་རྩོད་པ་མེད། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེས་སྟོན། །རླུང་ཆེན་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐྱོད་ 
པ་ཡི། །གཡོ་དང་འབྲུག་སྒྲོགས་སྒྲ་ལྡན་པ། །སངས་རྒྱུས་སྤྱོད་ཡུལ་པདྨ་སྟེ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚོ་ལས་སྐྱེས། _ །མངོན་ཤེས་ཆེན་པོ་མངོན་ཤེས་བརྙེས། །ཁྱབ་བདག་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །དེ་ནས་ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་པོ། །བྱམས་ 
¦ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱམས་པ་ལ། །བསྟོད་ནས་ཀུན་མཁྱེན་གནོད་བྲལ་བ། །ཐུབ་པ་ཉི་མས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཀྱེ་མ་མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མཆོག །མིང་གི་ཡོན་ཏན་འོད་ལྡན་པ། །བདེ་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བསྒྲབ་པ། །ཐབས་ཆེན་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། །མིང་ 
 བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་འདི་དག་ནི། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་བདེ་སྐྱེད་པ། །འདི་ནི་བཏོན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱུར། །སྡེག་པ་དག་ལས་རྒྱལ་བ་ཡི། །བྱམས་པ་བསྟོད་པའི་གནས་པ་ལ། །མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་པ་འདིས། །མི་ནི་ 
_ ལ་ལ་གང་བསྟོད་པ། །དེ་ལ་ལྷ་ལ་སོགས་ཀུན་དང་། །ལག་རྡ་རྡོ་རྗེ་སྟོབས་ཆེན་རྣམས། །རྟག་པ་ཉིད་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །གཏན་དུ་བསལ་ཕྱིར་བརྩོན་པར་བྱེད། །གང་ཞིག་མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མཆོག །མྱུར་དུ་འདོན་པའི་མི་དེ་ན། །སངས་ 
_ „ རྒྱས་ས་ཡང་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཡོང་མེད་དོ། །ནང་པར་མལ་ནས་ལངས་ནས་ནི། །གང་ཞིག་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བསྟོད། 


།༄༅། སྐྱེར །གཤུང་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་དྲབིངས་དང་། །ཉེ་བར་གྱུར་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ངེས། །སྭ་ཧཱ་སྭ་ཧཱར་ང 






















།དེ་ལ་བྱམས་པ་རྟོགས་པ་ཡི། །བྱམས་པ་བདེ་ལེགས་བྱེད་པར་འགྱུར། ¦ །དེ་ཕྱིར་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ 
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| སེལ་བྱེད་ཅིང་། །སྡེག་འཇོམས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་ཡི། །མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཆེད་དུ་དག་པར་ལྷོགས། །འཕགས་པ་བྱམས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་ 
པ་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཏཱ་རྭ་བྷནྒྱ་རི་ཀ་ན་མ་ཨཉྩ་ཤ་ཏ་ཀཾ །བོད་སྐད་དུ། _ རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ།  རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱལ་འཚལ་ལོ། ། 
དཔལ་ལྡན་ཡིད་འོང་པོ་ཊ་ལ། །སྣ་ཚོགས་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྦྲས། །སྣ་ཚོགས་ལྗོན་པ་བཀྲམ་པ་སྟེ། །སྐྱེ་གཉིས་དུ་མ་སྒྲ་འབྱིན་པ། །འབབ་ཆུ་སྣ་ཚོགས་ཀུ་ཅོ་ཆེ། །རི་དྭགས་སྣ་ཚོགས་འབྲུགས་པ་སྟེ། །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་རིགས་རྣམས་ 
ཀྱིས། །ཀུན་ཏུ་དྲི་ཡིས་བཀང་བ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་ཡིད་འོང་འབྲས་བུར་ལྡན། །རྐང་པ་དྲུག་པ་གླ་ཡི་སྒྲ། །མིའམ་ཅི་ནི་གླ་སྙན་ལེན། །གླང་ཆེན་སྨྱོན་པས་ཡང་དག་ཁེངས། །རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །དི་ཟྭ་རྣམས་ཀྱང་གླ་ལེན་ 
པ། །ཐུབ་པ་འདོད་ཆགས་བྲལ་རྣམས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་གཞན་དང་། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་དང་ནི། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་སོགས་ལྷ་མོ་རྣམས། །རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་སྟོང་རྣམས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུ་ལེགས་པར་ 
བསྟན་པའོ། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་ཚོགས་གཞན་དང་། །རྟ་མགྲིན་ལ་སོགས་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་བརྩོན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་སྤྱན་རས་གཟིགས། །བཞུགས་ཏེ་དེ་ཕྱིར་དཔལ་དང་ལྡན། །པདྨའི་སྙིང་པོ་ཐུབ་པའི་ 
བྱ །གདན། །དཀའ་ཐུབ་ཆེན་ཐོ་དང་ལྟན་ཀླ།...པུརྨསཀུ་དཏ་ནི་སྙིང་རྣེར་ལྟན། །ལྟ་ཡི་འཁོར་ནི་ཆེན་པོ་ལ། །ཆོས་གསུང་བར་ནི་ཡང་དག་བཞུགས། །དེ་རུ་ཉེར་འདུག་ཡང་དག་ལངས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །མཆོག་ཏུ་སྙིང་རྗེ་དང་ལྡན་ 


»-------------------------------~----~----~--------=--------=-------------------------- 
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་; _ །པས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཞུས་པ་སྟེ། ྦ །རྐུན་པོ་སྦྲལ་དང་སེང་གེ་མེ། །གླང་པོ་སྟག་དང་ཆུས་འཇིགས་པས། །ཞི་མཛད་ཐུབ་པས་སེམས་ཅན་ནྣམས། འོཁོརོབའྱི་ཟུ་མཚོར་ཐྱིང་ བ་ནོམོས། | །འཁོར་བའི་ཞགས་པས་ 
བཅིངས་པ་རྣམས། །ཆགས་སྡང་གཏི་མུག་དྲི་མ་ལས། །གང་གིས་སེམས་ཅན་གྲོལ་གྱུར་པ། །དེ་གསུངས་བདག་ལ་ཐུབ་ཆེན་པོ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས། །དཔལ་ལྡན་དེ་ནི་སྨྱན་རས་གཟིགས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རབ་རྟོགས་བྱེད། ། 
སྙུན་པའི་ཚིག་ནི་འདི་སྐད་གསུངས། །ཉོན་ཅིག་གསང་བའི་རྒྱལ་དབང་པོ། །སྦྲོབ་པ་འོད་དཔག་མེད་པ་ཡི། །སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་བྱུང་བ་སྟེ། །ང་ཡིས་འཇིག་རྟེན་མ་རུ་ཤེས། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི། །འགྲོ་བ་འདོན་པར་བརྩོན་པ་མོ། ། 
¦, ཉི་མ་ཤར་བ་དང་འདྲ་བ། །ཟླ་བ་ཉ་འདྲ་བྱེད་ཀྱི་འོད། །ལྷ་བཅས་མི་དང་ལྷ་མིན་རྣམས། །འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་གཡོ་བར་བྱེད། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་འཇིགས་པར་བྱེད། །ཕྱག་ན་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་ 
ཀྣསམས། །མི་འཇིགས་མ་འཇིགས་ཞེས་བརྗོད་མ། །བར་སྣང་དུ་ནི་འཕར་བར་གནས། །འགྲོ་བ་ཡང་དག་བསྲུང་དོན་དུ། །མཚོན་ཆའི་བསྐལ་བ་ ཟཐླ5ཐ་དང་། , །འཇིགས་པ་སྣ་ཚོགས་འཁྲུགས་དོན་དུ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་བསྐྱེད་ 
དེ། །མིང་རྣམས་དྲན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསླུང་། །སྣ་ཚོགས་འཇིགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྒྲལ། ་ྦ །དེས་ན་བདག་ལ་འཇིག་རྟེན་དུ། །རྒྱལ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
སྒྲོལ་མར་བསྒྲགས། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བྱས་ནས་ནི། །སྦྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་འདི་སྐད་གསོལ། །གུས་དང་བཅས་པས་ཡང་དག་གནས། །གང་ཞིག་རྒྱལ་བས་སྔོན་བསྒྲགས་པ། །གསུངས་ཤིག་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། །ས་བཅུའི་དབང་ 
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_ ཕྱུག་མགོན་པོ་རྣམས། ' 





# གཟིགས་ནས། །འདི་ལྟ་བུ་ཡི་བྱམས་པ་སྤྲོས། 


ཤྭ སྐལ་པ་ཆེན་པོའི་མི་རྣམས་ཉོན། 

ཉན་འགྲོ་བ། 
ཅན་མ་ནི་སྤྱན་ཡ ངས་མ། 
།འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཡིད་འོང་མ། | 


ཅམ 





།བྱང་ཆུབ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རབ ་དགའ་བ། བ། 
།དདུ་མེད་ཉེ་ནི་ཞའེཏུ་དབྱེད། 


།ཤེས་རབ་དཔལ་དང་བློ་འཕེལ་མ། | 





| །སྡེག་པ་སྤོང་ སློང བྱེད་ བཟོད ནམས་དང་། 
།སེམས ་ཅན་རྣམས་ལ་ བྱམས་བསྒོམས་ ནས། 
།ཕྱག་ནི་གཡས་པས་ཕྱག་ཐབས་མཛད། 
།མི་རྣམས་གང་ཞིག་འདི་སྒྲོགས་པ། 
།དེ་རྣམས་བདག་གིས་བཤད་པར་བྱ། །ལྟ་ཡི་དག་འདུན་བདག་ལ་ཉོན། 
།གསོ་བྱེད་མ་དང་རྒྱས་བྱེད་མ། 
།རྫ་རྔ་དུང་ཅན་རྒྱས་པ་མོ། 


།ནོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཡང་དག་འགྱུར། 


།རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་ཚིག་སྙན་མ། 


།འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་གིས། 








།བཀྲ ་“ཤིས་ གྲགས་ པ་འཕེལ་བར་ ་བྱེད། 
དེ་དྭག་སྒྲོགས་ཤིག་ཐུབ་ཆེན་པོ། 
།བསོད་ ནམས་ མཚན་ཉི ཉིད་ལྡན་པ་ ཡི། 


།ཟླ་བའི་གདོང་ཅན་དཀར་མོ་ཆེ། 


།འདི་སྐད་ཞུས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས། 
. །དེ་གསུངས་ཤེས་རབ ་ཤིན་ཏུ་ཆེ། །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། 


།གཏེར་དང་ནོར་རྣམས་འཁེལ་བྱེད་ཉིད།. 


[ཉགསཱ་ཏཱ་ཏཐོས་པར་ལུ་ཨཱཊ༔ཏི ོ་བཐེ་བྷ་ཀནི་ཿིཿྲཧུཾ 


།ྭ་ཧྭ་ཨོཾ་གྱི་རྣམ་པ་འདོད་གཟུགས་མ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པ་བརྩོན། །གཡུལ་ལས་སྒྲོལ་བྱེད་རྒྱལ་བ་མོ། 


།མི་ཕམ་གོས་ནི་སེར་མོ་ཅན། །སྒུ་མ་ཆེན་མོ་དཀར་མོ་ཆེ། 





1 རར 


།ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རབ་ 





།སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རབ་ཏུ་བཞད། 


།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩེ། ། 
།ནད་རྣམས་ཐམས་ ཅད་རྣམ་པ ར་གྲོལ། །དབང་ཕྱུག་གུན་དང་ཡ རཏྣད་གཾ ཝན། །དུས་ མི ན་འཆི་བ་ངེས་པར་འཇོམས། 


།འཇིག་རྟེན་གསོ་བྱེད་སྙན་པ་ཆེ། 
།སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། 


།འཆི་བ་བདེ་བ་ 
།དབྱངས་ 


།ལྟ་མོ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ 


།ཅུ་བ་མོ་ཆེན་མོ་ 















།གཏུབ་ཆེན་མོ། ེ །སྡང་བའི་སེམས་ཅན་རླག་བྱེད་མ། །རབ་ཏུ་ ་བ་ཞི་བའི་གཟུགས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་འབར་བའི་འོད། །གློག་གི་ཕྲེང་བའི་རྒྱལ་མཚན་ཅན། །རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཞུ་ཐོགས་མཚོན། ་བྲེད་རེངས་བྲེད་ 

ནག་མོ་ཆེ། །མཚན་མོ་ནག་མོ་མཚན་སྤྱོད་མ། །སྤུང་བྱེད་རྨོངས་བྱེད་ཞི་བ་མེ། །མཛེས་མ་དགེ་མ་དྲ་བའི་ལྡིང་།  །ཚངས་པ་མོ་དང་རིག་བྱེད་པ། །གསང་བ་མོ་ནི་བྲག་ཕུག་གནས། །བཀྲ་ཤིས་དོན་བྱེད་ཞི་བ་མ། །སྐྱེ་གནས་རིག་བྱེད་ཡིད་ 
_ མགྱོགས་མ། །ཐོད་པ་ཅན་ནི་ཤུགས་ཆེན་མོ། །ཚངས་མ་བདེ་མ་གཞན་མི་རྒྱལ། །དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་སྙིང་རྗེ་གནས། །ཅུད་ཟོས་ལམ་ནི་རབ་སྟོན་མ། །མཆོག་སྟེར་སྙོན་བྱེད་སྟོན་པ་མོ། །ཐུད་མེད་གཟུགས་ལ་དཔག་མེད་གནོན། །རི་ཁྲོད་ 
9 མ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ། །གྲུབ་མ་གཏུམ་མོ་བདུད་རྩི་མ། །དེས་མ་ནོར་སྦྱིན་བསོད་ནམས་མ། །སྐལ་ཆེན་སྐལ་བཟང་མཛེས་སྟོན་མ། །མཐར་བྱེད་སྐྲག་བྱེད་འཇིག་བྱེད་མ། །དྲག་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་མོ་མ། །འགྲོ་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕན་ 
པར་བརྩོན། །སྐྱབས་བྱེད་གུས་ལ་གསོང་པོ་མ། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཞི་ཕྲ་མ། །རྟག་པར་ཀུན་འགྲོ་རྗེས་འགྲོ་མ། །དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་བཟང་པོ་མ། །གསོད་བྱེད་གསོ་བྱེད་ནོར་སྟེར་མ། །མི་འཇིགས་བསོད་ནམས་གོ་ཏ་མ། །སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་བདག་ཉིད་སྐྱེས། །མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་འདི་དག་ནི། །ཕན་པར་བྱེད་པར་གྲགས་པ་སྟེ། །མཆོག་ཏུ་རྨད་བྱུང་གསང་བ་མོ། །ལྷ་ཡུལ་ན་ཡང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སྐལ་བཟང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་བྱེད། །དུག་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཉམས་ 
བྱེད་པ། །ནད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱེད་མ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་སྟེར་མ། །བློ་ལྡན་གང་ཞིག་ལན་གསུམ་ཀློག །མཉམ་གཞག་གཙང་སྦྲ་བྱས་པ་ཡིས། །དེས་ནེ་དུས་མི་རིང་བ་རུ། །རྒྱལ་སྲིད་དཔལ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །རྟག་ཏུ་ 
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རི་ཁ ཁི ཛི 





སྒྱེས་བུ་སྙན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །མིར་ནི་སྐྱེ་བ་དོན་དང་བཅས། །དེ་གཅིག་ཕུ་ཡི་ཕན་ཡོན་གྱིས། །གང་ཞིག་འདིར་ནི་སྔར་ལངས་ནས། །སྐྱེས་བུ་གང་ཞིག་སྒྲོགས་བྱེད་པ། །དེ་ནི་དུས་རིང་ཚེ་དང་ལྡན། །མི་ཡི་དཔལ་ནི་དགའ་འགྱུར་ཏེ། །ལྟ་དང་གླུ་ 





བྱང་ཆུབ་སེམས 


ང་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲི་ཟ་དང་ནི་ལུས་སྲུལ་པོ། །འབྱུང་པོ་གཤེད་བྱེད་སྲིན་པོ་དང་། །མ་མོ་རྩུབ་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །གནོད་སྦྱིན་མོ་དང་ཡི་དྭགས་བྱེད། །སྦྱོ་བྱེད་དང་ནི་གནོད་བྱེད་རྣམས། །གྲིབ་གནོན་དང་ནི་བརྡེད་བྱེད་དང་། །ཤ་ཟ་ལ་ནི་སོགས་པ་ 
རྣམས། །རོ་ལངས་སྣ་ཚོགས་ལ་སོགས་དང་། །སྐུལ་བྱེད་མ་དང་སེམས་སྡང་རྣམས། །གྲིབ་མ་ལ་ཡང་འགོམ་མི་བྱེད། །ཇི་ལྟར་སླར་ནི་མཆོད་པར་འགྱུར། །སྡང་བའི་སེམས་ཅན་འཆིང་བར་བྱེད། །ནད་ལ་སོགས་པས་ཐེབས་མི་འགྱུར། །ཕྱུག་ཅིང་ལོངས་ 
སྤྱོད་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཐུ་དང་ཚ་བོ་འཕེལ་བར་འགྱུར། །རིགས་དང་ལྡན་ཞིང་མཐོང་དགར་འགྱུར། །གཟི་བརྗིད་ལྡན་ཞིང་ཚིག་གསལ་བ། །བློ་ལྡན་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་འགྱུར། །བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་རིག་པར་འགྱུར། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དགུ་ལྡན། ། 











སྡུག་པ་བདེ་བར་འགྱུར། །བཀྲོས་པོ་ཕུག་པོའོ་འགུར་བའོ། །རྫོངས་པ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་འགྱུར། །མིད་གཞུངས་འགྱུར་བར་ཐེ་ཙོམ་མེད། །བཅིངས་པ་འཆིང་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར། ོ་སྟད་ལས་ཀྱང་རྒྱལ་བར་འགྱུར། །དགྲ་བོ་བཤེས་ཕོར་ 


འགྱུར་བའོ། །དྭ་ཅན་དང་ནི་མཆེ་བ་ཅན། །དོག་པའི་འཐབ་མོ་རྒྱལ་དཀའ་བ། །སྣ་ཚོགས་འཇིགས་པ་འཁྲུགས་པ་ལས། ཱ །མཚན་ནི་འདི་རྣམས་དྲན་པ་ཡིས། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བར་བྱེད། །དུས་མིན་འཆི་ལས་གྲོལ་བྱེད་པ། ་ ། 









།གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་པ་དེར། 


་ྲ །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མི་སྤོང་། 























་ཀྱིས་ཡ ང་དག་བ རྒྱན། 







ུ །རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་གསུངས་པ་རྫོགས་སོ།། ཟདབ་ 


མོ་ཧ་ཡ། བྷྟ་ཡ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། སན་དྭངཉོཾ་བནིཏཱ་རེ་སཱ་ཧཱ། འཕགས་མ་སྤྲོལ་མའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། 
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བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡ། ཏྱྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཊ་རེ་ཏུ་རེ་སར་དྷང་པ་དྷཱ་མ་མ་ཀ་ཏེ་ཛཾ་བྷཡ་སྟཾ་བྷ་ཡ། 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱཧྱ་ཏཱ་རཱ་སྭ་པྲ་ཏི་ཛཱ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱཾ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་རང་གིས་དམ་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དྲ་ནས་གལ་ཚྭ ཧཾ་ཧ ཊཏབ་ཁར་ 
གཟུངས་སྨྲས་པ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏཱ་རཱ་ཡེ། རཱུཾ་ྷུཾ་ཧཱུཾ། ས་མ་ཡསྦྲི་ཏི། བྷ་ར་བྷ་ར། སརྦ་བྷ་ར་ར། བི་བྷཱ་ཌི་ཏེ། པདྨ་ནི་པདྨ། མ་ཧྭ་པདྨ། ཨཱ་ས་ནསྦི་ཏེ། ཧ་ས་ཧ་ས། ཏི་ལོ་ཀྱ་བ་ར་དེ། སརྦ་ད་བ་དཱ་ན་པ། པཱུ་ཇི་ཏེ་སྣ་དཱ་ཧི། བྷ་ག་ 
བ་ཏི་ཏཱརེ། སྒ་རཱ་ཏཱི།.. བྷ་ག་ཧཱ་ཏ།: ཏ་ཐཱགྲ་ཏ་སྱ། ཐུ་ར་ཏ1- .ས་མ་ཡཾ། ྷ་ར་དྷ་ར། མ་ཧཱ་སྭ་ཏཱ་ཨ་བ་ལོ་ཀཱི་ཏེ། མཆི་ཀ་ཇི་ཀ །ཐི་ཅིཏཱ་བྷ་ར་ཌྲེ། ཨོཾ་ཊི་ལོ་ཀྭ་ཕྲེ། ཆེ་གི་མོ། སྷ་ག་བ་ཏེ་ཏཱ་རེ། རཱིིཧྲཾ་ལཊ་སཱཱ་ཧཱ། _ གཟུངས་སྔགསུ་འདེ་ཡིད་ཀྱིས་དྲན་པ་ 
ཙམ་གྱིས་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །དཀར་པོའི་ཚེས་བརྒྱད་དམ་བཅྭ་ལྔ་ལ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་མཆོད་པ་ཆེན་ཕོ་བྱས་ཏེ། ཁུ སྒོ 
མ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་གི་བར་དེ་ཙམ་དུ་བཟླས་པར་བྱའོ། །གང་འདོད་པ་དེ་སྦྱིན་ནོ། །མཆོག་ཐམས་ཅད་སྟེར་རོ། །མ་བྱིན་ན་བདག་གིས་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱས་སོ། །གཞན་ཡང་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། རྡོ་རྗེ་ 

མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས་བཏུས། འཕགས་མ་སྒྲོལ་ ་རང་གིས་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྐྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་པདྡྷ་ཤ་བ་རི་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་མ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
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།དགེ་སློང་དག་གང་གིས་ཀྱང་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་དེའི་མིང་ཤེས་པ་དེ་ཡང་བལྟར་མེད། གཟུང་དུ་མེད། བཅིང་དུ་མེད། དགག་ཏུ་མེད། བརྒལ་དུ་མེད། རྨོངས་ 
པར་བྱར་མེད། _ ཆད་པས་གཅད་དུ་མེད། མགོ་བྲེག་ཏུ་མེད། གཞུར་མེད། ཚིག་པར་བྱར་མེད། དེ་དགའི་དབང་དུ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཀྱང་ལྟ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་མིང་ཤེས་ཀྱིས་བདག་ཀྱང་བལྟར་མེད་ 
པར་གྱུར་ཅིག །གཟུང་དུ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །བཅིང་དུ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །དགག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །བརྒལ་དུ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །རྨོངས་པར་བྱར་མེད་པར་ ར་ཅིག །ཆད་པས་གཅད་དུ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །མགོ་ 
གྷ བྲེག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །གཞུར་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །ཚིག་པར་བྱར་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །དགྲའི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་ནི་འདི་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་པ་ཏཱ་ཀྲ་མ་སི། པ་རཱ་ཀྲ་མ་སི། 
ཟཱ ཨུ་ད་ཡ་མ་སི། ནི་ར་མ་སི། ཨརྐ་མ་སི། མགྐ་མ་སི། ཨུར་མ་མ་སི། བ་ན་མ་སི། ་ད གུལ་མ་མ་སི། ཙྭི་བ་ར་མ་སི། མ་ཧཱ་ཙཱི་བ་ར་མ་སི། ཨན་ཏ་ར་་རཱཾ་ན་མ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་བདག་ལམ་དུ་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་ 
ལམ་ལོག་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག _ །བདག་སྐྱེ་བོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་གླང་པོ་ཆེའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག ། 
བདག་ཀླའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་སེང་གེའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་སྟག་གི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་མེའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་ཆུའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག 


༠ ཤིའི སི་གོ་པརོ་བྱོར་མིད། དྲགའི་དབང་ད མོ་འགྲོའོ། 
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117 




















ཤོ །བོདགྱོ་བྒ་ནོལ་བ་དངོ། དྲྭག་ཐཟས་ཅོད་ལས་སྐོ་བབ་ཤིག །འབུགས་པ་དང་། མོ་འྱུགས་པ་དང་། ཤམས་པ་དང་མ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་ 





 སྦྲལ་གྱི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག །བདག་དུག་གི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤི 













































ཟླ དུ་བདག་སེང་གེ་ལས་སྲུངས་ཤིག །བདག་སྟག་ལས་སྲུངས་ཤིག །བདག་ཀླུ་ལས་སྲུངས་ཤིག །བདག་སྦུལ་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྭྭ་ཧཱ། བདག་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། . གནོད་པ་དང་། ནད་འགོ་བ་དང་། །༡ཞཐུགྲག་བྲུ་བྱམེག་རྒྱི་ཀླཝ་ 
4 སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨཱ་ལོ། ཏཱ་ལོ་ཀཱ་ལོ། སནྫ་ལོ་ས་མ་པཱ་མཱུ་ར་དྷི་ཊི་རཀྟ་རྟཀ་མཱ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཚེ་བ་དང་། འཇིགས་པ་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྭ་ཧྭ། 
“| དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྙིང་པོ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བཏྟ་ལི། བ་དཱ་ལི། བ་རྭ་ལི། བྭ་རྭ་ཧ་མུ་ཁི། སར་དུབྟ། བྲ་དུབྷ་ནཱཾ། ཙཀྟུར་མུ་ཁཾ་བན་དྷ་བན་ཧྷ། བན་དྷ། མུ་ཁཾ། ངཾ་བྷ་ཡ། སྟོ་ ྦ 
= བྷ་ཡ། མོ་ཧ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མྭ་དཱཾཙྩེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བ་རྭ་ལི། བ་དྭ་ལི། བཏྟཱ་ལི། བྭ་རྭ་ཧ་མུ་ཁི། སར་དུབྷ་ཧཱཾ། པྲ་དཱབྷ་ཧཱཾ། ཙཀླུར་མུ་ཁཾ་བན་དྷ་བན་དྷ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། 
“ཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་དང་། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །ཐགྲུས་ ྦ 
6 མ་འོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།པའྟི་ཏ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས་པས་བསྒྱུར་བའོ།། ྦ །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་དྷཱ་ཛ་ཨ་གྲ་ཀེ་ཡུ་ར་ན་མ་ཧྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་ ྦ 
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¡།ཟོ་ཧ་ལ་མ་ཧཱ་།བ་ག་བོ་ཏི།ཇ་ལྭ་བ་ི་ནི། མ་ཐ་མ་ཐ ཐོ་མ་ཐྲ་མཐ། ག་གས ཉ་ས་ཉ་ས། ཧཱཾ ལ་ཧ འྫོད་ར།ཏ་ན་ེ།ཙར་བ།ཙཏུཧྟེ།ཙ་བྷམ།ཨོ་སིུ་སལ།ཅྲོལ ཉྲི་་ལ། 
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རོ བཛྲ་ཀ་ 
བ་ཙ་དྷ་ར་ཌི། བདག་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་བྷ་ག་བ་ཏི། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། མ་ཐ་མ་ཐ། པྲ་མ་ཐ་པྲ་མ་ཐ། དྷུ་ན་དྷུ་ན། བི་དྷུ་ན་བི་དྷུ་ན། ཧཾ ཕཊ་ཕཊ། བྷཏྡ་བྷཏི། པ་ར་སི་རྱཾ། ཁྲི་། 
དྷནྨཱ་ཡ། སརྦ་ ཤ་ཏཱུཾ་ནཱ་ཤ་ཡ། དྷཱ་ཛཨ་གྲ་ཀེ་ཡུ་རེ། ཧཱི་ཊ་ཀཱི་ཊ་ཏཱི་ཊ། བྷི་ཊ་བྷི་ཊ། སྭུལ་མུ་ལི་ཨུཀྐ་དྷ་ར་ཌཱི། ཏི་ལོ་ཀྱ་མ་ཐཱ་ནི། བི་དྷནྨཱ་ཡ་པ་ར་སི་རྩན། བདག་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག སྲུངས་ཤིག །ཙ་ལ་ཙ་ལ་། ཅི་ལི་ཙི་ལི། ཙུ 
་ཅཙུ་ལུ། ཀཾ་པ་ཀཾ་པ། ཀ་ལ་ཀ་ལ། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ། མུཏྫ་མཱཉྫ། ཨ་བྱ་ཧྭ་སཾ་བི་དྷནྡཱ་ཡ། པ་ར་སི་རྒྱན། བདག་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །ཏཱ་ས་ཡ་ཏཱ་ས་ཡ། བྷ་མ་ཡ་བྷྲ་མ་ཡ། བླུང་སྭ་ཏེ་ན། དྷ་རྨ་ས་ཏྱེ་ 
༈ སཾ་གྷ་ས་ཏྱེ་ན། སྭང་བཱ་དི་ནྭ། ས་ཏྱེ་ན། བྷུང་སྭ་ཏེ་མཱ་ཏྲི་ཀྲ་མ། དྷརྨ་ས་ཏྱེ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ། སཾ་གྷ་ས་ཏྱེ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ། སྭཏེ་བཱ་དི་ནྭ། སྭ་ཏེ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ། ལམྨོ་ད་རི། ལམྨོ་ད་རི། ཀུ་ཊ་ཀུ་ཊ། ཀུབྟ་ཀུཏྟ། ཀུབྟ་པ་ཡ་ཀུབྟ་པ་ཡ། རུ་དྲ་མ་ནྭ་ཡ། བཿ 
རི། ཧ་ལ་ཧ་ལ། ཧི་ལི་ཧི་ལི། ཧུ་ལུ་ཧཱ་ལུ། ཧེ་ཧེ། རི་ནི་རི་ནི། རི་ནི་མ་ཏི། ཛཾ་བྷ་དཱ་ཛཾ། སྦརྦ་བརྡ། ཨ་བ་ 





བྷཾ 














་ཀུ་ཊི། མུ་ཁ་པ་ར་སེ་ན་གུ་ལོ་ཏ་སྭ་ད་ནི་ཀ ལོ་གི་ཏེ། བདག་ 
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༄༅། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །སྦརྦ་ཏཱ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། གུ་ཁ་རཱ་ཛ་པྲ་ བྷ་སོཏྟ་མེ་སཱ་ཧཱ། སྲུར་ཨྐར་བི་མ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། ཙནྡྲ་ཨརྐ་བི་མ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། 
འཇིགས་པ་དང་། གནོད་པ་དང་། ནད་འགོ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག་སྭ་ཧྭ། ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་གཟུངས་འདིས་ཁྱོད་གཡུལ་སྤྲོད་པའམ། འཐབ་ 
པའམ། རྩོད་པའམ། འགྱེད་པའམ། གང་དུ་འགྲོ་ཡང་རུང་སྟེ་མི་འཇིགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། ། རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའམ། མགུལ་དུ་བཏགས་ན་མིའི་རྒྱལ་པོ་དང་། སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྲང་བར་བྱེད་དོ། །བུད་ 
ྭ མེད་ ཀྱི་གཟུགས་ ལྟ་ བུར་བསྒྱུར་ནས་མདུན་དུ་ འདུག་སྟེ་མི་ འཇིགས་པ་སྦྱིན་ཞིང་ ང་བར་ བྱེད། དཔ ལ་སྐྱེད་པར་བྱེད། ཕ་རོལ་གྱི་སྡེ་སྤ་བཀོང་བར་ བྱེད། བྲ ཀྭ་ ཤིས་པ་དང་། ག ཙང་བ་དང་། གྲགས་པ་དང་། དཔལ་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན་ཏུ་ 





ཟླ གནས་པར་བྱེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། དྲ 


འར ག ས་པ་ རྒྱལ་ རཾ ཚན་གྱི་ རྩེ་མོའི་དཔུང་ རྒྱན་ ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། །། རྒྱ་ག ར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ལུ དཱ་ན་ ་ཤི་ ལ་དང་ ཞུ་ཆེན་གྱི་ ལོ་ ཙཱ་བ་བརྡེ་ཡེ་ ཤེ ས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ ཞུས་ཏེ་སྐད་གས ར་བཅ ད་ཀྱིས་ ཀྱང་བཅོས་ན ས་གཏན་ ལ་ཕབ་པལ །། །། 
༄༅། །རྒྱ་ག ར་ སྐད་ དུ། ཨཱརྱ་མ་ ཧྭ་བ་ ལ་ན་ མ་མ ཧྭ་ ཡཱ་ན་ སྲུ་ཏུ། བོད་སྐད་ དུ། འཕགས་པ་སྟོབས་པོ་ ཆེ་ ཞེས་ བྱ་བ་ཐེག་ པ་ ཆེན་པོའི་ མདོ། སངས་ རྒྱས་ དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔ འ་བམས་ ཅད་ ༩ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། ། འདི་སྐད་ 
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' ཀེ་ལི་ཀི་ལ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། བྱིས་པ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། དམར་པོ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། རལ་པ་ཅན་ལ་སྭྭ་ཧཱ། གསུས་འཕྱང་བོ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། ཁྲོ་བོ་ཆོལ་པ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། གཤིན་རྗེ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སྲིན་པོ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སྲིན་པོ་ཡ་མུན་ 
ལ་སྭཱ་ཧཱ། དྲག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། སྤྲིན་ལ་སྭཱ་ཧཱ། རི་འཛིན་ལ་སྭ་ཧཱ། རི་བཏང་བཟུང་འཛིན་ལ་སྭ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་ལ་སྭ་ཧཱ། འཇིག་བྱེད་ཆེན་པོ་ལ་སྭ་ཧཱ། ལུས་འཇིགས་བྱེད་ལ་སྭ་ཧཱ། སྡིགས་བྱེད་ལ་སྭ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ལ་སྭྭ་ཧཱ། རྡོ་ 
རྗེའི་གཏན་པ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་སྭཱ་ཧཱ། འགྲོ་ལྡིང་བ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བདུད་རྩི་ལ་སྭྭ་ཧཱ། དཀའ་ཐུབ་འཛིན་ལ་སྭྭ་ཧཱ། ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། དོན་ཡོད་ལ་སྭ་ཧཱ། གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་པོ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། མདོག་དཀར་པོ་ལ་སྭ་ཧཱ། སྔོ་བསངས་མདོག་ལ་ 
དཱ སྭཱ་ཧཱ། འཕྱང་པོ་ལ་སྭྭ་ཧྭ། གླང་པོ་ཆེ་ལ་སྭྭ་ཧཱ། བ་གླང་འཕེལ་གྱི་ལག་པ་ལ་སྭྭ་ཧྭ། བདུད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ལ་སྭྭ་ཧྭ། སྦྲལ་གྱི་སྐ་རགས་ཅན་ལ་སྭྭ་ཧྭ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ལ་སྭྭ་ཧྭ། ལག་པ་གཉིས་ཀ་ལ་སྭྭ་ཧྭ། ཨཱ་རྡོ་རྗེ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། འབར་ 
- (སཿ་བྲ༠ །ཨོཾ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། ཏིྟ་ཏིརྟ། བན་བྷ་བན་དྷ། ཏ་ན་ཧ་ན། ཨ་རླཾ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ཕྲཾ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཕུལ་འཁོར་ 
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།གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
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[ཅུའི 18. ༦6. & ༦ 















ཧེ་ཧེ་ཧེ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཤ་བ་རི་ཤ་བ་རི་ཤ་བ་རི། མ་ཏང་གི །ཙྲར་ལི། ཧུ་ཧུ་ཧུ། ཛུ་ཧུ་ཛུ་ཧུ་ཛུ་ཧཱུ། ཧ་ཏ་པྲ་ཏུ་ཟྲི་ན། ཙི་ལི་ཙི་ལི་ཙི་ལི། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཏྟིང་ཏྱིར་ཏྫིཌ། ཏྲིང་ཐ་ཏྱིང་ཐ་ཏྱི་ཐ། མཱ་ཏི་ཀྲ་མཱ་ཐ། མ་ཏང་གི །ཧཱ་ཧཱུཾ་ཧུཾ 
ཏེ་མི་འདུག་ན་ལག་པ་དང་། རྐང་པ་དང་། ཁ་དང་། མིད་པ་དང་། མིག་དང་། སྟིང་དང་། ངག་ཐམས་ཅད་བཅིང་ངོ་། །དབྲོག་གོ །ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། དུན་ནྷུ་དུན་དྷུ་དུན་དྷུ། བན་དྷུ་བན་དྷཱུ་བན་དྷུ། ནི་ལ་ནི་ལ་ནཱི་ལ། ནི་ལཱང་ག་བཛྲ་དྷ་ར། སྟོབས་ 


བའེ་ཁ་ཉབ་ཁ་རོ་ོ1ས་ ¶ 3354 5585 བཤ 352 སུ་ག་ཏས 


ཙར་ཏུ་ནར་ཏུ་མར་ཏུ། 


ཧེ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཙར་ཙྫ་ཙནྟ། མ་ཧྭ་ཙནྟ། ཧུཏྟ་ཧུཏྟ་ཧུཧཱ། མུ་རུ་མ་རུ་མ་རུ། ཧིདྟ་ཧྲཏྟ་གྲདྡ། བཛྲ་བཱ་ཌེ། ཧ་ན་ཧ་ན། མ་མ་སརྦ་ཤ་ཏྷཱ་ཌཱ་ན། ཤྲ 
དམ་ཚིག་ལས་འགལ་བར་བྱས་ན་དམ་ཚིག་དྲལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའང་བསླས་པར་འགྱུར་རོ། །གསངཱ་ སྔགས་ཀྱི་གཞི་ནི་འདི་རྣམས་ ན་ནོ། །ཅུ་ཙུ་ཙུ། ཧ་ར་ཧ་ར་ཧ་ར། ུཊ་ཊུ་ཐུཊ་ཙུ་ཕུཊ་ཐུ། ཏ་པ་ནི་ཏ་པ་ནི་ཏ་པ་ནི། པ་ཙ་ 
ཕུ་ཕུ་ཡུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་གི་སྙིང་པོ་འདི་དང་འགལ་བར་བགྱིས་ན། དེ་ 


ནི་པ་ཙ་ནི་པ་ཙ་ནི།  ལག་ནྟ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །ཅི་ལི་ཅི་ལི་ཙི་ལི། ཕུ་ལུ་ཕུ་ལུ་ཕུ་ལུ། 


ཅར་ཐུ། 








བཞིན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་གསུངས་པའི་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །དར་ཕུ། 


ནར་ཐུ། 








` 


ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ཧུ་རུ་ཧུ་རུ་ཧུ་རུ། སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཧེ་ཧེ་ 


མུཏི་ནི་ཏཱ་ཌ་ཡ་ཕཊ། 


རྡོ་རྗེ་འཛིན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ལག་ར་རྡོ་རྗེའི་ལས་དང་འགལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག་ ། 
















།བདག་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་རྣམས་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ 
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ཡེ སོལ 











དབ 


(39 94 _/1 


དོན་དང་། 

སྔགས་ཀྱི་གཞི་འདི་དག་སྨྲས་སོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་འཛིན་ཏམ། འཆང་ངམ། ཀློག་གམ། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་ཏམ། 

ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕ་རོལ་གྱིས་བྱས་པའི་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་བཤིག་པ་དང་། བཅོམ་པ་དང་། བསྒྱིལ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། ་; 

།དེ་ནས་གསང་བ་བའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཐུགས་རངས་པ་མཛད་པས་དོན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཕ་རོལ་གནོན་པ། སྟོབས་པོ་ཆེའི་གསང་སྔགས 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ང་ནས་འབྱུང་བ་སྨྲས་སོ། 





ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་རིག་སྔགས་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཆེན་པོའི་ནང་ནས། 


ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བི་དྷཱནྡྲ་ཡ ། 





བ་དན་སྣ་ཚོགས་ལ་སོགས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་མཆོད་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། 


་་ལོ་ནམས་ཆས་སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང ཆོུལ་མཚན་དང་། ངོ 
ཆེན་པོ་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་བསྔགས་ཏེ། མངོན་པར་དགའ་བར་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཐུགས་རངས་པ་མཛད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་། ༡ ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་ 
" སྙོབས་པོ་ཆེ་སྟོབས་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གསང་ 











དོན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཕ་རོལ་གནོན་པ། 
བསྟི་སྟང་དུ་བྱེད་དམ། བླ་མར་བྱེད་དམ། 














ཨཱཛྩཱབྷ་ཀྲོ་དྷ་ཧྷུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ 









།དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ྦ 


རིམ་གྲོར་བྱེད་དམ། མཆོད་པར་བྱེད་ན་ 


།དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱིས་རིག་སྔགས་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཆེན་པོའི་ 
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བ་ག 1 ཏུཏ འབ་བ་ཧུ་ བ་ག ཁག 





ོ་ཧུཾ་ཧཾ་ཧཱ། 






ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ། 


= 


ཧཾ་ཧ ། ཕཊ་ཕཊ་ཕབ། ཨོཾ་ 





ལག་ན་མདུང་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་པ་དྲག་ཤུལ་ཅན 


ཛོ་ཏི་རཱ་ད། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་སྭྭ་ཧྭ། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ། མ་ཐ་བི་ཀི་ར། བི་དྡནྡུ་ཡ། ཛ་ཊི་ལཾ་བོ་ད་ར། ཨཱ་རྫུ༔་ཀྲོ་དྷ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། སརྦ་དུབན། སྟམ་བྷ་ཡ། 


སྟམ་བྷ་ཡ། དུ་རྭ་ཙ་རྭན་དུབྩན་ནི་བཱ་ར་ཡ། བདག་ལ་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཾ་ཨ་ནརྟ་བི་ཛ་ཡ། ཤྱ ས་སུ ཨོ་ཧྷཾ་ཀ་ཛཱུཾ་ཕཊ། 
་ཧཱུཾ། བན་དྷ་བན་དྷ། ཨོཾ་ཨ ྦ 

ཀྟར་རི་ཀ་ར་ཀ་ར། ཅྫིནྲ་ནྫིནྲ། ཧཱུཾ་ཕཊ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ། མ་ཧཱ་བ་ལ། དྷ་ཀ་དྷ་ཀ །ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་བི་ཕུ་ར། རཀྭ་བཛྲ། པཞྡྱར་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀི་ལི་ཀི་ལི། བཛྲ་བཛྲི་བྷུ་ར་བན་དྷ་བན་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ། , གཱ་ཀརྟ་ཡ། ཨཱ་ 
༤. ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། ད་ར་ད་ར། དུ་ར་ཡ། དྭ་ར་ཡ། པ་ཊ་ཡ་པ་ཊ་ཡ། མོ་ཊ་ཡ་མོ་ཊ་ཡ། ཧཱུ་ཕཊ། ཨཾབཛྫ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ 

ཨོཾ་ཙུ་རུ་ཙྭ་རུ། ཨུ་ཙུབྨ་ཀྲོ་ཧྷ། ཤི་ཁ་ར་ཧ་ར་ཧ་ར། ཧཱུཾ་ཕཊ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 


མ་ཧཱ་ཏེ་ཛ་བཛྲ། ཨ་ཤ་ནི་བཛྲ། པཱ་ཤ་ཨ་ནུ། པབྲ་བི་ཤ །སརྦ་དབྱན། སྟམ་བྷ་ཡ། སྟམ་བྷ་ཡ། ཧཱུཾ་ཕཊ། 


ཀར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ། དྷ་ར་དྷ་ར། དྷཱ་ར་ཡ་དྷཱ་ར་ཡ། ཧྷཱཾ་ཕཊ། 


བ་ལ། ཏ་ཊ་ཏ་ཊ། ཏ་ཊ་ཡ་ཏ་ཊ་ཡ། ཧཱུཾ་ཕཊ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། པྲ་ཛྭ་ལ་པྲ་ཛྭ་ལ། དི་བྱ་དི་བྱ། དཱི་པ་ཡ་དཱི་པ་ཡ། ཧཱུཾ་ཕཊ 


ཨྲཾ་ཤྲི་རི། ཤི་རོ་མཱ་ལི་ནི། སི་ནི་སི་ནི། ཤི་ཤི་ནི། ཤི་ཤི་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ཨཱཏཱ་ཛ། 
་ནནྟ། བི་ཛ་ཡེ། མ་ཧཱ་ཙནྟེ། ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། བྲང་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
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ཅུང [259 ༦69. ®]; 


ཧཱུཾ་ཕཊ 


ལས་དང་། 


ཀྱིས་ཁྲོ་བོ་ཆོལ་བས་གཟིར་ཅིང་རྱོས་ཏེ། 
པོ་འདི་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའོ། 


ཨ་ཨཱ་མ་མཱ་ཧྭ་སྭཱ་ཧཱ། 





ཕོངས་ནས་སྲོག་ལ་ཡང་མི་ལྟའོ། 


གྲོགས་པོ་དག་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་ན་དེའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། 


ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ།  །དེ་ལུ་བགེགས་དང་། མི་དུང་། ༤རྣམ་པར་ལོག་འདྲེན་གྱིས་ཀླགས་རྟེད་པརྟ་མི་ཞགྱུར་རོ། ཀོ 
འདིར་ཞུགས་ན་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདིར་དབང་བསྐུར་ན་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དཔལ་ 


གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ལན་ཁྲིས་སྔར་སྤྱད་པ་བྱས་ཏེ། 


བྱས་པ་གཟོ་བ། 





 ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱེད་པ། 


།དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགན་རྡོ་རྗེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་ལངས་ཏེ། 
།མཐུ་ཆེ་བའོ། །དེ་དག་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཀྱི་མའོ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའོ། ` །མཐུ་ཆེ་བའོ། 
དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སེང་གེའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་བལྟས་ནས་འབྱུང་པོའི་བདག་ཕོ་ལ་ཁྲོ་བོ་ཆོལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསང་བ་དང་བཅས་པས་སྨྲས་པ། 


རྒྱུད་ཤེས་པ། 


།དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བས་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། 


བདུད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་སྨྲས་པ། 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ ལ། ཧ་ན་ཧ་ན་པ་ ཙ་མ་ཐ་བི་དྷཱ་ན་ས་ཡ། ཛྭ་ཊི་ ལཾ་བོ་ད་ ར། ཨཱཚྩུཏ་ཀྲོ་དྷ་ 


ཀྱེ་མའོ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ 


།སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །དྲག་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 


གསོ་པོང་སན་ལག་བྱད་དྲང་ལྡད་ལ། 








གསུམ་ལ་སྙབས་སྲ་དོང་བ། 
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ག་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆའམ། 


| 


ཀ་ར་བཱི་རའི་མེ་ཏོག་དང་། པདྨ་དམར་པོ་དང་། ཨ་ཏི་མུཀ་ཀའི་མེ་ཏོག་དང་། ཙམ་པ་ཀའི་མེ་ཏོག་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དམར་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་། 
| གང་མདོ་སྡེ་འདི་འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དེ་གཡུལ་ངོ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ཕ་རོལ་གྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། 
ྦ ཆེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་བཏགས་ཏེ་གཡུལ་ངོར་སོང་ན་ཕ་རོལ་གྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། །གསང་སྔགས་གྲོ་ག་ལ་བྲིས་ཏེ་སྤྱི་བོར་བཏགས་ནས་གཡུལ་ངོར་མཚོན་ཆ་རྣམས་མེ་ཏོག་བཞིན་དུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བདུད་དེས་བཅོམ་ | 






























ཀླང་གི་ངོགས་སམ། རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་མམ། མཚོའི་འགྲམ་མམ། 


ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་ བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ འདུག་ནས་སྟོབས་པོ་ ཆེ་ ཞེས་བགྱི་བ་ཅི་ལགས་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། 

















བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


ཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །དགེ་བསྟེ 


།བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་པོ་ 






ནྡ 
བུམ་པ་སྤོས་ཆུས་བཀང་བ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བྱས་ཏེ། ྣ 
| 


ྟབས་པོ་ཆེཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །།སྟོབས་པོ་ཆེ་ 


ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་སོ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའོ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལོ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལག་ན་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ནས་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་སྨྲས་པ། གསང་ 
བ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་སོ། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མ 


ན་གྱི་ཡན་ལག་གཟུང་བར་བགྱིའོ། །བདེ་དང་ཐར་དང་མཐོ་ 





མཆོད་རྟེན་གྱི་གནས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ ཆེན པོ་ལག་ན ནྣ རྗེ་ལ མཆོད་པ ཆེན པོ་བྱས ཏེ། ཙནྨན་དམར པོ་དང་། རཿ 
























ྦ ན་ནི། །དམ་པ་ཀུན་ལ་ལན་པའི་ཕྱིར། །ཉྟོབས་པོ་ཆེ་ནི་གཟུང་བར་བྱསི། །དོ་ནས་བདུད་སྡིག་ཅན་ཆོས་ལ་དགའ་ཞིང་མད་བདེ་བ་དང་རངས་པར་གཟིགས་ནས། བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་ 
འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་མདོ་སྡེ་འདི་ནི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། དུད་འགྲོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་བསྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ 
བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་པར་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བར་འགྱུར་རོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་དོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྟིང་ཕོ་འདི་ནི་གཙང་སྦྲ་ཅན་ 
༈ ནམ། གཙང་སྦྲ་མེད་པའམ། སྨྱུང་བར་བྱས་པའམ། སྨུང་བར་མ་བྱས་པའམ། འཁྲིག་པའི་ཆོས་ལ་སྟེན་པ་ལའང་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་འཁོར་དེ་ཉིད་ན་འདུག་པར་གྱུར་པས་བཅོམ་ལྡན་ 
; འདས་རིག་སྡགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཇི་ལྟར་གཟུང་བར་བགྱི། དམ་པ་ནི་ཅི་ཞིག་སྩོལ་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། ཀ་ན ྲ་ཐྲའ༣ཉུ ན་ཐ ལག་ན་རྡོ་རྡེ་་དྲི་བ་དྲིས་ཤིག ངོ །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རིག་ 
སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཇི་ལྟར་གཟུང་བར་བགྱི། དམ་པ་ནི་ཅི་ཞིག་སྦྱིན་པར་བྱེད། ལག་ན་རྡོ་རྗེས་སྨྲས་པ། འབྲུ་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། གོས་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །དངུལ་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །གསེར་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །བ་ལང་སྦྱིན་ 
པར་བྱེད་དོ། །དམ་པ་གང་འདོད་པའི་དམ་པ་དེ་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། སྤྱིའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བའམ། ལག་ན་རྡོ་རྗེས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པས་བསྒྲིབས་པ་རྣམས་ལ་ནི་འབྲས་བུའི་དུས་ 
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སུ་གནས་སོ། 
མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་སྟེ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ནི་ཤེས་རབ་ལྡན། ་ 


།འབྲས་བུའི་དུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་དོན་དུ་གནས་སོ། 













།ཡོན་ཏན་གྱི་དོན་གྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་སོ་ལེགས། 


ཀྱང་ཆེ། །དབང་ཆེར་གྲགས་ཤིང་བསོད་ནམས་ཆེ། །ཡོན་ཏན་རྩེ་མོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །མདོ་སྡེ་འདི་ལ་དབང་བསྐར་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བརྒྱད་སྟོང་དེར་གཤེགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ར་རྡོ་རྗེས་མདོ་སྡེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པའི་ 
ལག་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། དགེ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གང་གིས་གཟུངས་སྔགས་འདི་སའམ། རིའམ། ཀླང་གི་ངོགས་སམ། རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་བཅངས་ན་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཇིགས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
གསོལ་པ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་མིང་ཅི་ལགས། 


ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག །དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག 


།སུམ་མདོ་སྡེ་འདི་འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་བྲོ་ནད་མ་མཆིས་པར་ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེས་ཡང་ 
འདི་ཇི་ལྟར་གཟུང་བར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མདོ་སྡེ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུང་ཤིག །ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག ། 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག 






།གསང་བའི་ 
།གསང་བའི་མཚན་ཉིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །སྦྱི་ནས་དབང་བསྐུར་ཡིད་ཀྱང་གཞུངས། །མཚན་དང་ཡང་དག་ལྡན་པ་སྟེ། །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ་ཆེ། །རྫུ་འཕུལ་ཆེ་ཞིང་སྟོབས་ 


།སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་སྔགས་ཞེས་བྱ་བར་ ྦ 
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།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཞེས་ 
བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག །གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སུས་མདོ་སྡེ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཡི་གེར་འདྲིར་འཇུག་པ་དང་། བསྟེ་སྟང་དུ་བྱེད་པ་དང་། བླ་ 
མར་བྱེད་པ་དང་། རི་མོར་བྱེད་པ་དང་། མཆོད་པར་བྱེད་པ་དེ། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ` ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་ 
དཱ བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་སྐུ་གདུང་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱན་གྱི་ཆོས་བསྟན་པ་གཟུང་བར་ 
_ བཀགྱིའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་མདོ་སྡེ་འདི་འཆང་བ་དེ་ལ་སྡང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཆུ་འགྲམ་གྱི་ཤིང་ལྟར་མ་རུངས་པར་འགྱུར་རོ། །སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། 
རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་སྣ་ཚོགས་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་བྱས་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་བར་ཆོད་མི་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མདོ་སྡེ་འདི་གནས་གང་ཡང་རུང་བ་ན་འཆང་ན་ལྷ་དང་མིར་བཅས་པས་ 
_. མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། བགེགས་དང་། རྣམ་པར་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་འཆེང་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་ན་སངས་རྒྱས་བརྒྱད་སྟོང་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ 


།ཡང་ཟུང་ཤིག །རིག་སྔགས་འཆང་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག ཱ 
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༤3༡? ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྟོབས་པོ་ཆེའི་གསང་བའི་ཆོས་བསྟན་པ་འདིའི་མཐུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་སྡང་བ་བགེགས་དང་། རྣམ་པར་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་འདར་ཞེང་འགུལ་བར་མཐོང་ངོ་། ། 
ཀ་ཊ་། ཛ་ཡེ། བི་ཛ་ཡེ། ཨ་ཇི་ཏེ། ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏེ། མཱ་ར་ས་རྱེ། པྲ་མར་དཱ་ན་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བགེགས་དང་རྣམ་པར་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་སྡིགས་ཤིག །ཅིངས་ཤིག ། 
, རྣམ་པར་ཆོམས་ཤིག །མ་གྲུབ་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་གྱིས་ཤིག །གྲུབ་པ་རྣམས་དུལ་བར་གྱིས་ཤིག །དུལ་བ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བར་གྱིས་ཤིག །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་འབབ་པར་གྱིས་ཤིག །ལྟ་དང་། ཀླ་ཐམས་ཅད་ཚུར་ཤོག་ཚུར་ཤོག །ངས་སྟོབས་ 
འ པོ་ཆེ་ཁྲོ་བོའི་མཐུས་དགེ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་སྟན་ལས་ལངས་ནས་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ཉོན་ཅིག ། 
འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་འདྲའོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་གློག་དང་སྨྲིན་དང་འདྲའོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་ཁྱིམ་དང་དབུ་བ་དང་འདྲའོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་མར་མེ་དང་འདྲའོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་ཆུའི་ཆུ་བུར་དང་འདྲའོ། ། 
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| འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་ཆུ་ཤིང་དང་འདྲའོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་རི་མོའི་རྣམ་པ་དང་འདྲའོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་མེ་ཏོག་དང་འདྲའོ། དཱ ཅི རཿ 
དང་འདྲའོ། །འདུ་ བྱེད་ འདི་དག་ནི་བདེ་བ་ དང་སྡུག་བསྡུལ་གྱི་ཀླུང་དང་འདྲའོ། །འཁྲུག་པར་འགྱུར་བས་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲའོ། །སྐར་མ་དང་འདྲའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་འདུ་བྱེད་འདི་དག་སྐྱེ་བར་མི་སེམས། མི་མཐོང་། མི་ཤེས། མ་མ་ཧཱཾ། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཇུལ་ལོ། . ` །དེ་བཞིན་གཤེགས་བུ་ཉིད་ཀྱིས་མུཁྱེན་ཏོ། _ །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཚན་ཉིད་གཅིག་བརུ་མཁྲེན་ཏོ།-  །དོན་དུམ་པུ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ 
མཚན་ཉིད་དུ་མཁྱེན་ཏོ། །མཐའ་ལས་འདས་ཕ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མཁེན་ཏོ།  །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མཁྱེན་ཏོ།  །ཆེན་བོ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མཁྱེན་ཏོ།  །དེ་བཞིན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ 
མཁྱེན་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་མཚན་ཉིད་འདི་དག་མཐོང་ཞིང་མཚན་འདི་ཉིད་ཤེས་ཏེ། སྤྱོད པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་ སྦྱིན་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། །དེ་ བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་ 
འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །མཚན་ཉིད་འདི་ཉེ ཉིད་ཤེས་པ་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ ནས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ སྤྱན་: རས་ ཀཟིག་པ་ དབང་ 
ཕྱུག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་སྟེ། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མདོ་སྡེ་འདི་ མཚན་ཉིད་གང་ གིས་ན་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་སྤྲལ་པ་ཞེས་ བགྱི། བཅོམ་ལྡན་ 


- 


།འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་རྨི་ལམ་དང་འདའོ། །འདུ་ཐེད་འདི་དག་ནི་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཁོར་ལོ་ 
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༄༅། །འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལས་རྣམས་མདོ་སྡེ་འདིས་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། མཚན་ཉིད་དེས་ན་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པ་ཞེས་བྱའོ། །མདོ་སྡེ་འདི་ཡོངས་སུ་ནུབ་པའི་ཚེ། དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་ནུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། མཚན་ཉིད་དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པ་ཞེས་བྱའོ། །མདོ་སྡེ་འདི་འཚོ་ཞིང་སྡོད་ན་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ཡང་འཚོ་ ཞིང་སྡོད་དེ། མཚན་ཉིད་དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མདོ་སྡེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། མཚན་ཉིད་དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
¦ སྦུལ་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ནས་བཀའ་ཡུང་བཞིན་བགྱི་ཞིང་། སུ་མདོ་སྡེ་འདི་འཆང་བའི་གན་དུ་འཆིའོ་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
' སྩལ་པ། མདོ་སྡེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཐུས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོང་ངོ་། །ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །བདག་ཅག་ཀྱང་དམ་པ་སྩལ་བར་མངོན་པར་ 

དགའ་སྟེ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམ་པ་འདི་ཉིད་སྩོལ་བ་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་གསང་བའི་སྟིང་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ 
་ྲ ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཚན་ཉིད་གང་གིས་ན་མདོ་སྡེ་འདི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
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༄། །པོས་བསྟི་སྟང་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །བླ་མར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །རིམ་གྲོར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །མཆོད་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་གོས་དང་། བསོད་སྟོམས་དང་། མལ་ཆ་དང་། ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། མོ་བྱད་ 
རྣམས་ཀྱང་འབུལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་བདེ་བར་སྦྱར་བ་བསྒྲབ་བོ། །དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ལ་ཡང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱེད་དོ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་གིས་ཆོས་བསྟན་པ་དེ་ལ་ཡང་བསྟི་སྟང་དུ་བྱས་ཏེ་ཉན་ཏོ། །འཛིན་ཏོ། །ཀློག་གོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
བུའུ་ལག་ནྲ་དོ་རཱེ་རི་ལུ་བ་དུང་། མཆུངས་པར་སྟབས་ཀྱི་བ་རོལ་གཞོན་བརུ་འགྱུར་རོ། །སྙོབས་པོ་ཆེ་ཕ་རོལ་གནོན་བའི་ཞོ་བོ་འདིའི་མཐུས་བདུག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུ། སྭ་སྙི་སྭ་ཉི། སིད་ནྷི་སིད་དི་སྭ་ཧཱ 
' བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། འཕགས་པ་བྱམས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
པ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་འདུས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ 
ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དང་། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཡི་རངས་ཏེ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། _།།འཕགས་ 
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པ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙཱ་བ་བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
བྲཛྫ་བི་དཱ་ར་ཌ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱཾ། བོད་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། . སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ལ་བཞུགས་ཏེ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་ལུས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོས་རབ་ཏུ་སྨྲས་ཏེ། མི་ཐུབ་པ། མི་ཆོད་པ། མི་ཤིགས་པ། བདེན་པ། སྲ་བ། བརྟན་པ། ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཕམ་པ། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིལ་པར་བྱེད་པ། རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱེད་པ། རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་གནོན་པར་བྱེད་པ། ལས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པ། གཞན་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ 
འཇིག་པར་བྱེད་པ། གདོན་ཐམས་ཅད་རླག་པར་བྱེད་པ། གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད་པ། འབྱུང་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པ། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་དུ་འཇུག་པ། མ་གྲུབ་ 
པ་རྣམས་གྲུབ་པར་བྱེད་པ། གྲུབ་པ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བར་བྱེད་པ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྦྱིན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བ། ཞི་བ། རྒྱས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱེད་པ། རྨུགས་པར་བྱེད་པའི་གསང་སྔགས་ 
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།བྲན་བཟའ་ལ་སོགས་གཙེས་པ་དང་། །ཕན་ཚུན་མཐུན་པ་མ་ཡིན་དང་། །ནོར་འགྲིབས་པས་ནི་གནོད་པ་དང་། །མྱ་ངན་ངལ་ལས་གནོད་པ་དང་། 


རྣམས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དང་། །མཛའ་སྡུག་སྐྱེ་བོ་སྡང་བ་དང་། 
ཕོངས་པ་དང་། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་བྱད་སྟེམས་དང་། །མི་བཟད་གདོན་གྱིས་ཉེན་པ་དང་། །མྱ་ངན་ངལ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། 
།གཙང་མའི་གོས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །ཟབ་མོ་སངས་རྒྱས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། 





ཡཱརྟ་ན་ནཾ། 








།རྨི་ལམ་སྡིག་པ་མཐོང་ན་ཡང་། །དེས་ནི་རབ་བཀྲུས་གཙང་མ་ཡིན། །མདོ་སྡེ་དམ་པ་མཉན་པར་བྱ། གར 
ཡིད་དགེ་སེམས་དང་ཞིང་། །མདོ་སྡེ་འདི་ནི་ཉན་བྱེད་ན། །མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གཟི་བརྗེད་ཀྱིས། །སྲོག་ཆགས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མི་བཟད་པ་ཡི་ནད་རྣམས་ 
ཀྱང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བལྟ། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ནོར་བུ་ཡུངས་དཀར་དྲུར་བ་དང་། །རིན་ཆེན་རྨ་མེད་ཙནྣན་བཅས། །ཤེལ་དང་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་། །ཆུ་ཡིས་གསེར་རམ་ 
ད །གཙང་མའི་གོས་ཀྱིས་དཀྲི་ཞིང་དགང་། །ལན་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ། །ཡང་ན་ལན་གྲངས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་བཟླས་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོ་རྟག་ཏུ་ཁྲུས་གྱིས་ཤིག །རྡོ་ 


སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ 
བྱང་བྱས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད། །རྒྱུད་དོ་ཅོག་གི་རྩ་བ་སྟེ། །དཔལ་ཀུན་གྱིས་ནི་ལེགས་པར་བརྒྱན། །སེམས་ཅན་དབང་པོ་ཉམས་པ་དང་། །ཚེ་ཟད་པ་དང་ཚེ་ཉམས་དང་། ཤ་པ ནྱ 
།འཇིགས་པ་དང་ན་ 
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༄༅། །རྡེས་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།།  །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཇཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་ 
 སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཙོ་ར་བིདྷཱ་ན་ས་ན་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། _ འཕགས་པ་མི་རྒོད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་ཀབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞམ་འབྲིང་བ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ལུས་འཕགས་རི་ལ་གཤེགས་པའི་ཚེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་མི་རྒོད་ཕལ་པོ་ཆེ་ཞིག་རྒྱང་རིང་མོ་ནས་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་སྐྲག་སྟེ་སྤུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་ནས། 
ེུ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་རྒོད་དག་ཅིག་གོ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མི་རྒོད་དག་ཅིག་གོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་མི་རྒོད་རྣམས་ཀྱིས་འཇིགས་སམ། _ གསོལ་ 
 པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིགས་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིགས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་མི་རྒོད་རྣམས་ཀྱིས་མ་འཇིགས་ཤིག །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་གཏི་མུག་ 
ཆེན་པོའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨ་ནུ་ལོ་མེ། . པྲ་ཏི་ལོ་མེ། ཨ་ནུ་ལོ་མ། བྲ་ཏི་ལོ་མ། ཨ་ཏཾ་ཀེ །པྲཏཾ་ཀེ །ཛཾ་ཀེ །ཨ་ཏི་ཕཾ་ཀེ །གོ་རི། གྷར་རི། ཙྭཌ་ལི། མ་ཏཾ་གི །བླུ་ཀ་སི། རི་མི་རི་མི། རིད་དྩི་མ་ཙེ་ 
བྱི་ཏི་ཙོར་པྲ་དན་དུ། བྲིས་ཧན་ཏུ། བྷ་མན་ཏུ། སཱ་མི་ཡན་ཏུ། ཡཱ་བདྒྲ་ཟྡྲི་ན་མུཉུ་མི་སྭཱ་ཧཱ། . ཀུན་དགའ་བོ་ངས་དཔག་ཚད་བཅུ་ཚུན་ཆད་ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་། མི་རྒོད་ཐམས་ཅད་དང་། རི་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མི་ཐམས་ཅད་དང་། གསེབ་ལམ་སྲུང་བ་ 
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ཐམས་ཅད་དང་། གནོད་པར་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐང་པ་བཅིང་བར་བྱས་སོ། །རྨུགས་པར་བྱས་སོ། །རེངས་པར་བྱས་སོ། །ཇི་ལྟར་རྫ་མཁན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའམ། ཇི་ལྟར་རྫ་མཁན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ལྟར་མི་རྒོད་ 
རྣམས་འདར་བར་གྱུར་ཅིག །རེངས་པར་གྱུར་ཅིག །མགོ་རྨོངས་པར་གྱུར་ཅིག །མདུད་པ་མ་གྲོལ་བའི་བར་དུ་མཆི་བར་མ་གྱུར་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྣལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །ཆོ་ག་ནི་ཤིང་ཀུན་དང་། བོང་བུའི་སྨུ་བསྲེས་ཏེ། བུ་མོ་གཙང་མས་བཀལ་བའི་སྲད་བུ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །ཡང་ན་གོས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལ་མདུད་པ་བོར་ཏེ། བདེ་བར་ཕྱིན་ནས་ 
དགྲོལ་བར་བྱའོ། །འདི་ནི་གྲུབ་པའོ། །འཕགས་པ་མི་རྒོད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་སརྦ་ཨནྟ་ར་སཾ་གྲྭ་ས་དྷ་ར་ཌཱི་མན། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བར་དུ་གཅོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་གཟུངས་སྔགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཟུངས་སྔགས་འདི་སུ་ 
འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། བླབས་བརེོད་བྱེད་པ་དེ་ལ་ནི་དུག་དང་། མཚོན་གྱིས་འཆི་བ་དང་། ལྟོགས་པ་དང་། མཚོན་བརྒྱབ་པ་དང་། གཅན་གཟན་མ་རུངས་པས་ཟ་བ་དང་། མེས་ཚིག་པ་དང་། ཆུར་འཆི་བ་དང་། འགོ་བའི་རིམས་ 
གཞན་ཡང་བ་དང་། མཛེའི་ནད་དང་། གསོར་མི་རུང་བའི་ནད་ཡ་ང་བ་དང་། གཡང་ལ་ལུུང་བ་དང་། གཞན་གྱི་བྱད་དང་། ཟས་ཀྱིས་བརྣངས་པ་དང་། བདག་རང་གིས་གསོད་པ་དང་། དེ་ལྟར་གཤིས་ངན་དུ་འཆི་བ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་རྐྱེན་བྱེད་ 
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།ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཟུངས་སྔགས་འདི་སུས་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པ་དེ་ལ་ནི་ས་དང་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་བགེགས་དྲེགས་པ་ཅན་མ་རུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གླགས་རྙེད་ ྦ 

།ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཟུངས་སྔགས་འདི་སུས་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པ་དེ་ལ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་སྟེ། ཐུ ྣ 
ྦ ། ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙརླ་མ་ཧཱ་རོ་ཁ་ཌ་ཧཱཾ་ཕཊ་། ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བ་ལ་ཧྷཾ་ཕཊ། སྦར་བྷཧཱཾ་ཨནྟ་རཱ་ཡ་བི་ནཱ་ཤ་ཀ་ར་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད་ན་འགྲུབ་པའོ། །ངེས་པར་འགྲུབ་པའོ་ཞེས་གསུངས་ ྦ 
2 སོ། །འཕགས་པ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་གཟུངས་སྔགས་རྫོགས་སོ། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། . ཨཱཧྱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ | 
_གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བྱམས་པའི་ངང་ལས་སྟིང་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རབ་ཏུ་བསྐྱེད་ནས། པདྨ་དང་། 
ྦ ཉི་མ་དང་། ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཧྲཱིཿའི་འཕྲོ་འདུ་ལས་ཞལ་གཅིག་པ་ལ་ཕྱག་བཞི་པ། དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་འོག་མ་ན་བགྲང་ཕྲེང་མུ་ཏིག་དཀར་པོ། གཡོན་འོག་མ་ན་པདྨ་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། སྒ་མདོག་དཀར་པོ་ཞབས་ 
;, རྡོགཧཏཉི་ནྙེཉ་ཐྲྲ་ཊཊཊ་བུ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པ། མ་ལྷ་མོ་དྲུག་མ་དང་། ཡབ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེས་བརྟེན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། སེམས་མ་རབ་ཏུ་མང་པོས་བསྐོར་ཏེ། 
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འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། 


ལ་ནེ། 


ྣ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ག 


སྙིང་པོ་རྫོགས་སོ།། ། 


==----->------>----~-----~-------------------------------------------------------------------------÷ 





།རིགས་ཀྱི་བུའམ། 








གང་གིས་རིག་པ་ འདི་བཀླགས་པ་དེ་ཚེ་རབས་བརྒྱ་སྟོང་དུ་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་ འགྱུར་ཏེ། 


། ༄༅། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརཱཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་ཊེ། བི་ཀ་ཊེ། ནི་ཀ་ཊེ 


རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་ཙམ་བརྗོད་དམ་དྲན་ཤིང་ཡིད་ལ་བྱས་སམ། བཱ 
སྡིག་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་། ངན་སོང་གསུམ་དང་། མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་བཅས་པར་མི་སྐྱེའོ། །མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དང་། གཅན་གཟན་གྱིས་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །ནད་དང་། གདོན་ 
ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞིང་། _ ཚེ་འཕོས་ནས་ཀྱང་བདེ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་སྟེ། 
ཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། | །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་རིག་པ་འདི་བརྗོད་ཀྱིས་རིག་པ་འདི་བདག་ལ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཏདྱ་ཐཱ། ཧ་ཧ་ཧ་ས་ནི་ནི་པས་ནེ། ཏ་པ་ཏ་པ་ནེ། ཛ་ལ་ཛྭ་ལ། ཙ་ལ་ཅཙ་ 










བྲིས་ནས་ལུས་ལ་བཅངས་སམ། 


འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། 





འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མམ། སོམ་ཉིའམ། ཡིད་གཉིས་མ་ཟ་ཅིག ། 
།འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་བྱང་ཆུབ་ 


། ཀཧིཀ་ཊྲི། ཀ་རོཊྲི། ག་རོ་ཊྲི། ཟིར 


།འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
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མོས་ཤིང་གུས་པར་བྱས་ན་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བའི་ | 


ག་ལ་བ 



























དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱན་སྔར་འཁོར་མང་པོའི་དབུས་སུ་སྨྲས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བགྱི་བ་ད་ལྟར་བདག་གིས་བཤད་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་དང་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་གྲུབ་པར་ 
་ཅིག །བདག་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲངས་ཤིག །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཙ་ར་ཙ་ར། ཙི་རི་ཅཾ་རི། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ། མ་ར་མ་ར། མི་རི་མི་རི། མུ་རུ་མུ་རུ། མ་ཧྭ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀ །ས་ར་ས་ར། སི་རི་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ། ཙྭ་རུ་ཙུ་རུ། རྩི་ཆི་ྱ་ 
' རི། པི་རི་བི་རི། པི་རི་པི་རི། མི་རི་མི་རི། མ་ཧྭ་པདྨ་ཧ་སྟ། ཀ་ལ་ཀ་ལ། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ། མ་ཧྭ་ཤུད་དྷ་སཏྭ། བདུ་བུདྡྱ། བོ་དྷ་བོ་རྷ། བོ་ནྷི་བོ་དྷི། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། ཀ་ར་ཀ་ཌ། ཀི་ཌི་ཀི་ཌི། གུ་ཌུ་ཀུ་རུ། ཕ་ར་མ་ཤུད་ 
| ་ཀ །མ་ཧྭ་པ་ ཤུ་པ་ཏི་བེ་་དྷ་ར། དྷ་ར་དྷ་ར། དྷི་རི་ངྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷཱ་རུ། ཏ་ར་ཏ་ར། ས་ར་ས་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། པ་ར་པ་ར། བ་ར་བ་ར། མ་ར་མ་ར། ལ་ར་ལ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། ཧ་ཧྭ་ཧི་ཧཱི་ཧུ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀ་ར་པྲཏྣ་བེ་།་དྷ་ར། དྷ་ར་དྷ་ར། ཧི 
ངུ ་དྷི་རི། ཏུའཾདྷུ་ཧུ། ཏ་ར་ཏ་ར། ས་ར་ས་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། ཀྲ ན་ར་ན་ར། པ་ར་པ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། རི་ཤ་ཏ་ས་ཧྭ་སྲ་པྲ་ཏི་མངྟེ་ཏ་ཤ་ཧི་རཾ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། ཏ་པ་ཏ་པ། བྷཱ་ས་བྷཱ་ས། བྷ་མ་བྷ་མ། བྷ་ག་ཝན་སོ་མ། ཨཱ་དི་ཏྱ། ཡ་མ། བ་རུ་ཌ། 
རིཌི་ག་ཌ་ཨ་བྷྱར་ཙི་ཏ་ཙ་ར་ར། ` སུ་རུ་སུ་རུ། ཙརུ་ཙུ་ཆུ། མུ་རུམུ་རུ། སྒུ་རུ་གྐུ་རུ། ས་ནད་ཀུ་མཱ་ར། རུདྲ། བཱ་ས་བ། བི་བྷཱ་དྷ་ན་ད། བུ་ཡུ། ཨགྣེ། རི་ཏི། ནཱ་ཡ་ཀ །ཕི་ནཱ་ 



















154 








༣ །ཡ་ཀ་བ་ཧུ་བི་བི་དྷ་བེ་ཁ་དྷ་ར། དྷ་ར་དྷ་ར། ཏྷི་རི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཏ་ར་ཏ་ར། ཐ་ར་ཐ་ར། གྷ་ར་གྷ་ར། ཡ་ར་ཡ་ར། ལ་ར་ལ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། པ་ར་པ་ར། ས་ར་ས་ར། བ་ར་བ་ར། བ་ར་དྭཱ་ཡ་ཀ །ས་མཉྟ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏི། བི་ 
༥ ལ་ཀ་ཏེ། ལོ་ཀི་ཤཱ་ར། མ་ཧེ་ཤཱ་ར། ཏྲི་བྷུ་བ་ནེ་ཤྭ་ར། སརྦ་གུ་ཌ་ས་མ་ཡ་ལཾ་ཀྲི་ཏ། ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ར། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། མུ་རུ་མུ་རུ། མུ་ཡ་མུ་ཡ། མུའུ་མུཉ། ཤི་གཱ་ཤཱི་ཙཱཾ།  བདག་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གདོན་ཐམས་ 
ན་དང གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དུག་ཐམས་ ཅད་དང་། ྲ ནད་ཐམས་ ཅད་ལས་ སྲུངས་ཤིག །སྲུངས་ཤིག །དེ་བཞིན་དུ་བསད་པ་དང་། དེ བཅིང་བ་དང་། རྡེག་པ་དང་། | 
- ¿ སྤྱོ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། དུག་དང་། . མཚོན་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག །ཀ་ཌ་ཀ་ཌ། ཀི་ཌི་ཀི་ཌི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། - ཙ་ར་ཙ་ར། .ཅཙི་རི་ཙི་རི། ཙྭ་རུ་ཙུ་རུ། ཨིན་དྲི་ཡ། ་བ་ལ། བོ་རྷཾ་ག །ཙ་ཏུ་ར་ཨཱཧྱ་སདྱ་ཕཾ་ 
ར། ས་ར་ས་ར། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀ་ཊ་ཀ་ཊ། ཀི་ཊི་ཀི་ཊི། ཀུ་ཊ་ཀུ་ཊུ། མ་ཊ་མ་ཊ། མ་ཧཱ་བི་ཤུད་དྷ་བི་ཏ་ཡ་ནི་བཱ་སི་ན། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀ་ཤཱེ་ཏ་ཡ་ཛྟ་ཨུ་པ་པཱི་ཏ། རྣྣ་མུ་ཀ་ཊ། མཱ་ལཱ་དྷ་ར། སྔར་ཛཱ་ཤི་ར་སི་ཀྲི་ཏ་ཛ་ཊ་མ་ཀུ་ཊ། མ་ཧྭ་ཨད་ 
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བྷུ་ཏ། ད ཀ་མ་ལ་ཨ་ལཾ་ཀྲི་ཏ་ཀ་ར་ཏ་ལ། དྷྱ་ན། ས་མཱ་དྷི། བི་མོ་ཀྟ། ཨ་པྲ་ཀམྨྱ། - བ་ཧུ་ས་ཏཱ་སན་ཏ་ཏི་པ་ར་པཱ་ཙ་ཀ །མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ །སརྦ་ཛྙཱ་ཛྙཱ་ན་པ་རི་པྱྭ་ར་ཀ །སརྦ་བྱུ་དྷི་པ་རི་མོ་ཙ་ཀ །སྦརྦ་སཏྭ་ཨཱ་ 
ཨ་བྷ་ཡཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་བྷ་ཡ་པྲ་དྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ་; ཛ་ཡཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བི་ཛ་ཡཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ཡ་བི་ཛ་ཡཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བ་ར་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧྭ། བ་ར་པྲ་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧྭ། ཨ་ཀ་ལ་མྲཾ་ཏུ་པྲ་ཤ་མ་ནཱ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ཨི་དའྩ་མེ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ན་མ་སྟུ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ར་ཌི་ར་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། | 
ཨོཾ་ཛ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཛྫ་རྫཾ་ཛྫཾ་སྭཱ་ཧཱ། དྲ ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཧྲཱིཿཏྲེ་ལོ་ཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཨ་མོ་ྷ་པཱ་ཤ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ཧྲཱིཿ་ཧཿཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཁཱ གཟུངས་སྔགས་འདིའི་ཆོ་ག་ནི་ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤའི་གཟུངས་ཐུམ་པ་ལ་བཟླས་པས་མི་བགེགས་ཀྱིས་བརླམས་ 
པའམ། འདྲེ་གདོན་གྱིས་ཟིན་པའམ། བྱང་འོག་ཏུ་ཆུད་པའམ། བུད་མེད་བྱུར་ངད་ཅིང་བུ་མེད་པའམ། བུ་མི་འཚོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆོ་ག་བྱ་ན། འབབ་ཆུའི་འགྲམ་མམ། ཤིང་གཅིག་པའི་དྲུང་ངམ། ལམ་གྱི་ 
གཞི་མདོའམ། ཁང་སྟོང་ལ་སོགས་པའི་དབུས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བླང་བར་བྱ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་ལ།  ནུབ་ཕྱོགས་སམ། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་བཏོད་པ་ཅིག་ཚོན་རྩི་དཀར་པོ་སྣ་གཅིག་གིས་བྲིས་ཏེ། 
དབུས་སུ་ཡང་པད་མ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཅིག་བྲིས་ལ། གསེར་དང་དངུལ་ལམ་ཟངས་ཀྱི་བུམ་པ་མ་ཞུམ་པ། མེ་འཇིག་པའམ། ཁམ་པའི་བུམ་པ་སར་པ་སོ་བཏང་བའི་ནག་པོ་དང་ར་རི་མེད་པ་གཅིག་སྤོས་ཆུས་བཀང་སྟེ། ་ལོ་ཆེ་ 


ཿ འཕོ་བ ། 
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པོ་ཕལ་རྣམས་ལ་ཡང་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེར་སྦྱིན་ནོ། །བདག་བསྲུང་བ་དང་། མཚམས་བཅད་པ་ཡང་ཨ་མོ་སྷ་པཱ་ཤའི་གཟུངས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ན། དེ་ཡང་ཚེས་བརྒྱད་ལ་བྱ་བའི་རིགས་སོ། །ཆོ་ག་འདིས་བགེགས་ཀྱིས་བརླམས་པ་ 
ལ་སོགས་པ་གོང་དུ་སྨོས་པ་རྣམས་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི། མི་ཐ་མལ་པ་ལ་བྱས་ན་ཡང་ཕྱིས་བགེགས་དང་། བྱད་སྟེམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས། ནད་འགོ་བས་མི་ཐེབས། དཔལ་ཆེ་ཞིང་བསམས་སོ་ཅོག་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
༈ །རིན་པོ་ནེ་སྣྭ་ཝཱལ་གསེར། ཁྱི་སཱཿ ཟུ་ཉིག:.. །དུང་། ཤེལ། -. སྨན་ལྡ་ལ། .-སིང་ཧ། བྱུ་བྣི།.. གི་རི་ཀིནི། -ས་ཧ།  ས་ཧ་དེ་བ། ཤྱབ་སྣ་ཝཱ་ལཾ།...ནས་སོ་ཐ།, ;འབུས་སོ་བ།(. ཏིལ།ˆ གྲོ། - མོན་སྙན། ` མ་ཤའོ། ` (འཁགས་ཐ་དོན་བེད་ཏུགས་ 
པའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨྱར་ས་མྙན་བྷ་དྲ་ན་མ་དྷ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། ཀད བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་ བྱ་རྒོད་ ཀྱི་ལུང་པོའི་རི་ ལ། དགེ་སློང་བ རྒྱད་སྟོང་གི་དགེ་ འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ འབུམ་ ཕྲག་དགུ་བཅུ་ 
རྩ་དགུ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་བལྟས་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཧི་ན་མ་པུང་ཆཱཐ་ཐཱམཱནྡ་པཾཏསཱཧྣཾྐཔྤཤ་ཆེན་ཏི་བགཝ་ཁ་ཀྷུན་རགསྲེཧ་པྲགསདཏཱ 
ཕྱུག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོངས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
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། །ལགས་ཏེ། 
ལ་བགྱིས་ན་ཐར་པར་འགྱུར་རོ། 
བླཟས་ཏེ་བཅའ་བར་བྱགྱིའོ། 


|} བགྱིའོ། . . །གདོན་གྱིས་བཏབ་པ་ལ་ཚོན་སྒུད་སྣ་ལྔ་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་མགུལ་དུ་གདགས་སོ། 
` པར་བགྱིའོ། །འདི་ནི་སྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་ཆོ་གའོ། 





ནང་པར་ལངས་ནོས་ལན་བརར་ར་ཆ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བགྱིའོ། 


།རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་རྣ་བར་བ ཟླས་བརྗོད་བརགྱིའོ། 


ད] །ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ན་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མངོན་པར་འགྱུར་རོ། 





ངས་པརོ་གྱུར་པའི་ཆོ་ལན་བདོན་ཡོད་ 


། རླུང་གི ས་ཟིན་ན་མ ར་དང་ འབྲུ་མ ར་ལ ལན་ཉི་ ཤུ་ རྩ་གཅིག་བ ཟླ ས་བརྗོད་བ གྱིས་ཏེ་བསྐུ་པ ར་བ གྱིའོ། །སོ་ན་ན་སོ་ཤིང་ ལ་ལན་ཉི་ཤུ་ རྩ་གཅིག་ཡོངས་ སུ་ 
།རྣ་བ་ན་ན་རས་བལ་གྱི་ས་བོན་འབྲུ་མར་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྐོལ་བ་ལ་ལན་བདུན་བ ཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ཏེ། ཟངས་ཀྱི་སྒོ༔ དྭ་ཀྱིས་རྣ་བར་བླགས་པར་བ གྱིའོ། །ཀླད་པ་ན་བ་ལ་འབྲུ་མར་རོ། །ལྟོ་ན་བ་ལ་བྱབ་པར་ 


ལྡང་རོས་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པར་འཚལ་ན། ་ དེས་སྐུ་གདུང་དང་བཅས་པའི་མཆོད་རྟེན་དང་སྐ་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་དཀྱིལ་འཁོར་བགྱིས་ཏེ། | དི བུམ་པ་གང་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཞག་ལ། གདུགས་དང་། 


མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཆལ་པར་བཀང་ལ་ཙནྡན་དང་། ཨག་རུ་དང་། ཀུན་དུ་རུའི་བདུག་པས་བདུགས་ཏེ། 


ཿཱ མར་མེ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བུད་ཅིང་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བགྱིས་ཏེ། 








ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་གཙང་བས་གོས་གཙང་མ་བགོས་ལ་གཟུངས་ 


།མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་གྱིས་བཏབ་ན་འབྲུ་མར་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ་གཤིས་ཐམས་ཅད་དུ་བུག་གོ །ནད་ཐམས་ཅད་ལ་བྱབ་ 
།ཇི་སྟེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་བ་དང་། ཱུ གཟུངས་དང ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་འགྲོ་བ་དང་། མི་སྣང་བར་བགྱི་བ་དང་། མིག་བསྐུ་བ་དང་། 


ཟླ༡༔ཧ་ཧ¡གནྭཧ བྲེས་ཏེ། 
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། །སང་ཀ་ཏེ། ཨུདྡུ་ལེ། དྷ་དྷེ། ཏ་ཏེ། ཏ་བཏེ་སྭ་ཧཱ། ཅི་ཙེ་ཙི་ཏེ། 
སྔགས་ཀྱི་གཞི་དམ་པ་ནི་འདི་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨ་ལེ་ལྟེ་བཀྟེ་པ་ཀེ་ལེ་ལ་ཀྟེ། 








ཅི་ཁེ་ལྕོ་ཚད་ནི། ཐྟེ་ད་ནི། སརྦྦ་བིདྱཱརྣཾད་ནི། སརྦ་ཀྲི་ཏ། ཀྭ་ཁོརྡ། བ་ར་ཀྲཾ་ཏ་ནཱ་ཤ་ནི། 


ནི། དེ་ལ་རིག་སྡགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བཅུ་པོ་དེ་དག་གི་གསང་ 
ཨ་ཀི །བ་ཀེ །ལྟཀེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏྱད་ཐཱ། ཧུཏུ་ཧཱ་ཏཱ། ཧུ་ཏཱ་ཏཱ། བི་ཏུ་བི་ཏཱ། བི་ཏུ་ཏཱ། གཿགྷན། སྟཔེ། བ་ཏ་ཧ་ཏ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏོ་ 


བྷྷ་སྱ་སིངྷཉྟ་མནྟ་པ་དཱ་སྭ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ 


 པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བཅུའི་སྙིང་པོ་རྫོགས་སོ། 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཀྲོ་རྷ་བྷུར་ཀུཾ་ཀཱ་ཊ་རྭ་ཛ་སྟོ་ཏྲ་མནྣ། བོད་སྐད་དུ། 


།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙ་བ་བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། | 


ཁྲོ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བརྙེགས་ལ་བསྟོད་པའི་སྔགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


།ཨོ་བྷུ ར་ཀུ་མ་ཧཱ་པཱ་ཌཱ་ཡ། བྷུར་ཅི་བྷུ ར་ཀི་མ་ནཱ་སེ། ྭ 


ཨུ་ཙུས་ཀྲ་དཱཙཾ་ཧུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞྲོ་ལ་ཁྲོས་བས་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་སྔར་སངས་རྒྱས། །ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སྦྲལ་པའི་སྐྭ། །སྨེ་བརྩེགས་ཞེས་བྱ་བདག་ཕྱག་འཚལ། ། 


བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་དབུས་ན། །པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས། 








།ལྡང་ནག་ཆེན་པོ་སྨེ་བ་ཅན། །ཞལ་གསུམ་པ་ལ་ཕྱག་དྲུག་སྟེ།  །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ལྡང་པ། །སྤྱན་གསུམ་འཇིགས་པའི་མཆེ་བ་འབྱིན། །མི་ 
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གཙང་བདུད་རྩི་སྨན་བཞིན་གསོལ། །གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་བསྣམས། །གཡོན་པ་ཞགས་པ་ལྷུགས་ཀྱུའོ། །ཐ་མ་སྡིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །སྒེ་གཙང་མེད་པའི་ལས་དག་བརྩོན། །གདུག་པ་སྦུལ་གྱིས་དབུ་ལུས་བརྒྱན། 
འཇིགས་དངངས་མེད་པར་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད། །ཁློ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་གཙང་བ་ནི་གཙང་བར་མཛད། །ཞྲོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་སྒྱོབ་པར་མཛད། །ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


དང་རིམས་ལས་བསྲུང་བར་ མཛད། 


རྭ 





། 


།ནད་ 
བོརྒྱལ་ཁྱེད་ཁ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མི་སྲཌང་ཟས་དང་མི་གཙང་གོས། ` །ཐམས་ཧད་སེལ་བར་བེད་ཐའི་མཇག་ །ལྟ་དར་ཀླ་དང་གུནོད་སྦྱིན་གདོན། '།ཐུམག་ཅད་ཟ་ཡུས་དགའ་བར་མཛད།  །ནདུ་དང་རིཊས་ 


དང་དལ་ཀ་ཡམས། །བསྲུང་བའི་ ལས་མཛད་ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་ལ་བསྲུང་བ་མཛད་དུ་གསོལ། །མི ་གཙང་བ་རྣམས་གཙང་བར་མཛད། །སྨེ་བ་རྣམས་ནི་མི་སྨེར་ མཛད། །ལྩི་བ་རྣམས་ནི ་ཡང་བར་མཛད། །དོག་པ་ཡངས་པར་ 
མཛད་ལ་བསྟོད། །ཁཁྲེ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བརྩེགས་ཁྱེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླངབས།  །གང་དག་ཁྱེད་ལ་མོས་རྟེན་རྣམས། །ཡུས་བདེ་སེམས་བདེ་དབང་པོ་བདེ། །བདེ་བའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །ཡུས་དག་ 
སེམས་དག་དབང་པོ་དག །དག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་གཙང་སེམས་གཙང་དབང་པོ་གཙང་། །གཙང་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་དང་སེམས་དང་དབང་པོ་དང་། ་ །དང་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ལུས་ 
ˆ རྱ་རེབ་གས་དྲ་ལོགསལ།  1འཌའི་ཉ་ཆུགུ།ཿཛོཾ ༦ (ཡོ་སེབ ཁྔ་ཧེས་ཀྱོས། ཉཧཾཧཧོ་རག་འེ་ཊོསན། སཧོ་གཊ་ནས་འིོ ༢ པང -33ློད་ཆུདོའིན་དུཉཏིང་བུ 
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ཆེ 

















།ུར། །ཤེལ་དཀར་བཞིན་དུ་གཙང་བར་ལླུར། །མེ་ལོང་བཞིན་དུ་གསལ་བར་ཞྱུར། 





-ཾ ཕྱེ་མ་དང་། བདུག་པ་དྲི་ཞིམ་པ་མང་པོས་ཕུག་གི་ནང་དང་ནགས་བསྒོས་པ། གདུགས་དང་། ཨ་ག་རུ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། བླ་རེས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་རི་བོ་མཆོག་ལ་བཞུགས་ཏེ། 
ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་བུ་རྣམས་དང་ | ' རླུང་ལྷ་རྣམས་དང་། རླུང་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་རྣམས་ ནང་། -, ཟླ་རྣམས་དང་། གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་། 
རྣམས་དང་། དྲི་ཟ་རྣམས་དང་། 











།ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དང་བར་འགྱུར། །ས་དང་མཁའ་ལ་འཁོད་པ་ཡི། །ལྟ་ཀླུ་ལ་སོགས་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན། 
།གཞན་ལ་མ་གནོད་ཞི་བར་མཛོད། །ཁྲོ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བརྩེགས་ལ་བསྟོད་པའི་སྔགས་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཁའ་དྲ་ས་རི་ཉ་ཨ་ན་ལ ཉི་ནོ་བ་སུང བོད་སྐད་དུ། ུ 
འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་མི་འཕམ་པ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་རྨོངས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

དཱ པ་ཅན་གྱི་རིའི་གངས་རི་སུལ་གྱི་མཆོག །རི་རབ་ཀྱི་སྨད་དང་རྐེད་ལྟར་གསེར་གྱི་རྡོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་ཞིང་རེའུར་བྲེས་པ་འབར་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་དུ་མའི་འོད་སྣ་ཚོགས་འཇའ་ལྟ་བུ་བྱུང་བའི་རྡོ་ལེབ་ཡངས་པ། ་ 


རིག་སྔགས་འཆང་གྲུབ་པ་རྣམས་དང་། འབྱུང་པོ་རྣམས་དང་། ལོག་འདྲེན་རྣམས་དང་། ཤ་ཟྭ་ནམས་དང་། སྣང་བ་དང་། མི་སྣང་བའི་མ་མོའི་ཚོགས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དག་གིས་དཔག་ཚད་ལྔ་ 





།དགེ་བའི་བསམས་པས་ 


ན་པོ་ཆེའི་ཁང་པ་བརྩེགས་ 

མེ་ཏོག་དྲི་ཞིམ་པོ་བ ཀམ་ཞིང་ 

དེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་རྣམས་དང་། 
མིའམ་ཅི་རྣམས་དང་། སྲིན་པོ་ 
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དུ་གྱུར་པ་དྲག་པོ་དང་། དབང་པོ་དང་ 






གྱི་བུ་རྣམས་དང་། རླུང་ལྷ་རྣམས་དང་། རླུང་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་རྣམས་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་བུ་རྣམས་དང་། 


འཕྲུལ་གྱིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་མེ་ལྕེ་འབར་བའི་འོད་འཕྲོ་བ་དང་། མེ་སྟག་རྣམ་པར་འཕྲོ་བ་དང་། ལྕེ་འདེབས་པའི་གློག་རྣམས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་གཟིར་ཏོ། 


འདུས་པ་ཆེན་པོའི་བར་དག་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཉམ་ཐག་པ་རྱོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་པ་རྫོགས་པར་གྱིས་ཤིག ། 
དེ་ནས་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་སྟན་ ལངས་ ལངས་ཏེ། ལྷ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། རླུང་ལྷ་དང་། ནམ་མཁ འ་ལྟིང་དང་། འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་སོང་ནས་རྗེས་སུ་སྟོན་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆའི་མི་སྒྲོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ལ་སྙོམས་པ ར་ ཞུགས་ཏེ། རྫུ 


།དེ་ནས་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་ལྔར་རྨི་ལམ་ 


དང་ | ཆུ་ དང་། གང་གའི་ ཀླང་གི་ བྱེ་ མའི་ གྲངས་ ཀྱི་ ཚད་ ཅར དག་གིས་ མདངས་ དང་། གཟི་ ཁབ རྫིད་ དང་། ཚངས་ར ར་སྤྱོད་པ་ དང་། ག ཙང་མ་ དང་། བཟོད་པ་ དང་། ཚུལ་ ཁྲི མ།ར་ དང་། རྟ ལ།་ ཞུགས་ དང་། དཀ འ་ ཐུབ་དང་། རང་གི་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལས་བྱུང་བའི་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དེའི་ལག་ཏུ་ཕྱིན་ཏོ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པར་གྱུར་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་དང་། _ཚུལ་ 
ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ བྱེད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་བྱེད་པ། རང་གི་རྡོ་ རྗེ་དང་། རིགས་ ཀྱི་རིགས་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། བཀླགས་པའི་ ཚུལ་ 








། གཤིན་རྗེ་དང་། བཾ ཆུ་ལྷ་དང་། ལུས་ངན་དང་། རླང་ལྷ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གདུལ་དཀའ་རྣམས་འདུལ་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་དེ་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲོ་བོ་དྲག་པོ་རྣམས་རྨོངས་པར་བྱེད་པ། སྒྱ 













༡༧ ༄༅། གཅོད་པ་རྣམས་སྙིང་རྗེས་བྱེད་པ། འབྱུང་ 
པོ་རྣམས་སྐྲག་པར་བྱེད་པ། སྲིན་པོ་རྣམས་སྡངས་བར་བྱེད་པ། རང་གི་གསང་སྔགས་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ། གཞན་གྱི་གསང་སྔགས་ཕུར་བུས་འདེབས་པ། ནུས་པ་རྣམས་སྟོན་པར་བྱེད་པ། གསོད་པར་བྱེད་པ་གསོད་པ། གནོད་པར་ 
བྱེད་པ་ཕུང་བར་བྱེད་པ། དེ་དེང་སོང་ནས་ལྷ་རྣམས་དང་། ལྷའི་བུ་རྣམས་དབང་དུ་བྱེད་དེ། དེ་ལྟར་དྲག་ཕོ་བ་དྲག་པོ་གྲུབ་པ་དང་། ཁྱབ་འཇུག་པ་ཁྱབ་འཇུག་གྲུབ་པ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་པ་ལྷ་མ་ཡིན་གྲུབ་པ་དང་། དེ་དག་སྤྱིར་སྐུལ་ཞིང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་འཇུག །སྐྱོད་པར་བྱེད། མཐུ་སྟོན་པར་བྱེད། བརྡེད་པར་བྱེད། རྣམ་པར་སྐྲག་པར་བྱེད་དོ། །སྟོབས་བཅུས་དགོངས་པ་བཀའ་སྩལ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རྡོ་རྗེ་མི་འཕམ་པ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་རྨོངས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་གསུང་བ་དང་། 
ཿ གཟུངས་ འདིའི་སྟོབས་དང་། བདེན་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་འོད་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་ནས། འོད་དེས་དེ་རབ་ཏུ་དགའ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ལས་སྣང་བ་བཀྱེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ས་གསུམ་གྱི་སྟོན་གྱི་སྐར་མ་དང་། ཟླ་བའི་འོད་ཟིལ་དུ་བརླག་པར་བྱས་ནས་སྣང་བ་གཅིག་པུར་བྱེད་ཅིང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་སྐེམས། . རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ནི་གཡོ་བར་བྱེད། གློག་གི་འཁོར་ལོ་དང་། ལྕེ་འབེབས་པའི་འབྲུག་ནི་བསྒྲགས། སྒྲ་ 
དྲག་པོ་ནི་ཕྱུང་། བསྐྱེངས་པའི་སྒྲ་ནི་བསྒྲགས། སྐྲག་པར་བྱས་སོ། །དེ་ན་རྡོ་རྗེ་མི་འཕམ་པ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་རྨོངས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུགས་མེ་ལྕེ་འོད་འཕྲོ་ཆེན་པོ་ཁོང་ན་འདུག་པ། སྐྲ་ཚོགས་གསེར་དང་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་རྡོ་རྗེའི་ 


དང་ལྡན་པ་རྣམས་རླུགས་པར་བྱེད་པ་དང་། སྡང་བ་རྣམས་སྐྱོད་པ། རྣོངས་པ་རྣམས་འཇིག་པ། དོམ་པོ་རྣམས་རྕད་ནས་འདོན་པ། རྒྱས་པ་རྣམས་སྲུར་མར་རློག་པ། ཡོན་པོ་རྣམས་སྲོང་བ། ག 
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ལྟར་རབ་ཏུ་རྨོངས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། པུ ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་མཆིས་པའི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འཚེ་བར་བགྱིད། རྡེག་པར་བགྱིད། 


དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། 


འཆིང་བར་བགྱིད། 


 འརྙིག་ཏེན་ཀི ཊས་འདི་ནས་འཇྲིག་ཏིཊ་བ སབེས་གྲཉན་རུ་འནཱ་བརཱ་བཟྱིདུ། 


རྣམས་རྣམ་པར་གཅོད་པར་བགྱིད་ལགས་སོ། _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ཚེ་བདག་བཀྲེས་པར་གྱུར་བ་ན་དབུགས་གཏོང་སྟེ། དབུགས་དེས་གླིང་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་འགེངས་པར་བཀྱིད་ཅིང་། 
མི་དང་མི་མ་ལགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟི་བྱིན་འཕྲོག་པར་བགྱིད་ལགས་ཏེ། དབུགས་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རེག་མ་ཐག་ཏུ་བྲོ་ནད་སྣ་ཚོགས་དག་འབྱུང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ན་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དབུགས་ཆེན་པོ་ཞེས་ 
བགྱི་བ་འདི་སྤྱོད་པ་དེར་བདག་གི་དབུགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། . འབྱུང་པོ་རྣམས་འཚེ་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཕྱག:བགྱི་ནས། མགོའམ། 


ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙཱ་བ་བན་དེ་ཡེ་ ས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུརྱ་བིདྱཱ་རྭ་ཛཱ་ཤཱ་ས་མ་ཧཱ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། འཛགས་པ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དབུགས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་དང་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གླིང་བཞི་པའི་དབང་ཕྱུག་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ལགས་ཏེ། 


།། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་ 


བདག་གིས་གླིང་བཞི་པའི་ 
ཡན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ 


174 











༄༅། ཁཱ །མགུལ་དུ་བཏགས་ཏེ་འཆང་བ་དེར་རླུང་ལས་གྱུར་པ་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། 





བད་ཀན་ལས་གྱུར་པ་དང་། 








པ་ཏེ། དྲ་བྲ་ཧྲ། བྲ་བྲ་བྲ། ཁུ་ཁུ་ཁུ། ཀྲ་ཀྲ་ཀྲ། ཡ་ས་ཡ་ས་ཡ་ས། པཱཌྟ་རེ། པཱཌཱ་རེ། པཱནྫ་རེ། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། ཧུ་ཧུ་ཧུ། བདག་ལ་སྲུངས་ཤིག །སྲུངས་ཤིག །ཅི་ལི་ཙི་ལི་ཙི་ལི། མི་ལི་མི་ལི་མི་ལི། ཞྟོ་ཊོ་ཊོ།་༽ གོ་རི་ 
དྲ གོ་རི་གོ་རི། བདག་གི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧཱ། མ་ཧྭ་ཤཱ་སཱ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། མ་ཧཱ་བྷཱ་ཏ་ཨ་དྷི་བ་ཏ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། གོ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨུ་གྲྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །དཾ་བྷྱི་ཀ་རྭ་ལ་པིང་ག་ལྭ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། འཕགས་ 

ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙ་བ་བཞྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརུ་ 
སངས་རྒྱས་དང་། _བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གི་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་ 


པ་དྲག་སྔགས་ ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་དབུགས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་བརྨ་དང་། 
བ་ ཧུ་ པུ་ ཏུ་ པྲ་ཏི་ས་ ར་ན་ མ་ དྷཱ ར་ཌཱ། བོད་སྐད་ དུ། འཕགས་ པ་བུ་ མང་པོ་རྟོན་པ་ཞེས་ བྱ་ བའི་ གཟུངས། 
འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། 





དེའི་ཚེ་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ག་ལ་བ་དེ ར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་ 


དས་པ་ལསྱ་་པའ་ཐོ་ན་ནམས་འྱབངབར་མིའྱརབར་བདག་དང་སནཟདནེབཞིན་གཤིགས་པའི 
སྤྱན་སྔར་ཡི་དམ་འཚལ་ལགས་སོ། ` །ཏདྱ་ཐཱ། ཌ་ར་ཌ་ར། ཌ་ཌ་ར། ཌ་ཌ་ར། ཐ་ར་ཐ་ར། ཐ་ཐ་ར། མ་ར་མ་ར། མ་མ་ར། མ་མ་ར། ཧུ་དྷཱུ་ཧུ། ཧ་ཧ་ཧ། ས་ར་ས་ར་ས་ར། ཙུ་ཙུ་ཙུ། བུ་བུ་བུ། ཀི་ལི་ཀི་ལི་ཀི་ལི། སྦར་བྷཱ་ཏ་ཨ་དྷི་ 
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།འཕགས་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
།ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བར་མཛད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཆིང་བ་གཅོད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ 
་' འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་འཇིགས་པ་མེད་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྟིང་པོ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ལས་ཀུན་བྱེད་པ་དགེ་བ་སྟེ། །འབྱུང་པོ་ཀུན་གྱིས་འཇིགས་པ་ 
མེད། །བདུད་རྩི་ལས་ནི་བདུད་རྩི་འབྱུང་། །འདི་ནི་ལས་ཀུན་བྱེད་པ་ཡིན། །དགྲ་ཀུན་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །རྩོད་དང་དེ་བཞིན་འཐབ་པ་དང་། །གཞན་དང་དགྲས་ནི་འཁོར་བ་དང་། །རྩོད་པའི་ནང་དུ་རྩོད་བྱེད་དང་། །རྟག་ཏུ་ 
དྲགྲ་དང་ཕྲད་པ་དང་། །རྨུགས་པར་བྱེད་ཅིང་རེངས་པར་བྱེད། །རྨོངས་པར་བྱེད་ཅིང་སྡིག་པ་སེལ། །དུག་དང་མེ་ནི་རེངས་བྱེད་དང་། །རིམས་དང་ཉེས་སྡེག་ཐམས་ཅད་སེལ། །ཆོམ་རྐུན་དང་ནི་ཆུ་དང་སྦྲལ། །རྨི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ། ། 


འབྱུང་པོ་བམས་ཅན་ཟློག་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་འདྲེན་པ་དང་། །ཆོམ་རྐུན་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་སྟེ། །འདི་ནི་རིགས་སྔགས་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་སྲིན་པོ་འཇོམས། །གང་ཚེ་རིགས་སྔགས་འདི་བཤད་པ། །དེ་ནས་ 
















རྦར 
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„ འདི་གཡོ་བར་འགྱུར། 





།འཇིགས་མེད་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི། །རིག་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བླ་ན་མེད། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས་གསུངས་པ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཀུན་གྱིས་མཆོད། 


གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱས་ནས་རང་གི་སྟིང་ཕོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པ་འདེ་སྨྲས་སོ། །ཨོཾ་ཏ་ར་ཏ་ར། ཏཱ་རེ་ཏཱ་རེ། མ་རི་ཀེ །ཙནྡྲ་པྲ་བྷེ། བྷི་རི་བྷི་རི། ཅི་རི་ཅི་རི། སྲུར་ 


པུ་རུཔ་གུ། པྲ 
ཏྷིཏྟི་ཏེ། སརྦ 


¦ 


ཀུན་ཏེ། ཧེ་མ་པྲ་བྷེ། བུདདྷྱ་བུད་དྷྱ། བོ་དྷ་ནི། སྔར་པཱ་པ་པྲ་ཤ་མ་ནི། ཙ་ར་ཙ་ར། བི་ཏྭ་པ་ཤ་མ་ནི། ༡ཉི་རི་ཙརི། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ། སྦར་བྲིད་ད་ར་ན་མ་སྒྲི་ཏེ། དྷ་ར་དྷ་ར། དྷི་རིདྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་བྷཱ་ཏི་ཏ། བ་ར་བ་ར། བི་རི་བི་རི། 
པཱ་ར་མི་ཏ། ཨཱ་ནཱ་ཛྷཱ་ཏེ། ཁབྷ་ར་མི་ཏཱ་པ་རཾ་པྲུ་རེ། ག་གྭ་ན་དཱཾ་བཱ་ལུ་ཀོ་པ་སྭ། ཏ་ཟཱཾག་ཏ་བྷཱ་ཌི་ཏ། བྲི་ཡཾ་ཀ་རི། དྷ་ན་ཀ་རི། དྲི་ཏི་ཀ་རི། ཤཱ་བྷ་ཀ་རི། ་བ་བི་ཏྲ། མཾ་ག་ལ་དྷཱ་རི་ཇི། སརྦ་ད་བ་ཏུ། ཨ་ཏྷིའྟཾ་ཏེ། སརྦ་མ་ཧོ་ར་ག་ཨ་ 


ན་ན་ར་་ཨ་དྷིངྷ་ཏེ། སྤར་ཡྟཀ་རྟགས། ཨྭ་དྷིི་ཏེ། པྲད་བྷཱ་ཌི་ཏེ། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་ཏེ། ཙཏུ་ར་མ་ཧཱ་རྭ་ཛ་བྷཱ་ཊི་ཏེ། ཙནྡ་སུརྱ་བྷཱ་ཏི་ཏེ། ཨོཾ་ཏི་རི་ཏི་རི། ཙནྡྲ་ཀི་ར་ཌེ། ཀི་ལི་ཀི་ལི། སརྦ་ཤ་ཏཱུ་བི་ནཱ་ཤ་ནི་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་དང་ལྡན་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་འ གས་པ་སྦྱིན་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་འདས་པ་ན། བྲུ 






དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། གཞན་གྱིས་མི་ 






སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོགས་པ། 












དེ་ནས་འཇིགས་པ་མེད་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ 
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¦ བ་དང་། སྲོག་སྐྱོང་བ་དང་། ཚེ་སྦྱིན་པ་དང་། ལག་ཆ་རེངས་པར་བྱེད་པ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། འཐབ་པ་དང་། འགྱེད་པ་དང་། རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་།་ དྲག་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ་དང་། འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་བྱེད་ 


; འཇིགས་པར་འགྱུར་བ་མེད། །དེ་ནི་རྟག་སྲུང་ལྷན་ནེ་འཇུག །ཇི་ལྟར་ཉི་མ་ས་སྟེང་ན། །གཟི་བརྗིད་གྲགས་འཇང་ལྟན་ནེ་བཞིན། །དེ་ལ་གཤེད་བྱེད་བྱད་སྟེམས་དང་། །སྲུལ་པོ་དག་གིས་མི་ཚུགས་ཏེ། །དེ་ལ་དཔལ་ཡོན་འཇུག་པར་འགྱུར། ། 






















ྦ ༄༅། །ཐུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འོད་ཅེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་སྟེ། དེ་ལས་བདག་གིས་འདི་དག་ཐོས་སོ། །དེ་ལས་བཟུང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བསྟད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་ བབ 
ྦ སྦྱིན་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྙིང་ཕོ་ འདི་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བདུན་པོ་རྣམ་པར་གཟིགས་དང་། གཙུག་ཏོར་ཅན་དང་། ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་དང་། འཁོར་བ་ འཇིག་དང་། གསེར་ཐུབ་དང་། འོད་སྲུང་དང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྟིང་པོ་འདི་ནི་བདག་སྲུང་བ་དང་། གཞན་སྲུང་བ་དང་། གཉི་ག་སྲུང་བ་དང་། གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་། ལྗོངས་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་སླུང་ 


ཐཱ། ཏཱ་རེ་ཏཱ་རེ་ཏཱ་རི་ཌི་རྟཀ་རྟཀ་སྦར་ཀ་ལི་ཀ་ལ་ཧ། བྲི་ག་ཧ་བི་བྷ་ཏ་དུཿསྣཔྣ་བྷ་ཡེ་བྷྱཿེསཱ་ཧཱ། རྟག་ཏུ་ལེ་ལོ་མེད་པར་ནི། །གང་ཞིག་གཟུངས་འདི་འཆང་བྱེད་པ། །དེ་ལ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་སྲུང་བར་བྱེད། །དེ་ནི་ 
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དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བྱང་བར་བྱེད་པ། ཁ་རྨུགས་པར་བྱེད་པ། , _ ཁ་རེངས་པར་བྱེད་པ། བཞིན་མཛེས་པར་བྱེད་པ་བརྗོད་པར་བྱའོ། ྱོ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་འདི་དག་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་དྷ་ར་བྷ་ར། . དྷ་ར་དྷ་ར། བྷ་ར་དྷ་ར། རྷ་ར། རྙི་རི་ཉྷི་རི། དྷི་རི་དྷིརེ། དྷི་རི་ 
ཅིའ་རིག་ འོཧ་ཉ་པ། ཐརད རདུ་ཐཧཾ། 15. གོལ ཡིག བདག གོད་ཁེ་ཁག ཧྭ ཏག བཉིད་ཟེན་དག  ཧ་བ་ད་ ཡ་གང་དུ་ཊསོལ། གདཧཱ་གསག ཏྱ ་མའ་ཡར་ ཐེ་ཆ་ 
ས་ར་ས་ར། ས་ར། སི་རི་སི་རི། སི་རི་སི་རི། སི་རི་སི་རི། སི་རི། སུ་རུས་མུ། ས་རུས་རམུ ས་རུས་རུ། སུ་རྭ། མ་ར་མ་ར། མ་ར་མ་ར། མ་ར་མ་ར། མ་ར། མི་རི་མི་རི། མི་རི་མི་རི། མི་རི་མི་རི། མི་རི། མུ་རུ་མུ་རུ། 
མུ་རུཝརུ། ས་རུས་ར། མུ་རུ། བདག་ནད་ཐམས་ཅད་ ལས་བསྲུང་དུ་གསོལ། བསྲུང་དུ་གསོལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཧི་ལི་ཧི་ལི། ཧི་མི་ཧི་ལི། ཧི་ལི་ཧི་ལི། ཧི་ལི་ཧི་ལི། ཧི་ལི། ཧུ་ལུ་ཧཱུལུ། ཧུ་ལུ་ཧཱལུ། ཙཱལཱཧུལུ། ཧུལ 
ཧུ་ལུ། ཧུ་ལུ། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀི་ལི། མི་ལི་མི་ལི། མི་ལི་མི་ལི། མི་ལི་མི་ལི། མི་ལི་མི་ལི། མི་ལི། ཙི་ལི་ཙི་ལི། ཙི་ལི་ཙི་ལི། ཅི་ལི་ཅི་ལི། ཙི་ལི་ཙི་ལི། ཙི་ལི། ཙུ་ལུ་ཙུ་ལུ། 
པྲས གཙས ༢༦༦ ཐས 2 གང གགས ཧད་བཟྟོག གླང་ཤ དྲ་གསེལ།  བོ་ཐྲི་སྒ་རྲ་ཏེ་སེ་རྐ། །བྱཾ་ཐ ཧླ་ཐླ་ཐ་ཧྭ་ཀ་ཝ། རགྲ་གླད་དགུ་ཐྲཐ་ཀྲ་ཕེ་གླ(ཧཱ་ཞོརྟ་འཏཇ།(ནཱ@་ཨཐཱཏཏ། 
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།གནོན་པར་སེམས་པ་དང་། སྔགས་བྱེད་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པ་དང་། བྱེད་དུ་འཇུག་པ་དང་། བྱས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉིད་ལ་སླར་སོང་ཤིག་སྭྭ་ཧྭ། མི་མཛའ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་བཅིང་ངོ་། ། 
རྣ་བ་བཅིང་ངོ་། །སྣ་བཅིང་ངོ་། ལྕེ་བཅིང་ངོ་། །ལུས་བཅིང་ངོ་། །ཡིད་བཅིང་ངོ་། །ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་བཅིང་ངོ་། །སྦུ་ཊ་སྦུ་ཊ་སྦུ་ཊ། སྨོ་ཊ་ཡ་སྦོ་ཊ་ཡ་སྒོ་ཊ་ཡ། གཤེད་བྱེད་དང་བྱད་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བསལ་དུ་ 
གསོལ། རྣམ་པར་གཞོམ་དུ་གསོལ། རྣམ་པར་གཞིག་ཏུ་གསོལ། སརྦ་ཤ་ཧཱུཾ། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ། ཏུ་རུ་སྭཱཧཱ། བདག་འཇིགས་པ་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གཤེད་བྱེད་དང་། བྱད་དང་། རོ་ལངས་དང་། 
ཐཱ བརྗོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་དུ་གསོལ། བསྲུང་དུ་གསོལ་སྭྭ་ཧྭ། ་བདག་གི་སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་དུ་གསོལ། བསལ་དུ་གསོལ། ཙ་ར་ཙ་ར་སྭཱ་ཧཱ། མ་ར་མ་ར་སྭཱ་ཧཱ། སི་རི་སི་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དྷཱ་རུ་དྷུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དྷཱ 
རུ་དུ་རུ། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ། དྷུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། མི་གང་དག་གནོད་པར་འདོད་ལ། ཕན་པར་མི་འདོད་ཅིང་བདག་ལ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་རྨུགས་པར་བགྱིའོ། །རེངས་པར་བགྱིའོ། །འཁྲུགས་པར་བགྱིའོ། །རྨོངས་པར་བཀྱིའོ། །འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ 
དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་དང་། ; ནད་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པར་མཛད་མ། རྨོངས་པར་མཛད་མ། མུགས་པར་མཛད་མ། རེངས་པར་མཛད་མ། འཇིགས་པར་མཛད་མ། རྣམ་པར་འཇིགས་པར་མཛད་མ། རྣམ་པར་མཐོར་བར་མཛད་མ། 
རྣམ་པར་འཇོམས་པར་མཛད་མ་སྭྭ་ཧྭ། ནི་ལེ་ནི་ལེ། ནི་ལ་ཀེ་ཤེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱི་ཏེ་པཱི་ཏེ། པཱི་ཏེ་ཀེ་ཤེ་སྭཱ་ཧཱ། ་ལོ་ 




















ཧཧཿ་ཆཏྟཾ་ཏེ། མིཏྟཾ་ཏོཀྲཾ་བཾ་ཧྭ་གཱ ཨ་ཐད་ཏེ། ཁ་ཐ་དཾ་ཏྲི། ཨྭ་བླྭདྭ་ཏཱ་ཤེ་ཤི་བྭཾཧྲ། ཤཱེ་ཏེ་ཙི་ཧེ་ཧྲེཏ་ཧྲསྟརྒུར་ཌེཡ་ཁཱ་ཧཱ།..-། 
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འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྒུར་མ། བདག་གི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ བསལ་དུ་གསོལ། 





སྭཱ་ཧཱ། འཕེལ་བར་མཛད་མ། 





བདག་གི་དཔལ་དང་སྐལ་པ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་སྤེལ་དུ་གསོལ། འཕེལ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། 





སཱ་ཧཱ། བདག་ 


འིགས་པ་དང་གཞོད་པ་དང་། ནད་འགྲོ་བ་དང་། ་འབྲུགས་བ་ཐམས་ཅད་དང།-. གདེད་བྱེད་བསུས་ཐད་དང་། བྱད་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་ཟམས་ཐད་དང་། གདྐོན་ཟམས་ཅད་དང། ཚིག་བ་ཐམས་ཅུད་དང་། བཟའ་ཉེས་དབུ། 


བསྒོམ་ཉེས་དང་། གནོད་སྒྲིབ་དང་། གནོད་ལྟས་ཐམས་ཅད་ ལས་བསྲུང་དུ་གསོལ། 


བསྲུང་དུ་གསོལ། སྭ་ཧྭ། ཕྱིར་ཟློག་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན། །རྒྱལ་བ་འབྱུང་བ་གསུངས་པ་འདི། །གང་གིས་མགུལ་དུ་འདི་བཏགས་པ། 


།དེས་ནི་ 


རྒྱལ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ྡེག་དང་རྨི་ངན་བཀྲ་མི་ཤིས། །རྒྱལ་པོ་མེ་དང་ཆོམ་རྐུན་དགྲ། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་དེ་མི་ཚུགས། །གང་གི་མགུལ་དུ་འདི་བཏགས་པ། །དེ་ཉནི་ཆུ་ཡིས་ཁྱེར་མི་འགྱུར། །སྡིག་པ་ཡང་དག་བྱང་བར་ 
།ཕྱིར་ཟློག་པ་འཕགས་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨརྱ་བ་ལ་བ་ཏི་ནཱ་མ་པྲ་ཉི་གི་ 
རུ། བོད་སྐད་ཧུ། - འཕགས་བ་ཕྱིར་སློག་པ་སྟེབས་ཅན་ཞེས་བྱའ།  ཤྭདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། _ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མེམས་དབའ་རེན་པོ་རང་རྫ་ཟེན་གོ་དང་ལྡན་པ། ` སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་རྲིང་བགྲེ་གཏན། 


འགྱུར། །དགེ་བ་རྣམས་ནི་རྟག་ཏུ་འཕེལ། །ནད་མེད་པ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར། 





འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ` །འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་འགོག་པ། 





དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ འགོག་པ། 






རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ། 










གསའ་དང་གླུ་སྒར་ཀྱེ་གྲཏོན་དྲང་། 


འབྱུང་པོའི་གདོན་ 
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ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལྭ་ཡ། ཨོཾ་རྐ་ཀ་ནི་ཀཾ་ཀ་ནི། རོ་ཙ་ནི་རོ་ཙ་ནི། ཏྲོ་ཊ་ནི་ཏོ་ཊ་ནི། ཏཱས་ནི་ཏཱ་ས་ནི། པྲ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན། སརྦ་ཀརྨ་པ་རཾ་པ་རྭ་ནི་མེ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུགས་སྔགས་འདིའི་ཆོ་ག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྟག་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས 
ན་ལས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། །དུས་གསུམ་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ཡང་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། ུ །ལན་ཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ལྟས་ངན་པ་དང་། རྨི་ལམ་ངན་པ་ 
དང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་རྣམས་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལུས་ལ་འཆང་ངམ་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ནས་མགུལ་དུ་ཐོགས་ཏེ་འཆང་ན་དེ་ལ་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་རྣམས་གཏན་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །གང་ཞིག་སྙིང་རྗེས་ནོན་ཏེ་རི་དྭགས་ 
དང་བྱ་དང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱང་རུང་སྟེ། འཆི་བའི་རྣ་ཁུང་དུ་བརྗོད་ན་དེ་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་ཤི་སྟེ་དུས་ལས་འདས་ན་ཤི་འཕོས་པའི་མིང་ནས་སྨོས་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེས་ལན་བརྒྱའམ། 
སྟོང་ངམ་འབུམ་བརྗོད་ན་སེམས་ཅན་དེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐེས་སུ་ཟིན་ཀྱང་དེའི་མོད་ལ་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །སའམ་ཏིལ་ལམ་ཡུངས་ཀར་རམ་ཆུ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་ཤི་བའི་ལུས་ལ་གཏོར་རམ། ཁྲུས་བྱས་ནས་ 
དེའི་འོག་ཏུ་བསྲེག་པའམ། ཡང་ན་མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་བཞག་ལ། རིག་སྔགས་ཀྱང་བྲིས་ཏེ་མགོ་བོ་ལ་བརྟགས་ན་དེ་ངན་སོང་དུ་སྐྱེས་པ་ཡང་ཞག་བདུན་གྱིས་གདོན་མི་ཟ་བར་ཐར་ཏེ་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའམ། 
ཡང་ན་རང་གི་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ཞིག་ཟླ་བ་ཉ་བའི་ཚེ་ཁྲུས་བྱས་ལ་གཙང་བར་བྱས་ཏེ་དུས་གསུམ་དུ་གོས་བརྗེ་ཞིང་ཁ་ཟས་མི་ཟ་བའམ་ཡང་ན་ཟས་དཀར་བག་བཟའ་ཞིང་སྒ་གདུང་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་རྟེན་སྐོར་བཞིན་ 
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༄༅། །དུ་གང་གི་མིང་དང་ལྡན་པས་ལན་འབུམ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་དེ་ངན་སོང་ནས་ཐར་ཏེ་གནས་གཙང་མའི་ལྟའི་རིས་སུ་སྐྱེས་ནས་སྒྲབ་པ་པོའི་ཐད་དུ་འོངས་ཏེ་མཆོད་པ་བྱེད་ཅིང་ལུས་ཀྱང་སྟོན་ལ་ལེགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡང་བྱིན་ནས་ 
ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་མི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་མིང་བྲིས་ལ་གཟུངས་སྔགས་བཟླས་བརྗོད་བྱེད་ཅིང་མཆོད་རྟེན་འབུམ་བྱས་ལ་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་ལ་སོགས་པས་ལེགས་པར་མཆོད་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
དང་། ཡར་ན་ཆུ་ཀླུང་དུ་བཏང་ན་དེས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ནས་ཐར་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་དེ་ལྟར་མཆོད་པ་བྱས་ནས་མཇུག་ཏུ་ལམ་གྱི་བཞི་མདོར་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བྱས་ཏེ། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་ 
ཤྲ དན་ལ་སོགས་པས་ལེགས་པར་མཆོད་ལ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་ཡང་མཆོད་སྟོན་གསོལ་ནས་ཡོན་ཡང་ཕུལ་ཏེ་ལེགས་པར་མཆོད་ནས་འདི་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བར་གྱུར་ཅིག །འདི་ཁོ་ནས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་ 
འི པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱས་ན་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་སྐྱེས་ནས་ཡུས་ཀྱང་སྟོན་ཅིང་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་བྱིན་ནས་མི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། ལཾ །མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱེད་པའམ། དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བའམ། འཕགས་པ་ལ་སྐར་པ་བཏབ་པ་ 
ཡང་རུང་སྟེ་འཆི་ཀར་རྩིག་པ་ལ་གཟུངས་སྔགས་འདི་བྲིས་པ་མཐོང་ན། ། དེའི་ལས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་ན། འདོན་པ་དང་བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་བྱོན་ནས་འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
ཚུར་ངའི་གན་དུ་ཤོག་ཅེས་ཀྱང་གསུང་བར་འགྱུར་རོ། ¦ །འཕགས་པ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ྦ །༈ ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཛ་ཡ་བ་ཏི་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌི། བོད་སྐད་ 
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དུ འཕགས་པ་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་བྱ་རྒོད་ཕུང་ 
པོའི་རི་ལ་དགེ་སློང་སྟོང་དུ་ཚང་བའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ 
མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་པ་དང་། མིའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་སྨན་པ་དང་བདེ་བའི་སླད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཏེ། རིག་ 
སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་བཀའ་སྩལ་པ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཀྱིས་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་གསུངས་པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བ་དང་། སྙིང་བརྩེ་བའི་ཕྱིར་ང་ཡང་ད་ལྟར་འཆང་པ་འདི་ཟུང་ཤིག །ཏདྱ་ཐཱ། ཛ་ཡེ་ཛ་ཡེ། མ་ཧཱ་ཛ་ཡ་བ་ཏཱི་ཡེ། བུདྡ་ཨ་ངྷིང་ཏེ་ཡེ། དྷརྨ་ཨ་བ་བྷཱ་ས་ནི། བྷུང་ཨ་ཇྙིག་མེ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བ་བྷཱ་སེ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་འདི་དག་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐར་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་རྣམས་ཏེ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚིག་འདི་དག་གང་གིས་ལུས་ལ་བརྟགས་སམ། གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་པ་དེའི་ལུས་དཔག་ཚད་སྟོང་ཚུན་ཆད་དུ་ 
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ྱིར་རྒོལ་བའི་གནོད་པ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། དྲ །མཚོན་དང་། 





ལལ 


རུག་ནྐཧ། 


དབྱིག་དུག་གིས་མི་ཚུགས་སོ། .. 





།རྐྱལ་པོ་དེའི་ཡུལ་དེར་ཕ་རོལ་ གྱི་གནོད་པ་མི་འབྱུང་ངོ་། །ཕྱིར་རྒོལ་བ་དག་ཡུལ་འཁོར་དེར་ 


མཐུས་གནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་འདི་ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ་འཆང་བ་དེ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་དེའི་ལུས་ལ་མཚོན་དང་། དུག་དང་། ཆུ་དང་། 
རིམས་དང་། དུག་སྦྱར་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་དགྲའི་འཇིགས་པ་དང་། འཚེ་བ་དང་། ཐོ་འཚམ་པ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་། ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་། 
¦ འཐབ་མོའི་ནང་དུ་སོང་ཡང་དེའི་ལུས་ལ་མཚོན་གྱིས་མི་ཕོག །ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དེ་རྒྱལ་བ་སྨྲ་བར་འགྱུར། གནོད་པ་མེད་ཅིང་མ་སྣང་ལ་མ་སྨས་པར་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་འདིའི་མཐུ་དང་། གཟི་བརྫིད་དང་། སྟོབས་ 
དང་། བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཛ་ཡེ་ཛྔ་ཡེ། ཛ་ཡོ་ཏཱ་མེ། དྷར་ཨ་བ་བྷ་ས་ནི། བུདྷ་ཐུ། དྷཱ་ར་དྷ་ར། དྷ་ར་བྷཱ་ར། བོ་རྷ་ནི། བོ་དྷ་ནི། བོ་དྷ་ནི། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཨ་དྷིངྱི། ཨ་བ་རོ་ཧ་ནི། ཨ་ 


རྩོ་བནི། ཛ་ཡ་ཀཱ་སུ་མེ། སྭ་ཆེ། ས་ར་བ་ཏི། །དྲ་ཆེེ་དྲ་ཐེ། ་ད་དྭ་དྷཱ་ཐེ་ཐཱ་ཤཱ་རི་བྷཏྟ། ཨོཾ་ཧ་ནི། མོཾ་ཧ་ནི། 
ཏུ་མནྟ་པ་དཱ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 








ཛསྟ་ནི། སྟསྟ་ནི། སྟསྟི་ཏ། སརྦ་ཨ་ཧི་ཏི་ཏཱི་ཛཱཾ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏི། བུདྡ་སྱ། མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌཾ།_ བི་ཧ་རི་ནི། སིདྡྷན་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་། 








སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ བྱིན་གྱི་བ རླབས་ ཀྱིས་བདག་ གིས་རིག་སྔགས་ ཀྱི རྒྱལ་ 
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མོ་ རྒྱལ་བ་ཅན་འདིའི་གཟུངས་ ཀྱི་གསང་སྔགས་ ཀྱི་གཞི་རྣམས་བརྗོད་པར་བགྱིའོ། 
ར་བྷ་ར། ཛ་ཡ་ཀུ་སུ་མེ། བ་ལ་བ་ལ། ཙ་ཀྲ་ཙ་ཀྲ །བཱི་ཌ་ཡ་བཱི་ཊ་ཡ། ཨ་ཀྲ་མ། ཨ་ཀྲ་མ། བི་ཀྲ་མེ། བི་ཀྲ་མེ། ཨ་ཙ་ལེ། 
བུདྷ་ཨ་དྷི་ཏཱི་ཏེ། བུང་རྨསི་མ་ཧཱ་པྲ་བྷེ། ཨཱ་ཙཱ་སྐནྡཾམ་ཧཱ་ཏེ་ཛ་བ་ཏྭི། མ་ཙ་ལེ། མ་ཙ་ལེ། དྷུ་ན་དྷུ་ན་དྷཱུ་ན། ཀ་ཀཾ་རེ། ཀ་སི་ནི། ས་མཱ་ཧི་ཏེ། དྷརྨ་ཨ་བ་བྷཱས་ནི། ཅ་ར་ཅ་ར། 
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ཇོ 





།ཏདྱ་ཐཱ། ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། དཱ པ་ཊ་པ་ཊ་པ་ཊ་། 


བཅོམ་ལྡ ནཾ འདས་ག སང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་ འདི་དག་ནི་སངས་ རྒྱས་བྱེ་བ་ ཕྲག་དགུ་བཅུ་ རྩ་དགུས་གསུངས་པ་སྟེ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགུ་ལ་འྱངས་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ལྟའམ། གླའམྭ། ་གནོད་ཕྱིནུ་ནམ།. ཧྲིན་མོའམ། ཡི་དུགས་སམ། ྔ 
མ་མོའི་གདྲོན་ནམ། གོང་ཚའི་གདོན་ནས། སྐེལ་བྱིད་དྐམ།ཿ རྟེམ་བྱ་ཀྱི་གྲནན་དམ། - དྲི་མའི་གདོན་དེ་དྲག་ཟམས་ཅད་ཟླུགམ་བར་ཁགྲིས་སེ། ( །ཆེངས་བར་ཁཇྱིས་ཐོ།, ཏདྱ་ཐཱ།  བརྗེ་བརྔེ་འཛྲེ། 





ཇཱ་ལ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། 











བྲཛྲ་བྲ་ཧ་ར་བ་ཧ་རྭ་བ་ཧ་ར། དྷ་རྭ་ཧ་རྭ་ཧོ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར་ཧ་ར། 
མ་ཙ་ལེ། ཁ་ག་ཙྭ་རི་ཌི། ` ནི་ལ་བ་ཏི། བཛྲ་པྲ་ཧ་ར་ནི། བཛྲ་སམྟྷ་བེ། ཱ བཛྲ་ཀྭ་ཡ། 
གྱུ་གྱུ་ཌེ། བཛྲ་མཱ་ལྭ་དྷ་རི། ས་ར་ས་ར། ཀ་ 
སུ་ཞིག་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་འདི་ལས་འདའ་བར་བཀྱིད་བ་དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ 
ཤ་མ་ཤམ། བདྲ་བིད་དྲག། གསོད་ཁྲིད་ཀོས།  བྱད་ཏྲམ། ཧོ་ལཏས་སྟམ། ཟྲག་ 
ཧ་ན་བཛྲེ་ 
བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་ 








བྷ་ར་བྷ་ 
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།དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། འཐབ་མོ་དང་། ་ འཐབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །ཛ་ཡཾ་ཀུ་རུ། ཏ་རྭ་ཏ་ར་ཏ་ར། མ་ཧཱ་ཏ་ར་ཌི། ཀུ་ཊེ་ཀུ་ཊེ་ཀུ་ཊེ། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནོད་སྐྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ། ལག་ར་རྡོ་རྗེ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ཁྱོད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་ 
བ་དང་། སྙིང་བརྩེ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་ཡང་ལེགས་སོ། . །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་འདི་སུའི་ལག་ཏུ་སོང་སྟེ། ལུས་ལ་བཏགས་སམ། གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་སམ། གྲོང་ངམ། གྲོང་ཁྱེར་རམ། 
ཏི གྲོང་རྡལ་ལམ། ' གཙུག་ལག་ཁང་ངམ། _ གནས་ཁང་ངམ། འཆག་ས་ན་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བ་དེར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་ཚོགས་ཀྱི་གཡོག་དང་བཅས་པས་གྲོང་ངམ། གྲོང་ཁྱེར་རམ། _གྲོང་རྡལ་ལམ། ཡུལ་ 
དེ་བསྲུང་བར་ འགྱུར་རོ། །ཡུལ་དེར་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་གནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ས་ཕྱོགས་དེར་མི་ངས་མི་འབྱུང་ངོ་། །དགྲ་མི་འབྱུང་ངོ་། ད རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་གནོད་སྦྱིན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ 
ཕྲག་ཕྱི་བཞིན་འབྲང་པ་དང་། _ ལྟན་ཅིག་དེར་བསྲུང་ངོ་། །ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་བོ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། _ །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་འགྱུར་བར་བྱེད་དོ། །ཆད་པ་སྤོང་ངོ་། །མཚོན་ཆ་སྤོང་ངོ་། །དུག་གསོད་དོ། །མི་ 
མཛའ་པ་འགོག་གོ །མཚམས་གཅད་དོ། །ས་གཅོད་དོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཏ་པ་ནི་ཏ་པ་ནི། བྲ་ཏ་པ་ནི། ནྷུ་རུ་མེ། དྷུ་རུ་མེ། བུདྟ་ཨ་དྷིའྷི་ཏེ། མུ་ཁེ། མུ་ཁེ། སུ་མུ་ཁེ། སུ་མུ་ཁེ། པྲ་ལ་པྲ་ལ་ཏེ། ས་མཱ་ཌྷི་ཏེ། ས་མཱ་དྷི་གརྷེ། 
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ས་མཱ་དྷི་གརྟེ། 








མཱ་ན་སི། ཕུ་རུ་ཕུ་རུ་ཕུ་རུ་དྷཱ་རུ། བུང་མཱ་ན་སི་ཀེ་སྭཱ་ཧཱ། 


ལག་ན་རྡོ་རྗེ་འདི་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐར་བའོ། 


།གསང་བའི་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའོ། ། 
མཆོད་པར་བྱེད་ན། མིའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་གནོད་སྦྱིན་ 
ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་དོ། །མཐུས་ཡུལ་དེར་ 
།མིའི་རྒྱལ་པོ་གང་དང་གང་དུ་འགྲོ་བ་དེ་དང་དེར་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་རྒྱལ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་མིའི་རྒྱལ་པོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་འདི་གླེགས་བམ་ལ་ལེགས་པར་བྲིས་ཏེ་འཆང་ངམ། ལུས་ལ་བཏགས་ཏེ་འཆང་ 
ཞིང་དེ་ལ་སྤོས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བྱུག་པ་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷབ་ལྷུབ་ཀྱིས་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱེད། བླ་མར་བྱེད། རི་མོར་བྱེད། ྲཱ 

ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བ། བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྲང་བར་འགྱུར་རོ། །མིའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་ཕྱིར་རྒོལ་བ་དང་། དྲགྲ་དང་། 

འཇུག་པ་དང་། བགེགས་འཇུག་ན་ཡང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་བགེགས་སྣ་ཚོགས་བརྒྱ་དང་། བགེགས་སྣ་ཚོགས་སྟོང་བྱེད་བར་འགྱུར་རོ། 

བ་ཅན་འདི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་བཏགས་ཏེ་མདུན་དུ་བསྐུར་བར་བྱའོ། །གང་དུ་གཡུལ་ངོར་འཇུག་གམ། དགྲ་ཆེན་པོ་དང་འཐབ་པ་དེར་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་འདི་མགུལ་དུ་བཏགས་ཏེ། གཡུལ་ངོར་ཞུགས་ 


ན་དེར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུས་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་དེ་ཕམ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། 






། དེ་ནི་རྒྱལ་བར་ འགྱུར་རོ། 









།རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན་འདི་སུའི་མགུལ་དུ་བཏགས་པ་དེ་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །ལག་ 
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ཛ་ཡེ་ཛ་ཡེ། | ཛ་ཡ་སྟ་ལཝེ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ཡོཏཱ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ཡ་བ་རེ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ཡནྡ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ཡ་མཱ་ན་སི་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ཡ་བཛྲ་སྭཱ་ཧྭ། ,' ཨ་ཇི་ཏ་བཛྙཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མཧཱ་བཛྲ་ཧུ་ཏཱ་ཤ་ནཱ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ཏསྟ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་བསྲུང་བ་སྩལ་བར་བགྱི། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཡོངས་སྲ་གཟུང་བ་དང་། ཆད་པ་སྤང་བ་དང་། མཚོན་ཆ་སྤང་བ་དང་། དུག་དགུམ་པ་དང་། མི་མཛའ་བ་དགག་པ་དང་། ། དུས་མ་ལགས་ 
པར་འགུམ་པ་དགག་པ་དང་། འཐབ་པ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འགྱེད་པ་དང་། གཡུལ་འགྱེད་པ་དང་། ཁྲག་ཁྲུག་དང་། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དགག་པར་བགྱིའོ། །མཚམས་དགུམ་པར་བགྱིའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། 
ཛེ་ཡེ་ཛ་ཡེ་ཛ་ཡེ། མ་ཧྭ་ཛ་ཡེ། མི་ལི་མ་ན་སི། རྷི་ཌྷེ་རྷཾ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཏུ་ཊ་ཏུ་ཊུ། མུ་མུ་ལེ། མཱརྒ་བ་ཏི། དྷཱ་དྷུ་མེ། བེ་གེ་བེ་གངྷཱ་རི་ཌཱི། ཏེ་ཛ་བ་ཏཱི། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག་སྭྭ་ཧྭ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་ཀྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་འདི་དག་ནི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུས་གསུངས་པ། བྱིན་གྱིས་ 
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ལ་ལ་དུས་གསུམ་དུ་འདོན་པ་དེའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །སྐལ་པ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། ` །འབྱོར་པ་ཟད་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །མི་དང་ཕྲད་དུ་འགྲོ་བའི་ཚེ་བཀླགས་ནས་ཕྲད་པར་བྱས་ན་མི་ 
དེས་དེ་ ལ་སྣའི་ འདུ་ ཤེས་བསྐྱེད་པ རླ འགྱུར་ཏེ་དག ་པོརོ་ འགྱུར་བ་ཇི་སྐད་བསྒོ་བ་བཞིན་ བྱེད་དོ། །རྟག་ཏུ་ རྒྱུན་མི་ འཆད་པ ར་བཀླགས་ན་ ཚངས་པ་དང་། .བྲམ་ཟེས་དྲག་ ཤུལ་གྱི་ ལས་བྱས་ཀྱང་མི་ ཚུགས་པར་འགྱུར་ལ། 
སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། . །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀལ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྨྲུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།  །འཕགས་པ་དཔལ་ཆེན་མོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།།  །། རྒྱུ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་ཕྱི་ལོཙ་བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། 
༄༅། །སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །ན་མོ་བུད་དྷཱ་ཡ། ཨོཾ་ན་མོ་བུད་དྟཱ་ཡ། ཨོཾ་ཙྷ་ན་དྷུ་ན། ཨོཾ་དྷུ་ན་དྷུ་ན་མ་ཧཱ་པཱ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཕལ་ཆེན་གསུང་སྦྲགས་པ་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་རེ།། །། 
༄༅། །རྒྱ་གར་ སྐད་དུ། ཨཱ ཆུ་ཧི་ - ཊྱབ་ཏི་ ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ ཏྲི བོད་སྐད་ དུ། འཕགས་པ་ དབྱིག་ དང་ལྡན་པ་ ཞེས་ བྱ་བའི་ གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །འདི་ སྐད་བདག་ 
གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགའ་ལྡན་ན་ལ་བ་དཀར་པོ་ལྟ་བུའི་རྡོ་ལེབ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྟེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ། སྐྱེ་ 







.‰.&8& 


༦ ༦ ༧༦ 






















198 ` 














། །བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཤ་སྟག་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་གནས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལེགས་པར་གནས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དབྱིག་དང་ལྡན་པའི་གཟུངས་འདི་འཛིན་པར་མི་འདོད་པ་དེས། འདས་པ་དང་། མ་བྱོན་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མ་མཐོང་ངོ་། །མ་ཐོས་སོ། །མ་མྱང་ངོ། ། 
གང་གིས་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། རྩོང་བ་དེས་གཟུངས་ཐོབ་བོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ལེགས་པར་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བདག་གིས་བསོད་ནམས་བྱས་ 
| སོ་ཞེས་མི་འཛིན། བདག་གིས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་དང་། དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་བྱས་སོ་ཞེས་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ལེགས་པར་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་གཟུངས་འཛིན་པར་མི་རྟོག ། 
' རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུངས་ཐོབ་པ་ནི་འདས་པ་དང་། . མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་དངོས་ཕོར་རམ། མཚན་ཉིད་དུ་མི་རྟོག །ཡོངས་སུ་མི་རྟོག་སྟེ། རྐྱེན་ 
དུ་མ་ཡིན། ི རྐྱེན་མེད་པར་མ་ཡིན། འགྲོ་བར་མ་ཡིན། འགྲོ་བ་མེད་པར་མ་ཡིན། འཆི་འཕོ་བར་མ་ཡིན། སྐྱེ་བར་མ་ཡིན། སྟོང་པར་མ་ཡིན། མི་སྟོང་པར་མ་ཡིན། མཚན་མར་མ་ཡིན། མཚན་མ་མེད་པར་མ་ཡིན། 
སྨོན་པར་མ་ཡིན། སྨོན་པ་མེད་པར་མ་ཡིན། སྐྱེ་བར་མ་ཡིན། འགག་པར་མ་ཡིན་ནོ། །ལེགས་པར་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་མཐའ་འདིས་སྤྱོད་པ་དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱའོ། །གང་གི་ཚེ་ 
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༄༅། །འདས་པའི་དོན་ལ་མི་གནས། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དོན་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལེགས་པར་གནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ལ་ལ་དབྱིག་དང་ 
ལྡན་པའི་གཟུངས་འདི་འཛིན་པ་དེས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲངས་མེད་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲངས་མེད་པ་དག་གིས་བསྒྲགས་པ་དང་། ཁོང་ 
རྱ དུ་ཆུད་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། ྲ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲངས་མེད་པ་དག་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ལེགས་པར་གནས། དབྱིག་དང་ལྡན་པའི་གཟུངས་འདི་འཛིན་ 
ངཱ པ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲངས་མེད་པ་དག་འདི་ལྟ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཉེས་པར་བྱས། བསྟེན་བཀུར་བྱས། མཆོད་པ་བྱས་སོ། ། 
| བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །སྟམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སུ་ཞིག་བསམ་པ་གང་གིས་དབྱིག་དང་ལྡན་པའི་གཟུངས་འདི་འཛིན་པ་དེ་ལ་དེ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་འདོད་པ་ལ་ཤེས་རབ་དང་། 
གཟུངས་འདོད་པ་ལ་གཟུངས་དང་། དབྱིག་འདོད་པ་ལ་དབྱིག་དང་། ཐོས་པ་འདོད་པ་ལ་ཐོས་པ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་ཆོ་ག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་ཀར་འབྲས་སྭ་ལུའི་ 
། ཆན་དང་འོ་མར་སྦགས་ཏེ་བཟའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིག་སྔགས་འདི་དག་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་རིག་སྔགས་ཀྱི་མིང་གཞན་དག་རྒྱུན་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །འོན་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་འདི་ 
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༤༡༧ ༄༅། ་ །བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་དུག་སེལ་ཅེས་བྱ་བའི་རིག་སྔགས། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ 

ལྡན་ འདས་ མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ ར་བ་ན་བ ཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། པྲ དགེ་སློང་དག་སྔོན་ འབྱུང་བ་ འདས་པའི་ཚེ་ང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྱུར་པ་ན། གངས་ཀྱི་རི་ཡི་བྱང་ངོས་ན། ` །སྤོས་དང་ལྡན་པའི་རི་བོ་ལ། །རི་ཡི་རྒྱལ་པོའི་སུལ་གནས་ཚེ། །གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཡི་མཚན། །ཨེ་ན་ཡ་ཡི་པགས་གྱོན་ལ། སྦྲལ་གྱིས་ 
, བརྒྱན་པའི་སྐ་རགས་ཅན། །གདུག་པའི་སྦལ་གྱིས་མགོ་རྒྱན་བྱས། །མཐོང་ན་གདུག་པའི་རྣ་རྒྱན་ཅན། །དུག་གི་མེ་ཏོག་རྣམས་ཟ་ཤིང་། །མ་ལུ་ཏ་ཡི་ལྷུག་ཁུ་འཐུང་། །ང་ལ་དེ་འབོད་འབོད་དུ་འཇུག །ཐུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག་ 
ང་ལས་ཉོན། །ང་ལ་དུག་སེལ་ཅེས་བྱ་བ། །དུག་འཇིག་རིག་སྔགས་དམ་པ་ཡོད། །དུག་རྣམས་གང་ཡིན་དེ་ཀུན་ནི། །ང་ཡི་མིང་གིས་འཇིག་པར་འགྱུར། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨི་ལི་མིཏྟེ། ཏི་ལི་མིཏྟེ། ཨི་ལི་ཏི་ལི་ 
མིཏྟེ། དུསྦེ། . དུམ་བཱ་ལཱི་ཡེ། དུསྨེ། དུསྨ་ལི་ཡེ། ཏ་ར་ཀེ །ཏ་ཀ་ར་ཌེ། མརྨེ། མརྲེར་རེ། ཀཤྷཱི་རི། ཀཤིར། མུག་ཏེ། ཨ་གྷེ། ཨ་གྷ་ཌེ། ཨ་གྷ་ན་གྷ་ཌེ། ཨཾ་ལཱི་ཨ་ལཱི་ཨེ། , ཨ་ཁྭ། ཨཱི་ཨེ། 
÷ ཨ་བཱུ། ཨི་ཨེ། ཤཱེ་ཏེ། ཤཏ། དྷུཏེ། ཨ་ནུར་གྟེ་སྭཱ་ཧཱ། དགེ་སློང་དག་ངའི་དུག་སེལ་གྱི་རིག་སྔགས་འདི་ནི་སྦྱིན་པ་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་སྟེ། སུས་རིག་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་ཐོས་པ་དེ་ལ་ལོ་འདུན་གྱི་བར་དུ་སྦྲལ་གྱིས་མི་ 
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ཟའོ། །དེའི་ལུས་ལ་དུག་གིས་མི་ཚུགས་སོ། །སྦྲལ་གང་ཞིག་དེ་ལ་འཛིན་ན་དེའི་མགོ་ཤིང་ཨརྫ་ཀའི་དོག་པ་བཞིན་དུ་ཚལ་པ་བདུན་དུ་འགས་སོ། . །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་སྦྲལ་གྱི་མདུན་དུ་བརྡོད་པར་མི་བྱའོ། 
ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྦྲལ་དེ་འཆི་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཏདྱཐཱ། ཨི་ལ་ལཱ། ཙི་ལ་ལཱི། ཙཀྲ་བཀྐོ། ཀོ་ཌ། ཀོ་ཌེ་ཌི། གུ་རུ་ཏ། ཀུ་རུ་ཌ་ཏི། ཕོ་ཌཱ་ཏི། པུ་ཆུ་དཱ། བུ་ཆུ་དེ་ཏི། མོ་ཌེ་ཏི། ནི་གུ་རུ་ཌ། ནི་ཀུ་རུ་ཌེ། ནི་མ་མཱ 
རུ་ཏ། ནི་པ་མུ་རུ་ཌེ་ཏེ། ཕུ་རུ་དེ། ཕུཏྟ་རེ་ཧེ། ཕཱཏྟ་ཕུཊྟཙྟཾ་ཌ་ར་ཧེ། ནཱ་ག་རྭ་ཧེ། ནགཏྟ་ད་ཏརྫར་ཧེ། སྦརྔ་ར་ཧེ། སྤར་ཏཏ་ད་ར་ཧ། ཨྷཾ་ཨྷྷཾ། བཱ་རུ་ཊ་ཏ། ཙལ་བི་ཊེ། ཤཱི་ཏེ། ཤཱཾ་ཏཱ། བརྙྷ་ལེ། རུ་ཏཱ་ལ། 
ཧ་ལེ་ཧ་ལེ། ཧ་ལ་ཧ་ལ། ཧ་ལ་ལེ། ཨེ་ལ་ལེ། ཀེ་པ་ཙ་ལེ། མི་ལ་ལེ། ཏྟའི་ཧྟརི། ཏ་ཊ་ཏཱ་ཊྭ། སྦ་ཊ་སྦྲ་ཊ། ཕཊ་ཊ་ཕཊ་ཊ། ཧ་ར་བི་ཤཱ་སྭཱ་ཧཱ། དགེ་སློང་དག་དེ་ལྟར་ན་དུག་སེལ་གྱིས་འབྱུང་པོ་འདུས་པ་ཐམས་ 


ཅད་ལ་རིག་སྔགས་གང་བརྗོད་ཅིང་བསྟད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་ནོ། །གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དག་པའོ། །བདེན་པའོ། །མ་ནོར་པའོ། །ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའོ། །དུག་འདི་མི་གདུག་པར་ 


གྱུར་ཅིག །སྦྱིན་པར་བྱེད་པའི་གན་དུ་སོང་ཤིག །འཛིན་པའི་གན་དུ་སོང་ཤིག །མེའི་ནང་དུ་སོང་ཤིག །ཆུའི་ནང་དུ་སོང་ཤིག །ཐང་ལ་སོང་ཤིག །ཀ་བའི་ནང་དུ་སོང་ཤིག །རྩག་པའི་ནང་དུ་སོང་ཤིག ། 
ནམ་མཁའ་ལ་སོང་ཤིག །སའི་ནང་དུ་སོང་ཤིག །ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས།. . ` -དགེ་སློང་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། 














། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ 
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ཕ་ཕ། ཧ་རེ་ཧ་རེ་ཧ་རེ། རེ་ཛ་རེ། བེ་ཤ་བེ། ནཱ་ག་རེ། „ སྦརྦ་རེ་རེ། ཧ་ར་ཧ་ར། མ་ར་མ་ར། དྷ་ར་དྷ་ར། 
ཙུཁ་ཀུ། - གཱན་གྭ་ཨཱ་ན་ཊྭ།- ` དྷཱ་ཆ་དྷོ་ར། ;:;པརྷ་ཧརྙྷ་ཛནྙ། 





བི་དྷ་ར་པི་དྷ་ར། 












སོད་ཅིག །ཐར་བར་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། ཧ་ལ་ཧ་ལ། ཧ་ལ་བི་ཤཾ །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གྲུབ་པའི་རྒྱུལ་མོ་ཨོཾ་གུ་ལིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཏཀྐེ། ཊཀྐེ། ཏཀྐེནི། ཊཀྐེ་ནི། 
] ཀླ་མོའི་ཚོགས་སུམ་ཅུས་མཆོད་པ། ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སིདྡྷི། 


རོ་ཧི་ཇི། བགེགས་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛད་པ་ཅན། 


མགོའི་ཐོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཅན་ཧཱུཾ་ཀ་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཉིན་པར་གྱི་བར་དུ་དུག་སེལ་བ། ཨ་སུ་ར་དེ་བི་ཏ་དང་། ད་ན་པའི་སྟོབས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཅན། 


ལས་སྟོང་ཅན། 


བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ མ་གྲུབ་པ་ཨཾ་ གུ་ ལི་ཏ་ ཐཱ་ བི་ག་ཏ། 


ཡུམ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་སྭྭ་ཧཱ། སྔགས་ཀྱི་ཚིག་དྲག་ཤུལ་ཅན་སྦྲལ་གྱི་མདུན་དུ་བཀླག་པར་མི་བྱར་སྟེ།  འཆི་བ་དང་། 


གྱིས་ཐོས་ན་ཐམས་ཅད་ཚིག་པར་བྱེད་དོ། །ཨོཾ་ཀི་ལི་ཀི་ལི། 





མ་ཱ་ཀི་ལི། 


ཀཱ་ལ་རྲུ་པི་ནི། བགེགས་ཐམས་ཅད་ཟློག་ཤིག 


མ་ར་མ་ར། མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། མ་ཊ་མ་ཊ། མོ་ཊ་ཡ་མོ་ཊ་ཡ། ཤཱི་གྷཾ་ཤཱི་གྷཾ། ལ་་ 
གུནྷ་གུནྫཱ། གྷུནྟྷ་པ་ཡ་གྱུནྟྷཱ་པ་ཡ། དཔག་ཚད་སྟོང་བརྒྱད་ཅུ་ན་གནས་པའི་ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་གདུག་པ་མེད་པར་མཛོད་ཅིག །ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཆིངས་ཤིག ། 


ཤཾ་ན་ཤི་ར། - ཙནྡཱ་ཀི། 
རྒྱལ་བར་མཛད་པ། མི་ 


།བགེགས་འཇོམས་པར་མཛད་པ་ཅན། །ལྷའི་ 


ཀྲད་པ་འགས་ཤིང་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་ཀྱི་ཚིག་དྲག་ཤུལ་ཅན་ཆེན་མོ་སྦྲལ་ 


།ཕ་ཕམ་ཕ་རོལ་ཕམ་པར་མཛོད་ཅིག་སྭ་ཧྭ། 








བཀླགས་པས་འགྲུབ་པ་ཨོཾ་གུ་ལིའི་སྟིང་ 
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བཐ་དྷརྨ་ཨྭདྷྷི་པ་ཏ་ཡེ། 








པཱ་སྟི་ཛྱོ་སྣ་ཀ་ར། 


ཀ་ར། - ཨི་ག་ཏ་ཚྟཱ་ནི་བི་ཤུནྟ་ཧཱ་ཏི་ཧཱ་ཧཱ། 
ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀལ་སྩལ་ནས། 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ ། །ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ 


ཞིང་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་མངའ་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། 








འཐབ་པ་དང་། 


པ་དང་། 





།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། 
ཕོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་མཛད་པ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་རྣམ་པར་ཐར་བར་མཛད་པ། ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་མཛད་པ། མི་མཐུན་པ་དང་། 
འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་མཛད་པ། 


སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་མཛད་པ། ྦ འབྱུང་པོ་དང་། 








ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་ 


།ནོགྷ་སྐཱ། རེ་འི་བུང་ དགུང བའི་གྲུས འ་ཟ་གསུ་ལོ།། - .༩ཞ བྲ་་། ྦ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུར་ 
 ཌཁ་3་ ཁ་ར ར། ང་=་ བོད་སྲད་ ཕ་བ།་ ་ག་ནར་བུ་ ས་བྱ་བའི་ ཟངས སངས་དྲས་དང་ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ ཧཐཀ།པཏབ་ཧན། སྟ ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


རྩོད་ 


རོ་ལངས་དང་། རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་། 


གཤིས་ངན་དུ་འཆི་བ་དང་། 
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༄། །ཅི་གཀླུཌོ་ལ་སཾ་ནཱ་ཧ་སྨན་རྷི། བི་ཙི་ཏ་མོ་ལི་དྷ་རེ། ཙྫན་སྦུར། ཨ་ཏི་ཀེ་རེ། ཨྭཱ་ཀཱ་ཤ་ག་ག་ན་ཙ་རི་ཌེ། ེཾ་ག་ལ་ཤི་རེ་ཛཱེ་མཱ་ཏེ། 
ཙ་རུ་ཙུ་རུ། ཤཱེ་ཏེ་ད་སྟེ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཤཱེ་ཏེ། ཨ་བ་ན་ཏྟེ། ཧུ་རུ་ཧུ་རུ། པ་བི་ཏྲ་མུ་ཁི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ཙནྡ་མུ་ཁི། ཨྭ་དི་ཏྱ་པ་ཤ་བརྟི་ནི། ཛཾ་བྷ་ནི། མཾ་ག་ལ། ཱརཌི། སྟརྟེ་ནི། སརྦ་བིདཱ་ 







ལི་མི་ཊི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨུར་དྷ་ཀེ་ཤི་པིདྐ་ལེ། པླིད་ལྭཀེ་དྷརེ་མུ་ཁི་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀ་ར་ཀ་ར། ༡ ཙ་ར་ཙ་ར། ས་ར་ས་ར། སི་རི་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ། མུའྟུ་མུཉུ། མཱཉྟུ་པ་ཡ། མུཉུ་པ་ཡ། པྲ་ཤ་ 
ཀཱི མ་ཡ། པྲ་ཤ་མ་ཡ། ཡྫུརྟོཏ་ར་ཌི་ཕཊ་། ཙྟིཏ་ནི་ར་མ་ལ་ཀ་རཾ་ཕཊ། བྲ ཨ་སུ་ར་ནིརྒྷ་ཏ་ནི་ཕཊ། ཛ་ཡ་ཀ་རི་ཕཊ། ( པྲི་ཏི་ཀ་ར་ཕཊ། ས་ཧ་སྲ་ ཤི་ར་སེ་ཕཊ་། ས་ཧ་སྲ་བྷུ་ཛེ་ཕཊ། ས་ཧ་སྲ་ནི་ཏྲེ་ཕཊ་། སྤར་ཕྭ་ 













པ་བྭི་ཏྲ་ཀྲཾ་ཏ་མཾ་ག་ལྱེ། བྷཱ་རི་མདྷི་ཀ་ར་ཌེ། ་ཱ 


ཐཱེ བི་བཱ་ད་པྲ་ཤ་མ་ནི། ཡྫུད་ནི་བཱ་ར་ཌི། པ་ར་ཙཀྲ་པྲ་ཤ་མ་ནི། ; པ་ར་སེ་རྒྱ་བི་ན་ཤཱ་ནི། ཡྫུདྟོཏ་ར་ཌི། པྲ་བྷུ་ཏ་བེ་ལ། མ་ཁི་མ་ཁི། མ་ཧཱ་མ་ཁི། མ་ཧཱ་མ་ཁི། མ་ཌཱི་ན་དྷ་རི། ཏྲི་ལོ་ཀ་ཨཱ་ལོ་ཀ་ཀ་རི། ཏི་བུར་ 
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ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་ཞི་བར་ བྱེད་པ། 
པ་ཐམས་ཅད་དུ་དཔལ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། 


དང་། གནོད་ པ་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་ཞི་ བར་ བྱེད་ པའོ། 





བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ྦ 


སོ་བ་སྟ་ཡ་ཀྭ་ནཱཾ། ས་པ་རི་བ་རྭ་ཌཾ། ཏེ་ཛ་སཾ་མ་མ་ཤ་རཱི་རཾ། སྦར་བྷ་ཡོ་པ་དྲ་བེ་ བྷྱཿ། སརྦ་ཡུདྡེ་ བྷྱཿ། སྤར་གྲ་ཧེ་ བྱཱཿ། སྦར་བྱ་དྷི་ བྷྱཿ། 
ཐམས་ཅད་དུ་ཞི་བར་བྱེད་པ། བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་སོགས་པར་བྱེད་པ། ( སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པ། ¬ རྣམ་ 
ཡི་གེ་བྲིས་པ་དང་། སྟོན་པ་དང་། བཀླགས་པ་དང་། བཟུང་བས་བདག་དང་གཞན་བསྲུང་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁྲུས་བྱ་བ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གིས་ཡམས་ཀྱི་ནད་ 
།འཕགས་པ་གཙུག་གི་ནོར་ཐུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། _] །།རྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲཱི་ལེནྡྲ་བོ་ཧྷཱི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙཱ་བ་བཟྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་ 
༥༩ བམ ཨཱརྱ་ཏ་ཌ་ཀ་ར་བིདཱ། སངསྭ་གས་དདྲ་། ཅ བཏ 





།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 


བྱིབ་དྷ་རྭ་དྷ་ར་ན་མ་སྒཱཾ་ཏེ་ཕཊ་། སརྦ་ཤ་ཏྱིཾ་ནཱ་ཤ་ནི་ཕཊ།། སར་བྷ་ཡ་བི་མོ་ཀཱ་ཌི་ཕཊ། པ་ར་ཙྲཀྲ་ནི་བ་ར་ཇི་ཕཊ། པ་ར་སྱི་ཆ་བི་དྲ་པ་ཌི་ཕཊ། 














བོད་སྐད་དུ། 


འཕགས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས། 


སྦར་ཀཱ་ཏུ་ཀླར་སཱཱ་ད་ནི་ཕཊ། ྦ སྦར་བྱ་དྷི་པྲ་ཤ་མ་ནི་ཕཊ། 











2.2 






དེ་ནས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 





“༧ ༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་ཏེ། 
ཆེ་དང་ལྟནུ་པ་སུན་ནཀྐའ་བོ་ལ་བཀའ་རྱཝ་བ། ན་དགའ་བོ རི་གེ་དུག་བའི་རིག་ཚགས་གངུ་སང་དག་བརྡ་ཚགས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲུག་དུང་།' འཇིག་རྟེན་སློང་བ་བཞི་དྲང་། ངད 

_ རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཤད་པ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་འདི་ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟུངས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག །ལྷོགས་ཤིག །ཀུན་ཆུབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཏདྱ་ཐཱ། དརྙི་ལེ།. ཀརྟིལེ། དབྷི་མ་ཏི། 
༤ མ་དྷཱུ་མ་ཏི། མ་རཏྲི། ཀོར་ཌཱེ། དཱྭ་པི་ཏི། ཀོ་ཤཱ་རི། ཚ་ཊ་ཇེ། དུ་དུ་མ་ནི། ཀེ་ཏུ་མ་ཏི། ཙྭ་དུ་ནྷེ། ཀོ་ཊ་ད་ན་ཏི། ཏ་ཧུ་ར་རེ། ཨེ་ན་ནི་གེ །ཧུ་ཏ་བ་ཧུ་ནི། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ནི་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་ 
ཊཱི སྔགས་ཏེ། ཀླད་པ་ན་བ་དང་། མིག་ན་བ་དང་། རྣ་བ་ན་བ་དང་། སོ་ན་བ་དང་། སྣ་ན་བ་དང་། ལྕེ་ན་བ་དང་། སྟིང་ན་བ་དང་། ལྟོ་བ་ན་བ་དང་། རྒྱབ་ན་བ་དང་། རྩིབ་ལོགས་ན་བ་དང་། ཆུ་སོ་ན་བ་དང་། 
བྱིན་པ་ན་བ་དང་། རྐང་པ་ན་བ་དང་། ཡན་ལག་ན་བ་དང་། . ཉིང་ལག་ན་བ་དང་། ` ཟས་མ་ཞུ་བ་དང་། སྦོས་པ་དང་། མངལ་དུ་ཐོགས་པ་དང་། རླང་ལས་གྱུར་པ་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། བད་ 
ཱེ འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། རིམས་དྲག་པོ་དང་། ཉིན་གཅིག་པ་དང་། ཉིན་གཉིས་པ་དང་། ཉིན་གསུམ་པ་དང་། ད ཉིན་བཞི་པ་དང་། རིམས་ཡུད་ཙམ་པ་དང་། ཉིན་མོའི་རིམས་དང་། 


ཤྭཾ ཀད ཡསྦ་ཛཱཆཾ་བཱ་ཏོའ། 
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དྲའི 





མཚན་ མོའི་རིམས་ཀྱིས་ བཏབ་པ་ལས་ ཡི་ གེ་ དྲུག་ པའ་ འི་རིག་ སྔགས་ འདིས་ བསྲུང་བ་དང་། 
དུག་གཞིལ་བ་དང་། 


ཆད་པ་སྤང་བ་ དང་། མཚོན་ཆ་སྤང་བ་ དང་། 


པ་ནི་ཀུན་དགའ་བོ་ ངས་ལྷ་དང་བཅས་པ་དང་། 


རྟེན་ན་མ་མཐོང་ངོ་། 





དེ 





།ཏདྱ་ཐཱ། 


ཨཏྟར། 


བདུད་དང་བཅས་པ་དང་། 


བཌཱ་རེ། ་ 


ཤ་དི་ཌི་ནི། བདག་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས ཏེ། 


ཀརི་ཏྲིང ཟ་ཐྲརེ 





ཡོངས་ སུ་བསྐྱབ་བ་དང་། 
ཚུས་བླ་ཁྲ་ཏཱད་། 


ཚངས་པ་ དང་བཅས་པ་དང་། 


རེ ་ཡུ་ ཏཾ་ག་མེ། བུ ཟུད བྷུ་ཏ་བྲ་ཀྟི་ཏེ། རྫ 
གྱུདུ་པ་ཐུམཀུ ༡ ལ་བའི གས * བླ་ནྲུ་ཏཊ 2 ¶ "ཁ་ཁ ་ ངའ ། 
་ཏེ བཅོམ་ ལྡན་ འནས། ཀྱིས་ >: ོ པ་ལ་ མངོན་ ལར་ བསྟོད་ དོ།། 102 དཿ པ་ ཡི་ གེ་ དྲུག་ པ་ ཞེས བྱ བའི་ རིག་ སྔགས་ རྫོགས་སོ སཔ ` །། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཡུམ་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་པྲ་ ཛྟ་པྲ་ རྷེ། 


- 


།འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་ གཟྲུངས། 





33 $ 5 


ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བ་དང་། 





ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ་དང་། 

སྲད་བུས་བཅིང་བ་བྱས་པ་ལས་གང་ཞིག་འགལ་བར་བྱེད་ན། 

དྲགེ་བུང་དྲ་བ།ས བུམ་བའི། ཁུག་ད ད་༡ ཆེང _ 
བྱི་ཧ་ཁནི་ཏཾ། - .ཇ་ཧཱཏི། 


བཅོམ་ ་ལྡན་ འདས་ 















དེའི་ མགོ་ཨར་ ཀའི་དོག་པ་ བཞིན་དུ་ཚལ་པ་བདུན་ དུ་མི་འགས་ 
ལྷ་མ་ ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ 


བདེ་ ལེགས་ སུ་འགྱུར་བ་ དང་། | 












ག་ཤ གི་རིཁ་ཞི 













བཿ ༄༅། ། སོ་མ པཱཛྙཱ་བ་ལོ་ཀ་ཏི་སརྦ་དྷརྨ་ཨརྡྷ་ཀ་ར་བྷི་དྷ་མ་ནི། སྣིརྷེ་སུ་སྣིད། སྣིརྙརྟ་མཱཾ་བྷ་ག་བ་ཏི། སྦར་ཛྙཱ་ན་སནྨ་རི། བྷ་ག་བ་ཏི་བ་ད་ཚེ་ལ། པྲ་ས་ར་དྷེ་ཧ་སྟ་མ་ 
° བཿ" ༢7 སིདྡྷ་ ངྷི། བུདྡ་བུདྡྷ། ཀཾ་པ་ཀཾ་པ། པཱ་ལ་པཱ་ ལ། དྷ་ ར་དྷ་ ར། བ་ར་པ་ ར། གརྫ་གཛྫ། ཨཱ་གཙྩ་ཨཱ་གཙྩ་བ་ག་བ་ཏི་མཱ་བི་ ལ་མཱ་སྭྭ་ཧཱ། འདི་བཟུང་བས་ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ པཔ ༦་༠་འུ་ + 

) དྲ །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གཟུངས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ་མུ་ནེ་དྡ་རྨེ སཾ་ 
ཨ་ནུ་གྲ་ཧ་དྷ་རྨེ། བི་མུཀྟི་དྷ་རྨེ། སྭ་རཱ་ནུ་གྲ་ཧ་དྷ་རྨེ། བྲི་ཤ་བ་ཌ་པ་རི་བརྟ་ན་དྷ་རྨེ། སྦར་ཀཱ་ར་པ་རི་པྲ་མ་ཌ་དྷ་རྨེ། ས་མནྟ་ནུ་པ་རི་བརྟ་ནི་དྷ་རྨེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་པྲ་ཛྟཾ་ཤུ་ཏི་སྨྲི་ཏི་མ་ ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཨོ་པྲཛྙཱ་བཱ་ ར་མི་ཏཱ་བ་ལ་སྭྭ་ཧྭ། འདི་བཟུང་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ། ། རྟག་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ཡིད་གཞུངས་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་ 

བཱུ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ་ །། ༄༅། །འཕགས་པ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་ 
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ཇྱི 3 = 


 ་ 


ཧྭ། 
ཟ་འ 


རུ 


པའི་གཟུངས། 


_ བཅོམ་ ལྡན་ རརར རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། དཱ 
འདི་ བཟུང་བས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་བརྒྱད་ སྟོང་པ་ གཟུང་བར་འགྱུར་རོ། 
འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན་པ་བརྒྱད་ སྟོང་ པའི་གཟུངས་ རྫོགས་ སོ།། 


།ཏདྱ་ཐཱ། 


ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན་ པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། དུས ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། 


དྲ་ནྭ་བ་རཱ་མི་ཏཱ།  ཤི་ལ་བྭ་ར་མི་ཏཱཾ།  རུཉེམ་ཆ་མི་ས 


(ཿཧྭཧུ་ཧུཾན་འཱ་ཤཱཱཐྔ། ཧཏཧྔ་པཾ་སཱ༔ྤཧཧ་ཆུ་གྲཾསྲ་ཝ།] །། 





དྲ་པཱ་ར་མི་ཏྭ། དྷྱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏྭ། 
།སྟོང་ པ་ ཉིད་ ཡིད་ ལ་བྱས་པར་འགྱུར་ རོ། །རྟག་ཏུ་བཟླས་ བརྗོད་ བྱས་ན ་ཆོས་ཐམས ཡཅད་ ཀྱི་ མདོ་དང་རྒྱས་ པ་ཤེས་ པར་འགྱུར་ རོ། 


ཨོཾ་ཧྲཱིཿ 


འ་ 









ཤུ་ཏི་སྤྲཾ་ཏི་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
།ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ 


།དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ནོ་མོ་དྷརྨ་ཀྭ་ཡ། 





པཱཛ⁄ཱ་པྭ་ར་མི་ཏཱ། སརྦ་དྷརྨ་ཤཱུ་ཉྱ་ཏྭ་སྭ་ཧཱ། 


པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཡེ། 
།ལྟས་ངན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་བཟློག་གོ [/ ] 


འདི་བཟུང་བས་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་གཟུང་བར་འགྱུར་ 
།མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱང་བར་འགྱུར་ རོ། 


།དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་ 'ཕྱག་ འཚལ་ལོ། 





ང་པོའི་གཟུངས། 
ས་མ 





སོཆོ་དོ་ཧཏ་ཤོཧོ་ོ། རོ་ཛཱབ་བཱ་། ། 


ངན་ སོང་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་འགྱུར་ | 


།སྦྱིན་ པའི་ ༨ (¦ ོ ངལ ཐྲོས་ 






འཕགས་པ་ཡུམ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ ྦ 
ནཱི་མླྭ་ཌ་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་། 


།ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ 




















མ་ཧྭ་ཀ་ན ་ད་མ་ཀྭཱ་ནཱཾ 
བཟོད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
ཤཱི རི་མི་ཏཱ་ཛྙཱ་ན་གོ་ཙ་རོ་ཛཱ་ནཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། 


_ བྱིརན་ཀུ་རུ་བྱིདེ་བླིད། 


ནེ་དྷཱུ་ནེ། ་ན་པྲི་ཡེ་ཧཾ་ཕཊ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་འདི་ལན་ཅིག་ཐོས་པས་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ངོ །ན་མཿ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། 


ས་མ་ཡ་མ་ནུ་སྨ་ར། 





།པས་སྦྱིན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
། 





།ན་མཿས་ཏ་ཐཱ་གཏུ་པ། ས་ཅྟཏགོ་ཧྤྱངཾ། 


ཧི་ཉི་ཧཾ་ཉི། 


པོ །ཨོཾ་ན་མ་སྣི་བྷ་ག་བ་ཏི་དཱ་ནཱ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། 
ན་མོ་ བྷ་ག་བ་ཏི། དྭ ཤཱི་ལ་པ་རི་པྲུརྫ་ཤ་རཱི་ཡེ་ཤཱི་ལཾ་མཾ། ; སྭ་དྷ་ཡ་སྭ་དྷ་ཡ། ཀིན་ཏྱིད་སཾ་བྷཱདྡོ་བ་ག་བ་ན་དྷ་རྨ་སྱ། 
ན་མོ་ཀཱརྙི་ཡེ་བ་ཧུ་བྷིཿ། ད ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ན་བྷུ་ཏ་ཀོ་ཊི་བྷི་བ་རི་བ་ར་ཏི་ཏ་ཡེ་རཀྟ་ཀུ་རུ་ཏུ་རུ་ཏུ་རུ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་སྨ་ར་ཤཱཀྱ་མུ་ནི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ་ཨ་པ་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འདི་ལན་ཅིག་ཐོས་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ན་མཿ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། 





བསམ་གཏན་གྱི་སྟིང་པོ་འདི་ལན་ཅིག་ཐོས་པས་བསམ་གཏན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
ཇྟཱ་ཇྷཱ་ནཱཱ་ནཱཱ། 





ྦ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་འདི་ལན་ཅིག་ཐོས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 





། 


ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཧཱཾ། 


ས་མཱ་ཛྷཱ་ན་པ་ཡ ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། བཟོད་པའི་སྟིང་པོ་ འདི་ལན་ཅིག་ཐོས་པ པ་ 


མ་ཙི་ན་ཏུ་བི་ཤཱ་ཡ་ནཱཾ། ` ན་མོ་སྟུ་ཏེ་བྷ་ག་བ་ཏེ་བིརྱ་པཱ་ར་མི་ཏྭ། 


 མཿསྣཾཏྲ་ཧྲག་ཏྲཊཾ།  ས་སྨ་  རར་ལེ། 


ཨ་པ་རི་མི་ཏཱ་ཛྙཱ་ན་གོ་ཙ་རཱ་ཡ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། ཛྷཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏྲ་ཡེ། 
ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 





།། 





དྷྱ 
ཛྷཱ ནཾ ་ 


༄༅། །པཕ་རོལ་ 
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གྱུར་རོ། འཕགས་མ་སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། །། ༄༅། །འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་བཤད་ 
པར་བའོ། ༦༡ ཏྲེ ཨོ་བདྨེ་པདྨེ་དེ་བེ། ཏན་ཧིན་ཧན། ལུཅཙ་ཅཙ་ ཧུ་ལེ་ཧུ་ལེ་ཧུ་ལེ། ཡུ་ལེ་ཡུ་ལེ་ཡུ་ལེ། པ་ལེ་པ་ལེ་པ་ལེ། རུ་ཙྩཾད་ན་དེ། . བྷིནྡེ་བྷན་ཛྭ། མན་དེ་བྲ་མ་དེ། དི་ན་ཀ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ 
རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་ན། ལྟའམ། ལྷ་མོའམ། ཀླུའམ། ཀླུ་མོའམ། གནོད་སྦྱིན་ནམ། གནོད་སྦྱིན་ 
མོའམ། ལྷ་མ་ཡིན་ནམ། ལྷ་མ་ཡིན་མོའམ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་ངམ། ནམ་མཁའི་ལྡིང་མོའམ། མིའམ་ཅིའམ། མིའམ་ཅི་མོའམ། ལོ་འཕྱེ་ཆེན་པོའམ། ལོ་འབྱེ་ཆེན་མོའམ། དྲི་མའམ། དྲི་ཟ་མོའམ། འབྱུང་ 
པོའམ། འབྱུང་མོའམ། གྲུལ་བུམ་མམ། གྲུལ་བུམ་མོའམ། ཤ་ཟའམ། ཤ་ཟ་མོའམ། གནོན་པོའམ། གནོན་མོའམ། བརྲེད་བྱེད་དམ། བརྗེད་བྱེད་མོའམ། སྲིན་པོའམ། སྲིན་མོའམ། ཕྲ་མེན་ཕོའམ། ཕྲ་མེན་མའམ། མདངས་ 
འཕྲོག་པོའམ། མདངས་འཕྲོག་མོའམ། ལུས་སྲུལ་པོའམ། ཡུས་སྲུལ་མོའམ། མིའམ་མི་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་དོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་ཀློག་པར་བྱེད་པ་དེས་ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་ཐམས་ 
ཅད་བཀླགས་པར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བཟློག་པའི་ཕྱིར་གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་ཐམས་ཅད་བཀླགས་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་སྔགས་རྫོགས་སོ།། །། 





༦. ® 
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༧༡༧ ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་བཛྲ་བྷི་ར་བ་དྷཱ་ར་ཌཱི་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ། 
དྲི་མ་མེད་པ། དྲི་མ་སེལ་བ། མཐའ་ཡས་པ། མུ་ཐུག་པ་མེད་པ། དམ་པ་སྦྱིན་པ། ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ། ཐམས་ཅད་བདག་ལ་མཐུན་པར་རྟག་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་དམ་པའི་མཆོག་སྩོལ་བར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལ་ངའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ནི་འདི་དག་ 
གོ ༈ཨ་ར་ར། ཨ་ས་མ། ས་མ་ཏྭ། ཨ་ནནྟ་དྷ་རྨྲ་ཏྲེ། ཁ་ཌཱ་ཁ་ཌཱ་། མ་ཧཱ་བི་རེ། ཙ་ལེ་ས་མ་མ། ཨ་ས་ཧྭ། མ་ཧཱ་བ་ལེ། ཀ་ཌ་ཀ་ཌ། མ་ཧཱ་བ་ལ། ཨཱ་གྲི་ཧེ། ཧ་ཧ་བཛྙཱ། བཛྲ་ཧྭ་ཡེ། དྟ་ར་དྷ་ར། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་མཐ་ལ། ས་མ་པ་ར་ཨ་ཀྲ་ 
' དང་། གསང་སྡགས་ཐམས་ཅད་ལན་འཛུམ་བླགས་བརྗོད་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། - །ལན་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དོན་ཡོད་ཅིང་ཐོགས་པ་མེད་པར་བྱེད་དེ། ` དམ་ཚིག་གསུམ་པའི་ཆོ་ག་ལས་འབྱུང་བའི་རིག་སྔགས་དང་། གསང་སྔགས་དང་། སྙིང་ 
པོ་དང་། གཟུངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཆོ་ག་མི་བཟད་པ། །རྡོ་རྗེ་གཏམས་པ་འདྲ་བ་ནི། །ཀླ་དང་ལྷ་སྲིན་བཅས་པ་ཡི། །སུམ་ཅུ་གསུམ་ལྷས་མི་ཤིགས་པ། །དེ་ཁྲོས་པས་ནི་ལྷས་མཆོད་པའི། །བརྒྱ་ 
བྱིན་ཉིད་ཀྱང་འདར་བར་འགྱུར། །འབྱུང་པོ་ཀུན་གྱིས་མ་སྨད་པ། །དེ་ནི་བསྲུང་བར་བྱེད་བའི་མཆོག །ཇི་ལྟར་ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་ནི། _ །སངས་རྒྱས་འདྲ་བའི་སྟོན་པ་མེད། །བདེན་པའི་ཚིག་ནི་དེ་ཡིས་ནི། །སྐྱེ་བོ་གུན་ལ་སླུང་གྱུར་ 
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ཅིག །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཀྭ་ར། བཛྲ་བཱཱ་ཀྭ་ར། བཛྲ་དཾ་ཏྷ། བྷ་ཡཱ་བྷ་ཧཱ། ཙྭ་རུ་ཙུ་རུ། པ་རི་ཙུ་མ་བི་ཀེ །ཙུ་ལུ་ཏེ་ལེ། ན་མོ་རཏྣ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ན་མོ་ བཛྲ་བྷི་ར་བ་སྱ། མ་ཧྭཱ་ག་ཌ་པ་ཏི་སྱ། བཛྙཱ་ཤཀྟི། པ་ར་ཤུ །པཱ་ཤ .།ཧ་སྟཱ་ཡ། བཛྲ 
ཀ་ན་ཀ །བྲརྔ་བྷིརར། ཨ་ལད་ཀྲ་ཏ། ཤ་རཱི་རཱ་ཡ། བཛྲ་པ་ཌི་ར་ནུ་པཱ་ལྭ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། བྷ་རུ་བྷུ་རུ། ཨྭ་ན་ལྭ། ཨྭ་ན་ཡཱ། མ་ཧཱག་ན་པ་ཏི་ལ་གྷུ་ལ་གྱུ། ཨེ་ཧི་ཨེ་ཧི། ཨྭ་ཀྲ་མ་ཨཱ་ཀྲ་མ། ཤཱ་རཱི་རཾ། གྲཾཧི་ཏ་མ། གི་ཧཱི་ཏ་མ། ད་བྟཱ་མཱ། 
དཾ་ཤཱི་མྭ་བཱ། ཨཏྟ་བཾ་ཤཏུ་ཤ་རཱིརཾ་ཀིའྩེ་རཱ་ཡ་སི། བི་དྷུ་ན། བ་དྷ་ན། ཕ་ཊ་པ་ཊ། ཀཾ་པ་ཀཾ་པ། རཾ་ག་རཾ་ག །མོད་མོ་ད། དྷ་མ་དྷཱ་མ། བི་ཟྲཾ་མ་བཱ། བི་རྫཾ་མ་བཱ། པུུ་ར་པྲྭ་ར། སྒ . ཨཱ་བི་ཤ །ཨཱ་བི་ཤ །ཤཱི་གྷཾ་ཤཱི་ཙཱཾ། མ་ཧཱ་བཛྲེ་བྷ་ 
ར་བྷེ། ག་ན་པ་ཏི་རྭ་ཛྷེ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཆོས་ལ་དྲག་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱ་བ་དང་། བྱད་སྟེམས་ཐམས་ཅད་གཅད་པ་ལ་ནི་བའི་ལྩི་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་བྱས་ལ། སེམས་ ས་པ་ལ་མཚོན་ཆ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། ས་ལ་ 
བཙུགས་ན་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྱད་སྟེམས་ཐམས་ཅད་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་བཟློག་པར་འདོད་པས་ནི་དབྱུག་པ་ལ་ལན་འདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། དེ་ཕྱོགས་སུ་འཕངས་ན་དགྲ་ཐམས་ཅད་རྱོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཀླ་དབང་དུ་བྱ་བར་ 
འདོད་ན་ཁྲོས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། བསྡུན་ན་ཀླ་རྣམས་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །སེར་བ་བཟློག་པར་འདོད་པས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཧ་ཅང་མི་དྲག་པར་བསྐོར་ཞིང་སྒྲ་ཡང་ཧ་ཅང་གསང་མི་མཐོ་བར་བརྗོད་ན། ཀླ་རྣམས་སེར་བ་མི་འབེབས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཆང་བསྲུང་བར་འདོད་པས་ནི་ཆང་གི་རྫས་རྣམས་ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་བདུན་བསྔགས་ན་ཐུབ་པར་འགྱུར་རོ། ་ །ནད་ཞི་བར་འདོད་པ་ལ་ནི་ནད་དང་མཐུན་པའི་སྨན་རྣམས་ཆུ་ལ་ལན་བདུན་བསྔགས་ཏེ་འཐུངས་སམ་བྱུག་ན་ནད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །ལས་གང་བྱེད་ 
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ཛུ པར་ཤེས་པར་བྱའོ། 








༄༅། །པ་ཐམས་ཅད་ལའང་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་བསམ་པ་དེ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ། མ་རུངས་པ་ཕྱིར་བཟློག་པ་རྫོགས་སོ།། ད། འཕགས་པས་གསུངས་པའི་གཟུངས་ 
རྣམས་རྣམ་མང་ཡང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་གཟུངས། །བསྲུང་བྱའི་ལས་བདུན་ལྡན་པའི་གཟུངས་མཆོག་འདི། །ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་རྣལ་འབྱོར་དམ་པའི་གཟུངས། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ 
ནས་བསྒྱུར་ནས། བོད་ཀྱི་བཞྡེ་སྐྱོ་འོད་འབྱུང་ལ་གནང་ངོ། །༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨརྱ་དྲ་མི་ཌ་བིདཱ་རྭ་ཛ། འཕགས་པ་འགྲོ་ལྡིང་བའི་རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་ 


¡ པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་སྦྱིག་མའི་ཕྱུ་གུའི་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་ན་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གློག་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ། སོ་སོར་འབྲང་བ་སྡོན་གྱི་ཡང་དག་བར་རྫོགས་ 


པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པར་ང་ཡང་ད་ལྟར་འཆད་ཀྱིས་ཟུངས་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོ་ཤར་ཕྱོགས་ན་འོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གློག་ཡོད། ཀུན་དགའ་བོ་ལྟོ་ཕྱོགས་ན་སྐད་བརྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་གློག་ཡོད། ཀུན་དགའ་བོ་ནུབ་ཕྱོགས་ན་འོད་ཉམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གློག་ཡོད།  ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཕྱོགས་ན་རྒྱུན་གྱི་བདག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གློག་ཡོད། གུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་གློག་འདི་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཤེས་པ་དང་། ཕྱོགས་རྣམ་པར་གནས་པ་ཤེས་པ་དེ་ལ་གློག་གི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་འབྱུང་ 
།གློག་གི་མིང་ཉདི་དྲག་ཡི་གེར་བིས་ཏེ། གཉས་གང་དྭགྱ་ཏུ་གཞག་བཅིགནས་དེ་དག་ུ་གློག་བསུག་ཧད་མི་ཁཁབ་བོ། ༨ །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་ཤུདས་ཀྱིས་རེའི་ཐེ་འགྲོ་ཞིང་བའི་གསང་སྔགས་གཞི་འདི་ཧག་བཀའ་ 
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སྩལ་ཏོ། 








[ཏདྱ་ཐ . རནི་མི་ནི་ནེ་མི་ཧི་ནི་ཡི་ནི་ནེ་མི་ནཱ་བྷ་རེ། 








པཱ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་གྱུར་ཏེ་འདུག་པ་དེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ། འགྲོ་ 


ལྡིང བའེ་ གསང་སྔགས་གཞི་འདི་རྣམས་ བརྗོད་ པར་བགྱིའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཧ་ཏེ། བི་ཧ་ཏེ། ནི་ཧ་ཏེ། པྲ་དྱ་ནྲི་ཀེ། པྲ་དྱ་མི་ཀྲེ ཤུད་དྷེ། མུཀྟེ། 


ཁི། 


པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སྲ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ། ད བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ལཱ ྦ 
བགྱིའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། མུ་ནི་མུ་ནི། མུ་ནི་མུ་ནི་རེ་རི། མ་ཏི་མ་ཏི། སུ་མ་ཏི། མ་ཧྭ་མ་ཏི། ཧྭ་ཧྭ་ཧྭ་ཧཱ། ཁྱོད་ལ་སྡིག་པ་མེད་ཀྱིས་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་སྨྲས་ཀྱིས། དྲཾ་རྷ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་བསྲུང་བ་གཞན་གྱིས་ 
ཡི་གེར་བྲིས་ནས་དེ་ལ་བདག་གིས་རྟག་པར་རྒྱུན་དུ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་བསྲུང་བར་འགྱིའོ། །དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་ཐར་བར་བགྱིའོ། 


མི་ཐུབ་པ་འདི་སུའི་སྙིང་ལ་འཛིན་ཏམ། 


དུས་མ་ཡྷིན་པར་ཞི་ཁ་ཟམས་ཧྭད་ཧཱས་ཁྭཏག་ཐཱ་ཧུངས་ཤིཊ །སྒུངཏ་ཤིགྐ 





།འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་བདག་གིས་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་མ་གྱུར་ཅིག་སྭ་ཧཱ། 











བི་མ་ལ། བྲ་བྷཱ་སྭ་རེ། ཨནྟ་རེ། པདྨ་རེ། ཤཱ་ཏེ། པཔ་ར་བཱ་སི་ནི། ཧ་རི་ཀ་ར་དེ། པདྨི་ལཱ་ཀི་དརྟི་མ 


དེ་ནས་གསང་བ་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་གཟུངས་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་བརྗོད་པར་ ྦ 


།དེ་ནྣག་མི་མདེད་ཁྱི་ཁྲདག་པོ་ 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་། དུ་བ བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་གཟུངས་ཀྱི་ 
གསང་སྔགས་གཞི་རྣམས་བརྗོད་པར་བགྱིའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཧི་ལི་མི་ལི། ཅི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། བཱདྨ་སྭཱ་རེ་སྭ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། བྲདྨ་གགྷེ་ཕུཁྦ་སཾ་སྟ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ནི་བདག་གི་བསྲུང་བ་ཚངས་པའི་ཆད་པ་ཞེས་བགྱི་བ་སྟེ། དུས་མ་ལགས་པར་ 
འགུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྭ་སྐོབ་པ། ` སྟིག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །དདེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦུར་བ་བཏུད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ ལ་གཟུངས་ཀྱི་གསང་སྡགས་གཞི་རྣམས་བརྗོད་པར་བགྱིའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ནི་བ་ར་ཌཱི། བནྨ་བནྣ་མཱ་དན་དྷེ། མ་ཏི་མ་ཏི། ཏི་ཊི། གོ་རི། གནྩརི། ཙིཌཱ་ལེ། མ་ཏཾ་གི ། 
༢ བ་ར་ལ་ནི། ཧཱིཾ་ན་མ་རྒུ་མ་དྷཱ་ར་ནཱི་མ་ལ་ནི། ད་ལ་མཏྟེ། ཙཀྲ་པ་ཀྲི། ཤ་བ་རི་ཤ་བ་རི་སྭཱ་ཧཱ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ནི་བདག་གི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ལྩེ་འབེབས་པ་ཞེས་བགྱི་སྟེ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་ཐར་བར་བགྱིད་པ། 
དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་ལགས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་།  འཕགས་སྐྱེས་པོ་དང་། མིག་མི་བཟང་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ 
ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་སྨན་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བའི་སླད་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་ 


༄༅། །ཚངས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། སྨན་པ་དང་། བདོ་བ་བཟྟེ ྦ 
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གཟུངས་ཀྱི་གསང་སྔུགས་གཞི་རྣམས་བརྗོད་པར་བགྱིའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། བཀྲེ་བའྲེ། དྷརྨ་བ་རི་ཧ་རི། ཨཱརྱ་བྲ་ཤ་སྟེ། ནིར་མུྟེ། མངྒ་ལཾ། སྙུ་ཏེ། སྟ་བི་སྟེ་སྭཱ་ཧཱ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་བདག་ཅག་གི་བསྲུང་ 
བ་འཇིགས་པ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་མི་འཇིགས་པར་བགྱིད་པ། ཚེ་སྐྱོང་བ། དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲ་སྐྱོབ་པ་ལགས་སོ། །དེ་ནས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གློག་འོད་ 
དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གློག་ལྕེ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་འོད་ཟེར་བརྒྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ 
གི་བསྲུང་བ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཞེས་བགྱི་བ་གློག་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ། དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བ། གདུག་པ་རྣམས་མི་གདུག་པར་བགྱིད་པ། གཤེད་བྱེད་དང་། བྱད་དང་། རོ་ལངས་དང་། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་འཇིག་ 
པར་བགྱིད་པ་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གླུའི་སྐྱེ་གནས་འདི་ནས་དབྱུང་བ་དང་། སེར་སྣ་སྤང་བའི་སླད་དུ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཏེ་དེ་བཞེས་སུ་གསོལ། དེ་ཙིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གླུ་རྣམས་ནི་སེམས་སེར་ 
སྣ་ཅན་ཏེ། སེམས་སེར་སྣས་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་ལགས་པའི་སླད་དུའཾ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨ་ར་ཛེ། ཨ་མ་རེ། ཨ་མྲི་ཏེ། ཨཀྟ་ཡེ། བུངྱ་པརྱ་བ་ཏེ། སརྦ་པཱ་པཾ་པྲ་ཤ་མ་ནཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཱཧྱ་བུཧྱ་སོ་པ་ཀྭི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གལྷན་ཁ་བཱངཾས་ཝན་ 
འདས་གསང་སྔགས་གཞི་འདི་དག་སྐྱེས་པའམ། བུད་མེད་གང་ལ་ལའི་ལྩེ་ལ་འདོན་ཏམ། ཡི་གེར་བྲིས་པ་དེ་ལ་གློག་གི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་མ་མཆིས་པར་རིག་པར་བགྱིའོ། །རྩ་བའི་དུག་གམ། མཆེ་བའི་དུག་གམ། དབྱིག་དུག་གམ། ` གང་ 
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པོ་ བཏང་བཟུང་དང་། ས་སྲུང་གི་བུ་ བས་བུ་དང། དཔལ་རི་གཟི་བརིད་དང་། ༨ དབལ་བཟང་དང་། ¿: གློག་གི་ཁྲེབ་བྲ་དབ། „ གཡཙུག་ད་རིན་པོ་ཞེ་དྭང་། ` གུག་ན་ནོར་ཁུ་ཐོགས་དའ།  སངཞུད་གླུབ། གད་ཅད་ 
པོ ་གཤག་ཐད འཇར་ཅན་དད། ༠༨༠༦ ༢༢༤༣ འཛམ་བུའི་ རྒྱལ་མཚན་ དང་། བཀྲ་ཤིས་ལྡན་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཅན་དང་། ལག་གིས་འགྲོ་ཆེན་པོ་དང་། སྐར་མདོག་དང། ཟླ་བའི་གཟི་བརྗེད་དང། དཔལ་ 
གྱིབ གྲོས་དང་། ཟླ་མཐོང་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ ལེགས་མཐོང་དང་། ཤིན་ཊུ་བརྟན་པ་དབ། མགུལ་ན་ནོར་བུ་དང་། སྦྲིན་བྱུང་དང་། ཆར་རྒྱུན་དང་། རབ་འཇོམས་དང་། རྣམས་པར་ འཇོམས་དང་། མཐུ་བསྐྱེངས་དང་། གདེངས་ཀ་ཆེན་པོ་དང། དབྱངས་ཟབ་ 
དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཆེར་སྒྲོགས་དང་། རྣམ་པར་སྒྲ་འབྱིན་དང་། ཨཱཏྤལ་དང་། རྩལ་ཆེན་ དང་། གཤོལ་མདའ་ འཛིན་དང་། སྣ་ཚོགས་སྡེ་དང་། ཞགས་པ་ཆེན་པོ་དབ་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ ཨེ་ལཾའི་འདབ་མ་དང། ཀུན་ཏུ་སྣང་དང་། རྣ་ཚྩུབ་དང། །ུ་དང། 
དར་དར་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་པ་དར་དར་དང་། བདེ་བྱེད་དང་། ལག་འགྲོ་ དང་། ` ལག་འགྲོ་ཆེན་པོ་དང་། དྲི་མ་ཆེན་པོ་དང། འཐུར་ལྡིང་དང་། ཕོག་མ་མེད་དང་། འཕྱང་བ་དབ། སྲིན་བུ་གནས་དང་། ནག་པོ་དང་། ཟླའི་རྒྱལ་པོ་དབང་པོ་སྡེ་དང་། 
འདམ་བུ་དང་། ཉེ་བའི་འདམ་བུ་དབ། དུང་ཐོགས་དང་། ` འགྲོ་ ལྡིང་དང་། རབ་མཛེས་ དང་། གླང་ཆེན་ སྣ་ དང་། རྣོན་ པོ་ དང་། སེར་སྒྱ་དང་། གློག་ འབར་དང་། གློག་འོད་ཆེན་པོ་ དང་། སྟོབས ལྷ་དང་། ཆུ་སྟོབས་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ 





དཔའི་དགེ་ འདུན་ཆེན་ པོ་ དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ འདི་ ལྟ་སྟེ། ཀླུའི་རྒྱལ་བོ་དགའ་བོ་དང། ཉེ་དགའ་དང། རྒྱ་མཚོ་དང་། མ་དྲོས་པ་དང། གཟི་ཅན་དང། ཆུ་ལྟ་དང་། འཇོག་པོ་དང ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་དད། ཀླུའི 
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༧ ༄༅། །དཔོ་པོ་འགིབས་དངོ། བདད་རོ་ཅོན་དང་། མཆིག 











པ འཆར་བ་དང་། བལ་གླང་མགོ་ 
ར་བ ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དཀར་པོ་དང་། ནག་པོ་དང་། གཤིན་རྗེ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། སྦལ་པ་དང་། ངང་པའི་གཟི་བརིད་དང་། མུ་ཁུད་འཛིན་དང་། ས་འཛིན་དང་། མགོ་སྟོང་ཅན་དང་། གཙུག་ན་ནོར་བུ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དོན་ཡོད་མཐོང་ 
སྤྲིན་ཆེན་དང་། སྡེ་བཟང་དང་། ས་སྙོང་དང་། མིས་བྱིན་དང་། སཿབ་ཏ་པ་ དགའ་ཡ་འབྱང་ ཉི ཆུ་སྲིན་ཀུམྟྲིརའི་གདོང་དང་། དུག་འཛིན་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མྱུར་གདུག་དང་། ཁེ བཧཇི་་ ས་དྲ་མ་དང། £ འ༨བངང་དྲང། 
¡ འཇིགས་བྱེད་དང་། གཟི་བརྫིད་མཛེས་དང་། མགོ་ལྔ་པ་དང་། བལ་ལི་ར་དང་། ཤིང་རྟས་རྒྱལ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བླ་མ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མཇུག་རིངས་དང་། མགོ་བོ་ཆེ་དང་། པིམ་བི་ཀ་དང་། བི་ཏ་ར་དང་། མགྱོགས་འགྲོ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་ 
° ཕོ་མགོ་གསུམ་པ་དང་། ཀླུ་སྡེ་དང་། གཟི་ཆེན་དང་། འདམ་བུ་བྱིན་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྐྲག་བྱེད་དང་། འོད་འབར་དང་། .མགོ་བདུན་པ་དང་། སྟོང་ཆེན་དང་། མཐོང་དགའ་དང་། རབ་ཏུ་ཆེར་གཏུམ་དང་། དྲི་མེད་གཟི་བརྫིད་དང་། མིག་བཟངས་ 
` དང་། དག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། འོད་འཕྲོ་ཕུང་པོ་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་དང་། ཁྲོ་བོ་དྲག་ཤུལ་ཅན་དང་། རིན་ཆེན་ཆུ་སྦྱིན་དང་། ཆུ་སྦྱིན་སྤྲིན་ཆེན་པོ་དང་། དབང་པོའི་འོད་དང་། རྐང་བས་འཐུང་དང་། སྤྲིན་ཟླ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་དང་། 

༤ མེ་ཏོག་དྲི་ཆེན་དང་། ཀུ་མུ་དའི་འབྱུང་གནས་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་མིག་དང་། ཏོག་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། སྤྲིན་ཆེན་སྙིང་པོ་དང་། ཁ་བ་ཅན་དང་། དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། སྤྲིན་མཐུ་ཅན་དང་། མཚན་མོ་འཛིན་དང་། ཆུ་སྲིན་དང་། 


ས་ཅན་དང་། བྷིཌརའི་འོད་ཅན་དང་། གསེར་མདོག་སྒྲ་དང་། གསེར་འོད་དང་། ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན་འོད་དང་། ཉི་འོད་དང་། 
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པག་ ཆུ་སྦྱིན་ཆེན་པོ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གཟི་བརྫིད་མེ་འདྲ་དང་། སྤྲིན་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། ཁྲོ་མེད་དང་སའི་ཐུམ་པ་དང་། ཀླ་དཔལ་དང་། ཆུ་འཛིན་དང་། སྤྲིན་གདུགས་དང་། ཨང་གི་རའི་གདོང་དང་། གཟི་བརྗེད་ཅན་དང་། 

བྱུང་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གོམ་སྟབས་མཐའ་ཡས་དང་། ཆ་བྱད་མཛེས་དང་། ཡུས་ཆེན་དང་། སྤྱད་ལྟོ་དང་། ཞི་བ་དང་། དཔའ་བ་དང་། གསེར་ངད་ཅན་དང་། མཆོག་ཏུ་བརྩོན་དང་། དུག་ཅན་དང་། དབྱངས་སྟན་དང་། 

སྙིང་པོ་དང་། རབ་ཏུ་ཆར་འབེབས་ཆེན་པོ་དང་། རྣམ་པར་གཡོ་དང་། འབྲུག་སྒྲ་དང་། རྔ་སྒྲ་དང་། བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དང་། དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། འབྲུག་སྒྲོགས་དང་། དཔའ་སྡེ་དང་། སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ 
] །དེའི་ཚེ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དེ་དག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་སྟན་ལས་ལངས་ནས་བླ་གོས་ཕྲག་པ་ ྦ 
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སྤྲིན་ལས་མངོན་ 
ཀླའི་ རྒྱལ་པོ་བདུད་ ཅྩི་ 


ན་པོ་དང་། ཀླའི་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ ལ་སོགས་པ་ཀླ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ རྒྱ་སྟོང་ ཕྲག་བ རྒྱད་ ཅུ་རྩ་བ ཞི་དག་ འདུས་ཏེ་ འཁོད་པ་དང་ཐ ཀྲ ས་གཅིག་ཏུ་བ ཞུགས་སོ། 
གཅིག་ཏུ་གཟར་ཏེ།་ པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས། བླ་མ་ལ་གུས་པ་དང་། ཕུ་དུད་ཆེན་པོ་བྱེད་པས། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྤོས་དང་། ཕེང་བ་ 
ང་། ཐུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། དར་གྱི་ལྡ་ལྡི་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་། སིལ་སྟན་དང་། ཕེག་རྡོག་པ་དང་། གླུ་དབྱངས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ལྡ་ལྡི་དང་། 


ཀླའི་མེ་ཏོག་དང་། ཱ མུ་ཏིག་གི་དྲ་བ་མཆོག་ཏུ་མཛེས་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་དག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་ནས་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ ྦ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་སྨོན་ 

















མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། 




















།ལམ་རྣམས་བཏབ་པ། ལུས་རྒྱ་ མཚོ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ཀྱི་ རྡུལ་སྟེད་ ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ ཅད་དང་། འོ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ 

རབ་ འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དང་། ས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྡུལ་ ཕྲ་རབ་ ཀྱི་རྡུལ་ རྣམས་དང་། གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྡུལ་ ཕ་རབ་ ཀྱི་རྔུལ་རྣམས་ ལས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ཀྱི་རྡུལ་ རེ་རེ་ལ་ཡང་ལྲུས་ ཀྱི་སྤྲིན་ རྒྱ་མཚོ་བགྲང་པའི་རྒྱ་ 

ྦ མཚོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་ ང་དྐག་ པར་འདས་པ། གྲངས་མེད། དཔག་ཏུ་མེད། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། མཚུངས་པ་མེད། གཞལ་ བུ་མེད བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དག་དང་། ཡུས་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལག་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཕྱོགས་ 

| ཀུན་གྱི་རྒྱུན ་དུ་མངོན་པ་ཕྱོགས་པ་དཔག པཆ མེད། །གྲངས་མེད་པ་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རྡུལ་གྱི་ཆ་རེ་རེ་ལས་ཀྱང་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཕྱོགས ་ཀུན་ གྱི་གཞི་རྒྱས་པར་འགེངས་པ་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་། 

ཏྲ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུད་ཡ་མཚོད་བྱ་བའོ་སྙམ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཀུན་བུ་སྦྱོད་པའི་ལུས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་མ་འདྲེས་བ་དབག་ཏུ་མེད། གྲངས་མེད། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། _ གཞལ་ནུ་མེད། མད་མེད། བརོད་དུ་མེན་བ་དག་གིས་ནས་མཁའི་ 
ཅི 







དཀྱིལ ་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་པར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་རྒྱ་ མཚོ་སྒི སྤེན་རྣམས་ ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཁ ་དོག་དང་འོད་ཟེར་ སྙུག་པོ་ ་དང་ཉི་ མ་དང་ཟླ་བ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ བུའི་ལུས་ཀྱི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་ 
རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་ཕྲེང་བ དང་མེ་ཏོག་གི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྣང་བ་ ཆེན ་པོའི་སྟིང་པོ་ ་ཁང་པ ་བརྩེགས་ པ 'རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན ་རྣམས་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ཤི་བ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཛོད་ རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན ་རྣམས་དང་། 
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སྤོས་དང་། བདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། 













སྤོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤིང་ལྗོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་པར་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དེ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དཔག་ཏུ་མེད། གྲངས་མེད། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། གཞལ་དུ་མེད། ཚད་མེད། བརྗོད་དུ་མེད་པ། མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། །རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། །ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་བཀོད་པ་རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱས་པའི་སྟིང་ཕོ་ཅན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་ 
པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟི་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། །རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། . །ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་འབབ་པ་བཀོད་པའི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་ 
པོ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་འཕྲོ་བ་འབར་བ་དང་ལྡན་པ་སངས་རྒྱས་ལ་ངེས་པར་ ར་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ཀུན་ཏུ་སྦྲས་འགེངས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་ 
ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣ མས་དང་། ཀུན་ན ས་སྒོ་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཟེ རྭ་གྱིས་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སྤྲལ་པ་སྣ ང་པ ར་བྱེད་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། འཁོ་ ར་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོ་ ར་ཤ འདྲེས་པ་རྣམ ས་སུ་བཀོཿ ད་པ་ཐ མས་ཅད་སྣ ང་བ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པ འི་ནོ་ ར་བུའི་ རྒྱལ་ 
པོ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། འོད་འཕྲོ་བ་སྒོན་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་སྣང་བ་ཀུན་དུ་ 





























རོ་ཀཁ་་ཁོ་-་་་རོལ-ིོ་་ ས་ལོ ་གོས་་་་ོ་་ཅང་ཅོ་ོས་འོ་ཁོས་ ཁོ་བོའ 
. བརྩེགས་པ་མ་འདྲེས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མ་དང་། སྤོས་ཀྱིས་འོད་འཕྲོ་བ་ཅན་གྱི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྒྱ་ 
( | མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། མུ་ཏིག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྤྲས་པའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟེ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་མཐའ་ཡས་པས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ 
དྲ རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཀུན་དུ་ཁེབས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་འོད་ཟེར་སྣང་བའི་སྟིང་པོ་ཅན་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུ་བའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ 








།རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་ 














ྦ དྲིལ་བུའི་དྲ་བ་དབྱངས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟི་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། 





དུ་ཁེབས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། །རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། །རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁང་པ་ 


། གྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་བཀོད་པ་དུ་མ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པ་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སྒོ་ཀུན་དུ་མེ་ཏོག་གི་རྟ་བབས་ ྦ 
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༄༅། རྩུ །ཀྱི་སྤྲིན་རབ་ཏུ་འཕྱང་པའི་ཤིང་ལྡོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་པའི་མཛོད་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཤིང་ལྡོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་འོད་འཕྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་ 
` པར་སྣང་བར་བྱེད་པའི་ཤིང་ལྡོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཡུས་ཕྱེད་ཙནྡན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱེ་མར་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པའི་ཤིང་ལྡོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
། ཞོད་ཅན་གྱི་ཤིང་ལྗོན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་གོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛོད་ཉི་མ་ལྟར་སྣང་བར་བྱས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཤིང་ལྡོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སྒྲ་དབྱངས་ཐམས་ཅད་སྒྲོགས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་དབྱངས་ཀུན་དུ་གཏོང་བའི་ཤིང་ལྡོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། 
༈ རིན་པོ་ཆེ་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པའི་པདྨའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ཀུན་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པའི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་སྣང་བར་བྱེད་པའི་སྙིང་ཕོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རྒྱན་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ 
¦ བརྒྱན་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་འོད་འཕྲོ་བའི་སྒོན་མའི་ཕྲེང་བའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ཀུན་ནས་སྒྲ་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ལྡོན་པ་འབྱུང་བའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་ 
སྤྲིན་རྣམས་དང་། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། པདྨ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདན་བཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ 
' ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རབ་ཏུ་དཔྱངས་པའི་རྟ་བབས་སྟེགས་བུས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་རིན་པོ་ཆེའ་སྤྲིན་གྱི་སྟིང་ཕོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡལ་ག་དང་ཕྱི་མའི་མཛོད་ཡོད་པའི་སྡོང་ 
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| པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སྤོས་སྣ་ཚོགས་དང་། ལཱ ་གི 
ཁེབས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། །རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། །མིངྐ་ཤུཧིན་གྱི་ཞོར་ཛུའྲི་རྒྱལ་པེ་ཐམུཝ་ཅད་3ག་གྲུ་ཞེད་ཁང་དྱུ་༅ 
སྤིན་རྣམས་དང་། ཨརྡ་རྙིལ་གྱི་ཟེ་བ་ཅན་གྱི་མེ་ཏོག་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སྤོས་དང་ནོར་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་འོད་འཕྲོ་བའི་སྒྲོན་མའི་གཟུགས་ཀྱི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། 7 
རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་སྟོན་པར་སྣང་བའི་དབྱངས་ཅན་གྱིས་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོའི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གོས་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པའི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྦྲིན་རྣམས་དང། མེ་ཏྲག་ཐདཱས་ཏུད་ཀིང་བྷ་ཀུཊཏྷ་ཏར་སྡའ་ 
པའི་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། དྲིལ་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲས་ཀུན་དུ་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་དྲ་བའི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། པདྨ་འབར་བ་ཁ་དོག་མཐའ་ཕས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་ནོར་བུའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་པདྨའི་དྲ་བའི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་ 
རྣམས་དང་། གསེར་གྱི་དྲ་བ་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་སྣང་བའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྣང་བའི་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱན་བླ་རེ་རྒྱ་མཚོ་སྦྲིན་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཀུན་ཏུ་ 


ཁེབས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཆེན་མཚོ་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། །རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། ནས་པ ཆ་མ ཁང 
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༢༡༧ ༄༅། ༡ རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཀུན་དུ་ཁེབས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དྲ རིན་པོ་ཆེ་བྱཅའི་འོད་ཟེར་སྣང་བ་བཀོད་པའི་མེ་ཏོག་གི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། མུ་ཏིག་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པའི་མཛོད་ཀྱི་གདུགས་ 
_རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་རྗེའི་སྒོའི་སྒྲའི་ནོར་ཐུའི་རྒྱལ་པོའི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འོད་འཕྲོ་བའི་ཕྲེང་བའི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ 
| ཆེའི་རྡུལ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པའི་དྲིལ་བུའི་དྲ་བ་དཔྱངས་པའི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ནོར་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡོང་ཕོ་ཡལ་གའི་རྒྱན་གྱི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ཉི་མ་རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱེད་པའི་འོད་འཕྲོ་བའི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་ 
| དང་། སྤོས་དང་། བདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ཙནྡན་གྱི་ཕྱེ་མའི་མཛོད་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཆེན་པོ་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཀུན་དུ་བཀོད་པ་རྒྱས་པར་ 
ྦ ཿ འགེངས་པའི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། །རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། །རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་སྣང་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་འོད་འཕྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་དང་། མེ་ཏོག་གི་སྤྲིན་སྣང་བར་བྱེད་པའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ 
ཟེར་སངས་ ས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་གཏོགས་པའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ཀུན་ནས་སྒོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་སྒྲོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
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ཀུན་དུ་འོད་ཀྱི་ནོར་བུའི་ 
ཅབ པོའི་ ་འཕྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཀོད་པ་སྣང་བར་བྱེད་པའི་འོད་འཕྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སྤོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་འཕྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། དྲ 

རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་འོད་འཕྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤིང་གི་ཟེ་བའི་འོད་འཕྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། གོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་འཕྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། 
4 བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་པའི་སྤྱོད་པ་དབྱངས་ཅན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོའི་འོད་འཕྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ཱ མུ་ཏིག་གི་སྒྲོན་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་འཕྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རི གང་ཆེན་མཚོའི་སྒྲིན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟི་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། །རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། །སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་འོད་ 
འཕྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་པདྨའི་དྲ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྦྲིན་རྣམས་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་ལྡན་པའི་མུ་ཏིག་གི་མཛོད་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
༈ སྤོས་དང་། ཙནྡན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱེ་མ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུགས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་སྡུག་པ་མཛེས་པའི་དབྱངས་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་རྣམས་དང་། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་ནོར་ 


དང་ 
1 བའ /རརརརའ་རོར482 བེཆ་ཁཆ༡ཆ26༠༡པཆོོོམོ་ཆཆེམམང་ངས་་མངངའ་ོ་ཆ་ཡོ་ཉངས་ས་ང་བབ་འོ་པནཚན་མོེསོ་སས་ར་པང་མཐན།པ།ར་འཟས་བཟམ་པརས། 


འ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟི་སྟང་དུ་བྱའོ། །བླ་མར་བྱའོ། །རི་མོར་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། །ཅིན་པོ་ཆེའི་འོད་འཕོ་བའི་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྨྲིན་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་དང་། 
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འགྱུར རང་གི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྲང་བར་འགྱུར། བསོད་ནམས་ཆེན་པོས་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་གཟི་ཅན་དུ་འགྱུར། . ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་མི་རྫི་བར་འགྱུར། མཛེས་པ་དང་མཐོང་ན་དགའ་བར་འགྱུར། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
དུ་ཐགས་ཐོགས་མེད་པར་འགྱུར། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བར་འགྱུར། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དང་། མིའི་ཆོས་བླ་མ་རྟོགས་ནས་ཡུས་ཞིག་པའི་འོག་ཏུ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཀླའི་བདག་ 
བྷོ་ལ་ནང་ཕྲི་བམས་ལྷ་ལྷ་གནས་བནམས་སི་ཕན་ཡོན་ནི་འདི་དྲུག་གོ ༡ །གའི་བདག་བོ་དེ་བསན་བཛས་བའིམས་ཀི་ལུས་དང། ` ཐུམས་བའི་བྲག་གི་ལྭས་ནང་། ཟམས་བའི་ཡིད་ཀི་ལས་ཏིསུ་གནས་བརྩ་བོ། །ཟུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་བདེ་བ་ཟམས་ཅུད་རུན་མ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེས་ཀླ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀླའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པར་བྱེད་དེ། ན འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་དུས་དུས་སུ་ཆར་གྱི་རྒྱུན་འབེབས་པར་བྱེད། ཅྩྭ་དང་། ཤིང་གེལ་པ་དང་། སྨན་དང་། 
ནགས་ཚལ་དང་། ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བར་བྱེད་དོ། །ཀླའི་བདག་པོ་དེ་ལ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་གང་ཞེ་ན། ཏདྱ་ཐཱ། དྷཱར་ཌཱི་དྷ་ར་རཱི། ཨཱཏྟ་ར་ཌཱི། སཾ་བྲ་ཏིངྫ་ཏེ། བི་ཛ་ཡ་བརྣ། ཧཏུ་པྲ་ཏི་ཛྫཱ་ས་ར་ཧཱ། ཛྙཱན་བ་ཏི། ཨད་ 
དེ་པཱ་ད་ནི་བི་ན་མ་ནི། ཨ་བྷི་ཊེ་ཙ་ནི། ཨ་བྷི་བྱ་ཧཱ་ར། ཤུ་བྷ་བ་ཏི། ཨ་ཇི་མ་ཏུ། ཨེ་ཧི་ཀུ་མ་བ་ལ་ནི། བ་ཧ་ཧཱར་ཀྱི་ཤ་ན། དྷུ་ན་པཱ་པཾ། ཤོ་དྷ་ཡ་མརྒ་ཌ། ནི་ར་ཏི་ཀ །དྷརྨ་ཏ་ཤུདྡྷ། ལོ་ཀ་བི་ཏི་མི་ར་ར་ཙ་ས། དུཔབ་ཤ་མ་ན་སྤར་བྷད་ཨ་བ་ལོ་ཀན་ 
ཨ་དྷེཏི་ཏི། པྲ་ཛྙཱ་ཛྙཱ་ན་པི་སྭཱ་ཧཱ། ཀླའི་བདག་པོ་གཟུངས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འཇུག་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པ་འདི་དག་གཟུང་བར་བྱ། བརྗོད་པར་ 
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།སྒྲོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ལྟར་འཕགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ལྟ་བུའི་ན་བཟའ་བནབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་གྱིས་ལོ་ཏོག་བསྐེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་གྱི་གནས་ལ་གནས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆར་གྱི་སྤྲིན་ 
གྱི་སྤྲིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་འདུ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་རྣམ་པར་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
/ པ་སྤྲིན་ཆེན་ཨུཏྤལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤིན་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་འཕགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
¦ བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་འོད་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོའི་སྤྲིན་ལྟ་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ལྟར་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ 
གྱི་ཆུ་བོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་སྡུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུས་མ་ཡིན་པའི་སྤྲིན་དང་ལྕེ་འབབ་པ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ 
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ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་པོ་ལྟར་ནམ་མཁའ་མཐོ་ནས་བསྒྲགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་སྒྲ་འབྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


སྤྲིན་ཆེན་ཆར་ཆུ་སྐྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྙེམས་པའི་གཟི་བརྗེད་སྒྲབ་པའི་སྨྲིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ) །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རོ་བྲོ་བ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་ཆེན་པོའི་སྤྲིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆུ་འཐོར་སྤྲིན་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་འགེངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆར་མི་འབབ་ 


པ་ན་སྤྲིན་གྱིས་ཀུན་དུ་འགེབས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲིན་གཟུགས་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


སྤྲིན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྒྲབ་པ་འཛམ་བུའི་སྤྲིན་གྱི་དཔལ་གྱི་གཟི་བརྗིད་འོད་མཛད་པ་སྤྲིན་གྱི་འོད་ཟེར་ཅན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


རྒྱུན་ཆད་པ་དང་། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དང་། འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་དུས་དུས་སུ་ཆར་པའི་རྒྱུ་འབབ་པ་དང་། ཆྩྭ་དང་། ཤིང་གེལ་པ་དང་། སྨན་དང་། ནགས་ཚལ་དང་། ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ཀླའི་བདག་པོ་གཡོག་མཐ འ་ཡས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་བཀོད་པའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གདུགས་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། 


།ཀླའི་བདག་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་འདི་དག་བརྔོད་པས་གླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 
བཅོཿ མ་ལྡན་ འདས་སླད་མའི་ཚེ་སླད་མའི་དུས་ན། འཛམ་ 
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ཤོ ཤེ ། དྷུ་རུ 
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བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀླའི་བདག་པོ་ཁྱོད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་། _ ཕན་པ་དང་། དེ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཀླའི་བདག་པོ་དེའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་ 
དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བ། འབྲུག་ཆེན་པོའི་སྒྲ་ཅན་བསྒྱིངས་པ་དཔའ་བའི་ཏོག་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། 

















རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་ཆར་མེད་པའི་ཚེ་ཆར་པ་བབ་པར་བྱེད། ཆར་ཆེས་པ་གཅོད། འཆི་བའི་གནོད་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད། ཀླ་ཐམས་ཅད་སྐུལ་བར་བྱེད། ལྷ་ཐམས་ཅད་སིམ་པར་བྱེད། བརུན་ཐསས་ཅཧཱ་རཱརྦ་ཕང་འཛོམཀྱ་ 
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བི་ཤཱ་ར་དྲེ། ཨྩ་ད་ཤཾ །ཨ་བེ་ནི་ཀ་བུྙ་དྷ་རྨེ། ཤུ་བྷ་མ་ཏི། བུརྱ་རཱ་ཤི །ཤུ་ཀླ་དྷརྨ་ས་མ་ནཱི་ཏི། གཾ་བྷཱི་རེ། ག་བྷཱི་རེ། བྟི་ར་ཛ་སྟེ། བི་མ་ལོ། བི་ཤེ་ཏ། ཕཱ་བ་ཏེ། ནི་རྭ་བྲ་བྷ་དྷརྤེ། སརྦ་ལོ་ཀ་ཛྱེ༔ྣ་ཐཱ། བ་ར་པྲ་པ་རེ། ཨ་ནུ་ཏྟ་རེ། ཨ་སཾ་གེ །དྷ་ར་དྷ་ར། 
དྷུ་རུ། ཤརྟ་མ་ཏེ། ཤནྟ་མ་ཏེ། ཙ་ར་ཙ་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། ཅི་རི་ཅི་རི། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ། པ་ར་མ་བཛྡ་ནུ་མི་ཏེ། མ་ཧཱ་པྲ་ཛཱཱ་པཱ་ར་མི་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལི་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་དང་ལྡན་པ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་ 
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༢༡༡༧ ༄༅། ་ _ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། དེ་ནས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་དབབ་པའི་ཕྱིར་ཀླ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
བདེན་པས་ཆར་བའི་བར་ཆད་བྱེད་པ་ལྔ་བསལ་བར་བྱའོ། །སྱད་ཡ་ཐེ་དན། ས་ར་ས་ར། ཊཱ སི་རི་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ། ན་གྭ་ནཱཾ། ཛ་བ་ཛ་བ། ཛི་བི་ཛི་བི། ཛུ་བུ་ཛུ་བུ། ཀླ་ཆེན་པོ་དག་ཚུར་ཤོག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པས་འཛམ་བུའི་གླིང་ 
འདིར་ཆར་རབ་ཏུ་ཕོབ་ཅིག །ཙ་ར་ཙ་ར། ཅི་རི་ཙི་རི། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ ཀླའི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་དག་ཚུར་ཤོག །ཀྱེ་ཀླུ་ཆེན་པོ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་རབ་ཏུ་ཕོབ་ཅིག །པ་ར་པ་ར། པི་རི་བི་རི། བུ་རུ་བུ་རུ། སངས་ 
༤ རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པས་ཀླུ་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱའོ། །བྱམས་པའི་སེམས་དང་། སྟིང་རྗེའི་སེམས་དང་། དགའ་བའི་སེམས་དང་། བཏང་སྙོམས་ཀྱི་སེམས་དང། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པད དང་། བདེན་པ་དང་། བསམ་པ་ཆེན་པོས་ཀླའི་བདག་པོ་དག་ཚུར་ཤོག །སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་། ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །བྷ་ར་བྷ་ར། བྷི་རི་བྷི་རི། བྷུ་རུ་བྱུ་རུ། 
༩ ཆུ་ཆེན་པོའི་ཆུ་དང་། སྤྲིན་གྱི་ཆུ་འཆང་བ་ཅན་ལག་གིས་འགྲོ་བ་ཆེན་པོའི་གཡོག་རྣམས་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཚུར་ཤོག །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་དམ་པ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །གྷ་ཌ་གྷ་ཌ། གྷི་ཌི་གྷི་ཌི། གྱུ་ཊ་གྱུ་ཌ། དྲག་ཤུལ་ཅན། ངི 

ཤགས་ཆེན་ཁོ་དང་ནན་ཐཱ། རུ་གཟེན་པོའི དཱཱ་ཧིཏདཾནཾ་ཨཤརཿཧའི་དི་རྟཾཾཏིནྷ་ཏར་ཤོཊ་ཏིཊྲག་ཧྲ ར་ཁ རཆ པ་མ ག་མ 


འི་ལྕེ་འབྱིན་པ་རྣམས་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཚུར་ཤོག །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ 
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རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཐོགས་པ་དང་ལྡན་པ། 











སྦྲལ་གདུག་པའི་གཟུགས་ཅན་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དྲན་པར་གྱིས་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བདེན་པས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་ཕོབ་ཅིག་སྐྭ་ཧཱ། ཀ་ལ་ཀ་ལ་། ཀགི་ལི་ཀི་ལི། 
་ལུ་ཀུ་ལུ། ཆུ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་དང་ལྡན་པ་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བ རྩེགས་པའི་བཞོན་པ་ལ་ཞོན་ནས་མངོན་པར་འགྲོ་བ་རྣམས་ཚུར་ཤོག ། བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་ འདིར་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཐོང་ཤིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདེན་པ་ 
ང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་བསྔོ་བ། ར་ལ་ར་ལ། རི་ལི་རི་ལི། རུ་ལུ་རུ་ལུ། ལག་གིས་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རྣམས་གཉིད་མེད་པར་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདེན་པས། གྷ་མ་གྷ་མ། 
མི་སྷི་མི། གླུ་མུ་གྷུ་མུ་སཱཱ་ཧཱ། ཀླ་ཐམས་ཅད་དགུག་གོ །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ན་ར་ན་ར། ནི་རི་ནི་རི། ནུ་རུ་ནུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཡོན་པོ་སྣ་ཚོགས་སུ་གྱུར་པའི་མགོ་སྟོང་པ། མགོ་དང་མིག་དམར་ 
| སྟོབས་ཆེ་བའི་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་རྣམས་དགུག་པར་བྱའོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་ལག་གིས་འགྲོ་ཆེན་པོ་དག་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་བརྗེད་པ། ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
མས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །ག་ཌ་ག་ཌ། གི་ཌི་གི་ཌི། གུ་ཌ་གུ་ཌུ། སྭྭ་ཧཱ། སྟོབས་དང་། ཕ་རོལ་གནོན་པ་དང་། གཟི་བརྗིད་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་འཛམ་བུའི་གླིང་ འདིར་ཆར་གྱི་རྒྱུན་རྣམས་ཕོབ་ཅིག ། 
་ར་ཤ་ར། ཤི་རི་ཤི་རི། ཤུ་རུ་ཤུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱེ་ཀྱེ་ཀླ་ཆེན་པོ་རྣམས་རང་རང་གི་རིགས་དང་། ཚེ་རིགས་དྲན་པར་གྱིས་ལ། མ་ཤོལ་བར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེན་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཕོབ་ཅིག་སྭྭ་ཧཱ། ཚངས་པའི་བདེན་ 
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ར་ས ལིལ་ལ་པ་མོས་ལས་ས་པ་་ 
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ཟོར ། 


ཕོ་དག་ཡང་དག་པར་ཟུང་ཤིག་སྭྭ་ཧྭ། 







༈ གྱུ་མ་སྒྱུ་མ་ 





ཅ་བདེན་པསསྣག་པ་ 


ྣ། ཏུ་མགྱོགས་པར་བཞུད་མ། 


མཆོད་ཕྱིར་སྤྲིན་ཐོགས་མ། 


924 ༡] 
















བམསཅདཞོ་བརྦ་ོསཤག་བ་ཧཱ། 


སྤྲིན་ཆེན་པོའི་ཆུ་འཛིན་མ། 


ལོ་ཏོག་འོངས་སྒྲབ་མ། 










སེམས་ཅ 





སྤྲིན་ལྡན་མ། 





མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེན་པས་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་སྲངས་ཤིག་ས་ཧཱ། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀི་རི་ཀི་རི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ད་ར་དྭ་ར། པ 
ྦ སྤྲིན་ཆེན་ལྡན་མ། _ སྤྲིན་ཆེན་ཆུ་འཛིན་མ། སྤྲིན་གསལ་མ། སྤིན་འབྱུང་མ། དུས་སྤྲིན་མ། སྤྲིན་གྱི་འབྱུང་གནས་མ། སྤྲིན་སྒྲོགས་མ། སྤྲིན་བཞུགས་མ། 
སྤྲིན་གྱི་ཅོད་ཕན་ལྡན་མ། སྤྲིན་གྱི་ཕྲེང་བ་མངའ་མ། སྤྲིན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ། སྤིན་བཅིབས་མ། སྤྲིན་ལ་གནས་བཅས་མ། སྤྲིན་གྱི་སྙིང་པོའི་སྤྲིན་གྱི་རལ་པ་ཅན། སྤྲིན་འོད་མ། སྤྲིན་གྱི་འཁོར་ལྡན་མ། རྒྱ་ཆེན་སྤྲིན་བཞུགས་མ། 
རི་སུལ་ན་བཞུགས་མ། ཀླའི་ཡུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ། སྤྲིན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་སྐར་མདོག་ཅན། བསེལ་རེག་མ། ཚུབ་མ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ། ཀླུ་ཆེན་རྣམ་པར་རོལ་མཛད་མ། 


སྤྲིན་བཀོད་མལ་བཅིབས་ 











ོ་འྩོོ ཆོན་པོ་བམོས་ཅོད་ཀི་བདེན་བས་ཡངསོ ཤིང རོ་ཆེ་བས་ཆོར་སྱི་རན་ཕོབ་ཅོག་གྭ་ཧོ། 
དིའི་དི་རི། . ནུ་ནུཏུ་སྭ_-.. . རྭ་ཏི་ན་ཏེ ` ;ི་ཏི་ནི་ཏ། 






གློག་ཚེགས་ཕྲེང་ལྡན་མ། ལག་གིས་འགྲོ་ཐམས་ཅད་འཛིན་མ། སྤྲིན་ལྟ་བུའི་ན་བཟའ་མནབས་མ། 


ཅོམ་ལྡན་འདས་མ། བོན་ཏྲ་བཅུད་ཀྱི་ལེན་དྲུག་འཛིན་མ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་རབ་ཏུ་དབབ་ཏུ་གསོལ་སྭྭ་ཧྭ། གྷ་ར་གྷ་ར། གྷི་རི་གྷི་རི། གྱུ་རུ་གྷུ་རུ། གྷི་རི་ནི། 


གྒྱུ་མ་རི། དབུ་དགུ་དང་ལྡན་མ། སྤྲིན་ཕྲེང་ལྡན་མ། 


ཐུགྭ་དྲག་བོ་ཐསྲས་ཉདཱ་ཕྩོད་ཁུམ་ཨ། 










འདིར་ཆར་ལ་སྒྲིབ་པ་ལྔ་ 


ནུ་ཏུ་ནུ་ཏུ། ཤིན་ 
























ཀླུ་ཚོགས་ལ་སྐུལ་མ། ལྷ་མོ་སྤྲིན་ཆེན་ཕྲེང་ལྡན་མ། 





_ འབྲུག་སྒྲོགས་མ། 


།༄༅། །སོ།་ 


ྦ ཏུ་ལུ་ཏུ་ལུ། ྦ ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། རུ པ་ཙ་པ་ཙ། གིདྣ་གྲིངྣ། མརྡ་མརྡ། པྲ་མརྡ། པྲ་བར་ ཤ་བི་གྷ་ཌཱཾ། མེ་ཏཱཾ་ཡཱ་ཛྷཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། 


























་, ཀླ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཤོལ 








་བར་ 


ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། ། 





། འཛམ་བུའི་གླིང་ འདི ར་ཆར་རབ་ཏུ་ཕོབ་ཅིག་སྭཱ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་ཕོབ་ཤིག་ 
ཅེས་བསྐུལ་དུ་གསོལ་སྭྭ་ཧཱ། ཡ་ར་ཡ་ར། ཡི་རི་ཡི་རི། ཕུ་རུ་ཡུ་རུ། ཛ་ར་ཛ་ར། ཇི་རི་ཛི་རི། ཛུ་རུ་ཛུ་རུ། ཛྷ་ར་ཛྷ་ར། གུ་ཌ་གུ་ཌུ། གུ་གུ་ཌུ། ག་ཌ་ག་ཌ། གི་ཌི་གི་ཌི། ཧ་ར་ཧ་ར། ཧི་ལི་ཧི་ལི། མུ་ལུ་མུ་ལུ། ཏ་ལ་ཏ་ལ། ཏི་ལི་ཏི་ལི། 
ྦ ཌི བདྷེ་བརེ། བུ་བདྟེ། བུ་བྟེ། ཧ་ར་པཱ་པཾ། སརྦ་ས་ཏྭ་ནཱཾ། ཨ་དྷིཌྡཱ་ཡ་པ་རྩྱ་མ། ཕརྦ་བུད་དྷཱ་ནཱཾ། དྷ་རི་ནི་ 
ཝཾ མ། ཤྷར་མ་ནཱ་སེ། ཆར་གྱི་བགེགས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བསལ་བར་གསོལ་སྭ་ཧྭ། དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེན་པས་བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བརྟུལ་ཞུགས་དང་བཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཐུགས་ 
ས་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གཡོག་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་བཀོད་པའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གདུགས་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་ལོ། །འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་ 

འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་རབ་ཏུ་ཕོབ་ཅིག་སྭ་ཧྭ། 













༢ ༄། །ཅཆརར་རབ་ཏུ་ཕོབ་ཅིག་ས་ཧཱ། དེ་དག 
ད་ཡ། དྷཱུ་མཱ་ཀུ་ལེ། ཨུ་གྲོ་རོ་ཏེ་པྲ་ཙཏཱ་ཏེ་ཛོ། བིཏོ་གྲེ། ཨ་ཌེ་བི་ཤེ །ཨ་ཧི་གོ་རེ། ཀྱི་པླིད་ལ། ཙྭྷཅལེ། ལོ་ལ་ཛི་ཏེ། མ་ཧཱ་པ་ཌ་ཀ་རེ། ཀ་ལྭ་པཱ་ཤེ །རྡོ་ད་བ་སེ་ནི། ཌ་ཌ་མ་བེ་ག་ནྭ་ག་ན། ཤི་ཀི་ནི། ཀ་ན་ཀ་ན། ག་ཌ་ག་ཁ། མ་ཧཱ་ 





ཁ་ཚར རརར ་མས་མམསས་༧བ་སམས་བརླེལ་ 


¿ མེ་སྷཱ་བྷ་ཏི་ནི། རྷ་ཀ་ཌྷ་ཀ །རྷ་ཀཌྷ་ཌཱ་ཟྦེ། གྷ་ནཱ་གྷ་ནཱ། ཤི་ཀི་ནི། ཀ་ན་ཀ་ན། ག་ཌ་ག་ཌ། མ་ཧྭནཱ་ག་ག་ནི། ནི་ར་ཏཱ་ནྡྲ། བཛྲ་དར་ཀ་རེ་མ་ཧྭཱ་དྷི་ད་ཡེ། གྷུ་མ་གྒྱ་མ། གྷུ་མ་པ་ཕྭ་སྟི་ཀ །དྡ་གི་རི་བྷཱ་རྔ་ག་མེ། བི་ཀ་ཊ་ས་ཀ་ཊེ། གོ་རི་པེ་སྦུརྫ་ནི། 
° བི་རྫི་མ་བྷ་ནེ། ཀླ་ཐམས་ཅད་དགུག་གོ །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཆར་རབ་ཏུ་ཕོབ་ཅིག་ 








` རྡོ་དགལ་སོགས་པླ་འའྱིརལ་པོཆེནཔོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་བྭསྣལ་ལོ། །འཛམ་བའི་གླང་འདེར་ཆར་རབྱཅུ་ལོབ་ཅིགག་ཱ། 








ནཱ་གེ་ནཱ་གེ །མ་ཧཱ་ནཱ་གེ །བྷོ་ར་མ་ན་ས། ནཱ་ག་ཧྲཾ་ 


ག་་ག་ཌ། པ་ར་པ་ར་། པི་རི་པི་རི། པུ་རུ་ཕ་རུ། བི་སྐ་རྫ་ནི། བྷུ་རུ་བྷུ་རུ། མ་ཧཱ་བྷོ་གེ །མ་ཌི་ད་རེ། ཕི་རི་ཕི་རི། ཕུ་རུ་ཕུ་རུ། ཕ་ར་ཕ་ར། པརྙ་པརྟ། ཛ་ལུམྦུ་ད་ར། ཤམྦུ་ཤམྦུ། བཏ་ཏུ་ཊ་མ་མེ། རྷ་ནཱཾ། ནྷི་ནྷཾ་བེ། མེ་གྷ་པྲ་བྷེ། 


སྭཱ་ཧཱ། ནམསསརྦ་བྷདེ་བྷྱཿསིནྷརཱ། _ མརྟ་པ་ད་ནི་སཱཱ་ཧཱ། འཕགས་པ་སྤིན་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་ཆར་དབབ་པ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅེས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའོ།། _ །ཆོ་ག་ནི་ཆར་ཆེར་ 
དབབ་པ་འདོད་ན་བླ་གབ་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་གཙང་མར་བླ་རེ་སྔོན་པོ་བྲི། བ་དན་སྔོན་པོ་དཔྱང་ངོ་། །ཆོས་སྨྲ་བ་ལུས་དཀྲུས་ལ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་ཉེ་བར་གནས་ ཤིང་། གོས་གཙང་མ་སྔོན་པོ་བགོས་ལ། སྤོས་དྲི་ཞིམ་པོས་ 
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བསྐུས་ནས། ཟས་དཀར་གསུམ་ཟོས་ལ། སྟན་སྔོན་པོའི་སྟེང་དུ་འདུག་ནས། ཁ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ཏེ། 


དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཞནས་སྤྲིན་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་འདི་ཉིན་མཚན་རྒྱུན་མི་ 


འཆད་པར་བཀླག་པར་བྱའོ། །ཆུ་སྔོན་པོས་བཀང་བའི་བུམ་པ་གང་བ་བཞི་གཞག་པར་བྱའོ། །གཏོར་མ་དང་། བདུག་པ་དང་། མེ་ཏོག་ཅི་ནུས་ཀྱིས་སྦྱར་རོ། །དེ་ལ་ཆོས་སྨྲ་བས་ཕྱོགས་བཞིར་བའི་ལྩི་བའི་ཁུ་བས་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། ཤར་ 
ཕྱོགས་སུ་ཁྲུ་གསུམ་ཙམ་དུ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་གསུམ་པ། ཀླའི་གཡོག་འཁོར་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བའི་ལྩི་བས་ཐི་བར་བྱའོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ཁྲུ་ལྔ་ཙམ་དུ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་ལྔ་པ་ཀླུའི་གཡོག་འཁོར་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 


ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཁྲུ་བདུན་ཙམ་དུ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་བདུན་པ་ཀླུའི་གཡོག་འཁོར་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཁྲུ་དགུ་ཙམ་དུ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་དགུ་པ་ཀླའི་གཡོག་འཁོར་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཆོས་ 
སྨྲ་བ་རང་གི་ལུས་བསླྲུངས་ལ་བྱམས་པ་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིང་རྗེའི་སེམས་ཉེ་བར་བཞག་ནས། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་ཀླ་རྣམས་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་བགོ་བར་ 

།རྒྱ་མཚོ་ནི་དུས་ལས་ 
ས་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་གནས་ཏེ་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཤ་དང་ཉ་ཤ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱའོ། །འོ་ཐུག་ 


བྱ་སྟེ། འདི་ནིཆོ་གའོ། །གང་ཞིག་ཆར་མི་འབབ་པའི་ཚེ་སྤྲིན་ཆེན་པོའི་རླང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་འདི་ཀློག་ན། . ཉིན་ཞག་གཅིག་གམ་གཉིས་ནས་ཉིན་ཞག་བདུན་ཚུན་ཆད་གདོན་མི་ཟ་བར་ཆར་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། 


ཡོལ་ཡང་སྲིད་ ཀྱི་། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་ ཆར་གྱི་ཆོ་ག་ འདི་ནི་ག ཞན་དུ་མི་ འགྱུར་རོ། ། དེ་ ལྟ་མོད་ ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམ 
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༄༅། །དང་། ཞོ་དང་། འོ་མ་དང་། འབྲས་ཆེན་བུ་རམ་ཅན་ལ་སོགས་པ་དང་། མངར་གསུམ་ཟ་ཞིང་བཀླག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐུབ་པའི་རྒྱལ་པོས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 
བྱའོ་། ྒ ། འཕགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས་ཆར་དབབ་པ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། ནྲ །། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ུ ཤཱི་ལེན་དྲ་བྷོ་དྷི་ 
„ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བཞྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། །། ༄། ཆརྒྱ་གར་སྐད་དུ། གྲ་ཧ་མ་ཏྲི་ཀྭ་ན་མ་དྷཱ་ར་ཏཱི། བོད་སྐད་དུ གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ 
. ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱགས་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འབྲོག་གནས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ན། ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། གནོད་ 
° སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། བདུད་དང་། ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། མིག་དམར་དང་། པ་སངས་དང་། ཕུར་བུ་དང་། གཟའ་ལྷག་དང་། སྦེན་ 
པ་དང་། སྒྲ་གཅན་འཛིན་དང་། མཇུག་རིངས་རྣམས་དང་། ྭ རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གིས་བྱིན་ྱིས་བརླབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་སོ། _  །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དུ་མ་དང་ཡང་ཐབས་ཅིག་སྟེ། འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། _བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་དང་། ་ཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སྡེ་དང་། 
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ོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔོའ་ཆེན་ཕྱོ་བག་ན་ྡོ་ེ་གཞུ་ཅན་དང་། བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོན་ལ་རོརེའི་བདག་ཕོ་དངོ། བེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆོན་ལ་ོ་རེའི་རྒྱོན་དང། བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༽ དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་འོད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
# འཇིག་རྟེན་དཔལ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པདྨའི་ཏོག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞལ་རས་རྒྱས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པདྨའི་སྙིང་ཕོ་དང་། བྱང་ 
ཛཾ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པདྨའི་སྤྱན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
` དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ཅིང་མདུན་གྱིས་བལྟས་པ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །བཀོད་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱན་གྱི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ཐོག་མར་དགེ་བ་དང་། བར་དུ་དགེ་བ་དང་། ཐ་མར་དགེ་བ་དང་། དོན་བཟང་པོ་དང་། ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ། །མ་འདྲེས་ 
¦ པ། ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡོངས་སུ་བྱང་བའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་འཁོར་དེ་དག་ལ་བལྟས་ཏེ། ལངས་ནས་རང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མར་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་ཕྱག་ 
འི འཚལ་ནས་སྤྱན་སྔར་འདུག་སྟེ། སྟེམས་པ་དང་བཅས་པས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ལེགས་པར་བཅས་ནས། འཁོར་དེ་དག་ལ་འགྱིང་བག་ཏུ་བལྟས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ 
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ྦ མི་བཟོད་པའི་གཟུགས་ཅན། དྲག་ཤུལ་ཅན་དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ། ཁྲོ་བ་ཁྲོ་པའི་གཟུགས་ཅན་དག་སེ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཚེ་བར་ 
བགྱིད་པ། འཐོ་འཚམ་པར་བགྱིད་པ། མདངས་ཀྱང་འཕྲོག་པར་བཀྱིད་ཅིང་། ཁ་ཅིག་ནོར་ཟས་འཕྲོག་པར་བགྱིད། ཁ་ཅིག་ནི་སྲོག་འཕྲོག་པར་བགྱིད། སེམས་ཅན་ཚེ་རིང་བ་ཁ་ཅིག་ནི་ཚེ་ཐུང་ངུར་བགྱིད་དོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བགྱིད་ 
། པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲང་བར་འགྱུར་བ་བཤད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གང་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
| [ཱ ཅད་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསང་ཆེན་བས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཞུ་བར་བྱེད་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། གཟའ་མི་བཟད་པའི་གཟུགས་ཅན་ཤིན་ 
༢ ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། མཆོད་ཡོན་དང་། བཟླས་བརྗོད་བཟང་པོ་གསང་བ་བས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་བས་བཤད་དོ། །དེ་དག་མཆོད་པས་མཆོད་གྱུར་ཅིང་། །གནོད་པ་བྱས་ནས་ 

།གཟའ་དེ་ཀུན་གྱི་ཁ་དོག་དང་། །ཇི་ལྟར་བུར་ནི་འགྱུར་བ་དང་། །ལྟ་རྣམས་དང་ནི་ལྷ་མིན་དང་། །མི་འམ་ཅི་དང་ཀླུ་དག་དང་། །གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་སྲིན་པོ་དང་། །མི་རྣམས་དང་ནི་མི་མ་ཡིན། །དྲག་པོ་གཟི་ 
ྦ །ཁྲོས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པ་དེའི། །གསང་སྔགས་རྣམས་དང་མཆོད་པ་དང་། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྟྙིང་རྗེ་རྣམ་ 





༧ ༄༅། །ཞཉེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟའ་མི་བཟད་པ། ཟ ན། དག་ཤུལ་ཅན་དྲག་ མཿ 
















། 
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ྦ 








ཕབངར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འོད་ཟེར་བཀྱེ་སྟེ། 
ྣ མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་ནས་པུས་མོ་བཙུགས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བྱས་ཏེ། 














གཟའ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དེ 





ཀྱིས་བདག་ཅག་ལ་སྨན་ཡོ: ན་བཏགས་པར་གྱུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་སོགས་པས་ ཆོས་སྨྲ་བ་རྣམས་ལ་བསྲང་པར་འགྱུར་བ་དང་། 


སུ་འགྱུར་བ་དང་། མཚོན་ཆ་སྤང་བ་དང་། . ཆད་པ་སྤོང་བ་དང་། དུག་གཞིལ་བ་དང་། དུག་གསད་པ་དང་། མཚམས་བཅད་པ་དང་། ས་བཅིང་བ་རྣམས་བགྱིད་པར་འགྱུར་བ་བཤད་དུ་གསོལ། 


པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གཟ འ་རྣམས་མཆོད་པ་དང་། གསང་སྔགས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཨོཾ་མེ་གྷོ་ལྐཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ ཤི་ཏཱཾ་ ཤ་བེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་རཀཱཱ་ག་ཀུ་མཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བུ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 








པའི་དབུས་སུ་མཆོད་པར་བྱའོ། །ཁམ་པའམ། ཟངས་ལ་སོགས་པའམ། གསེར་དང་དངུལ་གྱི་སྣོད་དུ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས། 








ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། 


ཉི་ཐྲ་ད་ཏཱ། 


དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

ད ཨོ་པྲི་ཧ་སྦ་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་སུ་རོཏྟ་མཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ 

ཀབ ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཨ་ མྲི་ཏ་པྲི་ཡཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཛྫོ་ཏིངྐེ་ཏ་བེ་སྭཱ་ཧཱ། ལག་ན་རྡོ་ རྗེ་ འདི་དག་ནི་གཟ འ་དགུའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྒུག་པས་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཁ་དོག་དང་མཐུན་པ ར་སྤོས་ ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་སོ་ ར་བཅུ་གཉིས་པ་བྱས་ 
ཁེ རེ་རེ་ལ་ཡང་བཟླས་བརྗོད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱའོ། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ དྭ 


བདེ་ལེགས་ 
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། །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། །། ༄། །ྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨ་གྲ་བིདཾ་མྟན། བོད་སྐད་དུ། མཆོག་ 
ཐོབ་པའི་རིག་སྔགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལྷ་མོ་དུང་ཅན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྟེན་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ། གཟི་བརྗིད་རྒྱས་པར་བྱེད་པ། ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། དབང་ཕྱུག་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། འཁོར་འཕེལ་ 
བར་བྱེད་པ། ཚེ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། དྲགྲ་ཞི་བར་བྱེད་པ། བགེགས་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ལ། སེམས་བྱམས་པ་ལ་གནས་པས་དུས་གཅིག་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། 
¦ ན་མཿ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཤདྡི་ནི་དེ་བི་ཏ་ཨཱ་གཙྫ། ཨཱ་གཙཱ། ཏིང་དྷ་ནེ་དྷ་ན་ཛ་ཡེ། བྲི་བྲི་བྲིངྷཾ་ཀ་རི། བྷཾ་ཏི་ཀ་ཧཱི་ནཱན། བི་བིདྱཱ་བེ་ཤ་བསྟ། ཨཱ་ཕུནྷ་ར་ཌི་ཡུ་ཡུ། ཨྭ་ཡུཏྷ་ལ་ནི་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་སྨ་ར་བོ་དྷི་ཙིཏྟ། མ་ཏཱི་ལཾ་བོ་ད་ར། དེ་ཧི་ 
] མེ་བ་ར་ན་ཤདྡི་ནི་སཱ་ཧཱ། བདག་དགེ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འདི་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་ཅིག །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་མཐོང་བར་གྱུར་ཅིག །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག །འདི་བརྗོད་ 
པས་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པར་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་མཆོག་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། ༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྱད་ཡ་ཐེ་དན། ཁ་ཊེ། ཁ་ཊེ། ཁ་ཊེ། ཁ་ཊེ། 
÷ 5 བརལ ལེཉྔབསེགེ། བ་འེ། བྲཊ། བཏེ། % ཙར བ་ཅིག བུང་ཡསཆར་དང་མཐིག་ཁསརུན། །འདོ་ཀྐར་ཝས་་ིར་འདུག་ཏས་རླུ་། །ཞུན་ནོགས་བཅས་ཉད་ཆེབ་བཇོས་སྟེ། །བདག་འ་རུག་ཏུུགེ་བདུ་གོན -།སྟེང་ཆེན་ ` 
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_„ རབ་འདོམས་ནས་ཕྱུང་བ་སྨན་ ལྔ་མགསཀྱས་གདབཔ་ཚོགཝ 
ཤི གོང་ཁྱེར་ཆེན ་པོ་གཡོག་ འདོར་ན་ བཞུགས་ཏེ། 





རྨ ྣ ང་བ་བདེ་བ ར་ ད་པའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། 
ཤྭཾ ཏུ་ཕྱིན་པ། སྔགས་ལ་འཇུག་པ། 





ྦ པས་འདི་སྐད་ ཅེས་བདག་ གིས་ཆར་ བའི་ རྒྱུན་དབབ་ པའི་ ཀླ་དགུག་པར་བྱའོ་ཞེས་སྨྲས་ཏེ། 


4 སྲུན་པ་ཞིག་གི་གཟུགས་བྱས་ཏེ། 











བཛྲ་ཏུཏྟ་ཧཱ་མ་ནཱ་ག་ས་མ་ཡ། 





_ །།༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 


རྫོགས་སོ།། 





།དེ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ ནས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱབ་མ་སྤྱན་ཞེས་བྱ་ བ་ཕྱུག་པ་ནོར་ཆེ་བ། 


.སྔགས་གྲུབ་པ་ཞིག་འདུག་སྟེ་དེ་ཡང་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཀླུ་འགུགས་ཤིང་མེའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་དོ། 
དེས་མེའི་ སྦྱིན ་སྲེག་བྱ་བར་བཤམས་ནས་ཏིལ་དང་། 
དེས་ལྕགས་ཀྱི་ ཕུར་བུ་ལ་ བསྔགས་ནས་ཀླའི་ སྤྱི བོར་བཏབ་པ་དང་། ཀླའི་ སྤྱི ་བོ་གས་ནས་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ཚོར་བ་ཆེན་པོར་ 'གྱུར་ཏོ། 
ྦ པ ལ་ཀླས་ཁྱབ་པར་བྱེད་ བའྲི་གུགས་ཡིས་ཆེན་གྲཏོད་ ཅངཧཿ འབྱུང་བའི་ འོན་ཟེརྡ་ཚུ་བ་རྭྭ་ཀི་ཡུས་ལྷས་བྲའི་ས གནད པ་ཆེན་པོས་ཁེབས་པར་ ཡུས་ནས་བལ་ ལ་ནེའི་ ཞིང་ཚིག་ པར་བྱས་སོ། 





བོད་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་མཆུ་ཞེས་བྱ་བ་ཀླའི་དམ་ཚིག་གོ_ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
འཁོར་འདུས་པ་ཆེན་པོ་འཇོག་པོ་ལ་སོགས་པ་ཀླའི་འཁོར་དང་། ལྟ་དང་མིའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་ཏེ། བསམ་པ་དང་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ་ 


ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ། 


རྫས་དང་ཡོ་བྱད་མང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། 


། བྲམ་ཟེ་དེའི་ལོ་ཏོག་སྨིན་ཀ ར་ཆར་ཆད་པ ར་གྱུར་ནས། 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 





རིག་བྱེད་དང་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཡ ན་ལག་གི་ཕ་རོལ་ 
དྲེས་ངྱ་ཚུལ་ཧྱི་གཱས་སྔགས་བྷནེད་བུ་དང་མྐུཐུན་ 


འབྲས་དང་། ཕུངས་ཀར་རྣམས་འབུུ་མར་ཚ་བ་དང་བསྲེས་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཀླ་མི་ 





` །ཀླུ་དེ་ཡང་ཆེར་འཁྲུགས་ཏེ་ཁྲོས་ནས་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དེ་ 
།དེ་ཡང་ལྕེ་འབབ་པའི་ཆར་གྱི་ རྒྱུན་ཆེན་པོ་བྲམ་ 
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།ཟེའི་ལུས་ལ་ལབ་ནས་བམ་ཟེ་དེ་མགོན་མེད། 


༡ ཆེན་པོ་མ་འཇིགས་ཤིག །ངས་ཁྱོད་ཀྱི་མགོན་དང་། 
* གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟིགས་སུ་གསོལ། 





ཞིང་ཀླ་བཟློག་པ་དེ་བཤད་དུ་གསོལ། 








སྐྱབས་མེད། དཔུང་གཉེན་མེད་དེ། 


སྐྱབས་དང་། དཔུང་གཉེན་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས་ཅང་མི་གསུང་བར་བཞུགས་སོ། 
མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་བཞིན་དུ་ཡང་ཀླ་མི་བགྲུངས་པས་ལོ་ཏོག་མ་རུངས་པར་བགྱིད་ན། 


མའིྦྱིན་ཐགབེདཔ་བཏང་ནས་དེ་བཅོམ་ཝུ་འདས་ལ་མགོན་དང་སྒབས་དང་དབུངགཉེན་བཙལ་ཏེ་འབྲོས་པར་བསམས་ 
| ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲུང་དུ་བརྒྱུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླ་ཁྲོ་བོ་དག་གིས་སྲོག་མ་རུངས་པར་བགྱིད་ 
ྦ པར་འཚལ་ཏེ་སྐྱབས་སུ་ཡང་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། དེ བདེ་བར་གཤེགས་པ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དེ་དབུགས་ཕྱུང་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། བྲམ་ཟེ་ 


བོང་འབང་ང་ ང་འ 


།དེ་ནས་བརྟོམ་ལྟུན་འདས་ལ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དབོན་ཆེན་ཁོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱོད་ཡོ' ངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སླད་ན་སླད་མའི་ཚེ་སླད་མའི་དུས་ 





ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་ནི་སུ་ལགས། ཇི་ལྟར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ལོ་ཏོག་རྣམས་ཚིག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཀུན་དུ་བསྲུང་བ་དང་། རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་བགྱིད་པར་འགྱུར་བ་ལོ་ཏོག་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་ 


དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེས་ཀླ་རབ་ཏུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པའི་སྟིང་ཕོ་སྦས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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ད པའི་སྙིང་པོ་དང་ཕྱག རྒྱ་སྔོན ཧྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡོ་ དོ་དེ་ངས་བཤད་པར་བྱའོ། 





[ཅུ ཏི );\;>89.92.2 ༦ 





ཌཱིཾ། ར༔ཞྐེསྐ་ཊ་ཏི བྲ་པ་ར་བི་མནྫྷ་ར་ཏཱི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། བ་ལ་བ་ཏེ། 








ས་མུར་ད་གནོད་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་རམྱུར་དྭ་བསྐངས་ 
བར་འགྱུར་རོ། །ལེགས་པར་བསྲུངས་པར་འགྱུར། མེའི་རི་སུལ་ཆེན་པོ་སོ་སོ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་ཀླ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚམས་བཅད་པར་འགྱུར་རོ། དཀ ྲྣྣ།ྣྣ¦ 
ཤུགས་ཞེས་བྱ་བའི་སྤྲིན་གྱི་རིམ་པས་ནམ་མཁའ་ཁེབས་པར་བྱེད་དོ། །ལོ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་བསྲུང་སྟེ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ཀླ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་རབ་ཏུ་འབར་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཀླ་མི་བགྲུངས་པ་རྣམས་ཕུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདུམ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་པའི་ 
སླད་དུ་གཟུངས་ཆེན་པོ་འདིའི་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་བཤད་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྙིང་པོ་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། སརྦ་བཛྡ་ནཱན། ནོ་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཤཱཀྱ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། གི་རི་བ་བྷ་ནི། དིསྟ་པེ་ག་ 
མ་ཧཱ་བ་དེ་བྷ་ག་བ་ཏེ་མ་ཧཱ་ཙནྟ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ས་ལ་ནི། ཧུ་རུ་ཧུ་རུ། ཧ་ར་ཧ་ར། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། སྦར་སྭ་སྱ་ན་ ་ཤ་ཡ། ན་ག་ཀུ་ལ་ཐཾ་ཤན་དྷ་ར་དྷ་ར་པྲ་ས་ར་ཙཏྲ་བེ་ག་མ་ཧཱ་བ་ལ་པ་རྭ་ཀྲ་མ་སྤུ་ར་ཏེ་རོདྲ་བཀྲུ། མ་ཐ་མ་ཐ། བྲ་ཛྭ་ལ་མཱ་ལ་དྷ་ར་ 

བེ་ག་བ་ཏེ། ས་ར་ས་ར་། བི་ས་ར་པི་ས་ར་ས་རརྟི། སྦར་སྭ་དི་སྱན་ནཱ་མ་དྲི་བ་ན་ཡ་དྲི། པུ་ཡ་པ་ལ་ཕཊ། ད་སནྷ་ར་ཌཱི། ཨ་པ་སརྦྟུ་སརྦ་ནཱ་ག་ཏོ་ཏ་སརྦ་བ་བྷ་པ་བྷ་ནི། 
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སྲད་བུ་བྲེ་བ་དང་། མཚམས་དགུམ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་རིས་གཅད་པར་བགྱིས་པ་དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གིས་རྟག་པར་རྒྱུན་དུ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་བགྱི་འཚལ་ལོ། །ལོ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། 
' འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བར་འཚལ་ལོ། །ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བར་འཚལ་ལོ། ¡ །ཐ་ན་རྐུན་པོ་དང་། གཡོ་ཅན་དང་། རི་དགས་དང་། བྱ་རྣམས་ཀྱང་ཀུན་དུ་བསྲླང་བར་ འཚལ་ཏེ། སླད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་རུངས་པར་མི་བགྱིད་དོ། །དེ་ནས་ 
་ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀླའི་བདག་པོ་དེ་དག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གནང་སྟེ། ཀླའི་བདག་པོ་དག་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ' ` །ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་གྱིས་ཤིག །ཁྱེད་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་ལེགས་པར་སླང་བས་བསྲུངས་བར་གྱིས་ 
དཾ ཤིག །དེ་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཆོ་གར་བྱ་བ་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་དགེ་བར་བྱ་བ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ལོ་ཏོག་ལ་གནོད་པར་བྱེད་ན་དེའི་ཚེ་རིག་པ་འཛིན་པས་ཞིང་གི་དབུས་སམ། ཁང་སྟེང་ངམ། གནས་མཐོན་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་ 
| བྱས་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་བུམ་པ་བཀང་བ་བཞི་བཞག་གོ །མེ་ཏོག་སིལ་མས་གཅལ་བཀྲམ་སྟེ་བཞག་གོ །གཟུགས་འཁྱིལ་པ་བདུན་བྱའོ། །འབྲས་ལས་བྱས་པའི་འཁྱིལ་པ་བདུན་བྱས་ཏེ། གཟུགས་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་གཟུགས་ཉི་ 
ཱུ །འབྲས་དང་འོ་ཐུག་བསྲེས་པ་དང་། ཞོ་དང་། འོ་མ་གཞག་པར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཞིར་དྲིལ་བུ་གཞག་པར་བྱའོ། ཱ །པདྨ་ལྟ་བུར་ཟན་གྱི་གཏོར་མ་སྔ་མ་བཞིན་གཞག་པར་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བུམ་པ་ 
།སྔགས་ལན་དྲུག་ཅུར་ཡོངས་སུ་བཟླས་པར་བྱའོ། །སེང་ལྡིང་གི་ཕུར་བུ་བཞི་དང་། ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་གཅིག་ 
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འོ་མ་དང་ཆུས་དགང་ངོ་། །ཕཡུངས་ཀར་དང་། འབྲས་ཡོས་བླག་པར་བྱའོ། 











(ཌཱ? 








༧༧ བརྒྱད་པ་དང་། 


ི་ཡངྦསར་རྟསཔར་འྱགར་རོ། །ཡང་སྟབས་དང་། 


དཱ སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དག་ཀྱང་ཕུར་བུ་མ་ཕྱུང་གི་བར་དུ་ནམ་ཡང་མི་འབྱུང་ངོ། 





རས་པ་དང་། 








འད་མོད་པར་འགགུར་རོ། །ཐྱམ་པ་ཆེན་པོ་ནང་ན་ཡད་པ་དེ་ཡང་ཞིང་དང་ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་། 





ྭ སྐྱེད་མོས་ཚལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་ཀུན་དུ་གཏོར་བ་བྱས་ན་སྲོག་ཆགས་ 
ཾྲ ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྦྲལ་དང་། བྱི་བ་དང་། ནེའུ་ལེ་དང་། བྱི་དུར་དང་། དོམ་དང་། སྦལ་པ་དང་། ཤ་སྦྲང་དང་། སྦྲང་བུ་དང་། བྱི་བ་དང་། འདབ་ཆགས་རྣམས་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གྲོག་སྦུར་ཐམས་ཅད་མེད་པར་ 
ླ འགྱུར་རོ། །ཐ་ན་ཕྱེ་མ་ལེབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ནམ་ཡང་མི་འབྱུང་ངོ། 


།དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་དང་། སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པའི་བར་གྱིས་ཀྱང་མ་རུངས་པར་བྱེད་མི་ནུས་སོ། 
།བདེ་བ་དང་ལོ་ལེགས་པ་དང་། 


། ཕུར་བུ་མ་ཕྱུང་གི་བ ར་དུ་ཀླའི་ཉེས་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་མི་འབྱུང་ཞིང་རབ་ཏུ་ འབྱུང་བ ར་མི་ འགྱུར་རོ། 


ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །རོ་ཞིམ་པ་དང་འཇམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀླ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྟག་པར་རྒྱུན་དུ་སྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་དང་། 
ཤིང་ལྗོན་པ་རྣམས་ལ་གཏོར་ན་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལྷུང་ཞིང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྲིན་བུ་ཏྲི་མ་བུ་ཀ་དང་། ཏི་ལ་ཏ་དང་། 


གཅིག་བཟླས་པར་བྱས། ལོ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འདབ་མ་དང་། 





སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་གཞན་དག་ཀྱང་ཐུར་བུ་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་མེད་བར་འགྱུར་རོ། _ །མི་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞིང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་ཞི་བའི་ལས་བྱ་སྟེ། 








ཏ་པ 





སྦེད་པ་བྱེད་པ ར་ འགྱུར་རོ། 





།རླན་དང་མེ་ཏོག་ལས་སྐྱེས་པའི་ 
ལ་ཏོ ཆེ་ 
བྱེམཡལན་ཉི་ཤུརྩ 

སྨ*ཝཧཱདུག་ཐཾ ཏྟ $ གྲ 






: 11:39 
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༄༅། །འབྲས་དང་མར་བསྲེས་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ན་ཞི་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །ཐ་ན་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སོང་བ་དག་གིས་ཀྱང་མ་རུངས་པར་བྱེད་མི་ནུས་སོ། །གཟུངས་འདི་དང་། ཆོ་གར་བྱ་བ་འབྱུང་བ་ 
མཐའ་དག་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཉེས་འདོར་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་བྲིས་ལ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་བཏགས་ཏེ་གནས་མཐོན་པོར་གཟུགས་སོ། །གཏོར་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་ 
པ་ཡང་དབུལ་ལོ། །སེང་ལྡིང་གི་ཕུར་བུ་སོར་བརྒྱད་པ་ལ་ལན་སྟོང་ཡོངས་སུ་བཟླས་པ་བྱས་ཏེ། ཁང་སྟེང་དུ་བཙུགས་ན་རླུང་དང་། སད་དང་། སྤྲིན་དང་། སེར་བ་ཐམས་ཅད་ཐུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལོ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། 
བོཾ འབྲས་བུ་དང་། འདབ་མ་མ་རུངས་པར་བྱེད་པའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤ་སྦྲང་དང་། སྦང་བུ་དང་། བི་ཅི་ལི་ཀ་དང་། བྱི་བ་དང་། ྦ སྦྲང་མ་དང་། ཏེ་མ་བུ་ཀ་དང་། ཏེ་ལ་ཏ་དང་། བི་ ཤ་ཀི་ཏ་ཀ་དང་། ཉ་ཕྱིས་ཅན་དང་། 
' ཉ་དང་། ལོ་མི་ཀ་དང་། སྦལ་པ་དང་། ནེའུ་ལེ་དང་། ཕག་དང་། ཀན་ཏི་ཀ་དང་། སེང་གེ་དང་། རྐང་མངས་དང་། རྐང་གཅིག་པ་དང་། རུས་སྦལ་དང་། གྲོག་མོ་དང་། སྦྲང་རྩིའི་སྦྲང་མ་དང་། ཐང་གི་སྦྲང་མ་དང་། བུང་བ་དང་། ནག་པོ་དང་། 
ཤང་ག་ནི་ཀ་དང་། སའི་འོག་ནས་བྱུང་བ་དང་། མ་ལུ་ཤི་ཀ་དང་། འུག་པ་དང་། བྱི་བ་དང་། མཆུ་རིངས་ལ་སོགས་པའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །མི་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཕུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
; བྱ་རོག་དང་། བྱེའུ་དང་། ཁུག་རྟ་དང་། ཕུག་རོན་དང་། མ་དུ་རི་ཀ་དང་། ཞུག་པ་དང་། ཁན་ཛན་དང་། ནེ་ཙོ་དང་། རི་སྐེགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། 








།སྔགས་འདིས་ཕུར་བུ་ལ་ཡོངས་སུ་བཟླས་པར་བྱ་སྟེ་ 





༧༡༧ 








ཉོགས་བཅིང་དྲོ། ༨ །ནྭ་ལྷོ་གྫ་པ། །ཨོ་ཀི་འི་མི་ལི་རྫོག་ མ་རེ་ལེ་རྟར་ི་བྦྱཉཛ་ཧཱ་ཧཾ། དེ་ནས་དང་སྲོང་ཆེད་ངོ་ཉེས་འདོར་བཅོན་ལྟན་ཁདག་དང་ཏ་ཅང་མི་རིང་བུ་ཞྱིག་ཉ་ འྲག་བས་གཟུངས་འདི་ཐོས་ནག་དེ་སྐད་གྲས་ཁང་འནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།  །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་གནོད་བར་སེམས་པ། _ རབ་ཉུ་གནོད་པར་སེམས་པ། དུག་འཆང་བ། ལོ་ཏོག་དང་། 
མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། འདབ་མ་དང་། སྡོང་བུ་དང་། - རྩ་བ་མ་རུངས་པར་བགྱིད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །བཟློག་པར་བགྱིའོ། །བསྡིགས་པར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཞི་ཀུན་ནས་དཔག་ཚད་དུ་མཚམས་གཅད་ 
བ་ཆེན་བོ་བྱསིགོ། །ཞུན་དུ་བསུང་བུར་བྱསོ། ༈བཅོས་ཚན་འདམ་སླད་ཡའི་སེ་སླད་མའི་དུས་ཧ་གྲནོད་བརུ་ཐེམས་པ། རབྱ་ཅུ་གནོད་བར་ཐེམས་པ་ཐསྐག་ཅད་བཟཟོག་བར་བྱསིའ། །མགས་ཕྱི་ཚིག རྗེས་ག་སལ་བརུ་དྱརིལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་།  བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བའི་སླད་དུ་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། _ །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་། ལོ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། ལྡུམ་ར་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་གཟུངས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་སྨྲོས་ཤིག །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤུན་སྔར་འདུག་ནས་འདི་སྐད་ ཅེས་ 
སྨྲས་སོ། །ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། ཤཱཀྱ་རྭ་ཛཱཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ན་མོ་ཨ་ག་སྟྭ་ཡ། མ་ཧཱ་རི་ཌ་ཡེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཀྐ་མི་ཙུ་ལི། ཙ་ལ་ཙ་ར་ཙ་ར། ཧོ་མི་ལི། བྣ་ནི། ནྭཱ་ཤ་ནི། ད་ཧད་ཧ། སུ་མུ་རི་ཙ་རི། སརྦ་ཧུཉཾ་བ་ནཾ་ཏུཏྷ་ནི། ས་ར་ས་ར་ཌྗི། 
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ཐག་ཏུ་ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་གནོད་པར་སེམས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁས་ཐུབ་ཏུ་འགྱེལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྐད་ཀྱི་གསང་མཐོན་པོས་སྨེ་སྔགས་འདོན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་མ་རུངས་ལགས་སོ། །དྲང་ 
སྲོང་གི་དམོད་པ་བབ་པར་གྱུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དྲང་སྲོང་གི་དམོད་པའི་མེས་ཚིག་གོ _ །ཀུན་དུ་ཚིག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པ་བདག་སླན་ཆད་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་འཚེ་བར་མི་བགྱིད་ 
༥ དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་སླན་ཆད་ལོ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། འདབ་མ་མ་རུངས་པར་མི་བགྱིད་དོ། །སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་བཀྱིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་བཀའ་ 
' སྩལ་པ། ཀླའི་བདག་པོ་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་གྱིས་ཤིག །འཛམ་བུའི་གླིང་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། འདབ་མ་དང་། ཡལ་ག་བདེ་བར་ཀུན་དུ་འཕེལ་བར་གྱུར་པ་རྗེས་སུ་སྲུངས་ཤིག །དེ་ 
ནས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་དེས་ཆོ་གར་བྱ་བ་སྨྲས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ཏེ་མཆིས་ལ། རིག་པ་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་སྙིང་པོ་འདི་རིལ་བ་བྷཾང་གར་ཆབ་བཅུས་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་བཟླས་པ་བགྱི་སྟེ། དྲང་སྲོང་གི་ 
མི་སྒྲ་བས་ཕྱོགས་བཞིར་གཏོར་བར་བགྱིའོ། །ཨ་བ་ས་ར་ས་ར། ཤ་པ་ཏ་པ་དྭ་མ། ཧཾ་ད་ཡ་ཀྲོ་དྷ། ཨ་མུ་ཀ་བནྨ་ཡ། པྲ་ཁ་ཅཙ་ར། སུ་མུ་རུ་ཙ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་འདི་ལན་བདུན་སྟོང་བཟླས་པ་བགྱི་སྟེ། བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀླ་ 
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གནོད་པར་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་ཚ་བས་གདུངས་བར་འགྱུར་རོ། 
ལ་གནོད་པ་མི་བགྱིད་དོ། 


འབྲས་ཐུ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྲང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་གྱིས་ཤིག 





།རྐང་གཉིས་ཕ་དང་། 
།སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། 





རྐང་བཞི་པའི་བར་གྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་དམོད་པས་གདུངས་པར་གྱུར་ཏེ་ཐམས་ཅད་འབྱེར་རོ། 
།སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཕྱིས་ཀྱང་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ལོ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་འདབ་མ་མ་རུངས་ 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གནང་སྟེ་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་པར་བསྐང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ལོ་ཏོག་དང་། 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


ཡོངས་སུ་བསྲང་བར་བགྱིད་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 


༄། 


དྱ་ཧཧཾ་ཤོ། 


།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བཛྲ་ལོ་ཧ་ཏུཌྟ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱཾ། 





བོད་སྐད་དུ། 


རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། 


ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སྲུངས་ཤིག །ལོ་ཏོག་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ཀླའི་ཆོ་ག་རྫོགས་ 
།དེ་ནས་ཚངས་པ་དང་། ཁྱབ་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཐམས་ཅད་ 


རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། | ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
ོྦ ཕྱག་འཚལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 













།སྒར་ཡང་ཕྱོགས་དེར་ལོ་ཏོག་ 
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ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བླཟས་ཏེ། ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བླཟས་ནས་ནན་ཏུར་དྲག་པོ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་བཞིར་གཏོར་ན་མཚམས་བཅད་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས་མཆུ་ལན་བརྒྱད་དུ་བཟླས་པས་ཀླུ་དགུག་པར་བྱ། 
ལན་ཅིག་དྲན་པས་རླུང་དང་སེར་བ་སླར་བཟློག་པར་བྱའོ། །གནམ་ལྕགས་ལྷུང་ན་ཡང་ཆུར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་བསྐོར་ན་ཕྱོགས་གང་དུ་བསྐོར་བ་དེས་སེར་བ་འབྱོལ་ལོ། །ནང་པར་སྔར་ས་དབེན་པར་འདུག་སྟེ། སྔགས་འདི་ལན་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གཉིས་བཟླས་ན། རླུང་དང་སྦྲིན་དང་། སེར་བ་ཡང་འགག་པར་འགྱུར་རོ། །ཀླས་གནོད་པ་མི་བྱེད་ཅིང་ཕྱིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་སོ། །ཡུངས་ཀར་ལ་བསྔགས་ཏེ། ཕྱོགས་བཞིར་གཏོར་ན་ལོ་གཅིག་གི་བར་དུ་མཚམས་བཅད་དེ། རླུང་དང་སྤྲིན་ 
དང་སེར་བ་ཡང་མི་གཡོའོ། །ངག་ཉན་ཅིང་ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་། ལས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་ཏེ། དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ན་ཀླད་པ་འགས་ཤིང་ས་ལ་ལྷུང་བར་འགྱུར། གནོད་པ་བྱེད་པ་སེལ་ལོ། །མཆོད་པ་ཚུལ་ 
བཞིན་བསྔགས་པར་བྱས་ཏེ། སྐད་གསལ་བར་བཀླགས་ཏེ་ཕྱོགས་བཞི་སྟེང་འོག་ཏུ་ཡུངས་ཀར་གཏོར་ན། སེར་བ་དང་། རླུང་དང་། ཀླས་གནོད་པ་བྱེད་པ་བཅིངས་པར་འགྱུར། ལྟས་ངན་པ་དང་། མི་དགེ་བ་དང་། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ 
དང་། གཟའ་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། ཤ་ཟ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་ཡང་ཕྱིར་བསྐྲད་པར་འགྱུར། དཔག་ཚད་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མཚམས་བཅད་པར་འགྱུར། ནད་དང་གནོད་པར་སེམས་པ་དང་། ཕས་ཀྱིས་རྒོལ་བའི་དགྲ་ 


བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །ལོ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། ཁུ་བ་རྒྱས་པ་དང་། སིན་པ་དང་། ཆེ་བར་འགྱུར། འབྱུང་པོ་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སྙོ ངཿ 
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།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 


ཨྭཧ་ ལོ་ཧ་ཏུཌྟ་ནཱ་མ་དྷཱ་ ར་ཏཱི། ད 


ྦ གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། ་ཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མ་ག་རྷཱ་ན་རྒྱུ་ཞིང་། 
; བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། 


རབ 





; ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ། 








བོད་སྐད་དུ། 





མི་རྣམས་ནི་བསྟན་པ་ ལ་གནོད་པ་བགྱིད་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། འཁོར་དུ་མི་གཏོགས་པའི་བསྟན་པ་ ལ་ཡུན་རིང་བར་གནོད་པའི་ཕྱིར་རྒོལ་བའི་དགྲ་ 


དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞི་བས་མི་འདུལ་ན་བདག་ལ་དྲག་པོས་འདུལ་བའི་ཆོས་བསྟན་དུ་གསོལ། ཿ ཐེག་པའི་ཆོས་དགྲ་བསྲང་དུ་གསོལ། ` དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་ 
བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལྷའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ལྕགས་མཆུའི་གཟུངས་མ་རུངས་བ་འཇོམས་པ། དོན་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ། དམ་པའི་ཆོས་སླང་བ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ 


ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ། 





དུག་ཐམས་ཅད་འཇིལ་བ། 





མཚོན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱེད་པ། 








ཐེག་པའི་ཆོས་དྲགྲ་བསྲང་བ། རྐང་མེད་དང་རྐང་གཉིས་དང་། རྐང་བཞི་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱེད་པ། 


འཕགས་པ་ལྕགས་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངོསྦྱ་རོས་དང བང་ཆུབ སེམས དཔོའ་ཐམོསོ་ཅོད་ལྷོ་ཕོག་འཚོལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་ 
ཨ་མྲའི་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཏེ་བྱོན་ནས། ` ཨ་མྲའི་ཚལ་དུ་ལུས་འཕགས་རིའི་དབང་པོའི་བྲག་ཕུག་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། ཱ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་དང་། 
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རྐང་གཉིས་ཐམས་ཅད་སྒྲག་ཏུ་འཇུག་པ། དགྲ་ཐམས་ཅད་ཕུང་བར་བྱེད་པ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། སྦྱིན་བྱེད་མའི་བུ་དང་། ཤ་ཟ་དང་། བརྗེད་བྱེད་དང་། སྨྱོ་བྱེད་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། སྲིན་པོ་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། 


ལོག་འདྲེན་གྱི་གདོན་དང་། མ་མོའི་གདོན་ཕུང་བར་བྱེད་པ། ཟས་ཀྱི་རིགས་མི་མཐུན་པ་ཟ་བ་ཐུང་བར་བྱེད་པ། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་། རླང་ལས་གྱུར་པ་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། བད་ཀན་ལས་ཁགྱུར་པ་དང་། 


གནོད་པ་སྐྲག་པར་བྱེད་པ། ཆར་དྲག་པོ་དང་། སེར་བ་དྲག་པོ་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་གཟུངས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨེ་ཧེ་མེ་ཏེ། པྲ་མེ་ཏྲི་ཏྱ། གོ་ལེ་བོ་ལེ་ལེ་བོ་ས་སེ། མོཏེ། པ་ད་ཏེ། ཁཱ་རཏྟེ། 





ཁཱ་ར་ཌེ། 





གཱ་ནཱ་གཱ་ནེ། 


པཿ 
རོ་ 


ལངས་དང་། བྱའི་གདོན་དང་། སྲུལ་པོ་དང་། ནམ་གྲུ་དང་། གནོན་པོའི་གདོན་དང་། གནོན་པོ་དང་། བརྡེད་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། ལྟའི་གདོན་དང་། ཀླུའི་གདོན་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན་དང་། དྲི་ཟའི་གདོན་དང་། མིའམ་ཅིའི་གདོན་དང་། 


འདུས་པ་ 
ལས་གྱུར་པ་དང་། འགྲོ་བ་དྲག་ཤུལ་དུ་སྤྱོད་པ་ཕུང་བར་བྱེད་པ། འཐབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། མཚང་འདྲུ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ལྕགས་ཀྱི་མཆུའི་གཟུངས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་དྲག་པོའི་གཟུངས་འདི་ཟུང་ཤིག །བསྟན་པ་ལ་ 

ྲ ྦ རེ 
མུག་ནེ། མོ་ནེ་བྲ་ཏི་མོ་ནེ། ཀཱ་ལི་པྲ་ཀྭ་ལི་ཙཏྟེ། མ་ཧཱ་ཙཌྟེ། བྲ་ཏི་ཙཏྟེ། བེ་གོ་སོ་ན། གོ་ནཱ་མོ་ཧཱ། བྲ་མོ་ཧཱ། མ་ཧཱ་མོ་ཊཱ། བྲ་མོ་ཊ། ནཱ་ཤ་ནི། པྲ་རཱ་ཤ་ཧཱ་དྷི་པ་ཏི། པྲལྷྭ་ཌི། པྲ་བལླུ་ཌི། ནི་དྱ་ཌི། པཱ་ནི་ཁཱ་ནི། ཀྲོ་དྷ་ནི། བྲ་ཏི་ཀྲོ་དྷ་ནི། 


རབ་ཏུ་གཡོས། འགུལ་རབ་ཏུ་འགུལ་ལོ། ། །གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁས་ 
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།བུབ་ཏུ་བརྒྱལ་ལོ། །སྐེ་ཚེ་དང་། ཡུངས་ནག་ཏུ་བསྲེས་ལ། ཆུ་བོ་དང་། རྒྱ་མཚོ་དང་། རི་བོ་ལ་གཏོར་རོ། །དེ་ཕྱིན་ཅད་ཆར་འབེབས་པར་བྱེད་དོ། །ཡང་ཆུ་བོ་དང་། རྒྱ་མཚོ་དང་། ཆུ་མིག་དང་། རྫིང་བུ་ 
།དང་།. . གུམ། : འབཁ་མུ། གཉན་དགུར་བྲྭ་ཆམ། -,སྨང་། ཤིང་མངར། གཱ ཀླུ་སྨན་སྣ་ཚོགས་འོ་མ་ལ་བསྔགས་ལ་གཏོར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་སེར་བ་ཆེན་པོ་འབེབས་སོ། ྦ །ཡིད་ཟློས་བགྱིས་ཏེ། སྤྲིན་ལ་བལྟས་ལ་ལྷ་ཕྱག་བྱ་ཞིང་ 
ྦ བཟླས་ན་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་སེར་བ་ཆེན་པོ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་འཕགས་པ་ལྕགས་ཀྱི་མཆུའི་གཟུགས་འདི་ཟུངས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག །བརྗོད་ཅིག །གཞན་ལ་མ་སྤེལ་ཅིག །སྔོས་ཤིག །ཐུན་མོང་དུ་མིན་ནོ། །རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ 
ངི རྡོ་བཞིན་མི་མངོན་པར་སྦོས་ཤིག །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་དྲག་པོའི་གཟུངས་འདིས་འཐབ་པའམ། རྩོད་ཁུའམ། འཐྱིད་པའམ། གང་དུ་འགྲོ་ཡང་རུང་སྟེ། ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་བྱང་ཐུ་ 
' གཟུགས་སོ་སྔགས་པ་རིགས་ཀྱི་བུའམ།  རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དང་གང་གིས་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱའོ། །དགེ་སློང་ཕ་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་ཕ་དང་། དགེ་ཚུལ་མའམ། དགེ་བསྙེན་ཕའམ། དགེ་བསྙེན་མ་གང་ཡང་ 
རུང་བས་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་བསྙུང་བའི་ཕྱིར་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག་དེ་སྐད་ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ་། 
ཅེ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ལྕགས་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རླུ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ལོ་ཧ་ཏུཌ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱཾ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་ 














281 


-- 





.༦‰9.& 8༦ 


[ཅུ་ཏུཿ®ི |&.=ཏི. 92 











པ་ལྕགས་ཀྱི་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མ་ག་དྷཱ་ནས་རྒྱུ་ཞིང་ཨ་མྲའི་ཚལ་དུ་ 
གཤེགས་ཏེ་བྱོན་ནས། ཨ་མྲའི་ཚལ་དུ་ལུས་འཕགས་རིའི་དབང་པོའི་བྲག་ཕུག་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་ 


འཚལ་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ནི་རབ་ཏུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཡུན་རིང་པོའི་དགྲ་ལགས་ན། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


དྲན་པའི་ཆོས་བསྟན་དུ་གསོལ། འཛམ་བུའི་གླིང་པའི་འཇིག་རྟེན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་ན། མེར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ན་དགེ་སློང་ཕ་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་ཕ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ 
བསྟེན་ལ་དང་། དགེ་བསྙེན་མ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པ་ལ་སྲུང་བའི་ཐབས་བསྟན་དུ་གསོལ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལྷའི་དབང་ 
པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱི་མཆུའི་གཟུངས། ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱེད་པ། ལྷ་མ་ཡིན་ལ་ཐོག་སྨད་ལྔ་འབེབས་པ། འཇིག་རྟེན་གྱི་རིམས་ནད་ཞི་བར་བྱེད་པ། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ་ཞི་བར་བྱེད་པ། དུག་ཐམས་ཅད་འཇིལ་པ། 





མཚོན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱེད་པ། རྐང་མེད་དང་། རྐང་གཉིས་པ་དང་། རྐང་བཞི་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱེད་པ། དྲག་ཐམས་ཅད་ཕུང་བར་བྱེད་པ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། སྦྱིན་བྱེད་མའི་བུ་དང་། ཤ་ཟ་ 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་གནས་དེར་འདོང་ངོ་། །བཙུན་པ་དེ་ལྟར་བགྱིའོ་ཞེས་གསོལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་ 
མཉན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཕྱིར་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པ་དང་། རྒྱ་མཚོ་དང་། དགའ་བོ་དང་། འཇོག་པོ་དང་། མཐའ་ཡས་དང་། དུང་སྐྱོང་དང་། གཟི་ཅན་དང་། 
ཨཾ་ལེའི་འདབ་མ་དང་། མདོངས་བུ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གློག་འབྱིན་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཆུ་ལྷ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྤྲིན་བསྐུལ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་དགུ་པ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་བདུན་པ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་ལྔ་པ་ 
དང་། མགོ་དྲུག་པ་དང་། མགོ་གསུམ་པ་དང་། མགོ་གཉིས་པ་དང་། མགོ་སྟོང་པ་རྣམས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མནས་པོར་ཤིག །ཨ་ན་ན་སྟེ། བི་ན་ན་སྟེ། བི་ཤི་ཀི་ཤི་ཨ་ཤུ་བི་གུ་རེ་རེ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ 
སྟཉྟ་ཡ། བྷྡ་ཡ། བ་ས་ཤ་རཱི་ར་ནི།་ མ་ཏྲི་ཏྲ། མ་ཏྲི་མ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་ཚན་དང་པོ་དེས་ཀླ་རྣམས་འཁྲུགས་ནས་བརྒྱལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལགས། ལོ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། སྨན་རྣམས་དང་། ཅི་ཤིང་དང་། 
་། འདབ་མ་དང་། མེ་ཏོག་རྣམས་སྐམ་པར་རྔོ་མི་ཐོགས་ལགས་སོ། །ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབེབས་སོ། །རྩི་ཤིང་དང་ནགས་ཚལ་བསྐྱེད་པར་བགྱིད་ལགས་སོ། །འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་འཚོ་བར་རྔོ་མི་ཐོག་ 
སོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འཚེ་བར་མི་བགྱིད་ལགས་སོ། །གལ་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་ལས་འདས་ན་བདག་ཅག་ཀླ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་འཁུམས་པར་གྱུར་ཅིག །གནས་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །ལུས་རྩུབ་པར་ 
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༡༧ ༅། །གྱུར་ཅིག །མཛེ་དང་། ཤུ་བ་དང་། ཤ་བཀྲ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག 
ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་འོངས་ཏེ། དེ་དག་ཁྱེད་ལ་གནོད་པ་ཆེན་ཕོ་བྱེད་པར་འགྱུར་དུ་འོང་གིས་ནིརཙྣ་ཏ། 





།མགོ་འགས་པ་དང་། 


ྦ གྱུར་ཅིག །གང་དག་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང་ཉེས་པར་མི་འདོད་ལ། སྲུང་བར་འདོད་པ་དེ་དག་ན་ཁྱེད་ཅག་གི་ལུས་ལ་འཇུག་པར་གྱིས་ཤིག །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སུ་མུ་སུ་ 
ཿ གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཆར་གྱི་རྒྱུན་མྱུར་དུ་འབེབས་སོ། །ཀླའི་གནས་ཀུན་ནས་ཆབ་ཕུལ་དགུ་བླངས་ལ། ཆབ་སོ་སོར་བཞག་ལ། ཕུངས་ཀར་གྱིས་བསྔགས་ཅིང་ཆུ་རུ་སྩལ། སྔགས་རྫོགས་པ་དང་། . ཀླའི་ 
གནས་སུ་བསྐྱལ་ལོ། །ཆར་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ལ་ཐུགས་བརྩེ ་བ་ཅན་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པར་ལྷག་པར་དགོངས་པ་མངའ་བ། བྱམས་པ་ལ་གནས་པ། ཐུགས་རྗེ་ 
ན་ག་ཡུ་ཡུ་སྭཱ་ཧཱ། སྤྲིན་ལ་བལྟ་ཞིང་ཕྱོགས་བཞིར་ཁ་བལྟས་ལ་ཕྱག་བྱ་ཞིང་། ལན་ལྔ་བཅུར་བཟླས་ན། ཆར་རེས་ ྦ ` | 
(0:52 @༅ 152 5༦ 9:29 @༅88 9 © © ཤད: 2༦22 553 65 3 8 6 2:95 9656 500 8 %®×:5ཉཊ༡ས ཉ་ལ ཆིང་ 


དང་ལྡན་པ། _དགའ་བ་ལ་གནས་པ། བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་པ་གཤེགས་ཤིག །ཊྟི་བྲན་ནིར་ག་ད་ཚ་ཏ་ཧཱ་ཧཱ། 


ྦ སྙང་འབྲུལ་པརགྱུར་ཅིག་ཅེས་བྲོས་ཐོར་རོ། ད །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་དད་པའི་འབྱུང་པོ་བརྒྱ་སྟོང་དག་ 
ནིརྦཙ་ཏ། ནིར་གྭཛ་ཏ། མུར་དུ་བྱེར་ཅིག །ཁྱེད་ཅག་ལ་གང་དག་སྡང་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ནི་ཕུང་བར་ 
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།ཆན་འབེབས་བའི་ཚེ་ཀླུ་མི་ཟུན་པའི་གནས་སུ་སོང་ལ། 









ཤགས རྣམས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །རི་བུ་རི་པུ། བ་ལ་ཡ་བཱ། 

བྲ རྒྱལ་མཚན་སྔོན་ གས རིག་ གས འཆང་བ་སྟན་ སྔོན་ པོ། གོས་ སྔོན་པོ། རཐ་ 
དབུས་སུ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་མཚོའི་གཟུགས་དགོད། _ ཤར་གྱི་པདྨ་ལ་གླའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་གསུམ་པ་དགོད། 

¡= ཀྐྱི་པདྨ་ལ་ཀླུ་མགོ་ལྔ་པ་དགོད། _ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་ལས་འབྱུང་བ་ཡང་དགོད། ཨོཾ་ཧེ་ཧུ་ལ་ཕཊ་ཕཊ། 


།དེ་ནས་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས། 


ལུས་སྤོས་ཆུས་བཀྲས་ལ་ཟས་དཀར་གསུམ་འཚལ་ལ། 
ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། 


རྐང་པ་ཡང་སྔོན་པོར་བགྲད། 


ལྷ་བཤོས་སྔོན་པོ། 


ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྨ་ལ་ཀླུའི་རྒྱལ་ཕོ་མགོ་བདུན་པ་དགོད། 
ཧྷུཾ་བི་ཛ་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ནཱ་ག་ལི་ཛྭ་ལ། ཤད་ཤད། 





ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་དུ། གཟུང་འདི་བརྗོད་མ་ཐགྲྭ་ཀྱུ་ས་ཆེན་བོ་རྣམསྲ་གཡོ་ཁན་འཐྱུར་རོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་ཁས་སྦུབ་ཏུ་འགྱེལ་ནས། རབ་ཏུ་འདར་ཏེ་བརྒྱལ་ནས་འདྲེ་ལྡོག་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྨེ་ཞིང་སྔགས་འདིས་ རི ཤིན་ ཊུ་ཚིག་གོ་ 


།མ་རུངས་ལགས་སོ་ སོ་ཞེས་ གསོལ་ པ་དང་། 


ཤ་ཆང་སྒོག་ བཙང་སྤང་བར་བྱའོ། ྦ 
སྦར་དུ་ཤཾ་ན་བི་ར་ན་ཤ་ག་སྭ་ཧཱ། ག་རྭ་ཌ་ཟི་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཡ་སྟགས་ལ་བླ་རེ་ 
བུམ་པ་ཆུས་བཀང་བ་བཞི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གྲ་བཞིར་བཞག ། 





།བྱམས་ པའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་བསམ་ལ། 


ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྨ་ལ་གླུའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་དགུ་པ་དགོད། བྱང་ཕྱོགས་ 
ཛ་ལི་བི་ཀྲི་ཏ། བཛྲ་ བཛྲ་ལ་མ་ཧཱ་བ་ལ་བྱིརྱ་ པ་ར་ཀྲི་ དྷ། ད་ར་ཙི། | 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ 





. ༢༣༡༧ ༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བ་དང་། མ་གགས་ཐ་དང་། - ཊཿཆུང་ཁ་དངྲ་། 
"ˆ ཚོགས་པ་སྒྲབ་ཤིག །མི་རྣམས་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་འཚེ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །ཆར་གྱི་རྒྱུན་ལོབ་ཤིག །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱིས་ཡུན་རིང་པོའི་བདེ་བ་དང་། ཀླའི་གནོད་པ་ཀུན་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྐང་མངས་ཁྱེད་ | 
ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐུང་བཞི་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག ` །རྐང་གཉིས་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་མེད་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཁྱེད་ཅག་ལམ་འགྲོ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཕྱིར་འོང་རྣམས་ཀྱང་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 

› ཁྱེད་ཅག་སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག་ །སངས་རྒྱས་ལྷ་རྣམས་སྟོང་དག་གིས། །ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་གཤེགས་མཛད་ཀྱིས། །སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས་བྱེར་ཅིག །སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་འཁོད། །གླིང་འདིར་ཆར་ཕོབ་དོན་རྣམས་ 

' ཀྱིས། །ས་དང་བར་སྣང་གནས་པ་རྣམས། །སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་བྱམས་བྱེད་ཤོག །ཆར་མེད་ཐན་པ་བྱུང་བའི་ཚེ། །སྔགས་ཚན་དང་པོ་བརྒྱ་བཟླས་སོ། །བར་མ་ལྔ་བཅུ་ལྔ་བཅུ་བཟླས། །ཐ་མ་ལན་བདུན་བཟླས་པར་བྱའོ། ། 

སྤྲིན་ལ་བལྟ་ཞིང་བར་བར་སུས་ཀྱང་མ་ཚོར་བར་ཤིབ་བུར་བཟླས་སོ། _ །གྲངས་ལས་ཐལ་ན་སེར་བར་འགྱུར་བས་སྡིག་ཆེའོ། །ཀླུ་གནད་ལ་བཏང་པ་ཡིན་པས་སྡིག་ཆེའོ། །ལན་གྲངས་ཡང་ཡང་མི་གདབ་བོ། །ཞག་གཅིག་གམ། 

ཞག་གཉིས་སམ། ཞག་ལྔར་ཆར་གྱི་རྒྱུན་མི་འབབ་མི་སྲིད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒ་ཤི་མི་མངའ་བ། །ཀུན་གྱི་སྨོན་ལམ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་འགྱུར་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་ | 
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དགའ་བོ་དང། དགེ་སློང་དེ་དག་རྣམས་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་བསྟུད་དོ།། །ཉྭཿཀྐས་ཊ་ཉགགྤ་ིཧུཧཱཔ༢ ཐ་བ ། 


༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱཙཀྐུར་པི་ཤོདྷ་ནི་ནཱ་མ་བི་དྱཱ་མནྟ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་སྔགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་ 


པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་གྲོང་རྡལ་བཟང་པོ་ཞིག་ན་ཤཱཀྱ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་སྟ་དུས་ཞེས་བྱ་བ་ན་ཤཱཀྱ་བདེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་ལ་མངོན་པར་དད་པ། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་མངོན་པར་དད་པ། 
སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། སངས་རྒྱས་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས། ཆོས་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས། དགེ་འདུན་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས།སངས་རྒྱས་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མེད། 


ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མེད་ལ་བདེན་པ་མཐོང་བ། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ། མངོན་པར་ཀྱུར་པ། མཚོན་ཆ་དང་། དབྱིག་པ་བོར་བ་ཞིག་ 
གནས་པ་དེའི་མིག་ལ་སྣང་བ་དང་། མི་སྣང་བའི་གཟུགས་རྣམས་སྣང་བར་མ་གྱུར་ནས། དེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་དུ་གསོལ་ 


ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཛད་པ། སྒྲོན་མ་འཛིན་པ། གསལ་བ་འཛིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་གསལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། 
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 །ཞེས་བྱས་པ་དང་། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ལྷའི་ གྲག་པ པ་ལ་བཞུགས་པ། །ལྷའི་སྟྙན་རྣམ་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པས་ཤཱཀྱ་ བདེ བས་ཚིག་དེ་ སྐད་ང བརྗོད་ པ་གསན་ཏོ། །གསན་ནྭས་ང་ཏིད་ང་འཛིན་དེ་ལས་བཞེངས་ 
ཏེ་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་སོང་ལ་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་རིག་སྔགས་འདིས་ཤྭཀྱ་བདེ་བ་ལ་བསྲུང་བ་གྱིས་ཤིག །ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་ དང་། ཡོངས་སུ་ 
བསྐྱང་བ་ དང་། ཞེ་བ་དང་། བདེ་ལེགས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། ཆད་པ་སྤང་བ་དང་། . མཚོན་ཆ་སྤང་བ་དང་། དུག་ གཞིལ་བ་དང་། དུག་ གཧཱ་ཐཱ་ཧྲང། མྦཿམཁང་དྡོད་ཆུ་ཏཱའ་ ས་བཅིང་བ་ གྱིས་ཤིག །དེ་ དང་དེ་བཞིན་དུ་ 
, ཤཁོར་བཞི་བོ་དགེ་སློང་རྣམས་དང། དགེ་སྩོང་མ་རྣམས་དང་།  དགེ་བལྟེན་རྣམས་དང་། ;དགེ་བསྟེན་མ་རྣམས་དང་།  སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་མིག་ཀྱང་རྣམ་པར་སྦྱོངས་ཤིགྲ: , །མིག་གི་སྲུབས་རྣམ་པར་སྦྱོངས་ཤིག །མིག་ 
གི་སྒྱོན་མེད་པར་གྱིས་ཤིག _ །ཏདྱ་ཐཱ། ཧི་ལི་མི་ལི། ཀི་ལི་མི་ལི། ཉི་ལི་ཏེ་མི་ལི། , ཧུཾ་ཐཱ་ཧུ་སཱ་ཧུ་ཡཱ་མ་ནི། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ཡུ། ཧུ་དུ་ཧུ་དུ་ཧུ་དུ། ཐཀླུར་མེ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུན་དགའ་བོ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མོ་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་འདི་ནི་མིག་གི་སྐྱོན་དང་། རླུང་གི་སྐྱོན་དང་། མཁྲིས་པའི་སྐྱོན་དང་། བད་ཀན་གྱི་སྐྱོན་དང་། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་སྐྱོན་སེལ་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བདེན་པ་ དང་། བརྙུལ་ཞུགས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། 
དང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་བདེན་པ་དང་། ་ སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་དང་། ་‹ ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་དང་། འགོག་པའི་བདེན་པ་དང་། ལམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
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བདེན་པ་དང་། 


. རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། 
མ་གྱུར་ཅིག །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧྭ། 
ང་ཡང་ད་ལྟར་འཆད་དེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། 





སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་བདེན་པས་ཤཱཀྱ་བདེ་བའི་མིག་ན་བར་མ་གྱུར་ཅིག 
ཀུན་དགའ་བོ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་འདི་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲུག་གིས་གསུངས་པའོ། ཌོ 
ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཡང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། 


པོར་འགྱུར་བའམ། རབ་རིབ་བམ། ལོིང་ཏོག་གམ། མིག་ནད་སྔོན་ཕོར་མཐོང་བའམ། མིག་གི་ཡུལ་གྱི་སྐྱོན་ལྷ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། 


ཤ་ཟ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། བྱད་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། རོ་ལངས་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་ སམ། 


སྦྱིན་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། 


གུན་ཏུ་རྒྱུ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། 


ལྷ་དང་། 





མི་དང་། ` 





སྲིན་པོ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། 


གུན ཏུ་ རྒྱུ་དང་རོ་ལངས་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུགས་པར་འགྱུར་བ་ནི་ལྷ །ཞང་བཙཅགས་ཁ་ ཏེན གདཏུད་དང་ཐོཧམ་པ་དྲང་། 


ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུའི་འཇིག་རྟེན་ན་ངས་མ་མཐོང་སྟེ་དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་མཉན་ཏེ། 








།མཆི་མ་འཛག་པར་མ་གྱུར་ཅིག 





ཀཉྷརཝསྨིཝ་འཛོག་པར་ 


།ཀུན་དགའ་བོ་གང་གིས་རིག་སྔགས་འདི་དུས་གསུམ་དུ་བརྗོད་ན་དེ་ལ་ཐིབས་ 


ཟླ་ ལས་ གྱུར་པ་རྣམས་ སམ། 


ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། 





དྲི་ཟ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། གནོད་ 
རོ་ལངས་དང་བྱད་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། 
དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་པ་དང་། 


གྷོརྟཾཧཿཊཏཱ་དཱཧ་ཞེབ་བཿ་ སྐེས 
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༄། །གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་རྣམས་བཟུང་སྟེ། ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཁྱོད་ 










ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་ཤཱཀྱ་བདེ་བ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ། བདེ་བ་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་འདི་དག་དེ 
ལ་བསྐུར་གྱིས་ཉིན་རེ་ཞིང་དུས་གསུམ་དུ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་དེ་ལ་རྒྱས་པར་སྨྲས་སོ། དྲ །ཤཱཀྱ་བདེ་བས་ཐོས་མ་ཐག་ཁོ་ནར་མིག་རྣམ་པར་དག་སྟེ། ཱ མིག་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་མ་མེད་པའི་མིག་གིས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ངོ་། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། ཤཱཀྱ་བདེ་བ་དང་། ་ ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། དར 
£ འཕགས་པ་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་སྔགས་རྫོགས་སོ། །། ༅། །ྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུརྱ་ཨ་ཀྟི་རོ་ག་པྲ་ཤ་མ་ནི་སུ་ཏཱྲ། བོད་སྐད་དུ། འཛགས་པ་མིག་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་ 
' པའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། . བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་ 
གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་ཕོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་འདིར་མིག་ནད་དག་བྱུང་ན་དེ་དག་ལ་ཇི་ལྟར་ 
བསྒྲབ་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནག་པོ་མིག་ནད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་ཡོད་དེ། ཏདྱ་ཐཱ། རུ་ཏྷི་རེ་ཐུཿ རུ་རྷི་ར་ཨཀྟི་ཡུཿ རུ་ཇྙིར་པི་ག་ལེ་ཕུཿ བཱ་ཏེ་ཕུ༔ བཏེ་ལེ་ཕུཿ ཧགྷརེ་ཕུཿ ༣ 
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དུརྨུ བྷ པདྨ་ཨ་ཀྟི་ཕུཿ པདྨ་དཌྫ་ཧི་ ར་ཌཱི་ཡེ་ཕུཿསྭ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀ འ་སྩལ་ནས། གནོད་སྦྱིན་ གྱི་སྡེ་དཔོན་ ཆེན་པོ་ནག་པོ་ཡི་ རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ 
དོ།། །ཆོ་ག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སྲད་བཐུ་དཀར་པོ་ལ་ལན་བདུན་བླགས་བ་བས་ཏེ་མདུད་པ་བདུན་དོར་རོ། །ཆུ་ལ་ལན་བདུན་བཟཟས་པྭ་བས་ལ་ལག་བས་བྱབས་ན་མིག་ནད་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་མིག་ནདུ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་ 
བའ ཐོད་རྫོགས་སློ། 6 གོ །ེཀོནྣ་ཡ་གབ་སྐཝ་ ལུ བའ རླ ¶ ཧུན གྱ་གྲ, གྲ རེར་རུ་ི་ཡ་ཁཱ་ཧྲ, 85 ༧་ནདྭ་ཏུང་༨ 5 སེན ༠ ཁ་ཏ 
ཏེ། ལན་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ནས་དེའི་ལུས་ལ་གཡབས་ན་ནད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀཱ་ཡའི་ནད་སེལ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨརྱ་ཨརྣ་པྲ་ཤ་མ་ནི་སྲུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། 
འཕགས་པ་གཞང་འབྲུམ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་མདོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་འོད་མའི་ཚལ་ 
བྱ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་པའི་ཚལ་ན་དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཅོ་ལྔའི་གསོ་སྦྱོང་ཟླ་བ་ཉ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་དགེ་འདུན་གྱི་མདུན་དུ་གདན་བཤམས་པ་ 
ལ་བཞུགས་སོ། །དེརི་ཚེ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྣམ་ལོགས་ན་རྔ་ཡབ་ཐོགས་ཏེ།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གཡོབ་ཅིང་འདུག་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ 
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བུ བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམོས་ཅད་ཀྱི་བད་ཀན་གི འབུམ་བ་བསམོས་པར་གྱུར་ཅིག །མི་གཙང་བའི་འབྲུམ་བུ་བསྐམས་པར་གྱུར་ཅིག 
གྱུར་ཅིག །སྣའི་འབྲུམ་བུ་བསྐམས་པར་གྱུར་ཅིག །འཕྱང་བའི་འབྲུམ་བུ་བསྐམས་པར་གྱུར་ཅིག །ཏདྱ་ཐཱ། ་ཱ 


།ཁྲག་གི་འབྲུམ་བུ་བསྐམས་པར་གྱུར་ཅིག ཀྱ །འདུས་པའི་འབྱུམ་བུ་བསྐམས་པར་། 
མ་གྱུར་ཅིག །འཛག་པར་མ་གྱུར་ཅིག 


| ཤ་མེ་ཤ་མཱ་ནེ། ཤ་མེ་ཤ་མཱ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ན་བར་མ་གྱུར་ཅིག །རེངས་པར་མ་གྱུར་ཅིག །སྒྲ་འབྱུང་བར་ 
།སྡུག་བསྔལ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །རབ་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཟག་པར་མ་གྱུར་ཅིག །རབ་ཏུ་ཟག་པར་མ་གྱུར་ཅིག །འདི་ཉིད་དུ་ཟད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ 
དང་། མེན་པར་གུན་ཅིག །སའི་འོག་ཏུ་སང་ཤིགླ །ན་མོ་བྲ་ག་བ་ཏེ། ་བྷན་ལ་སྭ་ཧཱ་བ་ཏཱི་ནཾ། སྨད་ནཱ་སྷན་པཱ་ཏིཿ་ཏཱ། བཅིམ་ལྡན་ཞདུས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྟལ་ནས། ཆེ་དང་ལྟན་བུ་གུན་དགའ་ཐོ་ཡི་དངས་ 
ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །དེ་ལ་ཆོ་ག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། བཀླགས་པས་གྲུབ་པ་འདི་སྲད་བུ་དམར་པོ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་པ་བྱས་ལ། མདུད་པ་བདུན་བོར་ཏེ་མགུལ་དུ་གདགས་ 
སོ། །འཕགས་པ་གཞང་འབྲུམ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་ པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དྭ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙྟ་བ་བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ 
ཕབ་པ། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱུརྱ་སརྦ་རོ་ག་པྲ་ཤ་མ་ནི་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ 
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ཀེ ༈ཙ་ཏུ་ཆྩུཀཾ །ནི་ཏྱ་ཛྭ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཆོ་ག་ནི་འདི་བྲིས་ཏེ་མགུལ་དུ་བཏགས་ན་རིམས་ནད་མེད་པར་བྱེད་དོ། །རིམས་ནད་ཞི་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄། །ྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརུ་ཛྭ་ར་པྲ་ཤ་མ་ནི་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌྟཾ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་རིམས་ནད་རབ་ 
ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་ན་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་ 
དགེ་སློང་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་དགེ་སློང་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
འདི་ན་སེམས་ཅན་རིམས་ནད་ཀྱིས་རྣམ་པར་གཙེས་པ་དག་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྣམ་ལོགས་སུ་གཟིགས་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཕྱོགས་འདི་ན་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བ་ 
ཞེས་པའི་རིམས་གནས་ཏེ། དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཉིན་གཅིག་པ་དང་། ཉིན་གཉིས་པ་དང་། ཉིན་གསུམ་པ་དང་། ཉིན་བཞི་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་འཚེ་བར་བྱེད་དེ། དེ་བསྲུང་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་ནི་འདི་དག་ཡིན་ནོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཛྭ་ལ་ནི་ཛྭ་ལ་ནི། པྲ་ཛྭ་ལ་ནི། བྲ་ཏི་པ་ནི། བྲ་ཤྭ་མ་ 
ནི། བདག་གི་རིམས་ནད་སོང་ཤིག །མ་འདུག་ཅིག་སྭཱ་ཧཱ། བདེན་པ་དང་། བདེན་པའི་ཚིག་གང་གིས་འཇིག་རྟེན་ན་སངས་རྒྱས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ན་ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་བླ་ན་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པའི་ཚིག་དེས་བདག་གི་རིམས་ནད་སོང་ཤིག །མ་འདུག་ཅིག་ 
དགེ་སློང་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་ བཀའ་སྩལ་ནས། 






སྭཱ་ཧཱ། སྦྷ་ཉ་མདྟྷ་པ་དེ། ཏ་ར་ཏཱ། བིདྱ་ཏཾ་བྲབ་ཨ་ནུ་མ་ཏ་ཧྭ་ཧཱ།  སྒུད་པ་ནག་ཕོ་ལ་ལན་ཧི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་ཏེ། མདུད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དོར་རོ། 
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།༄། །ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་རིམས་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཇཾ་ན་མི་ཏྲ་དང་། དྭ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ཁོ་བྷ་བ་བནྡེ་ཁེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར་ཅིད་ཤུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ཕ།།  །། 
༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨརྱ་བིབྟ་བི་ནཱ་ཡ་ཀྭ་ར་ཏྭ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བགེགས་སེལ་བའི་གཟུངས། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པའི་ཛེ་ཏིའི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་ 
བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ་བོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་སུ་གང་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྟིང་ཕོ་འཛིན་པ་དེས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དང་དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། གསང་སྔགས་ 
„ ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ན་མོ་སྙུ་ཏེ། ཀ་ཊ་ཀ་ཊ། མ་ཊ་མ་ཊ། ད་ར་ད་ར། ཌ་ཧ་ཌ་ཧ། གྲོང བྷྡྲ་བྷཐྡ། ན་མོ་སྙུ་ཏེ། རུ་རུ་ཙ་ཙ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་དྷཱུ་ཏཱ། བིན་དུཐཁ་ན་མན་ཅྷེནྷ་པ་ར་ས་མ་གཛཱ་ཏི། ཀུལ ར་ད མ་ཧཱ་ཧ་སྟི་ཀཱ་ཏ་ན་ན། པྲ་གོ་བ་ཡེ་མོ། 
` ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ན་མོ་ན་མཐཧསྭཱ་ཧཱ། ནང་པར་ལངས་ཏེ་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་ལ། ཆུ་ཁྱོར་བ་གང་སྟེང་དང་། འོག་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ཅིག་དང་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པར་འགྱུར་རོ། །གསང་སྔགས་སྒྲབ་འདོད་པས་སྐུད་པ་དཀར་ 
པོ་ལ་མདུད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བོར་ཏེ། ལག་པ་ལ་བཅིངས་ནས་རིག་སྔགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་སྣང་བ་དེར་སྔགས་འདི་ལན་ཅིག་བཀླགས་ན་ཡང་བགེགས་རྣམས་བར་ཆད་མི་བྱེད་དོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགའ་སྟེ། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་བགེགས་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། 













ལཕུང་ ཨ། ཀ་སྟེ་རེ་བ་ཏེ། -ཤ་མེ་ཨྲ་པ་ཐ་མེ། མ་ཏོཐ་ཤ་མེ།. -མི་ཏྱི་མིཏུ་ྙི་ཏེ།... ཏོ་ཏེ། ཏི་ལ་ཌེ་སཱཧྱ། བྱར་དར་ཤི །ཨ་ཁི་ཟུང་རྷེ། ས་ཉི་ཏེ། ས་ཧྲི་ཏ་ཏཱེ། ཨླནི་སྤང་ཡིད་ཧྟི། ཨ་བི་ཏི། ཨྲབིཏ་བཏ། ཨྭ་ཧི་ཏི། བཛཛ་སྭཾ་ཏི། ཨ་ 
ཛྭ་ལ་ནཾ་དྷ་རྨོ་ལྐུ་ཡེ། ཨུང་གྷ་ཊ་ནཾ། དྷརྨ་ནི་དྷ་ན་སྱ། སཾཾ་གྲ་ཧཱ་ཌཱཾ། དྷརྨ་ཀོ་ཏཧྱ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཁྱོད་ཀྱིས་རིག་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་དག་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ ག་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་གང་དག་གིས་བདུད་ཐམས་ཅད་དང་། ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། 
ུ ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ཚར་བཅད་པར་འགྱུར་བ་དག་གོ དྷ །འདི་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་གཏོགས་པར་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར། དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ 
' ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཡི་རངས་ཏེ། དེའི་ཚེ་འདི་སྐད་དུ། ཁོ་བོ་ལྟ་ལས་མ་གྱུར་ལ། །འདི་ཉིད་ན་ནི་དུག་བཞིན་དུ། །ཁོ་བོས་ཚེ་ཡང་ཐོབ་ཟིན་གྱིས། །གྲོགས་དག་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས། ། 
ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །འདིའི་མཐུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་གི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བགེགས་དང་། ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ནི་མེད་པར་ ར་ཅིག །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་གྲུབ་པར་ ར་ཅིག །ན་མོ་ཨ་ཀེ་ཏུ་ 
ཿ ལེ ལེན་གེ་ཙརླ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྦར་ཨྔན་སྭ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏྷམྨཱནྡྷ ་སྭ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྤརྦ་ཨརནྟ་རྭ་ཡི་བི་ཤོ་དྷ་ན་ཡེ་སཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་བཙུན་མོའི་འཁོར་དང་བཅས་ཤིང་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་ 
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ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོ་ ར་དེ་ཡི་ རངས་ཏེ དྲ 






་ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། 


དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 


























ཆུ $༦® |&.8). 9༦2 .& 


ར་འདི 





ཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བདག་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ཞུ་ལགས་སོ། ་ུ 





།འཕགས་པ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 
དང་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ་བཞྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། _ཨུརུ་བ་སུ་དྷཱ་རྭ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཛཱི། _ བོད་སྐད་དུ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོ་ཤཱམྦཱཾན་ཚེར་མ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ནགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་ཀོ་ཤམྦཱིའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ན། ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། དབང་པོ་ཉེ་བར་ཞི་བ། ཡིད་ཉེ་བར་ཞི་བ། བུ་ཕོ་ 
དང་། བུ་མོ་དང་། གཟའ་མི་མང་པོ་དང་ལྡན་པ། དད་ཅིང་ཆེར་དད་པ་ཞིག་གནས་པ་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ _།ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 
།གལ་ཏེ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ལུང་བསྟན་པའི་སྐད་དུ། 


འཕགས་པ་ནོར་གྱི་རྒྱུན་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་། 
དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། 


ལན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་སྐབས་ཕྱེ་ན། ` བཅོམ་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


300 











ཁྱོད་ཅི་དང་ཅི་འདོད་ ་དྲིས་ཤིག་དང་། _ ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་སྐད་དྲིས་པའི་དྲི་བ་ལུང་བསྟན་པས་ངས་ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་རངས་པར་བྱའོ། _ །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལེགས་སོ་ 
ཞེས་གསོལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་མཉན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དབུལ་པོར་གྱུར་པ་ལས་ཇི་ལྟར་དབུལ་བ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་ཞིང་། བྲོ་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་ 
ན་ཡང་བྲོ་ནད་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཁྱེན་བཞིན་དུ་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། | །ཁྱིམ་བདག་ཁྱོད་ཅིའི་ཕྱིར་དབུལ་པོའི་དོན་དུ་འདྲི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། 
ཀི བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་དབུལ་བ་མང་བ་དང་། གསོ་བ་མང་བ་དང་། བུ་ཕོ་དང་། བུ་མོ་མང་བ་དང་། གཟའ་མི་མང་པོ་དང་ལྡན་པ་ལགས་ཏེ། དེའི་སླད་དུ་གང་ 
' གིས་སེམས་ཅན་དབུལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་དབུལ་བ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་དང་། བྲོ་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་པ་རྣམས་བྲོ་ནད་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ནོར་དང་། - འབྲུ་དང་། མཛོད་དང་། བང་མཛོད་མང་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྡུག་པ་དང་། 
ཡིད་དུ་མཆི་བ་དང་། མཐོང་ན་ཡིད་དུ་འཐད་པ་དང་། ཟར ཀབ ར་ར  འཏུྱང་ན་། སྦྱིན་བདག་མཛོད་པས་མི་འཚལ་ཞིང་། དབྱིག་དང་། གསེར་དང་། ནོར་དང་། འབྲུའི་མཛོད་དང་། བང་མཛོད་རྣམས་དང་། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། བེཌླུརྱྱ་དང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། བྱི་རུ་དང་། ས་ལེ་སྦྲམ་དང་། དབུལ་བས་མ་འཚལ་ཅིང་འབྱོར་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱིམ་གྱི་བུ་སྨད་དང་། བཟའ་མི་རྣམས་བརྟན་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་བཅོམ་ 





༢ _ །ཁྱིམ་བདག་ 

























ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་དུ་གསོལ། ཱ དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 
དུས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། ད ཱ 

ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལས་ནོར་གྱི་རྒྱུན་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་ཐོས་ཏེ། ་ྲ བཟུང་ཞིང་བཅངས་ 
བཀླགས། གུན་ཆུབ་པར་བྱས། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱས་ཤིང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ཡང་ངས་དེ་བཤད་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཟུངས་འདིའི་མཐུས་མི་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་ 
བྱེད་དོ། །མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །གནོད་སྦྱིན་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །སྲིན་པོ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །ཡི་དྭགས་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །ཤ་ཟ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །འབྱུང་ 
པོ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །གྲུལ་བུམ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །བརྗེད་བྱེད་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །གནོན་པོ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །ལུས་སྲུལ་པོ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་ 


བྱེད་དོ། །ལྷ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །ལྟ་མ་ཡིན་རྣམས་རྣམ་པར་ཐོ་འཚམ་པར་མི་བྱེད་དོ། །ཟས་སུ་མི་གཙང་བ་ཟ་བ་རམས་དང་། ཟས་སུ་གཅིན་འཐུང་བྲ་ནམས་དང་། ཟས་སྲུ་ཁག་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། ཟས་སུ་ 





།ཁྱིམ་བདག་འདས་པའི་དུས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་འདས་པར་གྱུར་བ་དེའི་ཚེ་དེའི་ 
; བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི། ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། བླ་ན་མེད་པ། 








[ཅའི |: 252.62)98)9 
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༄༅། །པ་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ལ་ནོར་གྱི་རྒྱུན་གྱི་གཟུངས་འདི་ཟུངས་ཤིང། །ལྷོགས་ཤིག །སྟོན་ཅིག །གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ 
སྟོན་ཅིག་དང་། དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡུན་རིང་པོའི་དོན་དང་། ཕན་པ་དང་། བདེ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ། ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ནོར་གྱི་རྒྱུན་གྱི་གཟུངས་འདི་ཐོས་ནས་ཚིམ་ཞིང་དགའ་ལ་མགུ་ 
ཞིང་ཡི་རངས་ཏེ། ་ རབ་ཏུ་དགའ་ནས། དགའ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ནོར་གྱི་རྒྱུན་ཅེས་བགྱི་བ་ 
༡ བླངས་ལགས། གཟུངས་སུ་ཟིན་ལགས། བཟུང་ལགས། བཀླགས་ལགས། ཀུན་ཆུབ་བར་བགྱིས་ལགས། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིས་ལགས་ཏེ། གཞན་དག་ལ་ཕཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བགྱི་ལགས་སོ། །དེའི་སྐད་ 
ྦ ' ཅིག་ཙམ་ལ་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོའི་བང་མཛོད་རྣམས་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། བཅོམ་ 
| ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐད་ནས་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ྦ ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་སོང་ལ་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོའི་ཁྱིམ་ནོར་དང་། འབྲུས་ཡོངས་སུ་གང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། 

མཛོད་ཆེན་པོ་དང་། བང་མཛོད་ཡོངས་སུ་གང་བ་རྣམས་ལ་ལྟོས། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་མཉན་ནས་ཀོ་ཤཱམྦྦའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ག་ལ་བ་དང་། ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོའི་ཁྱིམ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ 

































མོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་པོ་དང། བང་མཛོད་ནམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གང་བར་མཐོང་ངོ། །མཐོང་། 




































| ཕྱིན་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ནོར་དང་། འབུས་ཡོངས་སུ་གང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། 

ཏར ནས་ཀྱང་ཚིམ་ཞིང་དགའ་ལ་མགུ་ཞིང་ཡི་རངས་ཏེ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ ། ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡ་མཚན་དུ་འཛིན་ཅིང། གཏའ་ཟ་ཧེཏཾ། ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ནས་ 
ཟག བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ནོར་མང་བ་མཛོད་ཆེན་པོ་དང་། བང་མཛོད་རྣམས་ཀྱང་ནོར་དང་འབྲུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་གང་ལགས། _རྐྱེན་གང་ལགས། བཅོམ་ 
: ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་དད་ཅིང་མཆོག་ཏུ་དད་ཅིང་དགེ་ བའི་བསམ་པ་ཅན་དེས་ ནོར་གྱི་རྒྱུན་གྱི་གཟུངས་འདི་བཟུང་ཞིང་རབ་ཏུ་བཏོན་ཏེ། བླངས་ཤིང་། བཀླགས། ཀུན་ཆུབ་པར་ 
= བྱས། རྡེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱས་ཤིང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནོར་གྱི་རྒྱུན་གྱི་གཟུངས་འདི་ལོངས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག །ལྟོགས་ཤིག །སྟོན་ཅིག །ཟུངས་ཤིག ། 
ལྒ ཀུན་ཆུབ་པར་གྱིས་ཤིག །གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་ཅིག་དང་། དེ་ནི་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེ་དང་། ལྷ་དང་། མི་རྣམས་ 
¡¥ །ཀུན་དགའ་བོ་སུ་ཞིག་རིག་སྔགས་འདི་ལས་གཞན་དུ་སྨྲ་བ་ནི་ལྷ་དང་བཅས་པ་དང་། བདུད་དང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་པ་དང་། ལྷ་དང་། མི་ 


ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་པ་དང་བདེ་བར་འགྱུར་རོ། 








བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་མིང་ཅི་ལགས། འདི་ཅི་ལྟར་གཟུང་བར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ཱ ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ནི་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོས་ཞུས་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཟུངས་ཤིག །ནོར་དང་། འབྲུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུངས་ཤིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྔགས་པ་ནོར་གྱི་རྒྱུན་གྱི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུངས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དང་། ལྟ་དང་། ' མི་དང་།  ལྟ་མ་ཡིན་དང་། དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་ནོར་གྱི་རྒྱུན་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ།  །ཨནྲ་མ་ཌི་བྷ་དྲ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཇཱི། བོད་སྐད་ 
དུ། འཕགས་པ་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མ ན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ 
ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ. །ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་ངམ། དགེ་སློང་མའམ། དགེ་བསྟེན་ནམ། དགེ་བསྟེན་མ་གང་ལ་ལ་ཞིག་སྟིང་པོ་འདི་ཉིན་རེ་ 
















ང་ད 


- 












|ཅུཏྱཾ༦ི |;,=82.9 
















308 :, 






]ཅུ$ ® 1&5>.9®༦%.& ®< 








སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤ་སྟག་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། ད དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཚོགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་སྟིང་ཕོ་འཛིན་ན་དེའི་ལས་ 
ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཟུང་བས་དགོས་པ་འགྲུབ་ཅིང་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ན་མོ་སྙུ་ཏེ་མ་ཧྭ་ག་ཌ་པ་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀ་ཊ་ཀ་ཊ་། མ་ཊ་མ་ཊ། ད་ར་ད་ར། པི་ད་ར་བི་ད་ར། ཧ་ན་ཧ་ན། 
མུ་རུ་མུ་རུ། ཨོཾ་གཿགཿགཿག་ག་ག་གགཿ ཨོཾ་ན་མོ་ན་མཿསྭཱ་ཧཱ། ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ཀྱི་ུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོའམ། དགེ་སློང་ངམ། དགེ་སློང་མའམ། དགེ་བསྙེན་ནམ། དགེ་བསྟེན་མ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཚོགས་ཀྱི་བདུག་ 
པོ་ཚོགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་སྟིང་པོ་འདི་ཙམ་ཞིང་གསང་སྔགས་སྒྲབ་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཆོད་དུ་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོའམ། . རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཁོར་དུ་འཇུག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པས་མཆོད་ 





ཁཿ མ་ ལྡན་ འདས་ རྒྱལ་པོའི་ཁ བ་ན་ བྱ་ རྒོད་ ཀྱི་ལུང་པོའི་རི་ ལ་དགེ ་སློང་སྟོང་ཉི ས་བ རྒྱ་ ལྔ་བཅུའི་དགེ ་སློང་གི་དགེ་ འདུན་ཆེན་པོ་དང་། ུ 
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གཟུངས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།  །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་ནི། ཕུལ་ན་མི་གནས། ཕྱོགས་ན་མི་གནས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་གཟུངས་ 
ཞེས་བགྱི་བ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་ཞེས་བགྱི་བ་འདིའི་ཚིག་གི་དོན་གང་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤྭ་རིའི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཤཱ་ 
རིའི་བུ་ཁྱོད་འདི་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལྷག་པར་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། ཁྱོད་གཟུངས་ཡུལ་ན་མི་གནས། ཕྱོགས་ན་མི་གནས་པར་སྟོན་པ་ཡང་ལེགས་ 
སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་གཟུངས་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤཱ་རིའི་བུ་གཟུངས་ནི་འདས་པ་ཞེས་མི་འཆད། མ་འོངས་པ་ཞེས་མི་འཆད། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཞེས་མི་འཆད། 
དངོས་པོར་མི་འཆད། དངོས་པོར་མེད་པར་མི་འཆད། མཚན་མ་དང་། མཚན་མ་མེད་པར་མི་འཆད། ཆོས་གང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རམ། འགག་པའི་ཕྱིར་མི་འཆད་མོད་ཀྱི། ཤ་རིའི་བུ་འོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕན་ 
པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་ཏེ། གང་འདི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གཟུངས་ནི་གཟུགས་མེད་པར་བྱ་བའི་ལམ་དུ་གྱུར་པ། རིག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གནས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྷག་པར་བྱ་བ་སྒྲབ་ 
པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྡུས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ། སངས་རྒྱས་འབྱུང་བའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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པར་འགྱུར། 
ྒ་ 
ལས་ཐ་ན་ཚིག་གཅིག་ཙམ་བཟུང་བ་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་སྐྱེད་དོ། 
ཧྭ 
སྲོ 


་ལེ ཌཱུ བྲ་ བྷ་ན་ མ་པ་ ལ་དྷ་ན་ ས་ ཱ་དྷི་དྷཱ ར་ཌཱི། བོད་སྐད་ དུ། འཕག ར་ པ་དེ་ = ཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་བེ ཌུརྱའི་འོད་ཅེས་ བྱ་བའི་གཟུངས། 


ད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་གྱི་གནས་ན། 


མེ་དང་སྲོག་ཆགས་མི་སྲུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། 





འདི་ལྟར་ཤྭ་རིའི་བུ་གཟུངས་འདི་ནི་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་མོ། 





དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


༈། ཱ ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙྟ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ¡ 


དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། .བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། 











།ཤྭ་རིའི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། ( 


རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ 
ང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་བཅུ་མཐར་ཆགས་སུ་གང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ན་བཟའ་དང་། ཞལ་ཟས་བཟང་པོས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར་གཟུང་བར་བྱས་པ་བས། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཞན་གང་གིས་གཟུངས་འདི་ 
།དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་རིའི་བུ་དབང་བསྐུར་བའི་གཟུངས་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་ 
ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་དབང་བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་ 
༄༅། །རྒྱགྲ་ཇྔ་སྐད་ཧཱཱཾ། - 965 ཏ ཧྭ་གླ། 
སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ 


དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བསྐུལ་བ་ 
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དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཟླ་བ་དང་པདྨས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་མཁས་པ་གཟི་བརྗིད་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། 










[ཅུའི |&:=8ི. ༦ &%.& ;& 





།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤོབས་པ་བརྩེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 












།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་ལྟར་རབ་ཏུ་ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་བཟངས་དྲི་མེད་རིན་ཆེན་སྣང་བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་མེད་མཆོག་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་བསྒྲགས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གི་ 
བློས་རྣམ་པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨན་གྱི་བླ་བི༩ླུརྱའི་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉི་མ་ལྟར་རྣམ་པར་སྣང་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
བསིལ་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྲ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་གནོན་པ་དོན་ཡོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
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ཌི། _ པྱུ་ར་ཡ་མེ། ཕརྦ་ཨཱ་ཤཱ་མེ། བིཙཌཱཱ་རྱ་བྲ་ཏི་བྷ་སེ། སརྦ་བཱ་བཾ་ཀཱ་ཡཾ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྷེ་ཌྩེ་བྷི་ཌེ། མ་ཧྭ་བྷི་ཌ་རྩེ། ས་མཱཏྷ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་དང་གཟུངས་འདི་བཀའ་སྩལ་པའི་ཚེ་སྣང་བ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། ས་ 
ཆེན་པོ་ཡང་གཡོས་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དག་སྣང་ངོ་ ངོ་། །འཁོར་ ཇི་ པའ ལྷགས་པ་ དེ་དག་ གིས་ ཀྱང་སྤོས་དང་ བདུག་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དེ་ བཞིན་  ་ པ་དེ་ དག་ལ་ མཆོད་ ནས་ ལེགས་ སོ་ཞེས་ བྱ་བ་ གསོལ་ ཏེ། ལན་ བདུ ་དུ་བསྐོར་ བ་བྱས་ 
སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་པོ་དེ་དག་མི་སྣང་བར་ གྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཤཱཀྱ ཐུབ་པས་ འདི་ སྐད་ཅེས་ ཀྐ སྩལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་མཚན་དང་གཟུངས་ 
འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། མཆོད་པ་དེས་གཙང་མར་བྱས་ཏེ། ཕྱོགས་གཙང་མར་འཕགས་ པའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ ལྡན་པར་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ སྟིང་ རྗེ་བས་ས་ ;: ལ་བབ་པའི་ཉ་ནས་བརྩམས་ 
ཏེ་དེ་བཞིན་ གཿ་ས་ པ་དེ་དག་གི་སྐུ་གཟུགས་བྱས་ལ་ཚེས་བརྒྱད་དང་བཅུ་ བཞི་ དང་བཅྩོ་ལྔ་ལ་སྨྲུང་བར་གནས་པས་ གཟུངས་འདི་དག་བཞི་བཅུ་རྩ ༦། སྟོང་རྩ་བརྒྱད་དམ། སྟོང་ཕྲག་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་འདོན་ཅིང་མེ་ཏོག་དང་། བདུག་ 
པ་དང་། སྤོས་དང་། མར་མེ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། རོལ་མོའི་སྒ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་ རྣམས: ཀྱིས་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་མཆོད་པ་བྱེད་ ན།  དེ་ཡོ་དི ་བཞིན་ གཤེགས་ཁ་ནམས་ ཀྱིས་དགོངས་ 
པར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སེམས་པར་འགྱུར། ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་ བྱིན་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ཀླའི་དགེ་ བསྟེན་ཆེན་པོ་དག་གིས་ཀྱང་ཡོངས་ སུ་སྐྱོང་བར་འགྱུར། གནདོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན རྡོ་རྗེ འཛིན་ 
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[ཅུ ༦ ༤: 
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༡༧ ༄༅། 








།ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བསྲུང་བར་འགྱུར། 





མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར། ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་བཏབ་པར་འགྱུར། རིང་དུ་འཚོ་བར་འགྱུར་ 


དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འགྱུར། འཆི་བ་དང་། དགྲ་དང་། དགོན་པའི་གནོད་པ་དང་། འཐབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། .འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར། དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ 
དུ་མི་འགྲོ་བར་འགྱུར། ་ཅི་བསམ་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 
ད འདིའི་མིང་ཅི་ལགས། འདི་ཇི་ལྟར་གཟུང་བར་བཀགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་དེའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་བསྙེད་པ་བེ་ཌུརྱའི་འོད་ཀྱི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བར་ཟུང་ 
ཨྦ ཤིག །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཐག་ཅིང་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུངས་ཤིག་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུངས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། 
འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་བེ་ཌུ་རྱའི་འོད་ཅེས་ 


ཱེ བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཇཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། 





དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ཏྐཏ། $ ཤི་ལེནྫ་ཐོ་དྷི་དྟཉ་། །།སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དི་པ་ཀ་ར་ཤྲི་ 






ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། 
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ཛྷཱ་ན་དང་། དགེ་སློང་ཚུལ་ ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་ཐོ་ལིང་གསེར་ཁང་དུ། སྐད་ གསར་ཆད་ ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ནས་ གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ྣ - ༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་བེ༩ླུརྱྱ་འོད་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་བྷི་ཏ་རྩེ་བྷེ་།ཌ་ཛྱེ། མ་ཧཱ་བྷི་་རྩེ། བྷེ་ཏ་རྩེ་ས་མུཏྒ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། སྨན་གཏོང་བའི་ཚེ་སྨན་ལ་སྔགས་ཀྱིས་གདབ་ 
བཿ རྫོག ས་ སོ། །། ༄༅། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའ ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི་བླ་མས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྲིིི་སགིིཾིགིཀ། ཾཾཾཾཾ་་ །མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་ལས་འདས་པར་ འགྱུར་རོ། །ཆེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་གནོད་ སྦྱིན་ དེ་ལ་བསྲུང་བ་ དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། སྔ་ 
བར་བྱེད་ལ་དེ་ལ་ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཇིགས་པ་མེད་དོ། །སྱུདྱ་ཐེ་དཾ། བེ་བྷཏེ། ཛ་ཡྟོད་ར། བྷོ་དྷ་ནི་བོ་དྷ་ནི། སཾ་བོ་དྷ་ནི། . མ་ཧཱ་སཾ་བོ་དྷ་ནི། ཨ་དྷི་སམྦོ་དྷ་ནི། ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། ཧི་ལི་ཉི་ལི་ཧི་ལི། ཧུ་ལུ་ཧུ་ཡུ་ཧུ་ཡུ། སར་བརྙ། .དྷརྨཱ་ 
པ་ལྭ་ཏ་ནི། སྲུ་ཊ་ཝཱ་ཊ་ཝཱཱ་ཊ་ནི། . སརྦ་ཛཱ་བ་ནི། ` བརྙ། ཨ་དྷི༔ྣནཾ་ན་གཱ་ཧཱ། འཕགས་བ་རྒྱལ་བའི་བླ་མའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ༄ཨམ།  །རྒྱ་གར་སྐད་དུ།  །རྷ་ ཧྲ བུན་ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་དྷཱ་ར་ཏཱི་མནྟ། བོད་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་ 
མཐའ་ཡས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ བཞིན་ གཤིགས་ཿ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཏྭྱད་ཐཱ། ཨ་ མི་ཏེ། ཨ་མི 'ཏོདྡ་ བེ། ཨ་ མི་ཏ་སཾ་ བྷ་བེ། ཨ་མི་ཏ་བི་ཀྲནྟ་ཀྭ་རེ། 
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9༧ ༄༅། ཨཨ་མི་ཏ་ག་ག་ན་ཀྟིརི་ཀ་རེ་སྦར་ཀླེ་ ཤ་ཀྟ་ཡཾ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་; འདིའི་ཡོན་ ཉན་ ནི་ བསྐལ་བ་བརྒྱ་ ལོ་ལོ པའི་ལས་ཀྱི་ སྒྲིབ་ པ་ཡང་ ཤོ ལན་གསུམ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ སྒྲིབ་ པ་དེ་རྣམས་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་ ཉེ ་ཤུ་རྩ་ ྦ 
གཅིག་བཟླས་ན་རྩ་བ་བཞིའི་ལྟང་བའང་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་ཀྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ སྟོང་ ལ་དགེ་ བའི་ར་བ་ བསྒྲན་པར་འགྱུར་ རོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ རྗེས་སུ་དྲན་པར་ བྱའོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡྭ། མ་ཧཱ་དུ་ཧི་ཀེ་སྭཱ་ཧཱ། ལུས་ལ་ནད་བྱུང་བ་དང་། ནད་ཁོང་སྐམས་སུ་གྱུར་ཀྱང་རུང་སྟེ། ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བསྔགས་ཏེ། བསིལ་ཕབ་ཀྱིས་དེ་ལ་གཡབས་ན་ནད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་སྔགས་ 
ཀི དེ་གསུངས་མ་ཐག་ཏུ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། ུ །།བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨ་མི་ཏེ། ཨ་མི་ཏོདྦ་བེ། ཨ་མི་ཏ་སཾ་བྷ་བེ་ཨ་མི་ཏ་པི་ཀཱནྟ་ག་མི་ནཱི། / ག་ག་ན་ཀིརྟི་ཀཱ་རེ། སྦརྦ་ཀླེ་ཤ་ཀྟ་ཡཾ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་འདིའི་ཡོན་ 
ཏན་ནི་བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་བསགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའང་ལན་གསུམ་བཟླས་པ་བྱས་ན་དེ་རྣམས་ཟད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་བཟླས་པ་བྱས་ན། རྩ་བ་བཞིའི་ལྟུང་བའང་སྡིག་པ་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ་དགེ་ 
ཟེ བའི་རྩ་བ་བསྒྲན་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྫོགས་སོ།། ༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདྨའི་སྤྱན་ལ་ཕྱག་ 
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༄༅། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ད བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ་ །བློ་གྲོས་རྣམ་པར་ 
དག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ །བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་བཟོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ ་ྒ །བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་ཕན་པའི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ 
པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ །བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་བྱམས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ །བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟིང་རྗེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། དགའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། བཏང་ 
ཱ སྣོམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ །བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་གོ ། 
་ྲ བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ །བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་ 
སུ་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་གོ །བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་སུ་ཞིག་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་། 
སུ བྱུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟི་སྟང་དུ་བྱེད་པ་དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་མཐའ་རྟོགས་པར་མི་ནུས་ཏེ། དེའི་མཐའ་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ལས་ཐེག་པ་གང་ཡང་རུང་བས་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་མ་གཏོགས་པར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཁུང་པོ་དེ་ 
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།རྣམས་དང་ཉེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། 
བདདདམ་བདུད་ཀྱིརས་ཀིཉིབུནམབྱིས་མིཇི་བར་འབྱུར་ཏེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། 
གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། 
ྲ བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་མཐོང་ནས་དད་པ་སྐྱེད་དེ། 
ཱ ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་སྐུ་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་དེ་ཅི་འདྲ་བར་བདག་ཀྱང་དེ་འདྲ་བའི་ལུས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དེ་ལྟར་མོས་པ་བསྐྱེད་ན། 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསོད་ནམས་ཀྱི་ུང་པོ་དེ་ནི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དམ། 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཟད་པར་བྱར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 





མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། 








བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། 


ཆོས་བཞི་པོ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། 


རིགས་ཆེ་བ་དང་། བཙས་མ་ཐག་ཏུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཕྱི་མའི་དུས་ན་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་དང་། རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་ 
བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་ན་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་མི་རྫི་བར་འགྱུར་རོ། ། 
པུས་མོ་གཉིས་ཀའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ ཕྱག་འཚལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐྱེས་བུ་ 
བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེའི་མཐའ་བརྗོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། བླ་ན་ 





བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་དང་ལྡན་ན་ 


བྱར་འིན་ཉིད་དམ། མངས་པ་ཉིད་དམ། ཉན་ཐོས་ཉིད་དམ། ངང་མངསྤ་ཆས་ཉིད་དམ། བླ་ནཱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 





རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ཏེ། 


བློ་གྲོས་རྣམ་ 
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ཨཿ” ༄༅། །སོ་མེ་སོ་མེ། སོ་མེ་སོ་མེ། སོ་མེ་སོ་མེ། སོ་མེ་སོ་མེ། སོ་མ་ནྭ་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་མ་ན་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་མ་ནྭ་ས་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་མ་ན་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་མ་ན་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་མ་ན་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་མ་ན་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་ 
མ་ན་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་མ་ན་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། སོ་མ་ན་སྱ་མུ་པ་ན་ཡ། ཤི་ཁི་ཤི་ཁི། ཤི་ཁི་ཤི་ཁི། ཤི་ཁི་ཤི་ཁི། ཤི་ཁི་ཤི་ཁི། ཤི་ཁི་ཤི་ཁི། ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །ནད་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །བགེགས་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །བྲ་བྷ་བ་ཏི། མ་ཧཱ་ 
མཉེ། རྨཐི་རླཊཾ། རྨཐི་རྭཊཾ། རྨཐི་རྣཊི། རྨཐི་རྨཊ། རྨཐི་རྨཊི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་དག་གི་མཚན་ཀྱང་གཟུང་བར་བྱ་ཞིང་ཕྱག་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 
}  འདུས་རིན་ཆེན་ཉི་མ་དང་། བཙོམ་ལན་འདས་རིན་ཆེན་གླ་མ་དང་། གཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཟེན་མཐེགས་དྭང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་ཏོག་དང་།- . བཅེམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འོད་ཞབྲོ་དང་། ཊཅཙེས་ལན་འདས་རིན་ཆེན་རུབླདང་། . བཉོམ་ 
ྒེ ལྡན་འདས་མི་ འབྲུགས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་དང་། བཅོམ ་ལྡན་འདས་དབྱངས་དཔག་མེད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་དཀའ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་དང་། བཅོམ ་ལྡན ་འདས་རིན་ཆེན་ 
འོད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་ཆེན་བརྙེས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐར་མའི་འོད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེན་དབྱངས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནད་ཀྱི་དྲི་མ་བྲལ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟླ་བ་དཀར་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲི་ 
¬ མ་མེད་པའི་འོད་དང་། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཉི་མ་དཀར་དང་། . བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི་མའི་འོད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དག་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་མཐའ་ཡས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་དང་། བཅོམ་ 
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9” ༄༅། 








༡༢༠  དལཏའི་དངེ། 


འདཝ་འདི་ནག་ལ་སོགས་པ་འཁོར་དང་བྲསལ་ཚང་དག་བཞུགས་པའདན་བདེ་དྲག་ལྭ་མག་འཆའ་ཚ 


བཅུམ་ལྟན་ ་འདས་ཀུན་ནས་རྣམ་ 'པར་ སྣང ་མཛད་རྣམ་པར་དག་ པ་བརྙེས་པ་དང་། 
ལྷུན་པོ་ཆེན་པོ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་རབ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིན་ཏུ་ལྷུན་པོ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་རབ་ལྟ་བུའཾ། །ཏདྱ་ཐ། པ་ཏ་པ་ཏ། ད་མ་ད་མ། གྷ་མ་གྷ་མ་སྭཱ་ཧཱ། ཤར་ཕྱོགས་ལོགས་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 


།དེ་དག་གིས་ཀྱང་བདུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ནད་མེད་པ་དང་། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི་ཟླ་སྒྲོན་མ་དང་། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷུན་པོ་དང་། 
ཞི་བར་མངོན་དུ་བསྲུང་དུ་གསོལ། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ལྷོ་ ཕྱོགས་ལོགས་ན་སངས་ 


. རླས་བཅཾག་རྙན་འདམ་གང་དག་བཞུགས་པ་འདྲེན་ཏ་དེ་དུག་པ་བྱག་འཇལ་ལ། -ཏ།དེ་དག་གྲིག་ཀྱང་བདག་ལ་དན་ལེད་ཕ་དང་། ` གེ་བའེ་འགྲུང་གུ།སེལ། - ནུབ་ཕྱོགས གསུ་ན་སངས་རྒུག་ཏ་ཧོ་ཡ་ཞྟད་འདགཀང་དྲག་འགགས་པ་འབྱིད་ཏུདི་དག་ 


: ལྕྲག་ཛ་ལོ། - -ྱེ་དག་རྲེས་སྒཁབདག་ཧཧུུ་དེད་མུ་རྷཧྲ། -ཤེ་ཁཏ་ཧགུཧཧྱགཁོཤ། 


ཡུ་དང། ` གི་ཁྲཉ་གྲསཧཱསའ། ` སྭོཀྲི་དཾཤ་ལོགསཀ་གངས་རླེག་བཅོ་ཞེད་ཐདས་གང་དགོཁཧགས་ཐ་འདན་པའི་དྲགཞྲགག་གཚུ་ལེ། 
བཞསཧོཏྐ7ཏ52)55 835 དྲ་ཟྲག་ཞྲུ།། 169 རུ 1 ཿས 





བུདྟཾསྲོགས་ལོགསདག་དྲུས་ཚུག་པོ ཆེ་ཉེད་འས་ཞང་ཏག་བགུསར་ཏདབ་ཏེ་ཀེག་སྔསཛའ་ཁོ། 
དེ་ག ཉེཏྔ་ཏཱཅེཏཿ ཁདཏ་ེད་སུདྱ། 
ཁ་གསག 


།དེ་དག་གིས་ཀྱང་བདག་ལ་ནད་མེད་པ་དང་། 








དྭ་ཏྭག་གིསྱཀར་བྷན་ག་ནྲད་མེད 
ཉཏངཾཧྣཐྨཧྟཧཱ་ཀྐསའ། ;  རེར་ཀི་ 
ཕྱོགས་མཚམས་ལོགས་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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¦»: 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
± 32 ་ུ 






|ཅུཏ༦ི ¦;;;>8%..& 








བི་མ་ལེ། བི་མ་ལེ། 
བི་མ་ལ་ས་མུཏྤ་ཏེ། 


གངདག་བཞུགསཔ་འདིནཔད་དག་ལ་ཕུག་འཚོལ་མོ། །དོ་དག་ནས་ཅང་བདག་ལ་ནོད་ཆད་པ་དང།ཞི་བར་བླང་དུ་གསོལ། ཏའ ཐི་མ་ཁ། བི་མཀ་ར་བ་མལ་ས་བབྲཾཱཧཱ། བ་མ་ལེ། ཐི་མ་ཞ།བོ་མ་ནེ། 


པི་མ་ ལ་ས་མུཏྤ་ཏེ། བི་མ་ལ་ས་མུངྷ་ཏེ། བི་མ་ལ་ས་མུཏྤ་ཏེ། བི་མ་ལ་ས་མུཏྤ་ཏེ། བི་མ་ལ་ས་མུཏྤ་ཏེ། བི་མ་ལ་ས་མུཏྐ་ཏེ། བི་མ་ལ་ས་མུཏྐ་ཏེ། བི་མ་ལ་ས་མུཏའྩ་ཏེ། བི་མ་ལ་ས་མུཏངྒ་ཏེ། རིགས་སྔགས་འདི་ནི་རིགས་སྔགས་ཆེ། །ལྟ་ 


རྣམས་ཀྱིས་ནི་བརྗོད་པ་ཡིན། །འདི་ནི་དུས་གསུམ་བརྗོད་བྱས་ན། ་ །ནད་རྣམས་ལ་ནི་ཡོངས་སུ་ཐར། །མི་མ་ཡིན་གྱིས་གང་བྱས་དང་། །སྡིག་པ་གང་དག་སྦྱོར་བྱས་དགྲོལ། །དེ་དག་དྲན་པ་བརྗེད་མི་འགྱུར། །བཟུང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཆུད་མི་ 
ཟ། །དེ་དག་སྐྱེ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་འབྲལ་མི་འགྱུར། །སུ་ཞིག་དྲི་མ་མེད་པའི་གཟུངས། །ཧཏ་ནི་དགའ་ཐས་ འཛིན་བྱེད་པ། །ཞིང་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་ན། །དཔལ་ལྡན་པདྨའི་སྟིང་པོར་བྱུང་། །མཚན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ 
ལེགས་པར་བརྒྱན། །ཡན་ལག་འོད་ཟེར་དྲ་བ་འབྱུང་། །ཏདྱ་ཐཱ། གུ་ཊི་ཀུ་ཊི། གུཙྩ་ལོ། ཨེ་ལ་ཨེ་ལ། མུཀྟ། ཀོ་ཏ་ཐཱ་ལོ། ཨེ་རི་རི། རི་མྲི་ཏི་སྭ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
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ཡུ །གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཇཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་།  ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙ་བ་བཟྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ། སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུརྱ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་སྐཾ་བྷི་ན་མ་དྷ་ར་ཏཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་འཕགས་པ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བའི་གཟུངས་འདི་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བའི་སྟིང་ 
ྲ པོ་འདི་ལན་བདུན་བརྗོད་ན། ལུས་བརྒྱུད་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཞིང་འཆི་བའི་དུས་སུ་བདེ་བ་ཉིད་དུ་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ྒ །ཨོཾ་ཤཱེ་ཏ་ཝ་ར་བི་ཛ་ལི་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་ 
ཤྲ སེལ་བའི་སྙིང་ཕོ་འདི་ཉིན་ལན་བདུན་མཚན་ལན་བདུན་བརྗོད་ན་ལས་བརྒྱུད་མར་བསགས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཞིང་འཆེ་བའི་དུས་སུ་གནད་གཅོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་མི་འབྱུང་ངོ་། །བདེ་བ་ཉིད་དུ་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཨོཾ་སྦརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བིསྟཾ་བྷི་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་དེ་དག་རྣམས་ལ་བཤོས་གཙང་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པས་ཡ ང་དག་པར་མཆོད་ན་ཡང་གང་ཟག་དེ་འཆི་བའི་དུས་སུ་ནད་དང་ཟུག་རྔུ་དང་བྲལ་ཏེ། ་ བདེ་བ་ཉིད་དུ་དུས་ 
བྱེད་ཅིང་། ཚེ་འཕོས་ནས་ཀྱང་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་མམ། གྭ་བ ར དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷའི་ནང་དུ་སྐྱེ་ཞིང་། བདེ་བ་ཉིད་དུ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློང་ཕ་དང་དགེ་སློང་མ། །དགེ་བསྟེན་ཕ་དང་དགེ་བསྟེན་མས། གྲ་ཆུབ 
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ཚིགས་གཟའ་སྐར་མ་བརྩིས་ཤིང་། །ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་མ་བྱས་ཀྱང་། །རིག་པ་ལ་ནི་གནས་པས་འགྲུབ། །གང་དག་མོས་པ་མེད་འགྱུར་བས། །འགྲུབ་ཉིད་དུ་ནི་ཡོང་མི་འགྱུར། །དེ་བས་ཤིན་ཏུ་མོས་གུས་བྱའོ། །འཕགས་པ་སྒྲིབ་ 
པ་རྣམ་པར་སེལ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། །ཨརྱ་མཉྫྷ་ཤྲི་སྭ་ཁུ་ཏོ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌྲི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ཞེས་བྱ་བའཾ་གཟུངས།  དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཕཱ་ཡ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་ནི་གར་ཇི་ཏ་རྭ་ཛཱལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨངཱ་ཏེ་སམྩ་ཀྲཾ་བུཆྩ་ཡ། ན་མོ་མཉྫུ་ཤྲི་ཡེ། ཀུ་མཱ་ར་བྷུ་ཏུ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། 
ཨོ་ཛྷཱཾནཱ་ལོ་ཀེ ཏཱི་རབྣ་བཾ་ཤ་སཾ་དྷ་ར་ཌི། བྷ་ག་བ་ཏི། ཨ་བཱ་ཡཾ་དྭ་དི། ཨ་བུ་ཡཾ་ད་ཏྲེ་མེ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ། བཛྲ་པ་རི་པཱ་ལ་ལ། ས་མནྟ། ཨ་བ་བྷཱ་སེ་ན། ཧ་ན་ཧ་ན་ཕརྦ་ས་ཏཱ་སཾ་ཏ་ན་པ་ཏི་ཏཾ། ཀྱེ་ཤྭ་ནུཉྣོད་ཡ། བ་ར་ལཀ་ཇ། ཨ་ལཾ་ཀྲི་ཏ་ཤ་ 
རཱེ་རེ། བོ་རྷི་ས་ཏཱ་ཤི་ཤུ་པ་ཏི་པཱ་ལ་ཡ། བུད་དྷཱ་ན་དེ་ཤྭ་ཡ། དེ་བ། ནཱ་ག ཡཀྟ། གནརྦ། ཨ་སུ་ར། ག་རུ་ཌ། ཀིརྒ་རེ། མ་ཧོ་ར་ག །བ་ཤེསྦྲ་པཱ་ཡ། ཨ་པ་ཡཾ་ད་ད་ཏི་སྭ་ཧཱ། གཟུངས་འདིའི་ཕན་ཡོན་ནི་ ལན་ གཅིག་ 
བརྗོད་པས་ཀྱང་བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ ལས་ ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བསགས་པ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། དེ །འཆི་ཀར་ཡང་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐོར་ཚུགས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པའི་སྐྲ་ཡང་ 
མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། _ །མདོར་ན་གཟུངས་འདིའི་ཕན་ ཡོན་ནི་མཐའ་ཡས་སོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་བོ་སྙ་ན་གརྣ་དང།  ལོཙཱབ་བཞྡེ་ 
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རྒྱ་ག ར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྟ་སཾ་ཧ་དང་། 
།དེ་ནས་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
ཱུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ། 
་ྦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་མཆོད་པ་བྱས་ནས་རིག་པ་སྨྲས་སོ། 


ུ་ཆནགྱིལོཙ་བབནྡེ་དེ་བ་ཙནྡྲས་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། 
པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་རིག་པ་མཐོང་བར་བགྱི་སྟེ། 
འཇམ་དཔལ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། 


།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་པའི་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ 


རིག་པ་དམ་པ་འདི་སྨྲས་ན་ནི་ངོ་མཚར་དུ་འགྱུར་རོ། ་, །ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེས་བྱང་ 


_ །འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ཀྱིས་རིག་པ་སྨོས་ཤིག །བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུང་གིས་སྒྲ་བར་བགྱིའོ། 


ཤུཊྲུཊ། 





བྲ་བན་དྷ། ་ ཨཱ་བི་ཤ་ཨཱ་པི་ཤ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 


༣ 
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།ན་མཿསྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱཿན་མོ་མ རཾ ་ཡེ། དེ 
ཏུ་ཊ་ཏྱུ་ཊ། སྦུ་ཊ་སྦུ་ཊ། ཧྲཾ་ད་ཡ་བི་དྷ་ནི། ན་མཿ་བོ་དྷི་ནི། 


ལྔབྷཉྨ།, ཨ་བྷི་ས་ཨ་བྷི་ས། ཏུ་ཊ་ཏུ་ཊ། 
ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་གྭཱ་ཧཱ། གང་ཞིག་གིས་ནམ་ཕྱེད་ན་ལན་གསུམ་བརྡོད། ཉི་མ་ལ་ཡང་ལན་བདུན་བརྗོད་པ་ 










2 


.‰.&|9& 


[ཅུཏུཿའི་ |&=8. 8 








བྱས་ན། 





རིག་པ་ཆེན་མོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མི་རྣམས་ཀྱི་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་ཆོ་ག་ནི་ཙནྡན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ཏེ། ཞུན་མར་གྱིས་མར་མེས་ཀྱང་མཆོད་ནས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར། 
མ་གྲུབ་ཀྱང་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་ཉི་མ་རེ་རེ་ལ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བསྟན་པ་འདིས་མ་གྲུབ་ན་གང་ཞིག་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱས་ན་བདག་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་ 


པ་ འཇམ་དཔལ་གྱིས་དམོད་ བཙུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །འཕགས་པ་འཛམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་ཏེ་ཛཱ་ཡ། ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་ཊ་ཏེསཱ། ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་ཁ་ན་ཛ་ཡེ། ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་ནི་ཇྫེ་ཨ། 


བཱ་ ཀྱེ་ཡ་ན་མཨཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་དཾ་ན་མཿ 


ད འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་འདི་ཉིད་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་པས་མཚམས་མེད་པ་ལྔའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ངོ་། 2 །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་རྫོགས་སོ།། ¦ 


༄༅། །འཕཁགས་པ་འཛམ་དཔལ་གྱི་སྔགས་ཡི་གེ་ འབྲུ་གཅིག་པའི་ཆོ་ག །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཌཱཾ། གསང་སྔགས་ཡི་གེ་འབུ་གཅིག་པ་འདི་ རབ་ཏུ་གསང་བ་སྟེ། དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ། ལས་ཟམས་ཅད་བྱེད་པ། 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ། རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་སྐོང་བར་མཛད་པ་སྟེ། སོ་ཤིང་ལ་བསྔགས་ནས་བཅངས་ན་སོ་ན་བ་འབྱང་ངོ་། །མིག་ན་བ་ལ་རྒྱམ་ཚྭ་བཏགས་པ་ལ་ལན་བདུན་བསྔགས་ཏེ་མིག་བཀང་ན་མིག་ནད་སེལ་ཏོ། 


མིའི་ཁོང་དུ་མཚོན་གྱི་དུམ་ཐུ་ལུས་ཐ་ལ་ཞུན་མར་རྙིང་པ་ལ་ལན་བདུན་ནམ། 


།ཟས་མ་ཞུ་བ་དང་། 


སྦོས་ཏེ་གསུད་པ་དང་། 














རྨ་ཁར་བསྐུས་ན་མཚོན་གྱི་དུམ་བུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། 






བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ བསྔགས་ཏེ་བླད་པའམ། 


ཨོཾ 


། 


ཚཱདྐ་ཁས་ 
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བ་དང་། མཚོན་ཆ་སྤངས་བ་དང་། དུག་གཞིལ་བར་བགྱིས་པ་དང་། གང་ལ་ལ་ཞིག་འགལ་བ་བགྱིད་པ་དེ་མ་མཆིས་ཏེ། དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལྷ་དང་བཅས་པ། བདུད་དང་བཅས་པ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ། དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་ 
པ་ན་བདག་གིས་མ་མཐོང་སྟེ། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་མ་གཏོགས་ལགས་སོ། །སྙིང་པོ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་དགོངས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་སྟིང་པོ་འདི་ནི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཐུགས་རངས་པར་མཛད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་དྲན་ལགས་ཏེ། བསྐལ་པ་གང་གའི་ཀླང་གི་ ་མ་སྟེད་ཀྱི་སྔ་རོལ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨ་ བརྒྱའི་སྤྱན་གཙུག་གིས་ཆགས་ 
པའི་དུས་འཇོམས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བགྱི་བ་བྱུང་སྟེ། བདག་དྲང་སྲོང་དུ་གྱུར་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལས་འདི་མནོས་ལགས་ཏེ། ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་གྱུར། མི་ 
སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཡང་ཐོབ་སྟེ། དེ་ལྟར་བདག་གི་སྙིང་པོ་འདི་ནི་གཅེས་སྨྲས་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་ལགས་པས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་དང་ལྡན་པས་གུས་པར་བགྱིས་ལ་སྙིང་པོ་འདི་བརྗོད་པར་བྱའོ།_ ། 
ཞན་ཡིད་ལ་མི་བགྱིད་པར་རྟག་ཏུ་བརྗོད་པར་བགྱིའོ། །ནངས་པར་ལངས་ནས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏོན་ན་ཚེ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་བཅུ་ཡོངས་སུ་འཛེན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། བོ་ནད་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དེས་བསྒྲིམ་མི་འཚལ་པར་ནོར་དང་འབྲུ་དང་དབྱིག་རྣམས་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དྲག་ཐམས་ཅད་ཁུགས་ཤིང་ཐུལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཚོགས་རྣམས་གསོང་པོར་སྒྲ་བར་ 





== 
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༧༡༧ ༄༅ 


པར་ 


ྷ 





'འགྱུར་བ་དང་། 


-,: །སེམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ྦ 





ལུས་ལ་དུག་གིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། དབྱིག་དུག་གིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། རིམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། ཉཅོད་ཙོབོི་ོང་པོརོ་འོའོ་ར་རོང། ཆབ་ཀྱིས་འགུམ་པའི་དུས་བགྱིད་ 
ཞུགས་ཀྱིས་འགུམ་པའི་དུས་བགྱིད་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ི དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་པས་འགུམ་པའི་དུས་བགྱིད་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། ་ །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་བཞི་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ` འགུམ་པའི་ 


དུས་ཀྱི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ངན་སོང་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པས་འགུམ་པའི་དུས་བགྱིད་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ 


| ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་དྲན་ལགས་ཏེ། ་ཆ འདི་ནས་བསྐལ་པ་གང་གའི་ཀླང་བཅུའི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་གི་སྔ་རོལ་གྱི་ཡང་ཆེས་སྔ་རོལ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མན་དྭ་ར་བའི་བསུང་ཞེས་བཀྱི་བ་བྱུང་སྟེ། ༢ 


ཤཱ ན་བདག་ཁྱིམ་པར་གྱུར་པས་འདི་གཟུང་ནས་བསྐལ་པ་བཞི་ཁྲིའི་འཁོར་བ་ཕྱིར་བསྙེལ་ལགས་སོ། །བདག་གིས་སྙིང་པོ་འདི་བཏོན་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ཐར་པ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་འཇུག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བགྱི་བ་ 
ཐོབ་ལགས་སོ། 


དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་བགྱིའོ། 


།གང་དག་བཅིང་བས་བཅིངས་པ་རྣམས་དང་། གང་དག་བཅིང་བ་ལ་ཐུག་པ་རྣམས་དང་། ཆབ་དང་། ཞུགས་དང་། སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཉེན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གི་སྟིང་པོ་འདིས་གནས་ 
།གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་སྡང་བ་རྣམས་ཀྱང་སྙིང་པོ་འདིས་བཀུག་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་དང་སྙིང་རྗེའི་སེམས་སུ་བགྱི་སྟེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དགོད་པར་བགྱིའོ་ 
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སྙིང་པོ་ འདི་གཟུང་ཞིང་ རྗེས་ སུ་ ཡི་ རང་བ་བྱས་ ཀྱིས་རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་སྒྲོས་ ཤིག 


.མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་པོ་དག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་འབྱང་བར་འགྱུར་ན། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་སྟིང་པོ་འདི་ནི་དེ་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ་ལགས་སོ། །ལན་ཅིག་བརྗོད་པས་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཞི་པོ་དག་ཀྱང་བྱང་བར་འགྱུར། 
ནན་ཏན་བརྱིད་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ན། བཟླས་བརྗོད་བགྱིད་པ་དང་། 
བཞིན་དུ་ཡོ། ངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིའོ། 
མཆིས་ཏེ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་འབུམ་གྱི་བས་ལྷག་ལགས་སོ། །བདག་གི་མིང་འཛིན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར། བྲོ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲ་ཐར་བར་འགྱུར། 
ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པར་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། ༡. ཚི གང་ལ་ལ་ཞིག་ཆོ་ག་བཞེན་དུ་སྦོར་བ་བཀྱིད་ན་དེ་དག་གི་སུག་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལགས་སོ ། 


བཀའ་སྩལ་པ། 








ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ 


སྒྲབ་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ 
།སུ་ཞིག་བདག་གི་སླད་དུ་ཚེས་བཅུ་བཞིའམ་བཅོ་ལྔ་ལ་སྒུང་བ་བགྱིས་ན། དེ་བསྐལ་པ་བཞི་ཁྲིའི་འཁོར་བ་བསྟིལ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་མིང་འཛིན་པ་ནི་དོན་ 


སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ལྟར་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཐབས་འདེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དགོད་པར་ནུས་ཏེ། ངས་ཀྱང་ 
།དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས། 
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བས་ན་བྱེ་བྲག་མེད་དོ། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་རིན་པོ་ཆེ་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་རུ་ཅིར་ཨཾ་ག་ཡཏྤེ་ན་མ་ 
དྷཱ་ར་ཏཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཡུས་ཀྱི་དབྱིབས་མཛེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་བི་པུ་ལ་བི་མ་ན་སྭ་པྲ་ཏིཏྱེཏེ་ཨ་སཾ་ཁེ་ཡ། སུརྱ་ཤ་ཏ་ས་ཧ་སྲ་ཨ་ཏི་རེ་ཀ་ཏེ་ཛི། 
ལོ་ཀ་ཀ་ར་ཌ་ཏ་མ་སྟི་མ་རི་པ་ཏ་ལ་པི་ན་ཤེ་ཀ །རྭ་ག་དེ་ཁ་མ་ཧཱ་མོ་ཧ་ཛྭ་ལ་ཤ་མ་ཀ །ཤ་ས་ཀ་ར་ཀཱ་ཀ །སརརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་དུརྒ་ཏི་ཕྲ་ཤ་མ་ཀ །སྦར་ས་ཏཱ་ས་མཱ་ཤཱ་ས་ན་ཀ་ར། སྦརྦ་ཨཱ་ཤ་པ་རི་པུུ་ར་ཀ །སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སཾ་བྷ་ན་ཀ་ར། ཧེ་ཧེ་མ་ཧཱ་བོ་ྷི་ 
ས་ཏྭ། བ་ར་བ་ར་དྭ་ཡ་ཀ །པདྨ་ཨ་ལོ་ཀ་སཾ་བྷ་ཏ། མ་ཧྭ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀ །ཛ་ཊ་མུ་ཀུ་ཊ། ཨ་ལཾ་ཀྲི་ཏ་ཤི་རྭ། མ་ཆི་ཀ་ན་ཀ་རྭ་ཛ། ཤ་ཏ་བཛྲ་བྷིཌྷུར་ཨ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ་ཤ་རཱི་ར། ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་ཛི་ན་ཀ་མ་ལ་ཨ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ། པྲ་བྷ་ར་ར་རྭ་ཛ་ན་ཤ་ཏ་ས་ཧྭ་སྲ་ 
ཨ་བྷི་ལ་ི་ཏ་ཀྭ་ཡ། མ་ཧཱ་བོ་ངྷི་སཏྭ་བ་ར། བི་དྷ་མ་བི་དྷ་མ། བི་ནཱ་ཤྭ་ཡ། བི་ནཱྭ་ཤ་ཡ། མ་ཧཱ་ཤཱཾ་ཏཱ་ཀླེ་ཤ་ཀ་བ་ཊྭ། ཨ་བ་བ་ད་དྷ་པི་བོ་དྷི་སཏྭ་སི་ས་ར་ཙ་ར་ཀ་པྲ་མ་ཐཱ་ན། པུ་རུ་ཏ་པདྨ། པུ་རུ་ཏ་ནཱ་ག །པུ་རུ་ཁ་སཱ་ག་ར། པུ་རུ་ཏསཾ་ཧ། བཾ་ཧི། 
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འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་བོ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པས་བཀུར་བར་འགྱུར་རོ། །མེ་ཏོག་དྲི་ཞིམ་ཕོས་སྙིམ་པ་བཀང་སྟེ། .འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མདུན་དུ་ལན་བདུན་བརྗོད་ན་ཡོན་ཏན་ཆེན་ཕོ་སྟོང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
ཆོས་ཉིད་སྣང་བ་ཡང་དེ་ལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། དམ་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་གདོང་དུ་བལྟས་ཏེ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞལ་རྟག་ཏུ་བཞད་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞིང་། 
ཆོས་སྣང་བའི་གསལ་བ་དང་པོ་དྲི་མ་མེད་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།  །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། སེམས་མཉམ་པར་བཞག་བཞིན་དུ་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར། ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ 
དུ་ཚེ་རབས་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱེད་པར་འདོད་ན། ཚེས་བྱཅྭ་ལྔའི་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་སྨུང་བ་བྱས་ལ་གོས་དཀར་པོ་བགོས་ཏེ། རིང་བསྲེལ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་རྟེན་ནམ། སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱན་ 
སྔར་ཙནྡྣན་དཀར་པོས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐུས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་གཏོར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་དྲི་ཞིམ་པོའི་བདུག་པ་དང་། མར་མེ་དང་། སྤོས་ཀྱིས་ 
བསྟི་སྟང་བྱས་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ་ འདུག་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད་ན། དེས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །མཚམས་མེད་པ་ཕྱེད་པ་ཡང་སྡིག་པ་བྱང་ཞིང་། ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་ལྡན་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཡོངས་ 
སུ་དག་པའི་ལུས་དང་། ངག་དང་། ད ཡིད་ཀྱི་སྨྱོད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། ་, །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་པར་རྒྱུན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་སྟོབས་དང་། ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོབས་དང་། ཡེ་ 
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།ཤེས་ཁྱད་པ རཿ ཅན་གྱི་སྟོབས་བསྒྲབ་པར་མཛད་དོ། ཨཱཾ 


རྫིང་བུའི་ཤུལ་དུ་བལྟས་ཏེ་བ ཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ཆུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། 
སྐོ མ།་ པའི་གདོང་ དུ་བ ཟླ ས་བརྗོད་ བྱས་ན་ཕྱིད་པ ར་ འགྱུར་རོ། . ། མི་ངས་ཆེན་པོ་བྱུང་ན་ རས་ ལ་བྲིས་ཏེ་ རྒྱལ་ རྭ ཚན་གྱི་རྩེ་མོར་བཏགས་ན། 
ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ །། 





།། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲ་ཛཱ་བར་མ་དང་། 


།གནམ་ལ་གྱེན་དུ་བལྟས་ཏེ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ཆར་འབབ་བོ། 


།ནད་ཐམས་ཅད་ལ་ལག་པས་བྱབ་ཅིང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་སོས་པར་འགྱུར་རོ། 


ཌཱ །ས་ལ་བལྟས་ཏེ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། 





ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་འགྱུར་རོ། 








།འབབ་ཆུ་དང་། མཚེའུ་དང་། 


།དྲན་པ་ཉམས་པའི་མདུན་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་དྲན་པ་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །བཀྲེས་པ་དང་། 
དཔག་ཚད་ཚུན་ཆད་མཚམས་གཅད་པ་དང་། བརྲང་བ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཡུས་ཀྱི་དབྱིབས་ 
མྭ་ཏང་། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བོ་དྷི་གརྷཱ་ལངྐ་ར་ལཀྟ་དྷཱ་ར་ཏཱི། བོད་སྐད་ 
| བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོའི་རྒྱན་འབུམ་གྱི་གཟུངས། ¡ཱ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་བི་ཕུ་ལ་བ་ད་ན་ཀརཏྟུནོ་ཏ་ཀྟི་པྟ། པྲ་བྷཱ་ས་ཀེ་ཏུ་མཱུནྡ་ནེ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། རྤེ 
ག་བ་ཏེ་ཤྭཀྱ་མུ་ན་ཡེ། ཏ་བཱ་ག་ཏྭ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ་སམུཀཾ་བུདྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། བོ་དྷི་བོ་དྷི ; བོ་དྷ་ནི་བོ་དྷ་ནི། . སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་གོ་ཙ་རི། དྷ་ར་དྷ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། པྲ་ཧ་ར་པྲ་ཧ་ར། མ་ཱ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་དྷཱ་རེ། ཙུ་ལུ་ཙུ་ཝལུ། ཤ་ ར་སྣི་སའྩོ་དི་ཏེ། སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ 

ཏྭ་བི་ིཀྟེ། གུ་ཌི་གུ་ར་པ་ཏེ། སར་བུདྡྷ་གུ་ཌཱ་བ་བྷཱ་སེ། མི་ལི་མི་ལི། ག་ག་ན་ཏ་ལེ། སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭཱ་ཏྲིའ་ཏེ། ན་ བྷ་སྟ་ལེ། ཤ་མེ་ཤ་མེ། པྲ་ཤ་མེ་པྲ་ཤ་མེ། སྦར་པཱ་པཾ་ཕྲ་ཤ་མ་ནེ། སྦར་པཱ་པཾ་པི་ཤོ་དྷ་ནེ། 


་ཏེ་སམུཀྐི་བུདྡྷ་ཡ། ན་མོ་ བྷ་ ུ 


ུ་ལུ་ཧུ་ལུ། ཕཧཱ་བོ་དྷི་མཱརྒ་སཾ་པྲ་ཏིཏྟཾ་ཏེ 
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།པོས་བརྒྱན་པ་བཀླགས་ཤིང་ཁ་ཏོན་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡང་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ། ྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་ཕོའི་རྒྱན་འབུམ་ལས་བཏུས་པ་འཐུམ་གྱི་གཟུངས་རྫོགས་ 
སོ།། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཨྩ་མ་ཧཱ་ བྷ་ཡ་ཏཱ་རཱ་ནེ་ནཱ་མ་ དྷཱ་ར་ཌཱཾ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བ རྒྱད་ལས་སྒྲོལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ` སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ནས་སྤོས་དྲི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་རྩལ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
།ྷ གཤེགས་པ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟླ་བ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟླ་བའི་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ཱ ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་འཇིགས་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། དྷཱ་ཏི་ཏྐྱ་རི། དྷཱ་ར་དྷཱ་ར་ཌཱཾ། ར་ན་ཀོ་ཏེ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀལྦེ། ཀལྦེ་ནི་ག་རི། ཨ་ནནྟ་ཀལྦེ། ཨ་མྲི་ཏ་ 

ཀལྦེ། ཧུ་ཏཱ་ ཤ་ རེ། ( ཨ་ནན་མུ་ཁེ། ཨ་ནནྟ་ ཙྟ་ས་མུཏྒ་ཏེ། ུ ཨོཾ་བྷ་སྭཱ་ཧཱ། རིགས་ ཀྱི་བུ་གཟུངས་ ཀྱི་གསང་སྔགས་ འདི་དག་ནི་སེམས་ ཅན་ངན་སོང་དུ་ འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ 
སྟེད་དག་གིས་གསུངས་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། རྗེས་སྲུ་ཡི་རང་བ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ལ་གཟུངས་འདི་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དེ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་པོ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་འཇིགས་པ་མཐའ་ 
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།ཐབས་ཀྱིས་སྤྱོད་པས་སེམས་ཅན་དང་། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པར་མཛོད། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་འདིར་སྩོལ་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ། གརྫ་གཚྫ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱི་དཱི་པ་ 
ཡ་ཏི་ནཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སུ་ཀ་ར་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨི་ཁུཔ་མུ་ཁི་ནྭུཾ། འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་ཚུ་མཛད་དང་། རྡོ་རྡེ་ལྷ་མོ་སྒྲ་འབྱིན་དང་། སྦུལ་པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ། ཕག་གི་མགོ་ཅན་དང་། རྩངས་པའི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་བི་ཛ་ཡ་ཧཱུཾ། ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ 
ཕཊ། ཨོཾ་བྲར་ཀྲོ་དྷི་ལྭ་སུ་ཀི་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བྱུ་གྷ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གབྷ་མུ་ཁི་ཧཱཾ། འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱུལ་བ་དང་།  རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་སྒེག་མོ་དང་། སྤུལ་པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་སྟག་གི་མགོ་བོ་ཅན་དང་། བྱ་རྒོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
( ཀྲོ་དྷ་ནི་ལ་དཛྟ་ཧཱཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དི་ཏི་ཏྭ་རུ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཱ་མ་ར་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ན་མུ་ཁི་ཧཱུཾ། འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་དབྱུག་སྡོན་འཆང་བ་དང་། ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་དང་། སྦུལ་བའི་ལྟ་མོ་ཕྲ་མེན་མ། གཡག་མགོ་ཅན་དང་། བྱ་རོག་གི་མགོ་ 
མ་རི་དྭགས་ཀྱི་མགོ་ཅན་དང་། ཝུག་པའི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཧྲཱ་བནྫ་བན་ཧཾ་ཕཊ། :ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་མུ་ཧ་ལ་ཧྭུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏྱ་ཀི་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བྲེ་ཏ་མུ་ཁི་ཧྭཾ། འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་གཏུན་ 
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ྡ་རྗ་ལྷ་མོ་གཏུམ་མོ་དང་། སྦྲུལ་པའི་ལྟ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་བྱི་ལའི་མགོ་ཅན་དང་། བུ་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་པ་རྭ་ཇཾ་ཏ་་ཧཱུཾ། ཏིཏྟ་ཏིངྫ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་ས་བྱ་ཏི་ཏཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྲཾ་ག་ལ་མུ་ཁ་ཧྭུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པཉུར་ཌ་མུ་ཁི་ཧྭུཾ། འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་གཞན་ 
གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྟ་མོ་མངའ་སྟེམས་མ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་སྤྱང་ཁུའི་མགོ་ཅན་དང་། ཁྲའི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ཟྲཾ་ཏ་ཀུཏྟ་ལཱི་ཧཱུ། ཅིྡ་ཏིནྡ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་ས་བྱ་མི་ཏི་རྙཱ། ཨོཾ་བཛྲ་སི་ཧ་མུ་ཁ་ཧྙུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
རཀི་ས་མུ་ཁ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ན་ཀུ་ལ་མུ་ཁི་ཧཱུ། འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་གསོད་བྱེད་མ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་དྲེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་དང་། སྲེ་མོའི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧཱུཾ། སྒྲ་ཊ་སྦོ་ཊ་ཧཾ་ཕཊ། 
བ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ར་ཌི་ཧཱུཾ་ཧོཿ འདི་ནི་ཤར་དུ་ཐུ་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ཅན་དང་། ལྟོར་བྱ་རོག་གི་མགོ་ཅན་དང་། ནུབ་ཏུ་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་དང་། བྱང་དུ་ཁྲའི་མགོ་ཅན་ནོ། །འཁོར་བ་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་དོན་དུ། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཞུ་ 
བའི་ཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པ་དང་། །ཕུར་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །ལོ་ཉ་ཆེན་པོའི་ 
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རྭཱ་ཡ་ཕཊ། ཕླཀཱ་པ་སྒཱ་ར་བི་ནཱ་ཤ་ཀ་རྭ་ཡ་ཕཊ། ཧ་ས་ཧ་ས། དཱ་ར་དཱ་ར། མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། ནཱ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ། སརྦ་བིབྷཱ་བི་ནཱ་ཤ་ཀ་རཱ་ཡ་ཕཊ། སརྦ་ཧ་ཙཱུཾ་ཾ་གྷ་ཧི་ནཱ་ཤ་ཀ་རྭ་ཡ་ཕཊ། ཨོ་ནི་ཤཱཾ་བ་ར་དྷ་ར་བཛྲ་པཱ་ཌི་རཱ་ཛཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། དེའི་ཆོ་ག་ལ་གནོད་སྦྱིན་ 
¬ གྱིས་ཟིན་པ་ལ་ཆུ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་གཏོར་ན་བཏང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀླ་བཟློག་པར་འདོད་ན་སྨྱག་ཤད་ཀྱི་ལྕུག་མའམ་བལ་པོའི་སེའུའི་ལྕུག་མས་བྱའོ། །ཡི་དྭགས་དང་བརྗེད་བྱེད་རྣམས་ལ་སྐུད་པས་བྱའོ། །རིམས་ནད་མེད་པར་བྱ་བ་དང་། གཞོགས་ 
ཕྱེད་ན་བ་དང་ཡིག་འཆུས་པ་ལ་ནི་སྒད་པ་སྔོན་པོས་བྱའོ། _ །ནོར་འདོད་ན་ཞག་གཅིག་སྤྲུང་བར་འདུག་སྟེ་སྦོས་ཕོར་གྱིས་བདུགས་ན་རྲི་ལམ་དུ་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་སྟོན་ལ་གསེར་གྱི་དོང་རྩེ་བདུན་སྟོང་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །རྒྱས་བཏབ་པ་ 
དགྲོལ་བར་འདོད་ན་ཐལ་བས་བྱའོ། །སྒོ་ལྕགས་དབྱེ་བར་འདོད་ན་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྱའོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྲུང་པ་ལ་ནི་མར་རྙིང་པའམ་ཐལ་བའམ། ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྱའོ། །དད་ཀྱི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་སྐུད་པ་སྔོན་པོ་ལ་ 
བསླང་བའི་མདུད་པ་བྱས་ཏེ་མགུལ་དུ་བཏགས་ན་བསྲུང་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། ( །བྱིས་པ་གདོན་གྱིས་ཉེན་པ་ལ་ནི་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྐད་པ་ལ་བསྲུང་བའི་མདུད་པ་བྱས་ཏེ་མགུལ་དུ་བཏགས་ན་བསྲུང་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཆོམ་རྐུན་བཟློག་ 
པར་འདོད་ན་སས་བྱའོ། །དུག་ལ་ནི་རྩ་ཀུ་ཤས་བྱབ་པར་བྱའོ། །བདག་བསྲུང་བ་ལ་ནི་ཡིད་ཀྱིས་སམ་ཆུས་བྱའོ། _ །གཞན་བསྲུང་བ་ལ་ནི་སྐུད་པ་སྔོན་པོས་བྱའོ། - །ལས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྔགས་བརྗོད་པ་ནི་ལན་གསུམ་མམ། བདུན་ནམ། 
ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད་པར་བྱའོ།  །དེ་ལྟར་བྱས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ།  །མཆོད་རྟེན་སྐུ་གདུང་དང་ལྡན་པའི་དྲུང་དུ་མེ་ཏོག་སྔོན་པོས་མཆོད་དེ། _ སྔགས་སྟོང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
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ཐུབ་པར་མྭ་བྱས་པ་ 





ལོག་འདྲེན ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱད་ ཅུ་རྩ་བཞི་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་བཅུར་འབྱེར་བར་འགྱུར་བ་དང་། གང་ཐོས་ན ་ཚངས་པར་མ་སྤྱད་པ ་ཡང་ཚངས་པར་སྤྱད་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
ཡང་ཐུབ་པར་བྱས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྤུང་བར་མ་བྱས་པ་ཡང་སྤུང་བ་བྱས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དགེ སྦྱོང་མ ་ཡིན ་པ་ཡང་དགེ ་སྦྱོང་གི ་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ 
ལ་སྲུང་བར་མཛད་པ་དང་། ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱང་སྩོལ་བར་ འགྱུར་བ་བཤད་པར་ བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ 'ལྡན་འདས་ལག ་ན་རྡོ་རྗེས་བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་བདག་གི་མིང་བརྒྱད་པ་གསང་བ་གསང་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འགན་རྡོ་རྗེ་ངས་བཤད་ཀྱིས་ཉོན་ཅིག །འདི་ལྟ་སྟེ། . ཁྱོད་ནི་གླང་པོ་ཆེའི་རྣ་བ་ཅན་ཡིན། ཁྱོད་ནི་ 
རྒྱན་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན། ཁྱོད་ནི་རྣམ་པར་གནོན་པ་ཡིན། ཁྱོད་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས་ཡིན་། ཁྱོད་ནི་བདེན་པ་ཉིད་ཡིན། ཁྱོད་ནི་གཟུགས་སྡུག་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་ཡིན། ཁྱོད་ནི་འབར་བའི་མེ་ལྕེ་དང་ལྡན་པ་ཡིན། ཁྱོད་ནི་གཟུགས་ 
མཛེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱོད་ཀྱི་མིང་འདི་དག་མཁས་པ་དག་གིས་ཐོས་ན། བསྐལ་བྱེ་བ་ཁྲག 'ཁྲིག ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་གྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ 
འཆི་བའི་དུས་རུ་ཚེ་མདུན་ན་བཅུགས་ཤིངད་དག་དེ་ཁ་ཆོས་སྟན་བུར་སཛན་ད། །ཆོས་བསྟན་པ་དེས་ན་དེ་དག་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ད བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་གནས་ 


ཅད་ ཀྱང་ འབྱེར་བ ར་ འགྱུར་བ་དང་། ོ 
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༤༡༧ ༄༅། །པར་འགྱུར་རོ། །ན་ མོ་བུདྡྷ་ སྱ། 








, ཟླ་ཀློླ: གྲའ་ནཧ་ཏཧ་གུཧཧྟྟ་ཐརཾ་ཊུའ་ཝཾ། ¬ ཧྲེག་སྤྲ་ཧྱང་འབྱུ་ཧང་ཊེ་ཁུཆུ་ལཅ 
' མཆོད་ རྟེན་ གྱི་དྲུང་དུ་ལན་ འབུམ་དུ་བཟླས་ བརྗོད་ བགྱིས་ ན ་སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ བར་འགྱུར་རོ། 
སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་རོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་བརྒྱད་པ་གསང་སྔགས་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། 


ན་མོ་དྷརྨ་སྱ། ན་མསའི་ྷ་སྱ། ཁོལ ཏདཐཱ། ཨཏྟེ། མཚྟེ། 
མནྟ་པ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལག ་ན་རྡོ་ རྗེས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ལ་ འདི་ སྐད་ ཅེས་ གསོལ ་ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ལེགས་སོ་ལེགས་ སོ། 
ལེགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལགས་སོ། །དེ་དེ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིག་པ་མཆོག་སྒྲབ་པ་ནི་བཟླས་བརྗོད་བགྱིད་པ་དང་། 


ཁ་རྟཊེ། སོ་མེ་སོ་མཱ་སཱ་ཁི། ཧི་རི་ཧི་རི། མི་རི་ཀི་རི། 


བྷི་བྷི་བི་ས་ནི་སིངྦྷན་ཏུ། 
།འདི་ ལྟར་ གསང་བ་ ཆེན ་པོ་བཀའ་ སྩལ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ ནི་ 
སྒྲབ་ པའི་ཚེ་མཆོད་པ་བགྱིས་ལ་མིང་ བརྒྱད་ པ་བཀླག་པར་ བགྱིའོ། །བཀླགས་ ནས་བདག་ བསྟོད་ པར་ 


སྦར་ཀྱར་ཌི། 


ལྷ་རྣམས་ཀྱང་དགའ་ནས་མྱུར་དུ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་ བགྱིད་དོ། །ཉལ་བའི་ཚེ་བཀླགས་ན་རྨི་ལམ་ངན་པ་མཐོང་བར་མི་ འགྱུར། སྐུ་གདུང་དང་ལྡན ་པའི་ 


།མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བགྱིད་པ་ཡང་བསྐལ་བ་བཟང་པོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བདག་མཆིའོ། 


།ཡང་ལན་འབུམ་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ན་ 


༄༅།། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


མོ་ཧ་ནི་སཱཱ་ཧཱ། ད་ན་ཏི་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཆོ་ག་ནི་ཆུ་ཁྱོར་བ་གང་ལ་བཟླས་པ་བྱས་ཏེ་འཐུངས་ནས་སེམས་བཞིན་དུ་ཉལ་ན་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་རྨི་ལམ་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ། །རྨི་ལམ་མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 


ད། 





„ སཱཱདྙྷ་ཡ་ 
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. །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་སྔགས་བཤད་དོ། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ། དུག་མ་ཡིན་པ་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
སྐྱོབ་པ། གདོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ། ཀུན་ཏུ་སྲུང་བ། སླར་ལྡོག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཤད་དོ། །ཏདྱ་ཐཱ། བཛྲེ་བཛྲེ། ས་ར་ས་ར། ཨ་མོ་གྷྭ་བཛྲེ། བཛྲ་ཀ་ལ་ཀ་ལ་ཨཱ་ཙི་ཏ་བཛྲེ་ནི། རཀྟ་རྟཀྟ་ར། ན་མཿཐྦར་ཀླ་བོ་སུ་པ་ཏྲོ་ཕེ་ 
བྷྱཿ ` ཀཏ་ཀ་ཏ། ཉ་ན་ཧྭན། སྐར་དྷུང་ནུན། ཀ་རྟ་ས་ནི་ཏ་དཱ་ཡ། བ་ས་རྦ་བ་ས་ཆ། དྲ་མ་ད་ར། ཤ་མྲ་ཤ་མ། སྟ་མ་གླུ་མ།. གྷུ་མེ་རྒྱུ་མེ། བཛྲ་མ་ལ་ད་རི། . ཉྩིན་ད་ལ་ཤཱཾན་དྭ།. ཙ་ཀྲེ་གྲི་ད་ཡ། ནི་ར་མི་ཏེ།, ཧཱི་ལ་བ་སེ་ནེ། སོ་མ་ཀ་ག་ཡ། བི་ཅིན་ད། 
ས་ན་ན་ཏིས་ཀལ་རྭ་སྟི། ཀྲི་ཤུན་པཾ་ག་ལི། པྲི་ཀྲི་ཏ་བེཏ་ལི་རྟཀཊ་རྟལ་མ་ན། སྦབ་ཏ་སྦར་ཏ། བྷ་ཡེ་བྷཱཿ། སརྦ་པ་ལཱ་ཡ། བྷྱི་ས་ས་སྱ།. སརནྒ་ད་ཏཱ་རཀྟ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། བ་རི་བ་པ་རི་གྲྭ་མ་ལ་ནི་ཤུན་ཏིང་སྲྭ་སྱ་ཡན། ད་ན་ར་བ་རི་ཧ་རིཾ། _ཤསྟ་ཐ་རི་ཧ་རཾ། 
བི་ཤ་ཏུ་ཤ་ནན། སྲར་ཨ་ཕཾ་ཏ་ནི་པར་ནན། ཏྱཏྭ་ཐ། བརེ་བཛྲ། མ་ཧཱ་བཛྲེ། བརེ་མཱ་ལ་དྷ་རི། བཛྲ་ནི་ད་ནི། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་མཛོད་ཅིག །ཧ་ད་ཧ་ཧ་ཧ་ད། 
གདོན་ཐམས་ཅད་ལའོ། །ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། དྷ་ཀ་དྷ་ཀ། ཀ་ད་ཨུག་ཀ་རུ་པི་ནི་པ་ཙ་པ་ཙ། ཕྲ་མེན་མ་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་དོ་བཟློག་གོ །ཨ་པེ་ཨ་ཕེ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་འཐེན་པ་རིམས་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད་པ། །གདོན་ 
ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ། རྟཾ་ཛ་བྷཾ་ཛཾ། ཏ་མ་ཏ་མ་། བདག་ལ་སུ་ཞིག་སྨོད་དེ། ཏདྱ་ཐཱ། ས་ར་ས་ར། ད་ར་ཡ་ད་ར་ཡ། གདོན་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་དང་། རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་སྐར་ལྡོག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལ་སུ་ཞིག་འདའ་བར་བྱེད་ན། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འབར་བས་ 










ཅའི |=5>. ༦; 8] 
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༄༅། 
ག་ཏེ་ཨ་ཙ་ལེ། 


ཏ །སྤྱི་བོ་ཚལ་པ་བདུན་དུ་འགས་སོ། 





སུ་རེཌ་ཌེ་སུ་རེང་ཌེ། རྡོ་རྗེའི་ཕོ་ཉ་མོས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བཅིང་ངོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། མོ་ཧ་ནི། རམྣ་ནི། 
|¦ རིག་སྔགས་འདི་ལུས་ལ་འཆང་བ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་ན། དེ་ལ་ནམ་ཡང་དུག་གིས་མི་ཚུགས། མ་རུངས་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ཀུང་འདའ་བར་མི་བྱེད། ཕྲ་མེན་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདའ་བར་མི་བྱེད། ་ མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། ། 


' འཐབ་མོ་དང་། 
སུ་ཡང་རུང་། 


÷ འཆས་པས་ཁང་མི་འདའ་ན་འདྲེ་གཏོན་དན་བ་རྩཅི་སྒོས། 


རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །རིག་སྔགས་འདིའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་ལོ། 


ཨརྲཾ་ཏེ་སཾ་བྷ་བ་སྭཱ་ཧཱ། 


།སོ་ཊ་ཡ་སྦོ་ཊ་ཡ།_གྲ་ས་ཙྩཾན་ད་ཤཱཾན་ད། སུ་ཞིག་བདག་ལ་གཞན་གྱིས་རིག་སྔགས་དང་། བྱད་སྟེམས་བྱེད་པ་དང་། བྱེད་དུ་འཇུག་པ་དེ་དག་གི་ལུས་ལ་སྨར་འགྲོ་ཞིང་སླར་འབར་བར་འགྱུར་རོ། 
རི་བེ་རི་པེ། པྲ་ཧ་ར་སྟམ་བྷ་ནི། . བྲ་ཧ་ར་སཾ་ཀ་མ་ནི འཚོ་བའི་དབང་པོ་ལ་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །སུ་ཞིག་བདག་ལ་བགེགས་བྱེད་པ། 
ས་ན མོར་་དའི་ཁ་གོ 


 བདུག་ལ་་གུངས་ཤིག་སུངས་ཤིག 


སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གདུང་བར་ ད་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་སོ། ` །ས་ར་ས་ར། 
སུ་ཞིག་རིག་སྔགས་འདི་ལས་འདའ་བར་ ད་ན་དུག་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །གང་ཞིག་ 


།ག་ 


།དགྲ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ནང་དུ་སོང་ཡང་རུང་། འཚེ་བའི་དུས་ 


དུར་ཁྲོད་དུ་སོང་ཡང་རུང་། བཙོན་རའི་ནང་དུ་སོང་ཡང་རུང་། ྲ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇིལ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱལ་མོ་ལས་མ་འདའ་ཤིག །ལྷ་དང་འཇིག་རྟེན་དང་བཅས་པ་དང་། བདུད་སྡེ་དང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་པར་ 


ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་བདག་པོའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། 


ེབ་བླམ་། ཀླིད 










བཛྲ་སྲུཀྨ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། 


བོད་སྐད་དུ། 





རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཞེས་ 
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བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལག་ཏ་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་ཞེས་བྱ་བས་བཞིན་རབ་ཏུ་འབར་བ་བསྟན་ཏེ། _ བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ཐད་དུ་འདུག་གོ །དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ལས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་གཅིག་ 
བྱུང་སྟེ། གསང་བ་པའི་བདུག་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །གསང་བ་པའི་བདག་པོ། རིག་པའི་བདག་པོ། གཟུངས་ཀྱི་བདག་པོ། ལྟའི་གནས་གསུམ་པོ་དག་ན་ལྷ་ཉམ་ཆུང་བ་དང་། ཀླ་ཉམ་ཆུང་བ་ལ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དྲག་པོས་རབ་ཏུ་གཞོམ་ 
པའི་གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་རྣམས་རབ་ཏུ་བརྗོད་དུ་གསོལ། ལག་རྟ་རྡོ་རྗེས་སྨྲས་པ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་། ང་ཡིས་བདེ་གཤེགས་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བརྡོཿ ་པའི་ཡང་སྙིང་འ སུ 
རབ་ཏུ་སྨྲས་སོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ ཤཱཏཱ་བཛྲ་པཱ་ཁ་ཡེ། མ་ཧཱ་ཡཀྟ་སེ་ནཱ་པ་ཏ་ཡེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཧ་ར་ཧ་ར་བཛྲ། མ་ཐ་མ་ཐ་བཛྲ། དྷཱ་ན་དྷཱ་ན་བཛྲ། ད་ཧ་ད་ཧ་བཛྲ། པ་ཙ་པ་ཙ་བཛྲ། དྷ་ར་དྷ་ར་བཛྲ། དཱ་ར་ཡ་དཱ་ར་ཡ་བཛྲ། དཱ་ 
རུཌ་དཱ་རུ་ཌ་བཛྲ། ཙྩིནྡ་ཅཱིནྡ་བཛྲ། ཐྷིཉྡ་བྷིནྡ་བཛྲ། ཧཾ་ཕཊ་བཱ། ན་མ་ཤུཏཱ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷུ་ཡ། ཧུ་ཡུཧུ་ལུ། ཏླིཾ་ཏྡི། བྷ་བརྒྨ། ཧ་ན་ཧ་ན། ཨ་པཾ་ཏེ་ཧཱཾ་ཕཊ་བཱ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བདེ་གཤེགས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ཆ་བཟུང་ 
སྟེ། ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་འདི་རབ་ཏུ་སྨྲ་ཞིང་། བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་པ་སྤྲལ་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲོས་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བག་ཆགས་ངན་པ་བྱང་།  ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཏེ། 







བུ་འདུཅན་ 
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༦ ༄༅། །གཅན་ཟིན་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་གནས་ན། ཐུད་ཤིང་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་ཕྱོགས་དེ་འདུག་གོ །དེར་འདི་ལྟ་སྟེ། ` ལྟའི་གདོན་རྣམས་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་རྣམས་དང་། ཀླུའི་གདོན་རྣམས་དང་། གནོད་ 
སྦྱིན་གྱི་གདོན་རྣམས་དང་། སྲིན་པོའི་གདོན་རྣམས་དང་། „ མིའམ་ཅིའི་གདོན་རྣམས་དང་། , ལྟོ་འབྱེ་ཆེན་བོའི་གདོན་རྣམས་དང་། དྲི་ཟའི་གདོན་རྣམས་དང་། _ མིའི་གདོན་རྣམས་དང་། རླུང་ལྷའི་གདོན་རྣམས་དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གདོན་རྣམས་ 
དང་། འབྱུང་པོའི་གདོན་རྣམས་དང་། ཤ་ཟའི་གདོན་རྣམས་དང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་གདོན་རྣམས་དང་། གཟིག་རྣམས་དང་། །བྱ་རོག་རྣམས་དང་། ཞུག་པ་རྣམས་དང་། གྲོག་སྦུར་རྣམས་དང་། སྡིག་སྦྲལ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་མི་དང་། 
དྭ མི་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་སོ།་ །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ག་ལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ 
༠ ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྨུན་སྔར་འདུས་ཏེ་མཆི་མ་བླགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། སྒྲ་གཅན་ཟིན་ཁྱོད་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ངའི་མདུན་ན་འདུག་ཏེ་མཆི་མ་གློག །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསེལ་བའི་གནས་ན། 
བུད་ཤིང་ཆེན་པོ་ལྟ་ཐུའི་ཕྱོགས་ན་མཆིས་མཆིས་ན། དེར་ལྷའི་གདོན་རྣམས་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་རྣམས་དང་། ཀླའི་གདོན་རྣམས་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན་རྣམས་དང་། སྲིན་པོའི་གདོན་རྣམས་དང་། མི་འམ་ཅིའི་གདོན་རྣམས་དང་། 
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དི་ཟའི་གདོན་རྣམས་དང་། ལོ་འཕྱེ་ཆེན་པོའི་གདོན་རྣམས་དང་། མིའི་གདོན་རྣམས་དང་། རླུང་ལྟའི་གདོན་རྣམས་དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གདོན་རྣམས་དང་། འབྱུང་པོའི་གདོན་རྣམས་དང་། ཤ་ཟའི་གདོན་རྣམས་དང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་གདོན་རྣམས་ 
རྐང་། གཟིག་རྣམས་དང་། བྱ་རོག་རྣམས་ རྐབ ལུག་པ་རྣམས་དང་། གྲོག་སྦུར་རྣམས་དང་། སྡིག་སྦྲལ་རྣམས་ རཾ གཞན་ཡང་མི་དང་། མི་མ་ལགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་ལགས་ མོད། དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། སྒྲ་གཅན་ཟིན་ཁྱོད་ཀྱིས། བེ་ཅོན་ཆེན་པོའི་གཟུངས་ཀྱི་རིག་སྔགས་འཁོར་བཞི་པོ་དགེ་སློང་རྣམས་དང་། དགེ་སློང་མ་རྣམས་དང་། དགེ་བསྟེན་རྣམས་དང་། དགེ་ 
བསྟེན་མ་རྣམས་བསྲུང་ བ་དྷང་། བསྒྱབ་པ་དང་། སྦྲ་བ་དང་། ཡུན་རིང་པོའི་དོན་དང་། -:ཤཞི་ཐ་དང། བདེ་བར་འགྱུར་བ་འདི་ཟུངས་ ཤིག །ཏདྱ་ཐཱ། ཨང་ག་བད་ག། ཏང་ག །ཏ་རང་གྭ །ས་རྭས་རཱ། | ཏཉངྟ་ཐཱ་ཧཱ། སྐག ཇོ་ 
ཨེ་ལྭ། ཅྙིརྟ། ལི་ལེ། ཏི་ལེ་ཏི་ལེ། སུ་མ་ཏི། བུ་སུ་མ་ཏི། ཙྭ་ལུ་ནབྟེ། ཙྭ་ལུ་ཙུ་ལུ་ནབྟེ། ཙུ་ལུ་ན་ཊེ། ཀུ་ན་ཊེ། ཧ་ཧཱི་ཊ་ཀི །ན་རཱི་ཊ་ཀི་ཏ། གོ་རི། གནྡ་རི། དྷཱར་ཌི། དྷ་ར་ཌི། ཨུཏུ། བི་བཱི་ལེ་ཀ །ཨུཏ། བ་བཱི་ལ་ཀ །ཀ་རཱ་ 
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༄༅། །གླ་རྩི་དང་། མ་ལྭཱ་དང་། སྒོག་པ་དཀར་པོས་ནད་ཐམས་ཅད་སྲུང་བར་བྱེད་དོ། །ཛྭ་ཏི་ཕ་ལ་དང་། གུར་གུམ་དང་། ལི་ཤི་དང་། སུག་སྨེལ་དང་། ཅུ་གང་དང་། ཀཀྐོ་ལ་དང་། གླ་རྩི་དང་། ག་ཐུར་རྣམས་ཟ་མ་ཏོག་གཙང་བར་ 
སྦྱར་ཏེ་མིག་ལ་བསྐུས་ན་འབྱུང་པོ་རྣམས་མཐོང་ངོ་། །བྱ་རྒོད་ཀྱི་སྡེར་མོ་དང་སྟག་གི་མཆེ་བ་སེར་བ་གཡོ་བའི་ཕྱོགས་སུ་ཕྱར་ན་སླར་ཟློག་གོ །ཀླའི་གཟུགས་སྤྲ་ཚིལ་ལ་བྱས་ཏེ་བླ་གབ་མེད་པར་མཆོད་ན་ཆར་པ་ཕེབས་པར་བྱེད་དོ། །ཤིར་ཤིང་གི་ཕུར་པ་ 
ལ་སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་ འཁོར་བཅས་ཏེ་ཆགས་བྱས་ན་དགྲ་རྐུན་ཟློག་པ ར་འགྱུར་རོ། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེ ར་ལ་དམིགས་པ་བཅས་ན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐ མས་ཅད་བྱང་བ =་ འགྱུར་རོ། | །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་གིས་སྙིང་རྗེ་དང་ལྡན་པ ར་ཡི་དམ་དུ་བྱས་ཏེ་ཀློག་ 
| པ་དང་། ཁ་ཏོན་དང་ཟློས་པར་བྱེད་ན། གདོན་མི་ཟ་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།པཌྟི་ཏ་དྷརྨ་ཏཱ་ཤཱི་ལ་དང་། ལྕོཙ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བའོ།། །། 
¦ ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱུརྱ་ཨེ་ཛཿབྲ་ཉཾ་གི་ར་ཌི་སུ་ཏཱ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་མདངས་ཕྱིར་འཕྲོག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་ 
གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་མདངས་ཕྱིར་འཕྲོག་པའི་རིག་སྔགས་ཟུངས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག །ལྷོགས་ཤིག ། 
༢ བྱང་ཆུབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་མདངས་ཕྱིར་འཕྲོག་པའི་རིག་སྔགས་འཆང་ངམ། སྟོན་ཏམ། ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་ན། དེའི་མདངས་ཕྱིར་མི་འཕྲོགས་ཤིང་། འཕྲོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྲོགས་ན་ཡང་ཕྱིར་ 
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༡ ༄༅། །ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡི་ རངས་ཏེ་བ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་མདངས་ ཕྱིར་ འཕྲོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། 

༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཀྭ་རུ་ཌི་ཀ་སྱ་ཨཱརྱ་ཛ་་ལ་ཛ་ལེནྡ་སུ་ཤཾཀ་ར་ན་མ་དྷཱ་ར་ཏཱི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་གནོད་འཇིན་ཆུ་དབང་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས་བདེ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ 
སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོར་བའི་གྲོང་ཁྱེར་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་བུའི་གནས་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ 
| ཆེན་པོ་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་སློང་ངམ། དགེ་སློང་མའམ། དགེ་བསྟེན་ནམ། དགེ་བསྟེན་མ་གང་ལ་ལ་ཞིག་བདག་གི་སྟིང་པོ་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་སེམས་པར་བཀགྱིད་ན། བཅོམ་ 
་ུ ལྡན་འདས་བདག་རྟག་ཏུ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་བགྱིད། བདག་དཔག་ཚད་བརྒྱར་ཡང་གནོད་སྟྲིན་རྣམས་ལས་བསྲུང་བར་བགྱིའོ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བྱགིའོ། །འདོད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མ་གཏོགས་པ་ 
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༩ 


ཨ་ཀ་རུ་བསྲེགས་ནས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་དེའི་འོག་ཏུ་གསེར་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 


















ཧི་ལི་མི་ལི་སཱཱ་ཧཱ། ངཱ ཆོ་ག་ནི་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ཙནྣན་དཀར་པོས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ། _ །འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་ 





སུ་མཱ་ཏེ། སུ་བནྫ་སུ་པེེུ། 







7, ཆུ་དབང་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས་བདེ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། : གས ` །གྲུ་གཏུ་སྐད་ནུ།( - གླྱ་བསྟ་་ཧུ་ནུ་པེྲ་ཧྲཱ་ཧཾ །བོད་སླད་ད། འཐགྲས་ཁྲུ་གནོད་འཛིད་གྱི་མཛོན་བཟྱ་ཟུ་བརྒྱད་པ་ཞེག་བྱ་ཐ། ཁྲཿཞཊ་ར་ 
< གནོད་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་འབྲོག་གནས་པོ། །གསེར་དག་གིས་ནི་ལེགས་པར་བརྒྱན། །རིན་ཆེན་གྱིས་ནི་རབ་མཛེས་ཤིང་། །མེ་ནི་རབ་ཏུ་འབར་འདྲ་བ། །ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །གསང་བདག་ 
4 རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཡི། ཞབས་གཉིས་ལ་ནི་རབ་འཇུས་ནས། ། ཤིན་ཏུ་མཉམ་གཞག་དྲིས་པ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་གནོད་འཛིན་རྒྱལ་དབང་པོ། །གསང་སྔགས་ཆགས་ནི་ཀུན་གྱི་བདག །རིག་སྔགས་འཆང་རྣམས་ཀུན་གྱིས་མཆོད། ། 
-: ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཕྱག་བྱས་པ། །མ་རུངས་འདུལ་ལ་བརྩོན་པ་པོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །མགོན་པོ་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་མཛད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བ་འཛིན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་འདོད་པས། །སྟིང་ 
ོ་འ རྗེས་ནོན་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སུ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར། །བདག་གིས་ཀྱང་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །མི་རྣམས་ནོར་ནི་ཤུང་བ་དང་། །བསོད་ནམས་ཆུང་ཞིང་དབང་ཆུང་བ། །མཐོང་ནས་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རབ་ཏུ་གཟིན་ 


ཏོ་གསང་བའི་བདྭག །དེ་ནཱས་གནོད་འཛིན་གྱིས་སྨས་ནས། - །བཅོམ་ལྡན་གསང་ཁ་གྲགཧུ་ཁའི་བརྡག„ །རྱིངྔ་རྗེས་ནོན་ཏེ་སྨྲས་ཕ་ནེ། །མགོན་པོ་གནོད་འཛིན་དཔལ་དང་ལྡན།, . །སེམས་ཅན་གུན་གྱི་ 





།ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག་གསང་བ་པ། 
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ངབ །༈ ` །དོན་ བྱེད་པ། །དབུལ་ བོའི་ཉོན་ མོངས་སེལ་བ་པོ། །ནོར་རོ་ཆོག་གི་དབང་ཕྱུག་གི 













ྦ །མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བསོད་ནམས་ལྡན། །དབུལ་བའི་ཉེས་སྡིག་སེལ་བྱེད་པ། །གང་གུའི་བྱེ་མའི་གྲངས་སྟེད་ཀྱིས། །རྒྱལ་མཆོག་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྔོ: སྔོན་གསུངས་པ། །འོད་ཟེ ཟེར་ བརྒྱ་པ་ཞེས་པ་ཡི། །ཞིང་ན་ རངས་ རྒྱས་ཉི་མའི་ ཞལ། །ཆོས་སྟོན་པ་ན་བདག་གིས་ ཀྱང་། །དེ་ནི་རང་གིས་སྔོ་ སྔོན་ཐོས་ཏེ། །དབུལ་བ་སེལ་ཅིང་བསོད་ནམས་ལྡན། །དེ་ནི་བདག་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། ། 
| སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བརྩོན་པ་པོ། །ཁྱོད་ལ་ལེགས་ཕར་བསྟན་པར་བྱ། །ཁྱོད་ནི་མཉམ་གཞག་ རབ་ཏུ་ཉན། །འཕགས་པ་ལྷ་དང་ལྷ་མིན་བླ། །ཤེས་རབ་ལྡན་ཞིང་ཆོས་ལ་གུས། །སྟིང་བརྩེའི་བདག་ཉིད་བཟོད་ལྡན་བརྟན། །དབང་པོ་ 
%ཾ ཞི་བ་དབང་པོ་ཐུལ། །དགེ་བས་སྡིག་འཇོམས་ཤེས་ཉེན་ཅན། །དེས་ཤིང་དོན་ཀུན་སྒྲབ་པ་པོ། །མི་གནོད་མི་སླ་དཔལ་དང་ལྡན། །མཛོད་བདག་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། །དཀོན་མཆོག་ ་གསུམ་གྱི་གྒྱུབས་གཅིག་པ། ` _ །སངས་རྒྱས་ 
- ཀུན་གྱི་གུཟིགས་པ་པོ། །གཏེར་ནམས་གྱེང་བ་གཟི་བརྗེད་ཅན། །རྟག་སྦྱིན་ནོར་ནི་འབེལ་བྱིད་པ། : ; །རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སྐྱེ་བོ་འདུལ།  -།ནེ་ཕི་བཏག་པོ་ཧྭ་འཐེབས་བ།  །གནོད་སྦྱིན་ ཧུ་ཕྱད་ཁྲདག། རྟ་ཧེཏ། £ །གཏེར་དྭཉ་དྲ་ 
སྟོན་པ་པོ། །གསེར་གྱི་རི་བོ་ལྷུན་པོ་སྟེ། །དབུལ་བའི་གདོན་ལས་ཐར་བྱེད་པ། །དབང་པོ་ཉེ་དབང་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཆུ་ཡི་དབང་པོ་སྤྲིན་མདོག་ཅན། །འཇིག་རྟེན་མིག་དང་འཇིག་རྟེན་བླ། །ཉི་མ་ཟླ་བ་ཐེར་ཟུག་པ། །ནོར་ཆེན་རྒྱལ་ 
་ །མཧུ་ན་རྟེའུ་ཞྲེ་ཧྭབ་གཞུས་ཏྲ། །གཞོན་ཆུ་སེང་གེ་ཏིག་ཐན་ཏེ། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་རྫུ་འཐུལ་ཆེ། རཏ ཤཱ ཏབ ཏུ འཐ །བྲམ་ཟེ་འདོད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ། །ཆེ་བ་དོན་གྲུབ་ 

















བྱ7༼7༼ 



























= །གཤིན་རྗེ་སྲིན་བདག་རླུང་ལྷ་དང་། །།ནོར་སྦྱིན་དཔལ་ལྡན་ཀུ་བི་ར། །ནོར་བུ་བཟང་སྲས་ལྔས་རྩེན་དང་། །ཅེད་མོ་ཅན་དང་འབྲོག་གནས་དང་། །ལྟ་དང་གནོད་སྦྱིན་གཞན་དག་ཀྱང་། །གཡེལ་བ་མེད་པར་ཉིན་མཚན་ 
གྱུ _ །དབཅུ་ཧྭགའ་བེི ཟླཏར་བྱེད། - །གང་ན་མིང་འདི་ཀླིག་བ་དེར།  - །གླང་ཆེ་ཉྱ་དང་ཁ་ཁང་དང་། : །ལོཏིཤེ་རྣས་པཱ་སྣ་ཐེདས་དང་། _ །འབྲེས་རུ་ཤོ་ཏོཀོ་ཟམསུ་ཀྱང་འཕེལ། མི་ནད་དངོནི་འགོ་བའི་ནད། །གནོད་བ་རྒུན་ལག་བྱུར་བ་ 
1 ནངས །ཏརས་ད་དུང་དེ་མ་།' །ཅག་བར་བྱབ་བཞྟཝས་ཁ༡8 ( ེེ་ཏུ་སྱི་དགས་བློ་རྣམགྲ་ཏ།། \ །ལེ་མོ་དང་ཧི་གྐད་ངག་དང། ཅའ་གྲོ་ཝ་དང་ ཆ་ཉི  ཟནཔ་ནམས་ཀྱད་མ་འརིན། །དདད་ོག་ 
ནདཔ) ("འད་ནང „; 55 དད་ཧོ་ཚརསར 4 67༢ 6 ©, ཏག 8༠ ཧྲ ཐདཧུ། ¿ (  ཀྱ་ཧྲེན་དུར་༡658 2 35 8 0 ཏ་ཐཱ 
' ནད་མེད་རིམས་དང་བྲལ་བར་འགྱུར། །ཚེ་རབས་གུན་ཏུ་སྐྱེ་བ་དྲན། །ལོབས་སྐྱེན་ཐོས་པ་འཛིན་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །སྐལ་པ་བཟང་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ཅུག ཚ་གུ་ལན་གོ། ཏཱནཊེ། །གསང་ 
"པལ" ༡༡༩༥ ྲ། ཀཀ ༢༠ © 339 8 8༢ ༡༢༡6 ལ་ཏོ 

།གདག་གིས་གང་ནེ་འདིར་དབལ་ཏེ། །ེ་འི་ལིགས་པརྡ་དན་ཙམ་གྱིས། ` - །མི་ནི་ཏྭ་ཐུཁ་འསྔ་བྲོལ་ཌཐྱུར་ཞིང་།- ` །གཞན་གྱིག་སི་ཛུ་སླས་ཟླུང་བར་འགྱུཧུ། - །དགྲ་རྣམས་ 













།དོན་ཀུན་གྲུབ་པ ངང སྔགས། 
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ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཆོམས་ཤིང་། །སྐལ་པ་བཟང་དང་སྐལ་དང་ལྡན། ྲེ །ལོ་བ ་ཡང་ནི་འཚོ་བར་འགྱུར། 
ཊཱ ན་མོ་རཏྨ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མོ་མ་ཌི་བྷ་དཱཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ཡཀྟ་སེ་ནཱ་པ་ཏ་ཡེ། ཨོ་ཧཱཾ་ཧྲ་ཀཱ་ཛཱཾཧྲི་ཧྲཾ། དི་ཕྱ་རཏྣོ་ག་པ་ར། 
¦ རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ།  །མཱརྕ་ཛཾ་བྷ་ལ་ཤི་ནཱ་མ་དྷ་ར་ཏཱི། བོད་སྐད་དུ། 








` ྦ སུ་གཟུང་བ ར་བྱ། །ན་མ་ཨཱརྱ་ཇཛཾ་བྷ་ལ། མ་ཧཱ་ཇཾ་བྷ་ལ། 









ཏདྱ་ཐཱ། ར་ར་ར་ར། ཀུ་ནུ་ཀུ་ནུ། ཁ་ནུ་ཁུ་ནུ། 


།ལྷ་ཡི་གླང་པོ་རིན་ཆེན་དང་། 


ཡུ འདས། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བའི་ཕྱིར། །རིག་སྔགས་བདག་གིས་བསྟན་པར་བགྱི། །སྡུག་བསྔལ་སྦོང་ཞིང་བདེ་བ་ཐོབ། 
༦ གུ་ནུ་གུ་ནུ། 





_ །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲིད་འོས་རྣམས་ཀྱང་། །ངེས་པར་རྱུར་དུ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །རྒྱལ་སྲིད་ཀྱང་ནི་ཐེ་ཚོམ་མེད། 





། 


ཤ་ན་ཨ་ཏ་བཱ་ཀ་དེ་བ་ཡ ཀཱ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་སྨ་ར་ཧྲཱིཿཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དྲ འཕགས་པ་གནོད་ འཛིན་གྱི་མཚན་བ རྒྱ་ རྩ་བ རྒྱད་པ་ 
འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གནོད་འཛིན་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ 


རླད་བདུག་གིས་ཐོས་བདུས་གཅིག་ན། ་བཅོམ་ལྟན་འུདས་དབལ་ཁྱག་ན་རྡོརྗེ་ལྡུང་ལོ་ཚན་བྱི་གནས་དམ་ཁུན་འཏོར་གཞོད་སྦྱིན་དུ་མས་བསྐོར་ཏེ་བཤུགས་སོ། 


།ངས་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། 


ས་པ་ས་པ། 








།ཧེའི་རེཧཱཧྟོའ 5 6666 6་ནབ་རྲ་ཆཧྲཾ་ ( 66 གྲོ་བ 
ཅ་བ ཆ་ཁ ཁག ཐ་ས $ 


།ཚོགས་ ཆེན་གཉིས་ནི་རྫོགས་ འདོད་པས། །རང་ལུས་བསྲུང་ཕྱིར་རིག་སྔགས་འདི། །བཟླས་ཤིང་ཡོངས་ 
ཀ་ར་ཀ་ར། མ་ཧྭ་བི་ར་ར་མ། མ་ཧྭ་ཀ་ར་དོ། མ་ར་ཏཌ། ཧ་ར་ཏ། ཏུ་མ་སརྦ་སཏྭ། ནན་ཙ་སྭ་ཧཱ། 









:380 











` །ཉོ་ཛི་བྷ་ལ་མ་ཧྭྷན་དཱ་ཏ་བྷ་དཱ་ཡ་པཱ་ཧ། ཨོ་ཛྭ་བྷ་ལ་ཙེཔེ་ཀཱུལི་སྭཱ་ཧཱ། 
| པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གཟུངས་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། འདྲི་བ་དང་། 
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= ཞུགས་ཏེ། | དེའི་ཚེ་དགེ་སློང་ཞིག་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་ཆུ་ཏ་ལ་པོ་ཏའི་འགྲ མ་ན་ འདུག་གོ 
ཤུངད་ལུའདི་གདུ་ཅེས་ཟུས་མོ། །དགེ་སློང་ཁྱོད་ཀྱིས་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་ཤེས་སམ། 
མཾ་མཁྱེན། 


[9 @ #ཉང་,འ༧ 





[ཅུ ༦ཅི སྲུབ སར 






དེས་ཏདྲི་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ། 





།དགེ་སློང་བདག་གིས་ཀྱང་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་མི་ཤེས་སོ། 





ོ་་བ་ལམུཁེ་ན་དྲྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཛཾ་བྷ་ལ་ཛ་ལེན་དྲ་བྷ་དྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་གསང་བའི་བདག་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། ནོར་གྱི་བདག་ 
ཀློག་པ་དེ་དག་བསྔས་ཅད་ལ་ཡིད་བཞིན་དུ་འདེ་བྭ་སབ་བར་སིམ་གིག། །དེ་ནས་གནོད་འཇིན་རྱིས་གསུང་བ་ཁའི་བདག་པོ་དེ་ཉར་ཁྱི་ནི་ཤེས་གསེསཏེ། 


ལན་གསུམ་དུ་བསྐོར་བ་ཆོས་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ་འཁོད་པར་གྱུར་ཏོ། །འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ༣༄༅༅། །གརྒྱ་ཀོར་སྐད་དུ། ཨྱར་རྷ་ད་དྲའ་ན་མ་སྲུ་བ། ༨ བོད་སྐད་དུ། . ཞཝགཝ་ 
པ་མཚན་མོ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་འོད་མའི་ཚལ་བྱ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་པ་ན་ 


།དེ་ན ས་ལྷ་ཁ་དོག་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ན ས་སྲོཿ ས་ན མ་དགེ་སློང་དེ་ག་ ལ་བ་དེ ར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ན པ'་ ཆུ་ཏ་ ལ་ཕོ་ཏའི་ འགྲ མ་བྲམ།བ་ ཅད་སྣང་བ རྭ་བྱས་ཏེ་དགེ་ 
དེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལྟ་བདག་གིས་ནི་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་མ་འཚལ་ན། ལྟྷ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་མཁྱེན་ཏམ་ 
།ལྷ་འོ་ན་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་འཚལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་སུ་མཆིས། དེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་འོད་མའི་ 
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། །ཚལ་བྱ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་པ་འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་ཀྱིས། ཁྱོད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐད་དུ་སོང་ལ་ཞུས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདགས་ཀྱིས་དེ་ཁྱོད་ལ་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཟུང་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ 
ཤིག་ཅེགསྨུས་ནས་ལྷ་དེ་ཉིད་དུ་མི་སྟང་བར་གླུར་ཏོ། ° །ནེ་ནས་དགེ་བང་དེ་ནང་བར་ཡངས་ནས་བཅོན་ལན་འདསག་ལ་པ་དར་མང་ར ཕྱིནུ་ནཝ། ཅས་གེ་འད་ཝྲང་གབས་ལ་མགོ་བོས་དུ་།འཛལ་ཏྲེ་གྲས་གཅིས་ཏུ་ག ༣ ` ། 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་དགེ་སློང་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། _ །བརུན་པ་མདང་དགུང་རྨོངས་ནས་བདག་གི་དེར་ལྷ་ཁ་དོག་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བདག་ག་ལ་བ་དེར་མཆིས་ཏེ། ཆབ་ཏ་ལ་པོ་ཏའི་འགྲམ་ཐམས་ 
ྦ ཅད་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པས་སྣང་བར་བགྱིས་ནས་བདག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་མཆིའོ། །དགེ་སློང་ཁྱོད་ཀྱིས་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་ཤེས་སམ། བདག་གིས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བགྱིས་སོ། །ལྷ་བདག་གིས་ནི་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་ 
ྦ སྡེ་མ་འཚལ་ན། ལྷ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་མཁྱེན་ཏམ་མི་མཁྱེན། དེ་བདག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་མཆིའོ། །དགེ་སློང་བདག་གིས་ཀྱང་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་མི་ཤེས་སོ། །ལྷ་འོ་ན་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་འཚལ་བ་དེ་ལྟ་ 
། བུ་སུ་མཆིས། དེས་འདི་སྐད་ཅེས་མཆིའོ། ྭ །རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་འོད་མའི་ཚལ་བྱ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་པ་འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐད་དུ་སོང་ལ་ཞུས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ཁྱེད་ལ་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདི་ཟུང་ལ་བརྩོན་པ ར་ 
དགེ་སློང་ཁྱོད་ཀྱི་ལྷ་དེ་ཤེས་སམ། དགེ་སློང་དེས་གསོལ་པ། 








གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་ནས་ལྷ་དེ་ཉིད་དུ་མི་གདའ་བར་གྱུར་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་སྐད་དུ་བདག་འདི་ཡོངས་སུ་ཞུའོ། 


| 


།བ་ཅཾས་ལྟད་ཏཱནས་ཀྱིས་བཀའ་སྟུུུ་བ། 


























383 


བྱཟན་པ་བདག་གིས་ལྷ་དེ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 






*' འཚལ་ལོ།  །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
<, གནས་པ་ཞེས་བྱའོ། _ །གསུམ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། 
























¦ སང་ཙམ་འཆིའམ་སུ་ཤེས་ཀྱིས། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་ཅུན་དྲེ་བ། 


' བྱེད་། །མ་འོངས་པ་ལ་རེ་བ་མེད། །འདས་པ་གང་ཡིན་དེ་འགགས་ཏེ། །མ་འོངས་དེ་ནི་མ་ཕྱིན་པའོ། 


ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་མེད་པར་ཤོག །ཐམས་ཅད་བཟང་པོར་མཐོང་གྱུར་ཏེ། 





འདས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཕྲད་པར་ མི་ བྱེད་པ་དང་། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 


ལྷའི་བུ་དེ་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དེད་དཔོན་ཏེ་ཙནྣན་ཞེས་བྱའོ། །དགེ་སློང་དེས་གསོལ་པ། 


དགེ་སློང་ཁྱོད་དེའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ ་ཡིད་ལ ”ཟུངས་ཤིག་ དང་། 


མ་འོངས་པ་ལ་རེ་བ་མེད་པ་དང་། 





ད་ལྟར་ བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཕྲོགས་པར་གནས་པའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། ཆོས་གསུམ་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་ 


བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ནས། སྟོན་པས་གཞན་ཡང་འདི་སྐད་དུ་གསུང་ངོ་།_ །འདས་པ་རྗེས་སུ་ཕྲད་མི་ 
།གང་དག་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་། རོ །དེ་དང་དེ་ལ་རབ་བལྟས་ནས། །རྣམ་པར་རྟོག་པས་མི་ཕྲོགས་པར། །དེ་དག་མཁས་པས་ཁོང་དུ་ཆུད། ། 


།འཆི་བདག་སྡེ་ཆེན་དེ་དང་ནི། །བདག་ཏུ་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དང་སྲོག་ཆགས་ཀུན། །འབྱུང་པོ་ཀུན་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །བདེ་བ་འབའ་ཞིག་འགྲུབ་འགྱུར་ཏོ། ། 








གང་དག་སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག 





།དེ་ལྟར་གནས་ཤིང་རང་བརྩོན་ལ། 





།དེ་ཕྱིར་མཚན་མོ་བཟང་པོ་ཡི། །མདོ་སྡེ་ཐུབ་པས་ 


།ཉིན་མཚན་སྙོམས་ལས་མེད་པས་ན། 








_ བཙུན་པ་བདག་ཀྱང་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་ཐོས་པར་ 
དྲས་ཆིུད་ཁ་བཤན་བུར་དའ། ༨ །ཞི་ཟ་ངེས་གསུང་དང་རད་ད་དྲ་ཀྱེ་གོང་སུཧན་པོ་བཟང་འོར་རོལྡེ་ 
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ཏ ? ༄༅། [ །རྟག་ཏུ་གསུངས། ཤད ་ནས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ རོ⁄་-⁄ང་ ཐམས་ཅད་ རྗེས་སུ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་མཚན་ མོ་ མོ་བཟང་པོའི་མདོ་སྡེ་ འདི་བཤད་ ནས། འགྲོ་ ལྡིང་བའི་ གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་འདི་ དག་གསུངས་ གི །ཏྱང་ཐཱ། བི་ 
_ ནི་བི་ར་ཌི། བ་ནི་ཕྱྭ་ར་ནི། ཡཱ་ཤ། མ་ནི་ནི། ཌི་ཌི་ཌི་ཌི། ཊི་ཊི་ཊི་ཊི། བ་ར་ཊི། གོ་རི། གྷ་རི། ཙནྟ་ལི། མ་ཏཾ་གི །པུཀྐ་སི། བྷ་མ་ནི། དྲ་མི་དྲི། དྲ་མི་དྲི། ཤ་བ་རི། ས་ར་ལ་མ་བྷེ། ཧི་ན་མ་དྷ་མ་དྷ་ཏྲ་ར་ནི། མ་ཧོ་ལ་ན། ད་ལ་བ་ནི། ད་ལ་ 
_„ འ་ནི། ད་ལ་བད་ཏེ། མ་ཧཱ་དཱ་ལི་ནི། ཉ་འི་ནཾ། ཟྱའི་ཅྭ་ཀ་བྭ་ཙཾ། མཧཱ་ཧྲག་ཧཱཧཾ། ཤ་བརི་ཤ་བ་རི། མ་ཧཱ་ཤཱ་པ་འྲི། ཧྷཱ་ཅིང་གི་ནི། , བྷུ་ཙི་རང་རི་ནི། ¬ ནི་མི། . ནཾ་མོང་གི་རི། - ནི་མིན་དྷི་རི། - སྷུ་ལྟུ་ནི་སཱ་ཧ། ཏུ ཨེ་ཊུ་ཊུ་ཊུ་ཊུ། ན་ཊུ་ 
¬ མིརྗི། ཀིརྗི། ཨེད་ཀུ། སིད་ད་ཏ་རི། ཙ་ལ་ལུ། ནཾ་ཏུ། ན་ར་ལ་མ་ལུ། ག་ལ་ལུ། ཨཱ་བ་ཏྲ་ནོ་ནེ། ཤེ་ཀུ་ནི་ར་པ་རད་ས་ལེ། ཏ་ར་ཀེ །ཏ་རེ། ཏ་རོད་ཏུ། ནོ་ར་ཏུ། ཏི་ལ་ལ་ལུ། བྷུ་ཏ་བ་ཏི་ཡ། པ་ཏ་ཡི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨ་ 
* ར་གྷཊེ། ན་ར་གཉེ། བ་སྭ་ཀ །པྭ་ཡི་ཡེ། ག་བོ་རཱ་ཀ་བ་ཡི་ཁེ་ལེ་ཏ་བོ་དྷ་ནི་གཱ་ཧཱ། དགེ་སློང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། _ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སྲ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་དང་། ཚིག་ 
_ དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། འགྲོ་ལྡིང་བའི་གསང་སྔགས་གཞི་འཆང་ངམ། འཛིན་ཏམ། ཀློག་གམ། ཡིད་ལ་བྱེད་དམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་དམ། གཞན་དག་ལ་ཕང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་ན། དེའི་ལུས་ལ་མེས་མི་ཚུགས་ 
]ྭ དུག་ གྲིས་ཆོ་ཡིན། ཆུ རྨཁྲ་བྙིད ཆུས་མ་ ཤིན རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་མ་ཡིན། རྐྟ་བེི་ཐཱན་འཐ་སྟ་ཡིཧུ། དག་་ཁའ་།དྨོ་ཅིད་འབང་ འཕར ཞིང་། ངེས་པར་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ 
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་ ༄༅། - །ཐམས་ཅད་དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་དང་། གདུག་པས་ཟིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་དང་། མི་དང་མོ་མོ་ཡིན་པ་ཐམོས་ཅད་དང། འཇིགས་པ་དང་། གནོད་པ་ 
. དང་། ནད་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། འཐབས་པ་དང་། རྙོག་པ་དང་། སྡིག་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འགྱེད་པ་དང་། མཚང་འདྲུ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱིས་ངན་པར་སྤྱད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཐམས་ 

དུ ཅད་དུ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །ཏདྱ་ཐཱ། ཧི་ལི་མི་ལི། ཅི་ལི། ཨི་ལི་མི་ལི། པི་ཤཱི་ཙ་ན། པར་ཤ་བ་རི། ཅི་ལི་ཅི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། ‹ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་ 
ྦ ( དེ་དག་དང་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དང་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། དྲི་ཟ་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟར་བཅས་ 
ངོ པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་མཚན་མོ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ 
ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ། སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་ཀྱང་ བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་དྷརྨ་སཱ་ག་ར་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱཾ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ 
ྦ མཚོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ་; སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྭ་རཱ་ཌ་སཱི་ན་དྲང་སྲོང་སྨྲ་བ་རི་དྭགས་ཀྱི་ནགས་ན་ 


















བི 


ཅི |;;>8. 8 















དེ་ནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དགེ་ སྲོང་རྣམས་ ལ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་གིས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ཉན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 





དགེ་སློང་ལྔ་བྒྱ་ཐམ་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་བོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། 


བསྐོར་བའི་ཕྱིར་ངེས་པ་ཁོ་ནར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དགེ་སློང་དག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲན་པའི་བློ་དང་ལྡན་པ། བློ་གྲོས་ 
ཀྱི་བློ་དང་ལྡན་པ། རྟོགས་པའི་བློ་དང་ལྡན་པ། བརྟན་པའི་བློ་དང་ལྡན་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བློ་དང་ལྡན་པ། གསུང་གི་མཆོག་དང་ལྡན་པ། སྤོབས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ། . མཱཿ །ྭཛཱ་པྭ་ཏཏ ཞ་་ཏདྱ་ཏྲིད་བའ ཇ་ 
དེ། གང་དག་དེ་ཤེས་པ་དང་། ་ྭ གང་དག་དེ་འཛིན་པ་དེ་དག་གིས་ནི་མྱུར་བ་ཁོ་ནར་ཆོས་ལྔ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལྔ་གང་ཞེ་ན། ྲཾ འདི་ལྟ་སྟེ། ཐོས་པ་འཛིན་པའི་དྲན་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། བརྗེད་ངས་པ་མེད་པའི་དྲན་པ་དང་ 
ལྡན་ཞིང་ཆོས་བཟུང་བ་རྣམས་ཆུད་ཟ་བར་མི་འགྱུར་བའི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ར་ ་ཡི་གེ་དང་དོན་དང་ཚིག་ལ་འཇུག་པའི་སྤོབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་ 









རྣོན་པོ་ཐོབ་པའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། 





འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ་ །དགེ་སློང་དག་ངས་ནི་ཆོས་ཟབ་མོ་མཐོང་བར་དཀའ་བ། རྟོགས་པར་དཀའ་བ། ཆ་ཕཝཕྲ་བ། བརྟགས་པ། མཁས་ཤིང་ཤེས་པས་རིག་པར་བྱ་བ་རྟོགས་སོ། །ངས་ནི་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་ 
པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་ལལ་པོ་ཆེའི་དོན་དང་། ལྷ་དང་། མི་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ། །ངས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 






















༄༅། ུ །འགྱུར་ རེ ་དོང་། ` སེམས་ཅཿ ཅན་ནྣ རྣམས་ ས་ཀྱི་ རྒྱུའི་ ལམ་ ཊམ་མངོན་པར་ པར་ ཤེས་ ནས་སྔོན་ ༈་ནས་སྔོན་གྱི་ གནས་ འ་འ པར་འགྱུར་བ་ ༥འགྱུར་བ་སྟེ། ཆོས་ལྔ་པོ་འདི་དག་དག་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཞག་གོ །ད་ལྟར་ང་ཡང་འཇོག་གོ །དེ་ནས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡོམས་ཀྱི་གཞི་བསྡུ་བ་ཁྱོད་ལ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེས་ 
ན་ ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ཐོས་ པའི་ཆོོས་ རྣམས་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐོས་པའི་ཆོས་ རྣམས་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུང་ བའི་ཆོས་ རྣམས་ ནི་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ འགྱུར་རོ། །ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ ཆོས་རྣམས་ནི་གཞན་དག་ལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་ 
ཧཿ བྱེད་དོ། །ཚིག་ གི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལྔ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། . འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་གི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། དེ་བཞིན་ དུ་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་གི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། བླ་ རོ མེད་པའི་ཚིག་གི་རབ ཏུ དབྱེ་བ་དང་། ས་ནས་ས་བརྟགས་པའི་ཡི་གེའི་ཚིག་གི་རབ་ 
(7557 ཐཏ་ད་གྲ༡ཿ : བ་ཁ ཁཚད་༡་ འི ད་ནཾ་གྲེསུ་ཏཱནྤཱཊྣཾ། ཧཿ 55 ཧའ་ཨུཐ་ཧཧཱགཧཏྲཧཔྟཧཧཱ་ཉེ། ; ཏན་འ ཇཾཧྭ་ཏྟན་ཧྲི་ཏཱདཏྭ་གྙི་སྤྟཌཕྱིན་རྟཏེྟ 85ཐཱཚུ། 
གྲུལ་བུམ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་།།' ཤ་ཟ་འཛམ་བུ འི་གླིང་དུ་ལྷགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གང་ཟག་ དེ་ ལ་ཟས་ ཀྱི་སྣེ་ གྲངས་རྣམས་དང་། སྨན རྣམས་ སྦྱིན་ པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་ཆོས་ལས ་བྱུང་བ་གཞན་ 

་ལ་མྲི་གདོད་ཁྲ། དེ་བཞན་ཞགིགས་ཁག་གསརས་ཏ། ༈་དང་།‡ ཐུ་དྲཧ། 5 ཀནོད་སྟེན་ ཏད། ;ཏྲི་ཟ་རྣམས་ཁྱིས་ཐུད་ག་ཧྭ། › གསྟན་ཕ་ཁོངས་ཐུ་གྱིན་ཏ་ཏི་ཿདི་རྟག་ . ཊེ། རྒུན་དགའ་བེ་གསང་སྡུྔ་ ཀྱི ཀཿ འདི་དྲག་ 
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སེལ་བའི་སྟོབས་ཉིད་དང་། །གསེར་ཐུབ་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །ཞོད་སྲུང་གི་ནི་ཡོན་ཏན་དང་། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་བདེ་བར་ཤོག །ཏདྱ་ཐཱ། ཛ་ཡརྙི། བི་ཛ་ཡརྟི། ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡན། ཇི་ཏི་ཇི་ཏི། 
ཨ་པ་རྭ་ཇཛི་ཏི། པ་ར་སེ་རུ་པྲ་མཚྡ་ནི་ཡེ་སཱ་ཧཱ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་རིག་པ་ཆེན་མོ་རྫོགས་སོ།། ༄༅། །རྐྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་པྲ་ཏཱི་ཏྱ་ས་མུ་ད་པཱ་ད་ཤྲཾ་ད་ཡ་བིདི་དྷཱ་ར་ཌཱཾ། བོད་སྐད་དུ། ྦཱ འཕགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་ 
འབྱུང་བའི་སྟིང་པོའི་ཆོ་གའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་གང་རྒྱུས་བྱུང་དེ་དག་ནི། །རྒྱུ་ལ་འགོག་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་སྐད་གསུངས་ 
པ་དགེ་སྦྱོང་ཆེ། །ཆིག་འདི་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་བྱེད་པ། ,།ལས་ཀུན་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་གསུངས། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་གང་གིས་ནི། །དང་པོར་བཅོམ་ལྡན་སངས་ 
རྒྱས་ལ། །གུས་ཤིང་དད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་བཤད། །ཐམས་ཅད་ལས་དང་མཐུན་པར་གསུངས། །དང་པོར་འཇུག་པའི་ཚིག་གསུངས་པ། ་ །འདི་ལྟར་ 
ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཡོད་ཀྱུར་ན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་འཁོར་བར་འགྲོ་འགྱུར་ལ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་མེད་ན་འཁོར་བ་ལས་ཀྱང་ལྡོག །བདེན་པ་འདི་ཡིས་བདག་གི་བསམ་པ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
} ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་བཞུགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ལ་ 
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༄༅།། །ཉྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ །ལན་ཅིག་ ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་བྱམས་པ་ ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ 
ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྨན་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནོར་བུ་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༣ ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ཕེ་དྷཱརཱཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་བཱ་ཧེ་ཏུནྟེ་ཏཱཾཏ་ཐཱཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་ད་ཏ། ཏེ་ཏཌྩཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་བཾ་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཁ། སྭཱ་ཧཱ། ལས་རྣམས་ 
ཀུན་གྱི་ཆོ་ག་ལ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བརྗོད། །བསམ་རྒྱུད་རང་གི་ལག་མཐེལ་ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུ། _ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་གྱིས་བརྒྱན། །དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས། །མེ་ཡི་ཁམས་ལ་ 
; ཞུགས་པར་བསྒོམ། །དེ་ནི་ལྷ་དག་རྗེས་སུ་དྲན། །ད་ནི་སྦྱོར་བའི་ལས་བཤད་དེ། ༨ །ཤིསྐས ཟ་བཏབ་ནས་ན་བ་དངུ། ཞད་བ་ན་དུ་ཡིག་ནད་དང། ' །ཁོད་ནག་ལ་རགས་དད་སྒུས་ལ། 
ཚིགས་བཅད་འདི་དང་སྙིང་པོ་འདི། །མང་པོར་བཟླས་ཤིང་ལངས་ནས་ནི། །ལག་པ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས། །དབྱུང་བའི་ཐབས་སུ་བྱབ་པར་བྱའོཾ། །ནད་རྣམས་ཐམས་ཅད་སོས་པར་འགྱུར། །ཉིན་ 

ྭ །ཉིན་བཞི་རྟག་པའི་རིམས་རྣམས་ལ། , །བུ་མོ་གཞོན་ནུས་བཀལ་བ་ཡིན། །སྒད་པ་དཀར་པོ་སུམ་སྒྲིལ་ལ། །བཟླས་བརྗོད་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་བཟླས་ནས། །མགུལ་དུ་བཏགས་ན་བདེ་བར་འཚོ། །ནད་ལ་ཕན་པའི་ 
པ། །གཟུངས་སྔགས་འདི་དག་བཟླས་ཤིང་བཏང་། །སྟིང་ནད་རྩིབ་ལོགས་ན་བ་དང་། །ཁོང་ན་ནད་རྣམས་ཅི་ཡོད་ལ། །ཆུ་ལ་སྔགས་འདི་མང་བཟླས་ནས། །བླད་ན་ཕན་ཞིང་བདེ་བར་འགྱུར། །ནད་ལ་ཕན་པའི་ 
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_ །ག་ཏུ། །ཐུམ་པ་གང་བའི་སྟེང་དག་ཏུ། ཀླ །པོཙ་འོའོ་ཀཅང་ཡོའིནོང་ར་ལོའ །མེ་ཏོག་གཙང་མ་བཟླས་པ་དེ། །བསྲེགས་ན་ཆར་པ་འཆད་པར་འགྱུར། །སེར་བ་དྲག་པོ་འོང་བ་ན། །སེ་བ་ཉ་མིག་ལྷུག་མ་ལ། །བཟླས་བརྗོད་ 
།སེར་བ་གང་ནས་གཡོ་ངོས་སུ། །ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་བྱབས་ན་འཆད། །ཡང་ན་ཐལ་ཆེན་ཡུངས་ཀར་ལ། །བཟླས་བརྗོད་བརྒྱ་ནི་རྩ་བརྒྱད་བྱ། །ཐུམ་པོ་བྱས་ཏེ་ལྕུག་མ་ལ། །བཏགས་ཏེ་བཙུགས་ན་སེར་བ་འཆད། ། 
#› འབྱུང་པོ་ཤ་ཟ་ཡི་དྭགས་དང་། །བརྡེད་བྱེད་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་ལ། །ཐུམ་པ་གཙང་མ་ལྔ་བཞག་སྟེ། །གུ་གུལ་དུད་པས་བདུགས་ནས་ཀྱང་། །ཡུངས་ཀར་ག་བུར་ཙནྡན་དང་། །གླ་རྩི་ལ་སོགས་སྨན་སྦྱར་ཏེ། ། 
¡ བཟླས་བརྗོད་བརྒྱ་ནི་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། །གོས་དང་ཟས་ནི་དཀར་པོ་སྦྱར། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་ནང་དུ་གཞུག །ཐུམ་པའི་ཆུ་ཡིས་བཀྲུ་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་སྒ་བསིལ་བྱས་པའི་ཆུས། །བླག་ཞིང་བླད་ན་རབ་ཏུ་ཕན། །ནད་དང་གནོད་པ་ཀུན་ལས་ཐར། ། 
¦ འབྱུང་པོ་བརྡེད་བྱེད་ཤ་ཟ་ཡིས། །གླགས་ཀྱུང་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱིས་པ་གདོན་གྱིས་འཇིགས་པ་ལ། །གི་ཝང་ལ་ནི་སྔགས་བཟླས་ནས། །སྙིང་པོ་སྟོབས་ཆེན་འདི་བྲིས་གདགས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ། ཧ་ན་ད་ཧ། པ་ཙ་བི་དྷཱ་ན་ས་ 
ཛ་ཊི་ལཾ་བྷོ་དྷ་ར། ཨཱ་ཙུཊ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །གཙང་སྦྲ་བྱས་ཏེ་མགུལ་བར་གདགས། །དེ་བཞིན་ཡུངས་ཀར་དག་ལ་ཡང་། །བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་གཏུམས་ལ་གདགས། །མཁའ་འགྲོའི་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་ན། །ཡུངས་ཀར་དང་ནི་གུ་ 
།སྔགས་གཉིས་ལན་ནི་བདུན་བདུན་བཟླས། །དུད་པས་བདུགས་ན་འཚོ་བར་འགྱུར། །དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟའོ། །བྷིས་བ་གདོན་དང་ཧདུ་ལགྲ་ཐར། །བུད་མེད་བུ་ནི་ཐོགས་གྱུར་ན། །ཆུ་ལ་བཟླས་བརྗོད་ལྔ་བདུན་བྱས། །བླུད་ན་ལེགས་ 
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༄༅། །མི་ནད་དང་ནི་ཕྱུགས་ནད་ཀུན། །མིང་ཡང་མེད་ཅིང་བདེ་བར་འགྱུར། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་ནི། །འདི་དག་ཀུན་དུ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ཕེ་དྷ་རླཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་བ་ཧ་ཏུརྟེ་ཏཱནྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་ད་ཏ། ཏེ་ 

ཏ་ཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་བཾ་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཌཿསྭ་ཧཱ། རྟག་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ནི། །བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར། །གནོད་པ་ཅིས་ཀྱང་ཚུགས་མི་འགྱུར། །དམ་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར། །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ནི། ། 

_ ÷/ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཆོ་ག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །གང་ལ་དད་པས་ཡིད་ཆེས་ན། །འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འགྱུར། །བཟླས་བརྗོད་འབུམ་ནི་བྱས་གྱུར་ན། །དགོས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་ཐུགས་ 

རྗེ་འདི། །དགེ་སློང་ནེར་བན་རཀྙི་ཏས། །ཐོ་གར་ཡུལ་ནས་རྙེད་པ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དཔལ་དུ་ཤར། །འཛགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་སྟིང་པོའི་ཆོ་གའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 

_ ཤ༅ཾ་ ཨཱར་བྲ་ཏི་ཏྱ་ས་མུཏྣ་ད་ནཱ་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སྭཱ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། _ འཛགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་ 
ན། 





















„€. 8) 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷའི་གནས་ན་ཨར་མོ་ནིག་ལྟ་བུའི་རྡོ་ལེབ་ལ།  ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྟ་ཐུལ་ལ་སོགས་པ་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། འཕགས་པ་བྱམས་པ་དང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། -། 
སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་དང་། _དབང་ཐྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ 





_ , ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བརྒྱན་པ་རྣམས་དང་། 











མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། 













ཧང ལྟའི་དབང་ཐོ་བརྒྱ་བྱིན་དང། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་།  ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་ 
ཧཱ, གཅིག་ ཏུ་གཟར་ནས། པུས་མོ་གཡས་ པའི་ལྷ་ང་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ་གཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟ་འདི་དག་ནི་མཆོད་ 
ྣ 4 རྟེན་ བགྱིད་པར་འཚལ་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་མཆིས་ན། ཅི་ནས་ཚངས་པའི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་དང་། ལྟ་དང་བཅས་པ། བདུད་དང་བཅས་པ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པའི་ འཇྲིག་ རྟེན་དང་། དགེ་སྦྱོང་དང་ 
| ཐམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ལས་དགེ་སློང་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་བསྙེན་མ་དག་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་ ' ཌཱ 
དང་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཀའ་སྩལ་པ། ཕེ་རྷ་རྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་བཱ་ཧེ་ཏུན་ཏེ་ཏུྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་ད་ཏ། ཏེ་ཏཱཉྩ་ཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་བཾ་བཱ་དི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་༩ཿ ཆོས་གང་རྒྱུས་བྱུང་དེ་དག་གི 

- དང་ རནི་འགྲོག་ གང་ཡིན་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོས་དེ་སྐད་གསུངས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་འདི་ལྟ་ སྟེ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ མས 


སྲུས་ ཏྟ ་ཅིང་འབྲེལ་པར་ ཤབྫུར་ཧ་ མཐོང་བ་དེས་དེ་བཞིན་ དྲལ་ པ་མཐོང་ངོ་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ རིགས་ཀྱི་བུའམ། ལམ ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་ཅན་ གཾ ལ་ལ་ཞིག་གིས་མི་གནས་ པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་མཆོད་ རྟེན་ ནི་ 










སྒ 






° 


.༦ 











402. 


ནམས་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ཤིང་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། 








རྒྱསཀྱི་སྐུམ། 














མཆོད་རྟེན་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་མཆོད་པ་གང་ལ་དམིགས་ཏེ། 


ྦ 
| དག་ དང་། བམས་ ཅད་ ལྡན་པའི་ འཁོར་དེ་ དག་དང་། ལྷ་ དང་། མི་ དང་། ལྷ་ མ་ ཡིན་ དང་། དྲི་ཟ ~་ བཅས་རལའི་ འཇིག་རྟེན་ཡི་ རངས་ཏེ། ྣ 
| ¡ འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། ` །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱཧྱ་པྲ་ཏི་ཏྱ་ས་མུཏྭ་ད་ཐྲཾ་ད་ཡ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་བ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་སྟིང་པོ་ཞེས་ ྦ 
ལེ གོཧཀྲཧྲོཾབ་ལྐན་ཧཏཛྲ་ཁ་བཱཱ།ཁྱཉུ་ཐེ།--- །ཅེསྱ་ཟླྲ་ཁཐྩཛྙདེ་དགཱ་ཧྲི -ཤརྒུ་ཧྲང་ཏྟ་འགྱོག་གྲུཝ་ཚྲིན་ཝ། §ཿ་ཐཞཤཾག་ཤེགས་བཀྒྱ་ཁཀའསྤལ་སྲེ'༣ ` །དགྲེ་སྟེང་ཐེན་བོ་འཧི་སྐད་གྲུསང།.. །གྤི་ཧྷརྨ་ཧི་ཛྫ་བྔ་ 
 ; བྷ་བཱ་ཧེ་ཏུན་ཏེ་ཏྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་ད་ཏ། ཏེ་ཏ་ཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་བཾ་བཱ་དི་མ་ཧྭ་ ཤ་མ་ཌཿ། ༦༤ 
ཏུ 1 


_ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཉན་ཐོས་དེ་དག་དང་། 





ན་གྱི་ཁམས་གང་བ་ཙམ་ཕུལ་བར་འགྱུར་རོ། 











བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་རྟེན་ཅིང་ 


།མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་གང་ལ་ 
།རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་སྟིང་ཕོ་རྫོགས་སོ།། །། ྦ 


།དེས་ཚངས་པའི་བསོད་ 
.བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ 
























403 











༄། །ྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུརྱ་ཙནྲ་དེ་བཱིནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཏྟི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ལྷ་མོ་སྒུལ་བྱེད་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ 
།བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལྷ་མོ་སྐུལ་བྱེད་མ་མཐུ་དང་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ། ླ རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཕ་རོལ་གནོན་པ་གྲུབ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
སཾ་མུཀྐ་མ་བུད་དྷ་ཀོ་ཊཱི་ནཱཾ། _ ཏདྱ་ཐཱ། 


རཱ 








བསྣམས་པ། 


མིག་སྟོང་མ། 


རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་མ། རྡོ་རྗེའི་སྨྱན་གདངས་པའི་སྟངས་སྟབས་ 


ཤུ ྦ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 

བྷ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྔགས་ཤིང་བསྟོད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་བར་མཛོད་ཅིག །ན་མཐསྟ་ནཾ། 

ཛཾ འགྲུས་ཆེན་པོ། ཐོགས་པ་མེད་པ་འདུལ་བ། སྟོབས་ཆེ་བ། ཕ་རོལ་གནོན་པ་ཆེ་བ། ` ཕྱག་ན་རལ་གྲི་དང་། དགྲ་སྟུ་དང་། ` ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཞགས་པ་ 

-ཟཾ དྲག་པོའི་གཟུགས་ཅན་མ། ཞལ་རས་མཐའ་ཡས་མ། ཕྱག་སྟོང་མངའ་མ། མི་ཕམ་མ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ། དོན་ཡོད་མ། གདུལ་བར་དཀའ་མ། 

ལྐ ྦ བརླབས་མ། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ཤིང་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་གྲུབ་མ། རྡོ་རྗེ་སེན་མོ་ཅན། རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེས་འདྲེན་མ། རྡེ་རྗེའི་མཚོན་ཆ་ཅན། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཅན་མ། 

༧ ཅན་མ། དྲག་ཤུལ་ཅན་མ་ལགས་ཀྱང་དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན་དུ་སྒུར་བར་སྟོན་མཛད་མ། སྣ་རྡོ་རྗེ་དང་བེཌླུརྱའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་མ། ཨོཾ་བྷ་ག་བ་ཏི། ཙུནྡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཀྲུ་ཀྲཱཾ། 


ཨོཾ་ཙྭ་ལེ་ཙུ་ལེ། ` .ཙནྡི་བྭ་ཧཱ། .-- བརྙོན་ 
ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ། ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོའི་དབང་ཕྱུག་མ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ 


བྦཱ་ཐླུཾ། ཧྲུ་གུ། རཱུ་མཱཱཾ། གྭ་བེ་ཤ་ཡ། 
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དྷ །གཱྣ་བྷཌྡཱ། ཧཱཾདྣ་པ་ཡ། གྲི་ཌཱ་པ་ཡ།  ཧ་ར་ཧ་ར། བྷྫ་བྷཉྫ། ས་ར་ས་ར། མ་ར་མ་ར། མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། བ་ཙ་བ་ཙ། ད་ཧ་དཱ་ཧ། གིདྷ་ཧྲདྡ། སྡང་བའི་གདོན་དང་། _ རིམས་ཞག་གཅིག་ 
. །བདང་། ཞླག་གཉིས་པ་དྲང་། ཞག་གུམ་པ་དང་། ་འགྲག་བཞི་པ་དང་། ག་བདུན་པ་དང་། ཏྟོག་ཝའི་རིམས་དང། ཐྭན་ཙམ་ཐ་དང་། འབུང་བོ་དང་། - རོ་མཛེས་དང་། ཡི་དྭགས་དང་།)  ཐ་ཝ་ནང།  གནོད་ཕྱུན་རྐང།] 
ན་པོ་དང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་གདོན་དང་། མངལ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། ལས་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། འགྲོ་བ་དང་། ོ གནས་པ་འདི་དག་དང་། སྡང་བ་གང་དག་བདག་ལ་འཚེ་བ་དང་། གདུག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད། སཾ་དྷ་ཡ་སཾ་དྷ་ཡ། 
ངཱ སྭཱ་ཧཱ། ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ལྟ་མོ་སྒུལ་བྱེད་མའི་མཐུ་དང་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་བདག་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧྭ། འཕགས་པ་ལྷ་མོ་སྐུལ་བྱེད་མ་ ས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ད། 
༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཡ་ཤོ་བ་ཏྭི་དྷཱ་ར་ཌྡི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་གྲགས་ལྡུན་མའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡྭ་ཡ། ན་མ་ཨཱརྱུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རྭ་ 
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ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ན་མོ་རླབ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་གཱརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། བོ་ངྷི་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཅི་ལི་ཙི་ལི། མི་ལི་མི་ལི། རྟཀ་རྟཀ་ མཱཾ། 
པཕའམ། སྐུད་པ་དམར་པོ་ལ་ལན་གསུམ་སྔགས་ཏེ་མདུད་པ་གསུམ་པོར་ལ་བཅིངས་ན་བར་དུ་གཅོད་པ་ཞི་བར་འགྱུར། ན་མོ་རཏྣ་ཏྱ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། 





ཨཱརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རྭ་སྭཱ་ཧཱ། 





ལི་ཙི་ལི། ནི་གི་ལེ་སཱ་ཧཱ། འབྲུ་མར་ལ་ལན་གསུམ་སྔགས་ཏེ་བསྐུས་ན་སྐན་འཚོའོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརྱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རྭ་ཡ། བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏྭཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ས་རེ་ས་རེ། བི་ས་རེ་བི་ས་རེ། ས་ར་ནཱ་ཤ་ནི་སྭ་ཧཱ། 


བཛྲ་པཱ་ནི་དྷྱ་མ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཀྲ་ར་པྲ་བྷ་བེ། བྷ་ག་བ་ཏི་ 


ཤི་བའི་ནཱ་བཱར་ཁན་གླསམ་བླབས་དུ་སོས་བརྡ་ཀླྱགུར་རོ། །ནོ་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརྱུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ཧྷཾ་ས་ཏྲཱ་ཡྭ།, མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ནི་སི་རེ་ནི་སི་རེ། ཀ་ལ་ནི་མི་རི། ཀ་ལ་རི་ཅཙི་རྭེ། བ་ཅི་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྦ་བ་དང་། 
ཞྒོགུ་མའི་ལྷ་གོར་ན་ཁ་དཱང་། . ;ྩི་ཀྱི་བ་ན་བ་ནང་། , . གདོན་ནད་བཟས་ཅད་ལ་འཇིམ་གྲ་ཡ་ལན་གསུམ་དུ་སྡགསཏེ་བསྐས་ན་ཕནུ་ནོ། ‹ །ན་མོ་འབྣ་ཊྷཧཱ་ཡ།- ་ ན་མ་སུནྐཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཕ། 
བྷ། བ་ཏི་ལླ། ཕཏ ཧུཉིགི་རི། ཧན་ཧན་ཟ་མ་བ་བ་ལ། ད་ཧ་ད་ཧ ༡མ་ཆ་པཱ་བ་དཾ། ་མ་ཙ་བ་ཙཱ། ་མེ་སུ་བཱ་ཕ་ཀ་ །མི་ཨོ་ཁཾ - གླ་སླ་གྲམ། ིཏརྔ་ར་ཏཌ། 








ཧིཉ་ཀ་འཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། 


ཤུ་བྷ་ཀ་དཱི་ཡ་གྭཱ་ཧཱ། ཀྟེ་མ་ཀྭ་རྲི་ཁ་སྭ་ཧཱ། 


རིནས། ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ལ་བྱབ་པ་བྱས་ན་རིམས་ནད་སོས་པར་ འགྱུར་རོ། །སྨན་ལ་སྔགས་ ཀྱིས་བཏབ་ སྟེ་ བླད་ན་ནད་པ་ སོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཟས་ལ་སྔགས་ ཀྱིས་བཏབ་ སྟེ ཟོས་ན་ དུག་མི ་གནོད་པར་ བར །འབྱུང་པོའི་གདོན་གྱིས་ 











གདོན་ བར སྭ་ཅད་ (1†' ཚོན་ སྣ་ ལྔའི་ སྐུད་ 
བོ་ཏྷི་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏྭཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཙི་ 
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གསིན་པ་ནཿ 
ཨཱརྱ་ཨ་དེ་བི་དྷཱ་ར་ནཱི། 











” པྲུ་ར་ཡ་པྲུ་ར་ཡ། པྲ་ཏི་ཛཱཱ་ན། 
སོ། །ན་མཐྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱཿ། 





ྲརཏ་ཐཱ་གཏ་བྷནེཀ 





པ་རྣམས་ལ་བུ་མོས་བཀལ་བའི་སྐད་པ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྔགས་ཏེ་བཅིངས་ན་ཐར་པར་འགྱུར་རོ། 
བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུངས། 
མ། ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་མཛད་མ། བགེགས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇིག་པར་མཛད་མ། _ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་མ ཟུངས་སྔགས་ཆེན་མོའི་རྒྱལ་མོའི་མཆོག་འདི་གསུངས་སོ ་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
3 35 ཧྲ དྲ་མ། གེག ཡས་ཁགས་ ད་མ། ནྣ ཐ། ད་སརད་མཱ། ག ཐགཡཧཏྟ་ཧཾ་རྲ ༥ ། །ན ཏ་ཐཱ་ག 
ཏེ་བྷྱཱཿ སྦརྦ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སརྦ་ཐཱ། ཧེ་བདྡྷ་མཱ་ཏ་རི། སརྦ་པཱ་པ་ནཱ་ཤ་ནི། གརྫ་གརྫ། བྷནྡྲ་བྷནྫ། མརྡ་མརྡ། གསྟ་རི་གསྟ་རི། ཧ་ས་ཧ་ས། _ ད་མ་ད་མ། མ་ཐ་མ་ཐ། བི་དྷཱནྡྷ་ཡ་བི་དྷནྡྲ་ཡ། སྦརྦ་ཤ་ཏྲུན་ཏ་ར་མ་ཏི། བི་མ་ལེ། 








།འཕགས་པ་གྲགས་ལྡན་མའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། །། ༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུམ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་མཛད་ 


སརྦ་བུདྡྷ་པ་ཆུ་པ་སི་ཏི། བྷ་ག་བ་ཏི། ག་ན་ག་ན། ཛ་ཧི་ཛ་ཧི། བི་མ་ས་ནི། ཀྲ་མ་ཌི་དྷ་བ་ནི་ར་མ་ཌི་མཱ་ཏཾ་གི་གེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཡེ་ཤིས་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ 
སྦརྦ་མུ་ཁེ་ བྷྱཿ། སྤར་ཐཱ། ཨ་མ་རི། ཨ་མ་རི། ཏ་ཊ་། | བྷཆྡྲ་བྷྡ། ཛྷོ་ཛྷ། མི་ཅི་མི་ཅི། སྦོ་ཊ་ཡ་སྒོ་ཊ་ཡ། མ་ཐ་མ་ཐ། དརྙྙ་ད་མ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མ་ཿསྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱ༔། སྦརྦ་མུ་ཁེ་བྷྱ༔། 


།བྷོ་དྷི་ན་ད་ད། ཏཱ་ཊ་ཏཱ་ཊ། ཧཱུཾ 


ཧཱུཾ་ལཊ་ཕཊ། གྣར་གྲར། བ་རྷ་ཕི་ཏཾ། བྱི་ར་རི་ཀེ་སྣཱ་ཧཱཾ། ; ན་མངསགྟར་ཏྭཐ་ཀ་ཏེ་བཱ།། . སྙན་མུ་ཊི་བྷཱ༔ཱ, བརྲ་ཐཱ། 
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ྦ སྦར་པཱ་པ་ཀཱ་ཡཾ་ཀ་རི་ཛཱཱ་ན་ཨརཱ་སྦ་ར་ཌི། བྷྫྷ་བྷྡྷ། ཏི མ་ཐཱ་མ་ཐ། ད་མ་ད་མ། ཨཱ་ན་ཡ་ཨཱ་ན་ཡ། ས་ར་ས་ར། མྭཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། སརྦ་བྷུང་ཛ་ནེ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱཿ། སྦྦ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ། སྤར་ཐཱ།  གརྫ་ 
ྦ ' གརྫ་། མ་ཐ་མ་ཐ། དྷ་མ་དྷ་མ། བྷཛྟ་བྷཉྡ། ་ྲ དུནྡ་བྷི། སྤར་ནི་རྷོ་ཏེ། ཧ་ན་ཧ་ན། བྷ་ཧྷཱ་ནྡྲ་ཡ་བི་དྷཱ་ནྡུ་ཡ། མོ་ཊ་ཡ་མོ་ཊ་ཡ། ད་ཧ་ད་ཧ། བི་ཕུ་ལ་ནི་རྨ་ལ་ནིང་རྫ་ཏེ། ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར། གཙྣ་གན། སྦར་བྷུང་པ་རུ་པ་ས་ཏི་མ། 
བྷཞྡ་བྷཉྡ། ཐ་མ་ཐ་མ། ད་མ་ནི་ད་མ་ནི། གནྒ་རི་གརྒྭ་རི་ཤྲཱི་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་མི་ཕམ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་སོ། །ན་མཿསྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷཱཿ། སྦར་མུ་ཁེ་བྷཿ། སརྦ་ཐཱ། ཏཱ་ཊ་ཏཱ་ཊ། . མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། སྤར་ 






་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གདུལ་དཀའ་མ་ །ནཿམ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱཿ། སརྦ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ། ཕརྦ་བཱ། ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ནྷུ་ན་ཌྷུ་ན། དུར་ད་མ་ནི་ 
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།སྭཱ་ཧཱ། 


ད་མ་ད་མ་སྭ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒོ་མཐའ་ཡས་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་སོ། སཾ། །འཇམ་ དཔལ་ ཡེ ་ཤེས་ ཆེན་པོ་ ཕོར་དབང་བསྐར་ བའི་ དཀྱིལ་ ཤུ འདི་ གང་གི་ ལག་ ན་གནས་པ་ དེ་ཉོ; ཉན་ མོངས་པ་ བྲལ་ 
ཞྭགོས་ཊཾ་དྭང་ཐ་ཀཱརཾ་འ། - གི་ག ཏྱ ཆམ་རྐུང་བྷ ནང་འ འག་ཐྲམ།.  རྤེན་ད་ནང་ན་ཚུག་གན། 


ི ཚུགས་པར་འགྱུར། 


ཱི སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར། 








།བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བདུད་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་སོ། 


།ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱཿ། ཿ། 





སྦར་མུ་ཁེ་ བྷྱཿ 


དྲགའི་ནྲང་ཉུ་འདུག་གཟ། 


སྦར་ཐཱ། 


འཐབ་པའི་ ནང་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་ སྟེ། 


ཆོམ་རྐུན་གྱིས་བཅོམ་པར་མི་ འགྱུར། སྲིན་པོ་ལ་ སགས པས་ ཐུ བར་མི་ "འགྱུར། དེ་ལ་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་མི་ འབྱུང་བར་འགྱུར། 


སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུར། ཤི་ནས་ཀྱང་ བནི་ བ་ཅན་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ན། གང་འཛིན་པ་དང་། 


རཾ བར་འགྱུར་རོ། 





།དེས་ངན་སོང་གི་སྒོ་རྣམས་ བཅད་པར་འགྱུར་རོ། 





།དེ་ངན་སོང་དྭང་ངན་འགྲོ་རྣམས་རྒྱང་བསྲིངས་པར་འགྱུར་རོ། 


སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ ཁྲིག་ འབུམ་གྱིས་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ བསགས་པ་ སང་དེ་ཧཾ ཉིད་ལ་ ཉིན་ གཅིག་ བཞིན་ མངོན་ དུ་འགྱུར། 


ཟཐའཛྲ། ་ 





།གང་ ཞིག་ ནང་པར་ལངས་ནས་སུ། 


མི་གཏོང་བར་འཛིན་པ་ ལྟ་ཅི་སྒོ་ སྨོས་ཏེ། 
ྦ །ལན་ཅིག་ཀློག་པར་བྱེད་པའི་མི། 














མི་ཙི་མི་ཅཾ། 





གརྫ་གརྫ 


དེའི་ལུས་ལ་མཚོན་གྱིས་མི་ 
7786 21 (: ©་ 
འཆི་བའི་ དུས་ ཀྱི་ཚེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ དང་། བྱང་ཆུབ་ 
དེའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ 
།སྲིད་པ་ཉམ་ངར་གང་ 





སྒོ་ཊ་ཡ་སྦོ་ཊ་ཡ། 
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།འདི་བརྗོད་པས་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་འབྱུང་ཇོ་། 





། །འགྱུར་རོ། 


ཡོན་ཡོངསྭ་སྭཱ་ཕོང་བའི་ཞྲཟངས། དན་མོ་བྷ་ག་ཁ་ཏྲེ། སྱུ་ཟེ་རུ་ཀྲཝ་ནྭ་ཛཱ་ཝྭ། # ཏོ་བ་ག་ཏཱ་བྲ། ཨ་རྟ་ཏེ། སཾ་ཅུཀྦཾ་བུད་ཧྷུ་ས། 
ཙམ་གྱི་ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པར་གསུངས་པས། ལན་ལྔའམ། དྲུག་ཙམ་བཟླས་སོ། །ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ྲ 


ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། དཱིཾ་རི་ཏིདྟྷ། ཏརསྐ་ར་བད་དྷོ་སི། 





ཟླེ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསྲེག་གསོལ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཧུ་རེ་ཧུ་རེ། 
ནད་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །མ་ཞུ་བའི་ནད་འབྱང་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
རྦབ་་་་ ་ ར་་ཧ་ཧཱཧ་ 


།འདུལ་བ་ལུང་ལས་རྣམ་པར་ངེས་པའི་མདོ་ལས་བྱུང་བ་ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 
ཏདྱ་ཐཱ ཨོཾ་ཀྲལཱེ་ཀལྦེ། 


།།༄༅། །དེ་ནས་ 


མ།་ ཧྭ་ ཀལེ་ ཀལྦེ་རི་ ཤོ་ དྷ་ནི་ སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་ འདི་ ལན་གཅིག་བླཟས་པས་རི་ རྦབ་ 


།།༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །ཧེ་བྷ་ག་བཱ་ན། མཐུ 


¦ ཤྲི་ཀུ་མཱ་ར། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། བ་ལ་བི་དྷི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། ནཱ་གི་སྟི་ཏིངྟ། སརྦ་ས་ཏཱ་ནཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། འཐུམ་བུའི་ནད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄། 


ཧུ་ཊ་ག་ཏ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། 


།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཆོ་ག་ནི་ལག་པ་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནས་ལྟོ་མཉེས་ན་མ་ཞུ་བའི་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


_ །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་མི་ཐམས་ཅད་བྱམས་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་སྡང་བ་ 
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ཅེའི 18=5>.9% 


འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
བསྔལ་ཞི་བར་མཛད་ དུ་གསོལ་ ཞེས་ཞུས་པ་ དང་། 
ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ ལི་ ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་འདི་ བརྗོད་དོ། 


བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 


ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ཟིལ །དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོ་ཀཱ་མཱརརུ་པརྷཱ་ར 


བྷ་དྲ „ ཧཱུཾཧཱུཾ། . ཛི་ན་ཛིཀ ྫུཤྲི་ཡེ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


སྤར་ དྲ་ྲ་བ་ཤ་མ་ན་ཀར་ནཱ་མ་ཧ་ར་ནཱི བོད་སྐད་ དུ།: སྡུག་བསྔཁ་ཐམས་ཚྭད་རབ ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེའི་ གཏོན་ཞ་ འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསོལ་པ། ཀྱི་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན ནྭ་ནྣསས་ ཀྱི་ ཀྱ་སྡུག་ 


ཏྭ་ར་ཡ་ མཱཾ། སྤར་དུཿཁེ་བྱན། ཕཊ་ཕཊ། ས་མ་ཡ་ས་མ་ཡ། ཨ་ མྲཾ་ཏོ ཏོ་ བོདྷ་ བ། པཱ་པཾ་མེ་ན་ཤ་ཡ་སྭ་ཧཱ། སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ ཞི་ བརོ་ བྱེད་། པ་ཞེས་ 


རིགས་ཀྱི་བུའམ་ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ སྡུག་བསྔལ་ ཞི་བར་འདོད་པས་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་ འི་སེང་གེ་ཟླ་བ ་དྲུག་ཏུ་བསྒོམས་ པའི་ སྦྱོར་ 


།ཧ་རྟགྲུང་བཱ་ས། ནོ སྨང་ནུ་བཱ་ཕཾ། ན་མོ་ཊ་ཟྟཏ་ཀཱ་པཾ། 55བཱ། ༨ཨོ་ཟྷ་བྷ་ར། - སབྷུཧྷཾ་ཊཱཧཱ་ནཱ།.. ན་ཧྭན། ` ཏྭ་ཧད་ཧ།  མ་ཙས་ཐ། ` 'ཁེ་ཚེ་བེ་ཙེ། ཏུ་བྷ་ཧཱ། 'ཙཾ་ཐ་ཏ་ཅཾ་ཛཱ 


ཧེ་ར་ཏེ་སྟོཏ་ནི། ན་མཿསྟོཏ་ནི། ྦ པྲ་པི་ཤ་ལེ་ཏ་ར། པྲི་ཏ་ཧ་ས་པྲ་བྷི་ཏ་ཛ་ཡ། ལེ 


ཏུཏ སེར་ཧེ་ཝེཏྟ་ཉི་ཧཾ་ཕུཐ་སཱཱ་ཧཱ... སོ་ྭ་གཱཾ་ཱ་རཾ་ཨྲ།. མཛྷུཉྷ་ཌཧན། -ཏ་ཉི་ཕི་ཛརི་ནི་ཧཱཧཱ།-སྔགས་དེ་ལན་གཏིག་རྗེན་བས་ཐེ་དྭས་ཚཾཊ 
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།ི་ག་ཅི་ལ་ལན་བྱར་ཆུ་བྱརད་སྔགས་ཏེ་མིག་ལ་བསས་ན་གང་དང་ཕྲད་པར་བྱ་བ་དེ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། 
ྦ གི་གོས་ཀྱི་མཐའ་མ་ནས་ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུང་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནས་ཚོགས་པའི་ནང་དུ་སོང་ན་ཚིག་བཙན་པར་འགྱུར་རོ། །ཚིག་བཙན་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། །། 






| ཤི 
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སྐམ་ལྭ་བཱགྲ་ཚལ ལོ། ཏདྱ་ཐཱ ˆ ཨ་ཨཱཿཁེ་ཧཱཿལ་ཨ་ལཾ་ཀཱ་ལི་ཟཱང་ི་ཧཱཧཱ། .;: ཁ་ཉི་མ་ལུ་བྟྟས་ཏེ། -- རྩྭ་ཡ་མཱགག་འི་ཤཱཧྟ་བདུན་བཏ་སྟེ། .; ུགས་བཅུའ་གྲཏོད་ན་བགཏསུང་ཧྲའ་3ཆུཏཱ་ནོ། །བདག་བསྲུང་བའི་ 
གཟུངས་རྫོགས་སོ། །།༄། །དདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེས་གྲངས་དང་། རྒྱུ་སྐར་དང་། ཐུད་ཧུམ་གྱི་རྒྱལ་ཐོ་ 
ལྭ་ཕྭག་ཞཚལ་ལོ། །ཏྱྷ་ཐ། ན་ཏ སྦབ་ཏི་བྲི་ལྷཱཧྟེ། ན་ཤྲྭ་ཏནི། མི་ས་མི་ཏ་ཐྷ་ནི། ( བྷབརྙ་ཧཱ་ཧྲཾ།' དེཏི་ཆེ་གྲ་ནེ་ཕྲིགས་གང་ནུ་ཤཟླ་དོད་ཀྲང་ཆུང་སྟེ། དེཐ་ལུན་ཁུཏཱནཱ་ཁརྡོད་ན་སྟ་སོང་ན་དོན་ཐསསྟ་ཧན་འབྱཁྲ་ཀླུར་ཤགྱུ་ཆེ། །ཏན་ 
ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་ཧ་རི་དྷི་ཡེ། ཧ་རི་དྷི་ཀུ་ 
















_ །ཆུ་ཁྱོར་གང་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ་འཐུངས་ན་མ་བསླངས་བར་ཟས་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ་ 








།ཚོགས་པའི་ནང་དུ་འགྲོ་ན་བདག་ 


 །།༄༅། །དཀོན་མཆོག་ 




















པ་ཙ་པ་ཙ། ཨ་བ་དྷ་ཡ། མྲུ་ར་ཙཱ་ཡ། ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་གི་མེ་ཤ་མ་ནཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བྷུར་བྷུ་བ། ཛ་ལ་ཛྭ་ལ་ཛཱ་ལི་མ་ནཱ་ནི། ེམི་སར་ཨཾ་སྐར་ 
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¦ །ཀ་རི་ཌི་ཛ། ཏ་ལེ་ཏ་ལེ། ཛ་ལ་ཛ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། འདིའི་ཆོ་ག་ནི་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་མ་བསྒྲབས་པར་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཀླད་ནད་དང་། རིམས་ལྡང་དུབ་ཅན་དང་། རོ་ལངས་དང་། གདོན་རྣམས་ 
ཕམ་པར་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཏང་བར་འགྱུར་རོ། །བཀྲེས་ན་གྲོང་དུ་སོང་སྟེ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་གདོང་ལ་བྱུགས་ན་ཟས་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལྕེ་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ཤགས་འགྱེད་པའི་ཚེ་ལན་ 
ཐེབས་པར་འགྱུར་རོ། །ལོ་མ་འམ། མེ་ཏོག་གམ། འབྲས་བུ་ལ་བསྔགས་ནས་སུ་ལ་བྱིན་པ་དེ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །ལས་གྲུབ་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གནོད་སྦྱིན་ 
ི གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨེ་རི་མི་རི། དྷ་དཾ་མེ། བ་ཧུ་ཕ་ལཾ་བྷ་བ་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ། གོས་ཕྲུགས་གཅིག་ལ་ལན་སྟོང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། མི་ཡ་རབས་སམ། སློབ་དཔོན་ནམ། གཞན་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་ 
། ལ་བྱིན་ན། ཟླ་བ་ཕྱེད་ཕན་ཆད་ཀྱིས་གོས་ཕུགས་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནོར་ཟས་སམ། རྐང་འགྲོས་གང་ཡང་རུང་བ་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲའོ། །གོས་བརྒྱ་ཐོབ་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ན་མཿ་ཤ་པར་ན་མ་སྭྭ་ཧཱ། སོ་རྩི་ལ་སྔགས་འདིས་བཏབ་སྟེ། ཁར་བཅུག་ན་གང་ལ་བལྟས་པ་དེ་དག་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །མི་དགའ་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །༄། །འཕགས་ 
ཱ པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། ཨུཏི་ཏཱ་ཡ། ་ དྷཱ་རེ་དྷ་ར་ཌ་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མ་བསྒྲབས་ཀྱང་བཀླགས་པས་འགྲུབ་སྟེ། གིའུ་ཝང་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་དཔྲལ་བར་ 
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།ཏི་ཚ་ལ་སྔགས་ཏེ་མིག་ལ་བསྐུས་ན།  གང་བལྟས་པ་མིག་སྤྲད་མཐུན་ནོ། །ཆུ་ལ་སྔགས་ཏེ་འཐུངས་ན་གཞན་རྣམས་ཟས་སྟེར་སྙིང་འདོད་དོ། ཀལ ་ 
ཌེ ༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་བྷ་ག་བ་ཏི་ ཤུ་ཏི་སྨིཾ་ཏི། བ་ལ་བ་ལ་པ་ར་མ་སིད་རྷེ་སྭཱ་ཧཱ། ི ཆོ་ག་ནི་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་ནང་རེ་ཞིང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཁྱུག་གི་སྤྱན་སྔར་ཆུ་ཁྱོར་གང་ལ་ལན་བདུན་ 
༡ སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་འཐུངས་ན། ཉིན་གཅིག་ཀྱང་ཡི་གེ་ཤྭ་ལོ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་ལོབས་སོ། །ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་དུ་བྱས་ན་མིའམ་ཅི་དང་འདྲ་བར་མགྲིན་པ་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་མི་བྱའོ། །མགྲིན་པ་སྙན་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། 
¦ ༄༅། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏཱ་རེ་ཏཱ་རེ་ཏཱ་རཱ་ཡ། པ བྷ་ག་བ་ཏེ། བནྡ་མོ་ཙ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། སི འཕགས་པའི་སྔགས་དེ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། _. བཅིངས་པ་ལས་གྲོལ་བར་བྱེད་དོ། །བཅིངས་པ་ 
ད ལས་གྲོལ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། པྲ་ཛྟཱ་བརྫ་ནི་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ 

ཱ ཐོས་པ་དུས་ཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་རི་རབ་ཀྱི་ངོས་ལ་བཞུགས་ཏེ། རི་རབ་ལ་གནས་པའི་ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཱ དཔའ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་ལྡན་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཤེས་རབ་རུལ་པོ། དྲ བློ་ཞན་པ། ཡིད་མི་གཞུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེས་ 


[།བྦིག་ཡ་བས་ན་ཀན་ོ་མད་ུ་ཁོངབར་འྱགར་ར། ཀས ་ 
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༡” ༄༅། 






སུ་ བ ཅད་ པ་སྙོང་སྟོང་ འཛིན་ཏོ། 
¦ བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 
ཿ ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 























ཤགས (68 ཀཀ 


ནས་ག; རས་སགས་ 
-,; དང་། ལོཙ་བ་བརྡེ་ཀླའི་དབང་པོས་བསྒྱུར། 





བཤད་པ། 
བཱུ འདྲིར་ འཇུག་པ་དང་། ཆུང་ངུ་ན་ཡི་གེ་ འབྲུ་གཅིག་ ཙམ་ཐོས་ན་ཡང་དེའི་ཚེ་ འདི་ཉིད་ (ལ་ ཤེས་ རབ་ཆེན་པོར་ འགྱུར་རོ། ། ག ང་གི ས་ཟླ་བ་དྲུག་གི་བ ~་ དུ་ཉིན་ རེ་ཞིང་ རྩ་བ་ཁྱོར་གང་ ལ་རིག་པ་ འདི་ ལན་བདུན་བཏབ་སྟེ། ཉི་མ་ ཤ ར་བའི་ཚེ་ འཐུངས་ན་ཚིགས་ 


།ལན་ཅིག་འཐུངས་ན་ལྔ་བརྒྱ་འཛིན་ཏེ། 








ཉིན་གཉྲིག་བཞྲིན་ཤེ་སེ་རབ་མཁེལ་བརའཆུར་ཚོ། །ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་དྲན་པ་དང་ཡིད་གཞུངས་པར་འགྱུར། །ཤེས་རབ་སྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་ 


།གྒཱ་གྲང་ཁྱི་མུཉཧ་ངོ་ལྕ་ཤྭ་ཧྟ་དདུ་ཧུ་ཏྨཧཏྟཧྟཾཐྡ་ དབུཏྔཐ་ཏྷཱར། ཏཚི་མཧན་ཐོ་ཀློད་ཀ་ར་བཾ་ཧ་ཧཱང་། `. ཞུ་ཆེན་ཧྲ་ལོཏ ཁུ་ྡེ་ངོ་ཏཉྣས་ཇུཊཉི་གརྱཧྫ་ཁ་ཧཱགུ་པ 
པྲཛྙཱ་བརྣ་ཌཱི་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་སྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ན་མོ་ རྭཏྣ་ཏུ་ཡཱ་ཡ ། ན་མ་ ཨཱརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ རཱ་ཡ། བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། སླ་ལ་ཏེ་སླ་ལ་ཏེ་མ་ 
འདིའི་ཆོ་ག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཁྱོར་ཆུ་ལ་ལན་གསུམ་བཟླས་ཏེ་ འཐུངས་ན་ ཞག་བདུན་ནས་ཐོས་པ་ འཛིན་པ ~* འགྱུར་རོ། ད ཤི ས་ རབ་སྐྱེད་པ་ ཞེས་ བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྙ་ན་གརྒྷ་ 


རྒྱ་ ག ར་ གྱི་ མཁན་པོ་ ཁི བེ ཀ་ ར་སི་ ཧ་ དང་། 


ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙྩ་བ་བནྡེ་བ་ཙནྡྲས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། ༄༅། །རྐྱ་གར་སྐད་དུ། བོད་སྐད་དུ། 





།པྲཛྟཱ་བརྣ་ནཱི་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱཾ། 
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ྦ བྲ་ཛྷཱ་དཱ་པེ། 





ན་མོ་རཏྣ་ཏུ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱདྡཱ་བ་ལོ་ 





སོརོབ་རྐྱིད་ པ་ཞིས་བྱ་བའི་གོབུངསོ། 


བརྣ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། - རིགས་སྔགས་ འདིའི་ཆོ་ག་ནི་ འདི་ཡིན་ཏེ། ནང་རེ་ཞིང་ ཙཱབ་མོ་ཁྫོར་གང་ལ་ལན་ཧི་ཤུ་ར་གཅིག་བཟླས་ཏེ། 
རྒྱ་གར་གྱི་ མཁན་པོ་བྲིདུ་ཀ་ ར་སི་ ཧ་དང་། 


སོ།། _ །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྷཱ་ན་གརྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བརྡེ་ཀླའི་དབང་པོས་བསྒུར། 


ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡ། ས་ཐག མ་ཧྭ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་བི་ པ་བི་པ། པྲཛྟ་བརྟ་ནི། ར་ར་ཇ་ར། མེ་དྷཱ་བནྡྷ་ནི། ྷི་རི་དྷི་རི། 
ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་དུ་འཐུངས་ན་ཐོས་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཤེས་རབ་སྐེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་ 
ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་བ་ཙནྡས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། __།།༄། །དཀོན་མཆོག་ 


གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། . སྣཾ་ཏི་མ་ཏི་མ་ཏི། ྦ 
ལ་སྔགས་འདི་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་ངོས་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་ཐོས་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཐོས་པ་འཛིན་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


པ་དྲྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། །ཏདྱ་ཐཱ། 








མ་ཏི་བ་ཧཱ་ཌྱི། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཛྷཱ་ན། དནྣ་ནེ་བྲ་ཛྙཏྟ། གསྟཱེ་རེ། 
ཆོ་ག་ནི་ནང་པར་ཞིང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ལོབས་སྐྱེན་པར་འགྱུར་རོ། 








བུདྡྷ 
ཏེ་ཛོ་བྱིད། ཧུ་ནུམེ་ཧུ་རུ་ཧཱ་རུ་མེ་ཀྫིང་ཧཱ་རུ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤུ་དག་ནག་པོ་ 


བ་ཏྷི་མཏྟ་ནུ་ས་རི་ཌི། ཨ་བིདྷ། ཧ་མོཉནྷ་ཀྭ་ར་བིངྷ་མ་ནི། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། 
།སྨན་བྲམཧི་སྟིམ་པར་བཅུག་སྟེ་དུད་པ་བྱུངགི་བར་དུ་བཟླས་པ་བྱས་ཏེ་ 
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ན་གདོན་ མིར ཟ་བར་ བར་ཐོས་ པ་འཛིན་པར་ འགྱུར་ རོ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ གསུངས་ པའམ། ; བསྟན་: བཅོས་ ཀྱང་རུང་སྟེ། ཐོས་ན་ ཉིན་ ཞག་ གཅིག་ལ་ཤོ་ལོ་ཀ་སྟོང་ ལོབས་པར་འགྱུར་རོ། ཱ་ལོ་ཀ་སྟོང་ལོབས་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། 
ཝེ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ འཕགས་པ་སྤྱན་ རྲས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ » །ཏདྱ་ཐཱ། །ཏཱེ་ཤཱི་ཏྲི་ཤུ་ལ་ཤ་ཁི། ཨཱརཱུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རྭ་ཡ། ཨཱཛྙཱ་པ་ཡ་ 
བ་རེ་ན་བུ་ཧ་ལ། མྲིད་ དྷཱ་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ། ཆོ་ག་ ནི་ འཕགས་པ་ སྤྱན་ རས་ གཟགས དབང་ཕྱུག་ གི་ ཞབས ་དྲུང་དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་བྱས་ཏེ། ཅི་འབྱོར་པས་ མཆོད་པ་ བྱས་ལ་ཆུ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་བཞག་ནས། །ནང་པར་ཆུ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་ 
ཾ ྡོད་བསཏེ་དྲོ་ཁར་ཁ་ཟས་འོ་མཾ་ དང་སྦགས་ཏེ་ཟོས་ན་ཞག་ བདུན་ ལོན་ན་ཉིན་ གཅིག་ ཀྱང་ཤྭ་ ལོ་ཀ་སྟོང་ལོབས་ བརཱ་འགྱུར་རོ། _།ཡིད་ ཆེས་ པའི་རྟགས་ཡོད་དོ། །ཤ་ ལ་ཀྭ་རྙཾང་ཁོ་ཁས་ པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། 

༄༅། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། _ །སངས་རྒྱས་ཀུན་ནས་ ཐོགས་ མེད་ སྟོན་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། _།བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཅད་ཐའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་སྟིང་ རྗེ ཆེན་པོ་ ཕོ་དང་ལྡན་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབད་ཕྱུག་ལ་ 
| །ཏདྱ་ཐཱ། ཀ་བ་ རོ ལ་ལ་ཏེ་ ཏེ་སྭ་ ཧྭ། ཆུ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ་ གདོང་བཀྲས་ ན་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་ ་འགྱུར་ རོ། །དེའི་ ཆོ་ག་ལ་ ༡ པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ གི་ སྤྱན་སྔར་ཆུ་བཞག་ལ་ལན་བདུན་ 
'ཱ །ཤཱ་ལོ་ཀ་སྟོང་ལོབས་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 


















དྲོ་ཁར་ཁ་ཟས་འོ་མ་སྦགས་ཏེ་བཟའ་བ་དེ་ལྟ་བུར་ཞག་བདུན་ གྱི་བར་དུ་བྱས་ན་ཉིན་གཅིག་ ཀྱང་ ཡི་གེ་ཤྭ་ལོ་ཀ་ སྐ ལོབས་པར་ འགྱུར་ རོ། །། 
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=ཤ༡” ༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་ ཐོ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ོད ལོ་ བོན་ཆེན རར པ་འཕགས་པ་སྤྱན་ རྲས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ྷ ཨོཾ་མུ་ནི་ཀརྙེ་མུ་ནི་པྲ་ བྷ་ 
སྭ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྨྱུན་སྔར་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ཏེ། ཤུ་དག་མཐེ་བོང་ཙམ་བླངས་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནས་ཟོས་ན་ཐོག་མའི་ཉིན་མོ་ཡི་གེ་ཤོ་ལོ་ཀ་ 
ང་བཀླགས་པ་ཅམ་ གྱིས་ལོབས་པར་ འགྱུར་ རོ། །ཞག་ གསུམ་ ལོན་ པའི་ ཉིན་མོ་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་ སྟོང་ ལོབས་པར་ འགྱུར་ རོ། །ཞག་བདུན་ ལོན་ པའི་ཉེ ཉིན་མོ་ཐོས་པ་ འཛིན་པར་ འགྱུར་ རོ། །ཤོ་ལོ་ ལོ་ཀ་སུམ་ སྟོང་ ལོབས་པའི་ གཟུངས་ 
¦ རྫོགས་སོ། །།༄༅།། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རལ པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏྭདྱ་ཐཱ། །སཱཾ་ཏི་མ་ཏི་མ་ཏི། ཏེ་ཛོ་བདྱུ་ཧུ་ནུ་མེ་ཧ་ 
› ར་ཧུ་རུ་ཀྲིྱ་ཧུ་རུ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤུ་དག་ དཀར་ པོ་ལ་སྔགས་འདི་བཟླས་བརྡོད་བྱས་ཏེ་ཟོས་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་ཐོས་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ལ་སྔགས་འདི་ལན་རེ་བརྗོད་ཅིང་བརྐྱང་ཕྱག་རེ་བྱས་ཏེ། ཕྱག་ གསུམ་བྱས་ན་ སྡེ་སྣོཿ སྣོད་ གསུམ་ཐོས་པ་ དང་། བསམས་པ་དང་། བསྒོམས་པའི་བསོད་ནམས་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཉི་མ་རེ་རེ་ཕྱག་ 
གསུམ་གསུམ་བྱས་ན་ཚེ་ འདི་ཉིད་ལ་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། །དེ་ མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ དང་། འབྱུང་པོ་དང་། ནད་རིམས་ཀྱི་གནོད་པ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་ན་མོ་མཉྫྷ་ཤྲི་ 
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༄༅། ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཌི་ ཤ་ཏ་དཱི་སྟི། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། དྷ་རྨ་དྷཱ་ཏུ་གརྟེ། མ་ཌི་མ་ཌི་མ་ཧཱ་མ་ཌི། ཧཱཾ་ད་ཡ་མ་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་འདི་བརྗོད་པས་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ལྷ་རྣམས་དགའ་ཞིང་བསྲུང་ངོ་། །ནག་པོའི་བདུད་ཐམས་ཅད་དངང་ཞིང་བརྒྱལ་ལོ། །དེགས་པ་མ་རུངས་པ་རྣམས་སྐྲག་པ་དང་བརྒྱལ་ལོ། །བདུད་སྐྲག་པར་བྱེད་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །རྨ་འབྱོར་བར་བྱེད་ 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་སྔགས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨུ་བས་ཨུ་བས། སུམ་སུམ། ཐ་ན ཐཏ་ཏཱ་ཏཱ། ཧཱུཾ་ཕཊ ཤ་མ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བརོད་དེ་རྨ་ལ་མཆིལ་མ་བྱུགས་ན་རྡོས་ 
ཕོག་པ་དང་། མཚོན་བརྒྱབ་པ་དང་། རྩ་ཆད་པ་དང་། ཀླད་པ་ཆད་པ་རྣམས་སོས་པར་བྱེད་དོ། །རྨ་འབྱོར་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་སྔགས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །མེའི་ཟུག་རྔུ་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། བསིལ་ 
མཛད་ཆུ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་བྷ་མ་ཁི་བྷ་མ་ཁི། ཛྷ་རི་བྷྷ་མ་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བྱང་གཅིག་བརྗོད་དེ་མཆིལ་མ་བྱུགས་ན་མེས་ཚིག་པའི་ཟུག་རྔུ་ཞིའོ། །མེའི་ཟུག་རྔུ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 
༄༅། །མཁྲིས་པའི་ནད་སེལ་བའི་སྔགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་ཧེ་ཏུ་ཧེ་གེ་སྭཱ་ཧཱ། བསིལ་ཡབ་ཀྱིས་ལུས་ལ་གཡབ་ན་མཁྲིས་པའི་ནད་དང་། མིག་སེར་དང་། གཡའ་བའི་ནད་སེལ་བར་བྱེད་དོ། ། 
མཁྲིས་པའི་ནད་སེལ་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། རྭ །བད་ཀན་གྱི་ནད་སེལ་བའི་གཟུངས་སྔགས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ཤནྟི་ཤནྟི། བྷི་ཏི་ཤནྟི། སྤར་བི་ 
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„ ཏི་མུ་ལ་མྱགས་སྭཱ་ཧཱ། ཟས་མ་ཞུ་བ་དང་། སྦོས་པ་དང་། སྐྲན་ནད་དང་། ཆུ་དང་། ཁྲག་སྨུགས་པ་དང་། བད་ཀརན་གྱི་ཟུག་གཟེར་རབ་ཏུ་སེལ་ལོ། །བད་ཀན་གྱི་ནད་སེལ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། །།༄༅།  །དཀོན་ 

མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་མོ་ཁ་མུ་ཁི། ཏྲི་མུ་ཁི། ཏྲིམུ་ཁི། ས་ཧྭ་སྲ་མུ་ཁི། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མུ་ཁི་སྟི་ཧ་ན། ཙཱིརྔ་རྫོན། ཛྟིནྡ་བྷནྣ། སྭ་བཱ་ནཱཾ་གནྫསྐཱ་ཧེ་སྭཱ་ཧཱཾ། མད་སེ་དང་། བརྟ་ཀ་དང་། ག་གོན་རིང་པོ་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
བཟླས་པ་བྱས་ཏེ་གཤགས་ན་མཆེར་པའི་སྐྲན་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །སྐྲན་ཞི་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄། _ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། པཱུ་ཛ་མེ་སྷ་ནཱ་མདྷཱ་ར་ཏཱི། བོད་སྐད་དུ། མཆོད་པའི་སྤིན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་པཱ་ལ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། བཛྲ་སྭ་ར་པྲ་མརྡ་ནི། _ ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ་སམྨ་གྷཾ་ཐུདྣ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བཛྲེ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བཛྲེ། མ་ཧྭ་ཏེ་ཛ་བཛྲེ།  མ་ཧྭ་བིདཱཱ་བཛྲེ། མ་ཧྭ་བོ་ནྷི་ཙིཏྟ་བཛྲེ། མ་ 
ཧྭ་བོ་དྷི་མངྫོ་པ་སཾ་ཀྲ་མ་ཌ་བཛྲེ། སྦར་ཀླར་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ན་བཛྲེ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་སྔགས་འདེའི་ཆོ་ག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ྦ དྲན་པ་ཙམ་གྱི་མདོ་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་དག་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མའི་རྡུལ་ཕྲ་ 
རབ་སྙེད་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་ཞིང་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཕར་འགྱུར་རོ།  །མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྦོས་དང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་།_ བྱུག་པ་དང་། .ཕྱི་མ་དང་།  གདུགས་དང་།__ རྒྱལ་མཚན་དང་། , བ་དུན་ཐམས་ཅད་དང་། གདན་དང་། 
ཞན ཤ་ཏཧང་། སྤྱན་གཟིགས་དང་། བཤོས་གཙང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྒྱན་དང་། ལྷབ་ལུབཐ་ཐམྲས་ ཅད་ཀྱིས་ མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་ 

















[ཅུ ཅྱི 5988 








དར་ཁ་དང་། 





























3# ་མེད་པ་ནམ་ མཁའི་ཁམས་ གང་བར་བསམ་ལ་ དབུལ ལོ། །རིན་ ལོ་ཆེ་ བརྡར་ བའི་ གཟུངས་ རྫོགས་ སོ།། . །།༄༅། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ རིན་ ཆེན་ 
:ཾ ལ་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། མཾ་བྙ་ཧཱ་ཧཱ་ཏེ་ཧུ༔ྟཀེ་ཀྱ་དཱ་ཛྙ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སཾ་མུཀྐི་བུད་དྷཱ་ཡ། བཿ ༤ཆེརྦ་འ་ཆུལ།ར་སེ་ཛོབ་ཐྲ་ཐ འདི་བརྗོད་ཅིང་བསྐོར་བ་གཅིག་བྱས་པ་ཡང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་ 
¿ ; ^. ་རླང་ཏྲའེ རྟབ རྔགས་པེ | „  ༄* , ྱ་གྲཆ་སྐད་ད། ÷ 5 ཐ་ཧ་ཏཏྷ་ཐཱཧ་ཧཱནྟ ་་་་བ་བའ་ོལ་ལཁ་ ང་གི་ག 1 $. ཡག ཡ་ང ཁར 8 
ཤཱ བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བ[ཧནཱ་ཆཾ མོ་ད་ སྱ ་ ་ཀ་ཏྲི་ཀྭ་ལ་སརྦ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། མ་མ་པྲ་དཀྟ་སུ་པྲ་ད།། སྦརྦ་པཱ་པཾ ་བི་ཤོ་ དྷ་ནི་ སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་འདི་ལན་ཅིག་བརྗོད་ པས་ 
= ྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་མི་དཀོན་མཆོག་གསམ་ལ་བུག་འཚལ་ཞིར་བསྐོར་བ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། ` །ཐོག་མ་མྱེད་བུ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་བ་ཐམས་ཅད་དག་བར་འགབུར་རོ། ` །སྲངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྱུར་ཏུ་ཐོབ་པར་འུར་རོ།  །དྲག་དངུ་ 
ཧུཾ ྦ བགེགས་ཀྱིས་གླགས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ནད་དང་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་ འགྱུར་ རོ། །བསྐོར་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། །ཨོཾ་ཛྙཱ་ནཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ས་མནྟ་སྦ་ར་ཌ་ར་སྨེ་ 
2 ་བ་ས་མ་ཡ་མ་ཧྭ་མ་ཌི་དུ་རུ་དུ་རུ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ཛ་ལ་ནེ་ཧཱུཾ། འབབ་ ཆུའམ། མཚོའི་ འ གྲམ་ དུ་འདུག་ སྟེ ?ཾ 








ལག་གུ་ཧྭ་ཁྲཧྱ་ངའེ་ཀན་ཁྲར་ཆུ་ཟླགསྟ་ལ། 




















ཆུ་ཁྱོར་བ་བདུན་འབབ་ཆུའམ། ཆུར་ 









ཡེ་ཤེས་སྐར་མདའི་སྟིང་པོ་འདི་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ། 









426 





མཿ 


23 





༄༅། །ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། 


¿› ག་ལ་བ་ དེར་ སོང་སྟེ་ ཕྱིན་ ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 


4 སྲོག་ འགུམ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། [3ཅིསུ་ཞུན་ཁན་ཐེཏཏཧྲ་ཤྐིཧྱ་པེ་གཐུཊ་ཐོ་ཁུ་གུརྟུ་ཐ་མཐོང་ཏྟེ 


དྭགས་གང་གུའི་ཀླུང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་འབུམ་གྱི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ཚིམ་པར་བྱས་ཏེ། 


སྩལ་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ ལ་ སྩལ་ཏོ། 
པར་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ ཐབས་ཡོད་ཀྱིས་མ་འཇིགས་ཤིག །ཀུན་དགའ་ བོ་ཐམས་ཅད་དུ་འོད་དང་ལྡན་པ་རྒྱལ་ཆེན ་ཤུགས་ལྡན་འོད་ཅེས་བྱ་ བའི་ གཟུངས་ཡོད་དེ། 


དེ་ནས་ཀུན་དགའ་བོས་ཡི་དུགས་མོ་ཁོ་འབོའོ་ ༦ རིད་ ཅྱིང མདོག་ ངན་ལ་ལུས་ སྐེམ་ པ། ཁ་ནས་ མེ་ལྕེ་འབར་ བ། 

ཡེངས་པ ང་སེན་མོ་རིང་པ་མཐོང་ ཚིག་མི་སྣན་ཅིང་ཡིད་ད་མི་འོང་བ་དེ་ཐྲོས་ནྲས། ་ཅིང་དངངས་ ཟིང་ཞེས་བྱེད་ནས ལས་ལངས་ རིངས་པ་དང་ 

གཡེངས་པ། སྤ་དང་སེན་ ཊོ ཚག་པཏན་༦ང་ ངི་བོར་བདེ་གྲིས་རྐས། (ཟཐག་ཅེང་་ས་ཏུ། ་ སྤུ་མེར་ཞིས་བྱེར་ནེས། -ཧྲན་ྲ ཏེ་ཤིན་ཏུ་རིངས་པ་དང་། 
།བཅོམ་ ལྡན་འདས་སྐྱབས་ མཛད་ དུ་ གསོལ། བདེ་ བར་ གཤེགས་ པ་སྐྱབས་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་ནི་གནངས་ 


འདར་བཞིན་དུ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


བྲམ་ཟེའི་དྲང་སྲོང་ འཁན་པང་ཆིམ་བར་བྱས་ན། 


ཁྱོད་གནངས་འཆི་བར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་ མཆི་ན། 


ལྟོ་དང་ཁ་སྐོམ་པ། རལ་པའི་ཕུང་པོ་ 
ཤིན་ཙུ་ཆྱུར་བའི་གུགས་ཁྱིས། བཅོམ་ལུན་འདས་ 


བདག་གིས་ཐབས་ཅི་མཆིས་ ཟལ སྨྲས་ན། དེའི་མཆིད་ནས་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་ 


དེ་ལྟ་ན་ཁྱོད་ ཀྱི་ཚྭེ་བྱིར་རྟུར་བར་འགྱུར་འོ་ཞེས་མཆི་ཞ ན། བཅོམ་ལྡན་ འདས་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་ པར་བགྱི་བ་ བཀའ་ 


།ཀུན་ དཱ བོ་གང་གིས་ཁྱོད་ཡི་དྭགས་ ནུམསཱ་ དང་། བྲམ་ཟེའི་ དྭང་སྲོང་རྣམས་ཚིམ་ ྦ 
ྦ དེས་བྱིན་པ་ཙམ་གྱིས་ཡི་ དྭགས་གང་གའི་ ཀླང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ ཕྲག་ 


429 











འཐུམ་གྱི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ཆོམ་པར་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡི་དྭགས་དང་། བྲམ་ཟེའི་དྲང་སྲོང་རེ་རེ་ལ་ཟས་དང་སྐོམ་ཡུལ་མ་ག་དྷའི་བྲེ་བོ་བདུན་བདུན་བྱིན་པར་འགྱུར་རོ། 
པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འོད་ལས་ངས་བཟུང་སྟེ། དེས་ཡི་དྭགས་བྲམ་ཟེའི་དྲང་སྲོང་གྲངས་སུ་བགྲང་བ་མང་བ་དང་། 
ཅད་ཡི་དྭགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ལྷའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟུང་ལ་ངོ་ལོན་གྱིས་ཤིག 
བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནས་ལག་པ་བརྐྱངས་ཏེ་སྒོ་དྲུང་དུ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །སེ་གོལ་ཡང་བརྡབ་པར་བྱའོ། 






།དེ་ནི་ང་སྔོན་བྲམ་ཟེར་གྱུར་པ་ན། ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

ཆེས་མང་བ་དག་ངས་ཟས་དང་སྐོམ་གྱིས་ཚིམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། ཡི་དྭགས་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཡུལ་མ་ག་རྷའི་བྲེ་བོ་བདུན་བདུན་བྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཟོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་དགེ་སློང་ 
དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཁོར་ཟུག་ཏུ་བསྟད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆྭ་ཨཧཆིད་བྲར་གབུ་རཾ། ྦ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་བྱེ་བ་ ཕྲག་ འབུམ་གྱི་/ བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ ལྡན་པ ར་ འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་ མི་ མ་ཡིན་པ་ རྒྱུ་བ་ འབྱུང་པོ་དང་། ཤ་ཟ་དང་། གྲུལ་བུམ་ ལ་སོགས་པ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་ དང་། ྦ གདོན་དང་། ཡི་དྭགས་རྣམས་ ཀྱིས་མི་མཐོང་ 
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༤༣༡༡ ༄༅། །པར་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་དང་ལྡན་པ་དང་། གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་དང་། དྲན་པ་དང་ལྡན་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། ། བྲམ་ཟེའི་དྲང་སྲོང་ཚིམ་པར་བྱེད་འདོད་པ་ 
དེས་ནི་མཆོད་ཡོན་དང་། དབུལ་བར་བྱ་བ་དང་། སྣོད་བཀང་བ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ལ་འབབ་ཆུ་ག་ལ་ཡོད་པའི་གནས་དེར་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ནས་བྲམ་ཟེའི་དྲང་སྲོང་གང་གའི་ཀླང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མའི་བྱེ་ 
མ་སྟེད་དག་ལྷའི་བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །བྲམ་ཟེའི་དྲང་སྲོང་དེ་དག་ཀྱང་དབང་པོ་ཚིམ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲ་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། 
¦ སེམས་ཅན་དེ་དགྭ་ཀུང་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ཏེ། བྲམ་ཟེའི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་གའི་ཀླང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་གྱི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་གི་དགེ་བའི་ 
¡ རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཤིག་པར་འགྱུར་རོ། །མེ་ཏོག་གམ། བདུག་པའམ། སྤོས་སམ། ཟས་དང་། སྐོམ་གྱི་ཡོ་བྱད་ལ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ལ། སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ 
དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོའམ། དགེ་སློང་ངམ། དགེ་སློང་མའམ། དགེ་བསྟེན་ནམ། དགེ་བསྟེན་མ་དེས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་སངས་རྒྱས་དང་ 
ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ལྟའི་མཆོད་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་པའི་མཆོག་གིས་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །བླ་མར་བྱས། རི་མོར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་ལུང་བསྟན་པ་དང་། 
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ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཀུན་ དུ་བསྲུང་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། 


དད་†༈ 


ཾགག9་ྲས༨་་་ གཟུགས་བྱད་མི་སྡུག་པ། 


དྭགས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། 
གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་སང་གི་ཉི་མ་ལ་ཡི་དྭགས་གང་གུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་སྟེད་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ཏེ།. 





ཁ་འབར་མ་དབུགས་དབྱུང་བའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་རྫོགས་སོ། །།༄། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲངས་མེད་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ཆོས་ སྟོན་ ཏོ། 


།ཀུན་ དགའ་བོ་སོང་ལ་ངོ་ལོན་ཡང་ གྱིས ་ཤིག 
།ཡི་ དྭགས་ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་ལ་སྐྱབས་ མཛད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། 
ཆོས་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་ནས་འདུག་ལ། དེའི་ནུབ་མོ་ནམ་གྱི་ཆ་སྨྲད་ལ་ཡི་ 

སེན་མོ་དྭང་མཆེ་གརིད་བྷ་ནོ་བྭ་ཤིན་ཏུ་ཊའིགྲས་སུ་དུང་བ་ཞིག་ ཏའ 
།ྭགྲའ་བས་དྷེས་སྨྲས་ཁ་དེ་ཐོས་ནསུ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སྒྨག་སྟེ།_ ཡི་ 
དྲ་ནུས་ཁྲི་དགས་དྲི་ཀྭ་དགའ་ཐོ་ལཱ་ཁདྲི་ནད་ཅིཝ་སྦལ་ཐཾ། 
_ ཁོ་བོའི་ 





།དེའི་ཚེ་ན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགའ་བོ་བས་མཐའ་ཞིག་ན། 


ཤིན ་ཏུ་ རིང་བྲིང་ སྐེམས་པ། ཁ་ནས་མེ་འབར་བ། མགྲིན་པ་མོ་ཁབ་ཙམ་དུ་ཕྲ་བ། སྐྲ་འཛིངས་པ་། 
བོའི་དྲུད་དུ་ཞོངཱསཱ་ནཱ་སཱ།  དགའ་བོ་ཨ་འདི་སྐད་ཏེས་སྨས་སྲོ། །ཅོད་དྲ་སྡེ་ཞག་བདུན་ན་ཚེའི་དུག་བས་ཏེ་ཡི་དགས་ཧྱི་ཁམས་སྱ་སྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་ལོ། 

།བདག་ ཆིའི་ དུས་ བྱས་ ནས་ ཡི་ དྭགས་ ཀྱི་ཁམས་ སུ་སྐྱེ་ བར་འགྱུར་བ་ འདི་ ཐབས་ཅི་བྱས་ ན་སྡུག་བསྔལ་ ཞེ་ ལས་ཡོངས་སྲུ་ཐར་བར་ འགྱུར། 
བྲམ་ཟེ་དང་ དྲང་ སྲོང་ བརྒྱ་ སྟོང་སྟེད་ ལ་ཡུལ་དབུས་འགྱུར་ ཚལ་གླི་བྲེ་ཚད་མ་རེ་རེའི་ཞལ་ ཟས་མཆེས་པ་ཕུལ་ཏེ། 





།སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཅིག 





དེའི་ཚེ་བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ཡུལ་སེར་སྐྱ་ན་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་ན། 


།དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ཐུ ཐོ ཅེས་ང་སྨྲའོ། 





།ཡི་ དྭགས་ མོ་ 
དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ 
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༤༣༡༧ ༄༅། །ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ན་ཚེ་རིང་ཞིང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཏེ་མཐོ་རིས་ཀྱི་ལྟར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ཛྲ །དེའི་ཚེ་དགའ་བོས་ཡི་དྭགས་ཁ་ནས་མེ་འབར་ བ། ལུས་མི་ སྡུག་པ། ཤིན ་ཏུ་ རིང་ 

ཅིང་སྐེམས་པ་དང་། ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་དང་། མགྲིན་པ་མོ་ཁབ་ཙམ་ལ་སྐྲ་འཛིངས་པ་དང་། སེན་མོ་དང་མཆེ་བ་རིང་ཞིང་རྣོ་བ་ཡང་མཐོང་ལ། ཡིད་དུ་མི་འོང་མི་ འདོད་པའི་ཚིག་ཀྱང་ཐོས་ནས། ལུས་སྐྱི་བུད་ཞེས་ བྱེད་ པ་ཙམ་ དུ་འཇིགས་ སྐྲག་ 
ནས་འདུག་པ་ལས་ལངས་ཏེ་མྱུར་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཕྱིན་ནས་ལུས་ སྨད་ལྔ་ས་ལ་གཏུགས་ཏེ།  བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱི་ ཞབས་ལ་ སྤྱི་བོས་ ཕྱག་འཚལ་ནས། །ལུས་འདར་ བཞིན་ དུ་སྡུག་ 
བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པའི་དཔུང་གཉེན་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་བས་མཐའ་ཞིག་ན་ཆོས་ཡིད་ལ་ བགྱིད་ཅིང་མཆིས་པ་ ལས། ཡི་ དྭགས་ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་ཞེས་བགྱི་བ་དེ་ བདག་ལ་འདི་ སྐད་ 


( 
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མཆའོ། །ཁྱོད་ད་སྟེ་ཞག་བདུན་ན་ངེས་པར་ཚེའི་དུས་བྱས་ཏེ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་ མཆིའོ། །བདག་ གིས་ དེ་ལ་ཐབས་ཅི་བྱགྱིས་ན་ཡི་ དྭགས་ ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་ འགྱུར་ ཞེས་དྲིས་ ན་དེས་བདག་ 
ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་དྭགས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་སྙེད་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ཏེ། བྲམ་ཟེ་དང་ ཅེ སྲོང་ལ་ སགས་ པ་བརྒྱ་སྟོང་སྟེད་ལ་ ཞལ་ ཟས་མཆོག་དམ་པ་ཕུལ་ན་ཚེ་རིང་བར་ འགྱུར་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ 
ཇི་ལྟ་བུར་ཡི་དྭགས་དང་དྲང་སྲོང་ལ་སོགས་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་ཁ་ཟས་འབྱོར་པར་འགྱུར། _ དེ་ནས་ བཅོམ་ མྲ འདས་ ཀྱི་ དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་ པ། _ ཁྱོད་ འཇིགས་ པར་མ་བྱེད་ཅིག་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་ དྭགས་གང་ གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ 
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སྟེད་ དང་། བྲམ་ཟེ་དང་དྲང་སྲོང་ལ་ སོགས་པ་ལ་ཁ་ ་ཟས་ ་དང་། གཏོར་མ་ མདཱ་བོ་ཞབོཆུ་ བའི་ཐབས་ང་ལ་ སོད ཀྱིས་ཡིད་བློང་བར་མ་བྱེད་ཅིག 
མེད་པའི་ དབང་དུ་གྱུར་པའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་ ཤུགས་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། གང་ ཞིག་ གིས་ གཟུངས་ འདི་བརྗོད་ ཞུ ཡི་དྭགས་ གང་ གཱའི་ ཀླང་གི་བྱེ་མ་ཁྲག་ ཁྲིག་ བརྒྱ་ སྟོང་ སྟེད་ ༡ 


མ་ མཆོག་ དམ་པར་འགྱུར་ ཏེ། དེ རློག ལ་སོགས་ གཅིག་ ཀྱང་ཁ་ཟས་ཡུལ་དབུས་འགྱུར་ཚལ་ གྱི་ བྲེ་ ཚད་མས་བཅལ་པའ་ འི་བྲེ་ བདུན་བདུན་ སྟེད་ཐོ། ཐོབ་པར་ དའ་ཀུར་ནཾ། _ །དགའ་ བོ་ང་ཡང་བྲམ་ཟེར་ གྱུར་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ 
གཏོར་མ་བྱིན་བྱིན་པར་གྱུར་ཏེ། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ ཁམས་སུ་ སྐྱེས་ 


དང་། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ རློ དབང་སྒྱུར་ ཡོན་ ཏན་ ཞེས་ བྱ་བ་ལས་ གཟུངས་འདི ་ཐོས་ པས། དེའི་ དབང་ གིས་ ཡི་ དྭགས་ཚད་ མེད་ པ་ སྟེད་ དང་། _ དང་སྲོང་མང་པོ་ལ་ཁ་ཟས་ དང་། 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དགའ་བོ་ལ་ བཀའ་སྩལ་ ༡ 





བྲམ་ཟེ་ དང་དྲང་སྲོང་ལ་ སོགས་ ཏེ་ མང་པོའི་ཁ་ཟས་ དང་གཏོར་ 


རེག །དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུངས་འདི་ཟུང་ཤིག །བསོད་ ནམས་དང་ཚེའི་ཚད་ཀྱང་འཕེལ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཊུཾ ཀྱིས་ དགའ་ཐ བོ 


ལ་གཟུངས་སྔགས་ འདི་བཀ འ་སྩལ་ཏོ། ། ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀེ་ཏེ། ཨོཾ་སཾ་བྷ་ ར་སབེ་ བྷ་ར་ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། 
ན མས་ཆེ་ཞིང་ འཛེ ལ་བ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མྱུར་དུ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ ར་ བྱ་བ ར་ འདོད་ན་ནི་རྟག་ཏུ་སྔ་དྲོའི་ དུས་ སམ། 








།ཡང་ན་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བྱས་ཀྱང་བར་ཆད་དུ་ འགྱུར་བ་ མེད་དོ དོ། 


༨ ^་ ཚེ་རིང་བར་འདོད་དམ་བསོད་ 
།སྣོད་གཙང་ མའི་ནང་དུ་ཆུ་གཙང་མ་བླགས་ 








ང་ལ་གཟུངས་ ཟགས གཟི་ བརྫིད་ཚད་ 
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_, བྱས་ན་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ལྷགས་པའི་ཡི་དྭགས་གང་གུའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་སྟེད་སོ་སོ་ནས་ཡུལ་དབུས་འགྱུར་ཚལ་གྱི་བྲེ་ཚད་མས་བཅལ་བའི་བྲེ་བདུན་བདུན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཁ་ཟས་དེ་དག་ཡི་དྭགས་ཀྱིས་ཡིད་ 
ཧཱཾ བཞིན་དུ་ཟ་བ་དང་། ཚོག་འགྲངས་པ་དང་། ཡི་དྭགས་ྱི་ཁམས་སྦངས་པ་དང་། མཐོ་རིས་ཀྱི་ལྟར་སྐེ་བར་ཞགྱུར་རོ། །དགའ་བོ་གལ་ཏེ་དགེ་སློང་ཕ་དང་། །དགེ་སློང་མ་དུང་། . དགེ་བསྙེན་ནམ། དགེ་བསྟེན་མ་གང་ཞིག་རྟག་ཊུ་གཟུངས་ 

¦ འདིས་ཁ་ཟས་ལ་བསྔགས་ཏེ། ཡི་དྭགས་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་པ་སྟེད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་སྙེད་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་དང་ཁྱད་པར་མེད་དོ། ། 
¦ ཚེ་རིང་བ་དང་། བསོད་ནམས་དང་། མདངས་དང་། སྟོབས་སྐྱེ་ཞིང་འཕེལ་བ་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ་ སྲིན་པོ་དང་།་ ཡི་དྭགས་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
| གཅེ་ཞིང་གནོད་པར་བྱེད་མི་ནུས་པ་དང་། གཞན་ལ་གཟི་བརྗིད་ཚད་མེད་པ་དང་ ལྡན་པར་ འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་གང་ཞིག་བྲམ་ཟེ་དང་དྲང་སྲོང་ལ་སྦྱིན་པ་བྱེད་འདོད་ན་ཁ་ཟས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣོད་གཅིག་གི་ནང་དུ་བཀང་སྟེ། གཟུངས་སྔགས་འདི་ 
¦ ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ་འབབ་ཆུ་གཙང་མར་གཏོར་ན། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་མཆོག་དམ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་ན་བྲམ་ཟེ་དང་། དྲང་སྲོང་དེ་དག་ཀྱང་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ཟས་ཐོབ་ནས། སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་སོ་སོ་ནས་སྔོན་ 

ཿཱ ཆད་ཅི་དང་ཅི་ལ་དགའ་ཞིང་མོས་པའི་དགེ་བའི་བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བས། སོ་སོ་ནས་མཐུན་པར་དུས་གཅིག་ཏུ་དེ་ལ་ཚེ་རིང་བ་དང་། ་ མདངས་དང་སྟོབས་སུ་ལྡན་ཏེ་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་འདེབས་སོ། ། 




























༤ ༄༅། །གཞན་ཡང་མི་དེ་སེམས་བསམ་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་ཤེས་པ་མི་ནོར་བ་དག་ཚངས་པ་ལྟའི་སྤྱོད་པ་མཆོག་དང་ལྡན་ཞིང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་སྟེད་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་དང་འདྲ་སྟེ། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གནོད་པ་བྱེད་མི་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དགེ་སློང་ཕ་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྟེན་ 
ནམ། དགེ་བསྟེན་མ་གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འདོད་ན། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཞལ་ཟས་དམ་པ་ལ་གཟུངས་སྔགས་འདི་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབུལ་བར་ 
ླ བྱའོ་། །དེ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཕོ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཕུལ་བའི་ཞལ་ཟས་དེ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་སུ་གྱུར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་བསྟོད་པ་ 
¦ དང་། གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྔགས་ཤིང་དགོངས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷ་མང་པོས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབས་པ་དང་། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་འདིའི་རྗེས་སུ་ཆོས་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་སྟོན་ཅིག་དང་། བསོད་ནམས་ཚད་མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
རོ། །ཡི་དྭགས་ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་ལ་སྐྱབས་མཛད་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །བོད་སྐད་དུ། འཇུར་འགེགས་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེར་སྣ་ དྲད 
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ཉཏྣ་ྤོད་མི་ཕོད་བ་ཁས་གླུར་ཏེ། 


ྐ འཕོ་འ ལོ་ནི ཧོ ཡོད ུ་མོ་ལངི་བྱོ་བསོབོལསོ་ཐུར་ོ། 
མ་མཆུ་རིང་ལ་གཡས་སྲ་ཡོ་བ་ནི་སྟེར་ན་ཡང་ཆེས་པར་འོང་ངོ་ཞེས་བྱས་པ་ལས་གྱུར་ཏོ། 
ཅི་བྱིན་ཡང་ཕན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཆུ་གཅིག་པུ་ལས་རང་གིས་སྦྱིན་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 


དེའི་རྒྱུད་གྲོལ་ཞིང་འདོད་པ་ཚིམ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོཾ་ཛྲ་ལ་མི་དཱ་སརྦ་པྲ་ཏེ་བྷཱཿཧྭ་ཧཱ། 


བའོ། །མི་དེ་ནི་མིའི་རྒྱུད་ཀྱིས་སེར་སྣ་དང་འཇུར་འགེགས་བྱས་པའོ། 
ས་ཧཱ་ནི་ལས་དང་སྡུག་བསྔལ་བཀྲེས་སྐོམ་བྱང་བར་ ར་ཅིག་པའོ། 
ཡྤ་ དེ་ནས་ཆོས་སྟོན་ལ་བབ་ནས་གཉིས་པོ་རེ་མོས་བྱས་ཏེ། 





_ཤཱ་རིའི་བུས་བཤོས་གསོལ་ནས། 





མིག་དམར་བ་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུརྒྱས་པ་ལས་རྱུར་ཏོ། 
།ཁ་ནས་སྒྲ་རྣམ་པ་ལྔ་སྒྲོགས་པ་ནི་བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་འབྲས་བུ་སྟེ། 





།གཡོ: ན་དུ་ཡོ་བ་ནི་མིག་མི་ལེགས་པ ར་གཞན་ལ་བལྟས་པ་ལས་གྱུར་ཏོ། 
སྔོན་བརྗོད་པ འི་བག་ཆགས་བརྟས་པ་ལས་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་གཞན་ 
ག ཞན་གྱི་ ཆུ་ལ་ འཇུར་ འགེག པ་མ་ བྱས་པ ས་ད་ལྟ་ཡ ང་ ཆུ་ག ཅང་མ་ རྩམ་པ ས་མ་རེག་པ་ ལ་སྔགས་ ལན་ཅིག་བཏབ་སྟེ། སེ་གོ' ལ་ ལན་ཅིག་གཏོགས་ཏེ་བྱིན་ན་ 


། 


གསོལ་བ། དེའི་འབུ་དོན་བཤད་དུ་གསོལ། བཀའ་སྩལ་པ། ཨོ་ནི་ལེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཏེ་དོན་དམ་པའོ། །ཛ་ལ་འདོད་པ་མེ་ལྟར་འབར་ 


།སརྦ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ལས་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་དོ། ་ 
།དེ་མྱུར་དུ་སོང་ལ་དེ་ལྟར་གསོས་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པས། 


གཅིག་གསོལ་དུ་སྩལ་ཏེ། 


བྲེ་ཏ་ནི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་སྟེ། ལས་ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་པའི་དོན་ཏོ། །བྷྱཿནི་ལས་དང་སྡུག་བསྔལ་བྱང་བར་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 


དེ་ནས་དེ་གཉིས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་ཕྱིན་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བགྱིས་པས་གཟོད་དགའ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་ལུས་བག་བླན་ནོ། ། 


ཆབ་བྱིན་པས་ཡང་གོང་བཞིན་བརྗོད་དེ་བྲོས་སོ། 





།ཡང་གཉིས་ཀྱིས་ཡིད་མ་ཆེས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུར་མཆིས་ 
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འདུལ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །སྲིན་པོ་ལང་ཀ་པུ་རིའི་གྲོང་ཁྱེར་གཏན་ནས་རློག་པ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་བུ་མོ་ནམ་མཁའི་གློག་མ་སྲིན་རྡུལ་དུ་རློག་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་ཤིང་དམ་བཅས་པའོ། ། 
འཕགས་པ་དཔལ་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ._ །།༄༅། །འཕགས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནག་པོ་ཆེན་ཕོ་སྐྱེས་བུ་ནག་སེར་མཆེ་བ་རྣོན་པོ། མཆེ་བ་ཆེན་པོ་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་ཐར་པར་བྱེད་པ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱོགས་གང་དང་གང་དུ་བལྟས་པ་དེར་བདག་ལ་རིམས་ནད་མེད་པར་ 
ཛི་ཧྭ་མུའུ། ཀ་ཌ་ཁ་མུའུ། གྲི་བ་མུའུ། པྲེཏཱ་མུཉུ་། ཀྭ ་ཀཱ་མུའུ། ཀུ་ཀྟ་མུའུ། ཨཱ་རུ་མུཉུ། ཛ་ནོ་མུའྟ། ཧ་སྟ་མུའུ། པཱ་རོ་མུའུ། ཨཾ་གུ་ལི་མུའུ། ཨོ་ག་པྲ་ཏཾ་ག་མུའྟུ། ཨ་བ་ས་ར་ཨ་རྫྱ་སཱི་མུའྟ། གཿ ཛ་ར་མུ་ཏོ་སི་བདག་ལ་སྭ་ཧཱ། 
ཨོཾ་ཛ་ལ་མཱ་ཨཾ་གུ་ལི་ཧཱཾ། སྤར་ཛྭ་རཱ་ནན་ཕཊ། འཕགས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་ཐར་བར་བྱེད་པ་རྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲ་ཛཱཱ་བརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ 
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2 བོ 


།ཕན་པ་དང་། །ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེལྡན་གྱུར་ཅིང་། །ཆོས་ལ་ 
རིན་ཆེན་ལས་བྱུང་ཐོབ་པར་འགྱུར། 


།དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཡོན་ཏན་བརྒྱན་རྩ་བརྒྱད་ཐོབ་སྟེ།  །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་གྲུབ་ནས་ཀྱང་། ། 


ཐ་ས འའི་འ༡ང ད་ནང 


དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཆེན་མོ་རྣམས་ངོ་ 


ཞིང་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། _ །དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཆེན་མོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 


༅། །འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་དངོས། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་པའི་རྟེན། ། 


དགའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྲུངས།  །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ། 
དང་། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཡི། །མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་གང་འཛིན་པ། ། 


ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། 


།ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 





བྱང་ཆུབ་ . 


མཚར་དུ་ཀྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 


ང་གྐར་ན་ད་ག་བརྗོར་ས་ཐེ།- 


།།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 





ཙ། །མཛད་མེད་ལོངས་སྤྱོད་ནོར་གྱི་བདག །གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་རྣམ་ཐོས་བུ། ། 


༥༦ (× ༧ 
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ཟླ 





བ་ཁ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





།ཀུན་མཁྱེན་མངོན་དུ་མཛད་པ་ལ། །སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་མ་ཕམ་པ།། 





པ། མཚན་གྱི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ། སྤྱོད་ཡུལ་རན་པར་མཐུན་པ། 





།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུརྱ་བུད་དྷ་ཨ་ནུ་སྨྲཾ་ཏི། བོད་སྐད་དུ། 









འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ རྗེས་ སུ་དྲན་ པ། 
།འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། 





གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་ མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྒུར་བ། བླ་ན་མེད་པ། ལྟ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྙོན་པ། ` སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ།  །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དེ་ནི་ བསོད་ ནམས་དག་གི་རྒྱུ་འཐུན་པ། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བ། བཟོད་པས་བརྒྱན་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་གཏེར་རྣམས་ཀྱི་གཞི། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲས་ 
དྷ མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། དད་ པས་མོས་པ་རྣམས་མངོན་ པར་དགའ་བ། ཤེས་རབ་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པ། 


སངས་རྒྱས་དང་།  བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ལ་ 
རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་ 












ཙ༅། །སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། །འགྲོ་ཁམས་ཡོངས་བཟུང་གྲུ་འཛིན་བདག ། 
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ལ་གནས་པ། ཧྷོ་ོད་ལོག་ ཊོས་པོ་རོ་མི་རོནསོ་ོ། ཡང་དག་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་ལ་གནས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་པའི་ས་ལ་བཞུགས་སྟེ། འདི་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ནོ། ། 
འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྫོགས་སོ།། །།༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། དྷརྨ་ཨ་ནུ་སྨྲི་ཏི། བོད་སྐད་དུ། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། _ ངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ལེགས་ 
པར་གསུངས་པ།  ཚངས་པར་སྤྱོད་པ། ཐོག་མར་དགེ་བ། བར་དུ་དགེ་བ། ཐ་མར་དགེ་བ། དོན་བཟང་པོ། ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ། མ་འདྲེས་པ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་། ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡོངས་སུ་བྱང་བ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ 
ཆོས་འདུལ་བ་ལེགས་པར་གསུངས་པ། ཡང་དག་པར་གསུངས་པ། ཡང་དག་པར་ཐོབ་པ། ནད་མེད་པ། དུས་ཆད་པ་མེད་པ། ཉེ་བར་གཏོད་པ། ( འདི་མཐོང་བ་ལ་དོན་ཡོད་པ། མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བ། ཆོས་འདུལ་བ་ལེགས་ 
པར་བསྟན་པ། ངེས་པར་འབྱུང་བ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ། མི་མཐུན་པ་མེད་ཅིང་འཐུན་པ་དང་ལྡན་པ། རྟེན་པ་དང་ལྡན་པའོ། །རྒྱུན་ལ་མ་ཆད་པའོ། །ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྫོགས་སོ།། 
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རག་བ སན་ཆ སངྟ་མྟ་ཨ་ཛཱ་ 
§ སྣེ འོད་སྐ་དྭ། - ནཐེ་འཧུད་ཇེས་ཞྭ་བད་གྲ། གཏས་རྱཝ་དང། །བད་ཧཱབ་ཟེམས་དབའ་ཟུམས་ཅད་ལྲ་བ། འཛེལ་ཀོ། །ལུསསུ་ཙོའ་ཀ ད་ནི ཞགས་འཁོབ་ཁུབ ༨ བསངར་གས་ཐྲ། བྱན་ཐཱད་ཐཤས་པ།  དར་བཱརྲ་། 
༧ ཕྱག་འཚལ་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བྱང་བ་ཆེན་པོ། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ། ་ ཀུན་གྱི་སྦྱིན་པའི་འོས་སུ་གྱུར་པའོ། 





སྦྱིན་ པའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། །དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྫོགས་སོ།། ` །། 
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ང་མེད་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ། །ཇི་ལྟར་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་བཟོ་སྦྱངས་ཤེས་པ་ཡིས། །དམིགས་མེད་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་འབྱུང་བ་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་དེ་ལྟར་ཆོས་ཤེས་པ། །རྱ་ངན་འདས་ལ་མི་རེག་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ 
ཡཿ དྲི 1 ༢ = ༧ །ཉེ་བར་བརྟགས་ནས་ཞུམ་པ་མེད་ཅིང་སྐྲག་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བ་ཡིན། །གལ་ཏེ་མི་ཤེས་བཞིན་དུ་གཟུགས་ 
སུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་། །ཚོར་བ་སེམས་པ་རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོར་སྤྱོད་བྱེད་ཅིང་། །ཕུང་འདི་སྟོང་ཞེས་རྟོག་ནའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་སྐྱེ་མེད་གནས་ལ་དད་མ་ཡིན། །གང་ཞིག་གཟུགས་མིན་ཚོར་མིན་འདུ་ཤེས་སེམས་པ་མིན། །རྣམ་ 
པར་ཤེས་ལ་མི་སྤྱོད་གནས་པ་མེད་པར་སྤྱོད། །དེ་ནི་སྤྱོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་དམིགས་ཤེས་རབ་བརྟེན། །སྐྱེ་མེད་བློ་ལྡན་ཏིང་འཛིན་ཞི་བ་མཆོག་ལ་རེག །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་ལྟར་འདིར་བདག་གཞིར་གནས་པ། །དེ་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུང་བསྟན་ 
ཡིན། །བདག་ནི་མཉམ་པར་བཞག་ཅེའམ་ལངས་ཞེས་རློམ་སེམས་མེད། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་ཕྱིར། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་སྤྱོད། །དེས་ནི་སྤྱོད་མེད་སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་རབ་ཤེས་ཕྱིར། །ཆོས་གང་ 
སྤྱོད་པ་དེ་ཡང་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། གང་ཞིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་དེ་ནི་མེད་ཅེས་བྱ། །བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བརྟགས་ཡོད་དང་མེད་པར་བྱེད། །ཡོད་དང་མེད་པ་འདི་གཉིས་མེད་པའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྐང་གིས་འདི་ཤེས་ངེས་པར་འབྱུང།, །གང་འདིར་ཐུང་ངོ་ལྟ་དག་སྨྲ་སྲ་འདྲར་ཤེས་ཤིང་།  1སྒྲ་ཨ་གྐཞན་དང་ཇུང་བོ་གཞན་དུ་མི་བྱེད་ལ། ` །སྣ་རོགསྔ་འུཧུ་ཤེས་བྲལ་ཞིང་ཉེ་བར་ཞི་སྐྱོད་བྭ། „ འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཐ་རེལ་བྱིན་ཆཆོན་ 
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དཔའ་སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མཐའ་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བར་མི་དམིགས་དུས་གསུམ་དག་པ་སྟེ། 
ཆེ། །སྐེམཆད་རྣམ་པར་བསམས་ཏེ་འདིལྟར་སྤྱདབེ་ིང 


།གང་དག་དེ་ནི་འདུས་མ་བྱས་ཡིན་སྤོས་མེད་དེ། 
དོན་བྱ་སྡུག་བསྔལ་སྤང་སྟམ་སྟེ། 


།སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ཀྱང་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་མེད། 


།འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། 
།བདག་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་རྟོག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ ། 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་རིག་གང་གི་དུས་ཀྱི་ 
།འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། །གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་སྡུག་བསྔལ་འདུ་ཤེས་སྐྱེད། །འགྲོ་ བ་རྣམས་ཀྱི་ 
།འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་མ་ཡིན། །བདག་ཅི་འདྲ་བ་དེ་འདྲར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི་འདྲར་དེ་འདྲར་ཆོས་ཀུན་ 
ཤེས། ། སྐྱེ་བ་མེད་དང་སྐྱེ་བ་གཉི་གར་མི་རྟོག་པ། ། འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། ། འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཆོས་མིང་ཇི་སྟེད་ཡོ ངས་བརྗོད་པ། ། ཀུན་ ལ་སྐྱེ་བ་དང་ནི་ཡང་དག་ འདས་སྤངས་ནས། ། ཡེ་ཤེས་ འཆི་མེད་དམ་པ་དེ་ ལས་ག ཞན་མེད་འཐོབ། ། 
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དེ་ཕྱིར་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཅེས་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་དོགས་མེད་དེ་ལྟར་སྤྱོད། །ཤེས་རབ་ལྡན་ཏེ་མཉམ་ཉིད་གནས་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་གྱུར་པ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད 
པ་ཡིན། །སྐབས་གཉིས་པ་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་བསྟན། 


ཿ གང་ཞིག་གཟུགས་ལ་མི་གནས་ཚོར་ལ་མི་གནས་ཤིང་། །གང་ཞིག་འདུ་ཤེས་མི་གནས་སེམས་པར་མི་གནས་ལ། །རྣམ་ཤེས་གང་མི་གནས་པ་ཆོས་ཉིད་གནས་པ་སྟེ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ 
ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་བ་ཡིན། །རྟག་དང་མི་རྟག་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྡུག་མི་སྡུག །ཀཏགླཾཏཾ་ཧྭཿཀྲ་ལིད་ནེ་བཞིག་ཉ་དད་དེ་བཏན་སྟོད། ཿ །འབྲས་བུ་ཐོབ་དང་དགྲ་བཅོམ་ས་ལ་མི་གནས་ཤིང་། 






།རང་རྒྱལ་ས་དང་དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་སར་མི་གནས། །ཇི་ 
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༄༅། །ལྟར་འདྲེན་པ་འདུས་མ་བྱས་ཁམས་མི་གནས་ཤིང་། 


།དེ་བཞིན་འདུས་བྱས་ལ་ཡང་མི་གནས་གནས་མེད་སྤྱོད། 





།དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནས་ལ་གནས་མེད་གནས། 





གང་དག་བདེ་གཤེགས་ཉན་ཐོས་འགྱུར་བར་བྱ་སྟམ་དང་། །རང་སངས་རྒྱས་དང་དེ་བཞིན་ཆོས་རྒྱལ་འགྱུར་འདོད་པ། །བཟོད་པ་འདི་ལ་མ་བརྟེན་ཐོབ་པར་མི་ནུས་ཏེ། །དཔེར་ན་ཚུ་རོལ་ཕ་རོལ་འགྲོ་ངོགས་མི་མཐོང་བཞིན། 


_ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྗེས་སློབ། །གང་ཞིག་སློབ་མི་སློབ་ལ་མི་སློབ་དེ་སློབ་ཡིན། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡོངས་འཛིན་ལ། །ངེས་འབྱུང་གང་ཡིན་འདི་ནི་ཡོན་ཏན་དགའ་བའི་སློབ། 
ཤེས་རབ་མེད། །འདི་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཚུངས་ཏེ་ཐ་དད་མེད། 





།དམིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ནི་ཕ་མཐའ་མེད། 


།གཟུགས་ནི་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་གཟུགས་ལ་ཤེས་རབ་མེད། 





།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་རིག་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི། 
།གཟུགས་འཕེལ་ཡོངས་སུ་ཉམས་དང་ཡོངས་སུ་གཟུང་ཕྱིར་མིན། 


།སེམས་ཅན་རང་བཞིན་གང་ཡིན་དེ་ཡང་ཕ་མཐའ་མེད། 


།རྣམ་ཤེས་འདུ་ཤེས་ཚོར་དང་སེམས་པ་འདི་དག་ནི། 





།ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཡང་ཕ་མཐའ་མེད། ། 


།གནས་མེད་གནས་ཡིན་འདི་ནི་རྒྱལ་བས་གནས་པར་གསུངས། 
།ཆོས་འཆད་པ་དང་ཉན་དང་བཤད་བྱ་ 
གང་ཡིན་དང་། །འབྲས་བུ་ཐོབ་དང་རྐྱེན་རྒྱལ་དེ་བཞིན་འཇིག་རྟེན་མགོན། །མཁས་པ་གསལ་བས་ཐོབ་པའི་མྱ་ངན་འདས་གང་ཡིན། །དེ་ཀུན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན། །གང་ཟག་བཞི་པོ་འདི་དག་དེ་ལ་མི་སྐྲག་སྟེ། །རྒྱལ་སྲས་བདེན་ལ་ 
ཱ མཁས་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། །དགྲ་བཅོམ་དྲི་མ་བསལ་ཞིང་སོམ་ཉི་སྤངས་པ་དང་། །བཞི་པ་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའོ། །དྲག་བཅོམ་ས་ལ་མི་སློབ་རྐྱེན་རྟོགས་ས་ལ་མིན། ། 
།ཆོས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ཕྱིར་མི་སློབ་པར། །སློབ་ཅིང་ 


།ཤེས་རབ་མ་ཡིན་འདི་དག་ལ་ཡང་ 
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༄༅། །མྱ་ངན་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཞི་བྱེད། །གང་དག་འདས་དང་གང་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་མགོན། །རིག་སྔགས་འདི་བསླབས་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བླ་མེད་གྱུར། །གང་དག་ཕན་དང་སྙིང་རྗེར་བཅས་པ་སྤྱད་སྤྱོད་པ། །རིག་སྔགས་འདི་ལ་ 
བསླབས་ནས་མཁས་པ་བྱང་ཆུབ་རེག །འདུས་བྱས་བདེ་དང་འདུས་མ་བྱས་བདེ་གང་ཡིན་པ། །བདེ་བ་དེ་ཀུན་འདི་ལས་འབྱུང་བར་རིག་པར་བྱ། ། །ས་བོན་བཏབ་ནས་ས་ལ་གནས་ཏེ་འབྱུང་འགྱུར་བ། །ཚོགས་པ་རྙེད་ནས་རྣམ་མང་གཟུགས་དག་རྣམ་པར་ 
སྐྱེ །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལྔ་བྱང་ཆུབ་ཡོན་ཏན་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལས་སྐྱེ། །འཁོར་ལོས་སྒུར་རྒྱལ་ལམ་གང་ནས་ནི་རྟག་འགྲོ་བ། །ལམ་དེ་ཉིད་ནས་རིན་ཆེན་བདུན་དང་དཔུང་ཚོགས་ཀུན། །གང་ནས་རྒྱལ་བའི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ 
དཱ ཕྱིན་འདི་འགྲོ། །དེ་ཉིད་ནས་ནི་ཡོན་ཏན་ཆོས་ཀུན་འགྲོ་བར་འགྱུར། །རྐྱལ་བས་བརྒྱ་བྱིན་དྲི་བ་ཡོངས་དྲིས་ལན་གསོལ་པ། །གལ་ཏེ་གང་གའི་བྱེ་སྟེད་སངས་རྒྱས་ཞིང་གྱུར་ལ། །དེ་ཀུན་རྒྱལ་བའི་རིང་བསྲེལ་ཕྱུར་བུར་བལྟམས་གྱུར་ཀྱང་། །བདག་ནི་ཤེས་ 
རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལེན། །ཅི་སླད་ཅེ་ན་སྐུ་གདུང་མི་གུས་བདག་མ་ལགས། །འོན་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་བསྒོམས་པས་མཆོད་པར་བགྱིད་། །དཔེར་ན་རྒྱལ་པོ་རྟེན་མི་རིམ་གྲོ་ཐོབ་པ་ལྟར། །སངས་རྒྱས་རིང་བསྲེལ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལ་ 
རྟེན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་རིན་ཐང་མེད། །གང་ཚེ་གང་དུ་སྩལ་བ་དེ་ནི་ཕྱག་བགྱི་འོས། །དེ་ཕྱུང་གྱུར་ཀྱང་གང་ཚེ་ལ་ནི་དགའ་འགྱིད་དེ། །ཡོན་ཏན་དེ་དག་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དེ་ཡི་ལགས། །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་ཡོན་ཏན་གྱིས། ། 
རྒྱལ་བ་མྱ་ངན་འདས་ཀྱང་རིང་བསྲེལ་མཆོད་པ་བརྙེས། །དེ་ལྟས་གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་འཛིན་འཚལ་དེས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བླང་འདི་ནི་ཐར་བ་ལགས། །སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བ་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་དང་བརྩོན་འགྲུས་ 
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བསམ་གཏན་དེ་བཞིན་ནོ། །དགེ་ཆོས་ཆུད་མི་གཟན་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན། །འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཚུལ་གཅིག་སྟོན་པར་བྱེད། །དཔེར་ན་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་ཤིང་རྣམས་བྱེ་བ་སྟོང་། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པ་དུ་མ་གཟུགས་མང་བ། ;]གྲིབ་མུཆ་གྱུར་ 
པའི་གངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་གཏོགས་པར། །གྲིབ་མ་སྣ་ཚོགས་མེད་ཅིང་བྱེ་བྲག་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལྔ་འདི་དག་ཀྱང་། །ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་བྱས་ན། ། 
བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱར་དྲུག་པོ་འདི་ཀུན་རོ་གཅིག་འགྱུར། 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གལ་ཏེ་རབ་ཏུ་མི་ཤེས་བཞིན། དྒ །གཟུགས་དང་འདུ་ཤེས་ཚོར་དང་སེམས་པ་རྣམ་པར་ཤེས། །མི་རྟོག་ཡོངས་སུ་སྟོན་པ་བཅོས་ལ་སྤྱོད་པ་སྟེ། ཁྲའ་ཀྱ བ་བ་དྲ་ཆིམ་ ཀལ 
འཇིག་པར་མི་བྱེད་དོ། །གང་ལ་གཟུགས་མིན་ཚོར་མིན་འདུ་ཤེས་མི་དམིགས་ཤིང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་སེམས་པ་མི་དམིགས་ལ། །ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་སྟོང་པའི་ཚུལ་དུ་རབ་ཤེས་པ། ་ཱ །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་བ་ཡིན། དཱ ལ་ལས 
གང་གའི་ཀླུང་གི་བྱེ་སྟེད་ཞིང་རྣམས་ན། །སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་འཁོད་ཀུན་དགྲ་བཅོམ་ཉིད་བཏུལ་བས། །གང་གིས་ཤེས་རབ་ཝ་རོལ་ཕྱིན་འདི་ཡིག་བྲིས་ཏེ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་གླེགས་བྱིན་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཏི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སྨྲ་མཆོག་དེ་ 
དག་འདིར་བསླབ་ནས། །ཆོས་རྣམས་མཐའ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདིར་སྟོན་བྱེད། །དེ་ཐོས་ཉན་ཐོས་མྱུར་དུ་རྣམ་པར་གྲོལ་ལ་རེག །རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་དང་ནི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་རེག བུཐུ་མེར་ཁཆ་འདིག་རྟེན་སྡོང་འབྱུར་ཡོང་མེད་ན། ནེ །དེ་ལ་ཡལ་འདབ་ 
མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་ག་ལ་འབྱུང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མེད་རྒྱལ་འབྱུང་འཇིག་རྟེན་ཡང་མེད་ན། །འབྲས་བུ་བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པ་ཉན་ཐོས་ག་ལ་འབྱུང་། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཚེ་འོད་ཀྱི་དྲ་བ་འགྱེད། །དེ་ཚེ་སེམས་ཅན་ལས་བྱེད་བརྩོན་པ་དེ་བཞིན་དུ། 
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༄༅། 
ཏོག་འབྲས་བུ་འབྱུང་མི་འགྱུར། །རྒྱ་མཚོ་ལ་ཡང་རིན་ཆེན་གཟུགས་མང་མེད་པར་འགྱུར། 


མེད། །རྒྱ་མཚོ་འདྲ་བའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་སྣང་བྱེད་སྲོག་ཆགས་ཇི་སྟེད་པ། །ཀུན་གྱིས་སྣང་བར་བྱ་ཕྱིར་འོད་རྣམས་ཕྱུང་བ་བས། 
ཀྱི་འོད་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཆར་མི་ཕོད། །ཉན་ཐོས་ཚོགས་རྣམས་ཇི་སྟེད་སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། 
་, ཀྱི་བསོད་ནམས་ཕུང་པོས་ཆར་མི་ཕོད། །འདས་དུས་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་གང་། ཿ 
ཆོས་སྟོན་པ། །དང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་བསྐྱེད་པ་ནས། །རྣམ་པར་འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཆོས་ཟད་ཀྱི་དུས། །དེ་བར་རྒྱལ་བ་དེ་དག་བསོད་ནམས་གང་ཡིན་པ། 


སྲས་རྣམས་དང་ནི་ཉན་ཐོས་དང་། །སློབ་དང་མི་སློབ་དགེ་བ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་པ། 


།པ་ ཤེས་ཕྱིར་ འཇིག་རྟེན་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ བྱུང་ན། ། ཡེ་ ཤེས་ ཀྱིས་ནི་ སྤེམས་ ཅན་ ཡོན་ཏན་ཆོས་དང་ ལྡན། 


།དཔེར་ན་མ་དྲོས་མཚོ་ལ་ཀླ་བདག་མེད་གྱུར་ན། 


།དེ་བཞིན་འདིར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་མེད་བདེ་གཤེགས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་འདི་དགུ་གུན་དུ་ག་ལ་འབྱུང་། 


།བསྡུས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཞིང་། 


།བསྒོམ་དང་རབ་ཏུ་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་ཚོགས་བསྐྱེད་པའང་། 
།ཞིང་མང་མཐའ་ཡས་བྱེ་སྟོང་དག་ན་གང་བཞུགས་དང་། 


།འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་ནི་ཐམས་ཅད་བསྔོ། 


།འཛམ་ཐུའི་གླིང་འདིར་ཆུ་ཀླང་འབབ་པར་ག་ལ་འགྱུར། _ །ཆུ་ཀླུང་མེད་ན་མེ་ 


།ཡེ་ཤེས་མེད་ན་ཡོན་ཏན་འཕེལ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ རྗེས་སུ་ཡི་རང་སེམས་གཅིག་ལ། །ཉན་ཐོས་ཚོགས་ 
།གང་ཡ ང་མྨ་ངན་འདས་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ 


རྣམས། །སྡུག་བསྔལ་ཟད་པར་བྱ་ཕྱིར་རིན་ཆེན་ 


། ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང་ལྡན་དང་སངས་རྒྱས་ཆོས་གང་དང་། །གང་ཡང་སངས་རྒྱས་ 


།ཡོངས་བསྔོ་གལ་ཏེ་སེམས་སུ་འདུ་ཤེས་འབྱུང་འགྱུར་ 
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།བྱང་ཆུབ་འདུ་ཤིས་ཡོངས་བསྔོ་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་ན། 


ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེ་ཡང་ཟད་པ་དང་། །ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་ནམ་ཡང་མི་བསྔོ་ཤེས་གྱུར་ན། 





།འདུ་ཤེས་ཕྱིར་ན་ལྟ་གནས་སེམས་ནི་གསུམ་ལ་ཆགས། 


།དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་ཤེས་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་ཡིན། 





།དམིགས་པ་མོད་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ཆུད་མ་ཡིན། 
།གལ་ཏེ་མཚན་མར་བྱེད་ན་དེ་ནི་བསྔོ་མ་ཡིན། 





།གལ་ཏེ་འདི་ལྟར་ཆོས་འདི་འགགས་ཤིང་ཟད་པ་དང་། ྦ 
།ཇི་སྟེ་མཚན་མ་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་བསྔོ་བ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་དུག་ 





།གུད་དུ 


དང་འདྲེས་པའི་ཁ་ཟས་བཟང་ཟ་བ། །དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའང་དེ་འདྲར་རྒྱལ་བས་གསུངས། དེ་ལྟས་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་བསླབ་བྱ་སྟེ། །ཇི་ལྟར་རྒྱལ་བ་དེ་དག་དགེ་བ་དེ་མཁྱེན་པའི། །རྣམ་པ་གང་ཡིན་འབྱུང་གང་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་ལ། ། 


རྗེས་སུ་ ཡི་ རང་དེ་ ལྟ་དེ་ ལྟར་ཡོངས་ སུ་བསྔོ། 


ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དམུས་ལོང་དམིགས་བུ་མེད་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་རྣམས། །ལམ་ཡང་མི་ཤེས་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ཤེས་རབ་མེད་ན་མིག་མེད་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལྔ་འདི། 


།དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བྱེད་ན། 


།དུག་མེད་སངས་རྒྱས་མི་སྤོང་རྒྱལ་བས་གསུངས་པ་སྨྲ། 


།དེ་ལྟར་ཡོ། ངས་བསྔོ་དཔའ་བོ་འཇིག་རྟེན་དམིགས་ཅན་གྱི། 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་སྟེད་ 


།དམིགས་བུ་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་རེག་པར་ནུས་མ་ཡིན། ད 


གང་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་རབ་ཏུ་ཟིན་གྱུར་ན། །དེ་ཚེ་མིག་རྙེད་གྱུར་ཅིང་འདི་ཡི་མིང་འཐོབ་བོ། །དཔེར་ན་རི་མོའི་ལས་ནི་ཡོངས་ཟིན་མིག་མེད་པ། །ཇི་སྲིད་མིག་མ་བྲིས་པས་རྔན་པ་མི་ཐོབ་བཞིན། །གང་ཚེ་འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་དང་དཀར་ནག་ཆོས། །ཤེས་རབ་ 


རྣམ་པར་བཤིག་ནས་རྡུལ་ཙམ་མི་དམིགས་ཚེ། 








ད འཇིག་རྟེན་དག་ན་ ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གྲངས་ འགྲོ། 





།ནམ་མཁའ་གང་ལའང་ཅུང་ཟད་མི་གནས་ དེ་དང་འདྲ། 








།སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་རེག་པ་ཁྲག་ 
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བྱངོ་ཆུབ་རིང་ཕོར་མི་ཐོགས་བདག་རིག་འགྱུར། །དབྱིད་དུས་ 





” ༄༅། 


¡ རྟོག་སྟེ། །སྟོབས་དང་རྫུ་འཕུལ་རྐང་པ་བྱང་ཆུབ་ཞི་མི་རྟོག །རྣམ་པར་མི་རྟོཿ ག་རྟོག་བྲལ་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཀྱིས་སྦྱོང་། ཏཧཾཏ་ཐྲས་རྭབ་ཕྭ་ཧེང ཏིནཱ་ཕུཚིག རཁ་ཐི། །ྨྲ་ཁའི་ཟླ་བ་སྲངས་རྒྱས་ལ་ནི་རབ་འབྱོར་ཞུག། །ཡོན་ཏན་དགའ་བ་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་ 


གཅོད་གང་ལགས། །སྟོན་ པས་བཀའ་སྩལ་བར་དུ་གཅོད་པར་འགྱུར་མང་སྟེ། །དེ་ལས་རེ་ ཞིག་ཅུང་ཟད་ཙམ་ ཞིག་ཡོངས་སུ་བརྗོད། །རྒྱལ་བའི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ ་འདི་ཡིག་འདྲི་ཚེ། །སྤོབས་པ་ཐ་དད ་རྣམ་པ་དུ་མ་ འབྱུང་འགྱུར་ ཞིང་། །འགྲོ་བའི་དོན་མ་བྱས་ 
པར་གློག་བཞིན་མུར་ དུ་ཡང་། །ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་ འགྱུར་བ་ འདི་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས། །འདི་བཤད་ཚེ་ན་ཁ ་ཅིག་སོམ་ཉི་ཟ་ འགྱུར་ ཏེ། །འདྲེན་པས་ འདིར་ནི་ བདག་གི་མིང་ཡང་ཡོངས་མ་བརྗོད།. །རིགས་ དང་ ས་དང དུས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་བརྗོད་ཅེས། །འདི་ནི་ཉན་ 
།རྨོངས་པས་ཡལ་ག་དག་དང་ འདབ་མ ་ཚོལ་བར་ འགྱུར། །གླང་པོ པོ་རྙེད་ ནས་གླང་པོའི་རྗེས་ནི་ཚོལ་བ་ ལྟར། །ཤེས་༢ རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཐོས་མདོ་ཚོལ་དེ་བཞིན་ནོ། །དཔེར་ ན་ལ་ 


པར་མི་འགྱུར་སྤོང་འགྱུར་བདུད་ ཀྱི་ ལས། །དེ་ ལྟར་ མི ་ཤེས་ དེ་ དག་རྩ་བ་ ཐོར་ ནས་ ནི། 








།དཔྱིད དུས བཟང་ལ་སྡོང་ཕོ་ལོ་མ་ལྷགས་རྒུར་ན། །ཡལ་གས་རིང་ཕོར་མི་ཐོགས་ལོ་འབྲས་མེ་ཏོག་སྤྲན། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ ཏོ འདི་སུ་ཡི་ ལག་ ཐོབ་པ། པ། ˆ, །རེང་ཁི་ པོར་མི་ཐོཿ ཐོགས་འདྲེན་ 
རཾ བྷ་ནམས་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོ༔ ཐོབ། །དཔེར་ ན་ བུད་མེད་སྦུམ་གང་སྡུག་བསྡལ་ཉེན་གྱུང་ན། དྲ་འ་ད་མཾ་བཙའ་ངངྨ་དུས་ལ་བབ་ཅེས་ཏུ། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བའི་ཤེས་ རབ་ཉན། །དགའ་དང་འདུན་པ ་སྐྱེད་ པ་མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ རེག །ཤེས་ རབ་ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པ། །གཟུགས་ཀྱི་འཕེལ་བ་དང་ནི་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་མི་མཐོང་། །གང་ཞིག་ཆོས་དང་ཆོས་མིན་ཆོས་དབྱིངས་མི་མཐོང་ཞིང་། །རམྱྱ་ངན་འདས་ལ་མི་རེག་དེ་ནི་ཤེས་རབ་གནས། །གང་ཞིག་འདིར་སྤྱོད་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་མི་ 
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རླ 


།དི་བཤན་ཏན་དང་རྒྱུལ་སྲས་དེ་བཞིན་ཉིད། 
ཉིད་སྐྱོན་མེད་ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་འདི་གནས་ཏེ། 





ཡར་ འ་ 
། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་ཉིད་འདེ་རྗེས་སུ་རྟོགས། 





ཀྱི་སྒོ་ ྱི་སྤྱད་ ཡུལ་འདི་ཡིན་ཏེ། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ངན་སོང་གསུམ་ལས་ཡོངས་འདོན་ཀྱང་། །དེ་དག་ནམ་ཡང་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་འགྱུར་བ་མེད། 


¦ སྒྲོགས་ལྟར། །ཐ་ཅསང་གེ་ཤེག་རབ་ལུ་རཁུ་རཱ་བྟཾཧཾ་ཧཱཾཿཾ། 


རྒྱལ་ཤེས་རབ་ཕ་ རོལ་ ཕྱིན་ རྟེན་ པ། 


མེད་པ། །འདི་ནི་ཆོས་མཐོང་ཡིན་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན། 
མཐོང་བ་དཔེ་གཞན་གྱིས་ནི་བསྟད་པར་ནུས་མ་ཡིན། 


། སྲིད་པའི་ ཆུ་ཀླང་སྐེམས་ཤིང་ཆོས་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྟོན། 





།མུ་སྟེགས་ཅན་མང་སྐྲག་བྱེད་འཇིག་རྟེན་སྒྲ་ཡང་སྒྲོགས། 


།ནམ་མཁའ་མཐོང་ཞེས་སེམས་ཅན་ཚིག་ཏུ་རབ་བརྗོད་པ། 
།གང་གིས་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་དེ་ཡིས་ཆོས་ཀུན་མཐོང་། 


།གཟུགས་རྣམས་མི་མཐོང་ཚོར་བ་དག་ཀྱང་མི་མཐོང་ཞིང་། 





།ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁྱེན། 
།དེ་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཞེས་སངས་རྒྱས་མཚན་གསོལ་ཏོ། 


།དཔེར་ན་ནམ་མཁར་གནས་བའི་ཉི་མའི་འོད་ཟིད་ནི། 


།ནམ་མཁའ་ཇི་ ལྟར་ མཐོང་སྟེ ་དོན་འདི་ བརྟག་པར་ གྱིས། 


།འདུ་ཤེས་མཐོང་བ་མེད་ལ་སེམས་པ་ མི་ མཐོར་ཞིང་། 


།མཁས་པ་འཇིག་རྟེན་གནས་སམ་མྱ་ངན་འདས་ཀྱང་རུང་། །ཆོས་ 
།ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དགའ་ཚལ་ལ་རྟེན་པ། །སྟོབས་བཅུ་རྣམ་འདྲེན་རྣམས་ 
།དཔེར་ན་སེང་གེ་རི་སུལ་བརྟེན་ནས་འཇིགས་མེད་པར། །རི་དྭགས་ཕྲ་མོ་མང་སྐྲག་བྱེད་ཅིང་སྒྲ་ 
།ས་འདི་སྐེམས་པར་བྱེད་ཅིང་གཟུགས་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཧེ་བཤནུ་ཆོོས་ 
།གང་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་དང་ སེམས་ཡི ཡིད་མཐོང་ 
།དེ་། ལྟར་ཆོས་མཐོང་བ་ཡང་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པས་བསྟན། ། 
།རྒྱལ་པོ་བཏང་སྙོམས་འདུག ་ཅིང་བློ: བློན་ ཟོ ཀུན ་བྱེད་ ལྟར། །སངས་རྒྱས་ ༡ དྭང ཉན་ ཐྲོས་ཆོས ་རྣམས་ ཛི་ སྟེད་ པ། །དེ་ དག་ཐམས་ཅད ་ཤེས་ རབ་ལཕ་རོལ་ 


469 . 














. ཕྱིན་པར་བྱེད། །རྒྱལ་ཕོ་གྲོང་དུ་མི་འགྲོ་ཡུལ་འཁོར་མི་འགྲོ་ལ། །རང་གི་ཡུལ་ནས་འདུ་བ་ཐམས་ཅད་སྡུད་པ་ལྟར། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད་བརྟེན་ཡོད། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མཆོག་ལ་བསམ་སྤྱོར་བ། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་ས་གཉིས་ཤིན་ཏུ་འདས་བྱས་ནས། 
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།ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་རྒྱལ་བའི་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ། །དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་གྲུ་ནི་ཆས་གྱུར་ལ། །མི་གང་རོའམ་རྩའམ་ཤིང་ནི 
མི་འཛིན་པ། །ཆུ་དབུས་འཇིགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ངོགས་སུ་ཕྱིན་མི་འགྱུར། །གང་ཞིག་འཛིན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་དང་ལྡན་དང་བ་ཐོབ་པ་གང་ཞིག་ནི། ། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཡུམ་རྗེས་སུ་མི་འཇུག་མིན། །སྐྱེ་རྒ་འཆི་དང་མྱ་ངན་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པ་ཡིས། །འཁོར་ 
བའི་རྒྱ་མཚོ་དེར་ནི་རྟག་ཏུ་འཁོར་འགྱུར་བ། །གང་དེ་ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་ན། །དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མཁས་ཤིང་དོན་དམ་སྟོན་པར་བྱེད། །དེ་དག་ཐབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཤེས་རབ་ཡོངས་ཟིན་ན། །མཆོག་ཏུ་རྨད་བྱུང་བདེ་གཤེགས་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་རེག །དཔེར་ན་ལ་ 
འགྱུར་། །དད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་སུ་ཟིན་གྱུར་ན། །ས་གཉིས་ཤིན་ཏུ་འདས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར། །དཔེར་ན་བཅོས་ལེགས་མ་བྱས་གྲུ་ནི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་། །ནོར་དང་བཅས་ཤིང་ཚོང་པར་བཅས་ཏེ་འཇིག་པར་འགྱུར། །གྲུ་དེ་ལེགས་པར་བཅོས་ལེགས་བྱས་དང་ལྡན་གྱུར་ན། །མི་འཇིག་ནོར་དང་ 


ལས་རྫ་སོ་མ་བཏང་ཆུ་སྐྱེད་ན། །ཉམས་ཆུང་ཕྱིར་ན་མུར་དུ་འཇིག་པར་རིག་པར་བྱ། །སོ་བཏང་བུམ་པར་ཆུ་སྐྱེད་ལམ་དུ་འཇིག་པ་ཡི། །འཇིགས་པ་མེད་ཅིང་བདེ་བར་ཁྱིམ་དུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད་པ་མང་གྱུར་ཀྱང་། །ཤེས་རབ་རྣམ་པར་ཉམས་ན་མྱུར་དུ་མ་རུང་ 
བཅས་པར་ངོགས་སུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད་པས་ཡོངས་བསྐོས་ཀྱང་། །ཤེས་རབ་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་ལས་ནི་མྱུར་ཉམས་འགྱུར། །དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མཆོག་ལྡན་ན། །མ་སྨས་མ་ཉམས་རྒྱལ་བའི་བྱང་ཆུབ་རེག་པར་འགྱུར། །ལོ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལོན་ཏེ་རྒས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ 


དྭ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཉིད་གང་དུའང་མི་འགྲོ་ལ། །སངས་རྒྱས་ས་ཡི་ཡོན་ཏན་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྡུད། །གང་ལ་བདེ་གཤེགས་བྱང་ 
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༄༅། །མི་ །ལངས་ཀྱང་བདག་ཉིད་འགྲོ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ནི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ནས་མི་ཡིས་རྟེན་བྱས་ན། །འགྱེལ་བའི་འཇིགས་པ་མེད་ཅིང་བདེ་བླག་འགྲོ་བར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་སྟོབས་ཆུང་བ། །རབ་ 
ཏུ་ཞུགས་པར་གྱུར་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཉམས་པར་འགྱུར། །དེ་ཉིད་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཡོངས་ཟིན་ན། །མི་ཉམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རེག་པར་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་པོའི་ལས་ཀྱི་སར་གནས་གང་། །ལྷག་པའི་བསམ་ 
པས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཞུགས་པ། །སློབ་མ་བཟང་པོ་བླ་མ་གུས་ལྡན་དེ་དག་གིས། །བླ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལས་འབྱུང་། །དེ་དག་ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྗེས་སུ་སྟོན། །སངས་ 
ཱ རྒྱས་ཆོས་རྣམས་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་རྟེན་ཏོ་ཞེས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་མཆོག་མངའ་རྒྱལ་བ་དེ་སྐད་གསུང་། །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་དང་དེ་བཞིན་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་གྱིས། ་ེ །བྱང་ཆུབ་ཕུང་པོ་ 
' ཞེན་ནས་མཆོག་འཛིན་མ་བྱེད་ཅེས། །དང་པོའི་ལས་ཅན་དེ་ལ་དེ་སྐད་བསྟན་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ལེགས་མཚོ་སྨྲ་བའི་ཟླ་བ་རྣམས། །འགྲོ་ བའི་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དང་ནི་གནས་ཡིན་ཏེ། །རྟེན་དང་བློ་དང་གླིང་དང་ཡོངས་འདྲེན་དོན་འདོད་པ། །གསལ་བྱེད་ 
སྒྲོན་མ་ཆོས་མཆོག་སྨ་བ་མི་འཁྲུགས་ཡིན། །གྲགས་ཆེན་ལྡན་རྣམས་བྱ་དཀའ་གོ་ཆ་གྱོན་བྱེད་དེ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་རྣམས་ཀྱི་གོ་ཆ་མིན། །ཐེག་གསུམ་འདུ་ཤེས་བྲལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད། །མི་ལྡོག་གཡོ་བ་མེད་ཅིང་མི་འཁྲུགས་ཆོས་ཅན་ཡིན། ། 
དེ་དག་འདི་འདྲའི་ཆོས་དང་ལྡན་ཞིང་སྨྲོས་པ་མེད། །ཐེ་ཚོམ་སོམ་ཉི་ཡིད་གཉིས་བྲལ་ཞིང་དོན་དང་ལྡན། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐོས་ནས་མི་ནུར་བ། །གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་ཅིང་མི་ལྡོག་རིག་པར་བྱ། །འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཟབ་སྟེ་མཐོང་བར་དཀའ། །སུས་ 


471 : 












ཀྱང་རྟགས་པ་མེད་ཅིང་ཐོབ་པར་འགྱུར་མེད་པ། །དེ་ཕྱིར་ཕན་མཛད་བརྩེར་ལྡན་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་ཚོགས་སུས་ཤེས་སྟམ་ཐུགས་ཁྲལ་ཆུང་བར་མཛད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་གནས་ལ་དགའ་ཞིང་ཨུལ་རྣམས་འདོད། །འཛིན་ལ་ 
གནས་ཤིང་མི་མཁས་བླུན་རྨོངས་མུན་པ་བཞིན། _ །ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི་གནས་མེད་འཛིན་མེད་དེ། །དེས་ན་འཇིག་རྟེན་དག་དང་རྩོད་པ་འབྱུང་བ་ཡིན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་དང་ལྟོ་ཕྱོགས་དང་། _ །དེ་བཞིན ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་བྱང་ 
ཧྲ ཕ་མཐའ་ཡས། །སྟེང་དང་འོག་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཇི་ སྟེད་༔ རྣམས་ནའང་ཡོད། །ཐ་དད་གྱུར་པ་མེད་ཅིང་བྱེ་བྲག 'གྱུར་པ་ 4 ཿ །འདས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་མ་བྱོན་དེ་བཞིན་ཉིད། །ད་ ལྟར་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ དྲག་ བཅོམ་དེ་བཞིན་ཉིད། ཧོ 

དེ་བཞིན་ཉིད་གང་རྒྱལ་བའི་དེ་བཞིན་ཉི ཉིད། །ཆོས་ཀྱི་དེ་ བཞུན་ཏ ཉིད་འདི་ཐམས་ཅད་བྱེ་བྲག་མེད། །བདེ་ གཤེགས་ བྱང་ཆུབ་ཐ་དད་ཆོས་ དྲང བྲལ་གྱུར་པ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཧང གང་ཞིག་ཐོབ་འདོད་པ། །ཐབས་དང་ལྡན་པས་ཤེས་ ༣ ཕ་རོལ་ཕྱིན 
ལ་སྦྱོར། །འདྲིན་ པའི་ བ་རབཱ་ཧཱེ་ཧྲཿ་ཐཾཊཛྫ མ་ཡིན། །བྱ་ཞིག་ལུས་ཆེ་ དཔག་ཚད་བརྒྱ་རྩ་ལྔ་བཅུ་ བར། །གྱུར་ལ་འདབ་ གཤོག་ཿ ཟད་དེ་ཉམ་རྩལ་ཡོད་མིན་ན། །དེ་ཡིས་སུམ་ཅུ་རྩགསུམ་གནས་ནས་འཛམ་གླིང་འདིར། །བདྲཀིུད་ཨཱརོཧཱསྔ་ཧ 
དེར་ནི་ཉམ་ཉེས „གྱུར་པ ་ཡིན། །རྒྱལ་བ་ རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ འདི་ ཡང་། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲི ཁྲིག་མང་པོར་བསྒྲབ་བྱས ་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་ཆེན་འཇིག་ རྟེན་རྟག་ བསྟེན་ ཀྱང་། །ཐབས་མེད་ཤེས་ རབ་བམ་བ་ཉན་བོས་ཉིན་དུ་ལུང་། ། 
སངས་རྒྱས་ དད པ་འདི་ལ་ངེས་པར་ འབྱུང་འདོད་གང་། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སེམས་ སྟོམས་ཕ་མའི་འདུ་ཤེས་དང་། །ཕན་པའི་སེམས་དང་བྱམས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ བརྟུལ་བྱ་ ཞིང་། །ཐ་བ་ མེད་ཅིང་དྲང་ལ་ཚིག་འཇམ་ སྨྲ་བར་བྱ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་ལ་གནས་བརྟན་ 
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།རབ་འབྱོར་ཡོངས་ཞུས་པ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཉོན་མོངས་མ་མཆིས་རྟགས་བསྟན་གསོལ། །མཐུ་ཆེ་བ་དག་ཇི་ལྟར་སླར་ལྡོག་མི་འགྱུར་བ། . །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་ཙམ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་གསོལ། །ཐ་དད་འདུ་ཤེས་བྲལ་ཞིང་རིགས་ 
པ་ལྡན་ཚིག་སྨྲ། །དགེ་སྦྱོང་དག་དང་བྲམ་ཟེ་གཞན་ལ་རྟེན་མི་བྱེད། །མཁས་པ་དུས་རྣམས་རྟག་ཏུ་ངན་སོང་གསུམ་པོ་སྤངས། །དེ་དག་དགེ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན། །ཟང་ཟིང་མེད་པར་འགྲོ་ལ་ཆོས་ནི་རྗེས་སུ་སྟོན། །ཆོས་ལ་གཅིག་ཏུ་དགའ་ 
ཞིང་རྟག་ཏུ་ཚིག་འཇམ་ལྡན། །འགྲོ་འཆག་ཉལ་དང་འདུག་པར་ཤེས་བཞིན་རབ་ཏུ་ལྡན། །གཉའ་ཤིང་གང་ཙམ་ལྟ་ཞིང་འགྲོ་ལ་སེམས་འཁྲུལ་མེད། །གཙང་བྱས་གཙང་མའི་གོས་འཆང་གསུམ་པོ་དབེན་ཞིང་དག །རྟེད་འདོད་མ་ཡིན་ཁུ་མཆོག་རྟག་ཏུ་ཆོས་ 
¦ འདོད་པ། །བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འདས་ཤིང་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག །བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་དེར་མི་གནས། །གྲགས་པ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ཁྲོ་བས་སེམས་དཀྲིམ་མེད། །ཁྱིམ་པར་གྱུར་ཀྱང་རྟག་ཏུ་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཆགས། །འཚོ་བའི་ 
ཿ ཕྱིར་ནི་ཡ་ངས་ལོངས་སྤྱོད་ཚོལ་མི་བྱེད། །དྲག་ཤུལ་སྤྱོད་སྔགས་མི་བྱེད་བུད་མེད་སྤྱོད་སྔགས་མིན། །འདོད་པའི་ལས་ཅན་ལོ་མོར་འགྱུར་ཞེས་སྟོན་ནི་བྱེད། །རབ་ཏུ་དབེན་པའི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་བརྩོན། །འཐབ་དང་རྩོད་དང་བྲལ་ཞིང་བྱམས་ 
བའི་སེམས་ཀྱང་བརྟན། །ཀུན་མཁྱེན་འདོད་ཅིང་བརྟན་ལ་རྟག་ཏུ་གཞོལ་སེམས་ལྡན། །མཐའ་འཁོབ་ཀླ་ཀློའི་སྐྱེ་བོའི་ཡུལ་མཐའ་རྣམ་པར་སྤངས། །རང་གི་ས་ལ་དོགས་མེད་རྟག་ཏུ་རི་རབ་འདྲ། །ཆོས་ཕྱིར་སྲོག་ཀྱང་འདོར་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་རབ་ཏུ་བརྩོན། །མི་ 
ལྡོག་རྟགས་ནི་འདི་དག་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །གཟུགས་དང་ཚོར་དང་འདུ་ཤེས་སེམས་པ་རྣམ་ཤེས་རྣམས། །ཟབ་སྟེ་རང་བཞིན་མཚན་མ་མེད་ཅིང་རབ་ཞི་བ། །དཔེར་ན་མདའ་ཡིས་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ཐུག་ཚོལ་བ་ལྟར། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་བརྟག་ན་ཕུང་པོའི་ 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་རེག་མ་ཡིན་ལ། ་ །དེ་མེད་པར་ཡང་དེ་ལ་རེག་པར་ནུས་མ་ཡིན། །ཐ་མའི་སེམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཞི་བ་ཐོབ་མིན་ལ། །དེ་མེད་པར་ཡང་དེ་ཐོབ་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ས་བོན་ལས་ནི་རུ་གུ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་འབྱུང་། །དེ་ཡང་ 
. ” འགགས་ལ་ཤིང་ཡང་མེད་པ་དེར་མིན་ལྟར། །དེ་བཞིན་དང་པོའི་སེམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཡང་འགགས་ལ་བྱང་ཆུབ་མེད་པ་དེ་མ་ཡིན། །ཆུ་ཡི་ཐིགས་པས་བུམ་པ་དང་པོ་ཐ་མའི་བར། །རིམ་གྱིས་ཞུང་དུ་ཞུང་ངུས་དེ་ཡོངས་འགེངས་པ་ལྟར། ། 
དེ་བཞིན་དང་པོའི་སེམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་རྒྱུ་སྟེ། །རིམ་གྱིས་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །སྟོང་པ་མཚན་མེད་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ཅིང་། །མྱ་ངན་འདས་ལ་མི་རེག་མཚན་མར་མི་སྤྱོད་པ། །དཔེར་ན་མཉན་པ་ 
མཁས་པ་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འགྲོ་ཡང་། །མཐའ་གཉིས་མི་གནས་རྒྱ་མཚོར་གནས་པ་མེད་པ་བཞིན། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སྙམ་བདག _ །སྟོབས་བཅུས་ལུང་བསྟན་བྱང་ཆུབ་རེག་འགྱུར་རློམ་སེམས་མེད། ‹ །འདི་ལ་ཅི་ཡང་མེད་ 
ཅེས་བྱང་ཆུབ་སྦག་པ་མེད། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་སྤྱོད་པ་ཡིན། །འཇིག་རྟེན་དགོན་པའི་ལམ་དང་མུ་གེ་ནད་བཅས་པར། །མཐོང་ནས་སྐྲག་པ་མེད་ཅིང་དེ་ནས་གོ་གྱོན་ཏེ། །ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་རྟག་ཏུ་བརྩོན་ཞིང་རབ་ཤེས་ནས། །ཡོངས་ 
སུ་སྐྱོ་བའི་ཡིད་ནི་རྡུལ་ ཙམ་སྐྱེད་མི་བྱེད། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ རྒྱལ་བའི་ཡེ་ ཤེས་ རབ་སྤྱོད་ཅིང་། ། ཕུང་པོ་ འདི་དག་གདོད་ནས་སྟོང་ཞིང་སྐྱེ་མེད་ ་ཤེས། ། མཉམ་པ ར་མ་བ ཞག་སེམས་ཅན་ཁམས་ ལ་སྟིང་ རྗེ་ འཇུག ། ༡ ར་སྐབ ས་དེ ར་ཡ ང་སངས་ རྒྱས་ཆོས་ 
ཅུ ལས་ཡོངས་མི་ཉམས། །དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཞིང་། །སྟོབས་ལྡན་མི་ཐུབ་བརྩོན་བྱས་སྒྱུ་རྩལ་ཆོ་ག་ཤེས། །འཕོང་དང་བཟོ་གནས་མང་པོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིང་། །སྒྱུ་མ་སྒྲབ་ཤེས་འགྲོ་དོན་རབ་ཏུ་འདོད་པ་ཞིག །ཕ་དང་མ་ 
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༄༅། །ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །འགྲོ་ དང་འཆག་པ་དང་ནི་ཉལ་དང་འདུག་པ་སྟོན། དེ་ནི་སྐྱོ་བ་མེད་ཅིང་དེ་ནི་དེ་ལ་དུབ་པ་མེད། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་མཁས་པ་སྟོང་གནས་ཤིང་། །ཡེ་ཤེས་རྫུ་ འཕྲུལ་ཕ་རོལ་སོན་ལ་གནས་པ་མེད། ། 
འགྲོ་བ་དག་ལ་བྱ་བ་རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་སྟོན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་སྐྱོ་བ་མེད་ཅིང་དུབ་པ་མེད། །དཔེར་ན་མི་འགའ་གཡང་ས་ཆེན་པོར་འཇུག་བྱེད་ཅིང་། །ལག་པ་གཉི་གས་གདུགས་གཉིས་འཛིན་ཅིང་ནམ་མཁའ་ལ། །མཆོང་བར་བྱེད་ཅིང་གཡང་ས་ཆེན་པོར་ 
ལུས་བོར་ནས། །ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་ཇི་སྲིད་དེར་ནི་འགྲོ་ ས་རི །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་ཕ་སྟིང་རྗེར་གནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་གདུགས་ནི་ཡོངས་བཟུང་སྟེ། །ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་མཚན་མེད་སྒོན་པ་མེད་རྟོག་ཅིང་། །མྱ་ 
¦ ངན་འདས་ལ་རེག་པ་མེད་ལ་ཆོས་ཀྱང་མཐོང་། །དཔེར་ན་རིན་ཆེན་འདོད་པ་རིན་ཆེན་གླིང་སོང་སྟེ། །རིན་ཆེན་རྙེད་ནས་ཕྱིར་ཡང་ཁྱིམ་དུ་འོངས་གྱུར་པ། །དེར་ནི་དེད་དཔོན་འབའ་ཞིག་བདེ་བར་འཚོ་བྱེད་ཅིང་། །གཉེན་བཤེས་ཚོགས་ཡིད་མི་བདེར་འཇོག་པ་མིན་པ་ 
` ལྟར་། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ང་ཉིད་རིན་ཆེན་གྱི། ཀཱ །གླིང་དུ་སོང་སྟེ་བསམ་གཏན་དབང་པོ་སྟོབས་ཐོབ་པ། །མྱ་ངན་འདས་ལ་རེག་པ་འབའ་ཞིག་མངོན་དགའ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཡིད་དུ་འཇོག་པར་འགྱུར་མ་ཡིན། །དཔེར་ན་ 
དོན་གཉེར་ཚོང་པ་རྒྱུས་ཤེས་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་རྡལ་གྲོང་གང་ཡིན་པར་འགྲོ། ། །དེར་ཡང་མི་གནས་རིན་ཆེན་གླིང་དུའང་མི་གནས་ལ། །རིག་པ་ཁྱིམ་དུ་མི་གནས་ལམ་ལ་མཁས་པར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསལ་ཏེ་ཉན་ 
ཐོས་དང་། །རང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པ་རྣམ་གྲོལ་ཀུན་ལ་མཁས། །དེ་ལ་མི་གནས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་གནས་མ་ཡིན། །འདུས་མ་བྱས་ལ་མི་གནས་ལམ་གྱི་ཚུལ་ཤེས་ཡིན། །གང་ཚེ་འགྲོ་ལ་བྱམས་པས་རྗེས་སུ་འགྲེལ་བྱས་ནས། །ཏིང་འཛིན་སྟོང་པ་ 

































༤༧ ༄༅། 


ཟཐི 















ཡིས། །བསམ་པ་དྲག་ལྡན་མཁས་པས་ང་རྒྱལ་ངེས་བཅོམ་སྟེ། །ནད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་གསོ་ཕྱིར་སྨན་པ་བསྟེན་པ་ལྟར། 
ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང་བཅས་ཏེ་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་བསྟེན། །དེ་དག་རྗེས་སུ་སྟོན་བྱེད་འདི་ནི་བསྒྲབ་པའི་ས། 








།རཱོམ་སེམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །བདུད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསླང་ཞིང་བློ་ཆུང་རིག་པར་བྱ། །རབ་ཏུ་དབེན་པའི་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་རི་སུལ་དང་། །དགོན་པ་དབེན་པ་ནགས་ཁྲོད་རབ་ཏུ་སྟེན་བྱེད་ཅིང་། །བདག་བསྟོད་གཞན་ལ་སྨོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
_ སེམས་དཔའ་ནི། །བདུད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསླང་ཞིང་བློ་ཆུང་རིག་པར་བྱ། །རྟག་ཏུ་གྲོང་དང་ཡུལ་འཁོར་གྲོང་རྡལ་གནས་བྱེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྨིན་བྱེད་བྱང་ཆུབ་བརྩོན་པ་མ་གཏོགས་པར། །དེ་ནི་དྲགྲ་བཅོམ་རང་རྒྱལ་འདོད་པ་གཞན་མི་སྐྱེ། །འདི་ནི་བདེ་བར་ 
གཤེགས་ཀྱི་སྲས་ཀྱིས་དབེན་པར་གསུངས། །གང་ཞིག་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པའི་རི་ཡི་སུལ། །སྦྲལ་གྱིས་གང་བར་ལོ་མང་བྱེ་བར་གནས་བྱེད་ཀྱང་། །དབེན་པ་འདི་མི་ཤེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ། །ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ་རྙེད་ནས་འདྲེ་བར་གནས་ 
¦; པ་ཡིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགྲོ་བའི་དོན་བརྩོན་བསམ་གཏན་དང་། །སྟོབས་དང་དབང་པོ་རྣམ་ཐར་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་དེ་ལ། །འདི་ནི་དགོན་དབེན་སྤྱོད་པ་མིན་སྟམ་བརྙས་བྱེད་པ། །དེ་ནི་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གནས་ཞེས་རྒྱལ་བས་གསུངས། །གང་ཞིག་ 
འེ གྲོང་ངམ་འོན་ཏེ་དགོན་པར་གནས་ཀྱང་རུང་། ¡ །ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་སེམས་བྲལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ངེས་ན། །འདི་ནི་འགྲོ་དོན་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབེན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲོད་སྟོམ་དེ་ནི་བདག་ཉིད་ཉམས། །དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཚོལ་བ་ 


།རྒྱུ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་རྟོགས། 


།གཡེལ་བ་མེད་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པར་བྱ། . །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཞུགས་ཀབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག ། 
།རྐྱལ་བ་འདས་དང་མ་བྱོན་ཕྱོགས་བཅུར་གང་བཞུགས་པར། །ཀུན་ལམ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ 
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༡༧ ༄༅། ་ 








དུས་གཞན་ཞིག་ན་རྙེད་པར་གྱུར་ཏེ་དགའ་བ་ལས། 
རིན་ཆེན་རྙེད་ནས་བླངས་ཏེ་རབ་ཏུ་བརྩོན་དཀྲིས་ནས། 


།བ་ཡི། །ལྟ་མི་ངན་སོང་གསུམ་ གྱི་སེམས ་ཅན་དགྲོལ་ བའི་ ཕྱིར། །ལམ་ཡངས་ཕ་རོལ་སེམས་ཅན་ཁམས་ལ་ སྟོན་ འདོད་པས། །ཉིན་མཚན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །མི་ཞིག་སྔོན་ཆད་མ་ རྙེད་པ་ ཡི་ ལོ་ཆེ ་མཆོག ། 


།རྟེད་ཁཾ་ཐག་ཏུ་པག་མེད་གྱུར་ཏེ་སྟེན་ནྭ་ནི། །སྟུར་བས་རེན་ཆེན་མངོན་འདོད་རུག་ཏུ་ལྡུག་བརྔཝ་ལོ།. །དེ་རྙར་ཏྱང་ཆུབ་མཆོག་ཞུགས་འེན་ཞྟེན ལྟ་ུ་ཡི།_ །ཤིས་རྡབ་པ་རོལ་བྱིན་ཁ་རྣལ་འབྱོར་དོར་མི་བྱ། { 


།རྱུར་ དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་ཞི་བར་འགྱུར་བ་བཞིན། །ཉི་མ སྤྲིན དང་བྲལ་བའི་འོཿ འོ ཟེར་དྲྭ་བ བ་ཅན། །མུན་ ནག་ཐིབས་པོ་མུན་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་འཆར་བ། །སྲིན་ བུ་མེ་ ཁྱེར་སྲོག་ ཆགས་འབྱུང་པོ་ ཐམས་ཅད 


¦ དང་། །སྐར་ མའི་ ཚོགས་དང་ཟླ་ བའི་འོད་ ཀུན་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན། །དེ་ བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཏདལའྲ་ཤིས་ རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མཆོག་ ག་སྤྱོད་ 3 པ་ དྭངནི་ མཚན་མ་ མེད་ སྤྱོད པ། །མཁས་པས་ལྟ་བའི་ཐིབས་པོ་བཅོམ་ནས་འགྲོ་ ཀུན་དང་། །དགྲ་བཅོམ་ 


` རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། 


།དཔེར་ ན་རྒྱལ་པོ པོའི་བུ་ ཞིག་ ནོར་ གཏོང་དོན་ འདོད་ པ། ་།ཀུན་ གྱི་ གཙོ་བོ་ ཁབར་ གྱུར་ཏེ་ མངོན་ པར་འགྲོ་བྱ་ འོས། །འདི་ ནི་ དེ་ལྟ་ན་ཡང་ སེམས་ཅན་མང་དགའ་བྱེད། །ཐབས་ཐོབ་གྱུར་ཏེ་རྒྱལ་སྲིད་གནས་ནས་ 


སྨོས་ཅི་དགོས། _ །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་སྤྱོད་མཁས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །བདུད་རྩི་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་ལྷ་དང་མི་རྣམས་དགའ། །འདེ་ནི་དེ་ལྟ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་མང་ཕན་བརྩོན། _།ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གནས་པར་གྱུར་ནས་སྨོས་ཅི་དགོས། ། 


དེ་ཡི་ཚེ་ན་བདུད་ནི་ཟུག་རྔུ་ལྡན་པར་འགྱུར། 





།མྱ་ངན་ཉམས་ཐག་སྡུག་བསྔལ་ཡིད་མི་བདེ་ཉམ་ཆུང་། 


།ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ཡིད་ནུར་གྱུར་ཞེས། །འཇིགས་པ་བསྟན་ཕྱིར་ཕྱོགས་རྣམས་སྲེག་ཅིང་སྐར་མདའ་གཏོང་། . །གང་ཚེ་མཁས་པ་་ 
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ད་དྲུག་གསུས་པྲ་དྲག་ལུན་ཧིང་། །ཅ་ཧཏ ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཕྱིན་པའི་མཆོག་དོན་ལྟ། 


ཅིང་། །ཕན་ཚུན་མི་འཐུན་ཁྲོས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་གྱུར་པ།_ །དེ་ཚེ་བདུད་ནི་དགའ་ཞིང་མཆོག་ཏུ་ཉམས་བདེར་འགྱུར། 
གི་ ཏྐམུཿ བཅས་ཉམས་པར་བྱེད་པར་ ་འགྱུར། །སྡང་ ཞིང་བཟོད་དང་བྲལ་ལ་བྱང་ཆུབ་ ག་ལ་ཡོད། 
གིས། །ལུང་བསྟན་ཐོབ་ལ་སེམས་ཁྲོས་རྩོད་པ་རྩོམ་བྱེད་ན། །ཐ་ན་སྐྱོན་ལྡན་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཇི་སྟེད་པ། 
བ་མིན་ སྟམ་དྲན་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཅིང་། །སོ་སོར་ འཆགས་པར་བྱེད་ཅིང་ཕྱིས་ཀྱང་སྡོམ་བྱེད་ལ། 
ཤིང་། །བསླབ་དང་བསླབ་བ་མ་ཡིན་འདི་གཉིས་མི་རྟོག་པ། །དེ་ལྟར་གང་སློབ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཆོས་འདིར་སློབ། 
སངས་རྒྱས་ཆོས་མཉེས་བྱ་ཕྱིར་འདི་ལ་སློབ། །དེ་ནི་བསླབ་ལྷག་བསླབ་ལ་མཁས་ཏེ་དམིགས་པ་མེད། 


དི་ཆྭ་ཝཱས་སེཿས་དུག་ནི་མཁའ་ཞགྲོ་བུ་ལྟར་རྒྱུ 


།དགའ་བར་མི་བྱེད་དེ་ ནི་སངས་རྒྱས་ཆོས་འདིར་སློབ། 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་དེ་ལྟའི་བསླབ་འདི་ཤེས། །དེ་ནི་གཞར་ཡང་བསླབ་ཉམས་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་མི་འགྱུར། །དེ་ནི་ 
།མཁས་པ་འོད་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་དེ་ལྟར་སློབ། །དགེ་བ་མ་ཡིན་སེམས་གཅིག་ཙམ་ཕང་སྐེད་མི་བྱེད། །ཉི་མ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་ཟེར་གྱིས་ཟིལ་གནོན་ 








།ནག་པོའི་རྩ་ལག་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་རྙེད་ག་ལ་ འགྱུར། །གང་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཐབ་དང་རྩོད་གྱུར་ 
།དེ་གཉིས་ རྒྱལ་ཿ བའི་ཡེ་ཤེས་ལས་ ར རིང་འགྱུར་སྟམ། །དེ་གཉིས་རིང་དུ་འགྱུར་ ཞིང་ཤཱ། ཟ་འདྲ་བར་འགྱུར། །གཉི་ག་རང་ 

།དེ་ཚེ་བདུད་རྣམས་ཕྱོགས་དང་བཅས་ཏེ་ དགའ་བར་འགྱུར། །ལུང་བསྟན་མ་ ཐོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་ 
།དེ་ སྟེད་ ལའ བར་ གཞི་ ནས་ གོ་ཆ་བགོ་བགོས་སོ སོ། །སངས་རྒྱ རྒྱས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པས་བྱང་ ཆུབ་ རེག །སེམས་ འདི་ བཟང་ 


།གང་ ཞིག་སྒོ་ སློབ་ཚེ་བསླབ་བ་གང་ཡང་ཁས་ མི ལེན། །སློབ་པ་པོ་དང་བསླབ་ པའི་ཆོས་ རྣམས་ མི་ དམིགས་ 
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=ཧཱ༡༧ ༄༅། །པའི་། པ །མདུན་ ཆུ བར་སྣང་ལ་ ནི་མུན་པ་མི་གནས་ ་བཞིན། ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ལ་བསླབ་པར་ བྱས་རྣམས་ ཀྱི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ འནིརནོ འདུས་པར་འགྱུར། །འཇིག་ ཚོགས་ ལྟ་བར་ལྟ་བ་དྲུག་ཅུ་ གཉིས་འདུས་ལྟར། །དེ་ 
¦ བཞིན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་འདི་ དག་འདུས་པར་གསུངས། །དཔེར་ ངེ སྲོག་ གི་ དབང་པོ་འགགས་ན་དབང་པོ་གཞན། །གང་དག་ ཛི་ སྟེད་ ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་འགག་པར་ འགྱུར། ཉི ལྟར་ ཤེས་རབ་སྤྱོ་ སྤྱོད་པ་མཁས་པ་ མཆོག ་རྣམས་ཀྱི། །ཕ་རོལ ་ཕྱིན་ པ་ཐམས་ 

ཅན་འདིར་ནི་འདུག་ཐར་གྲསངས།  བྱཇ་ཇུབ་སེམས་མཁས་ཉན་ཐོས་ཡོན་ཏན་གང་དག་དང་། ་།དྲེ་བཞིན་རང་རྲསོན་ཏུན་ཀུན་ཞ་སློབ་བྱེད་ཉྱིབ། །དེ་དག་དེ་ལ་མི་གནས་འདེད་པ་མི་སྭེད་དེ། ˆ །འདི་ཞི་བདོག་ཤིས་བསླར་བྱ་བིན་རྙམ་དེ་ཁྱིན་སློབ།: 

ྭཱ མི་ལྡོག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡི། །སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བསམ་པ་ཐག་པས་ཡི་རང་བ། །སྟོང་ གསུམ་རི་རབ་སྲང་ལ་གཞལ་པས་ཚད་གཟུང་ རུང་། . ` ] རྗེས་སུ་ཡི་རང་ དགེ་བ་དེ་ནི་དེ་ ལྟ་ མིན། །དགེ་བ་དོན་གཉེར་ཕན་འདོད་སེམས་ཅན་ ངེ 

' སྙེད་པ། །ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་ལ་ཡང་ཡི་རང་གྱུར། _ །དེ་ཕྱིར་དེ་དག་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་གྱུར་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཟད་པར་བྱ་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ཆོས་སྦྱིན་བྱེད། _ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་མི་རྟོག་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །སྟོང་དང་ 

མཚན་མ་མེད་དང་སྤྲོས་མེད་ཡོངས་ཤེས་པ། །དེ་ནི་ཤེས་རབ་ གཉིས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཚོལ་མི་བྱེད། །རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་མཆོག་ བརྩོན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་དེ་དང་ནི་ནམ་མཁའ་དེར་འགལ་བ། །ཡོད་པ་མ་ཡིན་གང་གིས་ཀྱང་ 

ཆེ ནི་དེ་མ་ཐོབ། །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་སྦྱོད་མཁས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ་ཉེ་བར་ཞི་བ་སྦྱོད། །སྐྱེ་བོའི་དབུས་ན་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི་སྐམ་དུ། །སྐྱེ་བོ་འདི་མགུ་བྱ་སྟམ་མི་སེམས་དེ་ཡང་བྱེད། །རྫུ་འཕྲུལ་ སྣ་ཚོགས་ 
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་ 
བ། 


གནས་པ་འདི་ནི་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བཅས་པ་ ཡི། 
\ འཆི་བ་མེད། 
` ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རབ་མཆོག་དམ་པ་སྦྱིན་འདོད་གང་། 
བསླབ་ཀུན་ཕ་ རོལ་འགྲོ་འདོད་པས། 
༢ཇིག་སྟེརྟ་མགོད་རེ་རྣ་ཉཱསུ། 








།སྣང་སྤྲིན་བཞིན་གནས་པ་མེད་པར་གནས། 
།རྟོགས་པར་བྱེད་དང་སངས་རྒྱས་ ཆོས་ །རྣམས་ དམིགས་མི་ འགྱུར། 





རིག་སྔགས་འཆང་བ་གནས་མེད་མཁའ་རྒུ་གནས་འདོད་པ། 


བནད་བཞ་ངཿ ང་གང རའ་ཅ་འད་རྔན་། 
།དེ་ ལྟར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་ སྟོབས་ དག་ གིས། །ཕ་ རོལ་ སོན་ པ་ སྟོང་ གནས་རམྱ་ངན་འདའ་ མི་ འགྱུར། 
།ཕན་མཛད་ ནམས་ ཀྱི་ གནས་ མཆོག་ འདི་ ལ་ བསྟེན་ པརགྱིས། 
།སངས་རྒྱས་བསླབ་པ ་ཤེས་ རབ་ལ་རོལ་ ཕྱིན་ འདིར་སློ། སློབས། 


།དེ་དག་ འདི་ལས་ འཁྲུངས་ཀྱང་ཆོས་ དབྱིངས་ཟད་མི ་ཤེས། 


ཤཆད་ཁརཾ་ཏྲད་དང་ཏོས་འདྲོད་ལཱ་ཧཱར་བྱན་ཡད་དགེས། 








།ཇི་སྟེད་ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་གོང་ན་མེད་པ་ཡིན། 


།བསླབ་པ་ འདི་ནི་འདྲེན་པས་བསླབ་པ་ཡོངས་བརྗོད་ ན།*. 
།འདི་ནི་ཆོས་གཏེར་མཆོག་དང་ཆོས་མཛོད་དམ་པ་ཡིན། 
།ཤིང་ དང་འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་ནགས་ཚལ་ཇི་སྟེད་པ། 


།འདི་ནི་ཞི་འདོད་ཡོན་ཏན་དགའ་བའི་གནས་པ་ཡིན། 


།སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་ཡོན་ ཏན་ ༡ཐབ་་° དང་། 





།སྔགས་མཐུས་དུས་མེན་མེ་ཏོག་ལྡན་ཞིང་བྱིན་གྱིག་ློབ། 
།དོབ་ ཆགས་ མ།བའ་ལ་ གནས་ ཀྱང་ལྟུང་ བར་ འགྱུར་ མ་ ཡིན། 
།བསླབ་པ་རེ་རྟད་གུནྲི་མཆོག་དང་གོང་ན་ཁེད། 


།སངས་རྒྱས་རིགས་ཡིན་འགྲོ་བའི་བདེ་དང་སྐྱིད་པའི་མཛོད། 
།དེ་དག་ཐམས་ཅད་ས་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་ཞིང་འཐོན། 





།དྲག་ བཅོམ་ རྣམ་ཐར་ ལྦ བཞིན་ གཤེགས་ཀྱི་མ་གཏོགས་པར། 


།སངས་རྒྱས་ ཡེ ་ཤིས་ མཆོག་ ཏུ་རྨད་བྱུང་མཆོག་རེག་དང་། 





།འོན་ཀྱང་ས་ལ་ཟད་པ་མེད་ཅིང་འཕེལ་བ་མེད། 


དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་གསལ་ 
དྷ 
¡ 
།མཁས་པ་གང་ཞིག་ 





། 
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ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་སྐྱོ་བ་མེད། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་ལྷ་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ཆོས་རྣམས་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་ཀུན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མཆོག་ལས་བྱུང་། ཤེས་ ་རབ་རྣམས་ཀྱང་ཟད་པ་མེད་ཅིང་འཕེལ་བ་མེད། །སེམས་ཅན་ཐ་མ་འབྲིང་ 
རར ་ 'གྱུར་ ཇི་སྟེད་ པ། ་ །དེ་ ཀུན་མ་ རིག་ ལས་བྱུང་བདེ་ བར་ གཤེགས་ པས་གསུངས། རྐྱེན ་རྣམས་ ཚོགས་ ནས་ སྡུག་བསྔལ་འཁྲུལ་ འཁོར་རབ ་ཏུ་འབྱུང་། །མ་ རིག་ འཁྲུལ་ འཁོར་ དེ་ ནི་ཟ ཟད་ མེད་ འཕེལ་བ་ མེད། །ཡེ ་ཤེས་ཚུལ་སྒོ་ སྒོ་ཐབས་དང་རྩ་བ་ ཇི་སྟེད་ པ། །དེ་ ལེ-. རབ་ལཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་པ་ | ལས་བྱུང་། །རྐྱེན་རྣམས་ ཚོགས་ ནས་ལས་ཀྱི་ འཁྲུལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འབྱུང་། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ ལ་ཟད་མེད་འཕེལ་བ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གང་ཞིག་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ འབྱུང་ 2; །སྐྱེ་མེད་ཟད་པ་མེད་པར་ཤེས་རབ་འདི་ ས་ཏེ། །ཉི་ མ་ སྤྲིན་ མེད་ 
འོད་ ཟེར་འཕྲོ་བྲས ་མུན་བསལ་ལྟར། །མ་ རིག་ ཐིབས་པོ་བཅོམ་ ནས་རང་བྱུང་ ཐོབ་པར་ འགྱུར། །མཐུ་ཆེན་ ལྡན་པ་བསམ་གཏན་ བཞིས་ ཀྱང་གནས་ བྱེད་ ལ། །རྟེན་ པར་ བྱེད་ པ་མ་ ཡིན་ གནས་པར་ བྱེད་ པ་ མེད། །འོན་ ཀྱང་བསམ་གཏན་ཡན་ལག་བཅས་པ་ བཞི་ ལོ པོ་འདི། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ 


མཆོག་ཐོབ་པ་ཡི་རྟེན་དུ་འགྱུར། །ཤེས་རུབ་མཆོག་ཐོབ་བསམ་གཏན་དག་ལ་གནས་པ་ནི། །གཟུགས་མེད་ཏིང་འཛིན་དམ་པ་བཞི་ཡང་ཉམས་སུ་མྱོང་། །བསམ་གཏན་འདི་དག་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་མཆོག་ལ་ཕན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟག་པ་ཟད་ཕྱིར་སློབ་པ་མིན། །འདི་ནི་ཡོན་ཏན་སྩོགས་པའི་ 


ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་སྟེ། །བསམ་གཏན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས་མཚན་མ་མེད། །དེ་ལ་གནས་རྣམས་གལ་ཏེ་ལུས་ནི་ཞིག་གྱུར་ན། །བསམ་པ་ཇི་བཞིན་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་ཡང་སྐྱེའོ། །དཔེར་ན་འཛམ་གླིང་མི་ཞིག་སྔོན་ཆད་ལྟ་ཡུལ་གྱི། །ལྷ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་མ་ཕྱིན་ཕྱིས་སོང་སྟེ། ད 
དེ་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཡུལ་དེ་རྣམས་མཐོང་ནས། །ཕྱིར་འདིར་འོང་བར་གྱུར་ན་ཆགས་པར་མི་བྱེད་ལྟར། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་མཆོག་འཆང་བ། །རྣལ་འབྱོར་བརྩོན་ཏེ་བསམ་གཏན་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ནས། 














།ཕྱིར་ཡང་འདོད་པའི་ 
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༡:༡༧ ༄༅། །ཤེས་ཞུགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ། ཚཝཁིམས་ཉམས་ཤིང་དེ་ལ་ཡོངས་ནག་ཅག་མས་སཏུ། །གང་ལ་བདག་གི་འདུ་ཤེས་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་མེད། །འདུ་ཤེས་འདོད་ཆགས་བྲལ་ལ་སྡོམ་མིན་ག་ལ་ཡོ' ཐོ 
གང་ལ་སྡོམ་དང་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་རློམ་སེམས་མེད།  །དདི་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པར་རྣམ་པར་འདྲེན་པས་གསུངས། །སེམས་ཅན་དག་པ་གང་ཞིག་དེ་ལྟར་ཁྲིམས་ལྡན་པ། །སྡུག་དང་མི་སྡུག་ཀུན་ལ་ལྟ་བ་མེད་པ་ཡིན། །མགོ་དང་རྐང་ལག་གཏོང་ཞིང་ 
ཞུམ་པའི་སེམས་ཀྱང་མེད། །བདོག་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་ཞིང་རྟག་ཏུ་ཞེན་པ་མེད། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་བདག་མེད་ཡ་མ་བརླར་ ར་མ ནས། །བདག་གི་ཤ་ཡང་གཏོང་ཞིང་ཞུམ་པའི་སེམས་མེད་ན། །དེ་ཚེ་ཕྱི་རོལ་དངོས་པོ་གཏོང་བ་སྨོས་ 
-ཅེ་དགོས། ་༢-།གྲལཿཏེ་སེཏྟ་སྷ་བྷིད་ཛཱ་དེ་ཉི་གཞམ་ཅེད་དྲེ། །བདཀྱཧ་ཤེས་དངོས་ལ་ཐདྲག་གིརྡ་འཇིན་ཚས་ཚགས།  །སླུན་ཐྲོ་དམེས་ཁ གཏོང་བཅི་བྱོ་ལྟ་གུ་ཁ་ཐོད།-  །ཁིན་སྙ་ཧན་ནི་ཡི་དྲགས་གནས་གྲྭསྒེ་ལུར་ཊབྫུད། ` །༠ིསྟེ་མིཧསྟ་ 
' ན་ ཡང་དེ་ ཚེ་དབུལ་པོར་ འགྱུར། །དེ་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་དབུལ ་ཤེས་ནས། གཏོང་ལ་མོས་པར་ འགྱུར་ཞིང་རྟག་ཏུ་ལྟུག་པར་གཏོང་། །གླིང་ བཞི་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་ འདྲ། །བྱིན་ ནས་དགའ་བར་ འགྱུར་གྱི་གླིང་ 
ཐོབ་དེ་ལྟ་ མིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་གསལ་བ ་སྲིད་གསུམ་གྱི།་ །སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་དེ་དག་ཀུན་ལ་སྦྱིན་པ་འདི། །བྱིན་པར་ ར་ཅིག་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་སྦྱིན་ཕྱིན་ལ། །དེ་ཡང་འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མཆོག ་ཏུ་བསྔོ། །སྦྱིན་ བ་ 
བྱིན་ནས་དངོས་ལ་གནས་པར་བྱེད་པ་མེད། _ །དེ་ ནི་ནམ་ དུའང་རྣམ་ པརསྨིན་ལ་རེ་བ་མེད། །དེ་ལྟར་གཏོང་ལ་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བ་སྟེ། །ཆུང་ཇུ་བཏང་ལ་མད་ཕོ་དཔག་ཏུ་མེད་ཐར་ ཚུ །སྲེད་པ་གསུམ་ན་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཇི་ སྟེད་པ། ། 
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ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་བཟུང་སྟེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་དགྲ་བཅོམ་རང་རྒྱལ་ལ། །བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་སྦྱིན་བྱིན་ཉན་ཐོས་ལེགས་ཚོལ་ན། ° བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་ཐབས་མཁས་གང་ཞིག་གིས། །དེ་ 
དག་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་ལ་ཡི་རང་ནས། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་རབ་ཡོངས་བསྔོ་ན། །ཡོངས་སུ་བསྔོས་པས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ནོར་བུ་འཆིང་བུའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཡང་། །རིན་ཆེན་བིཌླུརྱ་གཅིག་དེ་ཀུན་ 
ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ཀུན་སྦྱིན་པའི་ཕུང་བོ་རྒྱ་ཆེན་ཀུན། །རྡེས་སུ་ཡི་རང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འགྲོ་ལ་སྦྱིན་བྱིན་ནས། །དེ་ལ་བདག་གིར་མི་བྱེད་དངོས་པོ་ཕངས་མེད་ན། །དེ་ 
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4 ལས་དགེ་བའི་རྩ་བ་མཐུ་ཆེན་འཕེལ་འགྱུར་ཏེ། །སྤྲིན་མེད་འོད་ལྡན་ཟླ་དཀྱིལ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་ནོ། །སྐབས་དྲུག་པ་མཐར་གྱིས་པ་བསྟན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱིན་པས་ཡི་དྭགས་འགྲོ་བ་གཅོད། །དབུལ་བ་དང་ནི་དེ་བཞིན་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ 
= གཅོད་། །སྤྱོད་ཚེ་ལོངས་སྤྱོད་མཐའ་ཡས་རྒྱས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །སྦྱིན་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྨིན་བྱེད། །ཁྲིམས་ཀྱིས་དུད་འགྲོའི་འགྲོ་བ་དུ་མའི་ངོ་བོ་དང་། །མི་ཁོམ་བརྒྱད་སྤོང་དེ་ཡིས་དལ་བ་རྟག་ཏུ་རྙེད། །བཟོད་ 
༧ གཏན་གྱིས་ནི །རིག་དང་མངོན་པར་ཤེས་དང་ཏིང་འཛིན་མངོན་པར་སྒྲབ། །ད །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་ནས། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་ལས་ཡང་དག་འདའ་བར་འགྱུར། །མི་ཡི་ཁྱུ་ 


་འདོད་བའི་ཁོན་ཏན་སྙན་པ་འཛྭོར། 
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།མཆོག་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བསྐོར་བྱས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཟད་པར་བྱ་ཕྱིར་འགྲོ་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན། །སྐབས་བདུན་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་བར་བསྟན། ཆོས་འདི་ཡོངས་རྫོགས་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ། 





ཐལ 


འདས་སྔ་དྲོའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་བགོས་ཏེ། ་ ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་ནས། 





མཉན་ཡོ་ ད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་བསོད་སྙོམས་ཀྱི་ཕྱིར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་ཕོར་བསོད་སྟོམས་ཀྱི་ཕྱིར་ 





། 
ངུ སྐབས་བརྒྱད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་བསྟན། ཡོངས་དག་ཞིང་དང་སེམས་ཅན་དག་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན། ད །སངས་རྒྱས་རྒྱུད་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འཛིན། །དེ་བཞིན་དགེ་འདུན་རྒྱུད་དང་ཆོས་ཀུན་ཡོངས་སུ་འཛིན། ད འགྲོ་བའི་ནད་གསོ་མཛད་པ་སྨན་པའི་མཆོག་ 
 གྱུར་པས། ` །ཤེས་རབ་བསྟན་པ་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལྡན་འདི་གསུངས་ཏེ། ོྦ །མིང་ནི་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་སྡུད་པ་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ལམ་འདི་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ཐོབ་པར་བྱ་ཕྱིར་བཤད། ྦ །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
ལཱ རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་བྱ་ཀ་ར་སིང་ཧ་དང་། ] ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བན་དེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་བཛྲ་ཌཱེད་ཀ་ནཱ་མ་པྲ་ཛྷཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སྭཱ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ་ 
ྨ འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་ 
རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། ་ དགེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
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གཤེགས་ནས་བསོད་སྟྙོམས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་མཇུག་ཏུ་གསོལ་ཏེ། ཞལ་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད། ལྷུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་བཞག་ནས། ཞལ་བསིལ་ཏེ། གདན་བཤམས་པ་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཅས་ནས་སྒུ་དྲང་པོར་བསྲང་སྟེ། དྲན་ 
པ་མངོན་དུ་བཞག་ནས་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དགེ་སློང་མང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་སྟེ་ལྷགས་ནས། . བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ | 
དོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འཁོར་དེ་ཉིད་ན་འདུས་པར་གྱུར་ཏེ་འདུག་གོ ¿° །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་ ( 
བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་སྟན་འདས་དྲེ་བཞེན་གཞིགས་བ་དླ་བཅྫིམ་པ་ཡང་དག་བར་རྙོགས་ཏུའི་སཏུས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲེ་རྣམས་ཁ་ཏན་གདགྣུསྡ་ཊིའི་ 

དམ་པ་ཇི་སྟེད་པས་ཕན་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་དམ་པ་ཇི་སྟེད་པས་ཡོངས་སུ་གཏད་པ་ནི་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ངོ་མཚར་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ངོ་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་སེམས་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་བགྱི། དེ་སྐད་ཅེས་ 
གསོལ་བ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་ 
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། །པའི་དམ་པས་ཕན་བཏགས་སོ། 
དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་གསོལ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་ཉན་པ་དང་། 


ེ ཅི་ཙམ་སེམས་ཅན་དུ་བསྡུ་བར་བསྡུས་པ་སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པའམ། མངལ་ནས་སྐྱེས་པའམ། 


ཞེས་མི་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 





།དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་དཆ 
ྦ ཏུ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 


ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། 





ཇི་ལྟར་སེམས་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་བྱ་བ་ངས་ཁྱོད་ལ་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
།རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་ 


དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་པའམ། བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པའམ། _ གཟུགས་ཅན་ནམ། གཟུགས་མེད་པའམ། འདུ་ཤེས་ཅན་ནམ། .འདུ་ཤེས་མེད་པའམ། 
ཐུ འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་ནམ། ཿ སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཇི་ཙམ་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པས་བཏགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོའི་ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་ 
སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཡོ། ངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་པ་མེད་དོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ; 


རབ་འབྱོར་གང་སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་གམ། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་སམ། གང་ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་ན་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མི་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡང་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དངོས་པོ་ལ་ 


རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་ན། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 





བབ ོཀོ་ྣསཾ་ཾགཾེཾེོེེ 
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༄༅། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཚན་དང་། མཚན་མེད་པར་བལྟའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འོངས་པའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ 
ཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་ན་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཚིག་བཤད་པ་འདི་ལ་ཡང་དག་པར་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་སམ། . བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཁྱོད་འདི་ 
སྐད་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་ན་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཚིག་བཤད་པ་འདི་ལ་ཡང་དག་པར་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ་ཞེས་མ་ཟེར་ཅིག །ཡང་རབ་ 
དྷེ འབྱོར་མ་འོངས་པའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ། ཤིས་རབ་དང་ལྡན་པ་དག་འབྱུང་སྟེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ 
` སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་གཅིག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་གཅིག་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་བརྒྱ་ 
སྙོང་དུ་མ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དག་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་འབྱུང་ངོ་། །གང་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཚིག་བཤད་པ་འདི་ལ་སེམས་དད་པ་ཅིག་ཙམ་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁྱེན་ 
ཏོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གཟིགས་ཏེ། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་ཅིང་རབ་ཏུ་སྡུད་པར་འགྱུར། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
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9 |¥ ཏི... 


ཝེ 









མངྦདཱ་ཐཏས་ཧིད་འཐུག་ཏཱུུད་ཁ་བྷིྟདདཾ། །དེ་འཅིན་ཤེན། 


རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་སྟམ་དུ་སེམས་སམ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅི་ལའང་ཞུགས་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། 


ཞུགས་ཏེ། དེས་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དེ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ན་དེ་ཉིད་དེའི་བདག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། 
སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ།: །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་སྟམ་དུ་སེམས་སམ། རབ་འབྱོར་ 
གང་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། 


གྱིས་གསོལ་བ། 








བཅམ་ལྡན་ཞདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། 





།དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། 


དེས་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ། 





།ཀཁུགཨ་ཁཁྲཧཱ་མ་ཐཱཀྲས། 


སྒྲ་ལ་མ་ལགས། 





རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 


དྲི་ལ་མ་ལགས། 


་ྲ དེས་ན་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ཞེས་བགྱིའོ། 


རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་འདི་ལས་བྱུང་སྟེ། 
རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། 


རོ་ལ་མ་ལགས། 





རེག་བྱ་ལ་མ་ལགས། 





དྲ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 


།དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། 


ཆོས་ལའར་མ་ 


།སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་། 





།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་: 


500 


















:༢༡> ༄༅། །འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཕྱིར་མི་འོང་བ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་སྟམ་དུ་སེམས་སམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། གང་ཕྱིར་མི་འོང་ 
བ་ཉིད་དུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། དེས་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བ་ཞེས་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཡང་དགྲ་བཅོམ་པ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ་སྙམ་ 
དུ་སེམས་སམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། གང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཞེས་བགྱི་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་པ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་དགྲ་ 
་ཱི བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ན་དེ་ཉིད་དེའི་བདག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཊཱ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལགས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་འདི་སྟམ་དུ་བདག་ནི་དགྲ་བཅོམ་པའོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་ནི་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བདག་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་རབ་འབྱོར་ནི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པས་ན་ 
ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་ཞེས་ཡུང་མི་སྟོན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
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༄༅། །གྱིས་གསོལ་པ། 


]བརྭདྷ་ཉཱཧཱས་ལདཾ་སྙིདཾ་དཾ། 
¡ རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བྱས། 


ཧཿ ¡ གྲངས་འདི་ལེན་པ་དང་། 








བཅོམ་ ལྡན་ འདས་གང་གའི་ཀླང་དེ་དག་ཉིད་ཀྱང་མང་བ་ལགས་ན་དེ་དག་གི་བྱེ་མ་ལྟ་སྨོས་ ཀྱང་ཅི་ འཚལ། བཅོམ་ ལྡན་ ཞདས་ ཀྱིས་ བསྲལ ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་ གིས་ འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་དེ་ སྟེད་ རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་ བདུན་གྱིས་རབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ཏེ། 
གང་གྲིས་ ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་ ཡམ ལས་ཐ་ན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་ཙམ་བཟུང་ནས་ གཞན ་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་ན། 


རབ་འབྱོར་ཁྱོད་ཀྱིས་མོས་པར་བྱ། 
གང་གའ་ཀླང་དེ་ དག་ གི་ བྱེ་མ་ ཇི་སྟེད་ པ་དེ་སྟེད་ ཀྱི་འཇིག ་རྟེན་ གྱི་ཁམས་སྐྱེས་པའམ། བུད་མེད་གང་ལ་ལ་ ཞིག་གིས་རིན ་པོ་ཆེ་སྣ ་བདུན་གྱིས་ ཆབྭ་ཏཱ་རྭཏྭ་ བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་དགྲ་ བཅོམ་པ ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ལ ་སྦྱིན ་པ ་བྱིན་ 
ན། རབ་འབྱོར་ འདི་ཇི་ སྟམ་ ཧུ་སེམས། སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་དེ་ གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་སྐྱེད་དམ། རབ་འབྱོར་ གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་མང་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་ཕ་མང་ལགས་ཏེ། སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་དེ་ ཏེ དེ་ལས་ 
དེ་བཞིན་ གཤེགས པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 

དེ་ཉི ཉིད་ གཞི་ དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་ མང་དུ་གྲངས་ མེད་ དཔག་ 
ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ས་ཕྱོགས་གང་ན་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལས་ཐ་ན་ཚིག་ བཞི་པའི་ ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་ཙམ་འདོན་ཏམ་སྟོན་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ལྟ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ གྱི་མཆོད ་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ན། སུ་ཞིག་ཆོས་ 
འཛིན་པ་ དང་། . ཀློག་པ དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་ ་ དུ་ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་དེ་ངོ་མཚར་རབ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ས་ཕྱོགས་དེ་ 2 པ་ ཡང་བྷཉགས་ ཏེ། བླ་ མའི་གནས་ གཞན་དག་ཀྱང་གནས་ 


ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། ། 
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༄། 








།རབ་འབྱོར་ངས་མངོན་པར་ཤེས་ཏེ། ྦ 





།ཏ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་བྱུང་ན་དེའི་ཚེ་གནོད་སེམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། 





འདས་པའི་དུས་ན་ང་ཚེ་རབས་ལྔ་བརྒྱར་བཟོད་པར་སྨྲ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དྲང་སྲོང་དུ་གྱུར་པ་དེ་ན་ 
ཡང་ང་ལ་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་མ་བྱུང་། སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་མ་བྱུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྨངས་ཏེ་བླ་ན་ 


མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཟུགས་ལ་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐེད་པར་བྱའོ། །སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་དང་། ཆོས་ལའང་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཆོས་མེད་པ་ལའང་མི་གནས་ 


༈ པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཅི་ལའང་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གནས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མི་གནས་པར་སྦྱིན་ 


ཱུ པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་བྱའོ། 


།སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ འདུ་ ཤེས་མེད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་གང་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་མེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཡང་དག་པར་གསུང་པ། བདེན་པ་གསུང་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གསུང་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་གསུང་ 


པའི་ཕྱིར་རོ། 


།ཡང་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའམ་བསྟེན་པ་དེ་ལ་ ་བདེན་པ་ཡང་མེད་བརྫུན་པ་ཡང་མེད་དོ། 


གྲུ །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་མིག་དང་ལྡན་པའི་མི་ཞིག་མུན་པར་ཞུགས་ནས་ཅི་ཡང་ 
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[ཅུ ང་ཡང ༧ 





























ལྟུང་བས་ སྦྱིན་ པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ བལྟའོ། 


ཡངྱ་ར་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁྱེན། 
པའམ་བུད་མེད་གང་ཞིག་ སྔ་དྲོའི་དུས་ ཀྱི་ཚེ་ལུས་ གང་གའི་ཀླང་གི་ བྱེ་མ་སྟེད་ ཡོངས་སུ་གཏོང་ལ། 


སྟོང་དུ་ལུས་ ཡོངས་ སུ་གཏོང་བ་ བས། 





མི་མཐོང་བ་ དེ་ བྲ ་དུ་གང་ དངོས་བོར་ལྷུང་བས་སྦྱིན་པ་ཡོ། ངས་སྲ་ གཏོང བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔར་ བལྟའོ། 


།ཡང་རབ་འབྱོར་ རིགས་ ཀྱི་ བུའམ། 


ཐེག་པ་ཕུལ་ དུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ པའི་ སེམས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་དོན་ གྱི་ཕྱིར། 





དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གཟིགས་ཏེ། 


རིགས ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། 


རྣམ་གྲངས་འདི་ལྟ་བུར་བསྐལ་པ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ 
ཀང་གིས་ཡི་གེར་བྲིས་ནས། ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། ཀློག་ 
ཡང་རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་མཚུངས་པ་མེད་དེ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ནི་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ཡང་ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་སོ། །གང་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལེན་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། 














། རབ་ འབྱོར་ འདི་ ལྟ་སྟེ་དཔེ ར་ན་ན མ་ལངས་ཏེ་ཉི་མ་ ཤ ར་ན་མིག་དང་ ལྡན་པའི་མིས་གཟུགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་མཐོང་བ་དེ་བཞིན་དུ། གང་དངོས་པོར་མ་ 


ཀླ།བདའ།  ཀན་ཐུབ་བརྲིན་བྱ་དྲབ། - ཤུ 
སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་སྐྱེས་ 
ཕྱེད་ཀྱི་དུས་དང་། ཕྱི་དྲོའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཡང་ལུས་གང་ གའི་ ཀླང་གི་ བྱེ་མ ་སྟེད་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། 

གང་ གིས་ ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི་ཐོས་ ནས་མི་སོང་ ན་དེ་ཉིད་ གཞི་ དེ་ ལས་བསོད་ ནམས་ཆེས་ སྐ་མངྱཾ་ནཱ གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་ན། 
པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་ པར་བྱེད་ པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་ པར་རབ་ཏུ་སྟོན་ པ་ ལྟ་ཅི་སྨོས། 
_ དག་པར་ཞུགས་ པའི་སེམས་ རུ ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དང་། 
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༄༅། །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཐཞ ར་ཁང གཾ ཆེར་ཡང་དག་པར་ རབ་ ཏུ་སྟོན་ པ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་ གཤིགས པས་མཁྱེན་ཏེ། དེ་དག་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པས་ གཟིགས་ ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ 
ཕོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། ` །བསོད་ ནམས་ཀྱི་ ཁུང་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ དང་། མཚུངས་པ་མེད་པ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པ་ དང་། ཚད་མེད་པ་དང་ ལྡན་པར་འགྱུར་ ཏེ། སེམས་ཅན་དེ ་དག་ཐམས་ཅད་ངའི་བྱང་ཆུབ་ཕྲག་པ་ལ་ཐོགས་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དམན་པ་ལ་ མོས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི་མཉན་པར་མི ་ནུས་ཏེ། བདག་ཏུ་ལྟ་བ་རྣམས་ ཀྱིས་མ་ཡིན། སེམས་ཅན་ དུ་ལྟ་བ་རྣམས་ ཀྱིས་མ་ཡིན། སྲོག་ཏུ་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཡིན། གང་ 
བཱ ཟག་ཏུ་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཉན་པ་དང་། བླང་བ་དང་། གཟུང་བ་དང་། བཀླག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ ནི་ གནས་མེད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ས་ཕྱོགས་གང་ན་མདོ་སྡེ་ འདི་སྟོ སྟོན་ པའི་ ས་ཕྱོགས་དེ་ལྷ་དང་། མི་དང་། ཾ ལྷ་མ་ཡིན་དུ་ 
ྱུ བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ མཆོད་པར་འོས་པར་འགྱུར་རོ། །ས་ ཕྱོགས་དེ་ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པ་དང་། བསྐོར་བ་བྱ་བར་འོས་པར་ འགྱུར་ ཏེ། ས་ ཕྱོགས་དེ་མཆོད་རྟེན་ལྟ་ཐུར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ 
ཚིག་འདི་དག་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་ དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ ནི་ མནར་བར་འགྱུར། ཤིན་ཏུ་མནར་བར་ འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་མི་དགེ་བའི་ལས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 
པ་གང་དག་བྱས་པ་དག་ཚེ་ འདི་ཉིད་ལ་མནར་བས་ཚེ་རབས་སྔ་ མའི་མི་ དགེ་ བའི་ལས་དེ་ དག་བྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ངས་མངོན་པར་ཤེས་ཏེ། འདས་པའི་དུས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པའི་་ 
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ཏི ཡང་ཆེས་གྲངས་མེད་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་ཕ་རོལ་གྱི་ཡང་ཆེས་ཕ་རོལ་ན་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་དག་བྱུང་བ་ངས་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། མཉེས་པར་ 
རི བྱས་ནས་ཐུགས་མ་བྱུང་བར་བྱས་ཏེ། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ངས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་ཐུགས་བྱུང་བར་མ་བྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཕྱི་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མར་གྱུར་པ་ན་མདོ་སྡེ་འདི་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་ 
< ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་ལས། རབ་འབྱོར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྔ་མས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད། སྟོང་གི་ཆ་དང་། བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་། ཆ་དང་། བགྲང་བ་དང་། དཔེ་དང་། ཟླ་དང་། རྒྱུར་ཡང་ 
རེ མི་བཟོད་དོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེའི་ཚེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཇི་སྟེད་རབ་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ངས་བརྗོད་ན། སེམས་ཅན་རྣམས་སྱོ་མྱོ་ 
-= ཕོར་འགྱུར་ཏེ། སེམས་འབྲུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། 

§ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 





510 









འདིའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་སེམས་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོའི་ལྟག་མ་མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའོ། 


།དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ 












།ལས་འདས་ཀྱང་ སེམས་ཅན་ གང་ཡང་ཡོངས་སུ་ མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་པ་ མེད་ དོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་འཛུག་ན་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཞེས་མི་བྱ་ལ། གང་ཟག་གི་བར་དུ་འདུ་ཤེས་འཛུག་ན་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཞེས་མི་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱ་ བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
རབ་འབྱོར་འདི་ ཇི་སྙམ་དུ་ སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ལས་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་ གང་ཡང་ཡོད་དམ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 
,, བཅོམ་ལྡན་ འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ གྱིས་འདི་ སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ བཞིན ་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ལས་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་ 
ཧདངསསས་ རཧ5ོཾ་ཁོཁ༦ཁཁ (⁄⁄ པམ (ཉ8་ླ་༦༨༦༢2༢༨༢༨༩༡༩¥༩¥ཊ[ [{  , ¥ ཤྲ ༨ བ ངའ 551།5གཧཧ་ཧའཐེ་ཐུད ཀྲཧཱཧུཏྤ་ཧེཾ། ཧཧ་ཏྐཏ་ཇཧྟ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་དོ།  །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་གྱུར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ང་ལ་ 
བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱོད་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཡུང་མི་སྟོན་པ་ཞིག་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་་” 








5181 /; 














པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་པས་དེའི་ཕྱིར། 
ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 






དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་དེ་ལ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱོད་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ། དྲེ་ཞིའ་ཀྲིཀས་ཧཱ་དྲུག་བཅོཝ་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་ལོག་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེ་ལ་བདེན་པ་ཡང་མེད་བརྫུན་པ་ཡང་མེད་དེ། དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། 






།རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཆོས་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། 
ལྡན་ཞིང་ལུས་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་བཞིན་ནོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་མི་ཡུས་དང་ལྡན་ཞིང་ལུས་ཆེན་པོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་དེ། 
ན་ལུས་དང་ལྡན་ཞིང་ལུས་ཆེན་པོ་ཞེས་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཏེ། 






[ཅུ |&5. ༦). 









དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུས་མ་མཆིས་པར་གསུངས་ཏེ། དེས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་འདེ་སྐད་དུ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའོ་ཞེས་ཟེར་ན་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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༄༅། རཾ །རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་གང་ ལ་ ལ་ཞིག་གི ས་སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ མས་ན་རིའི་ རྒྱལ་པོ་རི་ རབ་དག་ཇི་སྙེ ད་ཡོད་པ་དེ་ ཙམ་གྱི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ ་བ དུན་གྱི་ཕུང་པོ་མངོན་པ རྭ་བ སྡུས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བས་གང་གིས་ཤེ རས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ 
ལས་ཐ་ན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཙམ་བཟུང་ནས་ག ཞན་དག་ལ་ཡང་བསྟན་ན། རབྲ་ འབྱོར་བསོད་ན མར།་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ འདི་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་མི་ཕོད་པ་ནས་རྒྱུའི་བ ར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ། ། རབ་ འབྱོར་ འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདི་སྟམ་དུ་ངས་སེམས་ཅན་རྣམས་བཀྲོལ་ལོ་ཞེས་དགོངས་སོ་སྟམ་ན། རབ་ ར་དེ་དེ་ལྟར་མི་བལྟའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བཀྲོལ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ 
ཤྲ གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ཞིག་བཀྲོལ་བར་འགྱུར་ན་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར། སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་བདག་ཏུ་འཛིན་ཅེས་ 
ཌཱ བྱ་བ་ནི་དེ་འཛིན་པ་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ན་དེ་ཡང་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་དག་སྐྱེ་བོ་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏེ། དེས་ན་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་ 
བོ་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟའམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ཏེ། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་མི་བལྟའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་མི་བལྟའོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་གྱུར་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡང་ 
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=¬? ༄༅། །ཕུང་པོ་ཆེས་མང་དུ་སྐྱེད་དོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་མི་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
-3 ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ མི གྱི་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར་ཡོངས་སུ་གཟུང་མོད་ཀྱིས་ལོག་པར་མི་གཟུང་སྟེ། དེས་ན་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ཞེས་བྱའོ། ། རབ་འབྱོར་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བཞུད་དམ། བྱོན་ཏམ། བཞེངས་སམ། བཞུགས་སམ། མནལ་བ་མཛད་དོ་ཞེས་དེ་སྐད་ཟེར་ན། དེས་ན་ངས་བཤད་པའི་དོན་མི་ཤེས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཡང་མ་བཞུད། 
,ཧཱ གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱོན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ། ཾ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སའི་རྡུལ་ 
རྣམས་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་བཞིན་དུ་ཕྱེ་མར་བྱས་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་དེ་མང་བ་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལྟ་ལགས་ཏེ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ 
ཀྱི་ཚོགས་དེ་མང་བ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཚོགས་ཤིག་མཆིས་པར་གྱུར་ན། ` བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ཞེས་བཀའ་མི་སྩལ་པའི་སླད་དུའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ཞེས་གང་གསུངས་པ་དེ་ཚོགས་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། དེས་ན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ཞེས་བགྱིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་ 
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གང་གསུངས་པ་དེ་ཁམས་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏེ། 















ལ་ འེ དེས་ན་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཁམས་ཤིག་མཆིས་པར་གྱུར་ན། དེ་ཉིད་རིལ་པོར་ 
རར འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་སྐད་དུའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རིལ་པོར་འཛིན་པར་གང་གསུངས་པ་དེ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏེ། དེས་ན་རིལ་པོར་འཛིན་པ་ཞེས་བཀྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
རྔ རིལ་པོར་འཛིན་པ་ཉིད་ནི་ཐ་སྟད་དེ། ཆོས་དེ་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡིན་ན། དེ་ཡང་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་ངོ་། | །རབ་འབྱོར་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བདག་ཏུ་ལྟ་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་་་ 
༧ སེམས་ཅན་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། སྲོག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་ལྟ་བར་གསུངས་སོ་ཞེས་ཟེར་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་དག་པར་སྨྲ་བས་སྒྲ་བ་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ནི་མ་ལགས་ 
ཟའ སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བདག་ཏུ་ལྟ་བར་གང་གསུངས་པ་དེ་ལྟ་བ་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། | དེས་ན་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཞེས་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
ཤཿ པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱ་བལྟ་བར་བྱ་མོས་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ནས་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་མི་གནས་པ་དེ་ལྟར་མོས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འཕབྱོར་ 
ཨཿ ཆོས་སུ་ འདུ་ ཤེས་ཆོས་སུ་ འདུ་ ་ཤེས་ ཞེས་ བྱ་བ་ནི་ འདུ་ ཤེས་མེད་པ ར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ན་ཆོས་སུ་ འདུ་ ཤེས་ ཞེས་བྱའོ། ྦ 
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།རིན་པོ་ ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ རབ་ཏུ་གང་བ ར་ བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། རིགས་ ཀྱི་བུའམ། རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ ཤི ས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ ལང་ ཐ་ན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ ཙམ་ 
བླངས་ནས། འཛིན་ཏམ། ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་དམ། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་ན། དེ་ཉིད་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་ཅེ་ན། ཇི་ལྟར་ 
' ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་མི་སྟོན་པ་བཞིན་དུ་སྟེ། དེས་ན་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྐར་མ་རབ་རིབ་མར་མེ་དང་། །སྒྱུ་མ་ཟིལ་པ་ཆུ་ཐུར་དང་། །རྨི་ལམ་གློག་དང་སྤྲིན་ལྟ་བུར། །འདུས་བྱས་དེ་ལྟར་བལྟ་བར་བྱ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ 
། ཉན་བཀྐའ་རལ་ནྭགཾ།ཏ གས་བརད་ར་ཊོཧུ་དང་། ( བྱུང་རུང་སེགས་དསུ་དེ་ནག་དང་། „ ་འཐེར་ཏཞི་ང་དགྲེ་སྦོང་དང་། - དགེ་སློང་ཁོ་དོང་། ;དགྲེ་བུྟེར་ཏཱང་། . དགེ བསྟེན་མ་དེ་དྭག་དྭདུ། ལ་དངེ། „མི་དང དྲ་ལྟ་མ་མིན་དྲང་། དྲི་ཟད་ཏཅུས་པའི་འཞིག་ 
ཟྭ རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། སྦ ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བྷ་ག་ཝ་ཏཱི་པྲཛྟཱ་པཱ་ར་མི་ཏྭ་ཧྲཱི 
ད་ཡ། བོད་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ། །བམ་པོ་གཅིག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ 
ཁབ་ན་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟབ་མོ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་བཞུགས་སོ། ། 
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ཡང་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་སྤྱོད་པ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་ཞིང་། 

རྒྱས་ཀྱི་མཐུས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་སྨྱོད་ 
པ་སྤྱད་པར་འདོད་པ་དེས་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་རིགས་ཀྱི་ 
བུའམ། །རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ཚོ་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པར་འདོད་པ་དེས་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་རྣམ་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་བལྟའོ། །གཟུགས་སྟོང་པའོ། ། 
སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་སོ། །གཟུགས་ལས་སྟོང་པ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་གཟུགས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚེར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་།: རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྟོང་པའོ། ད ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། མཚན་ཉིད་མེད་པ། མ་སྐྱེས་པ། མ་འགགས་པ། དྲི་མ་མེད་པ། དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་མེད་པ། བྲི་བ་མེད་པ། གང་བ་མེད་པའོ། ད ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གཟུགས་མེད། ཚོར་བ་མེད། འདུ་ཤེས་མེད། འདུ་བྱེད་རྣམས་མེད 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད། མིག་མེད། རྣ་བ་མེད། སྣ་མེད། ལྕེ་མེད། ལུས་མེད། ཡིད་མེད། གཟུགས་མེད། སྒྲ་མེད། དྲི་མེད། རོ་མེད། རེག་བྱ་མེད། ཆོས་མེད་དོ། །མིག་གི་ཁམས་མེད་པ་ནས་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་མེད་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 






།ཡུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ལ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ རྭ་རྣམ་པར་བ ལྟའོ། །དེ་ནས་སངས་ 
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ྲ །ཀྱི་བར་དུ་ཡང་མེད་དོ། །མ་རིག་པ་མེད། མ་རིག་པ་ཟད་པ་མེད་པ་ནས་རྒ་ཤི་མེད། རྒ་ཤི་ཟད་པའི་བར་དུ་ཡང་མེད་དོ། །སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་མེད། ཡེ་ཤེས་མེད། ཐོབ་པ་མེད། མ་ཐོབ་པ་ 
༦ ང་མེད་དོ། ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔ འ་རྣམས་ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་བརྟེན་ཅིང་གནས་ཏེ། | སེམས་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་པས་སྐྲག་པ་མེད་དེ། བཱ ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་ ཤིན་ཏུ་ འདས་ནས་མྱ་ངན་ ལར་ འདས་ 
པའི་མཐར་ཕྱིན་ཏོ། །དུས་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ 
' ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྔགས། རིག་པ་ཆེན་པོའི་སྔགས། བླ་ན་མེད་པའི་སྔགས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སྔགས། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། མི་བརྫུན་པས་ན་བདེན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ཐཱ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྔགས་སྨྲས་པ། ཏདྱ་ཐཱ། ག་ཏེ་ག་ཏེ་པཱ་ར་ག་ཏེ། པཱ་ར་སཾ་ག་ཏེ། བོ་དྷི་སྭཱ་ཧཱ ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ནས། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་ 
དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་ 
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ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ཆོས་བདག་མེད་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་མེད་པ་ཉིད་དང་། སྲོག་མེད་པ་ཉིད་དང་། གསོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དང་། སྐྲེས་བུ་མེད་པ་ཉིད་དང་། གང་ 
ཟག་མེད་པ་ཉིད་དང་། བརྗོད་པར་བྱ་བ་དང་། བརྲོད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། སེམས་དང་། ཡིད་ དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། མཉམ་པ་མེད་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་། མཉམ་པ་དང་བདག་གི་བ་མེད་པ་དང་། རྒྱགས་པ་མེད་པ་ 
སྤྲོས་པ་མེད་པ་དང་། སྤོས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དང་། སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཐམས་ 
¦ ཅད་འཛིན་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྒྲན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་དང་། བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཚོགས་ཟད་ མི་ཤེས་ པ་བསགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་འབབ་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་མཛད་པ་དང་། ལྟའི་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་དང་། 
. ལྟའི་རྣ་བ་རབ་ཏུ་དང་བར་མཛད་པ་དང་། ཕ་རོལ་ གྱི་སེམས་ཤེས་པར་མཛད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་མཛད་པ་དང་། འཆི་འཕོ་བ་དང་། སྐྱེ་བ་ཤེས་པར་མཛད་པ་དང་། བབ མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་མཛད་པ་དང་། འཕགས་པ་དང་། 

| ྣ རར བསངས་པ་དང་། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་གནས་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བའི་ཤུགས་ དང་ལྡན་པ་དང་། . རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པ ་བཞིའི་ ཞབས་དང་ལྡན་པ་དང་། དབང་པོ་ སྦྱོང་བར་མཛད་པ་དང་། སྙོབས་ མཛད་པ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་ 
བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་ རྡ པོ་ཆེས་མཛེས་པར་བྱས་པ་དང་། 









ནོར་བདུན་ སྦྱིན་ པར་མཛད་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྟོན་པ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ 
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དང་། དཟའོ་བྱརྔ་ཐོོ་བོ་དངོ་། ས་བྱཧ་ལ་གནས་པར་མཛད་པ་དང་། སྙོབས་བཅུ་ལོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་དང་། ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུས་མཛེས་པར་བྱས་པ་དང་། ཤེས་པ་བཅུ་སྒྲབ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བཅུའི་དགྲ་འཇིགས་པར་མཛད་པ 
དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་མཛད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་དང་། 

ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ 
པ་དང་། དོན་གཅིག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ' དོན་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ོང་བ་མེད་པ་དང་། འགྲོ་བ་མེད་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་བརྟག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། 
གཞི་མེད་པ་དང་། མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་། བརྟག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། རིག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་འཇིག་པ་མེད་པར་མཛད་པ་དང་། གཡོ་བ་མེད་པར་མཛད་པ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པ་མ་ཡིན་ 


ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་པ་དང་། ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མཛད་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཞདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དྭང་ ཧཧ འཏུ་སྟ་ཧཱཿ 
བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། | ྭ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། . ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ༩ 
ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མ་བྱུང་བ་དང་། མ་སྐྱེས་པ་དང་། མ་འགགས་པ་དང་། ཆད་པ་མེད་པ་དང་། རྟག་པ་མེད་ 
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ཀྲཀགགསཾྣྣཾྣ།། ༨༨ ༨༨༨༼༨༨༨༨ྷཉ༨༼༨༨༨༨ྷཉ3ཤ༨ཤཉདཉགཉགཉགཉཀགཀགཀཉཀཉགཀ)ཀ)ཀྣཀྣཀྣྐྣྐླླཾ"ཀླླཔླཔོློློློློླཾཾོླློོོ 
ཉིད་དང་མགལ་མེ་བསྐོར་བ་དང་འདྲ་བར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །སུ་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་འདི་འདོན་པ་དེ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ལས་རབ་ཏུ་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། _ །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དགོངས་པར་ 
འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་པར་རྒྱུན་དུ་སྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་དང་། སྦེད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་བར་དྲན་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཕགས་མ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་མོས་པ་ལ་བྱམས་མ། ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་མ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་ཕེ་ཤེས་ཀྱིས་རྣམ་པར་མཁྱེན་པ་ཉིད་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ཟྭ རྣ འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོ་པྡྟཾ་པྲཛྟཾ་མ་ཧྭ་པྲྟེ པྲཛྟཱ་ཨྭ་བ་བྷཱ་སེ། ་ྒ བྲཛྙ་ཨཱ་ལོ་ཀ་ཀ་རེ། ཨ་ཛྷཱ་ན་བི་དྱ་མ་ནེ། སིད་དྷི། སུ་སིད་དྷི། སིད་དྷྱ་མ་ནེ། བྷ་ག་བ་ཏི་སཛྷཾ་ག་སུ་ན་དྷ་རི། བྷ་ག་བ་ཏི། བྟར་ས་ལི། བྲ་སྭ་རི་ཏ་ཧ་སྟེ། ས་མཱ་ཤཱ་ས་ཀ་རི། ཏྲིང་ཏྱི༔། 
ྦ ཀླྦ་ཀྨ། ཙ་ལ་ཙ་ལ། རྭ་བ་རྭ་བ། གརྫ་གརྫ ཨཱ་གྫ་ཨཱ་གཏྩ། བྷ་ག་བ་ཏི་མཱ་བི་ལམྨ་སྭཱ་ཧཱ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་དེའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
( རོ། །འདི་ནས་ཤི ཡིད་གཞུངས་ཤིང་ཤེས་རབ་མཚུངས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ` །དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་མ་ཡུས་པར་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །གསང་ 
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སྔགས་དང་། རིགས་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་དྲན་པ་དང་། ཡིད་གཞུངས་ཤིང་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་རྫོགས་སོ།། 
༄༅། ། རྒྱ་ག ར་སྐད་ དུ། ཨཱཧྱ་ཨཱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་ནཱ་ མ་མ།་ ཧྭ་ཡཱ་ན་ སྲུ་ཏུ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་འདའ་ ཀ་ ཡེ་ ཤེས་ ཞེས་ བྱ་བ་ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་ མདོ། སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔ འ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། 
བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོག་མིན་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་ཁང་བཟང་ན་བཞུགས་ཏེ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། 
ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་འཆི་ཁ་མའི་སེམས་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བཀགྱི། 
ཤེས་བསྐོམ་པར་བྱའོ། 


།། 
།འདི་སྐད་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་འདའ་ཀ་ཡེ་ 
།དེ་ལ་འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པས་ན་དངོས་པོ་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་རབ་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་འདུས་པས་ན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་འདུ་ཤེས་རབ་ཏུ་བསྒོམ 
པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བས་ན་མི་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་རབ་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། | །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པས་ན་ཅི་ལ་ཡང་མི་ཆགས་པའི་འདུ་ཤེས་རབ་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སེམས་རྟོགས་ན་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ 
ན་སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་མི་བཙལ་བའི་འདུ་ཤེས་རབ་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་པས། །དངོས་པོ་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རབ་ལྡན་པས། ། 
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༈ །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ། 
ཿ །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་མ་ ཚོལ་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་།  བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་ སྙངལོ པོ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དགའ་ མགུ་ ཡི་རངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་་”་ 
ས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་འདའ་ཀ་ལེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུརྱ་ཨཱ་ཀྭ་ཤ་གརྟ་ནཱ་མ་མ་ཧྭ་ཡཱ་ན་ས་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འགྲོས་ཧ་མཛོ་ 




















།ཆོས་ རྣམས་ རང་བཞིན་ འོད་ གསལ་ བས། 





།དམིགས་ པ་མེད་ འི ་འདུ་ཤེས་ བསྒོམ། _ དདངོས་ཊ པོ་ཐམས་ ཅད་མི་ རྟག་པས། །ཆགས་ པ་མེད་ རོའོ འདུ་ཤེས་ བསྒོམ། །སེམས་ནི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་ 


ང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་ཁ་ལ་ཏི་ཀ་ན་གནས་ཐུབ་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ན། ཉན་ཐོས་ཆེན་ ྦ 


བས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། 


་བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས ་ཅིག་གོ །འདི ་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ གཱའི་ ཀླང་གི་ བྱེ་མ་སྟེད་ དཔག་ཏུ་མེད། གྲངས་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཡང་ 


† ཡང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ ཐུ འོད་ ཀྱིས་སྟོ སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ བུ ན་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ། 


དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་དཔལ་གྱི་དམ་ཚིག་ ལུང་བསྟན་ པའི་མཐར་ཕྱིན་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་དེའི་ཚེ་ ན་ནུབ་ཕྱོགས་ན་བརྒྱ་ བྱིན་ཐོགས་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབུམ་ཕྲག ་དུ་མས་ ་བསྐོར་ཅིང་མདུན ་དུ་བདར་བའི་ཡིད ་བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་རིན ལོ་ཆེ ་སྣང་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ གཏོགས་པར་གང་ལྷ་དང་། མི ་རྣམས་ ོ ཉན་ཐོས་རྣམས་ 
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| ཀྐ །མི་བྱེད། ཌི ངོ སྐྲག་པར་མི་བྱེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་པས་དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་འཇིགས་པར་མི་བྱེད། དངངས་པར་མི་བྱེད། 
སྐྲག་པར་མི་བྱེད་དོ། །གང་ལྷག་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་དང་། ཉན་ཐོས་དག་དང་། 3དག་དད་། ` བླུ་དག་དྲང་། གནོད་སྦྱིན་དག་དང་། དྲི་ཟ་དག་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དག་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་ དག་དང་། མིའམ་ཅི་དག་ 
ྦ ྦ ལྟོ འཕྱེ་ཆེན་པོ་དག་དང་། གྲུལ་བུམ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སྲུལ་པོ་དང་། ལུས་ སྲུལ་པོ་དང་། མི་དང་ མི་མ་ ཡིན་པ་ འདུས་པ་དེ་དག་ མ་ལུས་པར་ འཇིགས་པ ར་གྱུར། དངངས་པར་གྱུར། སྐྱོ་བར་གྱུར་ནས། ཚུ་རོལ་དང་ཕ་རོལ་ 
ཤཱ ྦ ལ་རྨོངས་ཤིང་སེམས་འཁྲུགས་ནས་དེ་དག་ 'གཅིག་གིས་གཅིག་ཀྱང་མི་མཐོང་། དེ་ན་ དེ་ན་འདི ་ཧི་ ཞིག །འདི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག །འདི་ཅིའི་རང་བཞིན་ཞེས་དྲི་བ་ཡང་གང་ཡང་མི་སྣང་ངོ་། །བང་ཏེའི་ཚེ་ནྭ་བང་ཆུབ་སེཝས་དངའ་མེས་ད་ཏུཌ་ཆེན་པ་ཚདས་བའི་ ྦ 
ཡི་འ གཟེར་བུ་ཆེན་ ཁོ་ པོ་ཞེས་ བྱ་བས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ དེ་ ལོགས་སུ་ཐལ་ མོ་སྦྱར་བ་ བཏུད་ དེ་ གསོལ་ པ། ཆོས་ཀུན་ གྱི་ནི་ རང་བཞིན་ ལ། །གང་ཟག་གང་དག་མ་འཚལ་བ། །གཟུགས་ཕུང་ལ་ ནི་ གནས་གྱུར་ནས། །དབང་པོ་ ་དྲུག་ལ་ རྨོངས་ པར་གྱུར། ། 
ཐོ །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་ལ་རྟོག་བགྱིད་དེ། །འདི་ལ་གང་ཟག་ཁ་ཅིག་ནི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་དག་ལ། །ཆོས་ཀྱི་དེ་བཞིན་མཚན་ཉིད་གསུངས། །དེ་དག་ཚུ་རོལ་ཕ་རོལ་ལ། །བཟོད་ 
ཱ །འདི་ ནི་ མྟ་གྷཱག་ནབའབཱ་ ེ །བརྗོད་དུ་མེད་པའི་གནས་ལགས་སོ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཆེ། །སྤྱི་བོ་ལ་ནི་མཆིས་པར་གདའ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བརྒྱ་བྱིན་ཐོགས། །གང་དག་ལ་ནི་རྒྱང་ནས་གདའ། །སེམས་ 
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ཅན་དེ་དག་སྐལ་པ་ཆེ། །དཔའ་བོའི་ཕ་རོལ་ཤིན་ཏུ་ཕྱིན། 







རལ །སྟོན་པ་ལྟ་བར་མཆིས་པ་རྣམས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཆེ།  །དེ་རིང་འདིར་ནི་ཟབ་མོའི་གཏམ། །མཆི་མ་འགྱུར་བ་གདོན་མི་འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་གང་དག་ 
ྷ ཇང འདིར་ཕྱིན་པའི། །སེམས་ཅན་དག་ལ་དབུགས་དབྱུང་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྨིན་བགྱི་སླད་དུ། །འདི་ནི་དཔའ་བོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། །གང་ན་ཀུན་གཞི་ཐོས་ 
ཟླ གྱུར་ཅིང་། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཅན་གནས། །དེ་ནི་ཏིང་འཛིན་སྦྱོད་ཡུལ་ལོ། །དེ་ནི་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཏེ། །སྣང་བ་མེད་ཅིང་སྒྲོས་མེད་པའི། ཤ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དེ་ཡིས་བསྟན། །ལྟ་བ་གཉིས་ལ་ 
༧ གང་ཆགས་པ། །ཕྱི་ཕྱིར་ཞིང་ནི་རྨོངས་པར་འགྱུར། །རྟག་དང་ཆད་ལ་ཆགས་པ་ནི། །ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་ཤིན་ཏུ་རྨོངས། །ལྟ་བ་གཉིས་པོ་འདི་དག་ལས། །རབ་ཏུ་གྲོལ་བར་སུ་འདོད་པ། །བརྗོད་དུ་མེད་པ་བསྒོམ་པར་གྱིས། ་¡ །དེ་ནི་མུར་དུ་ས་འཐོབ་ 
- འགྱུར། །ཀྱི་གྲོགས་པོ་དག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས། ཐོག་མ་པ་ལ་དེ་ཉིད་བརྗོད་དུ་ཡོད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཅི་ 
ཀྐ ནས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པ་ཤེས་པར་བྱས་ནས། ྦ 





དེའི་འོག་ཏུ་གཟོད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མི་སྐྱེ་མི་འགག་པ། | མི་དམིགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ 
མི་དངངས། མི་སྐྲག་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པར་དམིགས་པའི་སེམས་སུ་མ་གྱུར་པར་བྱས་ན་དེ་མྱུར་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། 





ནས་ཀྱང་རྟག་པ་དང་ཆད་པ་སྤངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མི་འཇིགས། 
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| ; ་ཞཡབྱིན་ ཅད་ ་ཀྱང་ཆད་ པ་ དང་ རྟག་ པ་ལ་མི་ག གནས་པར་ ར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཅོམ་7 ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ནས། འཁོར་དེར་ལྷགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྔོན་གཟུགས་ ཀྱི་སྣང་བ་ ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། རྟོགས་པ་དང་། ླ 

པ་དེ་བཞིན་དུ་འཁོར་དེར་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ཕྱག་གཡས་པ་ བརྐྱང་སྟེ ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ནམ་མཁའི་ སྟིང་པོ་ཞེས་ བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་མཚུངས་པ། 

_ ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསླབ་པ་ རི་རབ་དང་མཚུངས་ པ། ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ། བརྩོན་འགྲུས་ རླུང་དང་མཚུངས་པ། བཟོད་པ རྡོ་རྗེ དང་ མཚུངས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནི་ རྒྱལ་མཚན་ གྱི་ མཆོག་ ལྟ་བུ་མུ་ངན་ལས་ འདའ་ ཡའ 
ཤྲ གནས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་དེད་དཔོན་ལྟ་བུ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་གཏེར་ལྟ་ བུ། སྡུག་བསྔལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནི་བུམ་པ་ བཟང་པོ་ལྟ་བུ། མུན་པར་བཅུག་པ ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཉི་མ་ལྟ་བུ། ལམ་སྟོར་བ ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ། འཇིགས་པ་ 

རྣམས་ཀྱི་ནི་རི་རབ་ལྟ་བུ། ཉོན་མོངས་པའི་ནད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གདུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་སྨན་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་པ་ལྟ་ཐུ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆད་དེ་ལྟུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་འཁར་བ་ལྟ་བུ། ཕྲེང་བས་འཚོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ། སྡོམ་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ 

མེ་ ལོང་ལྟ་བུ། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་ དང་ཁྲེལ་ ཡོད་བ་རྣམས་ ཀྱི་ནི་གོས་ ལྟ་བུ། རམྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྲོ་བ ་རྣམས་ཀྱི་ནི་སྟེགས་ལྟ་ བུ། ཕ་རོལ་དུ་འགྲོ་བ ་རྣམས་ཀྱི་ནི་གླུ་ལྟ་ བུ། མཐོ་རིས་སུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཐེམ་སྐས་ལྟ་བུ། ཚིག་ངན་པ་དང་། 

| ཟ་པ སྨ ུརཱ་ཟ་ རྣམས་ཀྱི་ནི་ གདུགས་ལྟ་བུ། ཕ་རོལ་ ལཿ རྒོལ་བ རྣམས་ཀྱི་ནི་སེང་གེ་ལྟ་བུ། བསླབ་པ་འཁྲུལ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་མིག་འབྱེད་པ་ལྟ་བུ། དགེ་བའི་རྩ་བའི་ལོ་ཏོག་ 






ཆར་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཆུ་ལྟ་ཐུ། བདུད་ཀྱི་དགྲ་རྣམས་ཀྱི་ནི་གོ་ཆ་ལྟ་བུ། 
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། ༠ ལ་གོགས་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པའི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་གྱོས། 





ྒ་ ད་ཁྱེད་འདིར་ལྷགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བྲས་བར་གྱིས་ ཤིག ། 





ཀྱིས་དེ་ལ་ཅི་ནུས་པར་རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། ཟྲིང་བ་དང་། ཐུག་པ་དང་། ལྟའི་གོས་དང་། རྒྱན་དང་། སྣོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀུར་སྟིར་གྱིས་ཤིག །རིམ་གྲོར་གྱིས་ཤིག །བསྟི་སྟང་ 


གྱིས་ཤིག །མཆོད་པར་གྱིས་ཤིག །ལམ་བྱི་དོར་གྱིས་ཤིག །བརྒྱན་པར་གྱིས་ཤིག 


།བསྟོད་པ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས་ བསྟོད་པར་ གྱིས་ ཤིག །ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལྟ་ བུའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ་ དང་། སྣོད་ དུ་གྱུར་པར་ རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ འགྱུར་རོ། ། 


ྷཾ དེ་ནས་ འཁོར་ ལྷགས་པ་མ་ལུས་པ་མཐའ་དག་སྟན་ལས་ལངས་ནས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དང སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ ་མཁའི་ སྙིང་པོ་ཕྱོགས་ གང་ × ན་སྣང་ བའི་ ཕྱོགས་ དེ ་ལོགས་ སུ་མངོན ་དུ་ཕྱོགས་ ནས་ཐལ ་མོ་སྦྱར་ ཏེ། སྟིང་ནི་ རབ་ཏུ་ དགའ། 


| བཞིན་ནི་རབ་ཏུ་འཛུམ། ་མིག་ཀྱང་རབ་ཏུ་དང་པོས་ ལྟ་ 'ཞིང་ འདུག་པར་གྱུར་པ་དང་། འཁོར་དེ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ དང་། ལྷ་ ཡི་དབང་པོ་དང་། ཀླའི་ དབང་པོ་དང་། གནོད་ སྦྱིན་ གྱི་ དབང་པོ་དང་། དྲི 
ཟའི་དབང་པོ་དང་། ལྟྷ་མ་ ཡིན་གྱི་དབང་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་དབང་པོ་དང། མིའམ ་ཅིའི་དབང་པོ་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་ ཕོའི་ དཊ་ཐོཾ་དཱང་། དྲང་སྲོང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདི་ སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། བདག་ 


། ཤེ ཤྲ [(( ཀྱི་བ་འདི་ ཤུ་ཏཱཀད་ ཏཉཾཨུཾ ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ ཟེ བརྟི ་བྱ་སྟམ་ ལོ 


།དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ སྟིང་པོཿ པོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་མི་མཇེད་འདི་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ 








མཆོད་ པ་དང་ བཀུར་སྟི་ ཐམས་ཅད་ 
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སཿ ༄། །གྱུར་ཏོ། ྣ །ནོར་བུ་རིན་པོ་ ་སྣ་ གས་ཀྱི་ ར་ཡང་མངོན་པར་བབ་པར་གྱུར་ཏོ། །གོས་བཟང་པོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དང་། རྒྱན་སྣ་ གས་ཀྱི་ ང་དངོ་། 
3 ཀྱི་ཆར་དང་། ཕྲེང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དང་། གདུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དང་། སྣོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དང་། འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ཡང་བབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ལྷའི་གོས་དང་། ཆོས་གོས་དང་། གསེར་གྱི་སྐུད་པ་དང་། མུ་ཏིག་གི་སེ་མོ་དོ་དང་། 
མེ་ཏོག་པད་མ་དང་། ཨུཏྤ་ལ་དང་། ཀུ་མུ་ད་དང་། པད་མ་དཀར་པོ་དང་། ཨུར་ག་ས་ལ་དང་། ཙན་དན་སྦྲལ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། ཤིང་ཏ་མ་ལའི་འདབ་མ་དང་། ཙན་དན་ས་མཆོག་པའི་ཕྱེ་མས་ལམ་དེར་བཀྲམ་པར་མངོན་པར་སྤྲལ་ཏོ། །ལམ་དེའི་གཡས་ 
¦ གཡོན་གཉི་གར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཁང་པ་དང་འདྲ་བ།  རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཁང་བཟངས་ཀྱང་མངོན་པར་སྦྲལ་ཏེ། ཁང་པ་དེ་ན་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཆུང་མ་དམ་པ་དང་། སླས་དང་འདྲ་བ་དང་། ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སིལ་སྟན་སྒྲོགས་ཤིང་རྩེ་ 
རེ དགའ་ཞིང་དགའ་དགུར་སྤྱོད་པ་དེ་འདྲ་བ་དག་དེར་སྤྲལ་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ལྟའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པའི་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་གདུགས་ལྟ་བུའི་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཙམ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བའི་སྐུད་པ་དང་། མུ་ཏིག་གི་རྒྱན་ཕྲེང་ 
གིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་མངོན་པར་སྤྲལ་ཏེ། རྒྱན་དེ་དག་ལས་ཀྱང་ལྷ་ལས་འདས་པའི་སིལ་སྟན་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་གླའི་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་ངོ་། . །ཙྭ་དང་། ཤིང་དང་། འདབ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་གང་ཅི་ཡང་ 
ྦ རུང་སྟེ་ས་ལ་རྟེན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་ ལྷ་ལས་འདས་པའི་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སིལ་སྟན་ལས་བསྟོད་པའི་སྒྲ་འབྱུང་བར་གྲག་སྟེ། སྒྲ་དེ་གང་གི་རྣར་ཐོས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ལས་ 





























མེ་ཏོག་སྣ་ གས་ཀྱི་ ར་དང་། སྤོས་སྣ་ གས་ 
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ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་དེ་མཐོང་སྟེ། ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་དང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་ཐོབ་ནས་དེ་དག་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
=÷ 3 ཛཾ །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པའི་མེ་ཏོག་པད་མ་སྡོང་བུ་ནི་དངུལ། ལོ་མ་ནི་གསེར། སྟིང་པོ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་རྡོའི་སྟིང་པོ། ཟེ་ཏྲཊཾ་ནོརྷ་ཧཾ་གཱཛྲཾཿ 
ལས་བྱས་པ། རྒྱར་ནི་རྒྱང་གྲགས་གཅིག་ཙམ་ཡོ། ད་པ། མེ་ཏོག་པད་མའི་ཟེ་བའི་སྟན་རྣམ་པ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོ་ ར་ཅིང་མདུན་དུ་བདར་བ འི་པད་མ་བྱུང་ནས་པད་མའི་སྟེང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ་ནམ་མཁའི་སྟྙིང་པོ་ 
སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཅས་ཏེ་འདུག་པར་སྣང་ངོ་། །དེའི་སྤྱི་བོ་ལ་ཡང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འདུག་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་གཡོག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཞ་ཞེརག་ཏཿཌཾ ་པོ་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ 
ྦ ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་བརྒྱ་བྱིན་ཐོགས་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་པད་མའི་ཟེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ མདཔའ་ཆེན་ལོདྲུས་གངསབ་སསས་དྲ་སེསས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲགས་ཆེན་རྣམས། །གང་དག་སྔོན་དུ་འོངས་པ་ནི། །གུས་དང་ལྡན་པས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། |།ཕྱི་ནས་སྟན་ལ་འདུག་བྱེད་ན། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་འོངས་ན། །བཀོད་ 


ཆེན་དག་ཀྱང་བསྟན་གྱུར་ན། །སྟོན་ལ་ཕྱག་ཀྱང་མ་བཙལ་བར། །སྟན་ལ་འདུག་པ་ལྟ་བུར་སྣང་། །སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། ཿྲ །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་རབ་གནས་མཐོང་། །རྟོག་པ་ཀུན་ལ་མི་གནས་པས། །སེམས་ 
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་ྦ སིི ི་་ུ་ཱ་ལ་ 
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༄༅། ངོ །ཅན་དུ་ནི་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པས་སྨྲས་པ། ཡང་དག་མཐའ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་མི་མཐོང་ན། །བཀོད་པ་ཆེ་འདི་ཅི་ཕྱིར་བསྟན། །ཐེ་ཚོམ་གྱུར་པ་བཤད་པར་མཛོད། །སྨན་གྱི་ 
རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཅན། །བྱིས་པས་དོན་དམ་མི་ཤེས་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྨིན་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འདི་ནི་དཔའ་བོའི་ཐབས་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་གྱིས་ནི་སྡུག་བསྔལ་བ། །དེ་དག་རབ་ཏུ་དགྲོལ་བའི་ཕྱིར། །མཁས་པས་ཀུན་ 
རྫོབ་བདེན་པ་ཡིས། ། འདི་ འདྲ་བ་ཡི་བཀོད་པ་བསྟན། །དེ་ནས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ བྱང་ ཆུབ་སེ ཆཾ ས་དཔ འ་སྦེམས་ དཔ འ་ཆེན་པོ་སྨན་གྱི་ རྒྱལ་པོ་ ལ་ ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ་ ལེགས་སོ་ ལེགས་སོ། ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་ 
ཏེ། བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་གཅིག་གི་སྐྱོད་ཡུལ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མི་ཤེས་སོ། །ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་བཟུང་ན་གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ 
 པར་གྱུར་ན་ཡང་དེ་དག་གིས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་གཅིག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དང་། སྦྱང་བ་དང་། རྣམ་བར་གྲོལ་བ་མི་ཤེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། དགྲ་ 
བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མི་ཤེས་ཏེ། གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཀྱང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་གཅིག་གི་སྱོད་ཡུལ་དང་། རྣམ་པར་ 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་སྦྱོར་བ་མི་ཤེས་སོ། །ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་བཟུང་ན་གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཀྱང་དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོ་སོ་ 


རཿ གྲོལ་བ་དང་། དོན་དམ་པ་ལ་བརྟག་པ་དང་། 
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རིག་པ་ཐོབ་པ། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་གཅིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། མོས་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བརྟག་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་མི་ ཤེས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ 
འདི་ཡང་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ། སོ་སོར་རིག་པ་ཐོབ། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་ནས་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལས་འདས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ད་ལྟར་ངའི་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ན་འཁོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་དང་། _ བག་ལ་ 
ཉལ་ཤེས་ནས་ཇི་ལྟར་འདི་ན་སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་འདིའི་ཕྱིར་འོང་ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཀོད་པ་ཆེན་པོ་བལྟ་བའི་ཕྱིར་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཇི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་འདི་ཉིད་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ནས་ནུབ་ 
ཕྱོགས་ནས་འདིར་འོང་ཞིང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། མཐའ་ཡས་པའི་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱང་བསྟན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒྱོ་བར་བྱས་ནས་དེའི་ 
འོག་ཏུ་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པས་བསྒྲབ་པའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ཡང་བསྟན། ཏིང་རེ་འཛིན་གྱི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ཡང་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །གཱལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དོན་དམ་ཇའི་བརྡེན་བ་མི་སྐྱེ་བའི་བཀོད་པ་ 
སྟོན་དུ་ཟིན་ན་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་རྨོངས་པར་འགྱུར། བསླད་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བར་དུ་ཡང་བསླད་པར་འགྱུར་བས་འདིའི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། སྦྱོར་བའི་མཚན་མ་སྟོན་པར་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཟབ་ 


མོའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་ཐབས་ཤེས་པ་ལ་གནས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་སོ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །ཡེ་ཤེས་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ་ལ་མཁས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
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༄༅། །མཚན་གྱི་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་པ་དང་འདྲའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པར་ ་བར་སྟོན་པའོ། 
 ཀྱང་གྲོལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མིང་བརྗོད་པར་བྱེད། ཕྱག་འཚལ་བར་བྱེད། དྲི་འབུལ། ཨ་ག་རུའི་བདུག་པས་བདུག་པར་བྱེད་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་དེ་དག་གི་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། དེ་དག་གི་ཉོན་མོངས་ 
པ་དང་ ལྡན་པའི་ ལྟ་བ་སེམས་དང་ འབྲེལ་བ་ཅི་ འདྲ་བ་དང་། སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་ཅི་ འདྲ་བ་ལ་ཡ ང་རྟོག་ཅིང་སེ མས་སྦྱོང་བ་ཇི་ལྟ་བུར་བྱ་བའི་རིགས་པ་དགེ་བའི་ རྩ་བ་སངས་ རྒྱས་ ལ་བསྐྱེད་པ འམ། ཆོས་ ལ་བསྐྱེད་པ འམ། དགེ་ འདུན་ ལ་བསྐྱེད་ 
བའམ། བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་སྦྱིན་པའི་རང་བཞིན་ནམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ། བརསྒོམ་པའི་རང་བཞིན་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ན་ཡང་རུང་། སད་པའི་ཚེ་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་ཐབས་མཁས་པས་ 
མངོན་སུམ་དུ་ལམ་དྲང་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། ཐབས་དེས་ལྟ་བ་ངན་པ་དང་། བྱེད་པ་དང་། སྨོན་ལམ་ངན་པའི་བསམ་པ་དང་། སྐྱབས་ངན་པ་དང་། ངན་པར་འཇུག་པའི་སེམས་ལས་མྱུར་དུ་ཐར་བར་བྱེད་དོ། །ཅི་ནས་ཀྱང་ 
དེའི་ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དྲང་པོར་འགྱུར་བ་དང་། སྨོན་ལམ་དྲང་པོ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དྲང་པོ་དང་། བསྟན་པར་འགྱུར་བ་དང་། མྱུར་དུ་དྲི་མི་ཞིམ་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། སྡིག་པའི་ལྟ་བ་ལས་ཡོངས་སྲ་ཐར་ 





།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཧོན་མོངས་པའི་ནད་ 
ལས་ཡོངས་སྲ་ཐར་བར་བྱེད་པའོ། ་ །ཡལུས་ཀྱི་དུག་འབྱུང་བ་ཆེན་པོའི་ནད་གསོ་བར་བྱེད་པའོ། །སེམས་ཅན་གང་དག་ལྟ་བ་ངན་པས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་པའི་འཁོར་བའི་འབྲོག་བསླད་ནས་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པར་གནས་པའི་ཐབས་མི་ཤེས་པ་དེ་དག་ 
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བར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་དག་གི་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བའི་སྡིག་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་དང་། ལེགས་པར་སྤྱད་པའི་ལས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་བྱང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་དག་མྱུར་དུ་བདག་གི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཟབ་མོའི་བཟོད་པ་ལ་ 
གནས་པར་འགྱུར་བའི་ཐབས་སྟོན་ཏོ། །གང་ཡང་སེམས་ཅན་ལུས་ལ་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། གང་ཡང་སེམས་གཡེངས་པ་དང་། གང་དག་གི་མིག་གི་བར་ཆད་བྱས་པ་དང་། ལྕེ་བཅིངས་པ་དང་། གང་དག་གི་ཡན་ལག་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཉམས་ 
བར་གྱུར་ན། གལ་ཏེ་དེ་དག་གི་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱ་བུ་དང་། ནད་མེད་པ་ཐོབ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྙིང་ཐག་བ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་བོའི་མིང་ནས་བརྗོད་པར་བྱེད་ཅིང་ཨ་ག་རུ་དང་། རྒྱ་སྤོས་ཀྱིས་བདུགས་ནས། སྙེས་ 
བུ་དམ་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་དེ་དག་གི་རྨི་ལམ་ན་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཀྱིས་མདུན་དུ་འདུག་གམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གཟུགས་སམ། དཔལ་གྱི་གཟུགས་སམ། དབྱངས་ཅན་གྱི་གཟུགས་སམ། རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་གཟུགས་ 
སམ། བློན་བོའི་གཟུགས་སམ། དཔའ་བོའི་གཟུགས་སམ། སྨན་པའི་གཟུགས་སམ། ཕའི་གཟུགས་སམ། མའི་གཟུགས་སམ། ཁེའུའི་གཟུགས་སམ། བུ་མོའི་གཟུགས་ཀྱིས་རྨི་ ལམ་ན་ནད་ པའི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ་དེའི་ནད་ ཞི་བར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་སྨན་དང་ཡོ་བྱད་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་དུ་སྟོན་ཅིང་ནད་པའི་སྦྱོར་བ་གཅིག་གིས་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གང་ཞལ་ཏ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་འདོད་པ་དང་། གང་ཁ་ཏོན་དང་། ཐོས་པར་འདོད་པ་དང་། གང་དབེན་པར་འདོད་པ་དང་། 
¿ ཀདྟ་ཁའཔ་གཏཱེྟ །གར་ཐུ་ཉྱ་ཏྲེཧྤཱཧཨ,: ཤིསྔ་ཧཧྲཧཏ་ཕ་དཱྱ' : ཐཏཨ་ཧྲཏཏཊཐྲཧཾཧ་ཐཱཧྱ།, རཏ བྱ5ཧཱཧྲཆནླ་ཁཧྟཾ། . -ཧྭཧཱ་ཏཉཧརྐ་ཧྲཾཧ་ཧཧོ་ཧཱང་ཤེཏ་ཁསེཧཧཾཿ་ཧྲ་ཧཱཐ། གྲང་རྟོན་ཧོཏོབྲཾཧྱཾཿརཐཱ 
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༡ - དོད་བེ་དང་། : གེང་རིགས འདོད་པ་དང་། གད་བ་འདོད་པ་དད། གང་གཟོག་འདོད་པ་དང་། གང་ཡོན་ཏུན་འདོད་ཁོ་དང། གངཱ་ཧན་པ་འདོད་ཁ་དྲང་། ༨ གཏ་ཚུལ་ཁྲིརས་འདོད་གེ་ནས། .  སྐུང་ཤེསླ་འུ་བུ་ཁུཧཱཧུ 
འདོད་པ་དང་། གང་ཚིག་འཇམ་པོ་འདོད་པ་དང་། གང་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་མཐུན་པར་འདོད་པ་དང་། གང་སྡིག་པ་ལས་ཐར་བར་བྱ་བར་འདོད་པ་དང་། གང་སྦྱིན་པ་ལ་གཞོག་པར་འདོད་པ་ནས། ཤེས་རབ་ལ་གཞོག་པའི་བར་དུ་འདོད་པ་དང་། ཚེ་རིང་ 
པར་འདོད་པ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་འདོད་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་འདོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་སེར་སྣ་ཅན་རྣམས་གཏོང་བ་ལ་གཞོག་པར་འདོད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གཞོག་པར་འདོད་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་དག་བརྩོན་འགྲུས་ལ་ 
། གཞོག་པར་འདོད་ན། དེ་དག་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནི་ཐབས་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །གང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་མ་བྲལ་ཞིང་བདག་ལ་ལྟ་ཞིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱེད་ལ། བདག་གིས་ཐབས་གང་གིས་སེམས་ཅན་འདི་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
ཀེ པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སེམས་བཞག་པ་དང་། _ ཐབས་མཁས་པ་ལ་དགོད་པ་དང་། ཚངས་པའི་གནས་བཞི་ནས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་བར་ལ་དགོད་པར་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་པ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལ་ཕྱག་བྱའོ། | །དགོན་པའམ། 
དབྱེའམ། བླ་གབ་མེད་པར་ཨ་ག་རུ་དང་། རྒྱ་སྤོས་དང་། དུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་བདུག་པར་བྱའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་ཡན་ལག་ལྔས་ཕྱག་འཚལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་བཟླས་པར་བྱའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། སུ་མྲི་ཤ །སུ་མྲི་ཤ ། 








ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ །ཙ་ར་ཙ་ར། པི་ཙ་ར། སཾ་ཙ་ར། ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ །མུ་ར་མུ་ར། བེ་ག་དྷ་རི། མ་ཙ་མེ། བྷུ་ཛ་པཱ་ད། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀྭ། ཙི་ན་ཏ་མ་ཌྗི་པུ་རྭ་ཡ། ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ །སྦརྦ་ཤ་མེསྦྲ་པཱ་ཡ། ཨ་རྷཱ་དྷཱ་རི། སྦུ་གུང་སྦུ་གུང། རུ་ཏི་བི་བེ་ཀ་གུང་དྲིངྱི་བི་བེ་ཀ་གུང་། 
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༧ ༄༅། །བརྩོན་འགྲུས་དང་། རྟུལ་བའི་ཐབས་ཀྱང་སྟོན་ཅིང་སེམས་ཅན་དེ་ཐབས་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། རྟུལ་བ་དེས་དེ་འདྲ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཡོངས་སྲ་ཐར་བ་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
སེམས་སྐྱེ་བར་བྱེད་དོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྔོ་བར་བྱེད་དོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། །མཐུ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། རྟུལ་བ་ཆེན་པོ་དེས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྤྲོ་བ་དང་། རྟུལ་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར། མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དེ་ནི་ཡོན་ 
རྤ ཏན་གྱི་ཆོས་དང་རྟུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ 
རོལ ཅིའི་སྐད་དུ་ཡན་ལག་གི་དུམ་བུ་མགོ་བོ་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འཆང་ཞིང་དེ་ཤིན་ཏུ་ལྷམ་མེ། ལྷང་ངེར་གདའ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དག་ལ་དེ་ལྟར་མ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ 
ྦ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་འདི་ནི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་གང་དག་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་འབྱུང་བ། ངག་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ 
འཇིག་པ ར་བྱེད་པའི་སེ མང་ ཅན་དེ་དག་ ལ་རིག ང།་ ཀྱི་བུ་ འདི་ནི་སྨ ན་དུ་གྱུར་པའོ། 











༦ དགེ་བའི་ རྩ་བ་ཐམས་ཅད་སྤྲག་པ ར་བྱེད་པ། །ལྟུང་བའི་ 


ུ །མ་རིག་པའི་མུན་པ་མུན་ནག་དང་། 
རེ 





ལྟ་བ་ངན་པའི་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ནི་འདི་ཉི་མ་དང་མཚུངས་པའོ། 





545 









ས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་འབྱིན་པར་བྱེད་ན། མཚམས་མེད་པའི་ལས་ལྔ་པོ་འདི་དག་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་འདི་ནི་ལྷུང་བའི་རྩ་བ་བཞི་པའོ། །ཡང་རྒྱལ་རིགས་གང་རྒྱུ་མེད་པར་སྨྲ་བར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་ 
ངཱ ཕ་རོལ་ཡལ་བར་འདོར་བར་བྱེད། མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བཅུ་བླངས་ཞིང་འཇུག་པར་བྱེད། སེམས་ཅན་མང་པོ་གཞན་དག་ཀྱང་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བཅུ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག །འདུལ་བར་བྱེད། འཇུག་པར་བྱེད། འཇོག་པར་ 
ད བྱེད་པ་འདི་ནི་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་ལྔ་པ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ཡང་རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་འདི་ལྔ་ལས་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་བྱུང་ན། རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དེ་སྔོན་དགེ་ 
¦ ཕའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྦྲགས་པར་འགྱུར། ལྟུང་བའི་དངོས་པོར་འགྱུར་ཞིང་། ལྷ་དང་མིའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར། ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་གླ་ཀློའི་ཡུལ་དེ་ལྟ་ 
བུ་གཞན་དག་ཏུ་སྐྱེ་ཞིང་འབྱུང་བར་སྟོན་ཏེ། ལ་ལར་ནི་དགེ་སྦྱོང་གི་གཟུགས་དང་། ཆ་ལུགས་དང་། སྤྱོད་ལམ་དང་། ལ་ལར་ནི་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་དང་། ཆ་ལུགས་དང་། སྤྱོད་ལམ་སྟོན་ཏོ། །གང་དང་གང་གིས་བདག་གི་སྐྱེ་བ་འབྱུང་བར་སྟོན་པ་དེ་ 
ཉ དང་དེ་དག་ཏུ་རྒྱལ་རིགས་དེ་འདྲ་བ་དག་ལ་ཆོས་འཆད་པར་བྱེད་དེ། སྔོན་མ་བྱུང་བ། སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤད་པ་ཟབ་མོ་ཟབ་པའི་མདོ་སྡེ་དང་། གཟུངས་དང་། བཟོད་པ་དང་། ས་དག་འཆད་པར་བྱེད། སྟོན་པར་བྱེད་ 
དེ། དེའི་ཕྱིར་རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དེ་སྔོན་གྱི་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ལ་ངོ་ཚ་བར་བྱེད། དམོད་པར་བྱེད། འཆགས་པར་བྱེད། གཏོང་བར་བྱེད། སྡོང་བར་བྱེད་ཅིང་། དེ་སྦྱིན་པ་དང་། དུལ་པ་དང་། སྡོམ་པ་དང་། 






རྫོག 






548 






















¦ ཡང་བློན་པོ་གང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ཕྱིར་རབ ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ གཙོ་བར་བྱེད་ན། 





།༅། །རྱལོ་ོའིསྒོ་བོ་ཆོན་མོ་ལོ་གནོས་ཤིང་མཐོ་རིས་ལ་གཞོལ་བར་འགྱུར་རོ། 
རྫས་འཕྲོག་པར་ - པ་ རི ཏི ལྕུང་བའི་རྩ་བ་དང་པོའོ། །གང་ཡང་གྲོང་འཇོམས་ པར་བྱེད་པ་དང་། 
་ ཐོམ་ཧྱི་ངེས་བར་འབུངྱ་ཐྔ་བཤད་བའས། . རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངེས་པར་ འབྱུང་བ་བཤད་པའམ། 





བསླབ་པ་ འཛིན་ ཀྱང་རུང་། 


ལྗོངས་འཇོམས་པ་དང་། 


མི་འཛིན་ཀྱང་རུང་། 


_ ལུས་ལ་ཆད་པས་གཅོད་དམ། བརྩོན་རར་འཇུག་པར་བྱེད་དམ། སྲོག་གཅོད་པར་བྱེད་པ ་འདི་ནི་བློན ་ལོའི་ ལྟུང་ བའི་ རྩ་བ་ བཞི་པའོ། 
ཌུ་ཏཱམ་ཧྷཱཏྟེ། རྙིག འི་ཟྭ་བོག་ངོ་ཀང་ལྷ་ཞུན་བི་ཚུ་དྲ་ཚ་ཚོའའི་དག་ལས་སུང་བའི་ཚྭ་བྲ་གདུ་ཁང་ནྲང་ང་ཞིགླགཏུན། 
! ཛན དམྱལ་ བ་ལ་ ༢. བར་ ཞགྱུར་ ཏེ། 








ལྔ་གང་ཞེ་ན། 


ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་ཡང་རུང་། 





།ཡང་བློན་པོ་གང་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ལས་མཚམས་མེད་པ་གང་ཡང་རུང་བའི་ལས་བྱེད་ཅིང་སོགས་པ་འདེ་ནི་ལྟུང་བའི་ 
བློན་པོ་དེ་སྔོན་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྲགས་པར་འགྱུར། ལྟུང་ བའི་དངོས་པོར་ འགྱུར། ལྷ་ དང་མིའི་བདེ་བ་ 
ནེ་དྭག་ཞྲི་རྐར ཾཧཧུཏྟཐཱཧྤ་ཊཾཉཧྲ་ཏཏཌཱཏྟཉ མཁའི་སྙིང་པོ་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དེ་ལྟ་བུ་གཞན་དག་ཏུ་གནས་ཤིང་སྐྱེ་བ་འབྱུང་བ་ཡང་སྟོན་ཏེ། 





གང་ཁང་བློན་པོ་མཐོད་རྟེན་གྱི་རྫས་འབྲོག་པར་བྱིད་དམ།,. ཕྱོགས་བཞིའི་དགྲེ་ འོ 


གྲོང་ཁྱེར་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་གཉིས་པའོ། །ཡང་བློན་པོ་གང་ཚོས་ལྡང་བར་བྱེད་དེ། . ཉན་ ྦ 
ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པའི་ངེས་པར་འབྱུང་བ་བཤད་པ་སྤོང་བར་བྱེད། འགོག་པར་བྱེད། སྲེད་པར་བྱེད་པ་ འདི་ ནི་ ནི་ལྟུང་ བའི་རྩ་བ་ གསུམ་པའོ། ། 


མི་ལྡན་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་དག་གི་གོས་ཇུན་སྦྲིག་དྭག་འབྲོག་བར་བྱེད། [ཁྱིམ་པར་བྱེད་དམུ་ 


ལ་ལ ར་ནི་ 
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ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསླས་ཤིང་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། 











༄༅། །པོའི་བདེ་བ་ལས་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར། ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་བྲལ་ཞིང་འཁོར་བ་ན་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། ཕེམས་ཅན་གང་དག་མྫོན་ངན་པར་སྤྱད་པའི་རྒྱུས་ཉོན་མོངས་ 
ྦ པ་སྟིགས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ འདིར་སྐྱེས་ནས་དེ་དག་དགེ་བའི་ ར་བ་ཆུང་ངུ་དང་ལྡན་པ་ལས་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་ཏེ། ྦ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ཤིན་ཏུ་ཟབ་བ་འདི་ཉན་ཅིང་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་བློ་ཆུང་ངུ་ཟིན་གྱིས་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་དག་གི་ནང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་སྟོང་པ་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་ཉན་པར་བྱེད། ལུང་སྦྱིན་པར་བྱེད། ཀློག་པར་བྱེད། དེ་དག་ཇི་ 





ཟླ ལྟར་ཐོས་པ་དང་། དེ་དག་ཇི་ལྟར་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གཞན་སྔོན་གྱི་བློ་དང་འདྲ་བ་དག་གི་མདུན་དུ་དོན་དང་བཅས། ཚིག་འབྲུ་དང་བཅས་པར་རྒྱ་ཆེར་དྲན་པར་བྱེད། སྙོན་པར་བྱེད་པ་དང་། དཀའ་བ་མ་བྱས་པའི་བྱིས་པ་སོ་ 
སེ སོའི་སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ཐོས་ནས་འཇིགས་པར་འགྱུར། དངངས་པར་འགྱུར། སྐག་པར་འགྱུར་ཏེ། སྐྲག་པས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་ཅིང་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སེམས་སྨོན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 





ལས་དང་པོ་པའི་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་དང་པོ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་དེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྔོན་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སྦྲགས་པར་འགྱུར། ལྟུང་བའི་དངོས་པོར་འགྱུར། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་བདེ་བ་ལས་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར། དེའི་བྱང་ 


།དེ་བས་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་པགས་ཀྱིས་གཞོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་། །གང་ཟག་ཕ་རོལ་གྱི་བསམ་པ་དང་། བག་ 
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[ཅུ་་༦༔ |&:=ཏི;. ༦] 





ཕའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དེས་བདག་ཉིད་མདུན་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མ་བསྟན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་སྒྱ་རེངས་འབྱུང་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ལངས་ཏེ། སྐྱ་རེངས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། 





ལ་ཉ ལ་ཐོག་ མར་ ཤེ པ་པར་ བྱ་སྟེ། བྱང་ ཆུབ་སེ མས་དཔ འ་རྣམ ང་ ཀྱི་བ སམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རིམ་གྱིས་ཆོས་བཤད་པ ར་བྱའོ། །བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ དཔ འ་ན མ་ཆ། ཁའི་སྙིང་ཕོཡ ང་དེ་དག་གི་ཕྱིར་དེ་ ལྟ་བུའི་ཡུལ་ག ཞན་དག་ཏུ་སྐྱེ་ཞིང་འབྱུང་བར་སྟོན་ཏེ། 
དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམམ་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ལྕང་བའི་རྩ་བ་བྱུང་བར་གྱུར་ལ་ངན་སོང་གིས་འཇིགས་སྐྲག་ནས། དེ་དག་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མིང་ཐོས་ནས་ལྟུང་བ་དེ་དག་བཤགས་པའི་ཕྱིར་མཐོང་བར་འདོད་ན། 
དེས་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་ལ་ཨ་ག་རུའམ། རྒྱ་སྤོས་སམ། བདུག་པས་གདུགས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་མིང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེའི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེས་སེམས་ཅན་དེ་མཐོང་ནས་དེ་ལྟར་ 
འདི་ལྟ་བུའི་གཟུགས་སུ་སྟོན་ཏེ། ལ་ལའི་མདུན་དུ་ནི་ཐ་མལ་པར་འདུག་སྟེ་ཆོས་འཆད་དོ། །ལ་ལའི་མདུན་དུ་ནི་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཀྱིས། ལ་ལའི་མདུན་དུ་ནི་བུ་མོའི་གཟུགས་ཀྱི་བར་དུ་འདུག་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དེའི་ལྟུང་ 


བའི་རྩ་བ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དེ་དག་འཆགས་སུ་འཇུག་གོ །བླ་ན་མེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྤོད་པ་ཟབ་པ་ཐབས་མཁས་པ་ཡང་དེ་ལ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཟོད་པ་དང་། གཟུངས་དང་། ཕའི་བར་དུ་ཡང་འཇོག་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ 


ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་ཅིང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཏེ།  དེ་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་རྡོ་རྡེ་བཞིན་དུ་མཐུ་ཆེ་ཞིང་རྟུལ་བ་བརྟན་པར་འགྱུར། ± ་ 
འདི་སྐད་དུ་བརྗོད་ 
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ཆལ ༄༅། །པར་ “་བྱའོ། །སྐུ་ སྣ་རེངས་ སྐུ "རེངས་ ཐུགས་ ་རྗེ་ེ ཆེན་པོ་ པོ་ དང་ ་ལྡན་ པ། སྐྱ་རེངས་ སྐྱ་རེངས་ཁྱོད་འ འཛམ་ བུའི་གླིང་ འནིར་གན མ་ཐག་ཏུ་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་དགབ་བར་ མཛོད་ ཅིག །ནམ་ མཁའི་ སྟིང་ པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བདག་ གི་ ཚིག་ གིས་ གསུངས་ 
། ྦ ཏེ། ཅི་ནས་ ཀྱང་དེ་ དག་ གི་རྨི ་རྨི་ལམ་དུ་སྟོན ་ཅིང་དེའི་སླད་ དུ་བདག་ ལྟུང་བའི་རྩ་ བ་འཆགས་ པར་འགྱུར་པ་ དང་། འཕགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཐབས་དང་ལྡན་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མིག་ ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བར་མཛོད་ཅེས་བྱས་ཏེ། དེས་ དེའི་ཚེ་མལ་ དུ་ 
ྦ གཉིད་ ལོག་པར་བྱའོ། །སྐྱ་ རེངས་ཤར་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ ་མཁའི་ སྙིང་པོ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ ལྟུང་བ་བྱུང་བ་ དེའི་རྨི་ལམ ་དུ་སྟོན་ པར་བྱེད་དེ། རེ ་ཤེས་ ཀྱི་ཐབས་ཆེན་པོས་དེའི་ ལྕུང་བའི་རྩ་ བ་ཡང་འཆགས་སྲ་ 
དྭ ྣ འཇུག་གོ །ཐབས་དང་ལྡན་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱང་སྟོན་པར་བྱེད་དེ། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དེ་དེ་ཉིད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ ཡང་ཤིན ་ཏུ་གནས་ 

_ པར་འགྱུར། .ཕ ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་ཀྱང་མྱུར་ དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ འགྱུར་ རོ། །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ དག་ ལ་ལ་ ཞིག་ ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་ང པ་དྲུག་ལ ་སྤྱོད་ མི ་ནུས། ཁྱོད་བླ་ན ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་ མི ་ནུས་ ཀྱིས། ཁྱོད ་མྱུར་ དུ་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ཐེག་ པའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག་དང་། དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ མྱུར་དུ་འཁོར་བ་ལས་ ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཇི་ལྟར་སྔར་བཤད་པའི་བར་དུ་དེ་སྐད་ 
མཿ : ཟེར་ན་དེ་ ནི་ ཀབྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལས་ པུ པོ་ པོ་པའི་ 33 བའི་རྩ་བ་ གཉིས་ པའོ། །གཞན་ ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ལས་ དང་པོ་པ་ལ་ལ་ཞིག་ལ་ ཁྱོད་ ཀྱི་སོ་སོར་ཐར་བའི་ འདུལ་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ལེགས་པར་སྤྱད་པས་ཅི་ཞིག་ བྱ། ཁྱོད་ 
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ས་ང་སོ་ཀ་ཁ་སྔ་ག་ 


༤༤༤ ང་རང 


| མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་ཅིང་། 


-- 


བཱ 








༦ 


ཁྱ 


༧: པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། རྙེད་པ་དང་། བཀུར་སྟིའི་ཕྱིར་འདོན་པར་བྱེད། ཁ་ཏོན་བྱེད། འཛིན་པར་བྱེད། ཀློག་པར་བྱེད། འཆད་པར་བྱེད། ཕ་རོལ་ལ་ཡང་ཐོས་པ་ཙམ་སྟོན་པར་བྱེད་ 


་ོ 























ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྷོགས་ཤིག །དེའི་ཕྱིར་ཉོན་མོངས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱིས་མི་དགེ་བའི་ལས་གང་ཅུང་ཟད་བསྒྲབས་པ་དེ་དག་དེའི་ཕྱིར་དག་ཅིང་ 
རྣམ་པར་སྨིན་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཞེས་ཇི་ལྟར་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་གྱི་བར་དུ་དེ་སྐད་ཟེར་ན། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པའི་ལྷུང་བའི་རྩ་བ་གསུམ་པའོ། །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་ཐུ་བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ལ་ཞིག་ལ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་གཏམ་སྤོངས་ཤིག །མ་ཉན་ཅིག 0 །མ་ཀློག་ཅིག །གཞན་ལ་མ་སྟོན་ཅིག །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་གཏམ་སྤོང་པར་གྱིས་ཤིག །ཁྱོད་ནི་དེའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་ཆེན་པོར་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ 
! །ཁྱོད་ནི་དེའི་ཕྱིར་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་མཐར་འབྱིན་པར་བྱེད་མི་ནུས་ཀྱིས། ཁྱོད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཏམ་ལ་དད་པར་གྱིས་ཤིག །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉོན་ཅིག །ཁྱོད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྟོགས་ཤིག །གཞན་ལ་སྟོན་ཅིག་དང་དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ངན་འགྲོ་དང་། ངན་ 
སོང་གི་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དེ་སྐད་སྨྲས་ནས། གལ་ཏེ་དེ་དེའི་ཚིག་བཞིན་དུ་བྱེད་ཅིང་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལེན་པར་བྱེད་ན་གཉི་ག་ཡང་ 
ལྟུང་བའི་རྩ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པའི་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་བཞི་པའོ། ་ྒ །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དག་ལྕེ་གཉིས་པར་འགྱུར་ཏེ། གཞན་དུ་སེམས་ལ་གཞན་དུ་སྟོན་ཅིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་སྒྲ་གྲགས་ 
ཅིང་བདག་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་ནི་མ་ 
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༄༅། །ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟིའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་ཕྲག་དོག་ཏུ་བྱེད་ལ། ཕ་རོལ་གང་ལས་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་དང་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་ཐོབ་པར་ ར་བ་ལ་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་དེ་དག་འཁྲུག་པར་འགྱུར། དེ་དག་གི་མིང་བརྗོད་པར་བྱས་ཏེ་སྨོད་ 
པར་བྱེད། བརྙས་པར་བྱེད། ངན་དུ་རྗོད་པར་བྱེད། བདག་སྟོད་པར་བྱེད་ཅིང་དེ་དག་ཕྲག་དོག་གི་རྒྱུས་བདག་མིའི་ཆོས་བླ་མ་དང་ལྡན་པར་འཆད་པའ་བྱེད་དེ། དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་དེས་ལྷུང་བར་འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་ལས་ཕས་ཕམ་པར་གྱུར་ནས་དེའི་ 
ཕྱིར་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་ལྕི་བ་ཆེན་པོའི་ལྟུང་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། །དེའི་ཕྱིར་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །དཔེར་ན་མི་ལ་ལ་ཞིག་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་དུ་འགྲོ་འདོད་དེ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ཕོར་གྲུ་ལས་སོང་བ་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྲུ་ཉིད་ཞིག་པར་གྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། 
ཟླ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱ་མཚོ་བརྒལ་བར་འདོད་པ་ལས་ཕྲག་དོག་གི་ཕྱིར་བརྫུན་དུ་སྨྲས་ནས་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་དེ་དག་དད་པའི་གྲུ་ཞིག་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྲོག་དང་བྲལ་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
:༨ ལས་དང་པོ་པ་ཕྲག་དོག་གི་ཕྱིར་བརྫུན་དུ་སྨྲས་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ལྟུང་བ་ལྕི་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པའི་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་ལྔ་བའོ། །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ལས་དང་པོ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཁྱིམ་པའམ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དག་ཟབ་བ་ཉིད་ལ་སྟོང་ཕ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་གཟུངས་དང་། བཟོད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སས་བརྒྱན་པའི་སྐྱེས་བུ་རིག་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། ཚོགས་ཆུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ 
ཁ་ཏོན་བྱེད། བཀླགས་ན ས་ག ཞན་ ལ་ རྒྱ་ཆེ ར་སྟོན་པ =' བྱེད། དེ་བདག་གི པ་ཆོས་ འདི་དག་ རང་གི ས་བློས་རྟོག ས་ན་སང་སྟིང་རྗེ་བའི་ཕྱིར་དེ་ ལྟ ར་ཁྱོད་ ལ་སྟོན་ གྱིས། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཅི་ནས་ ཀྱང་ཆོས་ 
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ཟབ་མོ་འདི་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་པ་དེ་ལྟར་སྒོམས་ཤིག་དང་། དེ་ལྟར་གྱི་རང་བཞིན ་དུ་ཁྱེད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ ར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་། ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་ཟབ་མོ་ཟབ་པ་དག་མངོན་པར་ནི་མ་བྱས་ཀྱི། བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་བསྟན་ཏོ་ཞེས་ནི་མི་ཟེ ར་བ ར་རྙེད་ 
པ་དང་བ ཀུར་སྟིའི་ཕྱིར་བདག་འཚོང་པ ར་བྱེད་དེ། དེའི་རྐྱེན་གྱིས་དུས་གསུམ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད གྭ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ འི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་དང་། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ 
དག་གི་སྤྱན་སྔར་ཉེས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུར། ལྟུང་བ་ལྕི་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར། པཱ ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཐེག་པ་ཆེན་པོས་བསླས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་དེའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་བའི་རྟོགས་ 
པའི་ཁྱད་པར་ལྟ་ཅི་སྨོས། བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལྟ་ཅི་སྒོ: ས། འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔེར་ན་མི་ཞིག་འབྲོག་དགོན་པ་ཆེན་པོར་སོང་བ་ལས་བཀྲེས་པ་དང་སྐོཿ མ་པས་ཉེན་ཅིང་ངལ་བ་གྱུར་ནས་དེ་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཤིང་གི་དྲུང་དུ་ 
པ་ ཀྱི་ཕྱིར་ འདུག་ནས། །ེ ས་ཤི ང་ འབྲ ས་ བུ་ ཆེན་པོ་དང་ ལྡ ན་པ་དྲི་དང་ ལྡན་པ་རོ་དང་ལྡན་པ་བོར་ཏེ་དུག་གི་ཤིང་རོ་མེད་པ་ལ་ འཛེགས་ནས་དུག་གི་ འབྲས་བུ་ཟའོ། །ཟོས་ནས་ འཆི་བའི་དུས་བྱེད་དེ། གང་ཟག་དེ་ཡ ང་དཔེ་དེ་དང་ འདྲ་བ ར་བརྗོད་དོ། །དེ་བས་ན་མི ༨ 
ད་པ་ ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་རྙེད་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་གནས་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ འཇུག་པ ར་འདོད་པ་ ལས་རྙེད་པ་དང་། །བཀུར་སྟི་དང་། \ གྲགས་པའི་ཕྱིར་བདག་ལ་བསྟོད། ག ཞན་ལ་སྨོད་པར་བྱེད་པས་ལྟུང་བའི་ལྩི་བ་དེ་འདྲ་བ་བྱུང་བར་གྱུར་ནས་ 

ང་བའི་རྩ་བ་དེའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་སྨད་ཅིང་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། གང་ཟག་དེ་འདྲ་བ་ནི་རྒྱལ་རིགས་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། རྡེའུ་རིགས་དང་། དམངས་རིགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་མི་བསྟན་པར་བྱའོ། །གང་དེ་སྟེན་པར་བྱེད་ 
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ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་ཉམས་པ་དང་། ལྟ་བ་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ལྷོད་པར་འགྱུར། ཕལ་ཆེར་ལྷོད་པར་འགྱུར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པར་འགྱུར། དགེ་སྦྱོང་མ་ཡིན་ན་དགེ་སྦྱོང་དུ་ཁས་འཆེ། ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་མ་ 


ཡིན་ན་ཚངས་པར་སྤྱོད་པར་ཁས་འཆེ་ཞིང་བོང་བུ་དང་མཚུངས་པ་དང་ཆོས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འཆད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ལ་རྒྱལ་རིགས་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཤིན་ཏུ་བཀུར་སྟི་བྱས་པ་དང་། རིམ་གྲོ་བྱས་པ་དང་། མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར། དེ་ 


འི་ཞིང་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པ། 








་པ་མ་ཞི་བ་ཞི་བར་མི་བྱེད། སྲབ་མོར་མི་འགྱུར་ཏེ།  དེའི་ཚེ་དགེ་སློང་དག་བསམ་པ་ཉམས་པར་འགྱུར་ 


ག་གིས་དགེ་སློང་སྤོང་བ་ལ་བརྩོན་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཁྱིམ་པ་ལ་བརྗོད་པ་དང་། རྒྱལ་རིགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དེ་ཡང་དགེ་སྒོང་སྤོང་བ་ལ་བརྩོན་པ་དེ་དག་ལ་ཞེ་སྡང་ཞིང་འཕྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། གང་དེ་ན་དགེ་སློང་སྤོང་བ་ལ་བརྩོན་པ་ 
མས་ཀྱི་ཕན་པ་དང་ལོངས་སྤྱོད་དུ་བྱ་བ་དེ་ཁ་ཏོན་ལ་བརྩོན་པའི་དགེ་སློང་ ལ་ འབུལ་བ ར་བྱེད་པས་དེ་གཉི་ག་ལྟུང་བའི་ རྩ་བ ~་ འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། དགེ་སློང་བསམ་གཏན་པ་ནི་ཞིང་དམ་པ་ཡིན་གྱི། ཁ་ཏོན་པ་དང་ ཞལ་ཏ་ ལ་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་པའི་ 
ར་ཏེ། དགེ་སློང་བསམ་གཏན་པ་དག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་དང་། བཟོད་པ་དང་། ས་དག་ལ་སྣོད་དུ་གྱུར་པ། སྦྱིན་གནས་དམ་པ་སྣོད་དམ་པར་གྱུར་པ། འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་བར་བྱེད་པ། ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ། ལས་ཀྱི་ཞི་བ་དང་ཉོན་མོངས་ 
མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྲོ་བའི་ལམ་ལ་གཞོག་པར་བྱེད་པའོ། ད ་ ་ུ 

















།རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་ཚོགས་མ་བྱུང་པ། འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྟུང་བའི་རྩ་ 
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༄༅། །བ་བརྒྱད་པ་སྟེ། ལྟུང་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་དང་ལྡན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་སྔོན་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སྤྲགས་པར་འགྱུར། ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། ལྟུང་བའི་དངོས་པོར་འགྱུར། ལྷ་དང་མིའི་བདེ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ལས་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟླས་པར་འགྱུར་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་འདྲ་བ་དག་གི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ནི་དེ་ལྟ་བུ་དག་གི་ཡུལ་དུ་སྐྱེ་ཞིང་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ལ་ལར་ནི་དགེ་སྦྱོང་གི་གཟུགས་དང་། ཆ་ 
ལུགས་དང་། ྦ སྤྱོད་ ལམ་གྱིས་ ལ་འ ར་ནི་ བྲ མ་ཟེའི་གཟུགས་དང་། ཆ་ ལུག ས་དང་སྤྱོད་ ལམ་ནས་ དུད་ འགྲོའི་ ཆཾ། ཚན་ མ་དང་། སྤྱོད་ ལར གྱི་བ ར་དུ་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ཏེ། རྒྱ་ཆེ ར་ཇི་ ལྟ ར་དཔ འ་བར་ འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ལས་ འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ 
་ྭ བཀླག་པར་བྱ་སྟེ། | དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་སེམས་ཅན་དེ་དང་དེ་དག་ལ་ཇི་ལྟར་འཐུན་པ་བཞིན་ཏུ་ཆོས་འཆད་པར་བྱེད་དེ། སྔོན་མ་བྱུང་བ། སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བཤད་པའི་མདོ་སྡེ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཟོད་པ་དངས་འཆད་དེ། དེའི་ 
ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ཐབས་མི་ཤེས་པ་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་དག་ངོ་ཚ་བར་བྱེད། ལྟུང་བ་དེས་འཇིགས་པར་བྱེད། དངངས་པར་བྱེད། སྐྲག་པར་བྱེད། ལྟུང་བ་དེ་དག་འཆགས་པར་བྱེད། གཏོང་བར་བྱེད། སྤང་བར་བྱེད་དོ། །གལ་ 
ཏེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ནམ་མཁའི་སྟིང་ཕོའི་མིང་ཐོས་ནས་མཐོང་བར་འདོད་ཅིང་ངན་སོང་དུ་ལྟང་བས་ འཇིགས་ཏེ། ལྟུང་བའི་ རྩ་བ་བཤགས་པ ར་ འདོད་ན། ག ལ་ཏེ་དེ་དག་བྱང་ ཆུབ་སེ མས་དཔ འ་ནམ་མ ཁའི་སྙིང་པོ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ 
ད ཞིང་དེའི་མིང་ནས་བརྗོད་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་གི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དེའི་མདུན་དུ་ཐ་མལ་པའི་ཚུལ་དུ་འདུག་པའམ། བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ནས་བུ་མོའི་གཟུགས་ཀྱི་བར་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དེའི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། 
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ང་བའི་རིགས འཇུག་གོ །ེའིཐབས་མས་པ་ཟབཚོ་དང།བོ་ནཆདཔའི་ཟགཔཆནཔོ་ལ་སྱོད་པཡངསྟོནོ། ས་དངས་དགོུཡང་ཏང་ར་འཛན་དང་། 





‹ རིམ་གྱིས་ལམ་ 


གཟུངས་དང་བཟོད་པ་ལ་གཞོག་པར་བྱེད་དེ། 





ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བར་གྱིས་གཞོག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་དེ་དག་ངན་སོང་གི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཐར་བར་བྱེད་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་དེ་གློག་དང་མཚུངས་ 
པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྤྱོད་པ་ལ་མཐུ་ཆེ་ཞིང་རྟུལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་དག་ལ་མངོན་སུམ་དུ་བདག་སྟོན་པར་མི་བྱེད་ན། 


གང་དེ་ལ་གསོལ་པ ར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་ལ་ལངས་ཏེ་ཁ་ཤ ར་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ཏེ་འདུག་ལ། 


ལྷའི་བུ་སྐྱ་རེངས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་བ་འདི་སྐད་དུ་བརྗོད་དོ། །སྐྱ་རེངས་སྐྱ་རེངས་ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཅན། བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་ཅན་ཁྱོད་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཤར་མ་ཐག་ཏུ་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེ་དགབ་པར་མཛོད་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཅན་ལ་བདག་གི་ཚིག་གིས་སྦོན་ཏེ། བདག་གི་རྨི་ལམ་ 
དུ་ཡང་དེ་སྟོན་པར་འགྱུར་ཞིང་བདག་གིས་ཐབས་དེས་ལྟུང་བ་བཤགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཕགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་ནས་དེས་དེའི་ཚེ་མལ་དུ་གཉིད་ལོག་པར་བྱ་སྟེ། སྐྱ་རེངས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཤར་ 





མ་ཐག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་འདིར་འོང་བར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དེའི་རྨི་ལམ་ན་ཐ་མལ་པར་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། 








ལྟུང་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡང་འཆགས་སུ་འཇུག །ཡེ་ཤེས་དང་ཐབས་ཆེན་པོས་ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་ 
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༡” ༄༅། །ལ་མཁས་པ་གང་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དེ་དེ་ཉིད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པོར་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཐ དེ་མྱུར་དུ་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱང་དེ་ལ་སྟོན་ཏེ། དེ་བས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་དཔའ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་ལག་གི་དམ་པ་མགོ་བོ་ལ་འདུག་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ནི་ཡོན་ 
་ྦ ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཕ་དང་ལྡན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མིང་ཐོས་སམ། གཟུགས་འདྲིར་འཇུག་གམ། དེ་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་དམ། རིམ་གྲོ་བྱེད། བསྟི་སྟང་བྱེད། བཀུར་སྟི་བྱེད། 
མཆོད་པ་བྱེད་ཅིང་། མེ་ཏོག་དང་། སྔོས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བྱུག་པ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་རྣམ་པ་དུ་མ་དག་གིས་བཀུར་སྟིར་བྱེད། ཕྱག་འཚལ་བར་བྱེད། བདག་གི་སྲོག་ཀྱང་དེ་ལ་འབུལ་བར་བྱེད་ན་སེམས་ཅན་དེ་ 
དག་ནི་མེས་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། ཆུས་མ་ཡིན། མཚོན་གྱིས་མ་ཡིན། དུག་གིས་འཆི་བར་མི་བྱེད་དེ། དེ་དག་ཚེ་ཟད་པ་མ་གཏོགས་པར་མིའམ་མི་མ་ཡིན་པ་སུས་ཀྱང་དེ་དག་གི་སྲོག་དེ་ཕྲོག་པར་མི་ནུས། དུས་མ་ཡིན་པར་མི་འཆི། ནད་བུ་ 
ཅན་དུ་མི་འགྱུར། བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་པས་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་ཆོད་པར་མི་འགྱུར། འཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་ཀྱི་བར་དུ་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་མིག་གིས་གཟུགས་མི་མཐོང་། _„ རྣ་བས་སྒྲ་མི་ཐོས། 
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ནམ་མཁའི་སྟིང་ཕོ་ཐ་མལ་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དེ། ྲ སེམས་ཅན་གང་སྔོན་བྲམ་ཟེ་ལ་གུས་པར་གྱུ ར་པ་དེ་དག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ནི་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་སུ་སྟོན་ཏོ། །གང་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ལ་གུས་པ་དེ་དག་ལ་ནི་འདོད་བའི་དབང་ཁྱུག་གི་བར་དུ་ 
སྟོན་པ་ནས། གང་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལ་གུས་པ་དང་། གང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་གུས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་ལ་གུས་པ་དང་། འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་ལ་གུས་པ་དང་། ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་། འཕགས་སྐྱེས་པོ་དང་། མིག་མི་བཟང་དང་། 
རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བྭ་ལ་གྲུས་བ་དང་། ¿ གུར་དག་ལྷ་དང་། ; རི་དང་། -ཤིངྱ་དང་།, ཅུ་མིག་དང་། མཆེའུ་དང་།, , ལྟེང་ཀ་སྣ་ཚོགས་ལ་རྒུས་པའི་བར་དུ་གང་དང་གྲང་གི་སྒྱབས་སུ་སོང་བའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ལ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སྲེམས་ཉན་དེ་དུག་གི་མདུན་དུ་བསྟན་དསྲ། 
གོང་གི་བསམ་པ་ཅི་འདྲ་བ་བཞིན་དུ་དེའི་གཟུགས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དག་ལ། །གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མཐོང་བ། །འཁོར་བའི་སྲིད་པ་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར། །འཁོར་བ་ན་ནི་དེ་ཀུན་ཤེས། །སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་ཆོས་ 
འདི་དག་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་མཐོ་རིས་ལ་གཞོལ་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་གང་དག་སངས་རྒྱས་ལ་མངོན་པར་དད་པ་དེ་དག་གི་འདུན་དུ་འདུག་སྟེ ༡  སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་བསྟན་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྤའ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
ཤེས་བདེན་པ་ཡིས། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་གང་སྒྲོལ་བ། །ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་མྱུར་དུ་རེག །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་འགྲོལ་བར་འགྱུར། །དེའི་ཚེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྒྲས་དགའ་ཞིང་རངས་ནས་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 







་་ོ། ཅྩས་རོ་མི་ཆྫོང།ཤུམ་ཀས་རག་་མཤསཞིང། ད་དངནུ་དགས་པམོ་འུ་དངའཇུགཔར་ཟིད། དོ་དང་འི་ུསལ་ཆོ་དང། ཐོད་དང། ནོམ་པའ་ཤེསཔའཇུགཔརའྱུ་བདའ་ཆོ།ད་དག་ྱ་བྱབསེམས་དཔའ་ 
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༄༅། ཀྱི་ཞིང་རྣོག་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། གང་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པ། འཚོ་བ། གཞེས་པ། ཆོས་ཀྱང་སྟོན་པ་དེར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བས་ 
ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ནི་ཡོ ན་ཏན་གྱི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་ནོ། །གང་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་སེམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་དབང་བྱ་བར་འདོད་ན། དེས་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་ 
པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་མཆོད་པ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་ཉེ་བར་གཞག་སྟེ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དགོངས་ཤིག་དགོངས་ཤིག །ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བརྙེས་པ། བདག་ལ་དྲན་པ་དང་། ཏིང་ 
- ངེ་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སྩོལ་ཅིག །འདི་ལྟ་སྟེ། ཨུ་མུ་ར་ཌ་ཁེ། བ་ཀྟ་མ་ནི་ལེ། ས་མུ་དྲ། ཨ་བ་ད་རེ་ན། ན་ཡ་ན་ཡ། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀྭ །ཨ་ནུ་བ་མ་ཛ་མ་བྷ་སྲཱཾ་ཏི། ཨ་ཀྲ་ཛམ་བྷ་སྷཾ་ཏི། བཛྲ་ཛམ་བྷ་སྨྲཾ་ཏི། ཀོ་ཌ་སྨི་ཏི། ཨ་ནུ་བ་མ་སྤྲཾ་ཏི། 

པཱ ཏ་ཀོ་ཊི་སྨྲཾ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལ་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇུག་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །གང་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཡང་རུང་། ཉན་ཐོས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཡང་རུང་སྟེ། བསྟན་བཅོས་སྣ་ཚོགས་ཀློག་པར་འདོད་ན། དེས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་སྐྱ་རེངས་འབྱུང་བའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་ཕྱག་བྱའོ། །མཆོད་པ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་སུ་བྱའོ། །འདི་སྐད་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དགོངས་ཤིག་དགོངས་ཤིག །མཁས་པ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ནང་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་གང་ཟག་གི་མཆོག །དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཨི་ནི་ལ་ཛ། བི་ཏན་དུཊ་ཛ། བི་ཡ་བ་ན་ཛ། བི་པ་ཀྙི་ས་མེ། བཱ་ཤ་ལ་ཛ་སི། སྦྲ་ན་ 




































ཤསྟ་ཀནྡྷ། ཧུམ རུམ། མག་རིུ་ཀ་གྭཱཧ _ གང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འཇུག་ འདོད་པ་དང་། གང་ཊ ཁུང་དུ་འཇུག་ འདོད་པ ་དང་། ཀྐན་ བཅུད་ དམ་ བྲ སྤྱོད་ པར་འདོད་པར་གྱུར་པ་དང་། གར བཙོན་རྭར་ བཅུག་ ཧནྐང། གང་ མཛའ་བ་དངྲ་བ་ བ་ 
དྲང་། ་གངམི་མཛའ་བ་དང་ཐད་པ་དང་།  གང་དྭག་མེས་འཇིགཟྲ་པ་དང་། ཆུ་དང་། ཆཚོན་དང། ` དག་དང་། བྷད་སྟེམསྔ་དྭང་། .. སྐུག་དབ་། .  སེང་གི་དེང་། དགྲ་དང ` རྒུན་པོ་དང་། „ གཞོན་ཚྟནེ་ཅིས་ཊའི་ཀཱསྟ་ 
པཕར་ འགྱུར་ བ་དང་། གང་དམ་དུ་བཅིངས་པ་དང་། གང་ཆད་པས་བཅད་པ་དང་། ` གང་གསད་པ་ལ་ཐུག་པ་དང་། གང་ནད་ ཀྱིས་བཏབ་པ་དང་། ནད་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། གང་དག་ཆོས་གོས་དང་། བསོད་སྟོམས་དང་། མལ་ཆ་དང་། སྟན་དང་། ན་ 
བའི་ གྲོག སྨན་ དང་། ཡོ་བྱད་ཀྱིས་ཕོངས་པ་དེ་དག་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མིང་ནས་བརྫོད་ ཅིང་། མཆོད་པ་ཅི ་ནུས་ ཀྱིས་བྱེད་ལ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཞོག་ཅིང་འདི་སྐད་དུ་ཡང་སྨྲ་སྟེ། དགོངས་ ྦ 
ྦ གིག དགོངས ་ཤིག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ ་ལྡན་ པ་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་ནམ་ མཁའི་སྙིང་ཕོ་འགྲོ་བའི་དོན་བཞེད་ པ། ཐུགས་ རྗེ ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་བདག་ལ་ གཟིགས ་ཤིག །བདག་འདི་ལྟ་བུ་ལས་རབ་ཏུ་ཐར་བར་མཛོད་ཅིག །སྐལ་བ་སྩོལ་ཅིག །མཐུ་ 
ཆེན་པོ་བདག་ ནི་ སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་ཉམ་ཐག་གོ །ཤིན ་ཏུ་དབུལ་ལོ། །བདག་ ནི་ ཁྱོད་ལ་ བརྟེན་ནས་ ཞི་ བ་དང་བདེ་བ། ཚེ་ འདི་དང་ཚེ་ རབས་གཞན་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་ དང་། _ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་ སྙིང་པོ ལོ་གཟུགས་ཐ་མལ་ 


ྦ ༢ གྲནནིས་ཀི་བརྡ་ཅིས་སྦེར་མི་ཏྭར་ནི་དྲག་གི་མདུན་ད་ྱོ་ཉྟེ། ༡ དབགག་འིན་པརྱད་དོ། ༤ །གུང་དྲི་ལས་འཇིགྲས་བདི་དྲག་འོ་བས་མའུའ་ཐར་བརྡ་བདདོ། །ཀཉདག་དྫོང་བ་གོས་ཉེདྱ་བ་དསྒྲ་ཀང་དགག་ོ་བདྲ་ཅམ་བུལ་བ་ 
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པ་ དྲ །ི གྲ 
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པཔ 


དག་གིབརྙད་དག་ལདོ་ཉ་དཉར་བཟམ་པ་མངསསྲ་ཚོགསཔར་བེད་དོ། །ྱོ་བད་ཐམས་ཅད་ལན་ཆམཚོགསཔའི་བརྙ་དུ་འྱུརརོ། །རྱལཔའི་བུ་ལ་ལཞག་གནས་ཆེནཔོའི་དབངབླུར་བོབ་པར་སམས་པ་དེ་གལཏེ་ཐང་ 





ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མིང་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་པ་དང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་ཏེ། བྲམ་ཟེའི་གནས་ཆེན་པོ་དང་། ཁྱིམ་བདག་གི་གནས་ཆེན་པོ་དང་། བཟོའི་གནས་ཆེན་པོ་དང། ཐོས་ 
པའི་གནས་ཆེན་པོ་དང་། སྒོམ་པའི་གནས་ཆེན་པོ་དང་། གང་མོས་པའི་གནས་ཆེན་པོའ་བར་དུ་འདོད་པ་དེ་དག་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མིང་ཐོས་ནས་ཕྱག་འཚལ་བར་བྱེད། ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གོས་གཙང་མ་བགོས་ 
ད ནས་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལ་སྐུབས་སུ་སོང་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་སྐད་དུ་རྗོད་པར་བྱེད་དེ། ནམ་མཁའི་སྟིང་ཕོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་བདག་ལ་སྐལ་བ་སྩོལ་ཅིག །བསམ་པ་དང་། སེམས་དཔའ་ 


_ ཐམས་ཅད་དང་། 
རྣམ་དརང་དྭག་པ། 
ཆོས་དང་ལྡན་ནོ། 





བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པར་མཛོད་ཅིག །གང་སེམས་ཤིང་གང་གསོལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་ན། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་ལྷའི་རྣ་བའི་ཁམས་ 
མིའི་ལས་འདས་པས་སྒྲ་དེ་ཐོས་ནས་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་བདག་ཅི་རིགས་པར་སྟོན་ཏེ། དེ་དག་ལ་དེ་ལྟར་ཐབས་ཀྱང་སྟོན་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དེ་ནི་དེ་ལྟ་ཐུའི་ཐབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ 
།བློ་ྒྱ་མཱཙོ་ཆེན་པོ་དངཱ་ལྟན་ནོ། 











།རིགས་ཀྱི་བུ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཆུའི་ཐིགས་པ་ནི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཚད་བཟུང་བར་ནུས་སྲིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཐབས་ 
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མཁའི་སྟི ང་ལོ འདི་ནི་ བྲ བས་དང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ལྡན་ནོ། 





ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཚད་ནི་གཟུང་མི་ནུས་སོ། ིགས་ཀྱི་བུ་ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚད་ནི་ལ་ལས་གཟུང་བ་ནུས་སྲིད་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྙིང་ཕོ་ 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྦྲལ་པར་བྱེད་པ་ནི་ཚད་གཟུང་མི་ནུས་ཏེ། ལ་ལར་ནི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་སྦྲལ་བར་བྱེད་དེ། ལ་ལར་ནི་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་སུ་བྱེད་ཅིང་། 


སེམས་ཅན་ཇི་ལྟ་བུས་ འདུལ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་ ་བར་དུ་སྦྲལ་བ ར་བྱེད་དོ། །དེ་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ནི་དུད་འགྲོའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་བ ར་བྱེད་དོ། ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་པ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་ནི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་གཟུགས་ ྦ 


སུ་སྤྲལ་ པཾ ར་བྱེད་པ་ན ས་གཤིན་རྗེའི་ འཇིག་རྟེན་པ་རྣ མས་ ལ་གཤི ན་རྗེའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་གཟུག རས་ ཀྱི་བ =་ དུ་སྦྲལ་པ ར་བྱེད་དོ། ། ། ཁ་ཅིག་ ལ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་སྤྲལ་པ་སྤྲལ་པ ར་བྱེད། ཁ་ཅ ག་ ལ་ནི་རྨི་ ལར དུ་སྤྲལ་པ ར་བྱེད། ཁ་ཅིག་ ལ་ནི་སྡིག་པའི་ ལངས་ 
ྦ སྤྲག་ པའི་ཕྱིར། ངན་སོང་ ˆ ས་བསྒྲ ལ་བའི་ཕྱིར། མཐོ་རྲིས་ ལ་དགོད་ པའི་ཕྱིར། སྡེམས་ ཅན་རྣམས་ ཀྱི་དོན་ གྱི་ ཕྱིར། འཆྲི་ འལཁོའི་ དུས་ ཀྱི་ཚེ་རྣམ་ རཾ ར་ཤེས་པ་ ཐ་མ།་ རྒྱ བའི་ཚེ། གཟུག ས་སྣ་ཚོག ས་ སུ་སྤྲལ་པ ར་བྱེད་དེ། དེ་དག་ ལ་ཐོག་ ཌཾ། ར་སྐྱབ ས་ 
ྣ སུ་སོང་ཞིང་མཐོང་སྟེ། བདེ་བ་ཐོབ་ནས་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན ་དུ་གནས་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་བར་དུ་འགྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར་སུས་ཀྱང་དེའི་སྦྲལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚད་གཟུང་བར་མི་ནུས་སོ། ། །དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་ 
།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ནོ། །དེ་བས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་ཡ ན་ལག་གི་མཆོག་མགོ་བོ་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འདུག་པར་སྣང་ངོ་། ། 
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།ཡིད་ལ་གནས་པ་ནས་ཡིད་ཀྱིས་ཀུན་དུ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་གསུམ་འབྱུང་བ་དེ་ལ་ནམ་མཁའ་གནས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་མ་ལགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སེམས་ཅན་ནམ་མཁའ་ལ་ 
གནས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་མ་ལགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ནམ་མཁའ་སེམས་ཅན་ལ་གནས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་མ་ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཅིག་ལ་གཅིག་མི་རྟེན་ཏོ། །གཅིག་ལ་གཅིག་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 
¦ སྒྲོ་མ་བཏགས་པ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ནི་འདི་ ལྟ་སྟེ རང་གི་མཚན་ཉིད་ཐ་མི་དད་པ། མི་རྟོག་པ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ། མི་གཡོ་བ། གསོ་བ་ལགས་ཏེ། མྱུ་གུ་མ་མཆིས་པ། 
_ ས་བོན་མ་མཆིས་པ། འབྲས་བུ་མ་མཆིས་པ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་མཆིས་པ། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པ། རློམ་སེམས་མ་མཆིས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་མི་ 
མཱ་ཏུ་ཤི་ཁ། ཤ་མ་ཅེ་ཏ་ནཱ་ཡ། ཀླི་ཤུན་ཏ་སཾ་ཤོ་ཏརེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མིག་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་སེང་གེའི་འགྲོས་ཀྱི་ཕྱིར་བསྒྱིངས་པའི་གཟུངས་འདིས་སེམས་ཅན་དག་འཆི་ 
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། ཅན་རྣམས་ལ་ སྙིང་ རྗེའི་དབང་གིས་གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། 


ཚྭ དྭགྟག་ཏུ་མེན། ཐངས་ཟེད་བདྲག་གིས་ཏིང་ངེ་འིན་དང། 

སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྩོད་པ་གང་། །ཅི་ཡང་རུང་སྟེ་དེ་དག་གི 
[$ ཊ༩ཧད་དག་དྲན། ` ཆུད སཱི་དགྲ་ *་ཟ་བེད་དདུ། 
།གའིུ་ས་དུ་རྲཀབབ་ཏང། 











བའི་ཆེ། ཐ་ མའི་རྣམ་པར་ ་ཤེས་པ་ལ་ཉོན་ མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། 


ཤནདེ་རཱ་ར།ཏཐ་ཐུཝ་ཤིཏ་ཧྣན་ཏི་ཀཏཧའ་ཧཱག་ཐ། 


གཟུངས་དང་། བཟོད་པ་ སྣ་ ཚོགས་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཏོ། །གཞན་ དག་ཀྱང་ས་བཅུ་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །སྲོག་ཆགས་ཁྲི་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། ། 


།གཞི་རྩ་སྦངས་ནས་ལྟ་ཀུན་གྱི། _ །གཞི་རྩ་མྱུར་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན།  །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སྙོང་དེ་དག་དང་། ཟམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་ 
དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་ རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ གསུངས་པ་ལ་ མངོན་པར་བསྟོད་ དོ།། །།འཕགས་པ་ནམ་ མཁའི་ སྙིང་པོ་ ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ པོའི་ མདོ་རྫོགས་ 


འ་བ 


རྒྱ་གར་སྐད་དུ། དུ 





ཧླ་ཏིཏི་གྷར་ཨཱཿཏ་རཾ་གཱཏ་ཀྭཾཱ་མྭ་ཧཱརྡ་ཛ་ཝྦནས་ཉི་ཏ། བོད་སྐད་དུ།  ཞབགས་བུ 








ལས་ཀྱི་སྒྲིབ པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ སྒྲིབ་ པ་ཡོད་པ་སྦྲག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་ཡོངས་སུ་ ཐོངས སུ་དག་ པར་གཏོང་ནུས་སོ། །ཏྱོད་ ི འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་དཔག ་ཏུ་མེད། གྲངས་མེད་པར་ རོ བ་དང་། སེམས་ 
གྲོང་རྡལ་ དང་། ལྗོངས་ དང་། ཡུལ་ འཁོར་ དང་། རྒྱལ་ པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་གཟུགས་དང་། ཆ་ལུགས་དང་། སྤྱོད་ ལམ་སྣ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ཐེག་ པ་ཆེན་ པོའི་ མདོ་སྡེ་ སྣ་ ཚོགས་འཆད་པ་ དང་། སེམས་ 
; ¦ ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་། རྒྱལ་ རིགས་གདོལ་པ་ནས་དགེ་ སྦྱོང་ གདོལ་པའི་བར་ དུ་སྡིག་ པའི་ཆོས་ལས་སྤང་བ་དང་། ་ ཐམས་ཅད་དགེ་ བའི་ཆོས་ལ་གཞག་པར་ ནུས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ འདི་ བསྟན་ པའི་ཚེ་ ལྷ་དང་ མིའི་སྐྱེ་ དགུ་ 
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།སའི་སྟིང་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། 


ལས་ནི་ལྡོག་མི་འགྱུར། །མཁས་པ ་གང་ཞིག་གཟུངས་སྔགས་མཆོག །ཐོས་ནས་མོས་པར་བྱེད་པ་ནི། 


ཡི་སྙིང་པོ་ས་མཆོག་ལ། །མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྨྲས་པ་ནི། །ས་ཡི་སྙིང་པོ་གཙོ་བོ་ཆེ། །གློག་ འགྱུ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་མངའ་བ། 


དགེ་སྦྱོང་སྟོན་པ་པོ། །གཞི་བཅས་ལྡན་པའི་རླུང་གི་ཚུལ། །སཱ་ཧཱའི་བློ་ ལྡན་སྙིང་རྗེའི་རབ། 





ཐཱ་ཤམ་རྭ་ཏཱ། ཨ་མོ་ས་བྲས་སྭ་ཏཱ་སྭ་ཧཱ། དེ་ནས་སོན་ཏན་ཕྱིན་པ་ཡི། །གཟངས་འདི་བཤད་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་། 
གྱིས་སྦྲས། །སྐལ་ལྡན་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས། །ས་སྟེང་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཡངས་པར་བྱས། །ཁྱོད་ ཀྱི་གཟུངས་ནི་རྣམ་གྲགས་ཤིང་། 
ྦ འཁོར་བར་རབ་ཏུ་རྒྱུ་བ་ན། །ཉེས་པ་ཀུན་གྱིས་མི་གོས་ཏེ། །ཇི་ ལྟར་འདམ་གྱི་པདྨ་དག །འདམ་གྱི་ཉེས་པས་མི ་གོས་བཞིན། 


།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཉི་མའི་མཆོག 


།ངེས་པ་ ཡོན་ཏན ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། 





།ཉདྭ་ཤན་ཧཧཾཏེ ཛེས 
སིང བེག པར་གྲགས། 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའི་སྟིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
་རྗེའ་དཀྱིལའཁོར་དམ་པ་ནི། 


།ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་མེད་། 


།ཁྱོད་ཀྱི་གསང་སྔགས་འཆང་བྱེད་པ། །དེ་དག་ལས་ནི་གཅིག་ཙམ་ཡང་། 








།ཨོཾ་སྣུས་ནི་སྣུམ། ཧ་ར་ཙ་ར། 


།ཏི་སེའི་གངས་བཅས་གཡོས་པར་གྱུར། །ས་ཡི་ སྙིང་པོ་ཚོགས་དབང་ལ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན་ 
།ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་ཚོགས་བསྐེད་པ། 
།སུགསྤ་ཧན་དག་ཡས་གུ་ཡང་དུ་ན། 


།སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། །ཉེས་པ་ཟློག་བྱེད་ཐོས་པ་ནི། 





མ་ཧྭ་ 
། 


།བྱང་ཆུབ་ 


།དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ལྡན་པའི་འཁོར། །ལངས་ཏེ་ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་པོ། །ས་ 


།ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་འབྱོར་པ་མཆོག །རིགས་ལྡན་རིག་མཛད་མཆོད་པའི་གནས། 
།གསང་སྔགས་རོལ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་རོལ། 


།ས་ཡི ་དབང་ཕྱུག་གར་ཐབས་ཅན། 








།གཙོ་བོ་ 
།སྒེག་ 
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༤༧༡༡? ༄༅། །མཆོག ་རིགས་སངས་རྒྱས་ཚངས། །དེ་ བཞིན་ཉིད་ཚུལ་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། །རིན་ཆེན་ཏོག་སྟེ་ཆེར་བཞད་ པ། །དགྱེས་པ་ན ་བཟའ་སྣ ་ཚོགས་གསོལ། །གཟིགས་པ་རིང་བ་སྤྱན་ཡངས་པ། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཐོགས་ 
བྲ །ཐོགས་པ་མི་དཔོགས་རིན་ཆེན་གཙུག །སྲིད་གསུམ་འདོད་པ་མེད་པའི་རྒྱུ། །དུལ་བ་ཉོན་མོངས་དྲི་མ་བསལ། །དག་པ་གཙང་པ་གསོ་སྦྱོང་ཅན། །རྣམ་པར་གནན་པའི་གཡུལ་ལས་འདས། །ལྡང་མདོག་སྐྱབས་མཛད་སྟིང་རྗེ་ 
ྦ །སྟོབས་ཀྱིས་གྲགས་པ 'རྒྱ་ཆེ་བ། །བསམས་ན་ཤེས་པའི་ སྤྱོད་ ཡུལ་ཅན། །དཔའ་ བོ་སེང་གེ་ འཇིགས་པར་བྱེད། །སྤང་བ་རྣམས་ཀྱི་ སྙིང་འཇོམས་པ། །མངའ་བདག་གྲགས་པ་ཡུལ་དང་ལྡན། །དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་རབ་འབྱུང་བ། །རིགས་ 
རླ རཾ ་རིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་མཁྱེན། །རིགས་ཀུན་དུ་ནི་མཆོད་པ་ལགས།  །རྒྱལ་པོ་རིགས་མཆོག་སྐྱེད་པའི་རྟེན།  །རྡོ་རྗེ་ཡི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱན། །རྡོ་རྡེ་ས་འོག་རབ་གྲགས་པ། །རིག་སྔགས་འཆང་བ་སྟོབས་པོ་ཆེ།  །མངོན་པར་ 
` འཕགས་པ་ཁྱབ་པ ་མཆོག །མགྲིན ་བཟང་ནད་དང་བྲལ་བ་ལགས། །སྐྱོང་མཛད་ སྟོན ་པ་དག ་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ལམ་ནི་རབ་སྟོན་པ། །གྲོལ་བ་སྨིན་མཛད་འདུད་པར་མཛད། །དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །རབ་ཞུགས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་ མཁས། རྡོ་རྗེའི་ སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན ་རྟེན། ་ །གྲུབ་པ་སྦྱིན་པ་རྣམ་དག་མཆོག །ཚུལ་དང་ཚུལ་མིན་རྟོགས་པ་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་སེར་མངའ་བ་སྟེ། །འོད་ཟེར་ལྗང་གུའི་འོད་དང་ལྡན། །སེར་ལ་ན་བཟའ་སེར་པོ་ 
མན་ཁྲས། .།དཱཁྱིལ་ཞཉོར་ཐ་ཁས་ཀྱཏ་གྱི་ཏགྱན།;:  །སྟན་ར་ཏཉཉཁ་ཏགྟཧའྟཾཏབཔ།... ཤནོརཏཱྷཚོགྲཧ་ཏོད་འབྱུདྲ་བ།„., །རྡ་རྗ་བཅྩ་ཡི་སྟེཧསཧཱཏྲིས་སྨ - -, ,།མཉམ་ཉིད་མཉམ་བདྲི་མ་ཁེན། ... །སྒུ་ཡང་དགྐ་ཧིང་ནྣ་བཟའ་དག ..  །དྭྒ་བ་སླཞྐེན་ 
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༄༅། །གབྒྱར་རྩ་བརྒྱད་དམ་པ་འདི། 


ཐམས་ཅད་རབ་བསྒྲབ་པའི། _ །ཡོན་ཏན་མཆོག་ནི་གང་བརྗོད་དང་། 
པོའི་མཚན ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། ད 
རཱ འདི་སྐད་བདག་ གིས་ཐོས་པ ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན། 





།བསམ་པ་ཀུན་དང་འབྱོར་པ་ཡི། 


1 ་མ་ 


སྐྱེ་བོ་གང་ཞིག་བདེ་འགྲོར་མཆིས། 





།གནས་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། 
_ །དཔལ་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་འཛིན་པ་ཡི། 


།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བྷཱ་མི་སུ་ཏྲ། 


སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ ་གནས། 


ˆ །བྟེ་བོ་གང་ཤྲིག་མཐོ་རེས་སྟེ 


ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱངས་ཉིད་ཀྱིས་ཞུས་པའི་ལན་གསུངས་པ། 
།མཁས་ཤིང་སེར་སྣ་དང་བྲལ་ཞིང་། 


_ །དཔལ་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་སྦྱིན་པ་ཡིན། 
།མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་པ་འདི། །མི་ནི་གང་ཞིག་རྔོད་བྱེད་པ། 


།ཡིད་ནི་ཤིན་ཏུ་དང་བ་ཡིས། 


།སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་མྱུར་དུ་འགྲོལ། 


།ས་ཡི་སྟིང་པོའི་མཚན་གསལ་བ། 





།འདདུ་པ་ 
།འཕགས་པ་ས་ཡི་སྙིང་ 


བོད་སྐད་དུ། སའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


ཤིང་ཡོངས་འདུས་བརྟོལ་གྱི་རྩ་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། 


།གང་ཞིག་ཉིན་དང་མཚན་རྣམས་སུ། 
།འདོད་པ་ཀུན་ལ་མ་ཆགས་ན། 





།རྟག་ཏུ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར། 


ཤཧུན་དགྲའ་ར་བ་དསྐག་ཚགྲ་སྙེད། - ˆ 8ྱ་བོ་ཞྐང་ཞིག་ཟམ་བ་བྱེདུ། 


།རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཕན་བརྩོན་པའི། 





དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 


།ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 
།ུ་སྟེང་ཁང་ 


།སྱེ་བོདེ་ནི་བདེ་ 





ཧཧ 








. མཆོད། །ཕམའི་མདོ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་བར་མ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །།༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
དཔང་སྐོང་ཕྱག་བ རྒྱ་པ་ཞེས་ བྱ་བ། ཕྱོག ས་བཅུའི་ འཇིག་རྟེ ན་གྱི་ཁ མངབ་མཐའ་ཡས་ མུ་ མེད་པ་དག་ན་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་ ཤིང་བ ཞུགས་པའི་སངས་ རྒྱས་དང་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ འཁོར་དང་བཅས་པ་རབ་ འབྱམས་མ་ 
ས་པའི་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྒ །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་ 
ས་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཾ །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་་ 
ག་ འཚལ་ལོ། ། བྱང་ ཤ ར་ཆ ཚམས་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་གླང་པོ་དམ་པའི་དཔ ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། ཤ ར་ལྟོ་མ ཚར་ར་ ཀྱི་ སངས་རྒྱས་པད་མོ་དམ་པའི་དཔ ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ 
༈ །ལྷོ་ བ་མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྣང་བ་དམ་པའི་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ི །ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གདུགས་དམ་པའི་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ག་གི་ཕྱོགས་ ་སངས་རྒྱས་པདྨོའི་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། །བླ་མ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དགའ་བའི་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། །ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པ་དེ་ 
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༧ ༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་དཔའ་བརྟན་པའི་སྡེ་དགའ་བའི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པ །སངས་རྒྱས་ཚེ་མཐའ་ཡས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་བེདྲུརྱའི་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་སྭ་ལའི་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ 
༡ དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེའི་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཨུ་དཔལ་རྒྱས་པ་བསུང་གི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ངུར་སྒྲིག་ 
གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ན། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་རབ་ཏུ་འདུལ་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་བསྒྲགས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན། སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་གདོན་མི་ཟ་བ་པད་མོ་རྒྱས་པའི་སྐུ་ 
རི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ན། སངས་རྒྱས་སེང་གེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རབ་ཏུ་སྣང་བའི་འཇིག་རྟེན་ན་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེའི་གཙུག་ཕུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་ 
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།འོད་བཟང་པོའི་འཇིག་རྟེན་ན། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྒ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རབ་ཏུ་བཟང་པོའི་འཇིག་རྟེན་ན། 
ཟླ་བའི་ཐུགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕད་མོ་དཔལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་ན། 
སངས་རྒྱས་མཛེས་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 

ྲ །སངས་རྒྱས་གསེར་གྱི་གཟུ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


སངས་རྒྱས་སྨོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་འབྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་གཟི་བརྗིད་ཤིན་ཏུ་འཕགས་པའི་རྒྱལ་ཕོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མཚོའི་དབང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།འདའ་བར་དཀའ་བའི་འཇིག་རྟེན་ན། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བློ་གྲོས་འོད་ཟེར་གྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མེ་ལོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲགས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན། སངས་རྒྱས་ 
སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།སངས་རྒྱས་གྲགས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟིགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ནྲ 


སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


།སངས་རྒྱས་ཟླ་འོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།སངས་རྒྱས་དགའ་བའི་སྤྱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།སངས་རྒྱས་མཐའ་ཡས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་འོད་ཟེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


བས ༢རརཅམ་བྲི།། ༦༤༧༠༢མོ། ༢༤༤༧ 


རཏཏྟ་བྱཾཱ་ཧཱ༔ཐཧཱཿནཾཏཱཾ་ཐཤཾཧྟཧཱཐཱཧཱཧྲཔྲཁརྟུཐླཉ།. རྟ 
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༄༅། 2 །རྒྱས་མ་ལུས་པའི་དབང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལོག་པར་དད་སེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ( །སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
| སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཧཱ །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ད་ ར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བད །མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ ་སྐུ་མུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 
༈ འཚལ་ལོ། །རིང་བསྲེལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམ་པའི་ཆོས་མདོའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུང་དུ་བསྟན་པའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་ 
_ འཚལ་ལོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གླེང་གཞིའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདས་པ་བརྗོད་པའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་རྟོགས་པ་བསྟན་པའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཛོད་ 
_ ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་དང་། འདུལ་བ་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་མོ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
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དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་ཏེ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་གེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤར་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་ ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མྱ་ངན་མེད་པས་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་པའི་བློ་གྲོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བས་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་རྣམ་པར་གནོན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
པད་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ` །ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 

དཔའ་པད་མོ་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླ་མ་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བས་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབས་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་' 


།ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་ 
།འོག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་ 

ི དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཡི་སྟིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ 
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༄༅། །པར་རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མཆེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནོར་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲན་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །མཚན་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་བསྒྲགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་པོའི་ཏོག་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། | །གཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །རྣམ་པར་གནོན་པས་གཤེགས་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་པད་མོས་རྣམ་པར་གནོན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
།ྭ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨའི་གདན་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་རི་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
; རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་གིས་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས་འཁོར་བ་ན་འཁོར་ 
བའི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྡིག་པའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་། བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མཆོད་རྟེན་གྱི་དཀོར་རམ། དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་རམ། ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་ཕྲོགས་པ་དང་། ' འཕྲོག་ 
ཏུ་བཅུག་པ་དང་། འཕྲོག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། , མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་། བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པར་བླང་བ་ལ་ཞུགས་ 
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པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བཟླམས་ཏེ། 





པ་དང་། 





བསྡོམས་ནས་བླ་ན་མ་མཆིས་པ། ྒ 





བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། 


གོང་ན་མ་མཆིས་པ། གོང་མའི་གོང་མ། 






བླ་མའི་བླ་མར་ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བས་བླ་ན་མེད་པ་ 


འཇུག་ཏུ་སྩལ་བ་དང་། འཇུག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། ལས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་གང་གིས་བསྒྲིབས་ནས། བདག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་མཆི་བའམ། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་མཆི་བའམ། ཡེ་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མཆི་བའམ། 
ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེ་བའམ། ཀྲ་ཀློར་སྐྱེ་བའམ། ལྷ་ཚེ་རིང་པོ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བའམ། དབང་པོ་མ་ཚང་བར་འགྱུར་བའམ། ལྟ་བ་ལོག་པར་འཛིན་པར་འགྱུར་བའམ། སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལ་མཉེས་པར་མི་བགྱིད་པར་འགྱུར་བའི་ 
ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ། ཁྲུ སྤྱན་དུ་གྱུར་པ། དཔང་དུ་གྱུར་པ། ཚད་མར་གྱུར་པ། མཁྱེན་པ་གཟིགས་པ་དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། ྦ མི་འཆབ་ 
བོ། །མི་སྦེད་དོ། །སླན་ཆད་ཀྱང་གཅོད་ཅིང་སྡོམ་པར་བགྱི་ལགས་སོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་གི་སྐྱེ་བ་འདི་དང་། སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས། འཕོར་བ་ན་འཁོར་ 
བའི་སྐྱེ་གནས་གཞན་དག་ཏུ་སྦྱིན་པ་ཐ་ན་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་ལ་ཟས་ཁམ་གཅིག་ཙམ་སྩལ་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ཚངས་ 
པར་སྦྱོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྤིན་པར་བགྱིས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། 


བདག་གིས་བླ་ན་མེད་ 
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བ འོ་། ། ཤ་རིའི་བུ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་དེ་ནི། རྔངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ཞིང་གི་ ཡོ ན་ཏན་བ ཀོད་པ་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་གིས་ལེགས་པ ར་བ རྒྱན་པའོ། ། ཤ་རིའི་བུ་ག ཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་ཉིན་ ལན་ག སུམ། རཾ ཚན་ ལན་གསུམ་དུ་ ལྷའི་མེ་ 
ཏོག་མན་དྭ་ ར་བའི་ལྟའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ འབབ་བོ། །དེ ར་སེ མས་ཅན་གང་དག་སྐྱེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྔ་དྲོ་གཅིག་བཞིན་དུ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ག ཞན་དང་ག ཞན་དུ་དོང་སྟེ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ ཕྲ ག་ འབུམ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་ 
རེ ལ་ཡང་ མེ་ཏོག་སྐོན་བུ་ བྱེ་བ་ ཕྲག་ འབུམ་མངོན་པ ར་ འཐོར་ཏེ། གཏོར་ནས་ཉིན་མོ་གནས་པའི་ཕྱིར་སླ ར'་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ རཾ ས་དེ་ཉིད་དུ་ འདོང་ངོ་།  ྲཾ ྒེ །ཤྭ་རིའི་བུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ནི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་རྣམ་པ་དེ་ ལྟ་བུ་དག་གིས་ 
ལེགས་ ལར་བ རྒྱན་པའོ། ། ཤ་རིའི་བུ་ག ཞན་ཡང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ན་ངང་པ་དང་། ཁྲུང་ཁྲུང་དང་། རྨ་ བྱ་དག་ཡོད་ པ་དེ་དག་ ཀྱང་ཉིན་ ལན་གསུམ། རྒ ཚན་ ལན་གསུམ་ འདུས་ནས་ཡ ང་དག་པ ར་འགོ་བར་ བྱེད་དེ་། རརང་ རང་གི་སྐད་ 
དག་གིས་སྨྲའོ། །དེ་དག་སྨྲ་བ་ན་དབང་པོ་དང་སྟོབས་དང་། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་སྒྲ་དག་འབྱུང་ངོ་། །སེམས་ཅན་གང་དགུ་དེར་སྐྱེས་པ་དེ་དག་གིས་སྒྲ་དེ་ཐོས་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྐྱེ། ཆོས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྐྱེ། དགེ་འདུན་ཡིད་ལ་བྱེད་ 
རཾ ར་སྐྱེའོ། ། ཤ་རིའི་བུ་ འདི་ཇི་སྙ ཆམ དུ་སེམས། སྤེམས་ ཅན་དེ་དག་དུད་ འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་སྟམ་དུ་སེམས་པ་ ལྟ་ན་དེ་ ལྟ =' མི་བ ལྟའོ། ླེ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཱ ཤཱ་རིའི་བུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། དུད་ འགྲོའི་སྐྱེ་ 
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ཛུའི 


ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཡོ: ངས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུང་པ་མཛད་དོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་ཕུང་པོ་དཔག་མེད་ 
ཅེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེ ར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ རང་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ལྡགས་ ཀྱི་དབང་པོས་ཁེབས་པ ར་མཛད་དེ། ། 
ཁྱེད་ཅག་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུང་བར་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཕྱོགས་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
པ་འོད་འཕྲོའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་ཐུལ་དཀའ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉི་མ་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་བ་ཅན་གྱི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གུའེ་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་རང་རང་གི་སངས་ 
རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ལྡག ས་ཀྱི་དབང་པོས་ཁེབས་པར་མཛད་དེ། ཁྱེད་ཅག་ཡོན ་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོ། ངས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི་ལ་ཡིད་ཆེས་པ རྭ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ 


རད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནུབ་ཕྱོགས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེར་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
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ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྟོད། །མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱུག་པའི་གདུགས་མཆོག་དང་། །མར་མེ་མཆོག་དང་བདུག་སྤོས་དམ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བཀགྱི། 

རྣམས་དང་དྲི་མཆོག་དང་། །ཕྱེ་མའི་ཕུར་མ་རི་རབ་མཉམ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རྒྱན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །མཆོད་པ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དག་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མོས། ། 
བཟང་པོ་སྦྱོད་ལ་དད་པའི་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པར་བགྱི། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནི། །ལུས་དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་བདག་གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། ། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སོ་སོར་བཤགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་སངས་རྒྱས་སྲས། །རང་རྒྱལ་རྣམས་དང་སློབ་དང་མི་སློབ་དང་། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གང་ལ་ཡང་། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་ཡི་རང་། ། 
གང་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་དག །བྱང་ཆུབ་རིམ་པར་སངས་རྒྱས་མ་ཆགས་བརྙེས། །མགོན་པོ་དེ་དག་བདག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་པ་བསྐོར་བར་བསྐལ། །མུ་ངན་འདའ་སྟོན་གང་བཞེད་དེ་དག་ལ། ། 
འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་ཕྱིར། །བསྐལ་པ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་བཞུགས་པར་ཡང་། །བདག་གིས་ཐལ་མོ་རབ་སྦྱར་གསོལ་བར་བགྱི། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། ། 
དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསྕགས་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ།། _ །།འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་དག་ན་གང་བཞུགས་མཆོད་པར་འགྱུར། །གང་ཡང་མ་བྱོན་དེ་དག་ 


ˆ~ 


།ན་བཟའ་དམ་པ་ 


.‰;.&|;& 










[ཆུ ༦ |&=ཏི. 9 








6༠00 






༦ 


-3ཱ༨ 


.༦%.& 


༦༦ |&=ཏི.® 












པར་བྱེད། །སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཅིང་། 


ཡི། །ཀྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བྱེ་བྲག་རྣམས། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་ནས། 


པ་དེ་དང་མཚུངས་པར་སྤྱད་པའི་ཕྱིར། །དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། 
འདྲར་བདག་ཀྱང་དེ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །ཀུན་ནས་དགེ་བ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར། 





།ཉེར་གི་ཛཱུ་སྟེན་བསྐལ་སར་ཧུལ་བ་ཐས། 


།སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱེད། 


ཡོད་མ་གྱུར་ཅིག །ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱང་ཚད་གཟུང་མེད་པར་ཤོག །སྤྱོད་པ་ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་ནས་ཀྱང་། 
ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཅི་ཙམ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་མཐར་གྱུར་པ། །བདག་གི་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ། 


རྣམས་ཀྱང་། །གང་གི་བསྔོ་བའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཐོས་ནས། 





།བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་མི་སྒྱོ་སྤྱད་པར་བགྱི། ; 


།སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །གང་ཡང་དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བ་ 
།དེ་ཀུན་བདག་གིས་མ་ཡུས་རྫོགས་པར་བགྱི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་པ། །གང་གི་མིང་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཞེས་བྱ། །མཁས་ 
།ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱང་རྣམ་དག་ཅིང་། །སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་ཞིང་རྣམས་ཡོངས་དག་དང་། །བསྔོ་བ་བཟང་པོ་མཁས་པ་ཅི་འདྲ་བར། །དེ་ 
།འཇམ་དཔལ་གྱི་ནི་སྨོན་ལམ་སྤྱད་པར་བགྱི། །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྱོ་བར། །དེ་ཡི་བྱ་བ་མ་ལུས་རྫོགས་པར་བགྱི། །སྤྱོད་པ་དག་ནི་ཚད་ 
།དེ་དག་འཕྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་འཚལ་བར་བགྱི། །ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པ་ཇི་ཙམ་པར། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ 
།རིན་ཆེན་བརྒྱན་ཏེ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕུལ། །ལྷ་དང་མི་ཡི་བདེ་བ་མཆོག་ 

།བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྗེས་སུ་རབ་མོས་ཤིང་། །བསོད་ནམས་དམ་པའི་མཆོག་ཏུ་འདི་ 








།ལན་ཅིག་ཙམ་ཡང་དད་པ་བསྐྱེད་པས་ན། 
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༡༧ ༄༅། །འགྱུར་རོ། །གང་གིས་བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་འདི་བཏབ་པ། །དེས་ནི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་འགྱུར། །དེས་ནི་གྲོགས་པོ་ངན་པ་སྤངས་བ་ཡིན། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དེ་ཡང་དེས་མྱུར་མཐོང་། །དེ་དག་རྙེད་པ་རབ་ 
རྙེད་བདེ་བར་འཚོ། །མི་ཚེ་འདིར་ཡང་དེ་དག་ལེགས་པར་འོང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཡང་ཅི་འདྲ་བར། །དེ་དག་རིང་པོ་མི་ཐོགས་དེ་བཞིན་འགྱུར། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་དག་གི་སྡིག་པ་རྣམས། །གང་གི་མི་ཤེས་དབང་གིས་བྱས་པ་དག །དེ་ 
ཡིས་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་འདི་བརྗོད་ན། །མྱུར་དུ་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་དང་ནི་གཟུགས་དང་མཚན་རྣམས་དང་། །རིགས་དང་ཁ་དོག་རྣམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་མང་པོས་དེ་མི་ཐུབ། །འཇིག་ 
དཱ རྟེན་གསུམ་པོ་ཀུན་ནའང་མཆོད་པར་གྱུར། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དབང་དྲུང་དུ་དེ་མྱུར་འགྲོ། །སོང་ནས་སེམས་ཅན་ལན་ཕྱིར་དེར་འདུག་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །བདུད་རྣམས་སྡེ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
' བཏུལ། །གང་ཡང་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་འདི། །འཆང་བ་དང་ནི་ཀློག་གམ་སྟོན་པ་ཡི། །དེ་ཡི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སངས་རྒྱས་མཁྱེན། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་སོམ་ཉི་མ་བྱེད་ཅིག །འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་ཅིང་དཔའ་བ་དང་། །ཀུན་ 
ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་དག་གི་ནི་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཅིང་། །དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བསྔོ་བ་གང་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་དེས། །བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་ 
ྲུ བ་འདི་ཀུན་ཀྱང་། །བཟང་པོ་སྤྱོད་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །བདག་ནི་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་གྱུར་པ་ན། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ནི་ཕྱིར་བསྩལ་ཏེ། །མངོན་སུམ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དེ་མཐོང་ནས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་དེར་རབ་ཏུ་ 
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འགྲོ་ ར་སོང་ནས་ནི་སྒོན་ལམ་འདི་དག་ཀྱང་ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་མངོན་ བྲ ར་བར་ཤོག །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་ 
ཤཿ ལས ` བར་ལ ོས་ ༡ོ་ 0 །ལུང་བསྟན་པ་ཡང་བདག་གིས་དེར་ཐོབ་ཤོག །དེར་ནི་བདག་གིས་ལུང་བསྟན་རབ་ཐོབ་ནས། །སྤུལ་བ་མང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ 
ཡིས། །བློ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་ཡང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་མང་པོ་བགྱི། །གང་གིས་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་ཡིས། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་བའི་སྨོན་ལམ་དགེ བླར ། 
སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་འབྱོར་པར་ཤོག ་ཱ །གང་ཡང་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་བསྔོས་པ་ཡིས། །བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་དམ་པ་ཐོབ་པ་དེས། །འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོར་བྱིང་བ་རྣམས། །འོད་དཔག་མེད་པའི་གནས་རབ འགྲོ་ རོམ 
ཤོག ༈ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། _ །སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་ནང་། སྡོང་པོས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཆེན་པོ་ལས། ཧོཏ་བུངས་ཉྱིས་དུགི་ཊིཊཞིས་ཏུཞེ 
བསྟེན་བཀུར་བའི་སྤྱོད་པ་ཕྱོགས་གཅིག་སྟེ་ཅི་སྟེད་པ་རྫོགས་ རྙོ །།  རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཧཿ དག 1 8༣༤ 82 གྲ་མ: གཡ་ས་་ུང་ྲ6་ཿགཏ(ལ་ཁ་ཾ། 3 
༄༅། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརཱ་མི་ཏཱི་པྲ་ནི་དྷཱ་ནི་རྭ་“། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ 






།དེ་དག་མ་ལུས་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐང་། །འཇིག་རྟེན་ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་ཕན་པར་བཀགྱི། 






[ཅུཏུ་༦༔ ¡&‰ཏི.. ༦]. ༦. 8 
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“༡༧ ༄༅། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ཏེ་ཚིག་འདི་སྐད་ཅེས་སྨས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲང་སྲོང་ལྷ་མིག་ལྡན་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ཡང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཟློག་བགྱིད་ཅིང་། །མཐོ་རིས་ལམ་ནི་རབ་སྟོན་ལ། །རྒ་ཤི་མེད་པར་འདྲེན་བགྱིད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པས་ན། །བདག་གིས་སྡེག་པ་ཅི་བགྱིས་པ། །སངས་ 
ཧཱི རྒྱས་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནས་སུ། །བདག་གིས་དེ་དག་བཤགས་པར་བགྱི། །བདག་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་གང་གིས། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ནི་སྐྱེད་པ་དེ། །བདག་གི་ཀུན་མཁྱེན་ས་བོན་ཏེ། །བདག་གི་བྱང་ཆུབ་མི་ཟད་ཤོག  །ཕྱོགས་བཅུ་ 

_ དག་གི་ཞིང་རྣམས་སུ། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་གང་བྱུང་བ། །སངས་རྒྱས་མཁྱེན་པ་ཡི་རང་བས། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཡི་རང་ངོ་། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི། །བསོད་ནམས་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །བདག་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་དག་གི་ཕྱོགས་རྣམས་ན། །ས་བཅུ་དག་ལ་གནས་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་མཆོག །འཚང་རྒྱ་བགྱིད་པར་སྒུལ་མ་འདེབས། །བྱང་ཆུབ་དམ་པར་སངས་རྒྱས་ཤིང་། ། 
; སྡེ་དང་བཅས་པའི་བདུད་བཏུལ་ནས། །སྲོག་ཆགས་ཀུན་ལ་སྨན་སླད་དུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་གྱུར་ཅིག །ཆོས་རྔ་ཆེན་པོའི་སྒྲ་ཡིས་ནི། །སྡུག་བསྔལ་སེམས་ཅན་མཐར་བགྱིད་ཤོག །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བསམ་ཡས་སུ། ` །ཆོས་སྟོན་ 
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མཛད་ཅིང་བཞུགས་གྱུར་ཅིག །འདོད་པའི་འདམ་དུ་བྱིང་གྱུར་ཅིང་། 








།སྲིད་པའི་སྲད་བུས་དམ་བཅིངས་པ། །འཆིང་བ་ཀུན་གྱིས་བཅིངས་བདག་ལ། 





།རྐང་གཉིས་མཆོག་རྣམས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །སེམས་ཀྱི་དྲི་མར་བགྱིས་པ་ལ། ། 


སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྨོད་མི་མཛད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་ཐུགས་ལྡན། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་བཞུགས་དང་། །གང་དག་འདས་དང་མ་བྱོན་པ། །དེ་དག་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཅིང་། ། 


བྱང་ཆུབ་སྨྱད་པ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་བགྱིས་ནས། 
མཆིས་གནས་མ་མཆིས། །རྣམ་རིག་མ་མཆིས་དངོས་མ་མཆིས། 


།འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐར་བགྱིད་ཤོག །མངོན་ཤེས་དྲུག་པོ་མངོན་བགྱིས་ནས། 


།བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་རེག་གྱུར་ཅིག །མ་སྐྱེས་པ་དང་མི་འབྱུང་དང་། །རང་བཞིན་མ་ 


།སྟོང་པའི་ཆོས་ནི་རྟོགས་པར་ཤོག །སངས་རྒྱས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལྟར། །སེམས་ཅན་མ་མཆིས་སྲོག་མ་མཆིས། །གང་ཟག་མ་མཆིས་གསོ་མ་མཆིས། །བདག་མ་ 


¬ ༡" ༣" 


མཆིས་པའི་ཆོས་རྟོགས་ཤོག །བདག་འཛིན་བདག་གིར་འཛིན་པར་ནི། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་མི་གནས་པར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་སླད་དུ། །སེར་སྣ་མ་མཆིས་སྦྱིན་གཏོང་ཤོག །དངོས་པོ་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས། །བདག་གི་ 


ལོངས་སྤྱོད་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་འཇིག་པས། 





།སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། 


།ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། །རློམ་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། ། 
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ྦ ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །ས་འམ་ཡང་ན་ཆུ་འམ་མེ། །རླུང་གི་ཁམས་ལྟར་མི་གནས་ཤིང་། །བཟོད་པའམ་ཁྲོ་བ་མ་མཆིས་པར། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། །བརྟན་ . 














།བདེ་གཤེགས་མྱུར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་གང་དང་། 


ལོ་ 











¦ པའི། །བསོད་ནམས་འབྲས་བུ་བླ་མེད་ཅི་མཆིས་པ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བར་བགྱི། 
' སུམ་ཤོག །འཇམ་དཔལ་གྱི་ནི་རྗེས་སུ་སློབ་བགྱིད་ཅིང་། _ །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བགྱི། 














ལུ རུར་ཁྱབོ་བ་བདྲེ་བརྲ་གོག ( །ྱུལ་བརྣམས་ཧི་ཞིར་ནེ་རྣམ་ནག་ཞང་། 


ཏང ག་ཐཧ་༡ཿ ༩  །ཡ་རཧ5ཧ། ཧ་ཧ ཆ་རག ཨ་ཏ་ཊ་5་མ,ཉཿ་ཐུང་འཇཆ་ 
ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་མཁྱེན་ནས། །སྩལ་བ་ལེགས་པར་སྩལ་ཅིང་ལེགས་རྒྱས་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐྱེ་དགུ་སྨན་སླད་སྩལ། 


ནི་སྒྲོ་བར་བགྱི། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྱྱ་ངན་མེད་པར་ཤོག །སེམས་དམྱལ་གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་དང་། 
།སྙེམག་ཅནཱ་ནཱམ་དགྲ་ལེ་ཤཱིས་རྣམ་ནག་དང་། 





།ལས་དགེ་རྣམས་ལ་ཡི་རང་གང་ལགས་དང་། 


།བདག་ལ་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་གྲུབ་པར་ཤོག 
།མི་གཅིག་ཙམ་གྱི་ཆེད་ དུའང་མནར་མེད་པའི། 





།བདག་གིས་བགྱིས་དང་བརྱིད་དང་བགྱིད་འགྱུར་གང་། 
།འགྲོ་ཁུན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་རེག་གྱུར་ཅིག 


།དུད་འགྲོ་རྣམས་དང་མི་ཡི་སྡུག་བསྔལ་དང་། 
།ྱཌ་བ་རྣབཝྭ་ྱི་སྐེན་འམ་མཐའ་ལྲས་གུཁ། -- -སྫོན་ལམ་དེ་གླན་ཁདག་ལ་གྱུབ་བར་ཤོག 


།མཚུངས་པ་མ་མཆིས་ཀུན་ནས་སྒོ་མོ་རྣམས། 


།སྡེག་པའི་ལས་རྣམས་བཤགས་པ་གང་ལགས་དང་། 
།ཐམས་ཅད་སྐྱེ་དགུ་སྨན་སླད་སྩལ་བར་བགྱི། །ཇི་ 





།རྒྱལ་བ་རྐང་གཉིས་ 


།བདག་གིས་འགྲོ་ལ་སྩལ་བ་གང་ལགས་ 
།ཊག ཐའ་དཧ་ཧཱཏ་ཀ་ཁཱ་ཁཧ 


།ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་རྱོང་འགྱུར་བར། །བསྐལ་པ་དུ་མར་བདག་ 


།གམ་གྲ་གྲཧུ་ཧུང་ཐཉཿ་ཧཱས་དཀ༼ ( བཀག་ཝ་བབ་ 


།བདག་གྲི་སྐོན་ལས་ 
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༩༧ ༄༅། །མཐུ་ཆེན་པོ་མང་པོ་དང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཕུད་ལྔ་པ་ལ་སོགས་པ་དྲི་ཟ་མང་པོ་དང་། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་ཕོ་ཡིད་འོང་ལ་སོགས་པ་མིའམ་ཅི་དུ་མ་དང་། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ 
མིའི་རྒྱལ་པོ་མང་པོའི་འཁོར་དུ་མ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་ལྷའི་ཡང་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ཕྱི་མའི་དུས་ཀྱི་ཡུལ་དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་ནས་འཁོར་མང་ཕོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་ 
བུ་བྱང་ཕྱོགས་ལོགས་ན། ། རི་གླང་རུ་དང་ཉེ་བ་ཆུ་བོ་གོ་མའི་འགྲམ་ན་ཐུབ་པ་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེང་གདོན་མི་ཟ་བར་བྱ་དགོས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཤིག་ཡོད་པས་དེ་གཤེགས་པའི་དུས་ལ་ 
, བབ་བོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་ལྷའི་ཡང་ལྷ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ཕལ་མོ་ཆེ་དང་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཏེ། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཕུད་ལྔ་པ་ལ་སོགས་པ་དྲི་ཟ་གྲངས་མེད་པ་ནི་མདུན་ན་ལྟའི་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བྱེད། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་ 
ཙཱ ཕོ་ཡིད་འོང་ལ་སོགས་པ་མིའམ་ཅི་དུ་མ་ནི་སྟེང་ནས་མཆོད་པའི་ལས་བྱེད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དབྱངས་དང་ལྷའི་སྐད་ཡིད་དུ་འོང་བས་བསྟོད་བཞིན་དུ་འཁོར་དེ་དག་དང་། མཆོད་པ་དེ་དག་དང་བཅས་ཏེ། རྩི་གླང་རུ་ག་ 
ལ་བ་དེར་གཤེགས་སོ། ་ུ །གཤེགས་ནས་ལྟའི་ཡང་ལྷ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་བཞེངས་བཞིན་དུ་ཞལ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡུན་རིང་པོ་ནས་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་འདུག་པ་ལ་གཟིགས་ཏེ། སུ་དྲང་པོར་བསྲངས་ནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
ངུ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྨོན་ལམ་དང་བསོད་ནམས་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་དོ། ཿ །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་ལྟའི་ཡང་ལྷ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
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༄༅། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དང་གཞན་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་ཁྲི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་དྲང་སྲོང་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ན་བ་དེ་ལོགས་སུ་ལྷགས་སོ། །ལྷགས་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ།  སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། དེ་ནས་དེའི་ 
ཚེ་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཁོར་ཕལ་མོ་ཆེ་འདུས་པར་མཁྱེན་ནས་འཁོར་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་སྔོན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཀི་བྱུང་སྟེ། དེ་དག་གིས་ཀྱང་མཆོད་རྟེན་གོ་ 
ཧཾ མ་ས་ལ་གན་ད་ཡུལ་དང་བཅས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །བསྐལ་བ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ལ། ་ྒ མ་འོངས་པའི་དུས་ནའང་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཅིག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་འདེར་གཤེགས་ནས་ 
མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ཡུལ་དང་བཅས་པ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ཅིང་མཚམས་གཅད་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་པ་དང་། དགེ་བར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །ང་ཡང་ད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་དུས་ལ་བབ་པས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དོ། ། 
དེ་ནས་དེའི་ཚེ་ལྷའི་ཡང་ལྷ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ད གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲངས་མེད་པ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུ གས་སོ། །དེའི་ 


ངུ ཚེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ཀྱིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་བཞུགས་ཏེ། ཡུལ་དེ་བྱུང་ 
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བར་ཀྱར་པའི་ཚེ་བདག་གི་ ས་བརྙན་བྱེད་པར་འགྱུར་བར་ས་གཞི་དེ་ ་གྱིས་བརླབས་སོ། ི །དེ་བཞིན་དུ་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོས་གནས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་ཀྱང་རི་གླང་རུ་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་སྤོང་བྱེད་ཅེས་ 
ག་ཤ ༼ཁ དོ ་ཁ་རེ་ལ་ །དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་ཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་་་ 
འཇིག་ཚོགས་སྤོང་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ས་གཞི་དེ་མཆོད་གནས་སུ་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། ! [ཀ་་ ང་དོ་དང་ཤོང་ངོས་ཚེར་ ཡལ __1་་ 
གིས་ཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་འོད་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་འགྱུར་བའི་ས་གཞི་དེར་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་བ དཔ $ 219 9 389 མོ་ཉ་ཞེས་བྱ ཁེ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ས་གཞི་དེར་བདག་ཉིད་བ ས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། དེ་ལུ ལ་འ འཕངས འ་སག ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་བར་ ར་བའི་ 
ས་གཞི་དེ་ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པར་ འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ འདུལ་བའེ་སྙེ་བོ་རྣམས་གྲོལ་བར་མཛད་པ་ལ་ཐགས་ཐོགས་མི་མངའ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་པ་ ཞེས 
བྱ་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ས་གཞི་དེར་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་དགེ་འདུན་སྐྱོང་ཞེས་བྱ 
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༼ སེབས་དཔྲའན་པོ་ནམསོ་དྲུབ། '3ཉཇོག་ ན་གྷོ་ཆུ་སའ་པ། ¬ ཧྲ སེང་༡ི་རྔ་ལྟ་གགསྔ་ཤ15555 ཉིན་ྲསུཧུ་ཞེའི་རྲ་སླ་རྐེད་དྲ།ཇ„. £ དི་བཞིན་ནུ་གྲས་ཧེ་བཀིན་གཞེགས་བྱིོ་ྱང་སྲནཉན་ག་ཞྲུ་ སུང ཧན 
ལ་དགེ་བ་དང་བཅས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་འདིར་དད་པ་ཅན་གྱི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོ་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞིང་། གནས་དེ་ མ་བུ་འ 
དོད་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་སྔ་ལྟས་ཡིན་ནོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་ལྷ་རྣམས་བསྟན་ལས་ལངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་འདི་དུས་ཇི་ཙམ་ ན་ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར། སུ་ཞིག་ 
ས་ནི་འབྱིན་པར་བགྱིད་པ་ལགས།  བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ ལྟར་ནི་དགོན་པ་ཆབ་ཆེན་པོའི་གཏེར་ལགས་ན། སུ་ཞིག་གིས་ཇི་ལྟར་འབྱིན་པ་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཉོན་ 

།ང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ལོན་པའི་ཚེ་རྒྱའི་ཡུལ་དུ་རྒྱའི་རྒྱལ་པོ་ཅ་ ཡང་ཞེས་བྱ་བ་བུ་སྟོང་ཚང་བར་བདོག་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། 
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ིྲིིཾ་ བ་འ ཟཀཁ་ 
གླང་རུ་དང་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ཡོད་པའི་ཡུལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བརླབས་པ་ཞིག་ཡོད་དོ་ཞེས་ཐོས་ནས་དེ་འདི་སྙམ་དུ་མ་ལ་བདག་ལ་བུ་ཅིག་ཡོད་ན་སངས་རྒྱས་ 
༧ རར-རརིིེིྲིས་ི་ིི་ག བའ ལྲ་ དའ་བྱ་རའ་བསྲསབ་ཇོས་ཀྱི་ང་འ་བུའག་བསླངས་ཐོ། །རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུས་ཀྱང་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་ན་རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་ཅེས་ 
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མང་པོ་ཞིག་འབྱང་ 'ཏུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལས་ད ་བའི་རྩ་བ་སོགས་ཤིང་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡུལ་འདི་ནི་རྒྱལ་པོ་ས་ལས་ནུ་མ་ནུས་ཡུལ་གཏོད་བའི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
×; ༥༢༤༤ །ཅིའི་ཕྱིར་ཡུལ་གཞན་དང་གཞན་དག་གི་ནི་ཞི་གནས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ཏུ་སྟོང་ཞིང་དགོན་པར་འདུག་ལ་ཡུལ་དགེ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ ་བ་རེ་རེའི་ཚེ་མི་རྣམས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་མཛེས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཡུལ་འདི་ནི་ཐུབ་པ་དྲང་སྲོང་ཆེན་ཕོའི་གནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མཆོད་ཏྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ཞེས་བྱ་བ་རི་གླང་རུ་དང་ཉེ་བ་ཆུ་བོ་གོ་མའི་འགྲམ་ན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆོད་ 
རྟེན་འདི་མདོ་སྡེའི་ནང་ནས་ནི་མིང་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ཞེས་བྱའི། འཇིག་རྟེན་ཕལ་གྱི་ཐ་སྙད་དུ་ནི་ཆུ་བོ་གོ་མའི་འགྲམ་ཞེས་བྱ་བར་འདོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་ཇི་སྲིད་དུ་མཆོད་རྟེན་ཆུ་བོ་གོ་མའི་ འགྲམ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འོད་སྲུང་གི་མཆོད་ 
རྟེན་འདི་གཉིས་ རྒྱས་ཤིང་མཆོད་གནས་སུ་བྱེད་པ་དེ་སྲིད་དུ་ནི་ཡུལ་དགེ་བ་ཡང་རྒྱས་ཤིང་བཟང་བར་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཆོད་རྟེན་འདི་གཉིས་རྒུད་པ་དེའི་ཚེ་ཡུལ་ཡང་རྒུད་ཅིང་སྟོངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་འཁོར་དེར་འདུས་པའི་ལྟ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པའི་གསུང་དེ་ཐོས་ནས་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་དང་། རི་གླང་རུ་ལ་དད་པ་དང་གུས་པ་ཆེན་པོ་རྙེད་དེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་སྤྱན་ 
སྔར་འདི་སྐད་དུ་བདག་ཅག་ཀྱང་ དུས་དེའི་ཚེ་ཡུལ་འདིར་རིགས་མཐོན་པོར་སྐྱེས་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་། ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིམས་མི་ཉམས་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་ 
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༄༅། །འདས་ཀྱིས་ལྷའི་ རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་ བུ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདུ་ཤེས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྟའི་ ལྷ་མི་ཕམ་པ་ཞེས་བྱ་ བ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱིམ་འཚིག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ལྷ་ ནམ་མཁའི་ 
དྱ་བྷ་སྭ་གབཉང་ ཆབབྲིར་རིུང་ཁཁ།་ཞག་ཤོན་དང། བོ ཁ8མ་ཉ་ཏ། འབ ༦་མ་ད་ རྔཝཧཿ་ཧ་མྲ་ཐྦ་ཿ སཱ ལ་ཞཧེཿ འེས་བཀཊ༔8་ 5 (88 8 8 ང་སྲངདཏེན།གྲབ་ཉན་ད་ད་གྲེ། 1 
རི་གླང་རུ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དང་། ངའི་བསྟན་པ་དང་། སྲས་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཏད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། བསྙུང་བ་དང་། མཆོད་གནས་སུ་འགྱུར་བ་གྱིས་ཤིག །སུལ་འདིའི་རྒྱལ་པོ་དང་། ཡུལ་འཛིན་ 
¦ པའི་བློན་པོ་དང་། *བདག་ཆོས་དང་མཐུན་ པ་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏད་ ཀྱིས་དེ་ བཞིན་དུ་གྱིས་ཤིག །རི་ གླང་རུ་ལུང་བསྟན་ པའི་མདོ་འདི་ཡང་ཡོངས་སུ་གཏད་གྱིས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱིས་ཤིག །གང་གི་ཚེ་ཡུལ་འདི་ 
མེའམ་ཆུའམ་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་གིས་ཉེན་ཅིང་ཕོངས་པར་གྱུར་པ་ན་ མདོ་འདི་བཀླག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དང་། མཆོད་པ་དང། བསམ་པ་དང བསྒོམ་པ་བྱས་ན་དེས་ན་ཡུལ་དེའི་གནོད་པ་ཞི་བར་ འགྱུར་རོ། །མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སེམས་ 

ཅན་རྣམས་ཀྱི་ ལས་ཀྱི་ རྣམ་པར་ སྨིན་པས་ཡུལ་འདིར་སུམ་པ་ རྣམས་དང་བོད་རྣམས་འོང་བར་འགྱུར་ གྱིས་དེའི་ཚེ་མདོ་འདི་ ལྷོགས་ཤིག་དང་། མདོ་འདི་ཐོས་ནས་མདོ་ འདིའི་མཐུ་དང་། ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་བྱིན་གྱིས་དད་པ་མེད་པ་དེ་རྣམས་ཡུལ་ 
ཤོགཔརྡ་མི་ཕེད་ཅིད་ཡིད་གྱང་འགྱོད་ པར་འགྱུར་རོ། །མ ་འོངས་པའི་དུས་ན་ཡུལ་འདིར་རྒྱ་ རྣམས་ཀྱང་འོང་བར་འགྱུར་ གྱིས་དེའི་ཚེ་མདོ་འདི་ ཁ་ལ ་་ དང་། མདོ་འདི་ཐོས་ནས་དད་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡུལ་མི་འཇིག་ 
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ཅིང་ཕྱིར་ཞིང་བསྲུང་བ་དང་། བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཡང་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་དེས་ན་མདོ་འདི་ནི་ཡུལ་ལ་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ྒ 

རི་་་་་་ས་་ དིའི་ར་མ་རོས བ་པ་འ བས་པ ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དང་། ལྟ་མིདེ་དྭཱ༔མས་ཧུནཱ་ཌོར་དཇ་བཅས་ཏེ་ལངས་ནས་བཅོཧན་ཿནཱས་ཉི་ སྐན་ཆླར་བུསེ་ངེརི་རྩད་ཧྲ་ལ 
བྷས་ཀྲཱཾ། ( ཐལ་མེ་སྟདཱ་ཧས་འདྲི་ཟླང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱ་ལ་བཏིས་ལྡན་འདམ་ཁདག་གགུ་ན་སྲ་ཤིས་བཅོས་ལྟན་ཐདས་ཀྱི་བཀྲའ་སྤི་ཞློས་ལེན་ཁར་འཚེལ་ལོ།_ །ཡང་གསོཝ་བ། སྟོན་ལ་བཅོརོ་རན་འས་། ག་རེ མའང 
སྩལ་པ་བཞིན་དུ་མཆོན་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་དང་། རི་གླང་རུ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བར་འཚལ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་དང་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་ གོ་བོ ཤའ 
པར་ཡུལ་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་སྦྱིན་བདག་དང་། _ གང་ཞིག་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་བགྱིད་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྲུང་པར་མི་འཚལ་ན། བཅོས་ཞྐན་འྲལ་ཏི་ དུ་ཡུལ་འདིར དཔེན 
མཆོག་གསུམ་མཆོད་གནས་སུ་བགྱིད་པ་དང་། ཡུལ་འཛིན་པས་ཀྱང་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ཡུལ་སྐྱོང་ཞིང་ཆོས་དང་མི་མཐུན་ བའི་སེམས་ཌན་ནས, མགོན་མི་བྱའིབའི་ཟིད་ནུ་གི་དྲགག་གིས་ལོངས་ཆ་བསྡུང་བླ་བགས་ཏེ། , མདོ་ 
འདི་ཡང་ལི་ཡུལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བཀྱི་བའི་སླད་དུ་ལི་ཡུལ་ལས་ཉི་འོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། _ བློན་པོ་རྣམས་ལ་མདོ་སྡེ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལི་ཡུལ་གྱི་ཆེད་དུ་རི་གླང་རུ་ལ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྣར་གྲགས་པར་བགྱི། 







།མདོ་འདིའི་ཕན་ཡོན་གཞན་ཡང་མང་དུ་ཡོད་དེ་ཡུན་ཐུང་ཇུས་ནི་བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོ། །དེའི་ 
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ཏོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཀྱིས་དམ་བཅས་པ་རྣམས་ནི་བརྩོན་འགྲུས་མེད་པར་མི་འགྲུབ་བོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ངས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་བསྟན་པ་འདི་དང་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྲུངས་ཤིག །ཁྱེད་རྣམས་ལས་གང་ཞིག་གིས་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་ཞིང་གཟུངས་ཡོད་པ་དང་། བསྟན་པ་བསླུང་བ་དེས་ནི་བསྟན་པ་ འདི་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི 
ཁྱིམ་པ་ལ་ལ་ཞིག་ལོ་བརྒྱའི་བར་དུ་ཉིན་རེ་ཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་བྱེད་ལ། འགའ་ཞིག་ཉིན་གཅིག་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་བསྟན་པ་ལ་གནས་ན་སྔ་མས་ཕྱི་མའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་མི་ཆོག་གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ 
ང་གཱའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྔར་ཁྱིམ་གྱི་གནས་སྤངས་ཏེ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་སྤྱོད་ལམ་དེ་་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བརྙེས་སོ། ་ . །ཇ་ཡང་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ། ས་བཅུ་བརྙེས་ནས་སྲི ་པ་ཐ་མའི་ཚེ་ནམ་ཕྱེད་ན་ 
བྱལ་བོའི་ཁབ་རས་བྱུང་སྟེ་ནགས་ཚྭལ་དུ་གཤེགས་སོ། `) །ནགས་ཆལ་ནས་བཞོན་པ་རྒུལ་བོ་ཁང་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་དཀྲི་ནསྲ་རུང་གི་སྒ་རལ་གྲིག་ཁྲེགས་ཏེ། `  ངའི་གོས་གྱ་ཞོམ་པ་རིན་བང་མེད་པ་རྔོན་པ་དེ་དཀ་ལུས་ཆོས་གོས་དུང་སྒྲིག་ཊུ་བརྗེས་སྲེ ། 
ངས་ཆོས་གོས་དེ་གྱོན་ནས་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྦྱོད་ལམ་བཟུང་བ་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་ཕྱི་བཞིན་དུ་འབྲང་ངོ་། །ང་ཡང་སྤྱོད་ལམ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བརྙེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ནི་དམ་ པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནི་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །འཇིག་རྟེན་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་ བས་ཐོབ་ 
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༢༢༡? ༄༅ 


། 





¡ གལང་ཤགུན་ནུ་འབུཅབ་ནུཧ། 
` པའི་ཡུལ་འདིར་དགྲ་མང་པོ་དང་། 







ཀྭ པོ་མོ་གཏོགས་པའོ་ཁྱིམ་བའི་ཆོ་ལུགས་ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་བའམ། 
རྟེན་ན་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་གནས་ཡིན་ནོ། 










མ་དད་པ་དང་། ཕྱིར་རྒོལ་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་དད་པའི་ཁྱད་པར་མི་ 


ཀྱིས་ལྟ་དེ་དག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གནང་སྟེ། སྤེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། རའོ ༨ད་ཊ་ 
(5༡༩ ཧི་གེང་ང་ ཏི་ོམ་ཝ་ཀས།༡༩བ་ཀང་ གྲུ་གུ་རུས་སྣ་ཚོགས་དང་། 


་ཧོར་དང་ 





།ཡུལ་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 


ད་ཡ 





རང་སངས་རྒྱས་སམ། བླ་ན་མེད་པའི་ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ནི་ ཅིོ་ཆརྡ 
།དེ་ནས་དེའི་ཚེ་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟན་ལས་ལངས་ནས་དབྱངས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ £ ༦ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ 
ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་འཚལ་ཞིང་བསམས་བཞིན་དུ་ནི་བཀའ་ལས་འགལ་བ་མི་འཚལ་ལོ། 
བླད་ཊ་དང་། ནེས་སུ་གཏང་བར་འཛུལ་ཅག བཅོབ་སྟུད་ ༢༠༡༨༦༢༨༥ ཏར 


མནང། > 
་སྐད་དུ་ཞེ་ན། 


དེའི་ལེ་ུལ་གཏུ་ཏྒོང་གན་དྲ།ཝ་དེ་མཞིན་གཞེགས་བའི་གཟུགས 







།རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ པོ ནི་འཇིག་ 


གཤེགས་པའི་སྔོད་ཁུལ་མཆོད་རྟེན་དང་བཅས་ 
མ་ ཅས གས་པོ དུས་ན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བརླབས་ 


པའི་སླད་དུ་བརྩོན་པ་དག་འབྱུང་བའི་སླད་དུའོ། ཀཀ ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚམས་ 
གཞན་ཡང་དད་པ་མེད་པ་དག་འོང་བར་འགྱུར་ཏེ། 


གྱཏོ་པ་མེང་ཡིན་ནོ། །མ་ངོངས་པ་ཅུད་བའི་ 
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གུན ་ཅིས་ཏླས་བ་ཏྲོག་ཏང་ ས་མ་ཡས་བསུང་བར་བཛད་དེ། བརོད་དམོནྲའི་ ཉོབག་དྲེས་ནོ་བ་འི་གཏན་ཟླབ།ཅར་ི་གུར་རོ། །གསསས་བཅུན་དེད། ི་ཅི་འདོན་ུ་ཅང་ཁ་མིའས་དའའ་དད་ (ར་ད འ 
 ནིཀིེིཾིཾཾཾླཾླག སྨྲ་བ ་ ་་ ཤིིིིིུ 
བརྙན་གཤེགས་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་མཁར་ཀོ་ཤེད་དུ་བཞུགས་ཤིང་ཡུལ་གྱི་ས་མཚམས་བསྲང་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཡུལ་ཤེ་ན་ཞ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བ ་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཤེ་ན་ཞ་ཞེས་བྱ་བ་སའི་འོག་ནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞིང་་ 
ཡུགྱཅ་ཨཱ་མཛམས་བྲུགུང་བརོ་འྱགད་རོ། ྲ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཀིའུ་ལང་ཞེས་བྱ་བར་གཤེགས་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ཡུལ་ཕྱེ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་མཁར་དུ་ཞུགས་ཤིང་ཡུལ་གྱི་ས་མཚམས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ། །དདེ་བཞིན་གཤེགས་ 

ཿསི་ཞེས་བྱ་བ་གཤེགས་ནས། བྱང་རྱོགས་ཀྱི་རི་གླང་ རུ་ལ་འོད་སྲུང་ གི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་ དུ་བཞུགས་ཤིང་དགེ་སློང་ དགོན་པ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་ བ་བསྐྱེད་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་དང་། ཡུལ་གྱི་ས་མཚམས་ 
བསླང་བར་འགྱུར་རོ། །མཁར་དགེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ནང་ན་ཚོང་འདུས་ཀ་ས་དི་ཟེ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ཤིང་མཁར་དགེ་བ་ཡུལ་དང་བཅས་པའི་ས་མཚམས་བསྲུང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །ས་གཞི་ཉོ་མོ་ཉ་ཞེས་བྱ་བ་གང་དུ་ རྒྱལ་པོ་ཡོ་ལ་ཞེས་བྱ་བས་མཁར་བརྩིག་པའི་གྲོས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཅུ་གོན་པན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ཤིང་མཁར་དགེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཡུལ་ 
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། 
བུའི་གླིང་ 


ཐོར་ཁོང་དུ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔེར་འབྱུང་ཞིང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྲ་བསླང་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་གི་གཟུགས་བརྙན་ཡུལ་འདིའི་དབུས་སུ་གཤེགས་ 
གཱ ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་མཚམས་གཅད་པར་མཛད་དེ། ཇི་སྲིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་དེ་དག་མཆོད་གནས་སུ་བྱེད་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡུལ་འདི་བརླག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ་ །ཡུལ་འདི་ནས་སྐྱེས་པའི་ 
སྦབ 

ཡུལ་འདི་བསྲུང་བའི་སླད་དུ་གཤེགས་སོ་སྙམ་དུ་ཡང་སེམས་ན། གཟུགས་བརྙན་དེ་དག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པ་བཞིན་དུ་དོན་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་བརྙན་དེ་དག་དེ་དང་དུས་གསུམ་དུ་གཏོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱིར་རོ། 





།དང་བཅས་པའི་ས་མཚམས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
གི་གཟུགས་བརྙན་ཐོར་ཁོང་དུ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་བརྙན་དེ་ལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་མཚན་བཀོར་བའི་མར་མེ་མཛད་ཅེས་བྱ་བར་འདོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་ལི་ཡུལ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ ྦ 


ཡུལ་གཞན་ནས་སྐྱེས་པའི་མི་ལ་ལ་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་དེ་དག་ལ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་དད་པ་དང་གུས་པ་དང་རབ་ཏུ་དང་བར་བྱེད་ཅིང་།  འདི་སྙམ་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་འདི་དག་ནི་ 





།གཞན་ཡང་ཡུལ་འདིར་ངའི་གཟུགས་བརྙན་ཆེན་པོ་ཤིང་རྟས་འདྲེན་པར་བྱས་ཏེ། _ མཁའར་དགེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ནང་དུ་བཞག་ནས་མཆོད་གནས་ཆེན་པོར་བྱེད་. 





།གཙུག་ལག་ཌང་དིན་ཛུ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཐོར་ཁོང་དུ་བྱས་པ་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཏོ།  གཟུགས་བརྙན་དེ་ནི་འཛོམ། 














བརྟོ་གླྱར་རྩ། དྲེས་ན་བལ་འདིར་སླབ་དང་བློགས་མཚམས་ནས་ཉོང་དཔོན་ཆེན་པོ་ནྲགས་ཁོང་བརྡ་འྒུཚུ་གྲིར་གདོད་བྲ་ནསས་གྲང་ཞི་བུམ་གུངར་རོ། །གཞན་ཁང་བྲས་ིར་དེ་བཞིན་གགེགས་པའིགསགས་བརྟན་ཉིག་བུགྤྩ་ 
གཙུད ཏོད་ཟྭང་གི་མཆོད་རྟེན་ཏླང་བཱཊ་ཐཱར་ཤྷཅང་བརྲ་ལུ་ཏེ།  ཧེ་དཏྨོག་མཐུས་ཊཏོ་གྱང་ལོ་ཁྲུབས་ཞྲིད་ཁོ་སྟེན་ཅིའ་སེམས་ཏན་ནསས་ཀི་སྡེག་པུ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྱྱ་རྱོང་བ་དང་། - ` གནྫོན་བ་སེལ་བཅྲ་མྟནའ་གར འྫུར་རྩོ། ༣ ཅཝ་ 
འདིར་གནོད་པ་དང་། འཇིགས་པ་དང་། སྒྲག་པ་འགའ་ཞིག་བྱུང་ན་ཡུལ་འདིའི་ཆེད་དུ་ཕྱོགས་ལྔར་སྦྱོར་བ་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོ་རྣམས་ཡུལ་འཛིན་པ་གང་ཞིག་འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
བསྟན་པ་ལས་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་པར་འདོད་ན་གཙུག་ལག་ཁང་ཚར་མ་ཞེས་བྱ་བར་བསོད་ནམས་བྱའ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུལ་འདིའི་མི་རྣམས་ཀྱི་དད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ནི་དང་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ནས་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ནམ་ཞིག་ལིའི་རྒྱལ་པོ་དང།  བློན་པོ་དང་། ཡུལ་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་གནོད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱུང་ན། རི་གླང་རུ་ལ་སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ན་བཞུགས་བཞུགས་པའི་གཞི་དེ་ལ་ 
བསྐོར་བར་བྱའོ། །ཡུལ་འདིའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལས་མི་དགེ་བའི་ཆགས་པར་འདོད་ན་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་དའི་དྲུང་དུ་བཤེགས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མཆོད་རེན་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པ་བཤེན་དུ་གང་དག་གིས་ 
སྐོར་བའམ། མེ་ཏོག་གམ། བདུག་པའམ། དབྱངས་སམ། རོལ་མོའི་སྒྲས་མཆོད་ པ་བྱས་ན་ དེའི་ མཚམས་མེད་ པ་ ལྔ་ ཡང་ཉམས་དམས་པར་ འགྱུར་ན། གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཡུལ་འདིའི་རྒྱལ་པོ་དང་། བློན་ 











[༦ ®‰5.༦$ ®| 
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= * 
་དའིདགེ་འདུན་ལས་མནོང་བར་བྱའོ །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། ཕུལ་འདིར་ཆོས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་།  ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནི་དེ་ནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་འདིའི་མི་ལ་ལ་ཞིག་ཆད་ 





ཡུལ་འཛིན་པ་གང་ཞིག་བརུལ་ཞུགས་ཆེན་པོའི་སྡོམ་པ་ལེན་པར་འདོད་པ་དེས་རི་གླང་རུ་ལ་གང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བི་སེ་ཞེས་བུ་བ་དང་།  །འོད་སྲུང་གི་མཆོད་རྟེན་ཡོད་ 


_ པ་ཆེན་པོ་ཞིག་ལ་ཐུག་ན་དེས་རི་གླང་རུ་ལ་གནས་པའི་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱས་ཏེ། དེས་ན་ཆད་པ་དེ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གནས་དེ་མ་ཐར་པ་ཐོབ་པ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཕྱི་མའི་ 
¦ མཐའི་བར་དུ་གནས་ཤིང་མི་སྟོངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱ་དེས་ན་རི་གླང་རུ་དང་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དག་ 
' ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་ཁྲི་ལྷགས་ནས། ཤ་ཧཱུ་ཡཱ་ཏ་ཧཱི་པ༩ཏ$་ འུ་ཀ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 


ྒ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒྱོད་ཡུལ་དང་ཡུལ་ ་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བར་བགྱི། བསླང་བར་བགྱི་ཞིང་ 
མིའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དད་པ་ཅན་དང་། 


་སྲིད་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནས་ཤིང་། རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོ་ལ་སོགས་པ་ 


ཡུལ་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བགྱིད་པ་མཆིས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡོངས་སུ་མི་གཏང་ཞིང་ཡུལ་འདིར་དུས་དུས་སུ་སྤྱོད་ལམ་དང་ཆ་ལུགས་ཅི་དང་ཇི་ལྟ་བུས་སེམས་ཅན་མང་པོའི་བསོད་ནམས་. 
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། །བཞེན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་འཇིག་མི་ནུས་པར་བགྱི་བའི་སླད་དུ་གཞན་གྱི་དབང་དུ་འགྱུར་བར་བགྱིའོ། །གལ་ཏེ་རྒྱའེ་དམག་དག་མཆིས་པར་གྱུར་ན་དེ་དག་གི་སེམས་དད་པར་བཀྱི་ཞིང་། སླར་ཡུལ་འདི་ལ་ཕན་ 
(' འདོགས་པ་དང་ ཕྱིས་ཡུལ་འདིར་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དགེ་བ་རྒྱ་ ཆེན་པོ་བགྱིད་དུ་ སྩལ་ཏོ། །ནམ་ཞིག་ཡུལ་འདིའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གནོད་པ་བགྱིད་པ་དེའི་ཚེ་ན་ཡང་ཕྱིར་དད་པར་བཀྱི་ཞིང་། མདོ་འདི་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་ 
. བརྱིད་དུ་ སྩལ་ཏོ། ་ གི་ཚེ་དེ་དག་མ་འོངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོ་བྱད་ལ་དབང་ འཚལ་ཞིང་། མང་དུ་འཕྲོག་པ་དང་། སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་འཚེ་བ་དེའི་ཚེ་ནི་བདག་ཅག་གི་འཁོར་གནོད་སྦྱིན་དད་པ་ 

དྷ ཅན་དང་དད་པ་མ་མཆིས་པ་དུ་མ་ཞིག་དབང་བསྐུར་ཏེ་བཀྱེ་ནས་ཡུལ་དེར་ཅི་ནས་ཀྱང་ཡུན་རིང་ཞིག་གི་བར་དུ་རྒུད་པར་བགྱི་ཞིང་ཡུལ་འདི་འཇིག་མི་ནུས་པར་བགྱི་བའི་སླད་དུ་མུ་གེ་དང་ནད་དང་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་མཆི་བར་བགྱིད་དུ་སྩལ་ཏོ། །ལི་ 
་ེ ཡུལ་གྱི་ནོར་རྫས་དེ་དག་གིས་འཚལ་བ་རྣམས་ཀྱང་བཀྲ་མི་ཤིས་པར་བགྱི་ཞིང་གང་དང་གང་དུ་ཕྱིན་པའི་ཡུལ་དེ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སྨན་ཡོན་མི་ཐོགས་ཤིང་འཁྲུག་པར་བགྱིའོ། །དེ་དག་གི་ཡུལ་འཛིན་པ་དང་དམག་དཔོན་ཡང་རྒུད་པར་བགྱིའོ། ། 
བོད་ཀྱི་དམག་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་རིག་པར་བགྱི་སྟེ། ྦ དེ་གང་གི་ཚེ་དེ་དག་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ཡུལ་འདི་འཛིན་ཅིང་སྲུང་ན་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་དག་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་ཞིང་རྒྱལ་བར་འགྱུར་བར་བགྱིའོ། །ནམ་ཞིག་དེ་དག་ 
བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་འཇིག་དང་ཡུལ་གྱི་མི་ལ་གནོད་པར་བགྱིད་པ་དེའི་ཚེ་ནི་དམག་རྣམས་ནང་འཁྲུག་འབྱུང་བ་དང་། དམག་གི་དཔོན་པོ་ཡང་ཆེ་ཐང་དུ་རྒུད་པར་བཀྱི་སྟེ། རྒྱས་པར་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ 
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ཡུལ་འདིའི་རྒྱལ་པོ་དང་བློན་བོ་སེམས་གྱ་གྱུ་ཅན། ` བསོད་ནམས་ཆུང་བ་དང་། དད་པ་མེད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་ལ་འཇོལ་ཏོག་ཏུ་རློམ་ཞིང་། ཡུལ་གྱི་རྩིས་མགོ་དང་འགལ་བར་བགྱིད་པ། ནོར་རྫས་མ་བརྟགས་བས་ 
གོ་འཕང་ཚོལ་ལ་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སུན་འབྱིན་ཏུ་རྒོལ་བ། ངོ་ཚ་མེད་པ། མངན་དུས་ཅན། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ངོམས་མི་མྱོང་བ། རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་དག་གིས་སེམས་སྐྱོ་བ་ལ་ལ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ན་ 
དེ་དག་ནི་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་ཡུལ་འདི་ནས་ ་ཞིང་ཡུལ་ངན་པ་གཞན་དང་གཞན་དག་ཏུ་སྤུགས་པར་བགྱི་སྟེ། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་ཡུལ་འདི་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བ་དང་སླུང་བར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སླད་མ་རྩོད་པའི་དུས་ན་ཡུལ་འདི་ 
གཞག་པར་བརོནཔའི་སམས་ཅན་བདུདཀྱ་རོགསལག་པ་བྱིད་པ རུ སོབས་དང་ཚན་བ། ཁུལ་དཱགཏུ་སེམས་ཐོ་ནམས་ཁི་དད་པ་སློག་ཁནཱ་ཁྲགྱིད་པ།. ` སེམས་གྲུབུག་འིངུ་བཆླང་ཐཙི་ལྟ་བླང། ÷ གྲུ་དྲཧོ། 5 གནོད་སྱི་སྐང་། 

དུ་མ་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། དེ་དག་ཀྱང་བདག་ཅག་གི་དབང་དུ་མི་འགྱུར་ན་དེ་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཐབས་ཇི་ལྟར་འཚལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཡིད་སྐྱོ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ` །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གླིང་ 
ལྤའི་བྲ ི་ནྭ་ཏེང་ཅུབ་ཨིངས་དབུཌྲགཁྲོག་ཏའ། ལུ་རྱང་ཚོངས་ེ་བཏྲོད། ་སཱ་དངུ། གཞོད་ཆིན་མཛུབ་ཁ་དུམ་ཞིག་གནས་པ་དེ་དྲག་མ་རམས་འཇམ་པས་མངོད་པ་ཆེན་བོོ་བྲས་ཏེ། འཇོད་ཆན་གོ་ཐུས་ལ་གུན་ད་དང་། ཀྱཿ་ཀྲ་ལིག 
ཁང་ཚར་མ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བརླབས་པ་རྣམས་སུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། འདུས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ལལ་པོ་ཆེ་དང་། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ 
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། རྒྱས་པའི་སྡེ་མང་པོ་ལྷོགས་ཤིག་དང་། ༡ 2 པ་ ༢ ར་ཆོས མཐུ་སྟོབས་ཆེ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡུལ་འདིར་འོངས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རོ་མནོས་ཤིང་དུས་གསུམ་དུ་ 
གཏོགས་པའི་དེ་བ ་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལས་མི་འགལ་བར་བྱེད། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ་སྤྱོད་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཡང་སླུང་བར་བྱེད། ཡུལ་འདིའི་མི་དང་བསྟན་པ་ཡང་སྲུང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ 
ཡང་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ཡུལ་དགེ་བ་འདིའི་རྒྱལ་པོ་མཐུ་ཆུང་བར་འགྱུར་ཏེ། མཐུ་ཆུང་བ་དེས་ན་རང་གི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས་ཡུལ་མི་ཐུབ་པས་རྒྱལ་པོ་དད་པ་ཅན་གཞན་འདི་ལྟ་སྟེ། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱའེ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ 
བླབས་བཅལ་ནསྲ་ཁསླ་གང་བདྲ་ཕྲེད་དུ། །དེ་ཅིནི་ཕིར་ཞེན།  སཱ་འོངག་བཅི་ཏུས་ནུ་རྒྱ་དྭང་བོད་ཀྱི་ཞུལ་དྲུ་དཀོན་གཟོག་གསམ་གནུས་ཤིང་མུཉོད་གནས་ཆེན་བོརབྟེད་ཁ་དྲང་། „ ཡུལ་དེ་དོག་ཀྱར་བཱང་ཐུག་སྲེབ་ས་དབའ་སེགས་དབུའ་ 
ཆེན་བྐསགཉག་ཆུ་འྟུར་ཤེབ། ེམས་ན་དེ་དྲག ཁངྒ་བདྡ་དེབ་ཏེན་བོའི་ཁྲེས་ར་ཅ་བའི་བང་ཆུལ་ཏན་ཐོག་གཏིན་བོ་ལཀད་ཁ། ཉིང་ཇེ་འཛིན་པ་གགས་བརྡ་འླུར་ཏེ། ་་ངེ་དག་གི་མྲག་སས་ཅིས་ཤི་ཞྲག་སི་སེ་དང་། དཀོན་མཆོག 
གྱས་བྲགགྲོ་ད་རི་ གོད་ད སྲེས་འདུས་པ ཉདུ་ནམས་རས་ཁྱང་ང་ བང འསལ་བཞང་བོན་ དོ འོམ་གའ་འཆོད་ཆེའ་གོ་ལ་ས་ཡུ་གནའ་དང། ༨ ཆད བཤད རཆོ་བ་ལད་གོང་ཏུང། ༩༣ བཅན་འདི་བྲསོད་ 


ནམས་བྱ་བ ་དངོས་པོ་དགེ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ངེ ཡུལ་འདིའི་མི་ཉི་འོག་དད་པ་མེད་པའི་ཡུལ་གཞན་དུ་འཁྱམས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཞིང་བདེ་བར་རང་གི་ཡུལ་དུ་བསྐུལ་ནས་ཕྱིར་ཡང་དག་པའི་ལྟ་ 
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ཇུ 





བྱས་པ་དང་། མ་སྐྱེས་པ་དང་། 


ཕིན་ཅི་མ་ལོག་པ་དང་། 


པདང རེག་སུག་བྲ་ཡ་དང། ཞན་བ་དྭཱ། - ` རྫུག་ཐ་ནང་ཟླས་བ་དཱང་། 
བཀ བུག 1 ༢༦ 


ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་དང་། སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། 
རུཞ་ང་ཞ།ཐཧུ _ 85 ཧམ ཁྭ ཆོ་ཐཉོག་ང་དང་ 


ཡང་དག་ པའི་མཐའ་ དང་། 


མི་སྐྱེ་ བའི་ ཆོས་ ལ་ བཟོད་པ་དང་། 


མི་སྡུག་པ་དང་ཕྲད་པ། 
ཆོས་བདེན་ པ་སྐྱོ་བ་མེད་པ་དང་། འགོག་པ་མེད་པ་དང་། 





ུ དང་། 


སྟབས་དབ། ་ཐུགས་རྗེ་དང། བཝས་པ་ཆེན་པོ་དག ཉིན་བ་འབྲིལ་བཅུའྱ་བུང་བ་དང། ཅེ་སྒོས་སྲིས་བ་དུ་མས་ 
མ་འདེས་པ་དང་། སངས་རུས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། *མི་རྟག་ཁ་དང་། སྡག་བཛྔལ་དྲང། བདག་མེད་བ་དང་། སྟོང་ཁ་དདྲ། མུ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ ཀྱིས་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པའི་ 


` འདོད་པ་བཙལ་ཏེ་མ་རྙེད་ པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྒྲ་ ཡང་བྱུང་བ་གྱུར་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཕུང་པོ་ལྔ་བོ་དག་ལ་སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་། 
རྟག་པ་མེད་པ་དང་། ཆད་པ་མེད་པ། འོང་བ་མེད་པ། འགྲོ་བ་མེད་པ་ཡང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་དང་། བྱིན་གྱིས་ 


བརླབས་དང་།  འགྲོ་བ་ལྔ་པོ་དག་གི་འཁྲུལ་བ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་དང་། འཁོར་བའི་འདུ་བྱེད་བཙོན་ར་ལྟ་བུ་དང་། སྒུ་མ་དང་། སྒྲིག་རྒྱ་དང་། ཅུ་ཟླ་དང་། བྲག་ཅ་ལྟ་བའོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏེ། གཞན་ཕཡང་དད་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ 


དང་། 


བརོན་འབུསདང་། 





དགི་ཁྲ་བྗཛཌིལཾ ་ཡས་དྐང། 





འཁོར་ བས་སྐྱོ་བ་ དང་། 





དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་སྒྲ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། 





ད་ནྣས་ཧཱཊིར་མུཔྦ་བཛཱང་བོ་དེ་དག་དང། ༨ བྷཏ་ཆུབ་སེམསྐུ་དབའ་ཏཀཿསྷོགས་ནས་ 
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། །ལྷགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ས་ལ་གནས་པའི་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་ལྷ་དང་། གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་སེམས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ནས་རངས་བ་སྐྱེས་ཏེ། 
གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་འཁོར་དེ་དག་གི་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་ག ༢༦ ཤེ རལ _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིའི་སླད་དུ་ཆོ་འཕྲུལ་ 
ྦ ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་བསྟན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚངས་པའི་དབྱངས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་འདི་དག་ནི་ཡུལ་དགེ་བ་ནས་སྐྱེ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ ་ཆེད་དང་། འཁོར་བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ 
ཤཱ ཡང་ལྷག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་འདིས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཚེགས་ཆུང་ངུ་དང་། འབད་པ་ཆུང་ངུས་དབང་པོ་དང་། ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ཞིང་། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་དེ་དང་དེ་དག་ཀྱང་ 
༼ཿ མངོན་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །མ་འོངས་པའི་སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ནི་བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་ཡན་ཆད་ཆོས་མངོན་པར་རྟོགས་པར་དགའ་ཞིང་རྩེད་མོར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་འདི་དག་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་བརྟན་ནས་ཆོས་ཀྱི་ 
མིག་རྣམ་པར་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཡང་མཐོང་བར་འགྱུར། ཆོས་ཀྱི་རྣ་བ་རྣམ་པ་དག་པས་ཆོས་ཡང་དག་པར་ནོད་པ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱུར། དེ་དག་འཁོར་བ་ན་འདུ་བྱེད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་ 
འགྱུར་ཏེ། སེམས་དེ་ལྟ་བུ་ དེས་ན་ཡུལ་དགོན་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་འདིར་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བརྩོན་པའམ། ཡང་ ན་རི་གླང་རུ་ལ་གནས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་ཀྱང་གླགས་མི་རྙེད་ན་གཞན་ 





















ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོའི་སྒྲ་དེ་དག་ལ་ཡིད་མི་ཕྱེད་པར་ 
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[ཆུ 


དག་གིས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། འདི་ལྟ་སྟེ། 
བརྒྱ་ལ་མཐོང་ན་ཡང་སེམས་ཞི་བར་འགྱུར་ཏེ། 


རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་གནོད་སྦྱིན་ནམ། དྲི་ཟའམ། མི་ལམ་ཅི་ཆད་པས་བཅད་པར་འགྱུར་ན་རང་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་དང་། རི་གླང་རུ་ལ་འདྲིས་ན་དེ་དག་གིས་མི་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
/ འཚ མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ནི་མཚམས་བཅད་པ་དང་། གཙང་བྱེད་དང་། སྐྱབས་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 


ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པ་ཡིན་ ཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་དང་ རི་གླང་རུ་དང་། ཡུལ་དགེ་བ་དང་། མཁར་དགེ་བ་ཅན་དང་། དགོན་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བརླབས་པའི་མིང་ཐོས་ནས་དད་པ་སྙེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་སྡིག་པ་ 
བོ འེ ཀླི རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་གཉིས་སོང་ལ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ཤའི་རི་དྲོལ་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་གྱི་ཤོ་གཙང་པོའེ 
ནང་དུ་ཕོ་ལ་ཆུ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མི་གནོད་པར་སྲུང་བ་དང་། ཡུལ་འདིས་མཚམས་མངོན་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་ཧན་བོས་ཆེག་བྱོ་ཤུཅིི་གཱ་དཱད་ོཿ་ཐོས་ཉྱི་ཐས་དེ་བཤད་འཛུལ་འགིས་གསོ་ལ་སྐུར་ ལས 
ནམ་མཁའ་ལས་ཤའི་རི་གང་ན་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཆས་ཏེ། ཤཱ་རིའི་བུས་ནི་ལག་ན་ཁར་གསིལ་ཐོགས། རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུས་ནི་ལག་ན་མདུང་ཐོགས་ནས་ཤའི་རི་ཕྱེད་སྟམ་པས་བླངས་ཏེ། ནུབ་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་བཞག གསྒ་ཐོང་ཡི་ བཏོད་ དེ 
མཚོ་སྲོག་ཆགས་དང་བཅས་པར་གྱི་ཤོ་གཙང་པོའི་ནང་དུ་ཕོ་སྟེ། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་དང་། རི་གླང་རུ་དང་། ལི་ཡུལ་དེ་མངོན་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཕགས་པ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
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།ཕྱུག་དང་། 
ལྡན་ཞདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། 






སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 








ལྷུང་བཟེད་དང་། ཆོས་གོས་བསྣམས་ཏེ། 


3 © 9“ པ༢པོ༡༢༦ ༦ ཇྱ་སེབ5༠ ༤ ༡ ༡ང་རྲ། ཁང ་ཚྲ། 
པོ་བརྒྱད་དང་། ་ འཁོར་སུམ་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་རྟེན་གོ་མ་ས་ལ་གན་ད་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་ སུ་གཏད་དེ། 


སློང་གི་དགེ་ འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱམས་པ་དང་། 





འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཡི་རངས་ཏེ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། ། 
།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་ཅིག་ན། _ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤྭུཀ་རམས་ཀྱི་ནང་ན། 


འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། 
དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་། 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་ཁྲི་དྲང་སྲོང་དང་བཅས་པ་དང་། 


དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྱིས་མདུན་དུ་བདར་ནས་སེར་སྐྱའི་གནས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་བསོད་སྟོམས་ལ་གཤེགས་སོ། 





རྒོམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་དང་ཁྱིམ་གཅིག་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཆེན་ 


ལྷ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་མནོས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ་། །བཅོམ་ 


།།འཕགས་པ་གླང་རུ་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ། །། 


ཌཱ ༄༅། „ _ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ད་ཤ་དི་ཀ་ཨན་བྷ་ཀྭ་ར་བི་དྷ་ན་སན་ན་མ་མ་ཧཱ་ཕཱ་ན་སྲ་ཧླ། བོད་སྐད་དུ _ འཕགས་བ་བྱོགས་བཅུའི་མུན་པ་རྣམ་བར་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་མདོ། - བངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 


སེར་སྐྱའི་གནས་ཤིང་ར་གྲོ་དྷའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་དགེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་དགེ་ 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྔ་དྲོའི་དུས་ཀྱི་ཆེ། ཤམ་ཐབས་གསོལ་ནས། 
།དེའི་ཚེ་ན་ཤཱཀྱ་ 
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གཞོན་ནུ་ བཞིན་རབ་གསལ་ཞེས་ བྱ་བ་ཞིག་འགའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་ནས་སེར་སྐྱའི་གནས་གྲོང་ ཁྱེར་ཆེན་པོ་ནས་ཕྱིར་བྱུང་བ་དང་། ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ་བཞིན་རབ་གསལ་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐག་ འིང་པོ་ཁོ་ན་ནས་གཤེགས་ 
པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་ཤིང་རྟ་དེ་ལས་བབས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སྲ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ 
ཐུག་འཚལ་ནམ། བཅོམ་ཞྡན་འདས་ལ་ལན་གསམ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། -ཐལ་ཐོ་སྦྱར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱི་སྤྱན་སྡར་འདུག་གེ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྐན་འདས་ལ་ཤུཀྱ་གཞོན་ཧུ་བཞིན་རབ་གསལ་གྱིག་འདི་སྐད་ཅེས་གཙོལ་ཏེ། - ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ན་བདག་གི་ཕ་མ་གཉིས་གཉིད་ལོག་པ་དང་མ་ལོག་པ་དག་ལ་མི་མ་ལགས་པ་རྣམས་རྣམ་པར་འཚེ་བར་བགྱིད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་གང་གི་ཚེ་ལྡོངས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཞན་དུ་མཆི་བའི་ཚེ། བདག་ལ་ཡང་ 
ཆོམ་རྐུན་བ་དག་རྣམ་པར་འཚེ་བར་བགྱིད་ཅིང་། ྦ གཅན་གཟན་དག་ཀྱང་རྣམ་པར་འཚེ་བར་བགྱིད་ན། དེའི་སླད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཐུགས་ 
བརྩེ་བའི་སླད་དུ་ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་ལ་མིའམ། མི་མ་ལགས་པ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་འགའ་ཡང་རྣམ་པར་འཚེ་བར་མི་བགྱིད་པ་དེ་ལྟར་བདག་ལ་ལེགས་པར་བསྲུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ་ བསྲང་བའི་ཆོ་ག་ཡང་ 
བཟདྲ་དུ་གསོལ། ` དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ཉདས་ཀྱིག་ཤུསྱ་གཞོན་ནུ་བཤིན་རབ་གུསལ་ལ་འནི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲལ་ཏོ།  །གདོན་ར་དེའི་ཕྱིར་ལེགས་བར་རབ་ཏུ་ཏོན་ལ་ཡིད་ལ་ཐཉཝ་ཤིག་དང་ས་ཁྱིད་ལྲ་བཤད་ད། 
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ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྒྱད་ཁྲི་འདས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། 


༧ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་འཚལ་ལོ་ཞེས་གསོལ་ནས། ཤུཀྱ་གཞོན་ནུ་བཞིན་རབ་གསལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཉན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གཞོན་ནུ་ཤར་ཕྱོགས་ 


དེ་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


རྗེས་སྤྱོད་ཅེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་སོ། །གཞོན་ནུ་ཁྱོད་གང་གི་ཚེ་བྱ་བ་འགའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་ན། དེའི་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་དྲན་པར་བྱས་ཤིང་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ། སེམས་ 
ཌླ ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང་སོང་ན་ཁྱོད་ལ་འཇིགས་པ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་མ་གཡེངས་པར་དེ་ཡིད་ལ་བྱས་ན་ཁྱོད་བྱ་བ་གང་གི་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་དེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུབ་པ་ཆེ། །རྗེ་ལ་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །རྟག་ཏུ་དེ་ནི་མངོན་བྱེད་ཅིང་། །འགྲོ་ན་ཁྱོད་ལ་འཇིགས་མི་འབྱུང་། །གཞོན་ནུ་ལྷོ་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཤིང་དགྲུ་ཁྲི་འདས་བ་ན།, ¬; འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཟུན་བ་དང་སུན་དག་གི་རློགས་བཅོམ་ཞེས་བྱ་བ་ཤིག་ཡོད་དེ། _ དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་དྲག་བཅོས་ཁ་སུང་དག་བརྡ་ཆོགས་བཞི་སངས་རྒྱས་སེམས་དང་པོ་བསྟེད་པ་ཉིད་ཝ་མཛད་ 
བ་ནམ་གངས་བསེངས་བ་དང་བག་ཚ་བ་དང་བལ་བས་མངོན་བར་འཁགས་པའི་རྒྱལ་ཐོ་ཞེག་བྱ་ཁ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་སོ། _ - །གཞོན་ནུ་ཁྱད་གང་གི་ཆེ་བྱ་བ་འགའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་ལྷོ་ནྟགས་སྲ་འགྲོ་ན། _ .  དེའི་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ 
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བ་ཞིག་ ཡེད་དོ། ` ; དྲེ་ན རོ གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ཕ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གཟུགས་བཀོད་འོད་གནོན་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞེང་གཞེས་སོ།  །གཞོན་ ཆོ གང་གི་ཚེ་བྱ་བ་ 

འགའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་བྱང་ཁྱོགས་གྲ་ འགྲོ་ན། དེའི་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་དྲན་པར་བྱས་ཤིང་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ། སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང་རྣམ་པར་མ་གཡེངས་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་སོང་ན། ཁྱོད་ 
བྱ་བ་གང་གི་ ཕྱིར་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་དེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ ཞིང་ཁྱོད་ལ་འཇིགས་པ་གང་ནས་ཀྱང་འབྱུང་བར་ མི་ འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དེའི་ ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །མཉམ་ 
ཤཱི པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་བྱོས་ལ། །སེམས་ཅན་དེ་ལ་མ་བརྙས་དང་། །ཁྱོད་ལ་འཇིགས་པར་འབྱུང་མི་འགྱུར། _ །གཞོན་ནུ་བྱང་ཤར་ཀྱི་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང་བརྒྱད་ ཁྲི་འདས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
` ཁམས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་ན་དེ་ ཛུ པོ དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ དགུ པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བདུད་དང་ཡིད་ སུལ ས་རྣམ་ རོ ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ 

སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་བཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན། ཀྱི་ལྷ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ 5 དེ། ཞོནནུ་ནི་དེབཞན་ གཤེགས་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་བཞུགས་པའི་སྐེས་བུའི་རྩལ་དེ་ལྟ་ ྱབ་བན པཾ །གཞོན་ནུ་ཁྱོད་ གསག ཚེ་བྱ་བ་འགའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་བྱང་ 
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སངས་རྒྱས་དེ། 


ཏུ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། 
སོ། །གཞོན་ནུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་དང་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། 


གུ་སྲགུབ་ག 


གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཡན་ ་ལ་ཝུས་ཐིག འཚོབ་ཤི 


།དྲན་བཞིན་དུ་ནི་ཁྱོད་སོང་ན། 


ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་ན་དེའི་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་དྲན་པར་བྱས་ཤིང་མདུན་ དུ་བས་ཏེ། 
དེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ ཞིང་ཁྱོད་ ལ་འཇིགས་པ་གང་ ནས་ཀྱང་འབྱུང་བར་ མི་ འགྱུར་རོ། 


།ཁྱོད་ལ་འཇིགས་པ་འབྱུང་མི་འགྱུར། 





།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 


།གཞོན་ནུ་ཤ ཤུར་འི་རོགས་ བཀས་སུ་བ་ཉ་དྒུས་པ ཞིང་ 


དེ་ན་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་ པས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ 
སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་ ཀྱི་བར་དུ་བར་ཆད་མེད་ པར་ སྦྱིན་ པ་བྱིན། ཚུལ་ཁྲིམས་ 


སེམས་ཀྱི་ རྒྱུན་ གྱིས་དེ་མངོན་ ཧུབེདཅིང་རྣམ་ པར་མ་གཡེངས་པས་སོང་ན་ཁྱོད་བྱ་བ་ གང་གི་ཕྱིར་འགྲོ་ བའི་བྱ་བ་ 


།གང་གིས་དང་དོའི་ཐུགས་ཏྲིས་ནི། - . །བཏུད་ནེ་མས་ལས་བཱདོ་ 
འདི་ནས་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང་ཉི་ཁྲི་འདས་པ་ན་ 525 གྱི་ཁམས་རྟག་ 
་འཁོར་ལོ་འབྱུང་ བའི་ ༢ བ་ད་ གྲ བཞུགས་ཏེ་ འཚོ་ཞིང་གཞེས་ 


བཟོད་པ་ཀུན རཿ བརྩམས། བསམ་ 
ཤེས་རབ་སྤྱད་དེ། གཞོན་ནུ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་སྐྱེས་བུའི་རྩལ་དེ་ བྷ་བ །གཞོན་ནུ་ཁྱོད་ གྲ་ན་བ་ནོཞི་ཅུརཤརཐོར་ཚོགས་ཆ་གན། བ་ཆ་ཁོད་ཀྱསདེ བཞིན་ 





ཕྱིས་ཁྱིམ་ནས་སོང་ཤིག་དང་། 





ཐ་ལྲ་ལས་ལཱཧོད་བཞྐཊ་འཛིགས་བླ་གར་འས་ཀང་ཞོཏ་བར་ལ་ཞྷུ་ 





༣༠, ཆོར ཁྱོད་བྱ་བ་གང་ 
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།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ དས་ཉོམདའི་ ར_་-ོ་་བོ བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཡན་ལག་ལྔས་ནི་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ཕྱི་ནས་ཁྱིམ་ནས་སོང་ཤིག་དང་། །ཆོམ་རྐུན་རྣམས་ 
།གཞོན་ནུ་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སུམ་ཁྲི་འདས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གསེར་གྱི་དྲ་བས་གཡོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞེག་ཡོད་ 
དེ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གདུགས་འཕགས་སྣང་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་སོ། _ །གཞོན་ནུ་ཁྱོད་གང་གི་ཚེ་བྱ་བ་འགའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ 

£ སུ་འགྲོ་ན་ དའ ཚེ་ ཿ ཀྱིས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་དྲན་པར་ བྱས་ཤིང་ མདུན་ དུ་བྱས་ཏེ། སེམས་ཀྱི་ རྒྱུན ་གྱིས་དེ་ མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང་རྣམ་པར་མ་གཡེངས་པའི་ ཡིད་ ལ་བྱེད་པས་སོང་ན་ཁྱོད་ ལ་འཇིགས་པ་ གང་ནས་ཀྱང་འབྱུང་ 

` བར་མི་འགྱུར་ཞིང་ཁྱོད་བྱ་བ་གང་གི་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་དེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །མེ་ཏོག་སིལ་མས་གཏོར་ཅིག་ 
དང་། ཁྱོད་ནི་ལྷོ་ནུབ་འགྲོ་བ་ན། །འཇིགས་པ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །གཞོན་ནུ་ནུབ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་གུའི་ཀླང་དྲུག་གི་བྱེ་ 8ྩཀ་ ཁམས་ཡོངས་ 

/་/ དེ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ འང ༢ ཁབ་་ཏག་ བཿ ཀུར་བཅུས་ཏེ་ ཤི ཀང་གཞིས་པ། ། །གཞོན་ 


ྦ །གི་ཕྱིར་ འགྲོ་བའི་བྱ་བ་དེ་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། 
ཀྱིས་ཁྱོད་ཀུན་ཏུ། །ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་འགྲོ་བར་འགྱུར། 
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།རཀབྷཿམཐྲ་ཐའེ་ཕེབས་དྱུག་དྭང་། 


ཀརྱལ་བ་དེ་དྲན་ཞིང་། ྦ ཁྲོད་ལ་འཇིགས་པ་འབྱུང་མི་འགྱུར། འོག་གི་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་འདི་ ནས་སངས་རྒུསཉི་ཞིང་དགུ་ཁྲ 
ཉིས་སྟོང འདས་པ་ན་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ཞིག་ཡོཿ དེ དེ་ན་དེ་བ ཞག དྲག སོལ པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་ ཐེ་ཙོམ་གཅོད་ 
དེང ཞིགས་པ་དེ་ལ་བང་ཆོང་ ༨༢ ཅི འགྲེང་ཡང་རུང་། འདུག་ཀྱང་རུང་། འཆག་ཀྱང་རུང་སྟེ། 


མཛད་ཉོན་མོངས་བསྐྱོད་ཅེས་བྱ་བ་ ༢ ༧ ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་སོ། ཀགཞོན་ནུ་ཁྱོད 
¦ ནད ལས་ཐུམས་ཅཧ་དུ་ཐུག་འཆོལ་ཅུག །ཡིད་ལ་ཐོས་ཤིག་གང། སྡེསྐོ།ཧད་ནགས་ལ་ངཡས་ པའི་རེམས་དྲ། སྡིས་བངས་ཤིག་དང་། ༦ གཉོན་དུ་ཁད་པ་ཉིཀས་གྲང་ཊར་པྲ་གུང་གིང། 

དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ ག་་སིིཾིེི་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་ ི་ོ །བྱ་བ་ཀུན་ལ་ཉིན་མཚན་དུ། ¬ བྱ་ཞིང་།  །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཀྱང་མ་གཏང་དང་། །ཁྱོད་ལ་འཇིགས་ པ་ །གཞོན་ནུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ད ག་གི་མཚན་ ལེགས་པར་བཟུང་བར་གྱིས་ཤིག །ལེགས་ 
ཅུ་ར་སྔ65 ལགས་པརཀུནཆུབ་འའ་གྱས ག་དང་། 3752 585 9ཉ༥ ཐང་ཞས་བེའགང་ཅིཡངུང་པད་གོ་སཅནཅོནལབྱ་བརི་ྱར །དེ་སྐད་ཅེས་ 
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བཀའ་སྩལ་པ་དང་ བཅོམ་ཝལན་འདྲས་ལ་ ཀྱ་ ་ན་བཞིན་ རབ་གསལ་གྱིས་ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདུག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་མཚན་རྣམས་ 
བཟུང་ལགས་ཏེ། རཾིྲྭྣ}ྭྣིྣིཾིྲིེིེིྲ ལ་ཿཝན་ག་བའདད་ཨུ་ཤེན་ཏྲོ་ཅ ཏས་དེ་དྲུག་དབུ། དེ་དགིན་ཏ་ཀུག་བཏྲག་འར་གུ་ཡང་དགུ་བརྡ་ར་གས་དའ་ 
སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཀྱང་དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ལྟར་འཁོར་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་འཁོར་དེ་ལས་ཤྭཀྱ་གཞོན་ནུ་བཞིན་རབ་གསལ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ཚོགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ 
བྟཚ་བཧཱར། ཟག་འཚེས་ཐ་དང། ་མཆོད་པ་དང། རྩིམ་གྲོ་བ་བ་ད། ༔  ཆོས་ཀྱི་ཆུམ་གྲངས་འདི་རཉན་ཀླའི་བྱིར་ཁཧོཏ་དེར་འབུས་བརོ་གླར་བའི་གྲོག་ཟགས་སྟོང་གྲཉ་ཁདེ་དག་བསས་ཅད་སྟན་ཡས་འདག ཏེ བླ་ 
གས་ཐུག་པ་གཟིག་རུ་གྲས་ཉུས་ཐུས་མོ་གྲས་པའི་ཚུ་ངེས་པ་བྱགགས་ཏེ། ་ བཅིས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བྱ་དེ་ལོགས་ཆུ་ཐྲཧ་སོ་སྟ་བ་ཚུཉུན་ནོམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདོ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འུདས་བདག 
གགདོན་་སདདུ་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཆསཤ་ མ་ཐརས་ཤ་བཤད་བས་བཅིས་ལུན་འདྲས་བདག་ཆགལ་ཟོགས་དེ་དག་དང་འཇིག་ཏོན་བི་ ཁམས་དེ་དྲག་ཀྱར་སུན་བ་མ་རཇིག་པར་གྲད་འ་ལ། 


འདས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་དང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་དཔེར་ན། ད་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་སྟོན་པ་འདི་བཞིན་དུ་གདའ་འོ། _ །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ 


[ཅུ ༔ ®=. ༦]. ༦. &; 


( ལེ ཡི་ཆ ༤༠༠ 
ཀྱི་མཐུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ 
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་ །སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས། ྦ པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཤད་པ་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་མཚན་རྣམས་ཐོས་ནས་མིག་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཕྱོགས་བཅུ་དག་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཌསས་གང་དག་མཆེས་པདེ་དག་དང་། སངངསྦྱ་ཆཱས་བཅོམ་ཞན་བདས་དེ་དག་མཐང་བ་དེ་དག་གི་མིག་ནམ་བར་དག་པའི་བསོད་ནམས་དེ་དུག་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཅི་འགས། ཚེ་རབས་གནན་དུ་ཚེ་ཡབོས་ན་ཡང་འབལ་བུར་འགྱུར་རས། 
དྭ འོན་ཏེ་མི་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ ས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་འདི་ལྟར་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་དག་ནི་སྒྲིབ་པ་མེད་ 
 བའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་སྟོང་ཚང་པ་འདི་མཐོང་ངམ། _ ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་བཟུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་རེ་རེས་ཀྱང་འཁོར་ 
. ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱུལ་སྲིད་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས་སྲིད་པ་ཐ་མ་དང་། _ ཕུག་ཐ་མ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ཏེ།  བསྐལ་བ་གཅིག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྤྱན་དག་པས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བར་མཚན་མཐུན་པ་ཤ་སྟག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་རྣམས་ 
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།འགྱུར་བ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ་སྟེ། སུ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ལ་དད་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་སྨྲས་སོ།  །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྣལ་པ། _ ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་ 
པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐོས་ནས་འཛིན་པར་བྱེད། འཆང་བར་བྱེད། ཀློག་པར་བྱེད། . ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་ཅིང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་ 
_ དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། _ ཐ་ན་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ་འཆང་བར་བྱེད་ན། _ ཟིགས་ཀྱི་བུལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། _ སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བོ་ལ་ལྷག་པར་བྱ་བ་བྱས་ 
༤ , བ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ལ་འཆི་བའི་འཇིགས་བ་མི་འབྱུང་བར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གཤིས་ངན་དུ་འཆི་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ལ་རོལ་གྱི་གནོད་པས་འཆི་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ལ་ཆུ་དང། ཆོམ་རྒུན་དང་། དུག་དང་། 
་གྱིས་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་བར་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྲུང་བ་ལུང་བསྟན་པ་འདི་ལྟ་བུ་འདི་ཤེས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་གཟུང་ 
བའི་ཕྱིར་ལྷའི་བུ་སྟོང་ཚང་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བདར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་པ་དང་། _ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་ 
གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་སྲོག་ཆགས་སྟོང་ཚང་བ་གང་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་ལ་ལྷ “ཙན་དན་ 









_ ༣༡༧ ༄༅། 


ཟེ 
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ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐོས་ནས་འཛིན་པར་བྱེད་དམ། 
ཏེ་འཆང་ན། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ཙམ་གྱིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བཀུར་སྟི་དམ་པ་དང་། བླ་མར་བྱ་བ་དམ་པ་དང་། 





ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་དམ། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་ཏམ། ཐ་ན་གླྲེགས་བམ་ལ་བྲིས་ 
རི་མོར་བྱ་བ་དམ་པ་དང་། མཆོད་པ་དམ་པས་བཀུར་སྟི་བྱས་པ་ཡིན། བླ་མར་བྱས་པ་ཡིན། རི་མོར་བྱས་པ་ཡིན། 


ཀློག་པར་བྱེད་དམ། 


ཡཆང་ཐན་བེན་དམ། 


` མཆོད་པ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས་ 
¦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་མིང་ཅི་ལགས། འདི་ཇི་ལྟར་གཟུང་བར་བགྱི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་ 


' སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 
པོ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 


།ཀུན་དགའ་བོ་དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུངས་ཤིག །འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། _ དངོས་ 
མཚན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུངས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རིའི་བུ་དང་། ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ་བཞིན་ 


‡ རབ་གསལ་དང་། ` སྲོག་ཟགས་སྟོང་ཚང་བ་དེ་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
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ྒ ལུ་དང 


- 


¡ ལ་ལ་ཞེག་ 








།ཀུན་དགའ་བོ་ཕྱག་དར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི་ལྔར་འགྱུར་ཏེ། _ ལྔ་གང་ཞེ་ན།་ 


གིས་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླམ་པོ་བྱེད་ན་དེ་ནུབ་ཀྱི་བ་ལང་སྤྱོད་ཀྱི་གླིང་ ་དབང་ ས་མ 


ཿཱ ཿ ་ལ་ ཡཾ གིས སངས་རྒྱས་ བཅོམ ་ལྡན་འདས་ལ་ སེམས་དང་བྲས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཟླ་ ཟྭ་གཡ་ལྟ་བུ་བྱེད་ནདེ་ཤཿ་གི ས་འསགས་ 


ཞིག ནས་འཕྲུལ་ ལ་དགའི་ལརྣམསཐེ་་ར་བངངསའ། 





ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟ་སྟེ། 
ལྷ་རྣམས་དགའ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མཛེས་པའི་ལས་བྱས་ཤིང་བསགས་པ་དང་། ལུས་ཞིག་ནས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་བ་བྱེད་ན་དེ་བྱང་གི་སྒ་མི་སྟན་གྱི་གླིང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་བདག་པོར་འགྱུར་ཞིང་ལུས་ཞིག་ 





ཨི 


དག་དང 
།ཀུན་ དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ གིས་ རསངས་ རྒྱས་ ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། 


བས ས་འཐབ་བྲལ་ འའ 


གང་ཆོས་ དང་། ་ 


བདག་གི་སེམས་དང་བར་ འགྱུར་བ་དང་། 
རྣམས་ སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། 
་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ : ་རྣམས་ 1 ་ བར་ང་སྤྲའོ། 








གཞན་གྱི་སེམས་དང་བར་འགྱུར་ 
།ཀུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ 


།ཀུན་དགའ་བོ་གང་ 
།ཀུན་དགའ་བོ་ 


བར་འགྱུར་བར་ང་ སྨྲའོ། 
2 ཁོར་ ྨ་ ག་ནས་དགའ་ ་་ གྱི་ ཐར སུ་སྐྱེ་བར་ 
།ཀུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ རྨ དང་བས་དཀྱིལ་ འཁོར་ཤིང་ འི་དབྱིབས་ལྟ་བུར་བྱེད་ན་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་དབང་ ཕྱུག་གི་བདག་ རྦ འགྱུར་ཞིང་ལུས་ 
ཀཾ འདུན་ལ་སྒྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་ བླག་ཁའི་ གཞི་ 
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།སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཀུན་དགའ་བོ་ལྟོས་ཤིག །སྐྱེས་བུ་ཞིག་ལ་རང་གི་གཟར་བུ་བཀྲས་པ་ཙམ་མམ། ཕོར་བུ་བཀྲས་པ་ཙམ་པའམ། ཕྲུ་ལྡོག་བཀྲས་པ་ཙམ་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཡོད་ལ། གལ་ཏེ་དེ་འདི་སྟམ་དུ། འདི་ན་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་འདིས་བདེ་བར་གྱུར་སྟམ་དུ་སེམས་ཤིང་སྟོར་ཁུང་དུ་འབོར་བར་བྱེད་ན་ཀུན་དགའ་བོ་འོན་ཀྱང་བསོད་ནམས་སྐྱེ་བའི་སྒོར་འགྱུར་ 
བར་ང་སྨྲ་ན་མིར་གྱུར་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཀུན་དགའ་བོ་གསུམ་པོ་འདི་དག་ནི་བར་གྱི་བསྐལ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །གསུམ་གང་ཞེ་ན། མཚོན་གྱི་བར་གྱི་བསྐལ་པ་དང་། ནད་ཀྱི་བར་གྱི་བསྐལ་པ་དང་། མུ་གེའི་བར་གྱི་བསྐལ་ 
ཧྲ པའོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལ་གང་གིས་ཉི་མ་གཅིག་ཅིག་སྲོག་གཅོད་པ་སྤོང་ཞིང་ཡིད་དག་པར་བླངས་ཏེ། གནས་པའ་བྱེད་ན་དེ་མཚོན་གྱི་བར་གྱི་བསྐལ་པར་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ཞིག་གིས་ཨ་རུ་ར་གཅིག་ཙམ་ཡང་དགེ་འདུན་ 

; ལ་འབུལ་བར་བྱེད་ན་དེ་ནད་ཀྱི་བར་གྱི་བསྐལ་པར་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ཞིག་གིས་ཟས་ནལ་ཙེ་གང་ཙམ་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ན་དེ་མུ་གེའི་བར་གྱི་བསྐལ་པར་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དགེ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་པོ་འདི་ 
དག་བསྐྱེད་པ་ནི་འཁོར་བར་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་མི་འགྱུར་ལ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པོ་གང་དག་ཅེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་སངས་རྒྱས་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
བསྐྱེད་པ་ནི་འཁོར་བར་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་མི་འགྱུར་ལ་ཟད་མི་ ཤེས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པའ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ལ་དགེ་བའི་ རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བསྐྱེད་པ་ནི་འཁོར་བར་ 








657 





~~ 





འི 


[ཅུཧྱ༔ [> =ཏི. 1 





ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་མི་འགྱུར་ལ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་ ད་པ་ཡིན་ནོ། 





པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་གླིང་མཐོང་ངམ། ཀྱེ་བཙུན་པ་མཐོང་ལགས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་གླིང་ནི་ཞེང་དུ་ནི་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་། 


ཤིང་རྟའི་དབྱིབས་སོ། །དེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་ཅན་ལ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་སྟེ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། 
སྐྣ་ན་སྟས་ནདཾ། ; ར་སགས།་རུ་ཁ་ནམ་ས་ཏང་ ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་འབུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། 


ལས་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཇིམ་པ་ལས་སྒུ་རུ་ར་ཙམ་བྱེད་དུ་འཇུག །སྲོག་ཤིང་ཁབ་ཙམ་འཛུགས་སུ་འཇུག 
གདུང་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབུ་ཙམ་འཇུག་པར་བྱེད་ན་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཉིད་དེ་བས་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མང་བར་ང་སྨྲའོ། 
དཱ་ཡང་དབག་ཚད་དྱ་ཧད་ཅོང་།  དན་བང་དབག་ཚད་བརསད་སྟེད་ཀུན་ནས་ག་བ་གཟ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་བོད་དེ། 








།ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་གླིང་ལྟ་ཞོག་གི 
དེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། 





།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ 


དེ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་ཅན་ལ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་སྟེ། 


གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་ 
ཆུར་ཡང་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་སྟེ། བྱང་གི་ཞིང་ནི་ཆེ། 


བཱ ་ནི་ 

་ེ ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། དྲག་བཅོམ་ 
ྭ གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ 
།གདུགས་ནེ་རྒྱ་ཤུག་གི་ལོ་མ་ཙམ་འགེབས་སུ་འཇུག་ཅིང་སྐུ་གཟུགས་ནས་འབྲུ་ཙམ་བྱེད་དུ་འཇུག་ལ། སྨུ 


།ཀུན་དགའ་བོ་ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་ཞེས་བྱ་བའི་གླིང་ཞིང་ 
རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ 
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ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། 






་ །པ་རྣམས་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ ལ་ 
འབུལ་བ་བྱེད་པ་དང་། གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཇིམ་པ་ལས་སྒུ་རུ་ར་ཙམ་བྱེད་དུ་འཇུག །སྲོག་ཤིང་ཁབ་ཙམ་ 
འཛུགས་སུ་འཇུག .., "ཤ་བ  ་ བྱེད་དུ་འཇུག །སྐུ་གདུང་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་ཙམ་འཇུག་པར་བྱེད་ན་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཉིད་དེ་བས་བསོད་ནམས་ཤིན་ 

པ ཏུ་མང་བར་ང་སྨྲའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་གླིང་ལྟ་ཡང་ཞོག །ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་ ་གླིང་ལྟ་ཡང་ཞོག་གི །ཀུན་དགའ་བོ་ནུབ་ཀྱི་བ་ལང་སྤྱོད་ཅེས་བྱ་བའི་གླིང་ཞིང་དུ་དཔག་ཚད་དགུ་སྟོང་། ཆུར་ཡང་དཔག་ 





ཚད་དགུ་སྟོང་པ་ཀུན་ནས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་ཅན་ལ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་སྟེ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་ 
འོང་བ་རྣམས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་སམ། ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་འབུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ཡོངས་ སུ་ མྱ་ངན་ ལང་ འདས་པའི་ མཆོད་རྟེན་ འཇཛིམ་ པ་ ལས་སྒུ་ རུ་ར་ ཅམ དུ་བྱེད་ དུ་ འཇུག །སྲོག་ ཤིང་ ཁབ་ ཙམ་ འཛུགས་ སྲུ་ འཇུག །ག དུགས་ནི་ རྒྱ་ ཤུག་གི་ ལོ་ མ་ཅ་མ། འགེབས་སྲ་ འཇུག་ཅིང་སྐུ་གཟུགས་ ན ས་ འབྲུ་ 
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ཙམ་བྱེད་དུ་འཇུག་ལ། 






སྒུ་གདུང་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་ཙམ་འཇུག་པར་བྱེད་ན་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཉིད་དེ་བས་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མང་བར་ང་སྨྲའོ། 





།ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་གླིང་ལྟ་ཡང་ཞོག །ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་ 
པོའི་གླིང་ལྟ་ཡ ང་ཞོག ། ནུབ་ཀྱི་བ་ལང་སྤྱོད་ཀྱི་གླིང་ལྟ་ཡ ང་ཞོག་གི །ཀུན་དག འ་བོ་བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་ཞེས་བྱ་བའི་གླིང་ཞེང་དུ་དཔག་ཚད་ཁྲི། ཆུར་ཡ ང་དཔག་ཚད་ཁྲི་པ་ཀུན་ནས་གྲུ་བཞི་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། ལེ དེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 
རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་དད་པ་ཅན་ལ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་སྟེ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། 
ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་འབུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། 





དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་སམ། 
གང་དེ་བཞིན་བཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཇིམ་པ་ལས་སྒུ་རུ་ར་ཙམ་བྱེད་དུ་ 
འཇུག །སྲོག་ཤིང་ཁབ་ཙམ་འཛུགས་སུ་འཇུག _ །གདུགས་ནི་རྒྱ་ཤུག་གི་ལོ་མ་ཙམ་འགེབས་སུ་ འཇུག་ཅིང་སྐུ་གཟུགས་ནས་འབྲུ་ཙམ་བྱེད་དུ་འཇུག་ལ། སྒུ་གདུང་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་ཙམ་འཇུག་པར་བྱེད་ན། ཀུན་དགའ་བོ་ 
འདི་ཉིད་དེ་བས་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མང་བར་ང་སྨྲའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་གླིང་ལྟ་ཡང་ཞོག །ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་ཀྱི་གླིང་ལྟ་ཡང་ཞོག །ནུབ་ཀྱི་བ་ལང་སྤྱོད་ཀྱི་གླིང་ཡང་ ལྟ་ཞོག །བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་གླིང་ 
ལྟ་ཡང་ཞོག་གི །ཀུན་དག འ་བོ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བ རྒྱ་བྱིན་གྱི་ཁང་བཟངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་ཅན་ལ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་སྟེ། རྒྱུན 
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། །དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། 


ྒ ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། ཚིར རྒྱས་རྣམས་དང་། 
ནུཿ་ལ་ཡལ་བར་བད་པ་དང། ༨ གང་དེ་བཞྲིཊ་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོལ་པ་ཅད་ཏག་འཆུར་ནས་བའ་གསུཊ་སྒྱར་ཐོངས་ཆུ་ྱྱ་ཐན་གྲམ་ཁྲས་ངའི་ མདོད་དྐེའྲ་འེལ་བ་ཁྲབ་ལྣ་ཝྱ་ཕམ་ཌཧཏྱ་ཨྲད །སྲོག་ཤིང་ཁབ་ 


ལན་ གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་དང་། 


ཤ 


_ ཙམ་འཛུགས་སུ་འཕུག །གདུགས་ནི་རྒྱ་ཤུག་གི་ལོ་མ་ཙམ་འགེབས་སུ་འཇུག་ཅིང་སྒུ་གཟུགས་ནས་འབུ་ཙམ་བྱེད་དུ་འཇུག་ལ། སྒུ་གདུང་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབུ་ཙམ་འཇུག་པར་བྱེད་ན་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཉིད་དེ་བས་བསོད་ནམས་ 
| ཤིན་ཏུ་ རབ་ཏུ་ མང་བ ར་ང་སྨྲའོ། །ཀུན་དག འ་བོ་ འཛམ་ བུའི་གླིང་གི་གླིང་ ལྟ་ - ང་ཞོག, ། ཤ ར་ གྱི་ ལུས་ འཕགས་ ཀྱི་གླིང་ ལྟ་ ར་ ང་ཞོག ། ནུབ་ ཀྱི་བ་ ལང་སྤྱོད་ ཀྱི་གླིང་ ལྟ་ ཡ ང་ཞོག །བྱང་ གི་སྒྲ་ མི་ ན་ གྱི་གླིང་ ལྟ་ཡ ང་ཞོག ། ལྷ་ 


རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཁང་བཟངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལྟ་ཡང་ཞོག་གི 1, །ཀུན་དགའ་བོ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡོད་དེ། དེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཊ ་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
བདུན་གྱིས་བཀང་སྟེ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་།  རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་ 


གི་དགེ་འདུན་ལ་འབུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། 


གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཇིམ་པ་ལས་སྒུ་རུ་ར་ཙམ་བྱེད་དུ་འཇུག་ 


.ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་ 


661 














སྲོག་ཤིང་ནི་ཁབ་ ཙམ འཛུགས་ སུ་ འཇུག །གདུགས་ནི་ རྒྱ་ ཤུག་གི་ ལོ་ མ། ཙམ་ འགེ བས་ སུ་ འཇུག་ཅིང་ སྐུ་གཟུགས་ ནས་ འབྲུ་ ཙྷ#། བྱེད་ དུ་ འཇུག་ ལ། སྐྲ་ག དུང་ཡུངས་ ཀ ~་ གྱི་ འབྲུ་ ཙམ འཇུག་ = ར་བྱེད་ན། 
ཉིད་དེ་བས་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་མང་བར་ང་སྨྲའོ།  །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་སྦྱིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། 
དབག་ཧཱ་ལེད་པ། `. བཟོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། _ བརྙོན་འགྲུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ།  བསམ་གཏན་དབགྱ་ད་མེན་བ། ཤེས་རབ་དབུག་ཆུ་མེད་བུ། ཟབཅས་བ་ནས་བཏུང་ཚོམས་ཨྱི་བརུ་དུ་དགུགྲ་ཀུ་གྲེད་དེ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ནི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 
སློང་དེ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ནས་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། 





ཀུནྟ་དཌྭ་བོ་ཤཾའི་ 

ཚུལ་ཁྲིམས་ 
. - ; ཀུན་ད་གྲ་བྲ་ 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། དགེ་ 
།6ུ་ཆེན་གྱི་ལཾཌྣབ་མད་ན་རཱཏཏཇ་བླཧཱིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་བབ་པ།། = 
བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། _ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
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སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྔགས་པའམ། 















„ དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པ་ཡིན། 





ཤེས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། 
ནི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། གཏོང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། 
ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། 


་ེ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བསམ་པ་ངེས་པ་ཡིན། 
འཧོནཧོཊ་ཧེཿཧའབིང་རདཱ་ི་པོ་བས འོས་པ ཕ་། 
མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་། 





རྱན་ཞཏའ་ཨ - ལ་ཆ 
གྫམགས་པ་ན་སིན་བཱ་ཚེས་གང་བླ་ན་སེད་ཐ་ཡུང་དུག་ཧརྟུ་ཚློ་གུས་བའི་བུཧུ་ཐུབ་ལ་བསྲས་ཁ་ཇེས་ཁྲ་ཡཱིཧ། 


བརྫུན་དུ་སྒྲ་བ་དང་།. ཕྲ་མའི་ཆིག་དང་། 








འདོད་པ་ལ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དང་། 


བྱམས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། སྙིང་རྗེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། 
།བྱམས་པ་ཅི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བྱམས་པ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


བྱམས་པ་འདི་ལ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


----ལ 


ཆོས་ཀྱི་བསྔགས་པའམ་བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཐོས་ཀྱང་ 


དགེ་འདུན་གྱི་བསྔགས་པའམ་བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཐོས་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བསམ་པ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱམས་པ་དེ་ 
།བྱམས་པ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བྱམས་པ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ངག་ཅུ་བ་པོ་དང་། ཚིག་རྐྱལ་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱམས་པ་དེ་ 
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ཞ་ན། 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱེད་དེ། 
ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། 
བྱམས་པའི་ཡིད་ཀྱི་ལས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། 


ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། 








བྱམས་པ་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། 
བྱམས་པ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བྱམས་པའི་ལུས་ཀྱི་ལས་དང་ལྡན་པ་ཡིན། 
ཉཉོ་ཧཱཾཱ 





།བྱམས་པ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཏོང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དགེ་སྦྱོང་དང་། བྲམ་ཟེ་རྣམས་དང་། ཕོངས་པ་དང་སློང་བ་རྣམས་ལ་གོས་དང། _ ཟས་དང་། མལ་ཆ་དང་། ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་རྣམས་གཏོང་བ་དང་། སྦྱིན་པ་ 
དག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། བྱམ ས་པ་དེ་ ལྟ ར་ན་ བྱང་ ཆུབ་སེ མས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་གཏོང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། 
ཁྲ བྱམས་པ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ལུས་དང་ངག་དང་། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། 





།བྱམས་པ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ 
., མིད་ཀྱིུ་དགེ་བའི་ཆུ་བྲ་མངོན་ཐུར་འདུ་ཏེད་བུ་གྲདྲ་ཅི་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་བཉས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དྲག་པར་ 


།བྱམས་པ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
_ བྱམས་པའི་ངག་གི་ལས་དང་ལྡན་པ་ཡིན། 








བྱམས་པ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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༄༅། །ན་ཡོངས་སུ་མི་སྐྱོ་བར་འགྱུར། 


འཚང་རྒྱའོ། _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། 





( ཡོངས་སུ་མི་སྐྱོ་བའི་ཡིད་དང་ལྡན་ནས་ཀྱང་གཞན་གྱི་ཁ་ན་མ་ལས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 


ལྷ་ མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟ ར་བཅས་ར་འི་ འཇིག་རྟེན་ ཡི་ རངས་ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ ༩༧! མངོན་ པཾ ར་བསྟོད་དོ། ། ། ། འཕགས་པ་དཀོན་ མཆོག་བ རྩེགས་པ་ ཆེན་པོའི་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་ ལེ འུ་སྟོང་ ཕྲག་བ རྒྱ་བ་ 
¦ ལར་ བྱམས་ པས་ ཞུས་པ་ཆོས་ ¬ རྒྱད་ པ་ ཞེས་ བྱ་ བའི་ ལེ འུ་ སྟེ བཞི་ བྱང་ རྩ་གཉིས་ པ་ རྫོགས་ སོ། ། ` ། །རྒྱ་ག =་ གྱི མཁན་པོ་ ཛི་ན་ མི་ཏུ་ དང་། དཱ་ ན་ ཤཱི་ ལ་དང་། ཞུ་ ཆེན་ གྱི་ ལོ བ་ བན་ 


ངཿ བོད་སྐད་དུ་། འཕགས་པ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པྲ །འདི་སྐད་ 


བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 


དྲ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོའི་གནས་ན། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


གེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའིདགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། 
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ཧུས་ཌཏད་རཧཾཏ ཀེ་ཧེག ཇ་གང་གྲུག། 381 





དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ དས་སླ་ོ་ལ་ོོ་མོལབཀའ་མལ་པ། 


༢' དག་ བརྗོད་ པས་ ཆོས་ ཀྱི་ ཕུང་ པོ་ བརྒྱད་ ཁྲི་ བཞི་ སྟོང་ བརྗོད་ པར་ འགྱུར་ བ་རྣམས་ཡིན་ ནོ། ། བཞི་ གང་ ཞེ་ ན། འདི་ ལྟ་སྟེ། 


ཀ‹ ཆེན་ པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་ པ་མི་ཟད་ པའི་ཤེས་པ་རབ་ཏུ་འཛུག་པ་དང་། 


¦ འཇུག་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་མེད པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ོ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན བ་ ནོ 

 འགྱུར་བ་རྣམས་ཡིན་ནོ། ར་ར དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ༥༨ རལ །། 
ས་པ ་ཆར༥༩༦ ༦༦༤༥ 


ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བར། 


།།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་བོ་སུ་རེཆྷ་བོ་དྷི་དང་། 





ཤུང ་ གརྣ་ོ་ན་གངདག་བརོད་པས་ཆས 








ཀླའི་བདག་པོ་ཆོས་ཀྱི་མདོ་བཞི་བོ་འདི་དག་བརྗོད་ན། གང 
ཡཿ ©. བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ༡25 བསྟན་པ་མི་ཟད་པའི་ཤེས་པ་རབ་ཏུ 


་པ་མི་ཟད་ པའི་ཤེས་པ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ དང་། 5 ་ ཞི་བར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཕུང་པོ་བརྒྱད་ ཁྲི་བཞི་སྟོང་ བརྗོད་པར་ 
ཞཆེན་གྱི་ ལོཙྫབ་བརྡེ་ཡེ་ ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ གཏན་ ལ་ཕབ་པ།། 
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།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། རར ་ ཙུ་མཆ་ཧཱ་ཱནཾ་གཱ་ཱ། བོད་སྐད་དུ། 
དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་བྱ་ ད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་ཤཱ་ རིའི་བུ་དང་། 








ོད་ག་ས་་ རིན་ ཧོཾ ཟླ་བས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ༦ ༣ མཁྱེན་པ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། 
མོང་གལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་འབུམ་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། 





དི་སྐདབདག་གིས་ོས་པ 


ཐབས་ཅིག་ཏུ་ 


བཞུགས་ ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགུ་ ཁྲི་ལ་ འདི་ ལྟ་ སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་དང་། བྱང་ 
ཿ' ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་གནོན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགའ་སྡུག་དང་། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགུ་ཁྲི་དང་། . ལྷའི་བུ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ 


ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དང་། 


རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། 





; དང་། 


ུ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བ རྒྱ་བྱིན་གཡོག་ འཁོར་ལྷའི་བུ་ འབུམ་ ཕྲག་དུ་མ་དང་བ ཅས་པ་དང་། 





བྱང་ཆུབ་ 





མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་གཡོག་འཁོར་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དང་། 
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ཧྲ 
ྦ གྱུར་ནས་གླང་པོ་ཆེའི་སྟེང་ནས་སྐྱེན་པར་བབས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། . བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞེ་ས་དང་བཅས། གུས་པ་དང་བཅས་པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོའི་སྲས་ཁྱེའུ་རིན་ཆེན་ཟླ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སྲ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 








| འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་གྱི་བུའམ། 


སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཕལ་པོ་ཆེའི་དོན་དང་། 


ད ཐོ་བྱརད་ཅུས་བྱ་རོན པའི་སྐུ་གསེར་ཧྱི་མཆོད་སྡོང་ལྟར་འཕགས་ལ་དཔལ་གྱི་མཆོག་གིས་ལྟམ་མེ། 


མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསོལ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་བཤད་དུ་གསོལ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོའི་སྲས་ཁྱེའུ་རིན་ཆེན་ཟླ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། །གཞོན་ནུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །གཞོན་ནུ་ཁྱོད་འདི་ལྟར་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བའི་ཕྱིར་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་སྙིང་ 
ལྷ་དང་མི་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་དང་། ད་ལྟར་དང་། 






ལྷན་ནེ། ལྷང་ངེ་སྟེ་གཤེགས་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་སེམས་དད་པར་གྱུར་ཏོ། །སེམས་དད་པར་ 


རིགས་ ཀྱི་ བུ་མོ་དད་པ་ ཅན་གང་དག་གིས་ཕྱོག ས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་སྔངས་ རྒྱས་བཅུ་པོ་དག་གི་མ ཚན་ཐོས་པ་བླ་ན་་”་ 


མ་འོངས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ 
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རྭ 


|}; ཏྱིཨ.༦ & 8; 
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ཞུགས་ཏེ། གཤོན་ནུ་ཁོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་དོན་འདི་ཞུ་བར་སེམས་པ་ལེགས་སོ། །གཞོན་ནུ་ཁོད་ཀྱ་ཞུ་བ་བཟང་སྟེ་སྡོབས་པ་དགེའོ། །དེའི་ཕྱིར་གཞོན་ནུ་ཁྱོད་ལེགས་པར་རབ་ཏུ 
ཉོན་ལུ་ཡིདུ་ལྭ་སྲུང་ཤིག་དང་འབྲོན་དི། བསེརས་ཅི་གཅིག་ཏུན་བྭ་བགས་ཏི་ེམས་སྡུས་ཁགཏམ་ཤིག་དགྲ། དོན་དྲེ་དྲས་བིད་ལ་བད་དྲོ། ༦ །དེ་ནུས་རྒྱལ་བོ་གཟགས་བད་རྙེད་པོའི་ཕྲས་ཁཧུའིའ་ཆེན་ཟླ་བས་བི་ཀརྟན རྐལ 
ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་ཉན་པ་དང་།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གཞོན་ནུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དཔག་ཏུ་མེད 
གྲངས་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གཞལ་དུ་མེད་པ་སྙེད་འདས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྱ་ངན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྱ་ངན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་འདས་པ་ན་ཡོད་ཅེ་ 
ན། གཞོན་ནུ་དཔེར་ན་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་བར་དུ་བྱེ་མས་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ལ། དེ་ནས་མི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བྱེ་མ་དེའི་ས་འབྲུ་རེ་རེ་ནས་བླངས་ཤིང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རེ་ 
རེར་བྱེ་མ་འབྲུ་རེ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་བྱེ་མ་དེ་ཐམས་ཅད་ཤར་ཕྱོགས་སྲུ་ཡོངས་སུ་ཟད་ཅིང་ཡོངས་ཤུ་གཏུགས་པར་གྱུར་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་གི་ཚད་དམ་མཐའ་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བྱེ་བ་ 
ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དབག་ཏུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་དེ་སྟེད་འདས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མྱ་ངན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡོད་དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ཡང་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པར་གྱུར་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་ 
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༥ པལ་ གསེར་གྱི་ས་གཞིར་འདུག་ཅིང་། .མིག་མངས་རིས་སུ་བྲིས་པ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ལྗོན་པས་བརྒྱན་པ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཚོགས་ 
རྣམས་མེད་པ། ཙྩཱྭ་དང་། ཤིང་སྐམ་དང་། ཚེར་མ་དང་། རྡོ་དང་། གསེག་མ་དང་། གྱོ་མོ་དག་མེད་པ། ངམ་གྲོག་དང་གཡང་ས་མེད་པ། མེ་ཏོག་སིལ་མ་དག་བཀྲམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ལ་གཞེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མདུན་གྱིས་བལྟས་པ། རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་ 
| བར་གཤེགས་པ། . འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་གདུལ་བྱའི་ཁ་ལོ་སྒུར་པ། བླ་ན་མེད་པ། ལྟ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སྐྲ། གསེར་ 
| ཿ ལེགས་པར་བཅཙོས་ཤིང་ལེགས་པར་དུལ་བ་ལྟ་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ལེགས་པར་བཀོད་པ་བཞིན་དུ་འཁོར་གྱི་ནང་ན་མཛེས་པར་བཞུགས་ཤིང་། ཐོག་མར་དགེ་བ། བར་དུ་དགེ་བ། ཐ་མར་དགེ་བའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །འདི་སྐད་ཅེས་ཀྱང་སྟོན་ཏེ། 
ཤུདཾ་ཉརྟ་ཐྐའི་ཁམས་ནི་ཤིད་བུར་མི་ཊྱུང་རཾ། ཤདེ་བཞིནྟཾ་དཱ་ནཾཧཾ་ཀཿས་ཏཱང་། མེའི་ཁམས་དྲང་། རུང་གི་ཁམྲས་དང་། སྣི་ཀགུའི་བཱདགྭ་པོ་རངས་པ་དཏུ། - ཐཧྲཾསུ་དད། . ཚེར་ཐདར། ཏུདུ་ཤྲཾས་ཧྭཧཱ།&,ཏུད་ཤིདཱ་དྭཧ་། 
་ཏོ། ཾ །གཞོན་ནུ་གཞན་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 





ྦ ་ེ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན 


; འོ 3 1 འོ 
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= ]༄༅།-; །པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ལ་བཞེས་ཏེ། ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངོས་སུ་བསྐོར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མདུན་གྱིས་བལྟས་པ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡང་རུང་། ི དེའི་མཚན་ཐོས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། ་; །གཞོན་ནུ་འདི་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ 
| སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་ཇི་སྟེད་འདས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཏོག་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཛྷ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་སྡོང་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ལ་གཞེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མདུན་གྱིས་བལྟས་པ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ 
རྦ ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡང་རུང་། དེའི་མཚན་ཐོས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ 
ྣ འགྱུར་ཞིང་ འཇིག་རྟེན་ན་རིན་པོ་ཆེ་ ལྟ ར་མངོན་པ ར་ འཕག ས་པར་ འགྱུར་རོ། །གཞོན་ནུ་ འདི་ནས་ནུབ་བྱང་གི་ཕྱོགས་མ ཚམས་སུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ འབུམ་ ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་དེ་སྟེ ད་ འདས་པ་ན་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ མས་སྒྲ་ལྡན་ 
ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། གཞོན་ནུ་དེ་ལ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཅིའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་སྒྲ་དང་ལྡན་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་སྒྲ་འདི་ལྟ་བུ་ 































679 









[ཅ་ཅ ༦ [¡&‰5.༦$༦‰&88& 














འདི་ ལྟ་སྟེ། 


མདུན་གྱིས་བལྟས་པ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། 
ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཞིང་མེ་ཏོག་ལྟར་མི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། 
པ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། 
དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིང་དང་། 





སངསརྒྱསཀྱི་སྒྲ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་སྒྲ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་དང། མཚན་མ་མེད་པའི་སྒྲ་དང་། སྣོན་པ་མེད་པའི་སྒྲ་དད། སྦྱིན་པ་དང ཙུལ་ཁྲེམས་དབ བཟོད་པ་དང 
བཀད་གླ་གུདང། གྲེས་རང་ སྒྱ་དང། མམ་པན་བོལ་བུའྫིསྒ་ད། ]རྱང་ཉ་བྲ་གརྲའི་ཏེ་ཤེསུ་གྲགགབ་པའི་སྨནཿསྔཧཧུཏིཏྟ 
ཁཿསྐདེ་ན་དོང་ཊཱན་ཀ དན་ཏིག ས་བ་དྲགོར་ཊ་ཁྭུང་དྲོག་ག་ཐོགས་ལུའེ་མངན མཉེ་་དབལ་ཊ་ཀྲཏཱ་ཉན་གླུགས་གཏ ཐ་ས་ཁཉས་ཏ། 


།རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡང་རུང་། 


¦ །གཞོན་ནུ་འདི་ནས་བྱང་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་དེ་སྙེད་འདས་ 
འབྱོར་པ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། ་བདེ་བ་དང་། ལོ་ལེགས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་དང་། མི་མང་པོས་གང་ཞིང་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། 
ནྡེ་ཏོས་རྟབ་བརྡ་དམ་བྭ་ཏེས་བ་ཏད་ར་གྲགས་ཤིངྲ་ཀོ་ཁྲ་གཏྟཱཧི། 


།གཞོན་ནུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་སྒྲ་དེ་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 


བརྩོན་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྐོར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ 
དེའི་མཚན་ཐོས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 


། 
ཾ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྐོར་ 
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རེ ་ ཟ÷ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མདུན་གྱིས་བལྟས་པ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། 
ྦ ཐོས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཞིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་དང་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ཤིང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཤེས་པ་ཡང་ཡོ ངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། 








། དེ་ཡངས་པ་དང་ལྡན་པ་ ཞེས་བྱ་ ཞེ་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ ར་གྱུར་པ། རི་མེད་ཅིང་ཁོར་ཡུག་དང་། ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོ་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་ 


ྐ ྦ བསྐོར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མདུན་གྱིས་བལྟས་པ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡང་རུང་། 
ྦ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཞིང་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ཡང་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། 




















རིགས་ཀི་བུམ་རགས་ཀྱིབུ་མོ་ཡང་རུང་། དོའི་མཆོན་ 
ྦ འོག་གི་ཕྱོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་དེ་སྟེད་ འདས་པ་ན་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡངས་པ་དང་ལྡན་པ་ ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། ། གཞན་དུ དི་ལ་ཇི་ཉུམ་དུ་སེམས། ཅིའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 

་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་ཡེ་མེད་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་འཇིག་ 
“ རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ཡངས་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ལ་གཞེས་ཏེ། 









།གཞོན་ནུ་འདི་ནས་ 















ཇི་ཞིངྲ་ཧེ་བྲ་ཊག་ཁྐཾཧྲཱ་ཟྲག་གཏུག་ཐྲེད། དབག་ཏུ་མེདུ། + འསྐར་གྲིས་ལི་ཁྲག གཞས་དུ་མེད་བུ་དེ་སྟེད་ཞདས་བནུ་འཇྲིག་ཏེན  ཁསྟ་གུ་ཧན་ཞྱིསབ་བ་ཞིག་ཅད་ཏེ། འཇྟིག་ཉིན་གྱི་ུངས་ཟྒ་ཏ་ད་ཞེཊ་བཱ་ཊུའི་སྲབ་ 
ངི རླར བ་ གཞོནནུ་འདི་ལྟསྟེ སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་བར་དུ་བྱེ་མས་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ལ། དེ་ནཀསེ་ལ་ལྭ་ཀཊ ཊིཊཧཱཾཏྟ་ད་ 
ལས་འབྲུ་རེ་རེ་ནས་བླངས་ཤིང་སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རེ་རེར་བྱེ་མ་འབྲུ་རེ་རེ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་བྱེ་མ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟེང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཡོངས་སུ་ཟད་ཅིང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་གྱུར་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་གི 
ྦ འ་དག་མཆའ་གུབ་། བས་པ གྲེརས་སིའིང་ཅི་བཁྲགཞིག་འུས་།འཀྱ་བིད་ས་ས་བ བའི་ག་གྲུག་བྲ་ འྲིག་ཉིན་ཨི ཁམས་ཟླ་བ་ཅ་ཞེསྱ་བབ་དེཡོད་དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ཡང་ལག་མཐེལ་ལྟར་མཉམ་ 
པར་གྱུར་བ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ། གསེར་གྱི་ས་གཞིར་འདུག་ཅིང་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲིས་པ། རཾན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ལྗོན་པས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐེ གནས་དང་། 
ཡི་དྭགས་དྭཏྭ།: ལྷ་མ་འིན་བྱི་ཚེགས་རྣམས་མེད་པ། ཅུ་དང། ཤིངུ་སྣམ་དད། ཚེར་མ་དང་། རྡོ་དང་། - གསེག་མ་དང་། རྱོ་ལོ་དྭག་མེན་ཐ། བཟུ་གྲོག་དང་། གཞངས་མེད་པ། ` ཆེ་ཏོག་གི་སིལ་ཆུ་དགག་བྲགས་བཅིན་ཏི། ` དེ་ན་དེ་བཞིན་གདེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནོར་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ལ་གཞེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྐོར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མདུན་གྱིས་བལྟས་པ། རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལྡན་པ། . བདེ་བར་ 









|ཅུ་ཏུ༦༔ [5༦98] 
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། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། 








༣༡༧ ༄༅། །གཤེགས་པ སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ་བླ་ན་མེད་པ། (ྲ ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཏོམ་ལྡན་འདས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་བའི་སྐུ་གསེར་ 
ལེགས་པར་བཙོས་ཤིང་ལེགས་པར་དུལ་བ་ལྟ་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ལེགས་པར་བཀོད་པ་བཞིན་དུ་འཁོར་གྱི་ནང་ན་མཛེས་པར་བཞུགས་ཤིང་ཐོག་མར་དགེ་བ། བར་དུ་དགེ་བ། ཐ་མར་དགེ་བའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །འདི་སྐད་ཅེས་ཀྱང་སྟོན་ཏེ། འདི་ 
ྐ ལྟར་སའི་ཁམས་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང་། རླུང་གི་ཁམས་དང་། སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་། གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ 
, (ཐཾ བུ་མེད་པརི་ཤླག་ངང་ཞེས་སྟུཏཾ །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡང་རུང་དེའི་མཚན་ཐོས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཞིང་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཞོན་ 
ཀི ནུ་དེ་ལྟར་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ གས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡང་རུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྦྱོད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ 
| ངེ་འཛིན་དང་།  ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་གི་མཚན་ཐོས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། ། 

་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་བས་ཀྱང་ཆེས་གྲངས་མེད་པ་ཡུན་རིང་པོ་ཚད་མེད་པ་འདས་པ་དེའི་ཚེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བའི་བསྐལ་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
















གཞོན་ནུ་སྔོན 


















བདྡུ་ཚོགས་ཁའི གངས ཟླུས་རེག་འདུང་ཞབས་སྲུ་ལད་བྲུ། བདེ་བཀ་གཞེགས་ཁྲ། འཇིག་ཅེན་མཆེན་པ། ་ཟེས་བུ་གྱུངཁུ་བའི།ཁ་ཁོ་བླག་རྟ་བྲ། སྣ་ནོ་མེད་བ། རུདྱར་ཕྲི་ནུསས་ལི་སྟོན་བྱ། གཏག་ཟས་བཅོལ་ཞ་འདུག་རྱ་འཚོང 
££ $ 5 £ རྫ - བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅུ་པོ་འདི་དག་ ཨ་ ཅད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མཐུན་པར་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་དེ། ཟས་དང་། སྐོམ་དང་། བཟའ་བ་དང་ 
བཅའ ཁ་ནས་བ་ས་རོགས་དང། ཁི་གྲུ་དང་།  སྦོས་ཧྭང་། ¿ མེེ་ཏིག་བྲེང་བ་ད། ¬ བྱུག པ་དང་། ; .གླཏ་སུ་ད་། . ལྒྱམ་མགུན་དྲབ།-. བ་དྭན་གྱི་ནྡཝ་པ་དབུག0ཧེད་ སྤངས་ཡེད་པས་བུ་ོླ་ལྡན་ཤཧསྔ་དེ་ཝ་མཆོད་སྟ་བུ་ཐེད་ངོ་བྷག་ཀླེས ཧས 
ཅད་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ མཐུན་པར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉི་མ་གཅིག་ཏུ་ སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ ཐོབ་ བུརླཱ་མུར་ཏཾ། ཀཿ =£ ཡཿ 
དད ད་པ་སྐྱད་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཏེ། སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ་རང་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་རྣམས་སུ་བླ ན་མེད 5 
དུག པརྨ་ཚགས་བཞི་བངྲ་ཐུབ་མངོན་བརྡ་ནགས་བར་སངས་རྒྱས་སོ། ` །སྐད ག་ཐང་ཡག་བུད་རལ་གཅིག་པ་དེ་དུག་གིས་ཆོག་ཀྱི་འཁྲོར་ཁོ་བསྐོར་ཏོ། ` །ཁམས་ཅད་ཀྱི་སོའི་ཚད་ཀླུང་འཉམ་མོ།: › །གཞོན་ནུ་དེ་གཞིན་གྲེགག་པ་དགྲ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཉི་མ་གཅིག་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྒྱལ་ 
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།མཚན་ཉིད་ཀྱི་ནི་མདོ་སྡེ་དང་། །བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་འགྱུར་སྡེ་སྣོད་དང་། །མཐུན་པར་འཇུག་པའི་མདོ་སྡེ་ལ། །ལེགས་བསླབས་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྣམས་ལྟར། །ཐུབ་པ་བདག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། 





༡༧ ༄༅། །ཉིད་ཚུལ། ད དུད་པ 
_ པར་བྱགི། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་དང་། རིན་ཆེན་ཟླ་བ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱི། །མཚན་ནི་གང་ཞིག་འཛིན་བྱེད་ 
_ པ། །མ་འོངས་དུས་ན་དེ་དག་ཀུན། །རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ང་ཡིས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་བཞིན། །དྲང་སྲོང་མཆོག་བཞུགས་དེ་དག་ལྟར། །དེ་དག་ཚེ་ཡང་བསྐལ་པ་ནི། །བྱེ་བ་བསམ་ཕས་སྟེད་དུ་འགྱུར། །གང་ཞིག་ 
 སྐྱོབ་པ་དེ་དག་གི །མཚན་འདི་དག་ནི་འཛིན་འདི་ལ། ` །མེ་དང་ཆོམ་རྐུན་དུག་རྣམས་དང་། མཚོན་གྱི་ཚུགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཚན་འདི་དག་ནི་འཛིན་བྱེད་ན། །ཆུ་ཆེན་དག་གིས་དེ་མི་འཆི། །རྒྱལ་པོའི་གནོན་བས་མ་ཡིན་ཏེ། ། 
དེ་ནི་ནམས་ཀྱང་ཆོས་མི་སྤོང་། །མཚན་མོ་ཐུན་ཚོད་དང་པོ་དང་། །གུང་དང་ཐ་མའང་དེ་བཞིན་ཏེ། །དུས་གསུམ་དག་ཏུ་མཚན་སྒྲོགས་དང་། །དྲང་སྲོང་མཆོག་ནི་དེ་དག་གི །མཚན་རྣམས་སྔ་དྲོ་སྒྲོགས་བྱེད་ཅིང་། །ཉི་མའི་གུང་ལ་སྒྲོགས་ 
།མཁས་པ་ནུབ་ཀར་སྒྲོགས་བྱེད་པ། །རྨི་ལམ་བཟང་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར། །མཚན་རྣམས་བཟུང་ནས་དེ་འོག་ཏུ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་སྟོང་རྣམས་སུ། །སྔོན་ཆད་སྡིག་པ་ཅི་བསགས་པ། 





སྤྱོད་ཅིང་སློབ་པར་འཚལ། །རང་བྱུང་དེ་དག་ཇི་བཞིན་དུ། །ཞེང་གི་བཀོད་པ་རྣམ་དག་དང་། །སྤྱོད་དང་སྤྱོད་ཡུལ་ཏིང་འཛིན་དང་། །དེ་དག་གི་ནི་ཡོན་ཏན་དང་། །དྭང་སྲོང་མཆོག་རྣམས་སྒ་ཚོའི་ཚད། །གསུངས་པ་གང་ལགས་རྫོགས་ 





།མི་དགེ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱ། ། 


687 















།མི་དགེ་གང་དག་བྱས་གྱུར་ན། །མཚན་རྣམས་བཟུང་ནས་དེ་འོག་ཏུ། །ཉེས་བྱས་དེ་ཡང་བཤགས་པར་བྱ། །ཡན་ལག་ལྔ་ཡིས་གཏུགས་ནས་ནི། །རྒྱལ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སྔོན་རོལ་དུ། །དུས་གསུམ་ 
དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། །དེ་ཀུན་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བྱ། . །འཇིག་རྟེན་རྩ་ལག་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །བྱང་ཆུབ་བརྙེས་ནས་ཆོས་གསུངས་དང་། །ལུས་ཅན་གང་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི། །མགོན་པོ་རྣམས་ལ་མཆོད་བྱེད་པ། །དེ་ལ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ 
ནུམསྤ་རིས། །དིན་མཛན་ཧཱས་གས་པི་ཏཱང། དྷིས་ནུ་བཏག་གློནན་དྲ་ཐེད་པའི། །ཕཱ་རྲོལ་ཕྱིན་ཁ་ཚེ་གསུ་ཡུང་ལྱ་ཏྲ། ་ཏཧོར་ཝཱུན་འཏས་ཅིུདི་སྐད་རྟེག་བཀྲུང རལ་ས - རྒྱོལ ° གཟུཞེས་ཏླདའ  འི་རྦམ་ཁུའ 
རིན་ཆེན་ཟླ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཡི་རངས་ཏེ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་ 
པ་རིན་ཆེན་ཟླ་བས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུནྡྷ་སིང་ཧ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དགེ་བ་དཔལ་གྱིས་བསྒུར། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྲུ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙ་བ་བནྡེ་དེ་བ་ཙན་དྲས་ཞུས་ 
ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་མ་ཧ་ལ་ལི་ཀཱ་པ་རི་བྲིཛྣ་ན་མ་མཧཱ་ཡཱ་ན་སཱཱ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ྦ འཕགས་པ་བགྲེས་མོས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕུལ་བི་ཛི་ན་ཡུལ་རྒྱུ་བ་རྒྱུ་ཞིང་དགེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་།_ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ྣ དེ་ཡིས་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ལས། 






༧སཔར་ ༽ ༤ 
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རསས ༄༅། སློ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་མང་ཕོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཉུ་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཅན་ག་ལ་བ་དེར་གཤེ དེའི་ཚེ་གྲོང་གི་བུད་མེད་རྒན་མོ་གཏུགས་པ། འཁོགས་པ། ན་ཚོད་ལས་འདས་པར་གྱུར་ 















རྭཱ.ཧ་དཧ། 
པ། སྐྱེས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལོན་པ་ཞིག་དགོན་པ་ན་རྩྭ་སྡུད་ཅིང་འདུག་སྟེ། བུད་མེད་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཛེས་པ། དང་བར་བྱེད་པ་དབང་པོ་དུལ་བ། ཐུགས་དུལ་པ། དུལ་བ་དང་ཞི་གནས་མཆོག་བརྙེས་པ། སྦས་པ། སྐྱོན་མེད་ 
པ། དབང་པོ་དུལ་བ། མཚོ་ལྟར་དྭངས་ཞིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད་པ། གསེར་གྱི་མཆོད་སྡོང་ལྟར་མངོན་པར་འཕགས་པ། དཔལ་གྱིས་ལྷམ་མེ། ལྷན་ནེ། ལྷང་ངེ་བ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པར་ 
¦ བརྒྱན་པ་ཐག་རིང་པོ་ནས་བྱོན་པ་མཐོང་ངོ། །མཐོང་ནས་ཀྱང་སེམས་དྭངས་བར་གྱུར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ 
དཱ ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་སྟེ། བུད་མེད་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐྱེ་བ་གང་ 
ནས་མཆིས། རྒ་བ་གང་ནས་མཆིས། གང་དུ་མཆི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་བ་གང་ནས་མཆིས། མཆི་བ་གང་ནས་མཆིས། གང་དུ་མཆི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་གང་ནས་མཆིས། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ནས་མཆིས། གང་དུ་མཆི། བཅོམ་ལྡན་འདས་སའི་ཁམས་གང་ནས་མཆིས། ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང་། རླུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་གང་ནས་མཆིས་ 


























༡༡” ༄༅། །མངོན་པར་སྒྲབ་ཅིང་འདྲི་སྟེ། ། 
འདོགས་ཏེ།  གང་གྲསགས་ཤདོགས་པ་དེ་ཡང་སྟེང་ཕུ། ¬. འོད་ག་མེདུ་ཁ།.. . བབྲོ་བ་ཞེད་ཏླ། - གྲབ་སྱང་མུ་བསྐྱེད་བ།... རླག་ཀྱང་ཡེ་བཀག་བ་སྟེ། . སྙིང་མོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཡང་བཞིན་བྱིས་འགགཊ་བཞོ། . །ྲིང་ཐོ་དེ་བཞིན་དུ་བསྲོད་ནགས་ཐུ་ཉེ་ 
-„ བར་འགྲོ་བའི་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་རྣམས་ཡོད་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་ འམ་མིའི་ནང་དུ་བསོད་ནམས་སུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་ལུས་མངོན་པར་གྲུབ་ཀྱང་དེ་ལ་གང་འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཏུ་འཕོ་བ་ནི་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་ 
' པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐྱེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དེ། སྐྱེ་མཆེད་ཡོད་པའི་ལུས་སུ་རྣམ་པར་རིག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པར་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཡོད་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཅན་དམྱལ་བའམ། དུས་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སམ། 
° གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ནམ། ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་སུ་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལུས་མངོན་པར་འགྲུབ་ཀྱང་དེ་ལ་གང་འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཏུ་འཕོ་བ་ནི་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ 
སྣ་ཚོགས་ཡོད་དེ། སྐེ་མཆེད་ཡོད་པས་ཡུས་སུ་ རྣམ་པར་རིག་གོ །སྲིང་མོ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་ཀླའི་མཐུས་སྤྲིན་གྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་སྟེ། སྤིན་གྱི་དྲ་བ་དེ་དག་གིས་ས་ཁེབས་པར་བྱས་ནས་ཆར་ཆེན་པོ་རྒྱ་ཆེར་འབེབས་ཏེ། 
„ ཆར་ཆེན་པོ་རྒྱ་ཆེར་ཕབ་ནས་ཀྱང་སྒང་དང་གཤོངས་ངོམས་པར་བྱེད་དེ། སྒང་དང་གཤོངས་ངོམས་པར་བྱས་ནས། སླར་འགྲོ་ཡང་དེ་དག་ཀླའི་ལུས་སམ་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཡང་མེད་མོད་ཀྱི། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀླའི་མཐུ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྲིན་གྱི་ཚོགས་རྒྱ་ 





༦ 























མངོན་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཀྱང་། དེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་རི་མོ་མཁན་གྱི་ལག་བའམ། ཟསེམས་ལས་གཟུགས་སུ་འབོས་པ་མེད་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་དེའི་རྐེན་གྱིས་གཟུགས་ 
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སྲིང་མོ་དེ་བཞིན་ ་ནམས་སུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཡོད་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། ལྷའམ་མིའི་ནང་དུ་བསོད་ནམས་སུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་ལུས་རྣམས་མངོན་པར་འགྲུབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པར་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་ 
“- པས་ག པོ  ར གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ནམ། ྦ ལྟ་མ་ཡིན་རྣམས་སུ་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པར་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་ལུས་མངོན་པར་འགྲུབ་ཀྱང་དེ་ལ་མངོན་པར་འདུ་ 
བྱ་བ་ཡང་སྟོང་པ། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་པོ་ཡང་སྟོང་བ། མངོན་པར་འདུ་བྱེ, ་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་སྟོང་པའོ། །སྲིང་མོ་མི་གཡོ་བར་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་རྣམས་ཡོད་ན་གཟུགས་མེད་པ་རྣམས་སུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚམས་སྦྱོར་ཏེ། 
གང་གིས་རྣམ་པ་ཤེས་པ་དེ་གཟུགས་མེད་པ་རྣམས་སུ་མཚམས་སྦྱོར་བ་དེ་ཡང་སྙོང་པ། གང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་གཟུགས་མེད་པ་རྣམས་སུ་མཚམས་སྦྱོར་བ་དེ་ཡང་སྟོང་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྲིང་མོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། འོན་ཀྱང་ཆོས་རྣམས་འདོགས་སོ། །མཁས་པ་རྣམས་ནེ་དེ་ལ་མངོན་པར་མི་ཞེན་ཏེ། མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པས་མི་རྩོད་དོ། །རྩོད་པ་མེད་པ་ནི་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་གོ །གསོལ་པ། འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཆོས་ཟབ་མོ་བཀའ་སྩལ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་ཆོས་འདི་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་འཇུག་སྟེ་སླར་ཞིང་ཡིད་གཉིས་མ་མཆིས། _ ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་སྔོན་ནི་ཆོས་འདི་དག་མ་ཐོས་པས་ཐེ་ཚོམ་མཆིས་སོ། ། 
ད་ནི་བདག་རྒས། བདག་འཁོགས། བདག་སྡུག་བསྔལ། བདག་དབུལ། བདག་མགོན་མ་མཆིས་ཏེ། བདག་མི་འཚོ་ཞིང་འགུམ་མི་མངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཆོས་འདི་ཐོས་པས་འདི་ན་རྒས་པའམ། དབུལ་བའམ། 
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།བདེ་བའམ། ནད་མ་མཆིས་པའམ། ན་བའམ། 





གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་སླད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་བཀའ་སྩལ་ལ། 











།ཞེས་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅེས་ 
དེས་ཀྱང་འདི་ལྟར་རབ་ཏུ་བཙལ་བས་ཐུད་མེད་འདི་ནི་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་མཁས་པ། _ ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་ 


ཕྱུག་བའམ། དབུལ་བ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ། 


ལགས་བ་སྩལ་པ་དྲག་བྱསད་དོ། །བཅོས་ལྟན་འདབ་ཀྲིག་བཀའ་སྔལ་བ།. ཀུན་དགའ་ཁདེ་དེ་བཞིན་ནྡོ། ཧུན་དགྲན་བོ་རི་སྐུད་སྨས་པ་དྲེ་དེ་བཤིན་ཏེ།  ཐུན་མེད་འདི་ནི་བསོན་ནམས་དང་ལྡན་པ་མཁས་བ། ` ཤེས་རབ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། - །གྐུན་ 


ྒ * དགའ་བོ་བུད་མེད་ འདི་ཚེ་རབས་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་ངའི་མར་གྱུར་ཏེ། 


ཀུན་དགའ་བོ་ངས་ཚེ་རབས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་ཡང་བུད་མེད་འདི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་དོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་བུད་མེད་འདི་ལ་ཤིན་ཏུ་འཕངས་ 


 པར་བྱ་བ་དང་། དང་བ་དང་ཞུས་པར་གྱུར་ཏོ། །འདི་ཡང་བདག་གི་བུ་སྤྱད་པ་གང་ལ་སྤྱོདཔའི་སྤྱད་པ་དེ་ལ་བདག་གིས་ཀྱང་སྤྱད་དེ། ཐེག་པ་བདེ་བའི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་སྙམ་མོ། ། 


གསོབ་བླ། ཱོར་ཙཱཧ་ཤདགའི་ ངརྗི་བདྲ་ད་ཏདི་ཉུར་དབག་གཏླུག། དཏོས་ཝུན་འདུས་ཉིས་བཀའ་རུ་པ། གན་དགའ་བོར་ཅུད་ཅང་སིཉས་དབའི་སྒྱད་ང་སྙོད་ཁ་ནྟ་གླང་ཀི་འཅོར་ལན་འདུག་དེ་བཀེན་གྲེགས་པས་དྲག་ཤཅར་བཅད་ 
དགོ་བདྡ་ཞོགས་པའ་དག་ཅག་བོར་བྲརིག་ྲི་གག་བྲལ་ཏརླགྱ། ཟ་ཊདྷཏ་ཏྲའའར་འ་་ག་ི་ཏྱ། 








དེས་འདོད་པས་ང་མ་བཏང་ནས་དེའི་ཕྱིར་ང་ཟ ་མ་གཅིག་ཟན་ བཅད་པ་དང་། 





ེའ་འོག་ཏུ་འདིས་འདོད་པས་ 
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ཁྫོ ང་བཏང་བར་གྱུར་ཏེ། 






- 














-- 


ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལས་དེའི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་དེ་ལྟར་དབུལ་བར་གྱུར་ཏོ། . །ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ནི་འདིའི་དབུལ་བའི་ཐ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་དགའ་བོ་བུད་མེད་འདི་ནི་འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་བུད་མེད་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ནས་སྐྱེས་པའི་དབང་པོ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏེ། _ དེངེ་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། _ སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དག་བྱང་ཆུབ་ལ་འཛུད་པར་འགྱུར། སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དག་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པར་འགྱུར། | སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དག་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་འགྱུར། སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་པ་དག་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་ན ས་ད་སྟེ་བསྐ ལ་ང" རྒྱ་སྟོང་ ཕྲག་དྲུག་ ཅུ་ རྩ་བ རྒྱད་ན། སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ ཆང འདི་ཉིད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ད གྭ་བཅོཿ ཆ།་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་ལའི་ རྔངས་ རྒྱས་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་མེ་ཏོག་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། ་ ཀུན་དགའ་བོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དང་། ལཾ་སྭ་བྭ་ཐུདོ་བཾ་ནྷི་ཏཱ་ཀཱ་འཛྲཛཱ་སྲཧཧྲ་ཐུཀྲ ཀྱ་ཤེཧུ་ཉི་སྲེམས་ཅན་ཌསྔ་ཧྱི་ཛས ཐུཧབཱ་ན་ཏྲ 
ཀུན་སྦྱོད་པ། དེ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས། སྟོན་པས་གཞན་ཡང་འདི་སྐད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ངང་ཡི་མདུན་ན་ཐལ་སྦྱར་ 


ཤིར 





[ཅུཧྱ༔ ¡[&)=ཏི. 9]. 
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> ༄༅། 







 ཧྱ་མོངསསུརྟོག་པའདི་ཉྟ་བུ་སྙེས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུལམ། 









་བོའི་ཚོགས་ཕལ་པོ་ཆེའི་དོན་དང་། 








།དྭ་ཏིའི་བུ་གཅིག་བུ་དབེན་པར་འདུག་པ་དང་། 
/ དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་ཕྱེ་མ་རེད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལས་ལངས་ཏེ། 
གོ་ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 












སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་ ག་པ་འདི་ལྟ་བུ་སྐྱེས་སོ། 


རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་གང་ལ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། 


་སྙམ་བགྱིད་ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྙལ་ཏོ། 


བདེ་བའི་ཕྱིར་ཞུས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ྒ 





ང་མི་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་ 








ྒ །སྟོན་པ་ནི་བདག་གི་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ན། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་རྱི་རྗེའི་སྤྱན་སྔར་བདག་སོང་ལ། 
རིགས་གྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་གང་ལ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་སློང་ ་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བའཾ་གང་ཟག་དེའི་བསོད་ནམས་ཇི་སྟེད་ཅིག་སོགས་པར་འགྱུར་བའི་དོན་དེ་ཞུ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་སོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ 
།བཙུན་པ་བདག་གཅིག་པུ་དབེན་པར་མཆིས་ཏེ། ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་མཆིས་པ་ན་སེམས་ཀྱིས་སེམས་ 











དགེ་ཟླེང་ཧི་དཀྲེ་ཁ་ཝ་རྱབཏ་སྲ་མཛེས་བའི་གུང་སཀ་འེའི་འགོད་ནསས་རི་སེད་ཅིར་གྲོགས་ཁུར་ 
།ཤཱ་རིའི་ཛུ་ཁྱད་སྐྱེ་བོ་མང་ཕོ་ལྭ་ཝན་པ་དང་། _ སྐྱེ་ཐ་མང་པོ་ལ་བདེ་ཐ་དང་། , , འཇིག་རྟེན་ལ་སྙིང་ 
།གྒང་ཁྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྒྱན་སྡར་བོངས་ཏེ་དོན་འདི་ཁོངས་སྒ་རུ་ཏ་སེམས་པ་དེ་ནེ་གྭ་རིའི་ཇུ 
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= །བསོད་ ནམས་ཀྱི་ ལོི་རོ་རོརོར་ོལོ་ ཆར་ཡང་ཉེ་ བར་ ར་མི་འགྲོ་སྟེ། 
' ་ 


:ྔ©-ཿ <$ 











སྟོང་དང་། 





བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆ་དང་། 


ཟླསདྲོག ཟོ་གྲོ་ 


ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་གཡོས། རབ་ཏུ་གཡོས། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོས། འགུལ་རབ་ཏུ་འགུལ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འགུལ། ལྡེག་རབ་ཏུ་ལྡེག 


ས་ཀྱང་རྔ་སྒྲ་བསྒྲགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅེས་ག 


།འདི་སྐད་ བག ཅུས་གཅིག་ན། 








ཟུང 


ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ ཀྱིས་འདི་ ལྟར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི་ སྒོ་མཐའ་ཡས་པས་བསྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་ བར་ཟུང་ཤིག 
པ ཅིམ་བཀའ་ཆུལ་ནས། ཆེ་དང་ཚན་པ་ཤཱ རིའི་བུ་དང་། 





།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི 


བགྲང་བར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། 


།དེའི་དོན་ནི་དེ་ལྟར་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། 
དགི སློང་གཞན་དྭག་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ༧སུལ་བ་ལ་མཛོན་བར་བསྟོད་དོ།[ 
སོ། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྦ་ཛྙཱ་དེ་བ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙཌཱབ་བན་དེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕལབ་པ།། །༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སུརྫ་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། 
ག་གསར ཁུུཾ་ཏན་ྲངར་བཧ་ཀ་ཁ་ཛ། 


།དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཤད་པའི་ཚེ་སྟོང་ 
གོ །དེའི་ཚེ་དེར་གློག་གི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བྱུང་ངོ། ། 


རར  ་ 


ངོ བཤིད་ དུ་ཟུང་ཤིག 





ཛི་ ལྟར་གཟུང་བར་ བགྱི། 


386 513 © 
།དེའི་ཚེ་ལྟའི་བུ་ཉི་མ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


།བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ 
།།འཕགས་པ་གསུམ་ ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ ཞེས་བྱ་ བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ རོགས 
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ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་གསོལ་ཏོ། །སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་དེ་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་རམུར་དུ་གྲོལ་བར་གྱིས། 














; བཅད་པ་སྨྲས་པ། ཅི་ཕྱིར་ཡིད་ནི་སྐྲག་པར་གྱུར། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས་ཟླ་བ་ཐོང་། 


འོལགོས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་པས་ཕུག་འཚོལ་ལོ། 
ྦ ཟ ས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དག འ་ ར་བ་ན་བ ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དེའི་ ཚེ་ ལྷའི་བུ་ཟླ་བ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་སྒྲ་གཅན་ འཛིན་གྱིས་བཟུང་ནས། དེ་ནས་ ལྷའི་བུ་ཟླ་བས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ རྗེས་སུ་དྲན་པ་ ཡིད་ ལ་བྱས་ཏེ། དེའི་དུས་སུ 


. བུ་ཟླ་བའི་ཆེད་དུ་ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཀའ་སྩལ་པ། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ལ་བརྩེ་བས། །དགྲ་བཅོམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ། །ཟླ་བ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས་ན། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་ 

ངྲི གྱིས་ཟླ་བ་ཐོང་། །དེ་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས། །ལྷའི་བུ་ཟླ་བ་གྲོལ་བར་བྱས་ནས། 
སེམས་མི་དགའ་ཞིང་ཡི་མུག་པས་བ་སྤུ་ལངས་པར་གྱུར་པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ཡང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ། ད ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་ཐགས་བཟངས་རིས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་ 
།གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཀུན་དུ་ངན། 














༥ །འི་སདབདག་གིཆོས་པ་ནུས་གཅག་ན། 
།བདག་འདིའི་ཁ་རུ་བཅུག་པས་ན། །བདག་ནི་ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་ 
སྔར་གྱི་གཟུགས་བཞིན་དུ་གང་སྲ་ཞིག་གིས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་ཐགས་བཟངས་རིས་ཀྱི་དྲུང་དུ་སོང་ཞིང་སོང་ནས། 


།ཅི་ཕྱིར་འཇིགས་པས་འདི་ ྦ སངས་རྒྱས་ཚིགས་བཅད་ 


རུལྷགས། 











།སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས་སྨྲས་པ། 


ཏ་ོ། བཅོམ་ཝུན་ཤདས་མཉན་མོད་རུལ་ཅིད་ཚལམགོན་ཆེད་། 
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_ རྒྱས་ལྟ་ཆེན་པོ་ལྷའི་ཡང་ལྷ། 





ྦ ཿ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་འོང་ 












° 


པ། བཟམས་པ། 
ཡིན་གྱི་དབང་པོས་བསམས་པ། ལྷ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམས་པ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་མངག་གཞུག་པས་བསམས་པ། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམས་པ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། 


] མངས་ཆུས་འཇིག་ཏེད་ལ་ཐུགས་བཅེ་བ་ཅན་རྱིས་བཀའ་རུའ་ཏོ།  །ཐུན་བྷཀྲ། ˆ །སུན་ཚཱ་ཏེ།  མ་འདུག་ཤིག །ཡམས་བྱི་ནད་རྣམ་པར་ཞ་བར་གྱུར་ཅིག་ །ནིརྟ་གཏུ་ཏ། ནོར་གྲྭ་ཏྲ། ནར་གླྭ་ཏ། ནེངགཏཱ། མདས་ 


„ བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ 


(2 








་ྭ ཆོས་ཀྱིས་བསམས་པ། ཏྲེ ཚངས་པས་བསམས་པ། ཚངས་པ་སོ་སོས་བསམས་པ། འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས་བསམས་པ། ་ དབང་པོས་བསམས་པ། ལྷས་བསམས་པ། ལྷ་མ་ 


ལྷའི་བླ་མ་ཡ ང་གཤེ གས་ཤིང་། དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་ལྟ་རྣམས་དང་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པའི་ལྟ་རྣམས་དང་། སྐྱེ་དགུའི་དབང་པོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། | འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞི་ 


དཱ པོ་དག་ཀྱང་འོང་། ལྷ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དག་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་རྣམས་དང་། ་ཱ ལྷ་མ་ཡིན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་འོང་། 'ཱེ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་དད་པའི་འབྱུང་པོ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་སེམས་ཅན་ 


སྤྲ དེ་དག་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གནོད་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པར་འགྱུར་དུ་འོང་གིས། །ནིར་གད་ཙཱཏ། ནིར་གད་ཱཏ། ་ ནིར་གད་ཙཱ་ཏ། ནིར་གད་ཙཱཏ། མྱུར་དུ་བྱེར་ཅིག ཁྱེད་ཅག་ལས་གང་དག་ལྡང་ 
་ཕུང་བར་གྱུར་ཅིག །གང་དག་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང་ཉེས་པར་མི་འདོད་ལ་སླུང་བར་འཛུག་པར་འདོད་པ་དེ་དག་ནི་འཁོད་ཅིག །ལུས་ལ་ཡང་འཇུག་པར་གྱིས་ཤིག །སངས་རྒྱས་ 
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འཇིག་རྟེན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སུ་མུ། སུ་མུ། སུ་མུ། སུ་མུ། སུ་མུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། 
མུ་རུ། མུ་རུ། མི་རི། མི་རི། མི་རི། མི་རི། མི་རི། མི་རི། མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་རི་ཏི། 
ཀང་ཀ་རྭ། ཀང་ཀ་རྭ། ཀང་ཀ་རྭ། ཀང་ཀ་རྭ། ཀང་ཀ་རྭ། ཀང་ཀ་རྭ། ཀང་ཀ་རོ་ཏི་ཏི། ཀུ་རི་ཤོ ཀང་ཀར་ཀང་ཀ་རི་ཤི། རི་རི་རི་རི་རི་རི། ཉི་རི་ཏ་ཕུ་སྭཱ། རི་ཕུ། རི་བུ། རི་པུ། རི་པུ། རི་བུ། རི་ཕུ། རི་པུ། རི་པུ། ན་ཐཱ། ནྭ་ནཱ། ཐཱ་ཐཱ། རི་པུ་རི་ཕུ། ནཱ་ཐཱ་ཐ། 
ནིར་གཙ་ཏ། ནིར་གཙཱ་ཏ། རི་པུ། རི་པུ་ནིར་གཙྩ་ཏ། པ་ལུ་ཡཱ་ཏ། རི་པུ་རི་པཱ། པཱ་ལཱ་ཡ་ཏ། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་ལྷག་པར་དགོངས་པ་དང་ལྡན་པ། བྱམས་པ་ལ་གནས་པ། ཐུགས་རྗེ་དང་ 
ལྡན་པ། དགའ་བ་ལ་གནས་པ། བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་པ་གཤེགས་ཀྱིས། _ ཀྐི་ཕྲན་ནིར་གཙྫ་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་། འབྱུང་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་སྩལ་པའི་ 
གསང་སྔགས་གཞི་འདི་དག་ནི་འགྲུབ་བོ། །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ནི་འགྲུབ་བོ། །གང་ལ་སེར་སྣ་རྣམ་ཆགས་པ། །རྣམ་བཅོམ་དྲི་མ་མེད་མཛད་ཅིང་། །ཐུགས་ཞེ་གནོད་པ་མི་མངའ་དེ། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ 
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པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ཡི། 
» ལ། །གསུང་གཙང་གཙང་མར་མཛད་པ་དེ། 
' པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་སྐེས་པས་ས་རྣམས་ནི། 








ྦ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར་། 


༢ ༄༅། །འགྱུར། །འདྲེན་པ་གང་ཞིག་འགྲོ་བ་རྣམས། 
གྱ་དོནགྱི་ཕྱིར། །གང་གིས་བདེ་བ་མངའ་མཛད་དེ། 


དག་རྣམ་དྲུག་གཡོས་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་ཡིད་མི་བདེར་གྱུར་པ་དེ། 
།ཡིད་འཕྲོག་གང་གིས་མུ་སྟེགས་བྱེད། 








_ །ཟར་པའི་ལམ་དུ་འཛུད་མཛད་ཅིང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དེ། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། 





།སྟོན་པ་རྒྱུ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན། 





།སེམས་ཅན་ཀུན་ 


།ཁིད་ཁ་བུདི་ལེགས་མཛུན་ 


།བྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །སྐྱོབ་པ་གང་ཞིག་བྱམས་པ་ཡིས། །ཐུགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན། །ཐུ་གཅིག་བཞིན་དུ་རྟག་བསྐྱངས་དེ། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་ 
།སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རྟེན་གྱུར་ཅིང་། །གླིང་དང་དཔུང་གཉེན་གྱུར་པ་དེ། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། གང་ཞིག་ཆོས་ཀུན་མངོན་སུམ་གྱུར། །གཙང་ཞིང་སྒུ་བ་མི་མངའ་ 
།ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་གང་སྐྱེས་པས། །ཐུན་སུམ་ཚོགས་དོན་འབྱོར་གྱུར་ཅིང་། །དོན་གྲུབ་ཚོགས་ཀྱང་གྲུབ་པ་དེ། 
།ནགས་ཚལ་བཅས་པར་རབ་གཡོས་ཤིང་། , །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་དེ། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། 





།ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན། 
།ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱིས་ཕམ་མཛད་ཅིང་། 





།ཚོགས་ཀུན་དབང་དུ་མཛད་པ་དེ། 








།ཐུབ་པའི་སྟན་པ་གང་བྱུང་དེ། ། 
།ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། 


།བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་གང་ཞིག་གིས།  །ས་ 
ྦ །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་གསུངས་པ། 


།སངས་རྒྱས་ཁྱེད་ 





























༡༩ ༄༅། །དག་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ཀྱང་སྨྲས་སོ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན་གྱིས་བཀའ་སྣྩལ་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་ དགོངས་པ། རང་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་བསམས་པ། དྲགྲ་ བཅོམ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བསམས་པ། སློབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམས་པ། ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམས་པ། བདེན་ པའི་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ 
ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་བསམས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བསམས་པ། ཚངས་པས་ བསམས་པ། ཚངས་པ་སོ་སོས་བསམས་པ། འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས་བསམས་པ། དབང་པོས་བསམས་པ། ལྷས་བསམས་པ། 

¦ མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོས་བསམས་པ། ལྷ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམས་པ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་མངག་གཞུག་པས་བསམས་པ། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམས་པ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། བི་ས་ར་ཏ། སངས་ 
དྲ ག་ །མུན་ཙཱ་ཏ། མུན་ཙཱཏ། །མ་འདུག་ཤིག །མམས་ཀྱི་ནད་རྣམས་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །ནིར་གཙྫཏ། ནིར་གཙཱཏ། ནིར་གཙཏ། ནིར་གཙཱཏ། སངས་རྒྱས་ལྟ་ཆེན་པོ་ལྷའི་ཡང་ལྷ། ལྟའི་བླ་མ་ 
གྲགསས་ཤིང། དངང་ཐོ་ད་བཅས་བཞི་ལནྲལས་ཏང། ཚམས་བ་དང་འགག་པརལ་ཞས་དང། དར་ད་དང་བགག་པ་ནདྲས་དང་། སྟེ་དབའི་བདུག་ཏོ་དང་བཅོས་ཟ་རྣགས་དྲང། ` །ཡིག་བེན་སྱོང་འ་གྲི་འོདགྤྲོ་ཀྱེང 
ལྟ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དག་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ ཨིནཔང་བྲོ་ཟམས་དང་། ༡ 8 5 222 གོས་ཟུན་ ་ ཏྷར་དད་ བཅི་འླང་པོ་ བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་དག་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་ 
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དེ་དག་ཁྱེད་ལ་གནོད་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པར་འགྱུར་གྱིས། ནིར་གཙ་ཏ། ནིར་གཙྫོཏ། ནིར་གཙྩཏ། 
བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང་ཉེས་པར་མི་འདོད་ལ་སྲུང་བར་འཇུག་པར་འདོད་པ་དེ་དག་ནི་འཁོད་ཅིག 





ནིར་གཚཱཏ། མྱུར་དུ 
'ཱུ །ལུས་ལ་ཡང་འཇུག་པར་གྱིས་ཤིག 


ྱུར་དུ་བྱར་ཅིག 






། རསྔངས་ རྒྱས་ འཇིག་རྟེན་ ལ་ཐུགས་བ རྩེ་བ་ ཅན་གྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། 


སུ་མུ། སུ་མུ། སུ་མུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། སུ་མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མུ་རུ། མི་རི། མི་རི། མི་རི། མི་རི། 
མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་མི་རི། མུ་རུ་རི་ཏི། རི་ནི་རི་རི་རི་ནི། རི་རི་རཱི་ཧི་རི་རི་ཏི། མི་རི་མི་རི། མི་རི་མི་ཧཱི་ཏི། ཧི་སི་མི་རི་མི་རི་ 


ཏ༈ མི་ར་ཐི། ཧཱི་སི་མི། གཀང་ཀ་རཱ། ཀ་ར་ཀ་ཏྲ། ཀུང་རུ་ཀ་ར། ` ཀ་ར་ཀ་ཙྭ། ཀདཱ་ཀ་རཾ། ཀང་ཀ་རཱ། ཀར་ཀ་ནཱ།  ཀང་ཀ་པ། ཀང་ཀ་ར ཀང་ཀྭ་རླ། ཀད་ཀ་རཱ། ཀང་ཀུ་ག། ཀངཀ་རཱ། ཀང་ཀ་རུ། ཀང་ཀ་རཱ། ཀུང་ག་བླ། ཀུར་ཀྲ་ལྲ། 


སུ་མུ། 
མི་ རི། མི་རི། 


། ཁྱེད་ ཅག་ ལས་གང་དག་སྡང་བའི་སེམས་དང་ ལྡན་པ་དེ་དག་ནི་ཕུང་བ ར་གྱུར་ཅིག ། གང་ དག་ ྦ 


སུ་མུ། 


མི་རི། ་ྦ 


ཀཿ 


ཀ་རྭ། ཀང་ཀ་རོ་ཏཱི་ཏི། ཀུ་རི་ཤོ །ཀང་ཀ་རྭ། ཀང་ཀ་རི་ཤི །རི་རི་རི་རི་རི་རི། ཉི་རི་ཏ་ཕུ་སྭཱ། རི་ཕུ། རི་ཕུ། རི་ཕུ། རི་ཕུ། རི་ཕུ། རི་ཕུ། རི་ཕུ། རི་ཕུ། ནཱ་ཐཱ། ནཱ་ནཱ་བཱ་ཐཱ། རི་པུྭ། .རི་པུ། ནཱ་ཐཱ་ཐཱ། ནིར་གཙཏ། ནིར་གཙྩཏ། རི་པུ་རི་བུ། ནིར་གཙཏ། པཕ་ 
བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་ 















སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་ལྷག་པར་དགོངས་པ་དང་ལྡན་པ། 


བུམསྲ་ཧཱ་ཀྱ་གནཱསྔ་ཱ།..ཐུགསྭ་རྡེ་དང་ལྡནཱ་བུ། (དྭགྲའ་ཊ་ལཱ་གཱནསྦ་ཐྲ། 






















÷| སཾ; བོ་རོར་སྐེད་གུ།- ཆྔ་མཧྭ་བ་དི་ཞེང་ཚུཏཀྲ་ཧྲཾ། ¬ རྐས འབགྲགས་པ་ཡོངས་གྲར་འན་ལས་འདུག་བེན་བོའི་མད། སུངས་རྒྱས་དང་བཅྲ་དོ་སེཤས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཛལ་ལ། །ནྲི་ཀད་བཀག་གེས 

ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། _ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུ་ ཤའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་རྱད་ཀྱི་ཉེར་འཁོར་ཤིང་སྭ་ལ་ཟུང་གི་ཚལ་ན་དགེ་སློང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་ འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། ང་ཕྱི་མའི་དུས་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ན་ 
དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ་ ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་དང་པོ་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་ལ་བླ་མར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ།  །ངའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ 
( ཀུན་དགའ་ར་བ་ལ་དགའ་བ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཞིང་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ཤེས་རབ་དམ་པ་དང་ལྡན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ།  །།ཀུན་དགའ་བོ་ཡང་དེའི་ཚེ་ན་རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་ཅེས་བྱ་བ་འཛམ་བའི་གླིང་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་དབང་བྱེད་ 
¦ པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྐ་གདུང་གི་རིང་བསྲེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་རྒྱ་ཆེར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་པ་ལ་ནི་ ་པ་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྙིང་ 
པོ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་ང་ལ་སྟོན་པར་རྟོག་ཅིང་སྟོན་པར་མཁས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་པ་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་བསྒྲབ་པ་ ང་པོར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ངའི་ ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་གཉིས་ཀའི་ཆ་ལ་རྣམ་པ ར་གྲོལ་བ ར་ འགྱུར་བའི་ལུས་ ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་ཅིང་མཐོང་བར་ཐོབ་པ་དང་ ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པ ར་གྲོལ་བ ར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དག འ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ 
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སྟན་པ་ལ་རྣམ་པར་དབེན་པའི་སྟིང་ཕོར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ངའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོ: ངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་པ་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་ 
བླ་མར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ངའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག་པ་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་ཀློག་པ་དང་འདོན་པ་ལ་མངོན་པར་ 
དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །ངའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་བདུན་པ་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་མཆོད་པ་སྟིང་པོར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་དང་ཀླ་དང་། 
གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་བསྟན་པ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ཅིང་བླ་མར་བྱེད་པར་འགྱུར་པ་དང་། རྗེད་པར་འགྱུར་པ་དང་། མཆོད་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ངའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྷུར་ལེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་པ་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་ཞལ་ཏ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ངའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་གནོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞིང་ཡི་གེ་ལ་སེམས་པར་ལྟ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། ' མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་མ་གུས་པ་དང་། ཤེས་བཞིན་མེད་པར་གནས་པར་འགྱུར་པ་དང་། སྒུ་དང་ལྡན་ཞིང་རང་ 
ཉིད་སྐྱེས་བུ་ངན་པའི་ཚིག་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་། དགེ་ ན་དང་མཆོད་རྟེན་གྱི་ནོར་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་བསྡུ་བ་བྱས་ནས་རྣམ་པར་འཇིག་པར་བྱེད་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 


=. 
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2 ༄༅། །ནས་ལོ་བྱ༅་ཐག་དྭག་པ་ལ་ནི་བསྟན་བ་ལྷས་ཉིང་བོརྟུ 
ཚོང་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་། 

རོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་སྟོང་གི་ནི་བསྟན་པ་ལ་གཏམ་གྱི་ ང་པོར་ ད་པར་འགྱུར་རོ། 

 འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གསུང་འདི་ལྟ་སྟེ། ་ཱ མདོའི་སྡེ་དང་། 


སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་སྡེ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་དང་། 
རྐུན་ཕོའི་གཏམ་དང་། 2 ཞཧ་ཇོའི་གཏཉ་དང་། 
རྒྱ་མཚོའི་གཏམ་སྟེ། 





ད་པར་འགྱུར་རོ། 





།ངའི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱང་ཁྲེམ་གྱི་བྱ་བའི་ལས་བྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པར་འགྱུར་རོ། 





རྨད་དུ་བྱུང་ བའི་སྡེ་དང་། པྲ ཆོས་རྣམ་ ཐར་གྲཏན་ཨཿ དབབ་པར་བསྟན་པའི་སྡེ་རྣམས་ སྤངས་ ནས་ སྦྱོར་བ་གཞན་དང་ལྡན་པར་གནས་ པར་འགྱུར་ཏེ། 


།དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་རྣམས་ཀྱང་ངའི་དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། 





།ཞེང་གི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ལ་དགའ་བ་དང་། 
འདོད་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་ཅིང་ཕོ་ཉར་གཏོང་པས་འཚོ་བ་ བ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་པར་བཅས་པའི་བསླབ་པ་རྣམས་བསྲང་བར་མི་འགྱུར་ 
།ངའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་གཏམས་ སྣ་ཚོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཞིང་གང་གི་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པའི་སྡེ་དང་། ལུང་བསྟན་པའི་སྡེ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྡེ་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་སྡེ་དང་། གླེང་གཞིའི་སྡེ་དང་། ༡༩༤༥ 

འདི་ལྟ་སྟེ་རྒྱལ་ 
ཟས་ཀྱི་གཏམ་དང་། བཏུང་བའི་གཏམ་དང་། གྲོགས་ཀྱི་གཏམ་དང་། བདག་གི་གཏམ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་གཏམ་དང་། གཞོན་ནུའི་གཏམ་དང་། གཞོན་ནུ་མའི་ 
དེ་ལྟ་བུ་ ལ་སོགས་ པའི་གཏམ་རྣམས་ ལ་ངེས་ པར་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། ེ 





།ཆོས་འདུལ་ 


རླ 


ཁཾ ༩༩ 










།རྣམས་ལ་གཤེ་ཞིང་མཚངས་འདྲུ་བར་འགྱུར་ཏེ། 





ཟབས 


བ་དེ་དག་ཐམས་ ཅད་ནི་བདེ་འགྲོ་རྣམས་ སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དག འ་བོ་དང་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ གསུངས་ པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། 


_ དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། 
་ྦ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཔྟ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒུར།། 


༠ ལྟ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་དོན་སྒྲབ་ཅིང་། །ཕྱོགས་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པ་དེས། །ཞྱོད་ཀྱི་དོན་རྣམས་གྲུབ་གྱུར་ཅིག 


.རུའདུ་དབལ་ནི་གནས་གླརུ་ཧིག་ །ཉནུ་ལག་ཀུན་ནཝང་དབལ་ཡོད་གོག །ཚེང་བུ་དུག་ནི་ནོར་ཚོལ་ཞིང་། 
÷ གང་གི་ཕྱིར། །ཤར་ཕྱོགས་སུ་ནི་འགྲོ་བ་ན། །གང་དག་བྱོགས་དེར་གནས་པ་ཡི། 





།། ༄༅། 
།ཕྱོགས་བཅུ་དག་ཏུ་འགྲོ་བ་རྣམས། 


།རྒྱུ་སྐར་ཁྱེད་ལ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །སྨིན་དྲུག་དང་ནི་སྣར་མ་དང་། 


དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལུས་དང་བྲལ་ཞིང་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ངན་འགྲོ་ངན་སོང་དུ་རྣམ་པར་ལྷུང་ནས་སྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་རོ། 








་ཱ །ཞོས་ཁའ་ཟིད་ལརང 


དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་དང་། ལྟ་དང་། 


།ཤིས་པར་བརྗོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། 
།ཐམས་ཅད་ཚྱུར་དུ་མཐུན་པར་ཤོག །ཕྲེང་བ་མགོ་ལ་འདུག་པ་ལྟར། 


ྙདཔ་ཆན་པ་རདགྱུར་ཅང་། 





།མགོ་དང་ལག་དང་ནམ་སོ་དང་། 


།འཕགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ། ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


།ལག་པ་གཡས་ན་དཔལ་ཡོད་ཤོག །གཡོན་ 


།དེ་དག་བདེ་བ་སྒྱིད་པར་ཤོག 


།རྒྱལ་དང་སྐག་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། 


།དགོངས་པ་ལ་ལ་ 


།དེ་དག་ 





717 











ཆེད་ཅིབ། 


བླབ 


_ པོ་རྣམས་ཀྱི་གནས། །རྩེ་མོ་སྣ་ཚོགས་བལྟ་ན་སྡུག །དེ་ཡང་ཁྱེད་ལ་ནད་མེད་ཅིང་། 


།ཤིས་པར་ལྷག་བར་སྐོང་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཕྱོགས་ལོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆ་ན། 
ཆེ་ལ་ཉེར་གནས་དང་། །རེ་དང་ཁྲེལ་ཡོད་དཔལ་ལྡན་མ། །དེ་དག་ཁྱེད་ལ་ནད་མེད་ཅིང་། 


།ཤིས་བར་ལུག་པར་སྒྱོང་རྒྱད་ཙིག 


¦ བསྲུངས་ནས། །ནོར་རྣམས་རྙེད་དེ་ལྡོག་པར་ཤོག །རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པོ། །ཕྱོགས་བཞི་དག་ན་བདུན་བདུན་གནས། 


' བྦམ་ཟེ་བརྒྱད། །ཡུལ་རྣམས་ན་ནི་གྲོང་རྡལ་བརྒྱད། །དབང་པོར་བཅས་པའི་ལྷ་བརྒྱད་རྣམས། 


གཉེན་གྱིས་ལྟ་བའང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དབང་བཅས་གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་ཆེན་དང་། །དགྲ་བཅོམ་པ་དག་སྙིང་བརྩེ་བས། ྒ 
. །སྟོན་བརྒྱ་མཚུངས་པར་ཆེ་ནི་སྐྱོང་བར་ཤོག 


ཟག་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་གྲོལ་རྣམས་དང་། །ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་རྟག་ཏུ་སྙིང་རྗེས་སྲུངས། 


།དེ་དག་ཁྱེད་ ལ་ཀུན་ཏུ་སྲུངས། 


།ལྷ་མོ་གཞོན་ནུ་ བརྒྱད་ ཡོད་ དེ། 
།ཤིས་པར་ལྷག་པར་སྐྱོང་བར་ཤོག 


།ཕྱོགས་ན་ཁྱེད་ཅག་བདེ་བར་ཤོག 
།ལྷ་ཡི་བུ་མོ་སུམ་ཅུ་གཉིས། 
།ཁྱེད་ཅག་འགྲོ་ནའང་བཀྲ་ཤིས་གྱུར། 


། 






།རབ་ཆགས་ལྷ་མོ་གཏོང་ལྷ་མོ། །ས་དང་དེ་བཞིན་པདྨ་ཅན། །རྒྱལ་པོ་ 
།བྱང་ཕྱོགས་ལོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆ་ན། །སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་རི་བོ་ཡོད། །གནོད་སྦྱིན་འབྱུང་ 


།ཁྱེད་ཅག་སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་ 
།ཕྱོགས་བཞི་དག་ན་བརྒྱད་བརྒྱད་གནས། །དགེ་སྦྱོང་བརྒྱད་དང་ 
།ལྡོག་པ་ན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གཉེན་ལ་ལྟ་བ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 


།ཐམས་ཅད་དུ་ནི་བཀྲ་ཤིས་དང་། །བདུད་རྩི་ཤིས་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཚངས་པ་དང་ནི་དེ་བཞིན་ནོར་རྒྱས་དང་། ། 
འཕགས་པ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པའི་མདོའི་ཚོང་དཔོན་ག་གོན་དང་བཟང་པོའི་ལེའུ་ལས་འབྱུང་བ་ཤིས་པར་ 
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འཚལ་ལོ། །གཞུན་ཡྱིས་མི་ཐུབ་ཛོགས་སངས་རྒྱས། །མགོན་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་བཞུགས་པ་ན། །ལྟ་གཅིག་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ལ། ˆ །ཕྱག་འཚལ་འདི་སྐད་ཚིག་གསོལ་ཏོ། _ །དགེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ན། _ །ལ་དང་མི་རྣམས་སོ་ 
སོ་ནུས། །བྲཀུ་ཤིས་དགུ་ནི་བཚད་བྱགིས་ན། །བཀག་ཤིས་དམ་བ་གུང་ཞིག་ཡགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་སུལ་བ། །དགེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ན། ༈ལྷ་དུང་མི་ནམས་སོ་སོ་ནུས། །བྲག་ཤིས་རམས 
ནི་རྫོད་བྱེད་པ། །དེ་དགུ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པར་བྱ། །ཐུལ་བཟང་གནས་དང་གྲོགས་མཆོག་དང་། །སྔོན་ཆད་བསོད་ནམས་བྱས་པ་དང་། །སེམས་ནི་ལེགས་བར་གཏད་བྱས་པ། །དེ་ནི་བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཡིན། །སྦྱིན་དང་ཤིན་ཏུ་སྙུན་སྨྲ་དང་། ། 
ཡང་དག་དོན་ལ་རྣམ་ངེས་དང་། །ཁྲིམས་ལྡན་རྣམས་དང་མཚུངས་སྦྱོར་བ། །དེ་ནི་བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཡིན། །བྱིས་པ་རྣམས་ལ་མི་སྟེན་དང་། །མཏུས་པ་ནམསྐ་ཁྭ་ཏྟིནཱ་བ་དང་། $$ ཐུས་སྲུ་ དྭ་ཟ། །དེ ནི བྲ ཤྭཾས་ 
དམ་པ་ཡིན། །ཕ་མ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་། །ཞི་དང་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། །འབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བ། །དེ་ནི་བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཡིན། །ྡག་བུ་རབྲ་ཝུས་ཧ་།དཱང། ཏ་ཧའི་ལག་གུངཏ་གྲ་དྲང། །བག ཧེ ཏཱ 
_ རྟག་མཁས་པ། །དེ་ནི་བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཡིན། །ང་རྒྱལ་མེད་དང་ཁེངས་མེད་དང་། །ཆོག་ཤེས་མཐུན་པས་འཚོ་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་བྱས་པ་གཟོ་བྱེད་པ། །དེ་ནི་བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཡིན། །སྦྱིན་སྤྱོད་དེ་བཞིན་བཟོད་པ་དང་། །འཕགས་པ་རྣམས 
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སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འཇིག་རྟེན་མཆོག །ཇི་ཉུར་ངའི་འདི་དེ་བཞིན་བདེན་མཆོག་ན། །བདེན་པ་འདིས་ནི་ཤིན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །འདུན་པ་བསྐྱེད་ནས་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་གྱུར་ཅིང་། །གོ་ཏམ་བསྟན་ལ་རྟག་བརྩོན་རབ་གྲོལ་ཞི། །གཞན་གྱིས་མི་བཀྲི་པ་དག་ 
༥ ཞི་དེར་རེག །བདི་ལ་དེ་རེག་གྲངས་སུ་ཕྱིན་མི་འགྱུར། །ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་རྨད་བྱུང་དཔག་མེད་དེ། །དགེ་འདུན་རིན་ཆེན་གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་མཆོག །ཇི་ལྟར་ངའི་འདི་དེ་བཞིན་བདེན་མཆོག་ན། །བདེན་པ་འདིས་ནི་ཤིན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །བདེན་པ་ 
མཐོང་བས་བརྗེད་པས་བརྒྱ་ལམ་ན། །གལ་ཏེ་སྡིག་པ་འགའ་ཞིག་བྱས་གྱུར་ཀྱང་། །དེ་ནི་དེ་འཆལ་བ་ཡི་འོས་མིན་ཏེ། །ཆོས་ཉིད་འདི་ནི་མི་གཡོ་གནས་ཕྱིར་རོ། །ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་རྨད་བྱུང་དཔག་མེད་དེ། །དགེ་འདུན་རིན་ཆེན་གང་ཞིག་འཇིག་ 
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4 རྟེན་མཆོག །ཇི་ལྟར་ངའི་འདི་དེ་བཞིན་བདེན་མཆོག་ན། །བདེན་པ་འདིས་ནི་ཤིན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན། །སངས་རྒྱས་དང་ནི་ལྷག་པའམ་མཚུངས་པ་མེད། །ལྷ་དང་མི་ཡི་སྟོན་པ་བླ་ན་མེད། །སྟོན་པ་དེད་ 
༢ དཔོན་སྨན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་རྨད་བྱུང་དཔག་མེད་དེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འཇིག་རྟེན་མཆོག །ཇི་ལྟར་ངའི་འདི་དེ་བཞིན་བདེན་མཆོག་ན། །བདེན་པ་འདིས་ནི་ཤིན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །སོ་གའི་ཟླ་བ་དང་པོར་ཐུབ་པ་ 
- ཡི། །ནགས་ཁྲོད་ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་རབ་བརྙེས་པ། །ཆོས་དེ་དང་ནི་ལྷག་པའམ་མཚུངས་པ་མེད། །འདི་ལ་དེ་རེག་གྲངས་སུ་ཕྱིན་མི་འགྱུར། །ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་རྨད་པར་དཔག་མེད་དེ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན་འཇིག་རྟེན་མཆོག །ཇི་ལྟར་ངའི་ 





འདི་དེ་བཞིན་བདེན་མཆོག་ན། ྦ །བདེན་པ་འདིས་ནི་ཤིན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །སྡིག་པ་རྙིང་ཟད་གསར་དུ་བྱས་མེད་ལ། །རིམས་ནད་མེད་པས་འཇིགས་མེད་རམྱ་ངན་བྲལ། །རྩ་བ་འགགས་པས་སྲིད་པ་མི་སྐྱེད་པ། །བསྟན་པ་མར་མེ་བཞིན་དུ་འབར་བར་ 


7206 












ཡར ༄༅། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་དང་ནི་རྡོ་རྡེ་སྲུང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅས། །བཅོམ་ལྡན་དོན་གྲུབ་འཁོར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡོད་པ། ་ཱ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལྟ་མོ་སྣེག་མོ་དང་ནི་ལྟ་མོ་ཕྲེང་བ་མ། །ལྟ་མོ་གླུ་མ་དང་ནི་ལྷ་མོ་གར་མར་བཅས། །ནང་གི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡོད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལྟ་མོ་བདུག་སྤོས་མ་དང་ལྷ་མོ་མེ་ཏོག་མ། 





དྭ སྲུང་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡོད་པ། ` བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། 
༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མཾ་ག་ལ་གྭ་ཐཱ། བོད་སྐད་དུ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། 





།བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་ 


།ལྟ་མོ་ 


_ མར་མེ་མ་དང་ལྷ་མོ་དྲི་མར་བཅས། །ཕྱི་ཡི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡོད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྒོ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་དང་སྒོ་བ་ཞགས་པ་དང་། སྒོ་བ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དང་སྒོ་བ་དྲིལ་བུར་བཅས། བཅོམ་ལྡན་སྒོ་ 


ད། 


།སངས་ 


རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པའི་འདབ་འདྲའི་སྤྱན་མངའ་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་ཞི་བྱེད་དང་པོའོ། །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་བ། །དེ་ནི་འཇིག་ 


རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའོ། །དགེ་འདུན་དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །མི་དང་ལྷ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་པའོ། །སེམས་ 


729 





ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མངའ་བ་པོ། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བརྟུལ་བ་ཡོངས་ལྡན་པ། །ཚོགས་ཀྱི་ལམ་དགྱེས་ཐུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག 2 ཿདྭཏྲཾ་ཊཧགྲཐེས་ 
དུ་ན ཉེན (85 ཧ་ཧཱ་དཏ་ོ་ན།ནི་འེང་ཀཾཝ། ང་ཁག ཡིག་ཏླུསྟོ་རུང ༩༡ གུའ་བླ་གྲ། 7 (བགན རིས་ད བྱ་དུུ་ནྣ་ཊས་ཏ་ཧ་ཏྱེད་ཀཱོབ (མརཏེགླ་ཧུ་ཐཧ་ྲ་ཧཱཐཧྲཾ ཐབ རང 
དག་གིས་བསྟན་པར་མགོན་པོ་བལྟམས་པ་ན། །སྲེད་པའི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡི་བཀྲ་ཤཾས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་གནས་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ུམས་ནས་བརྟམས་བ་སྟོན་ཁྲ་བདྡེ སེལ ༣ 
གཙང་སྲས། །མྱུར་བསྒྲན་བདུད་རྩིའི་ཆུས་གཏོར་བ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །གྲོང་ཁྱེར་དམ་པ་སེར་ འགནསྲ་ཤེས་བྱ་བར་ནྱི། །རྨད་དུ་གྲགས་བ་ཆེ་བའི་ལྷ་ཡིས་མངོན་བསྟོད་པ། །བསམ་ཡས་དགེ ་ 
བསོད་ནམས་ཕུང་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དགྱེས་ཤིང་ནམ་ཕྱེད་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ནས་མངོན་བྱུང་སྟེ། །དཀའ་ཐུབ་ཚལ་དུ་མངོན་པར་གཤེགས་ཤིང་ཚངས་ལ་སོགས། ར་སསས སྲེ 
ཡྲུག་ཤིཀ་གང། བྲ་ཤིས་དིག་ནེ་ཆུ་དགུ་ནུགས་ཀི་འིུདུ་ཤོག ཏལ གོང་འདར་གསེར་དདུ་ཅད་བའི་གླུ་ལད་ཞིང་། [55 ངཛེ་བའིདུ་སྲྱ་སྟེ་གཞུགས་ཏེ། །རུའ་མ་ཀྲུད་འཇུག་མི་དཔོ་མཆོན་གྲི་དཀྲ་ཤིས་གྲད་། ;།ཐུཧྲ་ཉིསྲ་དེབ་ནེ་སྷ་དྭ།ུ་ནར་ཧཝ་་ 
བྱེད་ཤོག །ཆུ་བོའི་འགྲམ་ན་ཙ་ ཤའི་ཕྲེང་གིས་ཡོངས་བསྐོར་བ། །ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྲིད་པ་སེལ་མཛད་པ། །ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་བྱས་པ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །ཤིང་རྒྱལ་དྲུང་གཤེགས་བྱམས པའི 
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མཆོག་གསུམ་དང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ རྫོགས་སོ ། རྒྱ གར་ གྱི མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏཱ་དང་། དཱ ཞུ་ཆེན་ གྱི་ ལྕོཙབ་ བརྡེ་ ཡེ ག་འཛ ཞུས་ ཏེ་ གཏན་ ལ་ཕབ་པ།། །།༄༅། ། 
17 ¦ : ་པར་ ༩ ལྷ ་རྒྱལ་ ་ ་གཟི་བརྫིད་ཅན། །ཚེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲིའི་དུས་ན་གྲོང་ཁྱེར་མཛེས་ལྡན་དུ། ཤཤི རི་ཤ་ཡི་ཤིང་དྲུང་མངོན་པར་སངས་ པྒལ་གྲ། ད་ན་ག 
བཀྲ་ ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །བདེ་གཤེགས་གཙུག་ཏོར་མངའ་བ་རྒྱལ་རིགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཚེ་ལོ་ བདུན་ཌ ཁྲིའི་དུས་ན་སུ་ཀའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཤིང་ མཆོག་ སུན་ དྷའི་ཤིང་ དྲུང་ མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ ་པ །དེང་ ནྭ ཐརབ་འའ་ 
བཀླ་ཤིྲ་བུན་ཧཱན་རོག ཀུར་ཅིྐ།, །རྒྱཝ་བཟུསས་ཏད་སྨོཁ་རྒྱཝ་རིབྲས་ཀླ་གྲོས་ུན།,  ཆེ་ལོདྲཧཱཊྲའི་འུ་ས་ན་གྲོད་བྱེར་ཐཱཿསྡ་ཁེཧ་ྷ(16ིཧུ་སརོགཱ་ཧཱ་ཁུའི་དྱངུ་མའོནཱ་ཧར་སྲཏསྐརྒོག་པེ།÷: །ཏེརྔ་ཛུཏིརུ་བེ་གཏྟས་བྲུག ར་ ྦ 
སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ཐུབ་པ་འཁོར་བ་འཇིག་ནི་སྟོབས་ལྡན་བྲམ་ ཟེའི་རིགས། །ཆེ་ལོ་ ལོ་བཞི་ ཁྲེའེ དུས་ན་གྲོང་ཁྱེར་མཛེས་ ལྡན་དུ། །ཤི་ རི་ཤ་ ཡི ་ཤིང་ དྲུང་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ། །དེང་འདིར་བདེ་གཤེགས་བཀྲ ཤིས་ཡུན སུམ ཐིབ གྱུར་ཅིག ད 
འདིན་ཁུ་གསེན་ཐུབ་གྲསབ་ཁ་མཆོན་ཚད་ཐམ་མོའི་རིགས།  །ཞེ་ཝོ་སཚོ་ཞིའི་དུས་ན་གྲོང་ཁེར་ཁདེ་ཝན་གུ། ད་འ་རིའི་ཞིང་དཱང་ཊཧོན་བཱཉ་སཏསྷ་རཱསཾ་ཁཱ།  །དེཏ་ཧཾཏྟ་བྣདེ་ཧཱཐེག་ཐྲ་ཁཱཀ་ཤིཊ་ཐུན་ཐུཧ་ཚོགསྟ་གླུཏ་ཧིག.... 1ཟླུ་ྲ་ 
པ་འོད་སྲུང་རྒྱལ་རིགས་བླ་མེད་ཡོན་ཏན་ཅན། །ཚེ་ལོ་ཉི་ཁྲིའི་དུས་ན་བྭ་རཱ་ཌ་སཱི་རུ། །ུ་གྲོ་དྷ་ ཡི ་ཤིང་ དྲུང་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ། །དེང་འདིར་བདེ་ གཤེགས་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་མགོན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ 
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༢ 
བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་། 











རྒྱལ་བོ་སྲིང་དང་གཏི་ཐུག་རྣམ་སྦུང་བ། 
ཀུན་གྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་མཛད་ཅིང་། 
ྦ ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་གནས། 





།རྒྱལ་རིགས་བརྩོན་ འགྲུས་ཅན། 


།ཡེ་ཤེས་པདྨའི་སྟེང་བཞུགས་དཔག་མེད་ཚེ་ལྡན་ཞིང་། 





།ཡང་དག་བདེན་པའི་འབྱོར་པ་སྦྱིན་མཛད་མི་སླ་བ། 





།ཆེ་ལོ་བརྒྱ་བའི་དུས་ན་སེར་སྐྱའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ 
།ཕྱོགས་དུས་ཀུན་གྱི་བདེ་ གཤེགས་བྱིན་ བརླབས་རྨད་བྱུང་བ། 
' རྒྱས་རབས་བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྫོགས་སོ། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
› འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་མཚོ་ཆེན་ལྡན། །ཟླ་བ་ཉ་འདྲའི་སྒུ་མངའ་སྲིད་བའི་མཐར་ཕྱིན་པ། 
།མགོན་པོ་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ པས་བཀྲ་ཤིས་ པ། 


།ཚེ་གྲངས་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། 





།ཨ་ཤཱཏྣ་ཡི་ཤིང་དྲུང་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ། 
པཉུ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཾ་ག་ལ་གཱ་ཐཱ། བོད་སྐད་དུ། 


།རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཞེས་བྱའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། 


།ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་རྟེན་འབྲེལ་སྟོབས་ལྡན་མི་འགྱུར་བ། 


།དགོངས་པ་མཐའ་དག་རྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། 
།དགེ་མཉམ་བསམ་སེམས་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། 


།དེང་འདིར་བདེ་གཤེགས་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག 
།དེང་འདིར་བདེ་གཤེགས་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །སངས་ 





%‰:: 5: 2༡2 རུཾ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་ 


།བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག 
།བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག 


།བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །མི་འབྲུགས་ 
།བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ 


།བསམ་གཏན་ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ 
།སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ལས་ལ་ཐུགས་ནི་ 
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སྦྱོར་མཛད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མཆིང་བས་བཅིངས་ལས་གྲོལ་མཛད་པ། །ཐུབ་མཆོག་དོན་ཡོད་གྲུབ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅས་ 
ཊ་སྲ་སྭ།། ཉེ །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཏི་ཀུ་ལ་མཾ་ག་ལ། བོད་སྐད་དུ། རིགས་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་གསེར་མདོག་རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ 
འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་སྐ།  །བདེ་གཤེགས་སྒུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བྲག་ཤིས་དེས་ནི་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་དུང་མདོག་རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་འདྲ།  །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །དཔལ་རིགས་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །རྒྱུ་གར་སྐད་དུ། རཏྣ་ཏྲི་སྭ་སྟི་གཱ་ཐཱ། 
བོད་སྐད་དུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཆོས་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །བདུད་དང་བགེགས་ 
རིགས་གནོད་པའི་དྲག་ཞི་སྟེ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་ཆོས་མཆོག་བླ་ན་མེད། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་བདེན་པའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་དགེ་ཚོགས་ 
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ཨ། ' ` །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། :,--ཨཱརྱཧྷ་ག་ཁ་ཏཱི་བྲ་ཛཱ་པྲ་ར་མི་ཏྷཱ་ པཅྟ་ཤ་ ཏི་ཀ །བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་བཅུ་པ། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཕུང་ཕོའི་རི་ལ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ 


ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། དགེ་ སློང་ དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་དུ་མ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅིག་གོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ 
རབ་འབྱོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཉན་བོས་ཀྱི་ས་ལ་སློབ་པར་འདོད་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་སློབ་པར་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་མཉན་པར་བྱ། གཟུང་བར་བྱ། 





༄༅། །བཅང་བར་བྱ། བླག་པརོ་བྱོ། ཀུན་ཆུབ་ པར་ བྱའོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ལྡན་ པས་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ ཐམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ 
བླམབ་པའི་ཕྱིར་གེས་རབ་ཅྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་འདྲི་ཉིད་ཁ་མཛོན་བྲར་བརྩན་བརྲ་བྱའ། _ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་རྐེན།  རབ་འབྱོར་ཁྲའི་ཆུར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆེན་བོས་གེང་ལ་བགབ་བཅྲ་ཅུ་བ་དྲང། ་རྣལ་ 


འབྱོར་དུ་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་འདི་ཉིད་དུ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སློབ་པར་འདོད་པས་ 
སྱང་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོགུབྱ་ཕྱན་པ་འདི་ཉིན་ཐཉན་པར་བེ། གསང་བྱརི་བྲ། ་བཅའ་བརྲ་བ། ་བླགས་ཐརྱ་བ། ` སན་ཆུག་པར་པོཝ། ` །ཟྱང་ཆུག་སེམས་དཔར་ཐབས་ལ་མཁམ་བ་དངྲ་ཞུན་བས་གངས་གྱས་དང། 
བྱང་ ལ་སྦེསས་ཏབཉི་རོས་བཟག་འད་ ཡང་དག་པར་ བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཁི ལོ ལ་མངོན་ ཁན་གྱོུ པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 








།ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ནི་ མངོན་པ ར་ མི་ བརྩོན་ ལ་ དང་། 






དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆུང་བ་དང་། ཡིད་མི་གཞུངས་པ་དང་། དོན་ དུ་མི་ གཉེར་བ་ དང་། ཐོས་པ་དང་མི་ 'ལྡན་ ་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཆུང་བ་དང་། 


པ་དང་། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་དང་འདྲེ་བ་མང་བ་དང་། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོས་འཛིན་དུ་བཅུག་པ་དང་། དད་པ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་དང་། ལས་དང་པོ་པ་དང་སྐལ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་ཅན་ དང་། ཡོངས་སུ་མི་འདྲི་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དང་། 
. ཤེས་རྦབ་འཆལ་ཁར་འབྱུར་བརུ་བྱས་པ་དང་། ཱ ལེ་ལོ་ཅན་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཆུང་བ་དང་། སྟིང་སྟོབས་ཆུང་བ་དང་། མོས་པ་ཆུང་བ་དང་། དགེ་ བའི་ཆོས་དེ་ རེ ལ་མངོན་པར་མི་བརྩོན་པས་མོས་པར་དཀའ་བ་ སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་ 


,, བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མོས་པར་དཀའ་བ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་ཏམ། འཛིན་ཏམ། འཆང་ངམ། 
ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་དམ། གཞན་ ཧཱ ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་ན་དེས་འདས་པ་དང་། མ ་བྱོན་ པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་ བའི་ མངས བཅོམ་ལྡན་ འདས་ །ནམས་ ཀྱི་ བྱང་ཆུབ་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་ འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་ 


ཤགས ཀྱི་བུ་མོ་ གང་ལྷག་ པའི་བསམ་པ ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ མེད་ པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ མངོན་ པར་རྫོགས་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་ འདོད་ པས་རྒྱུན་ མི་ འཆད་ པར་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་མཉན་ 
བཅང་པར་བྱ། བཀླག་པར་བྱ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་སྟེ། དེས་ན་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། 








སྡིག་ པའི་གྲོགས་པོས་ ཟིན་ | 

























ྦ 
ྦ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་ སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
་(།ཤ£ ® ༨༢༨ན༧རོ༦:25» “༡༢ འེཿ་ བེར འར 2 











དུ་བ ན་ཀ 





དང་། ཿ ཕྱི་ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ དང་། 


ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


་ྦ མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


ཐུར་དང་། །རྲི་ལམ་གློག་དང་སྤྲིན་ལྟ་བུ། 


ག་ བང མུ་མེད་པའི་ ཕྱིར་ ཤི ས་རབ་ཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ པ་མུ་ མེད་དོ། 


དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


ཱ །འདུས་བྱས་དེ་ལྟར་བལྟ་བར་བྱ། 


པ་མེད། །ཐ་དད་དོན་མིན་དོན་གཅིག་མིན། །འོང་བ་ཆེད་ཅིང་འགྲོ་མེད་ལ། 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 





དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། 





རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


།སྤྲོས་པ་ཞི་བས་ཞི་བ་ཡི། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་སྟོན་པ། །རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཡིན་པ། །སྨྲ་མཆོག་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ 


ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། 





། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ་འདི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་དེ། 
ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 













། འདི་ ལྟ་སྟེ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 





རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ད མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


མདོར་ན་སྟོང་པ་ཉིད་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྐར་མ་རབ་རིབ་མར་མེ་དང་། །སྒུ་མ་ཟིལ་པ་ཆུ་ 


བྱང་ ཆུབ་སེམས་ དཔ འ་དེ་ དག་ དང་། ལྷ་ དང་། མི་ དང་། ལྷ་ མ་ཡིན་ དང་། 





ཕྱི་སྟོང་ པ་ཉིད་ 


དངོས་པོ་ 
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ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ བཅོམ་ ་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀྲོ ཤི་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། ་ 2⁄4, །། 
༄༅།་ = ༣ - བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཉཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། | སས 
རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་རབ་ཀྱི་ཟོམ་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ མཚན་སོའ་ནཏུཊ་ཧྭ་ཐུད་ཆུབ སེམས ཧགྲེ་ཞིབ་ཁཱ། ཁྲིག 
འཐུམ་ཕག་དུ་མ་དང་ཐབས་རིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ།... . དྭེ་ནསྔ་ཐཅོམ་ལྟན་ཉདས་ལྟ་དང་།: - -ལྟའི་ཐུ་དང།.. ÷ ར་ཆ་ཡིན་དང་།. › རྩུང་ལྟ་དངུ་། ; ,ནམ་གཱཏའུ་ཞིཧ་ཏང་། ཟླ་ང་། :.གུནྟོད་ཐཱུན་དཏ།: , - མིཊམ་ཅི་དང་། ; , བིན་པོ་ 
དང་། རིག་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་དང་། འབྱུང་བོ་དང་། ལོག་འདྲེན་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སྣང་བ་དང་། ནི་སྣཱ་བུའི་མ་རོང་ཚད་གྲ་ཀླིན་ཏྱསནྦཧཏ་ཧྷཱ་ཆི་ཧྲ་ཏཏཱག་ཧཱཏྟ་ཝཱའཾ་ ལ་འཁོར་དུ་འདུས བ་ཤཱ སྟག དང་། ཅོ 
སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུས་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བདར་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་། ( རླག × 
ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། “ རིགས་སྔགས་འཚང་བྱེ་བ་ཕྲག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བར་སྣང་ལས་ཐབས་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་ སྭ 
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› ༄།། -  །ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 


་ྦ སྒོའོ་། །ཨོཾ་བརྩོན་འགྲུས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། 
པ། གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ཉི་ ཤུ་ རྩ་ལྔ་པོ་ འདི་དག་ནི་ངའི་ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཐམས་ ཅད་ལ་ཕྱག་ ་ །ཨོཾ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། །ཨོཾ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྦྱོད་པ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། །ཨོཾ་མིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། ། 

ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། །ཨོཾ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། ྦ །ཨོཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྐོའོ། །ཨོཾ་འབར་བ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 


ྦ ; རོལ་ཏུ་བྱིན་བའི་སྒོའོ། ། ངེས་པར་གནོད་མཛེས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཕཊ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། 


ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་པ་དང་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསང་བའི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་སྩལ་ | 


འགོག་པ་མེད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
།ཨོཾ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། །ཨོ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པའི་སེམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། ། མ་དེ 


 །ཨོཾ་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པའི་སྐོའོ། _ །ཨོཾ་ལས་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
།ཨོཾ་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོའོ། ་ྦ །ཨོཾ་མགྱོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཤེས་ 




































༢ བེ་ཆོ་མོ་ལའདྱ་རལ་ོའ་ཁབ་ནྱ་བོདཐང་ཕོའ་ར་ལ་དགེ་སོངཁྲ་ཉསསྟོང་ལ་བཅའ་དག་སླང་གེདག་འདུནཆནམོ་དང། 
བཞུགས་ཏེ། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ འབུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་གྱིས་བལྟས་ཏེ། དཔལ་གྱི་སྙིང་པོའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
བ་བཏུད་ནས། འཛུམ་མུལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེ་ཞུང་ངུ་ལ་བསོད་ནམས་ཆེ་བ། གང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ 
ཡུ ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ལ་ངེས་པར་གཞོལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། དྲ གང་དག་སྔགས་སྒྲབ་པར་བརྩོན་པ་དེ་དག་བགེགས་མ་མཆིས་པར་གསང་སྔགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་བཤད་དུ་གསོལ། དེ་ནས་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟི ས་དབང་ཕྱུག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ། 


ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ ག་དང་། 








ཤི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཡི་གེ་ ཉུང་ངུ་ལ་ བསོད་ནམས་ཆེ་བ་གང་ཐོས་པ་ ཙམ་གྱིས་ སྤེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ལས་ ཀྱི 





རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཡུན་རིང་པོར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་པ་ 
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། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ཉིད་ཐོབ་པས་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཏོ། ་ཱ །ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་པ་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ལུང་ཡང་བསྟན་ 
ཏཾ །གང་ནག་བོད་ཆི་ཡིང་ཉན་ཁ་དན། འཛོན་བ་དག ཤྲོག་པ་དང་། གཞན་དགུ་ལུ་ཁང་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་དབ། ÷` སླེགས་བཟ་དུ་བྲིས་ནས་མངོད་པ་བྱེད་པ་དེ་དག་ཐབས་འད་མ་འངས་ཁའ་དུས་ཧ་དེ་བཞན་གཤེགས་པང་ 
¡ འགྱུར་རོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཛ་ཡ་ཛཡ། པདྨ་བྷེ། ཨ་བ་མེ་ས་ར་ས་ར་ཆི། དྷི་རི་དྷི་རི། དྷི་རི་དྷི་རི། དེ་བ་ཏཱ་ནུ་བཱ་ལ་ནོ། བཛ་ཨཱཏྟ་ར་ནི་ཕུ་ར་ཡ་བྷ་ག་ཝ་ཏི། སརྭཱ་ཤ་མ་ཤ་མ་སརྦ་སཏྭཱཾ།. སརྦ་ཀརྨུ་པ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ། བཛྙ་ཨ་ 
དྷིངྟ་ནེ་ན་ སཱ་ཧཱ། དོན་དམ་པ ° རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐ མས་ཅད་བསྐྱེད་པ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུམ་ འཕྲ ལ་དུ་སྡིག་པ་ འཕྲོག་པ། ཀབྱང་ ཆུབ་སྦྱིན་པ རཾ་བྱེ, ་པ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཁཿ བསྐ ལ་པ་བྱེ་ 
བ་བརྒྱར་ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕན་ཡོན་བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོ། །འདི་བཀླགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་དབང་བསྐུར་བར་འགྱུར་རོ། །གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མངོན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་འདི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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ཡི་གེར་འདྲིར་འཇུག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 





སེམས་ཅན་གང་དག་སྤྲོ་བ་ཆུང་བ་དེ་དག་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ འཛིན་པ་དང་། 












ྦ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ` ཐབས་སྨ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀློག་པ་དང་། ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། 
ཐབས་སླ་བས་བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ 


དབང་ཕྱུག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་ཙམ་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་པ་དང་། སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཆུང་ངྭ་མས་ཀྱི་དོན་དང་། སྨན་པ་དང་། བདེ་བའི་ 
སླད་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཀའ་སྩལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་མཚར་ཏོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ངོ་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ྦ པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་དེ་དག་དང་། རྐ ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་ འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་ 
ྦ འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེ་ཞུང་ངུ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། ་ྲ །། ༄༅། །རྐྱ་གར་སྐད་དུ། ཨེ་ཀ་ཨ་ཀྟ་ཧཱི་མཱ་ཏཱ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ྦ ཏ་པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏྭ། - བོད་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཡི་གེ་གཅིག་མ་ཞེས་བྱ་བ། ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་ 


སྲ ་གགས་ཁག ཁི 






༄༤- 


|¬ 





_ །གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་། 
།དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། _ །ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཡི་གེ་གཅིག་མ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཟུང་ཤིག །འདི་ 
ལྟ་སྟེ། ཨ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ུན་དགའ་བོ་དང་།  དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྗེས་སུ་རྟོགས་ཤིང་ཡི་ 
4 རངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཡི་གེ་གཅིག་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨརྱ་ 

པྲཛྟཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སུརྱ་ག རྷ་མ་ཧྭ་ཡཱ་ན་སྭཱ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ་ འཕགས་པ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་བྲ མས་ཅད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། འདི་སྐད་བདག་ 
ཱ གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མ་ག་དྷཱ་ན་ཆོས་ཀྱི་དགོན་པ་ན་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རབ་ཏུ་མང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མཐའ་ཡས་པ་ནས་འདུས་པ་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་དང་། ཐབས་ 
‡ཐྟ་པཏཧཐཾ 8 ཧཧྭཧེཧུ་ཐྲཧ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདུག་པ་དེ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཞུ་བ་མཆིས་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གནང་བའི་སྐབས་དབྱེ་བར་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ` ཅི་དང་ཅི་འདོད་པ་དྲིས་ཤིག་དང་ངས་བཤད་པར་བྱའོ། _ །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མ་རབ་ 
ཏུ་སྣང་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐབས་མཁས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་ཐབས་མཁས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉི་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པས་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བསླབ་བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ 
ྦ ཀྱི་བུ་ འདི་ ལྟ རྭ་བྲ བས་མ ཁས་པའི་ཉི་མའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི་རྣམ་པ་བ དུན་ཡོད་དེ། གང་ ཞེ་ན་དང་པོ་ནི་ འདི་ལྟ ར་ཉི་མས་མྱུ་གུ་སྨིན་པ ར་བྱེད་པ་ལྟ ནྭ་བྱང་ ཆུབ་སེ མས་དཔའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཉི་མ་ལྟ་བུས་སེ མས་ ཅན་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མུ་གུ་སྨིན་པ ར་ཆ ཛད་ 
དོ། །གཉིས་པ་ནི་ཉི་མ་དྲབི་བཀོལ་མེད་པ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོམས་པར་མཛད་དོ། །གསུམ་པ་ནི་ཉི་མས་ཉལ་ཉིལ་སྲེག་པ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྷག་མཐོང་གི་ཤེས་རབ་ 
ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པའི་ཉལ་ཉིལ་རྣམས་སྲེག་པར་བྱེད་དོ། །བཞི་པ་ནི་ཉི་མས་འཁྱགས་པ་འཇུ་བ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པས་ཉོན་མོངས་པ་འཁྱགས་པ་ལྟ་བུ་འཇུ་བར་བྱེད་དོ། སཿ ནཏེཧེ་ཉ་ཧྲེཁ་ཐ ྦ 
ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད་དོ། །དྲུག་པ་ནི་ཉི་མས་གླིང་བཞི་འཁོར་བ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆུ་བོ་བཞི་ལས་ ྦ 
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` བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཿ 
གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། 
།དེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། 


།ཐར་བར་མཛད་དོ། 







བཅུན་པ་ནི་ཉི་མས་ཀུན་ལ་སྟོམས་པར་དྲོ་བ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དངའི་སྤྱོད་པ་ལུན་སུམ་ཚོགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཉུ་དགའ་བར་མཛད་པའི་ཐབས་ནེ་དྲོབའི་ལས་ལྟ་བུའོ། 


"`. འགས་ཀྱི་བུ་ངརྲ་ཆུབ་སིས་དཔར་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་དྲི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་བཟུབ་བར་བྱ་སྟེ།-.. དེས་འདི་ལྟང་ཆོས་བསས་ཅད་ཚའ་འཞིན་མེད་བ་དང་། མཆོན་མ་མེད་པ་དབ། མཚན་མ་ཟམས་ཅད་དང་རབ་རུ་ཐལ་བ་དང་། ། 
དས་པ ཨ་ཧ འཐབ་བདུང། གང་ཟག་་རེན་ཐ་དད། གའའག་པབཟརམ་ཅད་དང་བའ་བཅཅ། ངབོ་ཉེད་ེས་སང་བཏིན་ཁ་འཀབ་བར་བར། །རགས་རྱི་ད་ཆེས་ཉེད་དང་ཉན་རྱི་དྱངག་དྲང་། - ` དེ་བཙིན་ཉིན་ད།-  ཡང་དགེ་བའེ་ 





- །གཞན་ཡང་ 
རཿ 


མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། བདེན་པ་དང་དེ་ཁོ་ནའི་དོན་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསླབ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 


།རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། 


།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ།  །དྲན་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། 








འདུ་བྱ སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 
།ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ¦ །རིགས་ཀྱི་བུ་གང་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མདོ་འཛིན་པར་བྱེད་ན་དེ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་བར་ 
།རིགས་ ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 
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ོེ ༄༅། །འཁོར་བར་བྱེད་ཅིང་མུན་པ་རྣམས་རབ་ཏུ་སེལ་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པ་ནི་རྟོག་པ་མེད་ཀྱང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་འཁོར་ཞིང་རང་བཞིན་གྱིས་ 
ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད་ཀྱང་མི་རྟོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཟླ་བའི་སྟིང་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དུ་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།  རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཤེས་རབ་ཞི་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་སའི་གནས་སྐབས་ན་གཟུང་བར་རྟོག་པ་དང་འཛིན་པར་རྟོག་པ་སྟེ། 
དྲི དེ་སྤོང་བར་བྱེད་པ་ནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 
ལུ བྲལ་བའི་ཕྱིར་ན་མི་རྟོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཕ་རོལ་དང་ཚུ་རོལ་གྱི་མཐའ་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཤེས་རབ་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ 

བར་དུ་རང་བཞིན་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་དུས་གསུམ་དུ་མི་དམིགས་ཤིང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་པ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགག་པ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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ཐམས་ཅད་ཆད་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆད་པ་མེད་པའོ། སྨེ 












རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འོང་བ་ 







༧༧ 





རྱི པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འོང་བ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟག་པ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་པ་ ྦ 
རཾ མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་པ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐ་དད་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་གཅིག་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དོན་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་ ྦ 
རྭ པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །མདོར་ན་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་དང་། རང་བཞིན་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ལས་འདས་པས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཕའོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་ ྦ 
, རབུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྔགས་སོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཕྲངྟེ་བཱྟེ་མ་ཧྭབྲྟཾ་ཙནཱ་པཱདྟ། _ སྐྦ་ཤཱ་ས་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། །དེ་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྟེ།  །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་སྤྲོས་མེད་པ། ། 









| དེ་ཉིད་དོན་དམ་སྤྱོད་ཡུལ་ ལ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཟླ་བའི་སྟིང་པོ་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ འཁོར་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་ འཇིག་ 
རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། ། །།འཕགས་པ་ ཟླ་བའི་སྟིང་པོ་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་ མདོ་རྫོགས་སོ།། །། 


བུང 
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4༡ ༄༅།  །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱཧྱ་པྲཛྟཱ་པཱ་ར་མི་ཏྭ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མ་ག་དྷཱ་དགོན་པ་ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ན་བཞུགས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་ནས་འདུས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཞིང་རྡུལ་ཕྲ་མོ་དང་མཉམ་པ་དང་ཐབས་ཅིག་གོ །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
| ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་མཐུས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཕྲ་མོ་དང་མཉམ་པ་ཐམས་ཅད་གཡོས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་གིས་དབུ་ལ་རེག་པར་གྱུར་ 
' ཏོ། །དེ་ལྟར་རེག་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱུར། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཐུན་པར་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བསྟོད་པ། འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་ལྟ་མིའི་དཔེ་ལས་འདས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་ 
འགྲོ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲོལ། །དེད་དཔོན་ཁྱོད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྐྱབ་པ་གསོལ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་བའི་དོན་ཤེས་རབ་འདྲ་བ་དང་ཤེས་ 
. རབ་ཡིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཤེས་རབ་འདྲ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་གང་ཡིན་པའོ། །ཤེས་རབ་ཡིན་པ་ནི་ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཤེས་རབ་གང་ཡིན་པའོ། །བཅོམ་ 
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རྟག སྡུག་བསྔལ་བར་ཤེས་པ་དང་། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ 

གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། དང་པོ་གང་ཟག་ཆོས་སྨྒྲ་བའི་མཁན་པོ་བསྟེན་པ་དང་། གཉིས་པ་དེའི་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་དང་། 
སྟེ་ འདི་ནི་ཤེས་རབ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ ལྟ་སྟེ། 

ངོ་བོ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། མ་བཅིངས་པ་དང་། མ་གྲོལ་བ་དང་། སྣང་བ་མེད་པ་དང་། 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། 

ཉིད་དུ་བསྒོམ། །ཤེས་རབ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ལ་མོས། །མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་པའི། །ཤེས་རབ་དོན་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། 
རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། 








མུན་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། 


གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མདོ་ 








གསུམ་པ་དོན་ལ་འཇཛུག་ཅིང་སེམས་པ་དང་། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པས་སྟོང་པ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། 


གཞོནཡ་ཆོསྣ་རམཔ་བཞི་དང་ལན་ན་ཤསརབྱ་ྨེབའི་རྱ་སྟོ། བཞོ་། 
བཞི་ཕ་གཞན་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྟོན་པར་མོས་པ་ ྦ 


དངོས་པོ་མེད་པའི་ 


།དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ | 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ ། 


དངོས་མེད་ངོ་བོ་ | 













།རྫོགས་སོ།། །། ༄༅།། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཿརྱ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱ་མ་བུད་དྷཱ་ཊྟེ་ཏྲ་གུ་རོ པ་དེ་ཀྟ་དྷ་རྨ་བར་ཡ། བོད་སྐད་དུ། འཁགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མཉམ་དགའ་ན་ཆོས་ཀྱི་ 
ཱ དགོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ན་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེས་སྤྲས་པའི་པད་མའི་སྟིང་པོའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་ས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུའི་རྡུལ་ཕྲ་ 
ྭ རབ་སྟེད་ཀྱི་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་གོ །དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་པ་དེ་ཉིད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དཔའ་འོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ 
ྐ བྱ་བ་འདུས་པར་གྱུར་ཏེ་འདུག་གོ དྲ །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་སྨྲས་ 
པ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཆེད་ཀྱི་བསྐལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་ 
སྲས་དག་གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་བསྐལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་འཁྲུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གང་ 
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ོ་གཤིགས་པྡོ་་ིང་ཕོསརབ་ཏའདུས་པའ་སངསུས་ཀ་ཞངའཇགཏེན་ཁམས་ངསྲིག་གི་ཆུལམཛག་ག་ཉིནཞག་གཅིག་གོ 












ྦ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བའི་བསྐལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བ 
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ད | 
ྦ ཛཾ | སྲས་དག་གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ངུར་སྒྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྐལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བར་པད་མོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ ྦ ྦ 
ཌོ པའི་འཁོར་ལོ་དབྱངས་ཀྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་དབྱངས་ཀྱི་བསྐལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞེང་ ྦ 
4 འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་བསྐལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འཇིག་ ྦ ྦ 
ཀེ རྟེན་གྱི་ཁམས་མར་མེ་ལྡན་གྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ ཀླུ །ཧདག་གང་འརིག་རྟེན་ནི ཆ་མ བི་ཤཧ་ཏ་ཧདི་ྲི་ཧོ་མ་ དད ག་གོ གང་ཆོང་བངོ་ང་བུར་ བོ་འི ྦ 
ཟླ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འོད་བཟང་པོའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་གང་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འོད་བཟང་པོའི་བསྐལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་རྒྱས་ 
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པའི་སྐའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདའ་དཀའ་བའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདའ་བར་དཀའ་བའི་བསྐལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ྣ 
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ཤུ །བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་པར་ ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་བློ་གྲོས་འོད་ཟེར་རྒྱལ་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམ་པར་བརྒྱན་གྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ ར་གོ རྒྱལ་བའི་སྲས་ 

དག་གང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་རྣམ་པར་བ རྒྱན་གྱིས་བསྐྲལ་པ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཟླ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མེ་ལོང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་དབྱངས་ཀྱི་ཉིན་ 
ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བརྟག་ཅིང་བགྲང་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་འདིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུར་ཚང་བའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་སྟེད་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན་ 
ེ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ བཟང་པོའི་སྦོད་པའི་ས་ཡོངས་སུ་སྦོང་ 
ཟེ བའི་ཁྱད་པར་ཅན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་པད་མོ་དཔལ་གྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ ཏ རི ་་ 
བརྗོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་འཆང་ངམ། འཛིན་ཏམ། ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་དམ། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་ན། དེ་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཕྱོགས་ 
བྱཅ་མཐའ་ཡས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྒྱ་མཚོ་རབ་འབྱམས་དག་གི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དེའི་མདུན་ན་བཞུགས་པར་འགྱུར་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ 
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་ཏུ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ 







པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། 
ྒ ' ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་ཞིང་དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ད 
བ 


འི་ རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། 


ནམ་མཁའ་ལྡིང་ དང་། 





ན་མི་ཏུ་དང་། ྱུ དྭ་ན་ཤི་ལ་དང་། ཧཧཧ ཅོ ཆོ་བ་བི་སཤིས་ེག་ བདུ ང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །། ༄༅།། སང བཱ 
བོ ད ལ་འཁོར་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོ་ལྟན་འུདུས་ཐྭཧུན་ཡོད་ན་རྒྱབ་བརྒྱང་ཐིཏ 
་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་དགེ་སྐོང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། 
རྐ དར ་:ཉམནྨ་དྨངྷ་། 
༣ ༦ ཟོ སཤེཾིཾི|ིཾིེཾལའ 





།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་སྟེ།  བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོད་བསམ་གྱིས་མི་ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འཁོར་གྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
།འཕགས་པ་དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རྫོགས་སོ།། 


།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུརྱ་མཆཱལ་ཨྱ་ནཱ་མ་ཡཱ་ཧྭ་ཡཱ་ན་ 







པ། བུང ུ་དང། ཟླ་དང་། གནདམདདང་། ཅི 
` མིའམ་ ཅི ཆམ མི་དང་། 


༦ མི་མ་ ཡིན་པ་དུ་ རང་ ཡོངས་ སུ་བསྐོར་ཏེ། 





མདུན་གྱིས་བལྟས་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེའི་ 
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༤༡༧ ༄༅། །ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེང་གེའི་ 
ལས་ལངས་ནས་བླ་གོས་ པ་བོ 

རན ་ 

ྦ ལྡན་འདས་བདག་གི་ཞུ་བ་བསྟན་པ་འདིའི་ལན་སྩལ་དུ་གསོལ། 
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རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་བསམ་གྱིས་ ངཱ 








གཟེངས་སྟོད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གེའི་རྒྱལ་པོ་བཀོད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 
| ངས་སྔོན་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་དུས་ན་ཀུན་ཏུ་བ ན་ཅིང་བསྒོམས་ཏེ་ལན་མང་དུ་བྱས་པ་དེ་བསྟན་པར་བྱའོ། 
ཁབ་བ་ཞེས་ཅ་བཱ་བཞགས་ཏེ། 





་ 


རྒྱལ་པོ་བཀོ ་པ་ 


¦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་གཞན་དག་གིས་ཐོས་ན་ཡང་དབུགས་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། ཱེ 








།འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་ཏོ། ་ ྦ 


ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་འཁོར་དེར་འདུས་པར་གྱུར་ཏེ་འདུག་པ་དེས་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེ་མཐོང་ནས་ལྟས་མོར་གྱུར་ཏེ། 
པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སྲ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ 
ས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་དུ་མ་ཞིག་འདས་ན་གང་གི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཅི་འདྲ་བ་དེ་འདྲ་བར་མ་གྱུར་ལགས་སོ། དྲ །བཅོམ་ 
ྦ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ཡང་དག་པར་ 
།རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཉོན་ཅིག་དང་དྲིས་པ་ལན་གདབ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གང་ 

རྨེ །རིགས་ཀྱི་བུ་འདས་པའི་དུས་ན་སྔོན་ ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 


དེ་སྟན་ 
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་ 


འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་འ 












པ་སྟམ་དུ་འཛིན་ན་དེ་ལྟར་མི་བལྟ་སྟེ། དི་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་དགེ་སློང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །སེང་གེའི་རྒྱལ་པོ་བཀོད་པ་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན། ཁྱིམ་བདག་དྲག་ 















¿ཾ ཤུལ་ཅན་གྱིས་བྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་པ་སྟམ་དུ་སོམ་ཉིའམ་ཡིད་གཉིས་ཟ་ན་དེ་ལྟར་མི་བལྟ་ ། ང་ཉིད་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་བྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁྱིམ་བདག་ཏུ་གྱུར་ཏོ། །ངས་ཕ་ 
རྔ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་པའི་བར་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཚེ་རབས་བྱེ་བ་ཁྲག་ ག་འབུམ་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་ཆོས་འདི་ཀུན་ཏུ་བསྟེན་ཏོ། ཿ །བསྒོམས་སོ། །མང་དུ་བྱས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ 
4 གང་གིས་ན་ངའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པ་འདི་འདྲ་བར་གྱུར་པའི་རྒྱུ་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། །རྐྱེན་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གེའི་རྒྱལ་པོ་བཀོད་པ་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་ 
¬ དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ 
ཇི དོ།_ །འཕགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙྩ་བ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ 
ལེ འེ །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་སུ་བནྗ་སུ་ཏྲ་མ་ཧཱ་ཡ་ན་ནཱ་མ་སྲུ་ཏྤཱ། _ བོད་སྐད་དུ། _ འཕགས་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ྦ 
















































ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། .།རྨི ལམ་སོ་སོར་སྣང་བ་ཙམ་སྟེ། གཟུང་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཞིང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ། ཡོད་པ་ མ་ ༨ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །མིག་འཕྲུལ་ནི་ 
བཅོས་མ་ཅམ་དུ་དགོས་བའོ། །གོགས་པོ་དག་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དངོས་པོ་ཇི་སྟེན་བ་ཐམས་ཅད་ནི་སྒུ་མ་དང་།  རྲི་ཁམ་དང་། ˆ མིག་འཐུལ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་རྐུན་རྡོབ་ན་། དོན་དམ་པ་དྭག་བསྟན་བར་བྱ་སྟེ། - དེ་ 
= 3: རཾ རར སྩར × ར་སི རི < 
པར་རྟོག་ པ་དེ་ ནི་ ཀུན་ རྫོབ་ ཅེས་ཐྱའ །གང་ལ་བདག་མེད་པ་དང་། གཞན་མེད་པ་ དང་། སྲོག་ མེད་པ་ དང་། སྐྱེས་བུ་མེད་ པ་དང་། གང་ཟག་ མེད་པ་དང་། བྱེད་ པ་པོ་མེད་པ་ དང་། ཚོར་བ་ ཕོ་མེད་པ་དང་། ནོར་ མེད་པ་དང་། བུ་མེད་པ་དང་། ཆུང་མ་མེད་པ་དང་། 
མའ་བཤེས་སེདམ་དག། འཐེ་ད་་གགས་བའིད་བདིའི་དོན་ནཌ་འགེའ་༡ འགང འར་འབཞེ་ཉེས ཏ་པ ་འ་ད་ད་་འ་༡་ཏུད་དྲུཝ་ཀ་ ༦ ་འྲའག༢ཤཚཤཚཤཚཤ༢༥༽།  ཀ ཀཀུལས་།ཀ| 
བའི་འབྲས་བུ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་ལ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་དེ། དེ་ནི་དབུ་མའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལྷུར་ལེན་པའོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཀུན་ 


རྫོབ་དང་ནི་དོན་དམ་སྟེ། །དབྱེ་བ་གཉིས་སུ་ཡང་དག་བཤད། །ཀུན་རྫོ་བ་འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་ཆོས། །དོན་དམ་འཇིག་རྟེན་འདས་པའོ། །ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ལ་ཞུགས་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་དབང་དུ་འགྲོ། །དོན་དམ་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས། ། 


སྒུ་མ་ནི་མཚོན་བ་ཙམ་མོ། 
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དབབ །འཁོར་བར་ཡུན་རིང་ 




















འཁོར་བར་འགྱུར། །ཀུན་རྫོབ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་རྣམས་ལ། . །མི་མཁས་པ་དག་རྟོག་པར་བྱེད། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་དེ་ཡིས་ནི། , །སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར། 
མི་ཤེས་པས། །མི་ཟད་པ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་དག །མང་པོ་རྗེས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར། །གང་དུ་སྲིད་པ་འགག་འགྱུར་བའི། །དོན་དམ་དག་ནི་མི་ཤེས་པས། །སྐྱེ་བ་དང་ནི་འགག་འགྱུར་ཞིང་། །སྐྱེ་མེད་འགྲོ་དང་འོང་བར་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཡི། ། 
| གླན་པོ་འཁོར་ལོ་བཞིན་དུ་འཁོར། །སྡུག་བསྔལ་གནས་ཅན་འཁོར་བ་འདིར། །ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར་བར་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་ཉི་མ་ཟླ་བ་དག །སླར་ཡང་འོང་ཞིང་འགྲོ་བར་བྱེད། །དེ་བཞིན་སྲིད་པར་འཕོ་བ་ན། །སྐར་ཡང་འོང་ཞིང་འགྲོ་བར་འགྱུར། །འཁོར་ 
༈ བ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ཅིང་། །མི་བརྟན་སྐད་ཅིག་འཇིག་པ་ཉིད། །དེ་བས་དོན་དམ་ཤེས་པ་ཡིས། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་གནས་སྤོང་ངོ་། །མཐོ་རིས་གནས་ནས་ལྷ་རྣམས་དང་། །དྲི་ཟ་ལྟ་མི་རྣམས་ཀྱང་ནི། །ཀུན་ལ་འཕོ་བ་ཡོད་གྱུར་པ། །ཀུན་ཀྱང་གུན་ 
ཟེ རྫོབ་འབྲས་བུ་ཡིན། ་; །གྲུབ་དང་རིག་འཛིན་གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་ནི་ལྟོ་འཕྱེ་རྣམས། །སླར་ཡང་དམྱལ་བར་འགྲོ་འགྱུར་པ། །ཀུན་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་འབྲས་བུ་ཡིན། །གང་ཞིག་བརྩོན་དྲག་ལྷ་རྣམས་དང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ལ་གནས་གང་། །མཐོ་ 
རིས་ལས་འཕོ་ལྟུང་གྱུར་པ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོབ་འབྲས་བུ་ཡིན། །བརྒྱ་བྱིན་འཁོར་ལོས་སྒུར་ཉིད་དེ། །གང་གིས་དམ་པའི་གནས་ཐོབ་ནས། །སླར་ཡང་བྱོལ་སོང་སྐྱེ་གནས་འཇུག །ཐམས་ཅད་ཀུན་རྗོབ་འབྲས་བུ་ཡིན། །དེ་བས་མཐོ་རིས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི། ། 
བདེན་པ་བཟང་པ་ཀུན་སྤོང་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འོད་གསལ་བ། །དངོས་པོ་མེད་ཅིང་དམིགས་སུ་མེད། 








།རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་རྟག་ཏུ་བསྒོམ། 











།ཇི་ལྟར་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཡི། །བྱིས་པས་གྲལ་ལམ་ 











ྦ 
།ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་གནས་མེད་པ། ` །སྤྲོས་པ་རྣམས་ལས་ཡང་དག་འདས། བངཆུབ་སེམས་ 


ྦ 
















། །འགྱུར་། 


ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 


¦ སེམས་དཔའི་ཚོགས་གྲངས་མེད་པ་དང་། 
སྒོ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཟུང་ཤིག 


གྱུརོ། འོའགོས་པ་བདོག་མོད་པོས་པ་ཞེས་བ་བ་ཟག་པ་ཆན་པའི་མདོ་རྫོགསསོ།། 





ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒུར་ 


།། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཌཌཌ་མུ་ཁ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཛཱི། བོད་སྐད་དུ། འཛགས་པ་སྒོ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ 


ཐལ གང་ག 


དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་གནས་གཙང་མའི་སྟེང་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་གནས་པ་རིན་ཕོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བར་སྤངས་པ་ན། བྱང་ཆུབ་ 


རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་ 


།དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། འཁོར་བ་ནས་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་གཞན་དག་ཏུ་བདག་གིས་སྡུག་བསྔལ་གང་ཅི་མྱོང་བ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་ཉིད་མི་ ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་མ་གྱུར་ཅིག ད 
བདག་གིས་ འཇིག་རྟེན་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདེ་བ་གང་ཅི་རྱོང་བ་དེ། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་ཡོཿ ངས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་པར་སྐྱོང་པར་གྱུར་ཅིག 


+ པ་བླ་ན་མེད་པས་སོ་སོར་མ་བཤགས་པར་མ་གྱུར་ཅིག །བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་ལས་གང་ཅི་བྱས་པ་དེ་ཡོངས་སུ་བྱེད་པ། བླ་ན་མེད་ཕས་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པར་མ་གྱུར་ཅིག 


།བདག་གིས་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་གང་ཅི་བྱས་པ་དེ། སོ་སོར་བཤགས་ 
།བདག་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་ འཇིག་རྟེན་ 








༡༠ 













པ་ནང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཡང་རུང་། །བདག་གི་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་གང་ཅི་ཡོད་པ་དེས། ྦ 
ཀི་ར་ཆེ། །ཅན་དྲ་བ་ཏེ། །ཏེ་ཛྭ་བ་ཏི། ཕ་ཤོ་བ་ཏི། དྷ་རྨ་བ་ཏི། པྲ་དཱ་བ་ཏི། སརབྦ་ཀླེ་ཤ་བི་ཤོ་དྷ་ནི། སརྦ་ཨརྲ་སྭ་དྷ་ནི། སརྦ་ཨཱརྫ་བྲ་ཤ་མ་ནེ། པ་རྭ་མཱརྒ་སྭ་དྷ་ནི། ཀྭ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནི། བྭ་ཀ་བི་ཤོ་ 
དྷ་ནི། མ་ནཿ་སཾ་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་ལྟར་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། སྒོ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་བཀླགས་ན། དེའི་ 
ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ནས། སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་བར་དུ་དེ་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅུམ་ལྡན་འདས་ 
དགྱེས་ཤིང་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དེ་དག་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་ པར་ བསྟོད་དོ།། ` །།འཕགས་པ་སྒོ་དྲུག་པ་ ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། 





སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཐར་པར་ ར་ཅིག ` 


དུ་སྒྲ 


¡® |&;=ཏི. ༦ 













༡༧ ༄༅། 








།རྒྱུ་གར་སྐད་དུ། 
འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 











བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། རངས་ ས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་ འདས་ རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་ བྱ་རྒོད་ ཀྱི་ཕུང་པོའི་རི་ ལ་དགེ་སློང་གི་དགེ་ འདུན་ཆེན་པོ་དང་ ཐབས་ཅིག་ཏུ་བ ཞུགས་ཏེ། བྱང་ ཆུབ་ སྤེམས་ ད པའི་དགེ་ འདུན་ ཆེན་པོ་དང་ཡང་ཐབས་ཅིག་གོ །དེ་ནས་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྟ་ང་ས་ལ་བཅུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས། བཅོམ་ 


ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


།བཅོམ་ལྡན་ འདས་འདི་ ལ་ཆོས་སྦྱིན་པའི་རྣམ་པ ར་སྨིན་པ་གང་ ལགས། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ བྱམས་པ་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས་བཀ འ་ 


འཱ སྩལ་ཏོ། པྒ །བྱམས་པ་སུས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྙོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གུའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་རིན་པོ་ཆེ་ ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དབུལ་ 
བ་ཕུལ་བ་བས། གང་གིས་སྙིང་རྗེ་བས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བཞག་ན་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་ ་ཕུང་པོ་འདི་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། སྟོང་གི་ཆ་དང་། བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆ་དང་། 


བྱེ་བའི་ཆ་དང་། བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་། ཆ་དང་། བགྲང་བ་དང་། དཔེ་དང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས། སྟོན་པས་ 
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ཐི །དེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ད །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་དུ་ཞིག་ལ་བསླབ་པར་བཀྱི། 





ཟླ 















. ལྡན་པར་བྱ་བ་དང་། . ཡང་དག་པར་བདེན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་དུ་རྟོག་པའི་ཤེས་པས་སྒྱུ་མ་དང་། རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་འཁོར་བ་ལས་མངོན་པར་དགའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལ་སྐུར་བ་གདབ་བར་མི་བྱ་བ་སྟེ། 





དག་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། 











དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་བདུན་ལ་ 
བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། བདུན་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་པས་ཀྱང་འདོད་པ་ལ་སྟན་པར་མི་བྱེད་ན་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་སྦྱོར་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཐ་ན་རྨི་ལམ་གྱི་ནང་དུ་ཡང་མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྟེན་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། བྱ་ 
དང་འདྲ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་བར་བྱ་བ་དང་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལ་མཁས་པས་ང་རྒྱལ་དང་། ངར་འཛིན་པ་མེད་པར་བྱ་བ་དང་། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་སྤངས་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྟན་པོ་དང་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་བདུན་པོ་དེ་དག་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བ་མ བ་ལ གས བགོས རར དགེ་སློང་དེ་ 
།འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཞུས་པ་ཆོས་བདུན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། 
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{2 ཅུ |&‰:=ཏ. ༦]. ༦. & |; 














ཁོ ར་གྱི་མཁ ་ལོ་ ་པི་ ར་ཤི་ཛཱ་ན་དང་ ལོ་ ཌཱ ་སློང་ ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བ ར་བ།། ༄༅།། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། དྷ་རྨ་ཙ་ཀྲ་པྲ་བརྟ་ན་སྭུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་མདོ། ཌཱ ཧེན 
ཤ -་ར༨ ° ཟུ དད|༈00ྩ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་བྲ་རྭ་ཌ་སཱིའི་དྲང་སྲོང་ལྷུང་བ་རི་དྭགས་རྒྱུ་བའི་གནས་ན་བཞུགས་སོ། དྲོ་རས་བཅོལ་ཞུག ཀྱིས དགེ སོ ཁྱ 
སྡེ་རྣམས་བོས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་མཐའ་གཉིས་པོ་འདི་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །གང་སྭ་དག་འདྲིར་འདོད་བླ་དྣམས་དང་བདེ་བ་ལ་ཞེན་བྱ་ནི་མི་རིགས་པ་དྲང་དམན་བར་འགྱུར་རོ། | སྭ སྐྱེ རཱམུསྙ་ནི་དན དྲ 
དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་གང་སུ་དག་ལུས་དུབ་པ་དང་འབྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསྔགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་མེད་པ་དང་ལྡན་ནོ། །དགྲེ་ཧློཏཏྭགྲ་འདི་རསས་དི་རྭཊཧ་གཉིསྔི་མུཐུའ་སྟེ་དེ་ཡ འཇུག ཡུག | བྱའ། དོ །དེ་བཞིཊ གགས 
པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་དབུ་མའི་ལམ་འདི་གསུངས་སོ། །མིག་བྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བྱེད་པ་དང་། ཞེ་བར་བྱེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡང་དག་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ དང་། £ ཞུད 3 ི དག ཁ་ 
འཇུག་གོ །དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་གསུངས་པའི་དབུ་མའི་ལམ་གང་ཞེ་ན། མིག་བྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བྱེད་པ་དང་། ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་། མངོན པར་ ཤེས་པ དང་། ཱུ ཡང་དག པར་ཁོང་དུ་ 


ཆུད་པ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་གོ །དབུ་མའི་ལམ་ནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དེ། བརྒྱད་པོ་དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་རྟོག་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ངག་དང་། ཡང་དག་པའི་ 
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ལོོ་ཀྱི་མཐའ་དང་། 





་ 





ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ་དང་། 





རྒྱས་ནས་གསུངས་སོ། །མིག་བྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བྱེད་པ་དང་། 
སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་།  . རྒ་བའི་སྡུག་བསྡལ་དང་། 


བསྔལ་འཕགས་ པའི་བདེན་པ་ སྟེ 


དུ གང་འདོད པ་བཙལ་ཏེ་མ་རྙེད་པ་དེ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། 


: ཟྲ༧ན་ཧདཁྡལོཏོ ཏོང 


པཿ ཏཱཾན་ པ་སྟེ། གང་ཞིག་འདི་ བཞ སླུག མ་ལུས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། འགོག་པ་དང་། 


འགོག་པར་ 5 བའི་ ལམ་འཕགས་པའི་ འི་བདེན་ པའོ། 


དེ་དང་དེ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ ནི། 





ཡང་དག་པའི་རྩོལ་བ་དང་། 





ཞི་བ ར་བྱེད་པ་དང་། 


འདི་ལྟ་སྟེ། 


ཡང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ ལག་བརྒྱད་པ་སྟེ། 


ཏཾ ངའ་ཐཱག་འཁྲཝ་དང། 


` མདོར་ན་ཉེ་ ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་སྡུག་བསྔལ་ལོ། 


ཡང་དག་པའི་དྲན་པ་དང་། 


མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། | 





ཡང་དག་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ཏོ། 
ཡང་དག་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་། 
འཆི་བའི་ སྡུག་བསྔལ་དང་། 





དབ་མོི་ལམ་འདི་ཡོང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་པར་སངས་ 
མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འཛཇུག་གོ །འདི་ཡང་དགེ་སློང་དག་སྡུག་ 
མི་ སྡུག་པ་དང་ཕྲད་ པའི་ སྡུག་བསྔལ་དང་། སྡུག་པ་དང་ བྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། 


།འདི་ཡང་དགེ་སློང་དག་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟེ། གང་སྲེད་པ་འབྱུང་བ་ཅན་ ` 2 


འདོད་བའི་སྲེད་ཁད། ¬ འཁོར་བ་ལ་སྲེད་པ་དང་། ཅཇོར་བུ་དའྲཐལ་བཙྲ་བེོཛག། 
བོར་བ་དང་། སོ་སོར་བསྒྱུར་བ་དང་། ་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། ཛ ཡང་དག་པའི་རྟོག་པ་དང་། 








.ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་། 








།འདི་མང་ནགེ་སློང་དྭག་ལྡུག་བསྔལ་འགྲོག་པ་འྭཕགས་ 


གྲོལ་བ་དང་། གྲོལ་བ་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པའོ། ཿ །འདི་ཡང་དགེ་སློང་དག་སྡུག་བསྔལ་ 
ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་ 





ཡང་དག་པའི་ངག་དང་། 
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' མཐའ་དང་། ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་རྩོལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་དྲན་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟེ། སྔར་ཆོས་མ་ཐོས་པ་ལ་ 
' མིག་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་དང་། རིག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྣང་བ་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟེ། དགེ་སློང་དག་འདི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
< སྔར་ཆོས་མ་ཐོས་པ་ལ་མིག་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་དང་། རིག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། . སྣང་བ་བསྐྱེད་པའོ། །འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟེ། དགེ་སློང་ 

| དག་འདི་ནི་སྔར་ཆོས་མ་ཐོས་པ་ལ། མིག་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་དང་། རིག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྣང་བ་བསྐྱེད་པའོ། །འདི་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
སྟེ་རབ་ཏུ་སྤང་བར་བྱའོ། །དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་སྔར་ཆོས་མ་ཐོས་པ་ལ། མིག་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་དང་། རིག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྣང་བ་བསྐྱེད་པའོ། །འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་ 
ཟླེ འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟེ། བེ དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་སྔར་ཆོས་མ་ཐོས་པ་ལ། མིག་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤིས་རབ་བསྐྱེད་པ་དང་། རིག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྣང་བ་བསྐྱེད་པའོ། །འདི་ཡང་ 
༧ སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟེ། མངོན་སུམ་དུ་བྱའོ། །དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་སྔར་ཆོས་མ་ཐོས་པ་ལ། མིག་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཏུ རིག་པ་བསྐྱེད་པ་ 








































ཡེ་ཤེས་འདི་ཡང་པབདག་མཐོང་པར་གར་པ་དང་ སྔར་མེ ་པའི་ མ་པར་གྲོལ་བ་དང་། བདག་ནི་ལྷག་མ་མེད་པར་ཡང་སྲིད་པ་ལེན་པ་མེད་པར་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། 
བགེས 3256 & །འདི་ལྟར་ལུང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ཚུན་ཆོད་ནས། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཀོངྱི་ནུ་ས་རྡུལ་སྲངས་པ་དང། དྲི་མ་མེད་ཕའི་ཆོས་ཀྱི་མིག་སྙེས་སོ། །གང་ཅུང་ཟད་ཤུན་འབྱུང་ 
བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་འགོག་པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཞིང་བསྐོར་ནས། སའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པའི་སྒྲ་བསྒྲགས་སོ། །དགེ་སྦྱོང་ངམ། བྲམ་ཟེའམ། ལྷུའམ། ; ཧཿ 
དམ། ཚངས་པའམ། འཇིག་རྟེན་དུ་གཞན་སུས་ཀྱང་བསྐོར་བར་མི་ནུས་པ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡུལ་བྲ་རཱ་ཌ་སཱིའི་དྲང་སྲོང་ལྷུང་བ་དང་། རེ་ཤུག་སྒྱར་ཁཱའི་གནན་སཱ་བཞུགས་ནས་བྲན་ཡིད་བའི་རོག་ཚི 3 ཞཾ ཁེ ཏུ 
མ་བསྐོར་བ་བསྐོར་ཏོ། །དེ་ནས་སའི་ལྟའི་སྒྲ་ཐོས་ནས་རྒྱལ་ཆེན་ རིས་བཞིའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པའི་སྒྲ་བསྒྲགས་སོ། །དགེ་སྦྱོང་ངམ་བྲམ་ཟེའམ། ངུ ལྟའམ། ། བདུད་དམ། ༡༢༧༥ འཇིག ཾུ་དཱ་གཞུན སུས 
བསྐོར་བར་མི་ནུས་པ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡུལ་བཱ་རཱ་ཌ་སཱིའི་དྲང་སྲོང་ལྷུང་བ་དང་རི་དྭགས་རྒྱུ་བའི་གནས་སུ་བཞུགས་ནས། བླ་ན་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་བསྐོར་བ་བསྐོར་ཏོ། །རྒྱལ རཿ ཤེ ཐཞ ངི ༥༧༤ 
ཀྱིས་བསྟོད་མའི་སྒྲ་ཐོས་ནས། _སུམ་བྱུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པའི་སྒྲ་བསྒྲགས་སོ། . །དགེ་སྦྱོང་ངམ། _ བྲམ་ཟེའམ། _ ལྟའམ།„.. བདུད་དམ། འཇིག་རྟེན་དུ་གཞན་སུས་ཀྱང་བསྐོར་བར་མི་ནུས 
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ཚངས་པའམ། 
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'ུ །མི་འགྱུར་གནས་ས་ཐོབ། །གང་གིས་བྱམས་པ་མ་སྤངས་ནའོ། །ཕ་ཊའི་ཤིང་སྟེང་འཛེགས་གྱུར་ན། . །རླུང་གིས་བསྐྱོད་པར་མི་ནུས་བཞིན། །དགྲ་བོ་ཅུང་ཟད་བྱ་མི་ནུས། །གང་གིས་ 
' བྱམས་པ་མ་སྦངས་ནའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། _ དགེ་སློང་དེ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།།  །ྱམས་པ་བསྒོམ་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།པའྷི་ཏ་ 
ཆེན་པོ་ཨཱནནྡ་ཤྲིའི་ཞལ་སྔ་ནས། མང་དུ་ཐོས་པའི་ལྔོཙ་བ་ཤྭཀྱའི་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་གང་ནས། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ 
ར ལ་ཕབ་པའོ།། །།ཡའི་སྟེང་དུ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལྟར་གྱུར་ཅིག། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ནནྡོ་པ་ནནྡ་ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ད་མ་ན་སྭུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ཉེར་དགའ་འདུལ་བའི་མདོ། འཕགས་ 
ཟེ པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཞུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ 
ཟས་སྦྱིན་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ་ཐོས་ནས། བཙུན་པ་དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་སང་ནང་པར་བདག་གི་ཁྱིམ་དུ་གདུགས་ཚོད་ལ་འབྱོན་པར་ཞུ་ཞེས་མགྲོན་དུ་གཉེར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ 
ལ་གནང་ནས། དེའི་ཉིན་མོའི་ལྷག་མ་དང་མཚན་མོའི་མཐའ་འདས་ནས་ཐོ་རངས་ཀྱི་དུས་སུ་སྟོང་ཕྲག་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དགོངས་སོ། །དེ་ནས་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ཉེར་དགའ་ཞེས་བྱ་བ་ཡེ་ 
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བུའི ་་་ད་ིང་ 


༦༡༥༨ 


ལྟ་བ་ལས། རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འདུལ་བར་བྱེད་པ། གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་མོང་ག་ལ་གཟིགས་སོ། །དེ་ནས་མཚན་མོ་ཐོ་རངས་ཀྱི་དུས་སུ་སྐུའི་བྱི་དོར་མཛད་ནས། . ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བོས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ་ 


\ 








།དེ་ 





ལ་ངེས་པར་ལེགས་པའི་ས་བོན་ཡོད་དམ་ཞེས་བརྟགས་པ་ན། 











ོནིམོག་པར་ཉ་བ་ཅོནདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་མོད་པར་གཟིགས་སོ། །གཟིགས་ནས་གང་ཞིག་འདོ་ནོ་ལོག་པར་། 
















ཀུན་དགའ་བོ། དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟའི་འཇིག་རྟེན་དུ་གཤེགས་སོ་ཞེས་སྟོན་ཅིག །ཧེས་བྱས་ལ་བཀྲའ་བཤིན་འཇལ་ལོ་ཞས་གསོལ་དས་དྭགེ་སོར་རྡཝྲས་ལ་དོན་ནེ་སྤྲས་བོ། ྦ །དེའི་ཉི་མ་ལ་དགའ་བོ་ 
ཉིར་དགས་ཉེར་བསྡོགས་བྱས་སོ། །དེ་ལྷའི་རིན་པོ་ཆེའི་སྟེང་དུ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་གནས་ཏེ། ལྟའི་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་ངོ་། །ཀླ་དང་ཀླ་མོ་གར་བྱེད་ཅིང་ཀླའི་འཁོར་གཡོག་དུ་མས་བསྐོ ར་ཏེ། ལྷའི་སྣོ དྲ་ཧི་ཐུར་བཞུག་འཁང་ཡུ་ འགུར 
ཏུང་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ ལ་རྟོག་པ ~་ བྱེད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ཀླའི་ རྒྱལ་པོ་ཇི་ ལྟ་བ ར་གཟིགས་སོ། ། དེ་ ལྟ རྭ་བྱས་ པ་གཟིགས་ནས་དེའི་མགོ་བོའི་སྟེཏུ་གི་བླ་བྲེས་ ཀྱི་སྟེང་ཉེད་ནས། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དགེ་སློང་ ལྔ་བརྒྱ 
ནང་བཅས་པས་གཤེགས་ཏེ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟའི་བར་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ཏོ། །དང་ཆདང་ནུ་ཆེན་འ་རྒྱམ་འ་ན་། རི་ཉེཅ་ནག་༦  ལྔ་ཧུའ་ཞུ༔འན་ ར་རྡབ་ བཞིཉ་རའང་ལཱང་ཝཊ བཛཅན་ ༡ ༦མ་འརུ་བབ་ །དགེ་ 
ཟོ མགོ་ རེག་ འདི་ངའི་སྟེང་ནས་ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ གྱི་ ལྷའི་ འཇིག་རྟེན་ གྱི་གནས་ སུ་ག ཤེག ག་ཤྲིརོ་ འགྱུར་རོ། ད 7 ད་ལྟ་ན ར་རི མགོ་བོ་ ལ་རྐང་པའི་རྡུལ་ མགོ་བོའི་སྟེང་དུ་ ལྟུ་བར་ བྱེད་པ ས་འགྲོ་ རུ་མི་སྟེ ར་རོ་སྟམ་སྟེ། _ ལངས་ནས 
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ཏེ། ་ེ དགའ་བོ་ཉེར་དགའི་ལུས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལན་བཅུ་བཞི་ལུས་ཀྱིས་དཀྲི་བ་དང་། དེའི་གདེངས་ཀའི་སྟེང་དུ་རང་གི་གདེངས་ཀ་བྱའོ། །རི་ཐ སྨཆོག་རྲ་དྲངྱ་བཙས་པ་ཐསག་ཏུད་ཉོན་ཅིག་ཅྲིས་བཀའ་ཆྲབ་ཏདང་། །རྒནཱསྲ་ 

བརྟན་མོང་གལ་གྱི་ཐུས་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ཉེར་དགས་ཁ་རླངས་ཀྱི་དུ་བ་བཏང་ངོ་། སས: རིག ྲ+སཚི ཾ|ེིཾེཾེཾེཾེྲ 
བཏང་ངོ་། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ཉེར་དགའི་དུ་བས་གནས་བརྟན་ལ་གནོད་པར་མ་གྱུར་ཏོ། །གནས་བརྟན་གྱི་ཁ་རླངས་ཀྱི་དུ་བས་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གནོད་པར་གྱུར་ཏོ། ཀྲ ་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་འབར་རོ། ད །གནས་བརྟན་གྱིས་ 
ཁྱེད་ཀྱི་ལུས་ལ་འབར་བ་ཡོད་པ་བཞིན་ངེད་ལ་མེད་དམ་ཞེས་འབར་བར་བྱས་སོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོའི་མེ་འོད་ཀྱིས་གནས་བརྟན་ལ་གནོད་པར་མ་གྱུར་ཏོ། །གནས་བརྟན་གྱི་མེ་འོད་ཀྱིས་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གནོད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཀླའི་ 
རྒྱལ་པོས་བསམ་པ་འདི་ནི་བདག་གི་ལུས་རི་བོ་མཆོག་རབ་དང་བཅས་པ་ངེས་པར་མནན་ནས་དུ་བ་དང་མེ་འབར་བར་བྱེད་དོ་སྙམ་ནས། ཁྱེད་གང་ཡིན་ཞེས་དྲིས་སོ། །བདག་མོང་གལ་ཞེས་བྱའོ། །བཙུན་པ་རང་གི་གཟུགས་ 
ཀྱིས་གནས་པར་གྱིས་ཤིག །གནས་བརྟན་གྱིས་ཀླའི་ལུས་དོར་ནས། དེའི་རྣ་བ་གཡས་པའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ཏེ།. རྣ་བ་གཡོན་པའི་བུ་ག་ནས་འཐོན་ནོ། །ཡང་རྣ་བ་གཡོན་པའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ནས་། རྣ་བ་ 
གཡས་པའི་བུ་ག་ནས་འཐོན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྣ་གཡས་པའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ནས། སྣ་གཡོན་པའི་བུ་ག་ནས་འཐོན་ཏེ། ཡང་སྣ་གཡོན་པའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ནས། སྣ་གཡས་པའི་བུ་ག་ནས་འཐོན་ནོ། -།དེ་ནས་ 
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བསྔལ ་མྱོང་། 








ཁི་ཤུའ་ལག། ོ་དོ 
ཅུདཧཾཱཱ་ཌྲཏཱཾྷཤཱདཱ་ཇཱ། 


།ཇི་ལྟར་ཞི་བར་འགྱུར། 
བདག་ནད་དམ་པོས་ གཟོར་ བར་གྱུར་ཏེ། 


པར་བྱས་པ་ན། འཁོན་ པར་ཤིས་པ་ དང་། 





ཏུ་བཤད་དོ། །དེ་མང་དུ་བསྒོམས་པར་བྱས་པ་ན། 


དུ་བསྐོམས་པར་བྱས་པ་ན། 





མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། 





ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱིས་མི་ཞི་བ་མ་ཡིན་ནོ། 

ཞི་བའམ་མི་ཞི་བར་འགྱུར། 
བྱང་ཆུབ་པ་དང་། 

. །དེ་མང་དུ་ བསྒོམས་པར་བྱས་པ་ན། 
།དེ་མང་དུ་བསྒོཿ མས་པར་བྱས་པ་ན། 


མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་པ་དང་། 








ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་མཛད་དུ་གསོལ། 
མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ གྱུར་ཏོ། 

མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། 
མངོན་པར་ཤིས་པ་དང་། 

བྱང་ཆུབ་པ་དང་། རམྨྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཀྱུར་ ཏོ། | 


མྱུ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཏོ། 


།དེ་ནས་ ཚེ་ དུང་ ལྡན་པ་ ་པ་འོད་༔ ར་ཆཱཾན་ཛྭ ལོས་ གསོལ་ པ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་བདུན་ པོ་འདི་ ངས་ ལིགས་ པར་བཤད་པར་ ང་བྱའོ། །དེ་ མང་ད་བྷསལཾས་ 
།བདུན་པོ་གང་ཞེ་ན། དྲན་པ་ཡང་ དག་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན་ ལག་ ནཾ འོད་སྲུངས་ཡང་དག་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ྦ 
བྱང་ཆུབ་པ་དང་། མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ ཏོ། །ཡང་ དཿ སྲུང་ངས་ ཆོས་ རྣམ་པར་ འབྱེད་པ་ཡང་དག་ ་པའི་བྱང་ 
བྱང་ཆུབ་པ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ ཏོ། །ཡང་ འོད་ སྲུང་ངས་ བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་ ྦ 
།ཡང་འོད་སྲུང་ངས་དགའ་བ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་བཤད་དོ། །དེ་མང་ 











_ བཙུན་ང རོ་བ པར་གྱུར། ཿ 


རད 
། 








།དེ་ །ནི་མང་ནུ་ པགས གྲར་ ཁས 
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ཞིག་ཆོས་ལ་བག་ཡོད་པ། །འདི་ནི་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་སོ། 


༦8༥ 


པ་དང་ལྡན་པའི་འོད་རྣམས་ཀྱིས་དུས་གཅིག་ལ་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་འོད་ཀྱིས་ 
ང་ས ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མང་དུ་ཞུས་སོ། །ལྟ་དང་མི་རྣམས་མང་པོ་ཡིས། །བཀྲ་ཤིས་པས་ནི་བསམ་གྱུར་པ། །བཀྲ་ཤིས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས། 





སྣང་བར་བྱས་ནས།  བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དུ་བཞུགས་པ་དེར་ལྷགས་ཏེ་ལྟགས་ནས། 





འི་ཡང་ ་ཡིས་བཀའ་སྩལ་པ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་དོན། །བཀྲ་ཤིས་དེ་རྣམས་ཁྱེད་ལ་བཤད། །བྱིས་པ་རྣམས་ལ་བསྙེན་མི་བྱ། ཀོ : 
7 །སྔར་བྱས་པ་ཡི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འཐུན་པའི་ཡུལ་དུ་གནས་པ་དང་། །བདག་ཉིད་མཆོག་གི་སྨོན་ལམ་བྱ། །འདི་ནི་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་སོ། །བདེན་དང་ལག་པའི་བཟོ་དང་ 


མཆོད་པའི་ལན་བྱ་བ། །འདི་ནི་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་སོ། 


ནི། །འདུལ་བའི་སྦྱོར་བས་ལེགས་པར་བསླབ། །གང་གིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཚིག །འདི་ནི་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་སོ། །ཕ་དང་མ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱ། །ཐུ་དང་ཆུང་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་། 


ནི་མཆོག་གི་བ ཀ་ ཤིས་སོ། །སྦྱིན་ པ་ཆོས་ ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། 


། 


།བཀྲ་ཤིས་མཆོག་ནི་གསུང་དུ་གསོལ། ། 


།མཁས་པ་རྣམས་ལ་བསྟེན་པར་བྱ། །མཆོད་ལ་ 


།གཉེན་འདུན་རྣམས་ནི་རྗེས་སུ་བཟུང་། །ཁ་ན་མ་ཐོའི་ལས་མི་བྱེད། །འདི་ནི་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་སོ། །སྡེག་ལ་དགའ་བ་སྤང་བར་བྱ། །ཆང་གི་བཏུང་བ་རྣམ་པར་སྤང་། །གང་ 


།གློ་བུར་བླ་མ་གུས་པར་བྱ། །བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་གུས་པར་བྱ། །དུས་སུ་ཆོས་ནི་མཉན་པར་བྱ། །འདི་ནི་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་སོ། 





ད ཚིག་ངན་པ་ནི་བཟོད་པ ར་བྱ། 





།དགེ་སྦྱོང་རྣམས་ནི་ 








802 





|~) $ུ༦ |® =ཏི'. ༦]... ®; 





སེམས་དཔའ་ལྔ་སྟོང་ཐམ་པ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། 
གདུགས་དཔག་ཚད་བཅུས་འཁོར་བ་ཙམ་ཐོགས་ནས། 


དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ། 


དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། 





དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་དབུའི་གཙུག་གི་སྟེང་གི་དྲང་ཐད་ན་འཛིན་ཅིང་འདུག་གོ 


་མཚོ་ཆེན་པོ་ཆུ་ཟེད་པས་ཆོག་པར་འཛིན་པར་འགྱུར་སྣམ་མམ། ལྟའི་བུས་སྨས་པ འཇམ་དཔལ་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། ` 
ིྲགིཾེཾི་ :- མ་།ཚོད་བཅོང་བ་རབ་བཛོ་དོད་པའི་པ་ཅུབ་བརྲས་དབའ་གེསྒདོང་རད་འོས་ད་བདིང་གཤེག་སས་འ་མཆོད་བཅ་བརའངོད་བད་གར་རང་ཆོག་པར་ 


རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཟབ་ཅིང་གཏིང་དཔག་དཀའ་ལ། 





འཛིན་པར་མི་བྱའོ། །ལྷའི་བུས་སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་ཅི་ལ་དམིགས་ནས། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པར་བཀགྱི། 








འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་གྱུར་ནས་འདུག་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། 
།འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ་མཛད་པས་ད་དུང་ཐུགས་མ་ཚིམ་ལགས་སམ། 


འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ། 


ལྷའི་བུ་དམིགས་པ་བཞིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། ། 


མདུན་གྱིས་བལྟས་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། 





།དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ 


།དེ་ནས་ཡོངས་སུ་དགའ་ལྡན་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་མཚམས་བཟངས་ཞེས་བྱ་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 


།འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ། 





འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ནས་ཕྱིན་པ་དང་། འཇམ་ 
འཇམ་དཔ ལ་གྱིས་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། 


ལྷའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 





































་གང་ཞེ་ན། འདི་་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དམིགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཐར་བར་བྱ་བ་ལ་དམིགས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བྱ་བ་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་ལ་དམིགས་པ་སྟེ། ལྷའི་བུ་དམིགས་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་དེ་རྒྱུད་ཅེས་སྨྲས་ནས། ལྷའི་ 
_ བུ་མཆམས་བཟངས་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། དགེ་སློང་མ་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་ 
༣ རངས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་སྨྲས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེན་དྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བན་ 
དེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱཧྱ་དཱ་ནཱ་ནུ་ཤནྡྲ་ནི་རྡེ་ཤ །བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


ྦ  ཏགེསློཧ་རྣམས་འགུ་ཀྲའ་རལ་ཏ། དགེ་སློང་དག་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་ རྩ་བདུན་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ནོ། ། སུམ་ཅུ་ རྩ་བདུན་གང་ཞེ་ན། སེར་སྣ་རྣམ་པ ར་སྤང་བའི་ཕྱིར་དད་པས་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ནོ། ། དུས་སུ་སྦྱིན་པ་ ྣ 
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སྦྱིན་ནོ། 


༠༣༦1 


རོ་ 
པ་དང་། 





ང་པོ་བླང་བའི་ཕྱིར་ རང་གི་ ལག་ནས་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ནོ། 


བཟའ་བ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲེས་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 





།དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནང་བའི་རུང་བ་དངོས་པོ་གསུམ་ཡོངས་སྲ་དག་པར་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ནོ། པ 


།གྱ་ནོམ་པ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་གྱ་ནོམ་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 


།བགོ་བ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
གཞལ་མེད་ཁང་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་། ཡུལ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 














།སེམས་ཀྱི་འཁྲུག་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྤང་པའི་ཕྱིར་བསྟི་སྟང་དུ་བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ནོ། 

།གཞན་ལ་མི་གནོད་པའི་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གཏོང་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 

པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་ ར་རོ། །དི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གྲགས་པའི་དྲི་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། བ་ 

རོ་རེ, ངཿ ཐཾ །རྒྱ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་ ན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
།བཏུང་བ་ ནུན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྐོམ་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ 

།གནས་ཀྱི་ ན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་པུ་ ཤུ་དང་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དང་། 





ན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རོ་བྲོ་བ་མཆོག་གི་དཔེ་བྱད་བཟང་ 





།བཞོན་ 


།སྟིང་པོ་མེད་པའི་ལུས་ལས་ 
།ཁ་དོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཁ་དོག་མཛེས་ 
 ་ 


ཁྱམས་དང་། ཁང་ 
།མལ་ཆ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རིགས་མཐོན་པོ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ¡ 
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_ ༄༅། པ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་རབ་ཏུ་འཐོབ་ཕར་འགྱུར་རོ། 
འདས་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྐྱེ་བ་དྲན་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
ཕྲེང་བ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་རྣམ་པར་དག་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
.ཤཱ འགྱུར་རོ། །གདུགས་ སྦྱིན་པ་ བྱིན་ན་ རྣམ་པར་ སྨིན་ ་རོལ་ ལ་དབང་ བའི་ དབང་ཕྱུག་རབ་ཏུ་ འཐོ་བ་པར་ འགྱུར་རོ། 


ད སྨན་སྦྱིན་པ་ བྱིན་ན་རྣམ་ པར་སྨིན་ པ་རྒ་ ཤི་མེད་ཅིང་ མྱ་ངན་དང་ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ འགོག་པའི་ མྱ་ངན་ལས་ 


།མེ་ཏོག་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
།བདུག་པ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་ང་བ་ཐམས་ཅད་མེད་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་ 
།དིལ་བུ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྒྲ་དབྱངས་ཡིད་དུ་འོང་བ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 


།ལཾྣཾྗཾྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣྣྣཾྣེྣེེླྨླྨླ ར་རོ། །མར་མེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལྟའི་མིག་སྒྲིབ་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་དག་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་ 
ར་རོ། 


།དར་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་ མ་པར་སྨིན་པ་ལྷ་དང་མི་ནང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་དར་གྱིས་བཅིངས་པ་ 


ཆབ་ འཐབྣ་ཧད་ུན་ནྡཿ །དེ་ཏཱཧཉ་ཁྲཐགསྔ་ཧཱའ་ མེད་ཏེན་ནུ། 2 ཏྟ་གླཧཧཱ་ 


༨ 


གས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ ལ་ འབྲུ་ མར་དྲི་ ཞིམ་པོ་ཕུལ་ ལམ། སྤོས་ ཀྱི་ཁྲུས་ ཆུ་ དབུལ་བ་ ཕུལ་ན་རྣམ་ པཾ ར་སྨིན་པ་སྐྱེས་ བུ་ ཆེན་པོའི་ མཚན་ སུམ་ཅུ་ རྩ་གཉིས་ དང་། དཔེ་ བྱད་བཟང་པོ་ བཾ རྒྱད་ 
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ཅུ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྲུས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ནད་ཉུང་བ་དང་། རིགས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སྐྱེ་ཞེང་ཀུན་ཏུ་མཛེས་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
པ་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་མཐུ་ཆེ་ཞིང་སྒྲོ་བ་ཆེན་པོ་མི་ཐུལ་བ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱམས་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ན་པ་བྱིན་ན 
རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་རྗེ་ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན། རྣམ་པར་སྨིན་པ་འཚེ་བ་མེད་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགྲཇ་བ་མ་གནསྲ་ཧེ་  བཱནཱ་མི 
པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མི་དགའ་བ་སྤོང་བ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ་ྒ །རྣ་ར་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྩེན་པ བྱིན་ན། 
པ་ལོངས་ ད་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་ལ་མི་རེ་བ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན། ] རྣམ་པར་སྨིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 
པ་རྣམས་ ས་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་པོ་དེ་དག་སྦྱིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། 


དོ་། 





འཕགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་རྫོགས་སོ།། 


།།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེན་དྲ་བོ་དྷི་དང་། 








བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ ྦ 








ནོ བརྙཱ་ོ་བཱ་གཞོད་ཡེངས་ཆེདོ་ ང་ 
 -འ་ ༥ 
རྣམ་པར་སྨིན་ 


དགེ་སློང་དགཾ་མཱཁཱས་ 





།། 
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ཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་འདི་ན་ས་རྡུལ་གྱི་ཁྱིམ་དག་དང་། ས་རྡུལ་གྱི་ར་བ་དག་དང་། ས་རྡུལ་གྱི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དག་གིས་རྩེ་ཞིང་མཆིས་ལགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁྱེའུ་ཚངས་པའི་དཔལ་གྱིས་འདི་སྐད་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 





༄། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། །ཨཱརྱ་བྲ་དྷ་ཤྲཱི་བྱུ་ཀ་ར་ར་ན་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཚངས་པའི་དཔལ་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


པ ྦ ། 
འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྔ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་ 


གསོལ་ཏེ་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་ནས་མཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསོད་སྟོམས་ལ་གཤེགས་སོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་མཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ན་བྱིས་པ་ཕལ་པོ་ཆེ་དག་ས་རྡུལ་གྱི་ཁྱིམ་དང་། ་ ས་རྡུལ་གྱི་ར་བ་དང་། ས་རྡུལ་གྱི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དག་གིས་ 


རྩེ་ཞིང་འཁོད་པ་ལས་བྱིས་པ་ཕལ་པོ་ཆེ་དེ་དག་གིས་ཐག་རིང་པོ་ཞིག་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤེགས་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་ལྷག་པར་དགའ་བ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ཏེ་རྩེ་དགའ་ཞིང་འཁོད་དེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


] ཁྱེའུ་དེ་དག་ ལ་ཐུགས་བ རྩེ་བའི་ཕྱིར་གང་ན་ཁྱེའུ་དེ་དག་ རྩེ་ཞིང་ འཁོད་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ ར་གཤེགས་སོ། །དེ་ནས་བྱིས་པ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཁྱེའུ་ ཚངས་པའི་དཔ ལ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ 


སྤྱན་སྔར་འདུག་གོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཁྱེན་བཞིན་དུ་བྱིས་པ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བྱིས་པ་ཁྱེད་འདི་ན་ཅི་བྱེད། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁྱེའུ་དེ་དག་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
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འགྲོ་བའི་ཞིང་། 








་འདས་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བའི་སླད་དུ་ས་རྡུལ་གྱི་ཁང་པ་བརྩེ ས་པ་འདི་བཞེས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱེའུ་ཚངས་པའི་དཔལ་གྱི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་། དགའ་བའི་སེམས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཕྱིར་ས་ 
རོང་་་་་ང་ 3 ཆཆ་ཆིང་བ་འུང་ ཡུད་ཙམ་དེ་ལ་ས་རྡུལ་གྱི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དེ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་གྲུབ་པའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས། འཅོམ་ཞུན་འཏ་ཅི་སྤན་རྫཧ་ཅེན་ 
པར་གྱུར་ཏེ། དེའི་ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་སུ་ནི་གསེར་གྱི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཟུག་པར་གྱུར། ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་སུ་ནི་དངུལ་གྱི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཟུག་པར་གྱུར། ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་སུ་ནི་བིཌླུརུའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཟུག པར་ གྱུར བྱང་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་ངོས་སུ་ནི་ཤེལ་གྱི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཟུག་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་ཁྱེའུ་ཚངས་པའི་དཔལ་གྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དེ་མཐོང་ནས་ལྷག་པར་ཡང་ཆེས་དགའ་བ་དང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ ཁྲེ བཅ ལྡན་འདས་ ྦ 
ལ་ཁྱེའུ་ཚངས་པའི་དཔལ་གྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་མ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཡིས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་བསྟན། །བདག་ཉིད་ལ་ནི་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། །དྲང་སྲོང་ཆེ་ལ ཧཧ གིས་ནི། ཁྲ ། 
ས་རྡུལ་ཁང་བརྩེགས་ཕུལ་བ་དེ། །རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པར་གྱུར། །ཀྱེ་མ་སངས་རྒྱས་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཀྱེ་ཀྱེ་ཞིང་ནི་འདི་འདྲ་བ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་བླ་མེད་པ། །མིག་མེད་མིག་ནི་ཉམས་པ་དང་། །ཤེས་རབ་ཆུང་ངུས་མི་ཤེས་སོ། ་ཱ ° 
།དལ་བ་རབ་དཀོན་ཐོབ་པས་ན། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སྨོན་ལམ་གདབ། །བདག་ཀྱང་འདྲེན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི། །ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་སློབ་པར་འཚལ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས་ནི། །རྫུ་འཕྲུལ འདི་འདྲ་བདག གིས ྦ 

















།འདི་ནི་བདག་གིས་རྙེད་པ་དང་། 
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།བགྱི་། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཛུམ་པ་མཛད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འདི་ལྟ་སྟེ། སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། བཙོད་ཀ་དང་། ཤེལ་ 
གྱི་ཁ་དོག་དང་། དངུལ་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་དག་བྱུང་ངོ་། །དེ་དག་བྱུང་ནས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་དུ་སོང་སྟེ། ཡང་སླར་ལོག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་དུ་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ 
 བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལ་པ། རྒྱལ་མཆོག་འདྲེན་པ་འགྲོ་བའི་གཙོ་བོ་རྣམས། །རྒྱུ་མ་མཆིས་པར་འཛུམ་པར་མི་མཛད་ན། །ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པ་འཇིག་རྟེན་སྨན་སྐད་དུ། །དེང་འདིར་ཅི་ཕྱིར་འཛུམ་མཛད་བདག་ 
' ལ་གསུངས། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁྱེའུ་ཚངས་པའི་དཔལ་འདི་མཐོང་ངམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐོང་ལགས་ 
` སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱེའུ་འདི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་དང་།  སེམས་ཀྱི་སྨོན་པ་འདིས་ནི་བསྐལ་པ་སུམ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱའི་བར་དུ་ནམས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབས་ནས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 
ཡཾ སངས་རྒྱས་ལ་ནི་དད་པ་ཡིས། །བསོད་ནམས་ཆུང་ངུ་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །ཆོས་མཆོག་ཐོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །གུས་པར་བྱས་པའང་དེ་བཞིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ནི་དད་པ་ལ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་དཀའ་བ་མེད། །དེ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་འདོད་པས་འདིར། ། 
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འཛིག་རྟེན་འདྲེན་རྣམས་མཆོད་པར་བྱ ་དགའ་ཁྱེའུ་འདི་རྐང་གཉིས་ཀྱི། །མཆོག་སྟེ་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡི། །མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ནི་འདྲེན་པར་འགྱུར། 
ངེ སྣ ོ་ བར ་ ་; ཀྲ ་ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། བྱེཧརངས་བའི་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཅིམ་གསུངས་པ་ལུ་ཡིརས༡ ཡདོན་ 
པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་ཚངས་པའི་དཔལ་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།།  །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྡྷ་སིངྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བན་དེ་དགེ་བ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་དཱྭ་ཀར་སིངདྙ དང་། 
ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙ་བ་བན་དེ་དེ་བ་ཙནྡྲས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱ རྱ་ཛ་ཡ་མ་ཏི་ན་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སྭུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ འག ་] 
དཔའ་ཐ མས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དག འ་ར་བ་ན་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། ཅས ཏུ ཅང་ 
དག་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་རིགས་ཀྱི་བུའམ། གས་བ ཉན འུ་བསད་ཡའའཐང་ མཾ ཡམ 
བྱའོ། །ཤེས་རབ་འདོད་པས་ཐོས་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །མཐོ་རིས་འདོད་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བར་བྱའོ། །ལོངས་སྤྱོད་འདོད་པས་གཏོང་བ་སྤེལ་བར་བྱའོ། །གཟུགས་བཟང་བ་འདོད་པས་བཟོད་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སྤོབས་པ་འདོད་པས་བླ མ་ལ 


།དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་བསམ་མི་ཁྱབ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱང་དེ་ 
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༢༡༧ ༄༅། །གུས་པར་བྱའོ། །གཟུངས་འདོད་པས་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་མེད་པར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་འདོད་པས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །ཐར་པ་འདོད་པས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་བྱ་བར་ 
ྦ འདོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །སྐད་སྙན་པ་འདོད་པས་བདེན་པར་སྨྲ་བར་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་འདོད་པས་རབ་ཏུ་དབེན་པ་ལ་དགའ་བར་བྱའོ། །ཆོས་འདོད་པས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྟེན་པར་བྱའོ། །ཞི་གནས་འདོད་པས་འདུ་འཛི་མེད་པ་ 
| མང་དུ་བྱའོ། ། ལྷག་མཐོང་ འདོད་པས་ཆོས་སྟོང་པར་སོ་སོར་བརྟག་པ་མང་དུ་བྱའོ། །ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་འདོད་པས་བྱམས་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་དང་། དག འ་བ་དང་། བཏང་སྟོམས་བསྐོམ་པར་བྱའོ། །ལྷ་དང་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདོད་པས་ 
÷ དགེ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པར་བྱའོ། །ཡོངས་སུ་མྱུ་ངན་འདའ་བར་འདོད་པས་སྟོང་པའི་ཆོས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འདོད་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
 དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ། །།༄༅། . །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨརྱ་ནཱ་ག་ར་ཨ་བ་ལམ་པི་ཀྭ་ནཱ་མ་མ་ཧྭ་ཡཱ་ན་སཱུ་ཧཏཱ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འཚོ་ 
སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་ 
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ྦ ། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟ འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། བློན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དགེ་སློང་དང་། ། 

དྲོག་སོང་མ་དྲང་། དག་ཆ ནུ་དབ། ངགག་བཅེན་མ་ནམས་ཅིས་བཅུའ་ཉེར་བེས། སསང་རས འབནོད་ཆིརི་འད་དོ། ར་རྣ་བཅར་གོར་པབྲོའདད་པོ།པ་མི། ི་ནམ་ནེའི་རེ་ལ་བོགསལ་སྒྱལ་ཚི་མི་མདན་གདེང་ནཚང་ ་་ ༦ 
¦ ཕྱིར་སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་ཟླ་བ་ཉ་བའི་ཚེས་བཅྭ་ལྔ་ལ། འབྲུ་མར་གྱིས་ཟངས་པོ་ཆེ་སྟོང་བཀང་སྟེ་དུང་ར་ནས་མར་མེ་སྤར་བའི་འོད་ཀྱིས་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་དཔག་ཚད་བཞིར་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་དེའི་ཚེ་མཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ན་དགའ་བྱེད་མ་ 
བྱ་བ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འཚོ་བ་ཞིག་འདུག་གོ །དེས་འབྲུ་མར་སྲན་གྲེའུ་དང་སྦྱར་བ་ཉོས་ནས་ཞག་བཞི་ཁ་འཚོས་ཏེ་ཉམ་ཆུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་འབྲུ་མར་དེ་ཁྱེར་ཏེ་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་དུ་སོང་ནས་ཁྱམས་ཀྱི་ནང་ལོགས་སྲ་མར་མེ་སྤར་ཏེ་བཞག་ནས་ 
དི་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ཇི་ལྟར་ད་ལྟར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སྟོན་པར་གྱུར་ཏེ་ 
ས་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག །དགེ་འདུན་ཡང་སྡུད་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱས་སོ། །འདི་ལྟར་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་དེ། གལ་ཏེ་བདག་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། མར་མེ་འདི་བདག་ཕྱིར་མ་འོངས་ཀྱི་བར་དུ་འབར་བར་གྱུར་ཅིག་ 
ས་བྱས་ནས་མར་མེ་དེ་སྤར་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སོང་ན། མར་མེ་དེའི་འོད་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ་ནམ་ལངས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་མར་མེ་དེ་མ་ཤིའོ། ད་ནས་ཆེ་དྱ་སྣཧ་ཛཆོད་རྲཝ་རྨ་ཆ་ཅཧེསྔཧྲོས་གྲེཝ3ཆ8ྦ༢ ཉཧ་ཛིུ་ཀྱད་ 
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༢༡༧ ༄༅། །པར་བྱས་ནས་གསད་པར་མ་ནུས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་མོང་གལ་གྱི་ཐུ་ཆེན་པོས་རྣམ་པར་འཐོར་རླུང་གིས་གསད་པར་བྱས་ཀྱང་གསད་པར་མ་ནུས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་མོང་གལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་འདུག་ 
ནས་སྙོང་གསུམ་འདིར་ཤིང་རྟའི་སྲོག་ཤིང་ཙམ་གྱི་ཆར་གྱི་རྒྱུན་དབབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་མར་མེ་དེའི་སྟེང་དུ་བཏང་ཡང་གསད་པར་མ་ནུས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མོང་གལ་གྱི་བུ་ཐོང་ཤིག །མར་མེ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ྦ 
ཀྱིས་སྦར་བ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་གནན་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ནི་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་རེ་ཞིག་ན་ 
¦ བུད་མེད་དེ་ཉི་མ་ཤར་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཕྱིར་འོངས་ནས། དེས་མར་མེ་དེ་ཤིན་ཏུ་འབར་བ་མཐོང་བ་དང་། དེ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཆེན་པོས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་འཛུམ་པ་མཛད་དོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ 
` ཆོས་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛུམ་པ་མཛད་པ་དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་ འོད་ཟེར་ཁ་དོག་དུ་མ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། བཙོད་ཀ་དང་། 
ཤེལ་དང་། དངུལ་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་དག་བྱུང་བར་གྱུར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་དག་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་དུ་སོང་སྟེ་ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་འོད་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཡང་སླར་ལོག་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
¿ ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་དུ་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་འོད་ཟེར་དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་ 
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ཀུན་དགའ་བོས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལ་པ། རྒྱལ་མཆོག་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་གང་ཟག་མཆོག །རྒྱུ་མེད་པར་ནི་འཛུམ་པ་མི་མཛད་ན། །ཅི་ཡི་རྐྱེན་གྱིས་ཞལ་ནི་འཛུམ་མཛད་པ། །འཇིག་རྟེན་ཕན་པ་ཐུགས་བརྩེ ཿ ་འ 
བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འཚོ་བ་འདི་བསྐལ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ལྟུང་བར་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཏག་ཏུ་ལྟ་དང་མིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་ཉམས་སུ་བྱོང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཁང་དག་བར་རྫོགས་ཕུའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སྟོབས་བཅུ་ལྡན་པ་མཆོད་ཕྱིར་ཟངས་ཆེན་ཕྲག་སྟོང་གསལ་རྒྱལ་གྱིས། །མར་མེ་བཟང་པོ་སྤར་བས་དཔག་ཚད་བཤིར་ནི་ཀུན་ཏུ་སྣང་། །གྲོང་ 
ཁྱེར་འཚོ་བའི་འབྲུ་མར་སྲན་མ་གྲེའུ་སྦྱར་སྦར་བ་ཡིས། །འཛམ་གླིང་སྣང་བས་ཁྱབ་གྱུར་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཐུས། །མོང་གལ་གྱིས་ནི་མར་མེ་གསད་འདོད་རྫུ་འཕྲུལ་རྒྱ་ཆེན་བྱས། ་བར་འབོརས དྣང་གིགསབདྲུ་གསད་ད་་དས་ནུག། ༡༠ 
པའི་འཇིག་རྟེན་འདུག་ནས་ཆུ་རྒྱུན་ཤིང་རྟའི་སྲོག་ཤིང་ཙམ། །ཕབ་ཀྱང་གསད་པར་མ་ནུས་མར་མེ་ཉི་མའི་འོད་བཞིན་སྣང་། །དེ་ནི་ཞག་བཞི་ཁ་འཆོས་རྒྱལ་བྱེད་དགའ་བའི་ཚལ་དུ་འོངས། །དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བདེ་གཤེགས་ཞབས་ལ་ཕྱག བུས་ཐུལ སྦྱར 
འདུག །མཉམ་མེད་འཛུམ་པ་མཛད་པས་ཀུན་དགའ་བོ་ཡང་རབ་དགའ་ནས།  །གཟི་བརྫིད་མཐའ་ཡས་འཛུམ་མཛད་འ ་ཡི་འབྲས་བུ་དེ་འདྲ་གསུངས། །དགའ་བྱེད་འདི་ནི་བསྐལ་པ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་ན་རྒྱལ་བར་འགྱུར། ་; དྲ ་ སྟོང་ཆེན | 


བཞི་སྣང་བྱེད། །མ་འོངས་དུས་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བྱེ་བ་མཆོད་པར་འགྱུར། །དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་འགྱུར་རྒྱལ་རྣམས་བཀུར་སྟེར་བྱེད། །སངས་རྒྱས་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ཡི་ནི་དད་རྣམས་རབ་དགའ་བྱེད། སྐྱེ་བོ་མཁས་པ་དག་ མདྲ་བསྲ་གྲེ༡ཝ་ཀླཇྲ 



















ས་བདག་ལ་གསུངས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 











¡ 











. ༄༅། །ཏ་དགའ། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་བསམ་ ཡས་སྟོབས་བཅུའི་ཆོས་ཀྱང་བསམ་མི་ ཁྱབ། །དགའ་བ་བསྐྱེད་ ན་རྣམ་ སྨིན་མཚུངས་མེད་ བསམ་ 'གྱིས་མི་ཁྱབ་འགྱུར། །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་དེ་ སྐད་ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 
བདང་། བངོངརྒ་སིས་ཤུཚ་བ་དེདང་། ་བུརྦ་ཆུབ་ཟེམས་དཔའ་དེནྐག་དངོ། དགྲེ་ཆོང་དེ་དྲག་དའ་། ་ལྟ་ྲབ། -ཟི་ནང་། ་ལྟེས་ཡིན་ནང་། དྲི་ཟར་བཉེས་པའི་འདིད་རྟེན་ཕི་རཇམ་ཏེ།  བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་བརྟེད་དོ།། 


ཉེ་དང་ལྟན་ཐཀུཀླཧུའ་ 


།།འཕགས་ པ་ 


གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འཚོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །ར་གར་གྱི་མཁནབོ་ར་ན་གབྟ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བན་དེ་ཀླུའི་དབང་པོས་བསྒུར་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱ་ཀ་ར་སིང་ཧ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བན་དེ་དེ་བ་ཙན་དྲས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། །། 


¦ བོད་སྐད་དུ། ཟས་ཀྱི་འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་མའི་ཚལ་ན་དགེ་སློང་གི་དགེ་ 


འདུན་ཆེན་པོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་དང་། གཞན་ཡང་དགེ་སྒོང་ཕ་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྟེན་ཕ་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་དང་། ལྟ་ཀླ་སྡེ་བརྒྱད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་མོང་གལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ་ 


འདུག་པ་ལས་ལངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་སྔོན་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསོད་སྟོམས་ལ་མཆིས་པའི་ཤུལ་ལོགས་སུ་མི་གྲངས་ཁྲི་སྟོང་སྟེད་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་གི་མགོ་བོ་ནི་རི་བཞིན་དུ་ཆེ། 


; ནི་རི་རབ་ལྷུན་པོ་ཙམ་འདྲ། མགྲིན་པ་ནི་ཁབ་བཞིན་དུ་ཕྲ། འན་དག།ཅང་མཡིབ་་ཀིརཏ་བབྱས་ཤན་ཏ་འཛོལ་བརྗལ་བྱུ་ྟེ། . དེ་ཡང་མི་བཟད་པའི་གཞོབ་ཀྱི་དུད་པ་ཀུན་ནས་འཐུལ་ལོ། 








ཿ ཁོག་པ་ 


།དེ་ཅིའི་དངོས་པོ་ལགས་པ་དང་། ཅི་ལས་བྱུང་བ་བཅོམ་ 


817 
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ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་དུ་གསོལ། 
།ཡང་གཅིག་ཏུ་ན་གཞན་གྱི་མཆོད་སྟོན་ཟོས་ནས་ཟ་གཅིག་པར་མ་བྱས་པའི་སྡིག་གི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་ཡིན་ནོ། 
གསོལ་བ་བྱོས་ལ་ བཟོད་ པར་གསོལ ་ཅིག །སྦགས་པའི་ཟས་ རྣམས་དགེ་འདུན ་རྣམས་ཀྱིས་ གནང་བ་བྱིན་ཅིག །གནང་བ་མ་ཁབྱིན་ན་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱང་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། 


སྨིན་པ་ཡིན་ནོ། 


ཡང་དག་ པའོ། 


པ་རྣམས་ནི་ཟས་དང་མི་ལྡན་ པར་འགྱུར་རོ། 
ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་སྦྱིན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལྩི་བ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་ཟོས་ཀྱང་སླའི། 


པའི་དངོས་པོར་ འགྱུར་རོ། །བསོད་ནམས་ཀྱི་ཟས་བྱའོ་ཅོག་ལ་ནན་ཏན་ཆེར་ བྱོས་ཤིག །སྣམ་ཕྲག་གམ་ ཕུ་རུང་གི་ནང་དུ་ཁྱེར་བར་བྱས་ན་ཚེ་རབས་ལྔ་བརྒྱར་ ཏྱལ་བ བར་ རོ་ད་སྟེ། . 








དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་ པ། 


།ཡོན་བདག་ སུ་ཡང་རུང་སྟེ ་ཆོས་བཞིན་ དུ་བསྡུ་ བའི་ཕྱིར་མཆོད་པའི་ ཡོ་བྱད་ འབྱོར་ཚོགས་ཏེ། 








།དེ་ ལྟར་ན་ཉི་མ་གཅིག་ ཟ ་གཅིག་ པ་ཐུབ་ན་ ཉི་མ 'དྲུག་ ཁྲིར་ བསོད་ནམས་དང་བཟའ་བ ་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ འགྱུར་རོ། 
ཡོན་བདག་དད་པ་ཅན་གྱི་ཟས་ནི་ཤིན་ཏུ་བཞུ་བར་དཀའ་སྟེ། ཤིན་ཏུ་ཨུན་རིང་པོར་སྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་ཏེ། 





ཟླས་ གཅིག་ པར་བྱས་པ་རྣམས་ ནི་ཟས་ཀྱི་འཚོ་བ་དང་ ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། 


།དེ་ལ་དེ་ལྟར་མ་བྱས་པ་རྣམས་ ནི་ཉི་མ་ཁྲི་ཕྲག ་དུག་ཅུར་འདྲེ་ ལྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། 








སོང་གལ་གྱི་བུ་དེ་དག་ནི་འདྲེ་བཀྲེན་སྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་འདས་པའི་དུས་ ན ་མཆོད་ ལ་པ པས་ དེ་ ལྟ ་བུའི་སྡིག་ པ ་རྣམ་ ལར་ ྦ 
།མཆོད་སྟོན་ལྷག་མ་ཟ་གཅིག་པར་མི་བྱེད་པ་ལ་མ་བྱིན་ཅིག །ཡོན་བདག་གིས་ལྷག་མ་རྣམས་དགེ་འདུན་ལ་སྦགས་པའི་ 


།དེ་ནས་མོང་གལ་ གྱི་བུས་ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ་ན་ 


རལ ད་ལེམ་ཛ་ཀ (5 ° ཟ་གཅིག་པར་མ་བྱས་ 


ཚེ་རབས་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱར་འདྲེ་ ལྟོགས་ 
ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་དམར་པོ་མཆན་ཁུང་གཡོན་པ་ནས་ཐལ་ཏེ་མཆན་ 




























༄༅།། །ཁུང་གཡས་པར་ཐལ་ལོ། །ལྷག་མ་མི་བཀུར་བས་བྱོས་ཤིག །ཆུང་ངུ་ན་ཁྲེའི་འབྲུ་གཅིག་ཙམ་ཁྱེར་ན་ཡང་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཙམ་དུ་འགྱུར་རོ། །དགེ་བསྟེན་གྱིས་ཀྱང་རུང་སྟེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཟས་སྦྱར་རོ་ཅོག་ལ་ཐོག་མ་ནས་མྱང་བའི་ 
སྦགས་པར་མི་བྱའོ། །དེ་མུངས་པས་སྦྱར་བ་ཐམས་ཅད་ལྷག་མའི་སྦགས་པ་མི་བྱའོ། །བྱས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་ན་མ་བྱས་ཀྱང་སླའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྷ་ཐམས་ཅད་མི་དགྱེས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉེན་པོ་ཐམས་ཅད་མི་དགའ་བར་འགྱུར་ 
རོ། །གང་ཞིག་མྱངས་བ་ཞིག་ཡོད་ན་ཚེ་རབས་ལྔ་ཁྲིར་འདྲེ་ལྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་རྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ཞིག་ཕྱིན་ཆད་བསོད་ནམས་འདོད་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཟས་གཙང་སྦྲས་ཕྱེད་པ་དང་། ཤིན་ 
 ཏུ་གུས་པར་སྦྱར་ལ་ལག་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བཀྲུས་ནས་ཚོད་མ་ལ་སོགས་པ་དྲོད་བག་ཏུ་སྦྱར་རོ་ཅོག་ཤིན་ཏུ་བཀབ་པ་དང་། རིམ་གྲོ་བསྐྱེད་དེ་དེ་དག་ཀྱང་སྔར་མྱང་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་བསོད་ནམས་སུ་གྱུར་ཅིང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉེན་ 
ལོ པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྲུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཡང་དག་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ། །བསོད་ནམས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་བྲག་ཅ་དང་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འདྲེ་བཀྲེན་ལྟོགས་པ་ནི་ཐོག་མ་མི་ 
ལས་གྱུར་ཏེ། ཐོག་མ་ལག་པ་མི་གཙང་བས་དགེ་འདུན་གྱི་ཁ་ཟས་གཙང་མ་ལ་རེག་པ་དང་། བདག་གི་ལག་པ་མི་གཙང་བས་དགེ་འདུན་གྱི་ཁ་ཟས་གཙང་མའི་ནང་དུ་བསྡོགས་སམ། ཟས་གཙང་མའི་ནང་དུ་ཁ་ཟས་མི་གཙང་བ་བསྲེས་ཏེ་དགེ་འདུན་ལ་སྦྱིན་པ་ 
ཱ བྱས་པས་ཚེ་རབས་ལྔ་བརྒྱར་འདྲེ་ལྟོགས་པར་ལྟུང་སྟེ། རྟག་ཏུ་མི་གཙང་བ་ཟ་ཞིང་སྣམ་ཕྱི་སར་མི་གཙང་བ་ཟ་ན། རྣམ་ཕྱི་སའི་སྲུངས་མས་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ཀས་གདེངས་ཏེ་འདྲེ་ལྟོགས་པ་དེ་རྣམས་ཕྱི་སའི་སར་མི་སྟན་པར་བྱེད་དོ། །མིའི་རྣག་དང་། ཁྲག་དང་། 
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ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་སྔ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་བགོས་ཏེ། ལྷུང་བཟེད་ཐོགས་ནས་མཉན་ཡོད་དུ་བསོད་སྙོམས་ལ་སོང་ངོ་། 





མཆིལ་སྣབས་དང་། ངར་སྣབས་དང་། ཁྲུད་མ་མི་གཙང་བ་བཙོག་པ་ཟ་ཞིང་མི་གཙང་བ་སྲུང་ཞིང་བུད་མེད་བུ་བཙས་པའི་ཁྲག་མི་གཙང་བ་འཛག་པ་ཟ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཚེ་རབས་ཁྲི་ཕྲག་ལྔ་བརྒྱར་ཁྱི་དང་ཕག་པ་དང་། 
ནས་རྟག་པར་མནམ་ཞིང་བཙོག་པ་དང་མི་གཙང་བ་ཟ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐལ་པ་གྲངས་ཁྲི་སྟོང་དུ་མྱོང་སྟེ་ཐར་པའི་དུས་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པར་དཀའོ། །ཤིན་ཏུ་མི་ཟད་པ་ཡང་བརྡོད་ཀྱིས་མི་ལང་ངོ་། །གལ་ཏེ་ལག་པ་ཕོ་མཚན་ལ་ 
རེག་གམ། ལག་པ་མོ་མཚན་ལ་རེག་གམ། ལག་པ་མི་གཙང་བས་དགེ་འདུན་གྱི་ཁ་ཟས་གཙང་མ་ལ་རེག་གམ། དགེ་འདུན་གྱི་ཁ་ཟས་ལ་མི་གཙང་བ་ནང་དུ་བཅུག་གམ། མི་གཙང་བའི་ཟས་དགེ་འདུན་ཟར་བཅུག་ན་དེ་ལྟ་བུའི་སྡིག་པ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་ཐམས་ 
ཅད་མི་གནད་ཀྱི་རིམས་ཀྱིས་བཏབ་པ་དང་སྡིག་པར་མི་ཤེས་པའོ། །ཕྱིན་ཆད་དགེ་འདུན་གྱི་ཁ་ཟས་གཙང་བར་བྱས་པ་དང་། ལག་པ་གཙང་མས་དགེ་འདུན་གྱི་ཁ་ཟས་ཀྱི་སྣོད་ལ་བཟུང་བ་དང་། ལག་པ་གཙང་མས་ཁྲེ་འབྲས་བཀྲུ་བ་དང་། ཁ་ཟས་གཙང་མ་སྦྱིན་པ་ 
བྱས་པ་ནི་བསོད་ནམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིན་ཆད་འདི་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དང་། མྱུར་བུའི་ཡིད་ཀྱིས་ཟུང་ཤིག ། འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།༄༅། །རྐྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་མ་ཧཱ་ར་ཌ་ན་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སཱཱ་ཏྲ། 
བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ 





སྦུར་བ་ལ་སོགས་པའི་ལུས་སུ་གྱུར་ 





མཐྭནཾ་ཡོདྐ་དཱ་ཐཱ་གོད་ 


820 

















ྦ ༅། །རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཤིས་ 

རབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འཛམ་བུའི་གླིང་ཆུ་ཞེང་དང་རྒྱར་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་ཡོད་པ་འདི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ལན་ཅིག་ 
ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལྟ་སྟེ། འབྲས་སྭ་ལུའི་ཞིང་ངམ། ཏིལ་གྱི་ཞིང་ངམ། སྦྱིག་མའི་ཚལ་ལམ། འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ། བུ་རམ་ཤིང་གི་ཚལ་བཞིན་དུ་གང་བར་གྱུར་པ་དེ་དག་ལ། 
ྲ མི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཆོས་གོས་དང་། བསོད་སྟོམས་དང་། མལ་སྟན་དང་། ནད་ཀྱི་གསོས་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་འདོད་པ་བསྟབས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་མཆོད་རྟེན་བྱས་ཏེ། གདུགས་དང་། སིལ་ 
པེ སྙན་དང་། བ་དན་དང་། དྲི་དང་། བདུག་པ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། བྱུག་པ་དག་གིས་མཆོད་པ་བྱེད་ལ། གང་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རིང་བསྲེལ་ཡུངས་འབུུ་ཙམ་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཐུམ་པ་སྒྱུ་རུ་ར་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། 
སྲོག་ཤིང་ཁབ་ཙམ་བཙུགས་ནས་གདུགས་རྒྱ་ཤུག་གི་ལོ་མ་ཙམ་འདོགས་པར་བྱེད་པའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཚོན་གང་ཙམ་ཞིག་བྱེད་ན། ཀུན་དགའ་བོ་བསོད་ནམས་འདི་ལ་བསོད་ནམས་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། སྙོང་གི་ 
ཆ་དང་། འཐབུམ་གྱི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་། ཆ་དང་། དཔེ་དང་། རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། . དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
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པག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ར་གྲོལ་བའི་ཡེ - །ཀུན་དགའ་བོ་ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་གླིང་ཆུ་ཞེང་དང་རྒྱར་ 































ཤིས་རབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པ ་ཤེས་གཟིགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། ུ །ཀུན་དགའ་བོ་ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་གླིང་ཆུ་ཞེང་དང་རྒྱར་ 
པག་ཚད་བརྒྱད་སྟོང་ཡོད་པ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གང་བར་གྱུར་ཅེས་བྱ་བ་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་རྒྱ་ཆེར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ནུབ་ཀྱི་བ་ལང་སྤྱོད་ཀྱི་གླིང་ཆུ་ཞེང་དང་རྒྱར་དཔག་ཚད་དགུ་སྟོང་ 
ད་པ་ རྒྱུན་དུ་ཞུག ས་པ་རྣམ ས་ཀྱིས་ཀྱང་གང་བ ར་གྱུར་ཅེ ས་བྱ་བ་ན ས་སྔ་མ་བ ཞིན་དུ་ རྒྱས་པ ར་སྦྱར་རོ། ། ཀུན་དག འ་བོ་བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་གླིང་ ཆུ་ཞེང་དུ་དཔག་ཚད་ཁྲི་ཡོད་པ་ རྒྱུན་ དུ་ ཞུག ས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་གང་བ ར་གྱུར་ཅེས་བྱ་བ་ནས་སྔ་མ་བ ཞིན་དུ་རྒྱས་པ ར་སྦྱར་ ྦ 
རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཁང་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་དག་ཡོད་དེ། ཀ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྟའི་བིཌླུརྱ་སྔོན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁང་བཟངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་བདལ་བ།. ཙན་ 
དན་གྱི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ། གསེར་གྱི་དྲ་བས་གཡོགས་ཤིང་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་བསྐོར་བ་སྟེ། ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཞིག་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཁང་བཟངས་དེ་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་གིས་བཀང་སྟེ། ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི་ 
དགེ་འདུན་ལ་དབུལ་བར་བྱེད་ལ། གང་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྐུ་གདུང་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྒྱ་ཆེར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ལུས་འཕགས་མོའི་བུ་ཡུལ་མ་ག་དྷཱའི་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲས་ཕ་རྒྱུན་དུ་ 
ཞུགས་པ་བསད་ནས་དེ་དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྐུ་གདུང་ལ་མཆོད་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྐུ་གདུང་གི་བརྒྱད་ཆ་ལ་བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དེ། བླ་མར་བྱ་བ་དང་། རི་མོར་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་དང་། རྗེད་པར་བྱ་བ་དང་། གསོལ་བར་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སངས་ 
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ྦ ཏིཚ3 ོ་སོ་ཀོ་བྗམགས་པའི་དགེ་བའི་ལོས་དེ་དེས་བས་པས་ཟེམས། ཅན་ དམྱལ་ བར་ ལན ཅིག 'སོང་ཌ ནས་ལས་དེ་ཉིད་དང་། དགེ་ 'བའི་ར་བ་ དེ་ཉི ཉིད་ དང་། སྔོན་ ལེགས་ པར་ སྤྱད་ ་པ་ དེ་ཉ ཉིད་ ཀྱིས་དེ་ ནས་ཐར་ནས་བསྐལ་པ་ པ་ཉི་ཤུར་ ལོག་པར་ ལྷུང ཁར་ ར་མི་འཐུ འགྱུར་ ་ལ། སྒྲ་དང་ཁ་སྤུ་ བྲེགས་ནས་གོས་ 
ྦ ངུར་སྨྲིག་བགོས་ཏེ། ཡང་དག་པར་ ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ནི་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དབག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཉྟར་དེ་བཞིན་ 
» གཤེགས་པ་དགྲ་ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས ་རྣམས་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ ཆོས་རྣམས་དང་ལྡན་པ ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ལ་མཆོད་པའི་ རྣམ་པར་ སྨིན་པ་ཡང་དེ་ ལྟར་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི ་བཤད་ པའི་ཚེ་ས་ ཆེན ་པོ་འདི་ རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་ཏེ། ཤར་ཕྱོགས་མཐོ་ན་ 
ཟའ ནུབ་ ཕྱོགས་དམའ། །ནུབ '་ཕྱོགས་མཐོ་ན་ཤར་ ཕྱོགས་དམའ། །ལྷོ་ ཕྱོགས་མཐོ་ན་བྱང་ཕྱོགས་དམའ། །བྱང་ཕྱོགས་ ་མཐོ་ན་ ལྷོ་ཕྱོགས་དམའ། །དབུས་མཐོ་ན་མཐའ་དམའ། མཐའ་མཐོ་ན་དབུས་དམའ་བར་ གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ ཚེ་དང་ ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ བོས་འདི ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ ་ལྡན་ 
ྦ ྦ འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་མིང་ཅི་ལགས། བདག་ གིས་ཇི་ལྟར་གཟུང་བར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་དེའི་ ཕྱིར་ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བདུད་རྩིའི་རྔ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུང་ཤིག །སྒྲ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག་དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
རབ གསུངས་ པ་ལ་མངོན་པར་ བཏོ དེ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ ར་ བཅོམ་ ༣ ཞདཐ་ ཅཱ ལ་ ཤཱ འཚལ་ ལ་ཏེ བཅོམ་ལྡན་ འྭུས་ ལ་ལན་ གསུམ་ ཉས་བླགཏྭ་་ བྱས་ནས། 




















།བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ིསྨན སྔ ེ སོང་ངོ་། 1 ཅ་ ་ཐེག་པ་ཆེན ་ལོའི་ ནྟ་རྫག་ སོ། །རྒྱ་གར་ གྱི་ ཁན ན་ 
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པོ་བི་ཤུད་དྷ་སིང་ཧ་དང་། ལོཙཱབ་བན་དེ་དགེ་བ་དཔལ་གྱིས་བསྒུར། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱ་ཀ་ར་སིང་ཧ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཙཱ་བ་བན་དེ་དེ་བ་ཙན་དྲས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། རཱ་ཛ་དི་ཤ་ན་མཱ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། རྒྱལ་པོ་ 


ལ་གདམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་བྭ་རཱ་ཁ་སཱི་ན་འཁོར་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ན། པད་ས་ལའི་རྒྱལ་ 


པོ་འཆར་བྱེད་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་གཟིགས་ནས་འཁོར་དང་བཅས་པ་པད་ས་ལའི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པ་དང་། པད་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་འཆར་བྱེད་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་གསེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་དམག་བཞི་དང་ཆས་པ་དང་ཕྲད་པས་རྒྱལ་པོ་འཆར་བྱེད་ཁྲོས་ཏེ། 
འདི་འདད་བའི་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་དང་ཕྲད་པས་བསད་པར་རིགས་སོ་ཞེས་ནས་མདའ་སྟེའུ་ཁ་ཉ་རྔ་མ་བླངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཕངས་སོ། །དེ་ནས་མདའ་དེ་ནམ་མཁའ་ལ་འཁོར་ཞིང་འདི་སྐད་ཅེས་གྲག་གོ །ཞེ་སྡང་གིས་ནི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད། །འདིར་ཡང་ 
ཤ་ཐང་འཐབ་དང་རྩོད། །ཕྱི་མར་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །དེས་ན་ཞེ་སྡང་འཐབ་རྩོད་སྤང་། །ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་དེ་རྒྱལ་པོ་འཆར་བྱེད་ཀྱིས་ཐོས་པར་གྱུར་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མོས་པར་གྱུར་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱལ་པོ་འཐབ་རྩོད་ནི་འདིར་ཤ་ཐང་ལ་ཕྱི་མར་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་ན་ཅིའི་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་འཐབ་རྩོད་འབའ་ཞིག་བྱེད། རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ། གོ་ཏ་མ་བདག་གིས་གང་དང་འཐབས་ཀྱང་ཕམ་མ་མྱོང་སྟེ་རྒྱལ་བས་བདག་ནི་དམག་དང་འཐབ་པ་ལ་ 
མོས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དགྲ་འདི་ནི་དགྲ་ཆུང་དུ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདི་མ་ཡིན་པའི་དགྲ་ཆེན་པོ་ཤར་གཉེར་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ་དགྲ་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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དྲག་ཆེན་པོ་ཉོན་མོངས་པ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་བོས་གསོལ་པ་དགྲ་དེ་ཇི་ལྟ་ཐུ་ལགས་བཤད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། རྣམ་རྟོག་བདག་ཏུ་ ག་ཏུ་འཛིན་པའི་དྲག་ཆེན་པོ། །འདི་ནི་རྒྱུ་བཞིན་དངོས་པོ་ | ྦ 
མེད་བཞིན་དུ། །ཐོག་མ་མེད་ནས་བདག་ལ་གནས་ནས་ནི། །བདག་གི་ཆོས་སྒུ་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་དེ། །གཟོད་མའི་མུ་ནས་དགྲ་ཡིས་བརྐུས་ནས་སུ། །མཚན་མའི་ཚང་ཚེང་གསེབ་ཏུ་སྦས་ནས་བདག །ད་རུང་འཆིང་ཞིང་འཁོར་བར་འཁྱམ་དུ་འཇུག །འཇིག་ 

| རྟེན་དགྲས་ནི་བསྲད་ནས་ནོར་འཕྲོག་ཙམ། །དེ་ལ་བཟོད་བས་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱང་ཚོགས། །དྲག་འདི་ཞི་བདེ་ཐར་བའི་སོག་ཀྱང་གཅོད།. །དེ་བསྟེན་བསོད་ནམས་འཐོར་བར་འདམ་དུ་འཇིང་། །རྒྱལ་བོས་གསོལ་པ། ,དགྲ་ཆེན་པོ་དེ་དང་ཇེ་ལྟར་འབུབ་ 

£ པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ ་རྟོག་དགྲ་ལ་རྒོལ་ བའི་ཤོམ་ར་ཡང་། །དད་པས་ སྦྱིན་ དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཁར་བརྩིགས་ཏེ། །དགེ་བའི་དཔུང་བྱས་བཟོད་པའི་གོ་གྱོན་ལ། །བརྩོན་ འགྲུས་ལྕགས་ཐོགས་བསམ་གཏན་གཞུ་བདུངས་ཏེ། 


བདག་མེད་སྟོང་པའི་མདའ་ཡིས་བདག་འཛིན་བསད། །རྒྱལ་པོས་གསོལ་བ་བདག་མེད་པ་ཞེས་པ་དེ་བཤད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གང་ཟག་བདག་མེད་རྒྱུལ་པོ་མཉན་པར་གྱིས། །གང་ཟག་ལྔ་ཕུང་རྒྱུན་ཡིན་ཅི་ཕྱིར་ན། 
རྒྱནི་ལཝ་དང་ཉོན་ཐོངས་ཐཧཱ་གཏུ་ནས། . །འཇུས་ཐཱདྲང་བོད་ཐག་སྟེ་དེ་ཕི་བདྲད །བཏྲགྐ ཏེ་སེམས་ཅན་ཡོ་སོའི་ཞུས་ཁདི་ལ། །ང་དང་བཏུག་རྲུ་བཟུང་ནས་མགས་གླུར་ཏཾ། འུ གོད་ །གལིས་བའ་ ག་སས། 
' དགའ་སྟེ ེ་ཀིུགསཉང་པ་སོགས་ཝྲ།་ལ། 5 ླ་དེ་འོད་ཀླ་ཧཝཧ -:556 ཞླ་གཉྒག་དཞུཛུཊཱ་ཛཱཿིུ (ཅྱེ་གྲཿཧཧ། གཧུབ་ཧ། 


















_ གཟུགས་ཅན་སྟེང་པོོ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ནས་བྱུང་སྟེ། རྒྱལ་པོའི་འབྱོར་བ་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱལ་པོའི་མཐུ་ཆེན་པོས་འོད་མའི་ཚལ་ག་ལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་ 








[༅། ཆ། །ཞེས་བྱ་བ་ཐགཔ་ཆནཔོའིམདོ་ཚགས་སོ།།།།་གར་ོ་མཁན་མ་ད་་ཤི་ལ་དང། །བན་ན་ེཤས་ེས་བྷསུ་ཅངཞུསཏི་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། ལ། །ཅ་གར་སྐད་ནུ། ཤྱོར་ག་བ་སོ་ཀྷའི་ཤ་མོ་་ཱོ་་བྲཾ་ཡ 
| འཕགས་པ་སྲིད་པ་ འཕོ་བ་ཞེས་ བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་ རྒྱས་དང་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔ འ་བྲ མད་ ཅད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་འོད་མའི་ ཚལ་བྱ་ཀ་ ལན་ད་ཀ་གནས་པ་ན་ 
དགེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་གྱིས་བལྟས་ནས་ཆོས་ 
༈ སྙོན་ཏེ། ཚངས་པར་སྤྱོད་པ། ཐོག་མར་དགེ་བ། བར་དུ་དགེ་བ། ཐ་མར་དགེ་བ། དོན་བཟང་པོ། ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ། མ་འདྲེས་པ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡོངས་སུ་བྱང་བ་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཏོ། །དེའི་ཚེ་ཡུལ་མ་ག་དྷཱའི་རྒྱལ་པོ་བཟོ་སྦྱངས་ 





འཚལ་ཏེ། ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ཡུལ་མ་ག་དྷཱའི་རྒྱལ་པོ་བཟོ་སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་སྟིང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ལས་བགྱིས་ 
གས་པ་འགགས་ནས་ཡུན་རིང་དུ་འགགས་པ་འགུམ་པའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་ཡིད་ལ་མངོན་དུ་འགྱུར་ལགས། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ལ་ཇི་ལྟར་ལས་རྣམས་ཆབ་མི་འཚལ་བར་གདའ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ 

















བོད་སྐད་དུ། _ 
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| ངན འདས་ཀྱིས་ཡུལ་མ་གྲ་དི་རྒྱལ་ཕོ་བཟོ་སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་སྟེང་ཕོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཊ 












པོ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། འོ་ན་གང་རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་གྱི་བུད་མེད་བཟང་མོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་མི་དེ་ཅི་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ནམ། 
ྦ གྱི་བུད་མེད་བཟང་མོ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མ་མཆིས་ཤིང་མི་དམིགས་ལགས་ན་དེ་དང་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས་ཏེ། 





གསོལ་པ། 





|® ‰>8 8888 














བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ཏེ། 
འདི་ལྟར་མི་དེ་ནི་ཕོངས་ཤིང་དུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་ལགས་སོ། 
པོ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་དུ་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཐོས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་ཡང་མིག་གིས་གཟུགས་རྣམས་མཐོང་ན་ཡིད་བདེ་བར་འགྱུར་བའི་གཟུགས་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏེ། 

ྦ སུ་ཆགས་ནས་ཀུན་ཏུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། 


ན་མི་ཞིག་ཉལ་བའི་ནྲི་ལམ་ན་ཡུལ་གྱི་བུད་མེད་བཟང་མོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་ནྨིས་ལ། 
ལས་སད་ནས་ཡུལ་གྱི་བུད་མེད་བཟང་མོ་དེ་དྲན་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་གྱི་བུད་མེད་བཟང་མོ་དེ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱལ་པོ་ ཆེན་ 


དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྲི་ལམ་གྱི་ཡུལ་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


མངོན་པར་ཞེན་པར་གྱུར་ནས་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། 


།ཀུན་ཏུ་ཆགས་ནས་འདོད་ཆགས་ལས་བྱུང་བ་དང་། ཞེ་སྡང་ལས་བྱུང་བ་དང་། གཏི་མུག་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ལུས་དང་། ངག་དང་། 
ལས་དེ་མངོན་པར་ འདུས་བྱས་པར་གྱུར་ནས་ འགག་གོ །འགག་པ་ནི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བརྟེན་ཏེ་ གནས་པ་མ་ཡིན། 











ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་མ་ཡིན། 





ནུབ་ཕྱོགས་སུ་མ་ཡིན། 


ཡིད་ཀྱིས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་དེ། 





བྱང་ཕྱོགས་ སུ་མ་ ཡིན། ' 









དེ་ཉ ལ་བ་ ྦ 


རྒྱལ་ 
།རྗེས་ 


































ེ ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སྲ་བརྟེན་ཏེ་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དུས་གཞན་ཇི་ཙམ་ཞིག་ན་འཆི་བའི་དུས་དང་ཚོང་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཚེ་དེ་དང་། ། 
ཤེས་པ་ཐ་མ་འགག་པའི་ཚེ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཉལ་ཉལ་བ་ལས་སད་པའི་མིའི་ཡུལ་གྱི་བུད་མེད་བཟང་མོ་ལྟ་ཐུར་ལས་དེ་ཡིད་ལ་མངོན་དུ་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་འགག་ཅིང་སྐྱེ་བའི་ཆར་གཏོགས་ 
པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་པོ་ཡང་ན་ནི་ལྟའི་ནང་དུ། ཡང་ན་ནི་མིའི་ནང་དུ། ཡང་ན་ནི་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ནང་དུ། ཡང་ན་ནི་སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་རྣམས་སུ། ཡང་ན་ནི་དུད་འགྲོ་རྣམས་སུ། ཡང་ན་ནི་ཡི་དྭགས་རྣམས་སུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ 
ཡར རོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་པོ་དེ་འགགས་མ་ཐག་ཏུ་གང་ལ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་མངོན་པ་དེ་དང་སྐལ་པ་འདྲ་བའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་འབྱུང་ངོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་། འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ 
ཱོ འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཏུ་འཕོ་བ་ཡང་མེད་ལ་འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་བར་མངོན་པར་ཡང་ཡོད་དེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་གང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་འགག་པ་དེ་ནི་འཆི་འཕོ་ཞེས་བྱ། གང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་པོ་འབྱུང་བ་དེ་ནི་སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱའོ། །རྒྱལ་ 
། པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་འགག་པའི་ཚེ་ཡང་གང་དུ་ཡང་མི་འགྲོ། , རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་པོ་སྐྱེ་བའི་ཆར་གཏོགས་པ་འབྱུང་བའི་ཚེ་ཡང་གང་ནས་ཀྱང་མི་འོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱལ་ 
པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མས་སྟོང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་པོ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་པོས་སྟོང་། སྐྱེ་བ་ནི་སྐྱེ་བས་སྙོང་ལ་ལས་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བར་ ྦ 



































831 





3771 རྨ 





| མངོན་པར་ཡང་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ ལོ་ པོ་ཆེན་ པོ་རྣམ་ པར་ཤེས་ང པཾ ་དང་པོའི་སྐྱེ་ དྐྱེ ཁུ ཆར་ ར་གཏོགས་པ་། པ་ ་འགགས་ མ་ཐག་ཏ་བར ་ཐག་ཏུ་བར་ ་མ་ཆ ཆད་ པར་ ་པར་གང་ལ ང་ལ་རྣམ་ པར་ མ་པར་སྨིན་ང པ 'རྱོང་བ: བར་ ང་འགྱུར་བ་ བ་ མངོན་ ་པའི་སེམས་ ས་ཀྱི་རྒྱད་འབྱུང རྒྱུད་ འབྱུང་ངོ་། 







ཡོད་མིན་ཏེ། །རྟོག་པ་ལས་ནི་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །གང་གིས་སྟོང་པར་རྣམ་རྟོག་པ། །རྟོག་པ་དེ་ཡང་འདི་ན་མེད། །མིག་གིས་གཟུགས་ནི་མཐོང་ངོ་ཞེས། །ཡང་དག་གཟིགས་ཕས་གང་གསུངས་པ། །འཇིག་རྟེན་ལོག་པའི་ང་ཅན་ལ། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་དེ་གསུངས་སོ། །ཚོགས་ནས་ 
མཐོང་ཞེས་གང་དག་ཏུ། །འདྲེན་པས་རབ་ཏུ་བསྟན་མཛད་པ། །དེ་ནི་དོན་དམ་གདམས་པའི་སར། །བློ་དང་ལྡན་པས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །མིག་གིས་གཟུགས་རྣམས་མི་མཐོང་ཞིང་། །ཡིད་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་མི་རིག་པ། །དེ་ནི་བདེན་པ་མཆོག་ཡིན་ ཏེ། །དེ་ལ་ འཇིག་རྟེན་མི་དཔོགས་སོ། །བཅོམ་ ྦ 
ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དེ་ སྐད་ ཅེས་བཀའ་ སྩལ་ནས། . ཡུལ་མ་ག་ དྷའི རྒྱལ་ པོ་བཟོ་སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་ སྟིང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། དགེ་སྙོང་དེ་ དག་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་ འཇིག་ རྟེན་ ཡི་རངས་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ 











བཅོས་ལན་འས་ས་དེ་ད་ཅསབཀའ་ལ་ཏ 
| བད་བཿ་གྲྭཤིགསཾ་ངསྭཱ་ནེ སྐད་གསུངས་ནས་སྟོན་པས་གཞན་ཡང་འདི་སྐད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འདི་ད དག་ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་སྟེ། །འདུ་ཤེས་ཙམ་དུ་གནས་པ་ཡིན། །བརྗོད་པ་ལས་ནི་གཞན་གྱུར་པ། །བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །མིང་ནི་གང་དང་ རཆ གིས་སུ། ། 
ཆོས་རྣམས་གང་དང་གང་བརྗོད་པ། །དེ་ལ་ ཧཾ ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །འདི་ནི་ཆོས་ རྣམས་ ཆོས་ཉིད་དོ། །མིང་གིས་མིང་ཉིད་སྟོང་པ་སྟེ། མིང་ནི་མིང་གིས་ཡོད་མ་ཡིན། །མིང་ མེད་པ་ཡི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །མིང་གིས་ཡོངས་སུ་ !་བརྗོད་ པར་བྱས། །ཆོས་རྣམས་ འདི་དག་ 


® 


ྦ 











[འོ་ཁང་བསིན་ནོ།: འ་འ. ལོ །།ྒྱ་གར་གྱི་མཁན་བོ་ཇི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤོའི ཤཧོར5 ཧྱ སྐའ་གཏང་ཚོད་རྲིཝ་ཀྱཇབཿཉེང་ཐཏན་ཅ་ཛྱ། །། 
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832 





ཀླུ་དང་། 


ྦ ཤེཾསྲ་སྐམ། བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ 2 ལྭ དཔལ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་འཚལ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་ན་འདུག །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ དག་ པའི་མཐའ་ནི་ 
ྦ །བཀའ་༣ྭ སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ སྒོམ པ་ བསྲུང ཡིན། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ 





ཁེ 








ཨཱརྱ་ས་མཱ་ཏྷི་ཙཀྲ་ནཱ་མ་མ་ཧཱ་ཡ་ན་སྭུ་ཏྲ། 








འཕགས་པ་ པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་འ སྙིདཏར་ལེ་ཞིས་བྷ་ཧ ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་མདོ། རཆ 





བོད་སྐད་དུ། འཕཿ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ སྟོམས་པར་ ཤུགས་བ པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ངོ་མཚར་ ཏོ། །བདེ་བར་ གཤེགས་པ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ ལགས་སོ། 


།བཀཱའ་ སླུལ་ པ། “འཇམ་ ་ གངྭ་ནཱ་ སེད་ པ་ དེ་ གང་ ཡིན། གསོལ་པ། 














བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་ = དང་བྲལ་བའོ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། 


།ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་མཐུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤིང་ཐམས་ 
སྟན་ལས་ལངས་ནས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ འདི་ སྐད་ ཅེས་ གསོལ་ 





སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་ དཾ 
པ་དུས་ གཅིག་ ན། . བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་བྱ་རྒོད་ ཀྱི་ཕུང་པོའི་རི་ལ་ བཞུགས་ཏེ། དགེ་ སློང་གི་དགེ་འདུན་ སྟོང་ ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །གཞན་ཡང་ལྷ་དང་ 
ྦ གནོད་ སྦྱིན་ ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ སྣ ་ཚོགས་པས་ བསྐོར་ནས་ཆོས་སྟོན་པར་ ར་ཏེ། དེའི་ཆེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོ་ ར་ལོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། 
ཀླ ཅད་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱུར་ཏོ། །སྣང་བ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་འཁོར་དེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་འདུག་པར་གྱུར་ཏེ། 


_ འཇམ་དཔལ་ ཁྱོད་ཀྱིས་ཡང་ དག་ པའི་མཐའ་ 
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ཁཱ སྒོམ་པ་ནི་སྒོམ་པ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཇི་ལྟར་སྟོན་པར་མཛད། བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ང་ནི་གཟུགས་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཚོར་ 
ཤཱ བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ ཤེས་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། ། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་རྣམས་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ 
¦ རོ། །ངས་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་གང་ཡང་མ་བཤིག །མ་བསྐྱེད་པ་དེ་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཁྱེན་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འཇམ་ 
¦ དཔལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤེས་སམ། གསོལ་པ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་དམིགས་ན་འཚལ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གང་ལ་སྤྱོད་པ་ཤེས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་ན་སྒྱུ་མ་སྤྲལ་ 
པའི་མི་གང་ཁོ་ན་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་སྤྱོད་པས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་ཞེས་བགྱི་བ་ནི་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་གསན་པར་ནི་བཞེད་ཀྱི། ཁྱོད་སྤོབས་པར་གྱིས་ 


༧༢༨ 


. ཤིག །གསོལ་པ། ཅི་ལས་བརྩམས་ཏེ་སྤོབས་པར་བགྱིད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་རྩོམས་ཤིག །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ལགས་པའི་ཆོས་དེ་བདག་གིས་ 


' ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ལགས་སོ། _ །བཀའ་སྩལ་པ། མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་རབ་ཏུ་སྐྲག་པར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་སྐྲག་པར་གྱུར་ན། དེའི་སླད་དུ་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་སྐྲག་པར་འགྱུར་ 
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ཆོང 


རྡོ ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། 
གྱིས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ཕྱེད་ཅིང་བསམ་ གྱིས་ མི་ཁྱབ་པས་ རྡོ རྡེའི ་ ལགས་སོ། 
གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ ལགས་པའི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནི་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཏེ། 





ཡང་ ་དག་པའི་ མཐའ་ ཧཾ 


 དང་བཤིན་མེད་པཅི་དྲོག་ལྒོམ་བཅུ་བེད་དོ། .- །དབེན་བ་སྟེཧ་ཁུའ་ཡང་བྷེད་དྭ། . 
མཚར་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་ གྱིས་སྨས་པ། བཙུན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ངོ་མཚར་མི་ཆེ་སྟེ། 


བའི་ཆོས་ལྭ་ཞུགམ་པ་མ་ཡིན། 


ཆོག་བ ཐམས་ ྔ་ཀུད་ ཤིན ཅྭ དབེན་ པའི་ ཤྷིནཱྣ རོ 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ ཞུགས་ པ་མ་ཡིན། 
ཌགྔཁ། 





མཛོནཔའི་ོ་ཆུ་ཅན་གཉིསགཅག་ཅངདྲེརཆདཔའི་ཕང་རོ། 
།དེ་ཅིའི་སླད་དུ་རྡོ་རྗེའི་གཞི་ཞེས་བགྱི་ན་སེམས་ཅན་མ་མཆིས་པ་དང་། 
དེ་ལྟ་ བུའི་མཐའ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་ཚུར་མཆི་བ་དང་། ཕར་མཆི་བ་མ་མཆིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ བུའི་མཐའ་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ ༢ ནས་ 


འཇམ་ མ་ཏ ་ཅི་ལ་བསམས་ཏེ་སྒྲ། 











བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་ཅྩལ་པོ། 


།འདུ་འཛི་སྤོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ རིའི་བུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འཇམ་དཔལ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ སོ། 


དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་མེད་པ་ནི་ཆོས་སྟོན་པའི་སྣོད་མ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
འཇམ་ ཀའ གྱིས་སྨྲས་པ། 











དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ནི་སོ་ སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཆོས་ལ་ ཞུགས་པ་མ་ ཡིན། དྲག་བཅོམ་ 


འདི་ནི་ཆོས་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཡང་ ཞུགས་ པ་མ་ཡིན་ནོ། 
བུ ཨ་ཀ རིའི་བུ་དྲག་ཏ བཅོམ་པ་ཉིད་ནི་འདོད་ཆགས་དང་། 








འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་གཞི་ཡིན་ནོ། ‹ #3 ༣: ི 
དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་སླད་ དུ་རྡོ་ རྗེའི་ གཞི་ ལགས་སོ། ། 


།འཇམ་དཔལ་ ཁྱོད་ཀྱི ཀྱིས་ཆོས་ བསྟུན་ པ་ ནི་ རྦ ཏུ | 


།ཧདི་ནཱི་རྐེང་ཇཱ་ཐར་ཁུགས་ཁ་ཧྭང་ལྡག་པ་ཐེད་ 
ཞེ་སྟང་དང་།,„ གཏི་མུག་ཟད་པ་ཡིན་ན་དེ་དག་ 
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| གགེང་ག་ྣོད་མནཞང་ད་གངཇི་་་ཞག་གི་སོད་ུ་འརསྟམསྟེ། དོ་ལས་བསམས་ནས་དྲག་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་པོ། ཆོས་བཉྟནཔའིསྣོད་མ་མན་པརཁོ་བོ་དོ་ྐད་ྦའོ།།ཟས་པ།བཙོན་པ་ཧ་འི་བུ་རོད་འ 
ྦ ཿ' ཡིན་པར་མོས་སམ། སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་བདག་མོས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཆོས་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་ཁྱོད་རབ་ཏུ་མཁས་པར་བསྔགས་ 
ྦ ¦ པར་གྱུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ 
ྦ | ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། ༦།  །གྲེཔ་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཙ་ཏུར་དྷརྨ་ནིར་དེ་ཤ་ན་ནཱ་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། 
¬ འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྟའི་ནང་ན་ལྷའི་འདུན་ས་ཆོས་བཟང་ 

( ན་དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་ཐམ་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱམས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། _ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ྦ ° སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན་སྡིག་པ་བྱས་ཤིང་བསགས་པ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པར་སུན་འཕབྱིན་པ་ཀུན་ 
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།ཉ་སྤྱོད་པ་དང་། གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་། སོར་ཆུད་པར་བྱེད་པའི་སྟོབས་དང་། རྟེན་གྱི་སྟོབས་སོ། །དེ་ལ་རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ནི་མི་དགེ་བའི་ལས་སྤྱད་ན་དེ་ལ་འགྱོད་པ་མང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་གཉེན་པོ་ཀུན་ 
ཏུ་སྤྱོད་པ་ནི་མི་དགེ་བའི་ལས་བྱས་ནས་ཀྱང་དགེ་བའི་ལས་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པའོ། །དེ་ལ་སོར་ཆུད་པར་ བྱེད་པའི་སྟོབས་ནི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པས་མི་ཕྱེད་པའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ལ་རྟེན་གྱི་སྟོབས་ནི་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་ 
ྦ སྐྱབས་སུ་ འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་གཏོང་བ་སྟེ། དེ་སྟོབས་དང་ ལྡན་པ་ ལ་རྟེན་པ ས་སྡིག་པ ར་བི ལ་གྱིས་གནོན་པ ར་མི་ནུས་སོ། ། །བྱམས་པ་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞི་པོ་དེ་དག་དང་ ལྡན་ན་སྡིག་པ་ བྱས་ཤིང་བསགས་ 
| པ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མདོ་འདི་རྟག་ཏུ་བཀླག་པར་བྱའོ། །ཁ་ཏོན་དུ་བྱའོ། །བསམ་པར་བྱའོ། །བསྒོམ་པར་བྱའོ། །མང་དུ་བྱའོ། །དེས་ན་ཉེས་པར་སྤྱད་པ་འབྲས་བུ་འབྱིན་མི་ནུས་པར་ 
དྲེ འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ལྟའི་བུ་རྣམས་དང་། ། 
། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་བསྟན་པ་ཞེས་ བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེན་དྲ་བོ་དྷི་དང་། 
ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །།༄༅། །ྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཙ་ཏུར་དྷརྨ་ཀ་སྲུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ཆོས་བཞི་པའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 
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འ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་ མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། དགེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། 










འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བརྟན ་ཅིང་ཟབ་ལ ་སྙན ཅིང་རྒྱུ་ཆེ་ བའི་ སྒྲ་དབྱངས་ ཀྱིས་དགེ་ སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་ རིགས་ཀྱི་བུ་མཁས་པས་ཇི་ སྲིད་ འཚོའི་བར་དུ་གནས་བཞི་ལ་ཡིད་ བརྟན་པར་ མི་བྱའོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན། དགེ་སློང་དག་ 
གས་ཀྱི་བུ་མཁས་པས་བདག་ནི་བུད་མེད་ དག་ལ་དགའ་བའོ་སྟམ ་དུ་ཇི་ སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཡིད་ བརྟན་པར་མི་བྱ་བ་དང་། དགེ་སློང་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་མཁས་པས་བདག་ནི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཁོར་ལ་དགའ་བའོ་སྟམ ་དུ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཡིད་བརྟན་པར་མི་བྱ་བ་ 
ང་། དགེ་སློང་དག་ རིགས་ ཀྱི་བུ་མཁས་པས་ བདག་ནི་གཟུགས་བཟང་བ་མཛེས་པ་ བལྟ་ན་སྡུག་པ་ནད་ཞུང་བའོ་སྟམ ་དུ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཡིད་ བརྟན་ པར་མི་བྱ་བ་དང་། . དགེ་སློང་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་མཁས་པས་བདག་ ནི་ཕྱུག་ པ། ནོར་མང་བ། ཡོ་བྱད་ 
ན་སུམ་ཚོགས་པའོ་སྟམ་དུ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཡིད་བརྟན་པར་མི་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས། སྟོན་པས་ གཞན་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ ཐྲ ་ཏོ། །བུད་མེད་ བརྟེན་ ྦ 
གཡ་རུང་། །རུང་ཡཅ་དད་བ་ཁ་ད་ །༈  ཏ་༤ འདབ་བ །འ་བ་དཏའ་ག་ས་། ཁ་སྲ་་གའ་བཅ་བད། ཀློབ་་ད་ཡེ་ཡད་ཆ། ཁ་བ ད་ཆ་ར་རན རཿ འབག ་། 
° བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཤམ བཀའ་སྩལ་ ༣: དགེ་ སློང་ད་ དག་ དང་། ལྷ་ ཧོང མི་ མདུང ལྟ མ་ཡིན་ ཁཾ དྲི་ཟར་བཅས་པའི་ འཇྲིག་ རྟེན་ཡི་རངས་ ཉེ བཅོམ་ ་ འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ བསྟོད་དོ།། །ཆོས་ བཞི་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། 
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ཨཱརྱ་ཨ །ཅིན་ཏུ་རྭ་ཛ་སུ་ཏྲ་ནཱ་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སྭུ་ཏྲ། ` འཕགས་པ ་བསམ་གྱིས་མི་ ་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། 





གར་སྐད་དུ། བོད་སྐད་དུ། 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་འདུན 'ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྗོད་ དུ་མེད་ པའི་ཡང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་འབུམ་གྱི་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་སྟེད་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་ བཞུགས་སོ། 


ཤཿ 






དགྲ་བཅོམ་པ ཡང་དག ཏྨར་གཱག་འི་ སངསྦྱ་རུསྣ་ནོ་ནེ་རགྱཏཱོབས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཉིན་ཞག་ གཉིག་གོ 








སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 
ྦ ཅད་ལྱ་པག་འཛལ་ལོ། | །འདི་སྐད་བདག་རྲེམ་ཐོག་བ་རུས་ཞིག་ན། ` 'བཅོམ་ལྐུན་3ནག་ཁྲལ་མག་རྒུ་ནུ་ཆོས་ཀྱ་ དེ དགོན་པ་ན། བྱང་ཆུབ ཀ་སིངཔོ སང་ཞེའྱིབྡོ་རེ་དང་ནོ་རས་དེན་ངོ་ཆེས་ཟླས་པའི་བད་ཁའེ་སྟེང་བོའི་གདན་བ་བཤུགས་ཏེ།  :3ང 
། ས་བྱང་ ༩ 
3 སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་ བས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ཀྱི་རྒྱལ་པའི་སྲས་དག ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 0 
ྦ སངས་རྒྱས་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མི་མཇེད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་འདིའི་བསྐལ་པ་གཅིག་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག ་རྟེན་ 
གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག ་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་བསྐལ་པ ་གཅིག ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
།ཀྱེ་ རྒྱལ་བའི་ སྲས་དག དེ་བཞིན ཀླགས་པ ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་རྡོ་ རྗེ་རབ ཏུ འཇོམས་པའི་སངས་རྒྱས་ 









|. ༦. 
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1229 = 595 


ི་ཞང་གི་བ 










སྐལ་པ་གཅི 


ྦ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སེང་གེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ་ 


| སྲ ས་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད གྲ་བཅོ མ་པ་ཡ། ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེ ར་མེ་ཏོག་ རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གི་བསྐ ལ་པ་གཅིག་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲྲ་ 





| དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣ ང་མཛད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་བསྐལ་པ་གཅིག་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་ 


ོ་གངཟནཔའོ་ནིན་བཞན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམབཡང་དགཔར་ཚོགསཔའིམངསྦསའད་ཟར་ཤིནོྭ་ུག་མཔོད་མོབྱྱ་ཆ་པའླ་ངས་སིཞིང་ག་ཉནཞག་གཅིགགོ །ྱརལབའ་སདགའ་བཞིན་གཤིགས་ 
པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་སྙུག་པོ་པད་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་བསྐལ་པ་གཅིག་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ ཡམ 
། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་བསྐལ་པ་གཅིག་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ 












།ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སེང་གེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་བསྐལ་པ་གཅིག་གང་ཡིན་པ་ 











སྟིན 






བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག 


ས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
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འེ ་ཤེས་འོད་ཟེར་རྒྱལ་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ངནེ་ེཤ ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ 
་ པ ་གཅིག་ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཟླ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་འདི་ལྟར་བསྐལ་པ་བགྲང་བའི་ཐབས་འདི་ལྟ ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་ 

རྩིས་པའི་ 'འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་སྟེད་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདས་པའི་ཐ་མ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་པདྨའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ 
¦ སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་བཟང་པོའི་དཔལ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་འདི་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


` དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨྱོད་པ་ཅན། དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་པར་འགྱུར་གྱི། གཞན་དག་གིས་ནི་ཐོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ 
སྐད ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་ པོ་དང། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན ་པའི་ འཁོར་དེ་ དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་དེ ་དག་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་ 
།འཕགས་པ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ 





དི་ཟར་བཅས་པའི་ འཇིག་ རྟེན ་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ 'གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་པོས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ བསྟོད་ དོ། 








།ཀྱེ་རྒྱལ་ བའི་སྲས་དག་ དེ་ བཞིན་ གཤོགས་བ དྲག་ བཅོམ་ བེ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ བོའོ སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་རྒྱལ་ པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ གི་ 
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ལཾ 


རལ 












ཁམས་སྣ་ཚོགས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། 
ྦ རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔལ་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། 












_ །ྒྱས་སྒྲོན་མའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


རྩལ་རབ་ཤ ར་ཕྱོགས་ན་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བགེགས་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། 


ྦ ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་དག འ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། 








མ་སོ། །རལ་རབ་ཤར་ཕོགས་ནའཇིགཉེན་གིཁམས་སོ་་མེདཔ་ཞསབ་བ་ོ་ད། 


དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྷུན་པོ་ལྟར་འཕགས་པ་རྩལ་རབ་གྲགས་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྩཝ་བཏྟན་དོན་གྲུབ་ 
དགོངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། རྩལ་རབ་ཤ ར་ཕྱོགས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དགོངས་པ་རྒྱ་ཆེར་གྲགས་པ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པའི་རྒྱན་གྱི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྩལ་རབ་ཤར་ཕྱོགས་ན་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་པ་སྤངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དགེ་བར་གྲགས་པ་དཔལ་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


།རྩལ་རབ་ཤར་ཕྱོགས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
། རྩལ་རབ་ ཤ ར་ཕྱོགས་ན་ འཇིག་ 


དེ་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་པ་གྲགས་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྩལ་རབ་ཤར་ཕྱོགས་ 











དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡི ད་ཚིམ་པར་མཛད་པ་རྩ་ ལ་རབ་གྲགས་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། །ཅྩ་ ལ་ 
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ྦ རབ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་འདི་དག་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱའོ། །བཅང་པབར་བྱའོ། །རྩལ་རབ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ནི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་མོད་ 
| ྷེ ཀྱི འོན་ ཀྱང་ རྩ ལ།་ རབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ ར ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ འདི་དག་གི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ནི་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། སྟིགས་ མ་རྣམས་དང་ བྲ ལ་བ་ཡིན་ནོ། ། རྩ ལ་ རབ་ཁྱོད་ ཀྱིས་གང་གི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
¦ དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདི་དག་གི་མཚན་རྣམས་བླངས་ནས་འཛིན་ན་དེས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་དེ་དག་དང་གཞན་དག་ཏུ་ཡང་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་འདི་དག་ནི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ 
¦ ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནུབ་མོ་སྲོད་ལ་ཉལ་ན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་མཚན་འདི་དག་བསམ་པར་བྱའོ། །ལྡང་བ་ན་ཡང་བསམ་པར་བྱའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་གང་ཅི་ཡང་རུང་བ་དག་རྩོམ་པ་དག་ན་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་འདི་དག་ 
བསམས་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་བརྩམས་ན་དེར་ཡང་ཁྱེད་ལ་འཕེལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་གྱི་འགྲིབ་པར་ནི་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འདིས་ཁྱོད་གནས་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་ལྕི་ཙཱ་བཱིའི་བུ་རྩལ་རབ་ཀྱིས་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ནས་ཚིམ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡི་ 
° རངས་ཏེ། རབ་ཏུ་དགའ་ནས་དགའ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་འདི་ཡོངས་སུ་རྗོད་ཅིང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་མེ་ཏོག་བརྒྱད་སྟོང་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་གཏོར་ཏེ་བསྐོར་བ་ཡང་བྱས་ 
' ནས། ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཟུང་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐད་ནས་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་གྱུར་ནས་འདུག་པ་དེས་བཅོམ་ 
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ྦ ལྡན འདས་ ལ་ཱ ཕྱག་ ཉག་འཚལ་ན༣ཿ ནས། ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ལ་ འདི་ སྐད་ཅེས་ གསོལ་ ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ བདག་ གིས་ ཀྱང་དེ་ བཞིན་ ཀཀ པའི་མཚན་ཡོངས་ སུ་བརྗོད་ པ་བཀྲ་ ཟུ བརྒྱད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ 
ཉམས་སྲ་བླངས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ ཤ་ ཀ་དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱིས་ '་ལྷ་ དང་། ལྷ་མ་ ཡིན་གཡུལ་འགྱེད་པ་ན་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི་ཡོངས་ སུ་བརྗོད་ པར་བྱའོ། །ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ན་ ལྟའི་ཏ དབང་པོ་ཁྱོད་ 
རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ` ཧཱྭ་འིན་གཐོཊ ཐ་ཁཌ་ མཚན་ཡོངས་ སུ་བརྗོད་ པ་གང་ ཡིན་པ་འདི་ནི། པཿ ཞིང་ འཇིགས་ པ་མེད་པར་ཡོངས་ སུ་བརྗོད་ པ་ ཡུ པའི་ཕྱིར་ རོ། །མཚན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་གང་ ཡིན་པ་ པ་འདི་ ནི་ 
! ཀུན་ནས་ལྡང་བ་མེད་པར་ཡོངས་སྲུ་བརྗོད་པ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ མཚན་ཡོངས་ 'སུ་བརྗོད་ པ་གང་ ཡིན་ པ་ ཆུད ནི་ ཡང་དག པའི་ མཚན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ མཚན་ཡོངས་སུ་ 
བརྫོད་པ་ གང་ཡིན་ པ་ འདི་ནི་གཡུལ་ ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པར་ ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ ཛཾ གཤེགས་ པའི་མཚན་ཡོངས་སྲ་བརྗོད་ པ་གང་ཡིན་ པ་ འདི་ ནི་ ཟིལ་གྱིས་མི་ནོཿ ནོན་པར་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་དང་། རམ 
ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ དངཾ། ཡོངས་སུ་གདུང་བ་མེད་པར་ ཡྭ་ཧྲས་སཱ་དྷཱཛོན་ པ་དང་། འཆི་གས་ པ་ ཆེད་ཿ པར་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ཾབཱཧཱ་ཛོཿ བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར། 
ˆ .| ÷- .བཅོ་ནཾ། ལྷཉཱ འདས་ལ་ ལྟའི མེ་ཏོཿ ཏོག་མན་དྭ་ར་བ་ ཁ་ཧྭཱག གིས་ མཧཱ པར་ གཏིན ནུས བཅོམ་ ལྡན་ ཀཱ ཀྱི་ ས་ ལ་ ཉཱོས་ཟུ ཕྱག་ འཚལ་ ཏེ། ལན་གསུམ་ བསྐོར་བ་ བྱས་ནས་ ཡིད་ དགའ་བ་དང་། སེམས་ དགེ་ བ་དང་། སེམས་ སྒྲིབ་ 
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༣༡༧ ༄༅། གཡ པར་གྲོལ་ བའི་འཕགས་ པའི་ཉན་ ཐོས་ ཏོག་བ ཟད་དོ། །ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ནི་བསྟེན་ཏོ། ཏོད དེ་བ་ཞི་བས་སོ སོ། །འདི་ རོ མི་ཤེས་སོ་ཞེས་ ཡང་དག་པ་ཁོ་ནར་ཤེས་ ས་པར་འགྱུར་རོ། །° །བཅོམ་ 
,:: ° ཞྣཞཞདཱསཿ ཀྱིས་དེ་ སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་ ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ མནྭ་སཾཿ ཀྱིས་གསུངས་ པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །བསླབ་པ་གསུམ་ གྱི མདཱ་རྫོགསྲ་ སོ།། །།༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། དཱ་ཛྭ་གྲ་ན་ན་མ་མ་ཧྭ་སུ་ཏུ། བོད་ | 
_ སྐད་དུ། མདོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། ། 
ཤཱ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩཝ་པ། - དགེ་སློང་དྭག་གལ་ཏེ་ཁྲེད་ཅག་དགོན་པ་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་། _ ཤིང་དྲུང་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་། . ཁྱིམ་སྟོང་བ་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་སྟེ། .. འཇིགས་བཞམ། _ བག་ཚ་བའམ། _ སྐུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་བ་སྐྱེ 
ྦ ་„ ྦ བར་གྱུར་ན། དེའི་ཚེ་ཁྱེད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་བཅོམ་ ལྡན་འ འདས་ དེ་ ནི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ རིག་ པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་གདུལ་ བྱའི་ཁ་ལོ་ ་སྒུར་བ་བླ་ན་མེད་ 
¦. .ཐ། : ཧྭ དང་མི་ རྣམས་ཀྱི་ སྟོན་ པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་: འདས་ཡིན་ནོ་ ཞེས་ང་རྣམ་པ་ལས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་དྲན་པར་ གྱིས་ཤིག །དེའི་ ཚེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ ང་རྣམ་པ་ལས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱས་ན་ འཇིགས་ ཝའམ། ` .བག་ ཚ་བའམ། སྤུ་ཟིང་ ཞེས་ ྦ 
 བྱེད་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློང་དག་སྔོན་ ཉྟ་རཏྟ།5 རཱཧ་ཉིན་ཅི་རྐཧཉྟ་ཉེ་ཐུད་ཞཱནུས་ཤཱནྟ་གྱཌ་ཏྟཾ། )ཝི་དཏུཏ་ངོ་བཅླ་ཊྲིན་གྙིགླ་སྲམ་ཐུ་ཆ་གསམ་ཊའི་ལྟ་རསས་ཉ་སྦཊྱ།§ ཐོགས་ངོ་ཏཱག་གླལ་ཏེ་ཁེཧུ 
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ཅག་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ གྱི་ གཡུལ་དུ་ ཞུགས་ པ་ན། འཇིགས་ པའམ། བག་ཚ་བའམ། སྤུ་ ཟིང་ ཞེས་བྱེད་པ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ན། དེའི་ ཚེ་ཁྱེད་ ད་ཀྱིས་ ངའི་ ་རྒྱལ་མཚན་ མཆོག་ རྣམ་ཿ པར་རྒྱལ་བྱེད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་དྲན་པར་ གྱིས་ ཤིག ། 
རོའ དེའི་ ཁྱེད་ ཀྱིས་ངའི་ རྒྱལ་མཚན་ མཆོག་ རྣམ་པར་རྒྱལ་ བྱེད་ ཡང་དག་པར་ རྗེས་ སུ་དྲན་པར་བྱས་ན་ འཇིགས་ པའམ། བག་ཚ་བའམ། སྤུ་ཟིང་ཞེས་ བྱེད་ པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ གང་ཡིན་ པ་ དེ་ མེད་ པར་འགྱུར་ རོ། །དགེ་སློ་ སློང་དག་ དེ་ བཞིན་ ཾ 
རང་བ རཀ །ྣ།ཀྣྣོྣསྣཾྣསྣསྤྣྲཀྣྟྣཞྣ~ིུྣྣ[ཇ|ཇཛ|ཇ|ཛྤཛཟཇདཇིཇིཇཟིད ཏུ  ཛིཇུཛཟཇིིིོཾེོཾོོཾྣ་ྣོྣཾྣཾགྣགཀྭྣྣཾེཾེྣིྙྒྣོིླིླཀླ་ 
ཤི ལྟར་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་ ནི་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ རིག་ པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་གདུལ་བྱའི་ཁ་ལོ་སྒུར་བ་བླ་ན་མེད་པ། ངོ 
ྦ ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིན་ནོ་ཞེས་ང་རྣམ་པ་ལས་ཡང་དག་པར་ རྗེས་སུ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །དགེ་སློང་དག་དེའི་ཆེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་རྣམ་པ་ལས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱས་ན། འཇིགས་ 
ྦ ¦] པའམ། བག་ཚ་བའམ། སྤྲ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་པ་འབྱུང་ བར་འགྱུར་བ་གང་ ཡིན་པ་དེ་མེད་པར་ འགྱུར་ རོ། རྐག སློང་ དག་ ཉའི་དྭབང་མོ་བརྒྱ་ཤྱིན་དེ་ཞི་རྒ་ནུཇ་ འདོད་ ཆགས་དང་བཅས། ཞེ་ སྡང་དང་བཅས། གཏི་ མུག་དང་ 


རྒ་བ་དང་། ཉབ ཧཧཱ། འཆི་བ་ ཉད མྱ་ངན་དང་། སྨི སྨགྲས་ འདོན་ པ་ ཧཱ སྡུག་ རི བཔ་ ཀང ཆེ མི་ བྲན བ་ གའི ཞཚཇུག་ པ་ ར་ ལས་ཡོངས་ ས་མ་ཐར་ ཐ་ འཇིགས་ 
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| སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ 
ྒྐ བ་མེད། དངངས་པ་ 


བ་ད ར་ཏ 








རོ བིལ་མ་ཉོད མེའོ་ཝོ་པོ་མོདོ། དངངས་པ་མོད། འབྲོས་པ་མོད་ཅིང་། དེ་ནོ་ལན་འགའ་འཇིགས་པར་མང་འགགུར། བག་ཚ་བར་ཡང་འགྱུར། དངངས་པར་ཡང་འགྱུར། བབྲོས་པར་ཡང་འགྱུར་། ། 
ཏ། དགེ་སློང་དག་ད་དུང་འདོད་ཆགས་དང་བཅས། ཞེ་སྡང་དང་བཅས། གཏི་མུག་དང་བཅས་ཞིང་། སྩེབ་དང་། རྒོ་ཐ་དང་།  ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ ྦ 
བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་དག་ལས་ཡོངས་སུ་མ་ཐར་ལ། འཇིགས་པ་ཡོད། བག་ཚ་བ་ཡོད། དངངས་པ་ཡོད། འབྲོས་པ་ཡོད་པའི་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དེའི་ཚོགས་ཀྱང་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ 
དད་པས་མཉན་པར་བྱ་བར་སེམས་ཤིང་ཚིག་བཞིན་དུ་བྱ་བར་སེམས་ན། དགེ་སློང་དག་ང་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ། ཞེ་སྡང་དང་བྲལ་བ། གཏི་མུག་དང་བྲལ་བ། འུ 
་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་དག་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བ། འཇིགས་པ་མེད། བག་ཚ་ ྦ 


མེད། འབྲོས་པ་མེད་པ་ཡིན་པས་དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ། ཞེ་སྡང་དང་བྲལ་བ། གཏི་མུག་དང་བྲལ་བ། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་ 
འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་དག་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བ། འཇིགས་པ་མེད་པ། བག་ཚ་བ་མེད་པ། དངངས་པ་མེད་པ། འབྲོས་པ་མེད་པ། -ཛའི་ 







































 ཚིག་མཉན་པར་བྱ་བ་དང་། གཏམས་པ་བཞིན་བྱ་བ་དང་། རྗེས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་བྱ་བ་དེ་ནི་བྱ་བའི་གནས་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས། སྟོན་པས་ 
, གཞན་ཡང་འདི་སྐད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ` །དགོན་པ་དང་ནི་ཤིང་དྲུང་དང་། _ །ཁྲིམ་སྟོང་དག་ཏུ་འཇིག་ཉེན་གཙོ།  །རྣམ་པར་འདྲེན་པ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། _ །རྡེས་སུ་དྲན་གྱིས་དགེ་སློང་དག །གལ་ཏེ་ 
 རྣམ་འདྲེན་འཇིག་རྟེན་གཙོ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་པ་མི་དྲན་ན། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ཆོས་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་གྱིས། །གལ་ཏེ་འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་མཆོག །ཆོས་དེ་རྗེས་ 
ཤྭ སུ་མི་དྲན་ན། །དགེ་འདུན་བླ་མེད་བསོད་ནམས་ཞིང་། །དེ་ནི་རྡེས་སུ་དྲན་པར་གྱིས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་རྣམས། །དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་དྲན་བྱས་ན། །འཇིགས་དང་བག་ཚ་སྲུ་ལྡང་བ། ། 
ྦ པར །གས་བྱས་སྒུག་ཐའི་མི་སྲར་པ། ད་དད་ནགས་ཚལ་ནམས་དུན་དྲང་། ུན་དྲགའ་མཆོད་འྲི་ཚླན་གྲིད་ཝཾ།: - ` །སྐྱབ་ས་ཐུ་འགྲོ་ཐར་གུཇ་བྙེན་པོ། | 
( དེ་ནི་སྐྱབས་གཙོ་མ་ཡིན་ཤིང་། །དེ་ནི་སྙུབས་མཆོག་མ་ཡིན་ཏེ། །སྐྱབས་དེ་དག་ལ་རྟེན་བྱེད་པ། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ་མི་འགྱུར། །གང་དག་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། _ །དགེ་འདུན་ 
“ དག་ལ་སྐྱབས་ཁོང་ཐ། _ །ལྡུག་ཁམྔལ་ཕྲུག་བསྡལ་གུན་འབུང་དྲང་། 






།སྲུག་བསྔལ་ཡང་དགྭ་ཞགྲགས་པ་དང་།  - །བདེ་ཤིང་མྱ་ངན་འདས་འགྲོ་བའི། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡེ། - ། 















2: |;,-5:. $ 








,&;& 


..&. 


1༦ 


~= 


ངོ 


















༠༡ 


2 


མ་བར ཁ་མ ཡག་ས་ 


རྭ 


ྲ 


༧༣ 


པོ་ཆེན་པོ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


ཏ་མ་རེ་ཞིག་རྒན་ཞིང་རྒན་པའི་དགེ་སྦྱོང་དང་། བྲམ་ཟེ་ནི་འདི་དག་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། འོད་སྲུང་རྫོགས་བྱེད་དང་། ཤུན་དུ་ཚྒུ་གནག་ལྟས་ཀྱི་བུ་དང་། སྒྲ་འདོད་ཀྱི་བུ་ 











།ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱི་གོ་ཏ་མ་བདག་གིས་ཤེས་ལྡན་ 


ཡང་དག་པར་མགུ་བར་འགྱུར་བའི་གཏམ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ ༢ སར 

གོ་ཏ་མ་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་བདག་ཉིད་ཞལ་གྱིས་འཆིའོ་ཞེས་ཐོས་ལགས་ན། གོ་ཏ་མ་གང་དག་དེ་སྐད་ཅེ ས་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་ཇི་ག་དགེ ་སྦྱོང་གོ་ཏ་མ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་མ་ལགས་ 
མ། སམ། ཤེས་ལྡན་གོ་ཏ་མས་གསུངས་པ་བཞིན་སྨྲ་བ་ལགས་སམ། ལཱ གཱ པུ 

ཆོས་དང་མཐུན་པར་རྩོད་པའི་རྗེས་སུ་རྩོད་པ་མཆིས་ན། སྨོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་སུ་མི་འགྱུར་ལགས་སམ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་དག་དེ་སྐད་དུ་སྨྲ་བ་དེ་དག་ནི་དེ་སྐད་དུ་ལུང་སྟོན་པ་བདེན་ཏེ། ང་ལ་སྐུར་པ་འདི་འདེབས་པ་མ་ཡིན། ། 


ཆོས་སྨྲ་བ་ལགས་སམ། ཆོས་དང་འཐུན་པའི་ཆོས་ལུང་སྟོན་པ་ལགས་སམ། ཇི་ག་དེ་དག་གི་དྲུང་དུ་ཕ་རོལ་ 


ཐལ་བར་སྨྲ་བ་མ་ཡིན། ང་ནི་གསུངས་པ་བཞིན་སྨྲ་བ་ཡིན། ཆོས་དང་འཐུན་པའི་ཆོས་ལུང་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གི་དྲུང་དུ་ཕ་རོལ་པོ་ཆོས་དང་འཐུན་པའི་རྩོ། ད་པའི་རྗེས་སུ་རྩོད་པ་འོངས་ནས་སྨོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་སུ་མི་འགྱུར་རོ། རྒྱལ 
ངས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །ཤེས་ལྡན་གོ་ཏ་མ་དེ་མོད་ཀྱི། ཤེས་ལྡན་གོ་ཏ་མ་བདག་ཡིད་མི་ཆེས་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། ཀྱེ་གོ་ 





མོའི་བུ་ཡང་དག་རྒྱལ་བ་ཅན་དང་། མི་ཕམ་སྐྲའི་ལ་བ་ཅན་ 






























གཅེར་བུ་པ་གཉེན་གྱི་བུ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ད་དུང་བླ་ན་ ོད་བོཁང་དག་བ་ོགསབ་ོང་ུ་ངོན་་ཐོགས་བོ་ངས་ངོསབ་བདག་ཉདོགའང་ཁོ་མརོའགོས་ཤ། ན། 


།དང་། ཀོ་ངོ་བ་ནག་ཅོན་དང། 


ྦ ཤེས་ལྡན་གོ་ཏ་མ་འཁྲུངས་ནས་རིང་པོ་མ་ལགས་པ་གསར་དུ་རབ ་ཏུ་འབྱུང་བས་ལྟ ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ འཚལ། རྒྱལ་པོ་ཆེན ་པོ་གཞོན་ ནུ་བཞི་ པོ་འདི་ དག་ལ་ཁྱད་དུ་གསད་པར་ མི་ བྱ། ཟིལ་གྱིས་ མནན་པར་ མི་བྱ་ ་སྟེ། བཞི་ གང་ཞེ་ ན། རྒྱལ་པོ་ 
_ ཆེན་པོ་རྒྱལ་རིགས་གཞོན་ནུ་ཁྱད་དུ་གསད་པར་མི་བྱ། གཞོན་ནུ་ལ་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་མི་བྱའོ། སྐུལ་བེ་ཏེཉ་ཉསྱཏུ་ཧིན་ནུ་ཁ་ཏུུཾ་ཱ་གཛྱ འབུ་ཐཱ། གཞོན་ནུ་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་མི་བྱའོ། _ །རྒྱལ་བོ་ཆེན་ཐོ་མི་ 
_¿ ཆུང་ངུ་ལ་ཁྱད་དུ་གསད་པར་མི་བྱ། ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་མི་བྱའོ།  །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ལ་ཁྱད་དུ་གསད་པར་མི་བྱ། གཞོན་ནུ་ལ་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་མི་བྱའོ།  །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དགེ་སློང་གཞོན་ནུར་ 
_ གྱུར་ཀྱང་དེ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བའི་དགྲ་བཅོམ་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས། །བཀའ་སྩལ་ནས་ནི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །དེ་སྐད་ཅེས་ནི་བཀའ་སྩལ་ནས། །སྟོན་པས་གཞན་ཡང་འདི་ 
སྐད་གསུངས། །རྒྱལ་རིགས་དཔེ་མེད་ལྡན་པ་དང་། །རིགས་བཙུན་གྲགས་པར་ལྡན་པ་ལ། །བློ་དང་ལྡན་པས་དེ་གཞོན་ཞེས། །ཁྱད་དུ་མི་གསད་ཟིལ་མི་མནན། །རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་མཁས་པ་ཡིས། །རྒྱལ་སྲིད་དག་ནི་ 
ྦ ཌི་སི དེ དེ་བསདེ་ལ་ཤིན་ཏུ་གཏུང་ 55 [5 ཧཏཱཉརྙཱཧཱཏྟནཾ། ེ་ནིཁད་དཱ་ཡི་གསད་ཅིད། །དེ་ལ་ལེགས་པར་བག་ཀྱང་བྱ། །གལ་ཏེ་གྲོང་ངམ་དགོན་པའང་རུང་། །གངདུ་སྦལ་ནི་ 
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==༤ཤ། 
















་པ་དེ་གཞན་ཞེས། 





] མཐོང་གྱུར་ན། །བློ་དང་ལྡ །ཊད་དུ་མི་གསད་ཟིལ་མི་མནན། །འདི་ལྟར་སྦྲལ་ནི་རྒྱུ་བ་ན། །རིགས་ནི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། །གླགང 











མགོ་བཞིན་མི་རིང་བར། །རིགས་རྒྱུད་དང་ཡང་བྲལ་བར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་བདག་སྲོག་སྲུང་བྱེད་པས། །དེ་ནི་ཁྱད་དུ་གསད་མི་བྱ། །བདག་ཉིད་དོན་ལ་ལེགས་ལྟ་བས། 


་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ཅིང་རྗེས 








པས་ནི། །དེ་ནི་ཁྱད་དུ་མི་གསད་ཅིང་། ་ །དེ་ལ་ལེགས་པར་བག་ཀྱང་བྱ། །འབར་བ་མེད་པ་ཟ་བྱེད་པ། །བྱིན་ཟ་ལམ་སྔོན་ལྡན་པ་དེ། །ཆུང་ཡང་ཁྱད་དུ་མི་གསད་ཅིང་། 
: ཆེན་པོར་འགྱུར། །མེ་ལྕེ་འབར་བས་མྱུར་བར་ནི། །གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་སྲེགས་པར་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་བདག་སྲོག་སྲུང་བྱེད་པས། །དེ་ནི་ཁྱད་དུ་མི་གསད་ཅིང་། །བདག་ཉིད་དོན་ལ་ལེགས་ལྟ་བས། 
ཱ མེ་ཡིས་ཚང་ཚིང་གང་བསྲེགས་པ། །དེ་ལ་ཉིན་མཚན་འདས་གྱུར་པས། །ལ་ལར་ལོ་མ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །གང་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་ཡིས། །དགེ་སློང་རྙེད་ནས་སྲེག་བྱེད་པ། དྲ །དེ་ལ་བུ་དང་ཚ་བོ་དང་། 


་ 








།དེ་ལ་ལེགས་པར་བག་ཀྱང་བྱ། 


།དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་དེ།_ །མཁས་པས་ཟིལ་གྱིས་མནན་མི་བྱ། _ །དེ་ཕྱིར་བདག་སྲོག་སྲུང་བྱེད་པས། _ །དེ་ནི་ཁྱད་དུ་གསད་མི་བྱ། །བདག་ཉིད་དོན་ལ་ལེགས་ལྟ་བས། 
་སུ་ཡི་རངས་པ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་ནས་ཕྱིར་སོང་ངོ་། །གཞོན་ནུ་དཔེའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། 


།མཁས་པས་ཟིལ་གྱིས་མནན་མི་བྱ། 
།དེ་ལ་ལེགས་པར་བག་ཀྱང་བྱ། 


།རྒྱལ་རིགས་དཔེ་བྱད་ལྡན་པ་དང་། 


ས་ནེད་ནས་ན་ཞནནུས་ཀང་ 
།ཉེ་བར་ལེན་པས་ བྱིན་ཟ་ནི། །ཆུང་ངུར་གྱུར་ལས་ 
།བྱིན་ཟ་ལམ་སྔོན་ལྡན་གྱུར་པའི། ། 
།མགོ་སྐལ་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཏ་ལའི་ 


། བྲང་འགྲོ་མེ་དང་དེ་བཞིན་ 


།དེ་ནི་ལེགས་པར་སྤང་བར་བྱ། །དེ་ནས་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་གསལ་ 
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- 


༨༥༧༡ འའ རའཆམརལ། 





།༄༅། །།སྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨྱར་ཀྭ་ལཱ་ཌ་མྲི་སེ་བ་ནི་སྲཱ་འ བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ དགེ་བའི བཤས་གཉེན་བ བསྟན་པའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ 


ྦ སྐད་བདག་ གིས་ཐོས་པ་ དུས་གཅིག ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲོང་ཁྱེར་ཀུ་ཤ་ན་གྱད་ ཀྱི་ཉེན་ འཁོར་ཤིང་སྭཱ་ ལ་ཟུང་གི་ཚལ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པར་ བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཡོངས་སུ་རྱ་ ངན་ལས་འདའ་བ་ ཁོ་ ྦ 
ནའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་དང་། དགེ་བའི་སྟེན་དང་གནས་པར་བྱའི། སྡིག་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་། ། 
སྡིགཔའི་གྲོགས་པོ་དང་། སྡིག་པའི་རྟེན་དང་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞས་དགེསློང་དག་ཁྱེད་ཀྱས་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་འདིར་བདག་གཅིག་བུ་དབེན་ 

ྦ པར་ མཆིས་ནས་ ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་ ཞུགས་པ་ན་ སེམས་ལ་ འདི་ ལྟ་ བུའི་སེམས་ཀྱི་ ཡོངས་སུ་རྟོག་ པ ་བྱུང་སྟེ། འདི་ ལྟ་ སྟེ། དགེ་ བའི་ བཤེས་གཉེན་དང་། དགེ ་བའི་ གྲོགས་པོ་དང་། དགེ ་བའི་ སྟེན་ འདི་ནི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཕྱེད་ལགས་ཀྱི། 

ྦ སྡིག་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་། སྡེག་པའི་གྲོགས་པོ་དང་། སྡིག་པའི་སྟེན་ནི་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་སྟམ་བགྱིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་འདི་ལྟ་སྟེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་དང་། 

ྦ རྦ 3055] 5535 ཧ་ཧ 5753 5 1 55 ཐར་བ 851 3 3 868 ཁྲ་ཧཱཁ ཧྭ་རྭ། ¿ 553; 6866 36 896 སཏ་ 
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དང་། དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་དང་། དགེ་བའི་སྟེན་འདི་ནི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་རིལ་པོ་དང་། མ་འདྲེས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བྱང་བ་ཡིན་གྱི། སྡིག་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་དང་། 
སྡིག་པའི་སྟེན་འདི་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་བཤེས་གཉེན་དང་། ང་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་རྣམས་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ལས་ཡོངས་སྲུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། 
འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པའི་ཆོས་ཅན་རྣམས་རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་ 
མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པའི་ཆོས་ཅན་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་རྣམ་གྲངས་ཁོ་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ་ འདི་ལྟ་སྟེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་དང་། དགེ་བའི་ 
སྟེན་འདི་ནི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་རིལ་ཕོ་དང་། མ་འདྲེས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བྱུང་བ་ཡིན་གྱི། སྡིག་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་། སྡིག་པའི་ གྲོགས་པོ་དང་། སྡིག་པའི་སྟེན་འདི་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།འཕགས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ 
པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།༄། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤཱིཾ་ལ་སེ་ཡུ་ཀ་ཏ་སཱུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་མདོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
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༄༅། ཡོ ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་ ན་མོད་ ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། དགེ་སློང་གི་དགེ་ དགེ་འ འདུན་ ན་ཆེན་ ན་པོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཅུ་ གསུམ་དང་བྲབས་ཅིག་ཅུ་བཅུགས་ཏེ། ; ནེའི་ཆེ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ 
ྦ ཀྱིས་ དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་ཤེས་པ་ ནི་འགྲིབ། སྲོག་ནི་ཆད། ཚེའི་འདུ་བྱེད་ནི་ངེས་པར་འཇོམས་པར་ འགྱུར་ན། ཅིའི་ཕྱིར་བརྩོན་ འགྲུས་དང་། བརྟུལ་བ་ བརྟན་ ལོས་ 'སྒྲབ་ པར་མི་བྱེད། མིའི་ལུས་ནི་ཤིན ་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ་ན་དེ་ ཐོབ་ 
[ཀྱ ནས་དེས་རྙེད་ པའི་རྒྱལ་བའི་: བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡང་རྙེད་ན་ཐར་ ༦འི་ཏོད་ དང་མི་འཐུན་པ་དག་གིས་ བླས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་ཏ་རེ། དགེ་སློང་དག་སྲོག་དང་བྲལ་ ཞིང་ཤི་བ་ནི་སླའེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ ཉམས་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཌྷ ཞེ་ན། སྲོག་དང་བྲལ་བ་ ནི་ཚེ་འདི་ཉིད་ ཀྱི་སྐྱེ་ བ་ཟད་པར་འགྱུར་ གྱི། . ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས ་ཤིང་ ཞིག་པ་ནི་སྐྱེ་བ་འབུམ་ ཕྲག་ བླ་ཆའི་ཿ པར་ དུ་རིགས་ དང་བྲལ་ཞིང་བདེ་བ་སྤངས་ ཏེ། རྣམ་པར་ལྕུང་བ་ཉམས་ སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ ་ཕྱིར་ སྟོན་པས་ 

ར་ ཚུལ་ ཁྲིམས་རབ་བསྔགས་ ཊ་བཤད། །ཚུལ་། ཁྲིམས་ ལྡན་པས་སངས་རྒྱས་ འབྱུང་དང་ ཕྲད། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ལྡན་པ་རྒྱན་ ་རྣམས་ ཀུན་ གྱི་ མཆོག །ཚུལ་ ཁྲིམས་འབྱོར་པ་དྲི་ དང་ བྱུག་ པ་ཡིན། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ལྡན་པ་དགའ་བ་ཀུན་ གྱི་ གནས། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ 
ྦ །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིས་བསྟོད། _ །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་གིས་འགྲོ་བ་དམ་པ་མནོས། །ཇི་ལྟར་སྦུལ་གདུག་ཀླ་ཆེན་ནག་པོ་ཡང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཅན་ལ་གནོད་མེད་གཞན་ཅི་སྨོས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 


།ཚུལ་ བི་རུ་ ལྡན་པ་ གྲགས་ འགྱུར་ ཧདི་ བ་ཐོབ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ ལྡན་པ་མཐོ་ རིིས་འགྲོ་བའི་ རྒྱུ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ བསླུངས་པས་རམྱ་ངན་འདའ་ཐོབ་འགྱུར། །ཇི་ ལྟར་ མིག་མེད་གཟུགས་ མཐོང་མི་རུང་ ལྟར། །དེ་ 
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ཀྐ _, བཞིན་ ་ཚུལ་ ཁྲིམས་མེད་ན ན ཚོན མཐོང་། །ཇི་ལྟར་རྐང་མེད་ལམ་འཇུག ་ག་ལ་ནུས། །དེ ་བཞིན ་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་ན་ཐར་མི་ འགྱུར། །ཇི་ ལྟར་བུམ་པ་ བཟང་ པོ་རིན ་ཆེན་ ་སྣོད། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོས་རྣམས་སྐྱེད་པའི་གཞི། །ཇི་ལྟར་བུམ་ཆག་རིན་ཆེན་སྣོད་ | 
ཟོ །དེ་བཞིན ་ཚུལ་ཁྲིམས་རལ་བས་ཆོས་ཀུན་ གཏུགས། །དང་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་པར་ གྱུར་པ་དེས། །ཕྱི་ ནས་མྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ་སྙམ་མམ། །སྣ་དང་རྣ་ རྡུམ་ལ་སོགས་གང་ཡིན་པ། །དེ་ལ་མེ་ལོང་དག་ནི་དགོས་མི་འགྱུར། །རྣ་བས་མ་ 

། ཐོས་མིག་སྔར་མ་མཐོང་བཞིན། །བསྟན ་སྲུང་མི ་དེ་མཐོ་རིས་འགྲོ་བར་ འགྱུར། །ཐོས་མེད་ཐོས་ལྡན་ཐོས་སླུང་ མཐོ་རིས་ཉིད། །བུད་མེད་ བསྟེན་དུ་ག་ལ་རུང་། །རྒྱལ་ པོའི་ཕོ་བྲང་ག་ལ་དགའ། །དབུ་བ་སྙིང་པོ་ག་ལ་ཡོད། །ལོངས་སྤྱོད་ རྟག་པ་ 

༧ ག་ལ་ཡོད། །ཐུད་མེད་དག་ལ་རུང་བ་མེད། །རྒྱལ་སྲིད་དག་ལ་དགའ་བ་མེད། ོ་བ་གག་ས་ང མེད། . །ལོངས་སྤྱོད་དག་ལ་རྟག་པ་མེད། །ལོངས་སྤྱོད་དག་ནི་འབབ་ཆུ་བཞིན། །སྲུ་དེ་ཅི་འདྲ་ཁྱིམ་དེ་འདྲ། །མེ་ཏོག་ཅི་འདྲ་གཟུགས་དེ་བཞིན། །སློག་ནི་ཆུ་ཐུར་འདྲ་བ་ཡིན། །བཅོམ་ 
° ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་ སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་ དག་ཡི ་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ བསྟོད་ དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་ དག་པར་ལྡན་ པའི་མདོ་རྫོགས་ སོ།། །། 
ཟོ །བྲོན་སྐད་ཅྱ། > མཆོག་ཧུ་གདཞས་པའི་ཆད། ༤ གབས་ཟྱས་དང་བྱཧ་ཆྱབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུག་འཚལ་ལེ་༡ །བདེ་སྐད་བདག་གིས་ཇོས་ཁ་དུསགཅིག་ན། བཅོམ་ལན་ཞདས་ཧན་ཡིས་ཁི་དགེ་འདན་དར་བཅས་བ། རླྱེས་ཕོའི་ཁབ་ 





ྦ ' ན་འོད་ཿ མའི་ཚལ་ ལྭ་བླ་ཀ་ཁན་དྲ་ཀྲ་གནས་པརྟ་དྲར་གྲནས་བར་དྲམ ་བཅས་ཏེ་ ཁྱགས །དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་འདི་གསུམ་ན་མཆོག་ཏུ་གདགས་པ་ཡིན་ཏེ། གསུམ་གང་ཞེ་ན། སངས་ 







། ' གདགས་པ་གང་ཞེ་ན། འདུས་བྱས་སམ། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་གང་ཡང་རུང་སྟེ ། དེ་དག་གི་ནང་ན་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་མཆོག་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། སླུ །ཆོས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་སུ་ཡང་རུང་བ་དེ་དག་ནི། མཆོག་ལ་མངོན་པར་ 





༣ 

















ས་ཆོག་ཏུ་གདགས་པ་དང། ཚོས་ཆཆོག་ུ་གདགས་པ་དང་། དགེ་འདུན་མཆོག་ཊུ་གདགས་བཟོ། །དོ་ལ་སངསྱ་ཆས་མཆོག་ཅུ་གདགས་པ་གང་ཞོ་ན། 
རྣམས་སམ། རྐང་མངས་རྣམས་སམ། གཟུགས་ཅན་རྣམས་སམ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་རྣམས་སམ། འདུ་ཤེས་ཅན་རྣམས་སམ། འདུ་ཤེས་ཅན་མ་ཡིན་པ་རྣམས་སམ། འདུ་ཤེས་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན། འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་གང་ཡང་ 
_ རུང་སྟེ། དེ་དག་གི་ནང་ན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཆོག་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་སྲ་ཡང་རུང་བ་དེ་དག་ནི་མཆོག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ཡིན་ཏེ། མཆོག་ལ་མངོན་པར་ 
ྦ ཤཱ གའ་བ་དེ་དག་ནི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ལྷར་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་མིར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་མཆོག་ཏུ་གདགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཆོས་མཆོག་ཏུ་ 





དགའ་བ་ཡིན་ཏེ། མཆོག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དེ་དག་ནི། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ལྷར་གྱུར་པ་རྣམས་སམ། མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་མིར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ཆོས་མཆོག་ཏུ་གདབ་ 
_; པ་ཞེས་བྱའོ། །དགེ་འདུན་མཆོག་ཏུ་ག ཚོགས་སམ། འདུས་བའམ། མང་བོའམ། འཁོར་གང་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་དག་གི་ནང་ན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ 




















སེམས་ཅན་རྐང་མེད་རྣམས་སམ། རྐང་གཉིས་རྣམས་སམ། རྐང་བཞི་ 









་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ 
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ཤཱ ཐས་ཀྱི་དགེ་འདུན་མཆོག་ཡིན་པར་བསྟུན་ཏོ། །དགེ་འདུན་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་སུ་ཡང་རུང་བ་དེ་དག་ནི་མཆོག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ཡིན་ཏེ། 
- 8 ཧུ ་ནདོ་མེར་ཆླ་བནརེས་རྔ་མཆོག་འབའ་གིག་ཏེ་འཆུ་ཧར་ཤེ་སཧར་བྷསྟེ།(  བད་ཧི་ཏགེ་དཏན་འཆོག་ཅུ་གདགས་པ་ཞེས་བླའོ།  ཧར་ནན་འདྲི་ཏིས་དྲེ་ཞད་ཅེབཀའ་ཅལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་ཐི་རདུགཏི། ་ར་ཚས་ 
4 འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །མཆོག་ཏུ་གདགས་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། _ ཨ་ནི་ཏུཏོ་སཱ་ཏ། . བོད་སྐད་དུ། _ མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 























རྫ དགེ སློང་དག ་ནད་མེད་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་སྡུག་པ། དབེན་པ། ཕངས་པ། ཡིད་དུ་འོང་བར་མངོན་པར་དགའ་བར་བྱ་བའོ། །ནད་མེད་པ་དེའི་མཐའ་ཡང་ནད་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་དག་ནད་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་སྡུག་པ། མི་ 
ཅི # ༩ི༩ཚ { ; །དགྐེ་སློང་དག་ལུཧ་ཚོ་ནི་འཁྲིག་ཉེན་གས་ཅད་ལྭ་སུག་པ། དབེན་པ། ཕངས་པ། 





























མཆོག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དེ་ དག་ནི་རྣམ་ པར་སྨིན་པ ་ཡང་ལྷ ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ལྷར་ གྱུར་པ བོས་བ] 


4ྭཾ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་ 
བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་ཆོས་བཞི་པོ་འདི་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་སྡུག་པ། དབེན་པ། ཕངས་པ། ཡིད་དུ་འོང་བ། མངོན་པར་དགའ་བར་བྱ་བའོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན། 


ཡིད་དུ་འོང་བ མཐོན ་པར་ དགའ་བར རོ །མུང་མཾ་འདྲིའཾ མཐའ་ཡང་ཧྭ་བ་ ་བ་ 








༄༅། །ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་དག་རྒ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་སྡུག་པ། མི་དབེན་པ། མི་ཕངས་པ། ཡིད་དུ་མི་འོང་བ། མངོན་པར་དགའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །དགེ་སློང་དག་འབྱོར་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་སྡུག་ 
པ། དབེན་པ། ཕངས་པ། ཡིད་དུ་འོང་བ་མངོན་པར་དགའ་བར་བྱ་བའོ། །འབྱོར་པ་དེའི་མཐའ་ཡང་རྒུད་པ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་དག་རྒུད་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་སྡུག་པ། མི་དབེན་པ། མི་ཕངས་པ། ཡིད་དུ་མི་འོང་པ། མངོན་པར་ 
དགའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །དགེ་སློང་དག་སྲོག་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་སྡུག་པ། དཆེན་ཐ། ཟངས་ཐ། ཡིད་དུ་འོང་བ་མངོན་པར་དགའ་བར་བྱ་བའོ། །སྲོག་དེའི་མཐའ་ཡང་འཆི་བ་སྟེ། དགེ་སློང་དག་འཆི་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཟླ མི་སྡུག་པ། མི་དབེན་པ། མི་ཕངས་པ། ཡིད་དུ་མི་འོང་བ། མངོན་པར་དགའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས། སྟོན་པས་གཞན་ཡང་འདི་ 
` སྐད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ནད་མེད་མི་རྟག་ལང་ཚོ་རྟག་མ་ཡིན། །འབྱོར་བ་མི་རྟག་སྲོག་ཀྱང་རྟག་མ་ཡིན། །སྐྱེ་བོ་མི་རྟག་ཉིད་ཀྱིས་ཉེན་གྱུར་ན། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དགའ་བ་ཇི་ལྟར་སྐྱེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 
དགེ་སློང་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེན་དྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙབ་བན་དེ་ཞང་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ 
ཞུས་ནས་སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྣན་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་གྲྭ། ` ཨནི་དྱ་ཏྭ་ས་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། _ མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 
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ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་ 
སྩལ་བ། དགེ་སློང་དག་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་དང་། མི་བརྟན་པ་དང་། ཡིད་བརྟན་དུ་མི་རུང་པ་དང་། ཡོངས་སུ་འགྱུར་པའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། དགེ་སློང་དག་ཆོག་གིས་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་ཟློག་ཤིག །དགེ་སློང་དག་མ་ཆགས་ 
པ་དང་། མ་ཞེན་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བར་གྱིས་ཤིག །གང་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོན་པའི་མཐའ་ནི་འཆི་བ་ཡིན་ཞིང་མཐར་འཆི་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། སྐྱེས་ནས་འཆི་བར་མི་ 
འགྱུར་བ་མེད་དོ། །གང་ཡང་ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཤིང་སྭ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའམ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའམ། རྒྱལ་རིགས་ཤིང་སྭ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཕྱུག་པ། ནོར་མང་བ། ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བེ་དུརྱ་དང་། ཤང་ 
ཀ་ཤིལ་དང་། བྱི་རུ་དང་། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། ནོར་བུ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་མང་བ་དང་། འབྲུ་དང་། དབྱིག་དང་། གསེར་དང་། མཛོད་དང་། བང་བ་བསགས་པ་མང་བ་དང་། བྲན་ཕོ་དང་། བྲན་མོ་དང་། ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་མང་བ་དང་། མཛའ་བཤེས་ 
དང་། ཉེ་དུ་དང་། སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་མང་བ་དེ་དག་གི་གསོན་པའི་མཐའ་ཡང་འཆི་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། སྐྱེས་ནས་འཆི་བར་མི་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །གང་ཡང་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་སྤི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་པ། ཡུལ་ལ་དབང་བ། མཐུ་ཐོབ་པ། ས་ 

ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་རྒྱལ་བས་གནས་པ་དེ་དག་གི་གསོན་པའི་མཐའ་ཡང་འཆི་བ་ཡིན་ཞིང་མཐར་འཆི་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། ` སྐྱེས་ནས་འཆི་བར་མི་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །ང་ཡང་དྲང་སྲོང་ནགས་ན་གནས་པ་རྩ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཟ་ཞིང་ ། ྣ 





|.>§ $ |®. =ཏི.91]. ༦. |; 
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འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ཉེ་བར་གཏོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཏེ། 
གསོན་པའི་མཐའ་ཡང་འཆི་བ་ཡིན་ཞིང་མཐར་འཆི་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། སྐྱེས་ནས་འཆི་བར་མི་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །གང་ཡང་དགྲ་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་པ། བྱ་བ་བྱས་པ། བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁུར་བོར་བ། བདག་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། 
ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ་ྒ སེམས་ཀྱི་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ལུས་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །གང་ཡང་རང་སངས་རྒྱས་བསེ་ 
| རུ་ ལྟ་བུ་དང་། ཚོགས་ན་སྤྱོད་པ་བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་འདུལ་བ ར་བྱེད་ཅིང་བདག་ཉིད་ཞི་བ ར་བྱེད་པ། བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ འདའ་བ ར་བྱེད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་དུ་འོང་པའི་ ལུས་སྤོང་བ ར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོབས་བཅུའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ། མི་འཇིགས་པ་བཞིས་བསྟེངས་པ་མི་མཛད་པ། ཁུ་མཆོག་གི་གནས་སུ་ཞལ་གྱིས་འཆི་བ་སྐུ་ལ་སྲེད་མེད་ཀྱིས་བུའི་སྟོབས་བརྟན་པ་འདུས་པ། སེང་གེའི་སྒྲ་ཡང་དག་པར་ 
སྒྲོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྐུ་སྤོང་པར་མཛད་པའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །དགེ་སློང་དག་འདི་ལྟ་སྟེ། རྫ་མཁན་གྱིས་སྣོད་རྣམས་བྱས་པ་ནི་སོ་བཏང་བའམ། སོ་མ་བཏང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇིག་པ་དང་། མཐར་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །དགེ་ 
ངོ སློང་དག་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། 


དཾ རོ ྒ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ཉེ་བར་གཏོགས་པ་དང་། ཅོར ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ཉེ་བར་གཏོགས་པ་དང་། 


ཐེ | =ཏྲི.༦. ༦. & 


ོ ཏྱུ 


སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོན 








ཉི་ཧཐ་ཉོ 


འདས་ཀྱིསདེ་སྐད་ 








སྲིད་པར་ 
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༤༣༡༧ ༄༅། །ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས། སྟོན་པ་གཞན་ཡང་འདི་སྐད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀྱེ་མ་འདུ་བྱེད་རྣམས་མི་རྟག །སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན། །སྐྱེ་ནས་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། །དེ་བས་ 
 ཉེ་བར་ཞི་བ་བདེ། །དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལ། །དགར་བྱར་ཅི་ཡོད་མགུར་ཅི་ཡོད། །མུན་པའི་ནང་དུ་ཞུགས་གནས་པ། །ཅི་ཕྱིར་སྒྲོན་མ་ཚོལ་མི་བྱེད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 

གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། ˆ ༄༅། ` །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། _ ཨངྱ་མཾ་དྷཱ་ན་ཨེ་ཀད་ཤ་ནི་ར་དེ་ཤ་བུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ` འཕགས་བ་འདུ་ཤེས་བཅུ་གཅིག་བསྟན་བའི་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ེ ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀུ་ ཤའི་གྲོང་ཁྱེར་ན་གྱད་ ཀྱི་ཉེ་ འཁོར་ཤིང་སྭ་ ལ་ཟུང་གི་ ཚལ་ན་བ ཞུགས་ཏེ། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ ལས་ འདའ་བའི་དུས་ ཀྱི་ཚེ་དགེ་ 
སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་ནམ་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་དགེ་སློང་གིས་འདུ་ཤེས་བཅུ་གཅིག་མངོན་དུ་བྱའོ། _ །བཅུ་གཅིག་གང་ཞེ་ན། འདི་ལ་མ་ཆགས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་འདུ་ཤེས་ 
དང་། འཁོན་དུ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དོར་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་བཤགས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། ྦ ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བླང་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། ཉེས་པ་ཆེན་པོ་བྱས་པ་ 
| དག་ལ་ཡང་ཡང་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། དགེ་པའི་རྩ་བ་ཆུང་ངུ་དག་ལ་ཆེ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དག་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱས་ཐམས་ཅད་ ལ་མི་ རྟག་པའི་ འདུ་ཤེས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
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ྱགུར་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགེ་༔ སློང་དག་ ཁྱིམ་ གང་དག་ན་ཕ་མ་ གཉིས་ ལ་ལེགས་པར་ རི་མོ་བྱེད་པ་ དང་། ཡོགས པར་ མན་ཿ པ་བྱེད་པ་དང་། ལེགས་པར་གཡོག་བྱེད་ པའི་ཁྱིམ་ དེ་དག་ ནི་མི་དང་ ལྡན་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ 
ཅིའཾ་ ཕིར་ཞ ན། དགེ་སློང་དག་ རིགས་ ཀྱི་བུའི་ཕ་མ་ གཉིས་ ནི་ ཞིགས ཆིས མི་ དང་འྲད་བའི་ཕྱིར་རོ། །དགེ་སློང་དག་ ཁྱིམ་ གང་དག་ན་ལ་མ་ གཉིས་ ལ་ལེགས་ པར་རི་མོ་བྱེད་པ་དང་། ལེགས་པར་མཆོད་པ་བྱེད་པ་དང་། ལེགས་པར་གཡོག་ 

བིད་པའི་ཕྱོམ་དེ་དྭན་་ཆདང་ཚྷཅབ་མིན་ནོ། །དགེ་སྲོར་དག་རགས་གྲི་བུའི་བ་ཕེ་འཐིས་ཞེ་རིཀམ་བའི་ཚྐ་ནས་ལྟ་དྲུང་འ་ཧུ༡མཆོ།  །འཇོལ་ལྡཊ་༡དཉ་སྲད་སྣད་ཅས་ཀ་།འཁྱད་ཏི། རུ་ཁ འགུས་འས་འ ཟད ཀཆངས་ནག་སྟན་ 
པྲས་གཞན་པང་ཞདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བ་མ་གཉིས་ནི་ཚངས་པ་ལྟེ། །དེ་བཞིན་དང་ཛོ་སྒྲོབ་དཔོན་ཡིན། (བུ་ཡི་གྱུན་རྔན་འོས་གླུར་བ། །མི་གཏ་ཧིན་ལ་ལྟ་ཁེང་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ཕྱག་གི་གཞག། །དྲིལ་བ་དང་ནི་རྲས་རྣམས་དང་། 


_ རྐང་པ་དག་ཀྱང་བསྒུ་བ་དང་། །ཡང་ན་ཟས་དང་སྐོམ་རྣམས་དང་། །གོས་དང་མལ་ཆ་སྟན་རྣམས་ཀྱིས། །མཁས་པ་དག་གིས་བཀུར་སྟི་བྱ། །ཕ་མ་དག་ལ་བཀུར་བྱས་པ། །དེས་ན་མཁས་པ་དེ་དག་ནི། །འདིར་ཡང་སྨད་པ་མེད་འགྱུར་ལ། །ཤི་ 


འང་མཐོ་རིས་འགྲོ་བར་འགྱུར། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སློང་དེ་དག་ ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ བསྟོད་དོ། །ཕ་ མའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུརྱ་ཙ་ཏུ་ཅས་ཏྱ་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ གདན པ་བཞིའི་ མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །འདི་ སྐད་བདག་ ཆུ ཐོས་པ་དྲུས་ གཅིག་ ན། བཅོམ་ 
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¶ །ལྣཾ་འདས་དམར་བུ་ཅན་གྱི་གོང་ཆེར་དང་རྒྱལ་མོའི་ཁབཉྱི་བར་གྱི་དབསན་རྒྱལ་ལའི་གནས་འོད་མའི་དབྱུག་པ་ཅནན་ཐུབམོ་ཉེ་བར་རྟནཅིངདགེསློངགེ་དགེ་འདུན་ ཆན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཉུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཉྱིས་གེ་སློང 
| ཟླ རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་ང་དང་ཁྱེད ཅག་ ཁོ་ནས་འཕགས་ པའི་ བདེན་པ་ ཁའ ི་བོ་ད་དྲག་ཡ་ཞེ་ཟ་ མ་མཐོང་། ཁོང་དུ་མ་ཆུད། སོ་སོར་མ་རྟོགས་པས་ལམ་ རིང་པོ་འདིར་ རྒྱུག ་ཅིང་འཁོར་པར་ གྱུར་ཏོ། །བཞི་པོ་ ོད་གྲང་ཞེ་ 

' ན། ང་དང་ ང་ཁྱེད ་ཅག་ ོོ སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་མ་ཤེས་མ་མཐོང་། ཁོང་དུ་མ་ཆུད་སོ་སོར་མ་རྟོགས་པས་ལམ་རིང་པོ་འདིར་རྒྱུག་ཅིང་འཁོར་བར་གྱུར་ཏོ། །ང་དང་ཁྱེད ་ཅག་ཁོ་ ནས་སྡུག་བསྔལ་གུན་འབྱུང་འཕགས་བའི་ འི་བདེན་པ་ 

¦ མ་ཤེས་མ་མཐོང་། ཁོང་དུ་མ་ཆུད། སོ་སོར་མ་རྟོགས་པས་ལམ་རིང་པོ་ པོ་འདིར་རྒྱུག་ཅིང་འཁོར་བར་གྱུར་ ཏེ། ང་དང་ཁྱེད་ཅག་ཁོ་ནས་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ མུ་ཤེས་ མ་ མཐོང་། ཁོང་དུ་མ་ཆུད། སོ་སོར་མ་རྟོཿ རྟོགས་ 
ཌྷ པས་ལམ་རིང་པོ་འདིར་རྒྱུག་ཅིང་འཁོར་བར་ གྱུར་ཏོ། །ང་ ཧཱ ཁྱེད་ཅག་ཁོ་ནས་ ཝུག་ བསྔལ་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་མ་ཤེས་མ་མཐོང་། ཁོང་དུ་མ་ཆུད། སོ་སོར་མ་ རྟོགས་པས་ལམ་རིང་པོ་འདིར་རྒྱུག་ཅིང་འཁོར་ 
0 ་ ར་སུར་ ་ །དགེ་སློང་དག་ངས་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྗེས་ ཅན ་ཤིང་སོ་སོར་རྟོགས་ཏེ་སྲིད་པའི་སྲེད་པ་བཅད་ པས་འཁོར་ བའི་སྒྱེ་བ་ཟད་དེ་ད་ནི་སྲིད་པ་གཞན་ མེད་དོ། །ངས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འཕགས་པའི་ འི་བདེན་ 
ངེ རའོ ཏི། སྲིད་པྲཞྲི སྲེད་པ་དེ་བཅད་པས་འཁོར་ བའི་སྐྱེ་བ་ཟད་དེ། ད་ནི་ = པ་གཞན་མེད་དོ། །ངས་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྗེས་སུ་རྟོགས་ཤིང་སོ་སོར་རྟོགས་ཏེ། སྲིད་པའི་སྲེད་པ་ 
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4༡? ༄༅། 








ེ་བཅདབས་ཁོརབའི་སེབ་ཟད་ད 
བའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་དག །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་མཐོང་བས། 


ཉ་དེ་ནྐད་ཅེས་བཞའ་གལ་པ་དང་།  '. དགེ་སླེང་ཏེ་དྲག་ཕི་འདྲས་ཏེ། 
ཨུརྱ་སྭ ་རུ་ཁ་གྭཱ་ཏ། བོད་སྐད་དུ། འཁགས་པ་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མདོ། 


ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། 
སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ནི་དད་པས་སྦྱིན་པ་སྟེན་པ ར་བྱེད་པ་ཡིན། 





ད་ནི་སྲིད་པ་གཞན་མེད་དོ། 





ྦ གུས་པར་བྱས་ཏེ་རང་གི་ལག་པ་ནས་དང་། 





དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། 





།ངས་སྡུག་བསྔལ་འགོག་བར་འགྲོ་བའི་ལམ་འཕགས་བའི་བདེན་པ་རྡེས་སུ་རྟོགས་ཤེང་སོ་སོར་རྟོགས་ཏེ། 
སྐེ་བ་ཟད་དེ། ད་ནི་སྲིད་པ་གཞན་མེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས་སྟོན་པས་གཞན་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 
།ལམ་རིང་དུ་ནི་འཁོར་བར་གྱུར། །བདེན་པ་དེ་དག་མཐོང་ནས་ནི། །སྲིད་པའི་སྲེད་པ་བཅད་ནས་སུ། ` །འཁོར་བའི་སྐྱེ་བ་ཟད་པས་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ྦ །།འཕགས་པ་བདེན་པ་བཞིའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། 
།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
དགེ་སློང་དག་ལྔ་པོ་འདི་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་སྦྱིན་པ་དག་ཡིན་ཏེ། 


སྲིད་པའི་སྲེད་པ་དེ་བཅད་པས་འཁོར་བའི་ 
།ང་དང་ཁྱེད་ཅག་ཁོ་ན་ཡིས། 

།ད་ནི་སྲིད་པ་གཞན་མེད་དོ། 

༄༅། 


ལྔ་གང་ཞེ་ན། 


། དགེ་སློང་དག་དད་པས་སྦྱིན་པ་བྱིན་པའི་ འབྲས་བུ་ 





།འཕགས་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ 


དགེ་སློང་དག་ 
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རྣམ་པར་སྨིན་པ་འདོད་པར་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། 















རེ དད་པས་སྦྱིན་པ་བྱིན་པས་ཕྱུག་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན། ནོར་མང་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ་ཡིན། ནོར་གྱི་ཡོ་བྱད་མང་བ་ཡིན། བདག་དབང་བའི་སློང་ཆེ་བ་ཡིན། ནོར་དང་། འབྲུ་དང། དབྱིག་དང་། གསེར 
± 5 གྲན ཐང་བྲི་ཁྲོགས་ཇུབ་ཕིན། - བྲན་དོག ོན་མོ་དགྲ འེ་བྱེད་བུ་ཏཧ གོ་བ ཐབཧང་ཐིན། མཁ་དོ་དྲག ཞོན་བེ་དབ ཉྱད་གོ། ཐཐོ་གེ་གེ ཚོ་གྲ་བབ་ཡིན་ གེ་རང་གད་སྲ་ ར་ཏ 
. ÷ པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་འདོད་པར་བྱའོ། །དགེ་སློང་དག་གུས་པར་བྱས་ཏེ། སྦྱིན་པ་བྱིན་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་འདོད་པར་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། གུས་པར་བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པས་ཕྱུག་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན། མཛའ་བོ་དང་། 
“4 བློན་པོ་དང། ཉེ་དུ་དང་། སྣག་གི་གཉེན་ མཚམས་མང་བ་ཡིན་པའི་བར་སྔ་མ་བཞེན་ནོ། །བུ་དང་། ཆུང་མ་དག་དང་། བྲན་དང་། བྲན་མོ་དང་ལས་བྱེད་པ་དང་། ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་དང་། མཛའ་བོ་དབ། བློན་པོ་དབ། ཉེ་དུ་དང་། སྣག་གི་ 
ྦ པུ ཾ ྦ གཉེན་མཚམས་དག་གིས་ཀྱང་གུས་པར་བྱས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་དག་གུས་པར་བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་འདོད་པར་བྱའོ། །དགེ་སློང་དག་རང་གི་ལག་པ་ནས་སྦྱེན་པ་བྱིན་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ 
༢ སྦིན་བ་འདོད་བར་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། རང་གི་ལག་བ་ནས་སྦྱིན་བ་བྱིན་བས་བྱུག་པོར་གྱུར་བ་ནས། མཛའ་བོ་དང་།_ བློན་པོ་དང ཉེ་དུ་དང་། 


སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་མང་བ་ཡིན་པའི་བར་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཁྱིམ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ རྒྱ་ཆེན་ 
བེ རོ 
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' རེག་ བྱ་རྒྱ་ཆེན་ པོ་དག་ལ་ ལ་ ཐ་ཟོགོས་ པ་ ཡིན་ ཉེ 
ྦ བའི་ འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ སྙིན པ་ རར པར་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། དུས་སུ་སྦྱིན་ པ་ བྱིན་ པས་ཕྱུག་ ལོར་ འགྱུར་བ་ ཡིན་ པ་ནས། 
ནོ། དེའི་ནོར་དག་ཀྱང་དུས་སུ་ཐོབ་པ་དང་། མང་ཤིང་འཐུན་པ་མངོན་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་དག་དུས་སུ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་འདོད་པར་བྱའོ། 
གཞན་ལ་ མི་ གནོད་པར་སྦྱིན་པ་བྱིན་པས་ཕྱུག་པོར་འགྱུར་: བ་ཡིན་པ་ནས། མཛའ་བོ་དང་། བློན་པོ་དང་། 








_ མཚམས་མང་བའི་བར་སྔ་མ་བཞིན ་ནོ། 


ྦ སྨིན་པ་འདི་ལ་འདོད་པར་བྱའོ། 


ྦ པར་སྦྱིན་ པ་བྱིན་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་ པར་སྨིན་པ་འདོད་པར་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། 





།དེའི་ལོངས་ སྤྱོད་ གང་དག་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པས་ ཐོབ་པ་ལགས། 


པ་དེ་དག་ལ་ཡང་རྒྱལ་ པོའམ། རྐུན་པོའམ། མེའམ། ཆུའམ། མི་མཛའ་བ་བགོ་སྐལ་ལ་ སྤྱོད་ པའམ། 
བདེ་བར་ ཀླབ་གྲས་ཁག་ དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ནས་ འདི་ ལྟར་ སྟོན་ པས་གཞན་ཡང་འདི་ སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 


།བཅོམ་ ལྡན་ཁནསྲ ཧྱིས་དེ་སྐད་ཆེས་ གའ 








ད་ློང་དག་རང་གི་ལག་པ་ནས་སྦྱནཔ་ཅྱིནཔའི་འབྲསབུ་ནམ་པར་སནཔ་དེལོ་བུ་འདོད་པརབྱའོ། །དགེ་སློང་དག་དུས་སུ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ 


མཛའ་བོ་དང་། བློན་པོ་དང་། ཉེ་དུ་དང་། སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་མང་ པའི་བར་སྔ་མ་བཞིན་ 


མཐུས་བསྒྲབས་པ་རྔུལ་ ཞིང་དྲི་ མ་ཆགས་ཆགས་སུ་བསྒྲབས་པ། 


།དགེ་སློང་དག་གཞན་ལ་མི་གནོད་ 


ཉེ་དུ་དང་། སྣག་གི་གཉེན་ 
ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཆོས་ ཀྱིས་ཐོབ་ 


གང་ལས་ཀྱང་བར་ཆད་ མི་ འབྱུང་བ་ ཡིན་ཏེ། གཞན་ལ་མི་ གནོད་པར་སྦྱིན་པ་བྱིན་པའི་འབྲས་ བུ་རྣམ་པར་ 





།དད་ཅིང་གུས་ 
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པར་བྱས་ཏེ་རང་གི་ལག་པ་ནས། །དུས་སུ་གནོད་པ་མེད་པར་མཁས་པ་སྦྱིན་པ་བྱེད། །སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་ཆེན་པོ་འདིར་བྱིན་ནས། །ཀུན་བགེད་བྱེད་པ་དེ་ནི་བཟང་འགྲོར་འགྲོ་བ་ཡིན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
སྩལ་ནས་དགེ་སློང་དེ་དག་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨཱ་ཀ་ར་དང་། . ལོ་ཙབ་ 
བན་དེ་བཟང་སྐྱོང་གིས་བསྒྱུར། བན་དེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུ་ཆེན་བཀྱིས། ི་ོ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། དེ་བ་ཏྭཱ་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ལྟའི་མདོ། ཕངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་མཚན་ 
མོ་མི་ཉལ་ཙམ་ན་ལྷ་མདོག་བཟང་བོ་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །དེ་ནས་ལྷ་དེའི་མཐུས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ 
ཚལ་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་དེའི་ཚེ་ལྷ་དེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསོལ་ཏོ། །མཚོན་ཆ་རྣོན་བོ་དེ་གང་ལགས། །ཧ་ལ་ཧ་ལའི་དུག་གང་ལགས། །རབ་ཏུ་འབར་བའི་མེ་གང་ལགས། ། 
མུན་པ་རབ་གནག་དེ་གང་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཛྲ །ཆིག་ཆུབ་མཚོན་ཆ་རྣོན་བ་ཡིན། །འདོད་ཆགས་ ཧ་ལ་ཧ་ལའི་དུག །ཞེ་སྡང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་མེ། །མུན་པ་རབ་གནག་མ་རིག་པའོ། ། 
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ི་ོ །ཧ་གངུའི་གྲུག་གྲུང་ཀ་རསག །གནོད་པ་བགྱིད་བའི་ནད་གང་ལགས། །སྨན་པའི་མཆོག་གཅིག་དེ་གང་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དོད པ་སྡག་ཀྱངམི་ཕན་པ། ག་ཨ 
འདོད་ཆགས་གནོད་ པ་མེད་ པའི་ནད། །སྨན་པའི་མཆོག་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ལྷས་གསོལ་པ། གང་གིས་འཇིག་རྟེན་ འདི་ བསྒྲིབས་ལགས། །གང་གིས་འཇཛིག་རྟེན་དབང་དུ་བགྱིས། །གང་གིས་མཛའ་བཤེས་འབྱེད་པར་བགྱིད། ། 
གིས་མཐོ་རིས་མཆི་མི་འགྱུར། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །མི་ཤེས་པས་ནི་འཇིག་རྟེན་བསྒྲིབས། །གཏི་མུག་གིས་ནི་དབང་དུ་བྱས། །ཞེན་པས་མཛའ་བཤེས་འབྱེད་པར་བྱེད། །ཆགས་པས་མཐོ་རིས་འགྲོ་མི་འགྱུར། ཡཿ 
པ། གང་གིས་མཛའ་བཤེས་འཕེལ་བར་འགྱུར། །གང་གིས་དག་རྣམས་ཞི་བར་བགྱིད། གིས་ 









།གདྭ་ཧིཝ མཐོ་རིས་བབ་བུར་གྱསིཧ། ༢ །གང་གིས་ཟར་བུའ་ཤྲོག་བར་ག་གཤ་བས་ཞེ་དས་ཐིག་འཀ༡་ཐས་པ། ཀུཏཧུ་ཐཱག་སུཧཌ་ཧཤེས 
འཕེལ་བར་བགྱུར། །བྱམས་པས་དགྲ་རྣམས་ཞི་བར་བྱེད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ནི་མཐོ་རིས་ཐོབ། །ཤེས་པས་ཐར་པར་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ལྷས་གསོལ་པ། རྒྱལ་པོ་དང་ནི་ཆོམ་རྒུན་གྱིས། །ཤིན་ཏུ་བསྒྲིམ་བ་བགྱིས་གྱུར་ན། །སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་གང་གིའང་ 
རུང་། །དབྲོག་པར་མི་ཚུགས་ཅི་ཞེག་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །རྒྱལ་པོ་དང་ནི་ཆོམ་རྐུན་གྱིས། །ཤིན་ཏུ་བསྒྲིམ་པ་བྱས་གྱུར་ཀྱང་། །སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་གང་གིའང་རུང་། །དབྲོག་པར་མི་ཚུགས་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། 


།ལྷས་གསོལ་པ། | 
འཇིག་ཉེན་འའི འི གང་གིས་འཆིང་། གཁང་ཞིས་འབིག་ཉེན་ནམ་ཧར་བྲེས། (སླ་ཞེག་རྣམ་ཧའ་སྲབས་བསན། (65 ཟ་ཟ་ པ་ན ཤས་ཐིས་ཊཏཿཱ་ཊ་པ། །འདོད་པས་འཇིག་རྟེན་འཆིང་བར་བྱེད། །འདོད་པ་མེད་པས་རྣམ་པར་ གྲོལ། 


ཟཱ༣སྱཝ 
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མོ །སྲེད་ པ་རྣམ་པར་སྦངས་པས་ན། །མྱ་ངན་འདས་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ལྷས་གསོལ་པ། རླུང་དམར་གྱིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་ཤིང་། །ཞུགས་ཀྱིས་མི་འཚིག་དེ་ཅི་ལགས། །དོགས་གཏམ་པར་བགྱིད་པའི། །ཆབ་ཀྱིས་མི་འཕྲུལ་ཅི་ཞིག་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ 

འགས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། །རླུང་དམར་གྱིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་ཤིང་། །མེས་ཀྱང་མི་འཚིག་བསོད་ནམས་ཡིན། །ས་རྣམས་ཁེབས་བར་བྱེད་པ་ཡི། །ཆུས་ཀྱང་མི་འདལ་བསོད་ནམས་སོ། །ལྟས་གསོལ་བ། སུ་ཞིག་ཤིན་ཏུ་བསྦུས་རྒྱུར་ནས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཕ་རོལ་མཆིས།  །ད་དུང་ 
བདག་གི་དོགས་པ་འདི། ཁྱོད་ཀྱིས་བསལ་བར་མཛད་པའི་རིགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །གང་གིས་ལོངས་སྤྱོད་ཡོད་བཞིན་དུ། །བསོད་ནམས་བསགས་པ་མ་བྱས་པ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསླུས་གྱུར་ནས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཕ་རོལ་སོང་། །ལྷས་གསོལ་པ། འཇིགས་ 
] ཕ་ཀུན་ལས་འདས་གྱུར་ཅིང་། །རྒལ་བའི་འཇིག་རྟེན་མཐུ་ལྡན་པའི། །བྲམ་ཟེ་མྱ་ངན་ཡོངས་འདས་པར། །ཀྱེ་མ་བདག་གིས་རིང་ནས་མཐོང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས་ལྷ་དེ་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནས་ 
རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ་མི་སྨད་པར་གྱུར་ཏོ། །ལྟའི་མདོ་རྫོགས་སོ། །། ༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨལ་དེ་བ་ཏྭཱ་སྭཱ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ལྟའི་མདོ་ཤུང་དུ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་ 
གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་མོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་ལྷ་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ 
༈ རཀྲ་ཧཱ¡ །བས་དཅེག་རླཏ་དྲག་རྟ་ཏེཝ་བཛོཝ་སྟན་འགག་འ་རུ་ཁགུཏྔ་ག >རཊ་ཁྲཊས་གར་འགས་སྐོད་ཊེ་གྲྭཧ །ཉོན་ཏན་ག་འགས་ཞཧ་གང་ཤིས། །གནས་ཏ་རི་རུརྲ་ཤེས་ཉྲབ་གཏ །སྟེ་བོ་གང་ཀྲག་ཉའ་རིས་མཅི། །ཟ་ལ་ཐགས་བཅེ་ཉེར་བཟུང་དག | 
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སྟོན་པས་དེ་ལ་ལུང་བསྟན་པ། །སྐྱེ་བོ་མཐོ་རིས་གང་འགྲོ་བ། །ལྟ་ཁྱོད་ང་ལ་རབ་ཏུ་ཉོན། །སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་ཅིང་། །ཁྲིམས་བཟུང་ཡང་དག་སྡོམ་ལ་དགའ། །གང་དག་འབྱུང་པོ་མི་འཚེ་བ། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་མཐོ་རིས་འགྲོ། །གང་དག་མ་བྱིན་ལེན་སྤོང་ཞིང་། །སྦྱིན་པ་གཏོང་ལ་རྟག་དགའ་ 


མི་སྒྲ་བ། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་མཐོ་རིས་འགྲོ། །གྲོགས་པོ་རྟག་པར་འབྱེད་བྱེད་པ། །ཕྲ་མའི་ཚིག་རྣམས་རབ་སྤོང་ཞིང་། །གང་དག་འདུན་པར་རབ་དགའ་བ། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་མཐོ་རིས་འགྲོ། །རྒྱགས་ལ་རྟེན་ཅིང་ཞེ་གཅོད་པ། །ཆིག་རྩུབ་དག་ནི་རྣམ་སྦྱོང་ཞིང་། །འཇམ་པོའི་ཚིག་ཏུ་གང་སྨྲ་བ། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ 
མཐོ་རིས་འགྲོ། །དོན་ མེད་ གནས་དང་ལྡན་པ ་ཡི། །ཀྱལ་ པའི་ཚིག ་རྣམས་རབ་ སྤོང་ཞིང་། །གང་ཡང་དུས་སུ་ཆོས་སྨྲ་ བ། སྐྱེ་བོ་དེ་ དག་ མཐོ་རིས་འགྲོ། །གྲོང་ངམ་འོ: འོན་ ཏེ དགོན་ པ་ན། །གཞན་ གྱིས་ བདག་ གིར་ བྱས་པ་ལ། །དེ་ལ་ཆགས་སེམས་གང་མེད་པ། །སྐྱེ་བོ་ དེ་དག་ མཐོ་རིས་འགྲོ། །བྱམས་ པའི་ 
སྐེམསྭ་ཀིས་མི་འཚེ་ཞིང་། །གནོད་པར་སེམས་བ་ེད་པུ་མིས། །སྱེ་བོ་ཀུན་ལ་མི་གནོད་བ། །སྐྱ་བོ་དེ་དག་མཐོ་རིས་འགྲོ། །ཞས་དང་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་དང་། །གཉི་ག་ལ་ཡང་གང་དད་ཅིང་། །ཡང་དག་ལྟ་བ་ཡང་དག་འཛིན། །སྐེ་བོ་དེ་དག་འཐོ་རིས་འགྲོ། །དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་འདི་དག་ནེ། ། 
དཀརཱ་པོའི་ཧོག་ཅི་ཟམ་བཅྩ་རྟེ། སཧྟ་དཱགུ་ཤར་དཱག་འཉིན་ཌཱངྩང་བ། 1ཕེ་བྲ་ད་ཏྲཀཿཐེ་དེས་འགྲོ། ,།སླམ་ཛེཧྱ་ཧྲན རྐསྔ་ང་དྭང་།།ཏྐ་དྲབ་ཊརིགསྷཝ་ཀྐུན་འདགྲེ་རེང་། །འཇིག ་རྟེན་ཆགས་མེད་རྒལ་བ་ནི། །མང་པོ་ཡོད་པར་མ་མཐོང་ངོ་། 
སྩུལ་ ནས་ལྟ་དེ་ཡི་རངས་ ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ གསུངས་པ་ ལ་མངོན་ ཧོར བསྟོད་ དོ། །ལྟའི་ མདོ་ ཉུང་ ངུ་རྫོགས་ སོ།། 








།བཅོམ་ལྡན 14. སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
།།ཞུ་ཆེན་གྱི གྱི་ལོ ཀས་ཀ སྡེས་ བསྒྱུར་ ཅི ཞུས་ ཏེ་ གཏན་ལ་ཕབ་ ཐ་ཀ།། །། 








སྟེ་། །རྐུ་བ་སྤང་ཞིང་མི་རྐུ་བ། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་མཐོ་རིས་འགྲོ། །གཞན་གྱི་ཆུང་མའི་ཐད་མི་འགྲོ། །ལོག་པར་གཡེམ་པ་རྣམ་པར་སྤོང་། །བདག་གི་ཆུང་མས་ཆོག་སེམས་པ། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་མཐོ་རིས་འགྲོ། །གཞན་གྱི་དོན་ལ་རྐུ་བྱེད་དང་། །བདག་གི་ཕྱིར་དང་འཇིགས་པའི་ཕྱིར། །བརྫུན་གྱི་ཚིག་རྣམས་ 
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༄༅། །རྒྱྱ་གར་སྐད་དུ། 


བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། །ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། 


དྷརྨ་ཙཀྲ་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ྦ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མདོ། ་; ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
སྭི་དྲང་སྲོང་སྨྲ་བའི་རི་དྭགས་ཀྱི་ནགས་ན་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྔ་སྡེའི་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་ 





༢༡ པབ རལ་ས་འྲཆྲཨཀྤཀརྲངཚེིྤ ོད 
སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། ( འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པའོ་ཞེས་ཚུལ་ 
འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་བའོ། །འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པའོ། ། 


་ྲ འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པར་འ ་བའི་ལམ་མོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། །ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དེ་ངས་ 


མངོན་པར་ཤེས་པས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། །ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་སོ། 
ངས་མངོན་པར་ཤེས་པས་སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། །ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་སོ། 
པ་དེ་ངས་མངོན་པར་ཤེས་པས་མངོན་སུམ་དུ་བྱའོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། 


།ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་སོ། 


།དགེ་སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་བ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དེ་ 
།དགེ་སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་ཤེས་པ་འཕགས་པའི་བདེན་ 
།དགེ་སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་ 
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འཕགས་པའིབདནཔནེ་ངསམངོནཔར་ཤེསབསབྒོས་པར་ལོ་ཞསཆུལབཞནམདལ་ཅོད་ལོནམགརས་སོ།།ཤེས་པད་ིགཔདངོ་ངྟོགསཔ་ེས་ོ།།གགེསང་དགང་ྫོནམཐསཔའི་ས་མསལ་ཐུགབྗམལ་འཕགསཔའི་བདནཔེ་ངས་ 
མངོན་པར་ཤེས་པས་ཡོངས་སུ་ཤེས་སོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། །ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐེས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྡུག་སྔལ་ཀུན་འབྱུང་བ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དེ་ 
ངས་མངོན་པར་ཤེས་པས་སྤངས་སོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། །ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་ཤེས་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དེ་ངས་ 
མངོན་པར་ཤེས་པས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་སོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། ་ །ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ང་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་འཕགས་ 
པའི་བདེན་པ་དེ་ངས་མངོན་པར་ཤེས་པས་བསྒོམས་སོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན་མིག་སྐྱེས་སོ། །ཤེས་པ་དང་རིག་པ་དང་བློ་དང་རྟོགས་པ་སྐེས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ང་ཇི་སྲིད་དུ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་འདི་རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་ལན་ 
གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྐོར་བའི་མིག་མ་སྐྱེས། ཤེས་པ་མ་ཡིན་རིག་པ་མ་ཡིན་བློ་མ་ཡིན་རྟོགས་པ་མ་སྐྱེས་པ་དེ་སྲིད་དུ། ང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་བདུད་དང་བཅས་ཚངས་པ་དང་བཅས་དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་པའི་ 
སྐྱེ་དགུ་དང་། ལྟ་དང་མིར་བཅས་པ་འདི་ལས་གྲོལ་བ་དང་ངེས་པར་བྱུང་བ་དང་མི་ལྡན་པ་དང་། རབ་ཏུ་གྲོལ་བ་དང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་མང་དུ་གནས་པར་མ་གྱུར་ཅིང་། དགེ་སློང་དག་ངས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
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བསྐོར་བ། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བ་དང་། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་དོན་དང་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་བསྐོ་ ར་བས་ལྷའི་རིས་མངོན་པར་འཕེལ་ཞིང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རིས་ཡོངས་སུ་ཉམས་སོ་ཞེས་ 
དབྱངས་བསྒྲགས་སོ། །ས་བླའི་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ ཀྱིས་སྒྲ་ཐོས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་གནོད་སྦྱིན་དང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པོའི་རིས་དང་སུམ་ཅུ་རྩ ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། འཐབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། ཐུག དཊག་ཧ་ཏངཾ། གཞན་ 
འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ནས། སྐད་ཅིག་དེ་དང་ཐང་ཅིག་དེ་དང་ཡུད་ཙམ་དེ་དང་སྐད་ཅིག་དང་ཐང་ཅིག་དང་ཡུད་ཙམ་དེ་ལ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་དུ་སྒྲ་བསྒྲགས་སོ། །ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྒ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་དེ། གྲོགས་ 
པོ་དག་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བྭ་ རཱ་ཌ་སྭི ར་དྲང་སྲོང་སྒྲ་བའི་རི་དྭག ལི ཀྱི་ནག ས་སུ་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ་རྣམ་པ་བ ཅུ་གཉི ས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་དགེ་སྦྱོང་ངམ་ བྲམ་ཟེའམ་ལྷའམ་བདུད་དམ་ཚངས་པའམ་སུས་ཀྱང་ འཇིག་རྟེན་ 
དུ་ཆོས་དང་འཐུན་པ ར་འགའ་ཡང་མ་བསྐོར་བ། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ་དང་། ལྷ་དང་མི ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དང་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་བསྐོ་ ར་བས་ལྟའི་རིས་མངོན་པར་འཕེལ་ཞིང་ལྟ་མ་ 
ཡིན་གྱི་རིས་ཡོངས་སུ་ཉམས་སོ་ཞེས་དབྱངས་བསྒྲགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཱ་རཱ་ཌ་སིར་དྲང་སྲོང་སྨྲ་བའི་རི་དྭགས་ཀྱི་ནགས་སུ་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ། རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་བསྐོར་བས། དེའི་ 
ཕྱིར་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འདི་ལ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཞེས་ཚིག་ བླ་དགས་སུ་བཏགས་སོ ། 


།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མདོ་རྫོགས་སོ། །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ས་ཀ་རི་ཀ་ཨ་བ་དཱ་ན་ནཱ་མ་སཱཱ་ཏཱ། བོད་སྐད་དུ། 
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ཚལ། ཀྱི་ཧུད་ཡོངས་འདུ། ཀྱི་ཧུད་སྡུག་པ། ཀྱི་ཧུད་ཨར་མོ་ནི་ག་ལྟ་བུའི་རྡོ་ལེབ། ཀྱི་ཧུད་ལྟའི་འདུན་ས། ཀྱི་ཧུད་བལྟ་ན་སྡུག་པ་ཞེས་སྟིང་རྗེ་རྗེ་སྐད་དུ་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པར་བྱེད། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་ལྟའི་བུ་ 
དེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་བདག་ནི་འདིར་ལྷའི་བདེ་བ་དང་བྲལ་ཏེ་ཞག་བདུན་ན་འདི་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་ཕག་མོའི་མངལ་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདག་ནི་དེར་ལོ་མང་པོ་ཞིག་ཏུ་ཕྱི་ས་དང་གཅིན་འཚལ་བར་འགྱུར་བས་དེའི་སླད་ 
དུ་བདག་དེ་སྐད་མཆིའོ། །གྲོགས་པོ་ཚུར་ཤོག །ཁྱོད་རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ཤིག །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ཤིག །ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ 
ཤིག །དེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །གྲོགས་པོ་བདག་ནི་རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
དེ་ནས་ལྷའི་བུ་དེས་སྐྱབས་གསུམ་བཟུང་སྟེ་འཆི་འཕོའི་དུས་བྱས་ནས། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྟའི་རིས་སུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ལྷའི་བུ་དེ་བལྟས་བཅི་ལྟའི་བུ་དེ་ཕག་མོའི་མངལ་དུ་སྐྱེས་སམ་མ་སྐེས་ཞེས་བལྟས་ན་ཡང་མ་སྐྱེས། 
སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་སམ་མ་སྐྱེས་ཞེས་བལྟས་ན་ཡང་མ་སྐྱེས་ཏེ། ལྷ་རྣམས་ནེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་འོག་མ་ལ་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བ་འཇུག་གི་གོང་མ་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ལྷ འི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ཀྱང་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་འདི་ན་ལྷའི་བུ་ཞིག་འཆི་འཕོའི་ཆོས་བྱུང་ནས་དོག་ས་ལ་འགྲེ་ལྡོག་ཅིང་སྙིངརྗེ་རྗེ་སྐད་དུ་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་ཏེ། ཀྱི་ཧུད་དལ་གྱིས་འབབ་པ། ཀྱི་ཧུད་རྫིང་། ཀྱི་ཧུད་རྫིང་བུ། ཀྱི་ཧུད་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་ཅན་གྱི་ 
ཚལ། ཀྱི་ཧུད་ཅུ་བ་འགྱུར་གྱི་ཚལ། ཀྱི་ཧུད་དགའ་བའི་ཚལ། ཀྱི་ཧུད་འདྲེས་པའི་ཚལ། ཀྱི་ཧུད་ཡོངས་འདུ། ཀྱི་ཧུད་སྡུག་པ། ཀྱི་ཧུད་ཨར་མོ་ནི་ག་ལྟ་བུའི་རྡོ་ལེབ། ཀྱི་ཧུད་ལྷའི་འདུན་ས། ཀྱི་ཧུད་བལྟ་ན་སྡུག་པ་ཞེས་སྙིང་རྗེ་རྗེ་སྐད་དུ་སྨྲེ་སྔགས་ 
འདོན་བ་མཐོང་སྟེ། བདག་དེར་མཆིས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བགྱིས་སོ། །གྲོགས་པོ་ཁྱོད་ཅིའི་ཕྱིར་བྲང་རྡུང་ཞིང་ངུ་ལ་རྱ་ངན་བྱེད་དེ། ང་ཞིང་སྦྲེ་སྔགས་འདོན།  དེས་སྒྲས་པ། བདག་ནི་འདིར་ལྟའི་བདེ་བ་དང་བྲལ་ཏེ་ཞག་བདུན་ན་འདི་ནས་རྒྱལ་ 
¦ པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་ཕག་མོའི་མངལ་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདག་ནི་དེར་ལོ་མང་པོ་ཞིག་ཏུ་ཕྱི་ས་དང་གཅིན་འཚལ་བར་འགྱུར་བས་དེའི་སླད་དུ་བདག་དེ་སྐད་མཆིའོ། །གྲོགས་པོ་ཚུར་ཤོག །ཁྱོད་རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་སངས་རྒྱས་ལ་ 
`“ སྐྱབས་སུ་སོང་ཤིག །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ཤིག །ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་དགེ་འདུན་ལ་སྐུབས་སུ་སོང་ཤིག །དེ་ནས་ལྷའི་བུ་དེ་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་ཀྱིས་འཇིགས་ཤིང་སྒག །འཆི་བས་འཇིགས་ 
།དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དེས་སྐྱབས་གསུམ་བཟུང་ནས་འཆི་འཕོའི་དུས་བགྱིས་པ་དེ། ཀོ་ཤི་ཀ་ལྟའི་བུ་དེ་ནི་དགའ་ལྡན་ལྟའི་རིས་དེར་སྐྱེས་ཏེ། 


༔ལ་ས་བ་སྤག་བས་ཐ་བ་ ཁ་གསལ ར་འ བག་ས་ཁ། 








དེ་འདི་སྐད་ཅེས་མཆིའོ། །གྲོགས་པོ་བདག་ནི་འདི་ལྟར་རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའི། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའི།  །ཆོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་དགེ་ 
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ལྷའི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཚིམ་ཞིང་མགུ་སྟེ། རབ་ཏུ་དགའ་ནས་དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ཏེ། དབང་པོ་ཚིམ་ནས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལ་པ། གང་དག་སངས་རྒྱས་ 
སྐྱབས་མཆི་བ། །དེ་དག་ངན་འགྲོར་མི་མཆི་སྟེ། །མི་ཡི་ལུས་རྣམས་སྤངས་ནས་སྲ། །དེ་དག་ལྷ་ལུས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་དག་ཆོས་ལ་སྐྱབས་མཆི་བ། །དེ་དག་ངན་འགྲོར་མི་མཆི་སྟེ། །མི་ཡི་ལུས་རྣམས་སྤངས་ནས་སྲ། །དེ་དག་ལྷ་ལུས་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་དག་དགེ་འདུན་སྐྱབས་མཆི་བ། །དེ་དག་ངན་འགྲོར་མི་མཆི་སྟེ། །མི་ཡི་ལུས་རྣམས་སྤངས་ནས་སུ། །དེ་དག་ལྷ་ལུས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་དག་ཉིན་མཚན་རྟག་པར་ཡང་། །སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ། 


དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། །གང་དག་དགེ་འདུན་སྐྱབས་མཆིས་པ། །མི་དེ་བདག་གི་རྙེད་པར་ཆེ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བརྗོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ 
དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །གང་དག་སངས་རྒྱས་སྦབས་དོང་བ། །དེ་དག་ངན་འགྲོར་མི་འགྲོ་སྟེ། །མི་ཡི་ལུས་རྣམས་སྤངས་ནས་སུ། །དེ་དག་ལྟ་ལུས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་དག་ཆོས་ལ་སྙབས་དོང་བ། །དེ་དག་ངན་འགྲོར་མི་འགྲོ་སྟེ། ། 
མི་ཡི་ལུས་རྣམས་སྦངས་ནས་སུ། །དེ་དག་ལྷ་ལུས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་དག་དགེ་འདུན་སྐྱབས་དོང་བ། །དེ་དག་ངན་འགྲོར་མི་འགྲོ་སྟེ། །མི་ཡི་ལུས་རྣམས་སྤངས་ནས་སུ། །དེ་དག་ལྷ་ལུས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་ལྟའི་དབང་ 
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གང་དག་སངས་རྒྱས་སྐྱབས་མཆིས་པ། །མི་དེ་དག་གི་རྙེད་པ་ཆེ། །གང་དག་ཉིན་མཚན་རྟག་པར་ཡང་། །ཆོས་ནི་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། །གང་དག་ཆོས་ལ་སྒྲུབས་མཆིས་པ། །མི་དེ་དག་གི་རྙེད་པ་ཆེ། །གང་དག་ཉིན་མཚན་རྟག་པར་ཡང་། ། 
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ལས་ཀྱི་འཆིང་བ་ཅན་ལས་བརྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་དེ་སྐད་སྨྲས་པ་ནི་བདེན་ན། དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མས་སྔོན་ལས་ཅི་ཞིག་བྱས་ཤིང་བསགས་ན། དེས་དགེ་སྦྲོང་གོའུཏ་མ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དང་ལྡན་པར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ འདི་ ནི་ངས་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་སྐྱེ་བར་སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པའི་ལས་ དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །དགེ ་སྦྱོང་ གོའུ་ཏ་མས་སྔོན་ལས ་ཅི་ཞིག་བྱས་ཤིང་བསགས་ ན། དེས་དགེ་ སྦྱོང་ གོའུ་ཏ་མ་སོར་མོ་ མོ་རིང་ཞིང་སོར་མོའི་ 
་ྦ བརྲ་ཀྲཊས་འབྲེལ་བརྟ་སྒར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྲམ་ཟེ་ ཐོ ཅྟེན་ཁོ་ པོ་འདི་ འེ ངས་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་ སྐྱེ་བར་ལེན་པ་སྤངས་ པའི་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སྟྲོ' སྦྱོང གོའུ་ཏ་མས་སྔོན་ལས་ ཅི་ཞིག་བྱས ་ཤིང་ བླགྟགསུ་ ན། 
དཱ དྲུས དགེ་སྒྲོ: སྦྱོང་གོའུ་ཏ་ མ་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཚང་ཞིང་ལུས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ པར་ཀྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་ལཔོ པོ་འདི་ནི་ངས་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ལ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་སྤངས་ པའི་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ 

ནོ། །དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མས་ སྔོན་ཅི་ཞིག་བྱས་ཤིང་བསགས་ན། དེས་ ཧའ སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མ་ལྕེས་ གདོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཁེབས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ པོ་འདི་ནི་ངས་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་སྐྱེ་བར་ 
པ །དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མས་སྔོན་ལས་ཅི་ཞིག་བྱས་ཤིང་བསགས་ན། དེས་དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མ་སེང་གེའི་སྟབས་སུ་འགྲོ་བར་གྱུར།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། . བྲམ་ཟེ་ཆེན་ 
དེས་དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མ་སོ་བཞི་བཅུ་ ྦ 
















།དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མས་སྔོན་ལས་ཅི་ཞིག་བྱས་ཤིང་བསགས་ན། 





སྦྱར་བའི་ཆང་མྱོས་པ་བག་མེད་པའི་གནས་སྤངས་པའི་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། 


886 








།དང་ལྡན་ཞིང་སོ་མཉམ་ལ་སོ་དཀར་བར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 





༄༅། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ངས་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་སྐྱེ་བར་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས་སྤངས་པའི་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། 

པ མས་སྔོན་ལས་ཅི་ཞིག་བྱས་ཤིང་བསགས་ན། དེས་དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྤོས་ཀྱིས་ལུས་བྱུགས་པ ར་གྱུར། ྦ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀ འ་སྩལ་པ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ འདི་ནི་ངས་ཚེ་ རབས་སྔ་མའི་སྐྱེ་བ ར་ཕྲེང་བ་ དང་། ༤༣ 

_ དང་། བྱུག་པ་དང་། ཁ་དོག་འཆང་བ་སྤངས་པའི་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མས་སྔོན་ལས་ཅི་ཞིག་བྱས་ཤིང་བསགས་ན། 

. £*ཿ' འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། བྲམ་ ཟེ་ ཆེན་པོ་འདི་ནི་ངས་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་སྐྱེ་བར་གླ་ དང་གར་དང་། རྒྱན་རྣམས་སྤངས་པས་ལས་ དེའི་ འབྲས་བུ་ ཡིན ་ནོ། །དགེ་སྒྱོཿ སྦྱོང་ གོའུ་ཏ་ མས་ སྔོན་ ལས་ཅི་ ཞིག་ བྱས ་ཤིང་ བསགས་ན། 
_ ཏ་མ་སྟན་གསུམ་ལ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ངས་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་སྐྱེ་བར་ཁྲི་སྟན་ མཐོན་པོ་དང་། ཁྲི་སྙན་ཆེན་པོ་སྤངས་པའི་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། 


མས་སྔོན་ལས་ཅི་ཞིག་བྱས ་ཤིང་བསགས་ཐ ན། དེས་དགེ་ སྦྱོང་གོའུ་ཏ་ མ་ མགོའི་ གཙུག་ཏོར་འཕགས་པར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ བོ་འི ནི་ངས་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་སྐྱེ་བར། སངས་རྒྱས་དང་། 


ཧདུནྟ་དུཧཱཾ།  ཐ་ཝ་དཧྤ། སློ་གྲུད་ཊོན་དྲང་། མནན་ཐོ་དྲང་། 








བླ་མ་དང་། སྦྱིན་ གནས་རྣམས་ལ་ཡན་ལག་ལྔས་ས་ལ་གཏུགས་ ཏེ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་ པའི་ལས་ དེའི་ འབྲས་བུ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་སེན་རིངས་ཀྱིས་ 





།དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ 


དེས་དགེ་སྦྱོང་གོཞུཏ་མ་ཕུས་མཚན་ཐུམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་བར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་ 
དྲེས་དགེ་སྦེར་གོའུ་ 


།དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་ 
ཆྭསུདཱཧཾ།,' . དགྲི་ 
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།པར་དྱབེ་བ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། 


ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། 


དང་བཤད་ད། །རྟེན་ཅིང་འབིལ་བར་ཞབྱུང་བ་དང་པོ་སྐང་ཞེ་ན། 


་; ཤེས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མིང་དང་གཟུགས། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག 





དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་པོ་འདི་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། 
གང་ཞེ་ན། གང་དེ་སྔོན་གྱི་ མབྲ འ་མི་ ཤེས་ པ་དང་། 





ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ཤེས་པ་དང་། 


།འདི་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་དང་པོ་ཞེས་བྱའོ། 
སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ཤེས་པ་དང་། 








།སྐྱེས་མཆེད་དྲུག་གི་རྐྱེན་གྱིས་རེག་པ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ 


།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། 


དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་ལ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན་གྱིས། དེ་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། འདི་ཡོད་ན་འདི་འབྱུང་། འདི་སྐྱེས་པས་འདི་སྐྱེ་བ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱེད། འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ། རྣམ་པར་ 
རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ། ཚོར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་སྲེད་པ། སྲེད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ལེན་པ། 
སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། . སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ 
།རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་གང་ཞེ་ན། མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་མ་རིག་པ་ 


ནང་མི་ཤེས་པ་དང་། དཱ 












ཕྱི་མི་ ཤེས་པ་དང་། 











ནང་དང་ཕྱི་མི་ཤེས་པ་དང་། ལས་མི་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་ 








= 



















ཅ་ བོའོ་དོོཔོ་འོའོ་རླན་འོནི་ཞོ་བོ་པོདོའ། སངས་རྒྱས་མི་ཤེས་པ་དང་། ཆས མི་ཤེསཏྟཧ། དགེ་འདུན་མི་ཤེས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་མི་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་དང་། འགོག་པ་དང་། ཤོ་མོ 

༈ རྒྱུ་མི་ཤེས་ པ་དང་། རྒྱུ་ལས་ཡང་དག་ ཧཿྷཾ་གུང་ཝའི་རག་ མི་ཤེས་ པ་དང་། དགེ་ བ་དང་། མི་ དགེ་ བ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་ པ་དང་། ཁ་ན་མ་ ཐོ་བ་ མེད་པ་ དང་། བསྟེན་ པར་བྱ་བ་དང་། བསྟེན་ཿ པར་ཀྱ་བ་མ་ ཡིན་ པ་དང་། ངན་ 
རེ གྱ་ནོམ་པ་དང་། ནག་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། རྣམ་ པཱར་དཱཧྟཾ་བ་དཱང་ཐཅས་ ཁཉི་རྟེན་ཧྲིང་འབྲེལ་ པར་འབྱུང་བ་དང་། རེག་ བཅི་མྩེ་མཆེད་དྲུག་ཨང་དག་ཁ་རྲི་ཤ་བ་བཞན་ཁྱོང་ནུ་མི་ཇུད་པ་དང་། གང་དེ་དང་དེར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་མི་ཤེས་པ་དང་། མ་མཐོང་བ་དང་། མངོན་པར་མ་ རྟོགས་པ་དང་། རྨོངས་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་དང་། མ་ རིག་པ་དང་། མུན་པའི་ རྣམ་པ་ ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མ་རིག་པ་ཞེས་བྱའོ། །མ་ རིག་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱེད་ཅེས་བྱ་ 
བའི་འདུ་བྱེད་གང་ཞེ་ན། འདུ་བྱེད་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། གསུམ་གང་ཞེ་ན། ཡུས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དང་། ངག་གི་འདུ་བྱེད་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་ རྣམ་པར་ཤིེས་པ་ཞེས་བྱ་ བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན། 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་དྲུག་སྟེ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་མིང་དང་གཟུགས་ ཞེས་བྱ་བ་ལ་ མིང་ གང་ཞེ་ན། 
གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕུང་པོ་བཞི་སྟེ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། འདུ་བྱེད་ ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོའོ། །གཟུགས་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་གང་ ཉི་ཨཱཧཿ པ་ཅི་ཡང་རུང་། ང་རུང་། དེ་དག་ཐམས་ དག་ཐམས་ 
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སྒྱེས་པ་འདི་ནི་སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱའོ། །སྐྱ་བའི་རྐྱན་གྱིས་རྒ་ཤི་ཞེས་བྱ་བའི་རྒ་བ་གང་ཞེ་ན། གང་དེའི་སྤྱི་ཐེར་དང་། སྐྲ་དཀར་དང་། གཉེར་མའི་ཚོགས་པ་དང་། རྙིས་པ་དང་། ཞུམ་པ་དང་། བ་ལང་ཆུ་འཐུང་བ་ལྟ་བུར་གུག་པ་དང་། ལུས་ནག་པོའི་ཐིག་ 
ལེས་གང་བ་དང་། ཡུད་པ་ལུ་ཞིང་དབུགས་རྒོད་པ་དང་། མདུན་དུ་ལུས་བུབ་པ་ལྟར་བྱེད་པ་དང་། ཁར་བ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། བླན་པས་མོང་རྟུལ་བ་ཉིད་དང་། ཞན་པ་ཉིད་དང་། ཉམས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་དང་། དབང་པོ་རྒུད་པ་ 


དང་། འདུ་བྱེད་རྣམས་རྙིངས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྙིངས་པར་གྱུར་པ་འདི་ནི་རྒ་བ་ཞེས་བྱའོ། །འཆི་བ་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་དག་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་དེ་དང་དེ་དག་ནས་འཕོས་པ་དང་། འཕོ་བ་ཉིད་དང་། །ཞིག་པ་དང་། 


ནད་ཉམས་པ་དང་། ཚེ་ཉམས་པ་དང་། དོད་ཡལ་བ་དང་། སྲོག་གི་དབང་པོ་འགགས་པ་དང་། ཕུང་པོ་རྣམས་འདོར་བ་དང་། ཤི་བ་དང་། དུས་བྱེད་པ་འདི་ནི་ཤི་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཤི་བ་འདི་དང་སྔ་མ་རྒ་བ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་རྒ་ཤི་ཞེས་ 
བྱ་སྟེ། འདི་ནེ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་ལ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བཤད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ངས་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་ཆེད་དུ་ངས་སྨྲས་པ་འདི་དག་ཡིན་ནོ། ། 
རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། ` །།༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པྲ་ཏི་བིསྨ་པྲ་ཏིངྫ་ཨ་ནུ་ཤཾ་ས་སརྦ་དརྙི་ནཱ་མ་དྷརྨ་པརྩཱ་ཡ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ 


པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
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9༧ ༄༅། །ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚེ་དགེ་སློང་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་ཅིག་རིམ་གྲོའི་གནས་སུ་ལྷགས་ཏེ་འདུག་ནས་བར་སྐབས་དེར་གཏམ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གླེངས་སོ། །ཁྱེད་ 
ཅག་ལ་བྲམ་ཟེའམ། ཁྱིམ་བདག་དད་པ་ཅན་ཐོས་པ་འཛིན་པ། ཐོས་པ་བསགས་པ། དགེ་བ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེས་ཚོལ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བགྱིད་པར་སྤོ་བ་སྐྱེད་པ་དག་སྣང་ལ་དེ་དག་གལ་ཏེ་བདག་ཅག་གི་དྲུང་དུ་ལྷགས་ནས་ 
བཙུན་པ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བགྱིད་པའི་གང་ཟག་སྦྱིན་པ་པོ་ལ་ཕན་ཡོན་ཇི་ཙམ་ཞིག་མཆིས་པ ར་རིག་པ ར་བགྱི་ཞེས་རྨེད་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བགྱིད་པ་ལ་ཕན་ཡོན་ཇི་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པ་བདག་ཅག་ 
་ྭ གིས་མི་ཤེས་ཏེ། ྦ དེའི་ཚེ་དེ་དག་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཇི་ལྟར་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ལན་གདབ་པར་བྱ། གང་དོན་འདི་དག་ཉིད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། 
_ ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ། ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་མཛད་པ། སྟོན་པ་དེ་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཞུའོ། ` །འོན་ཏང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བདག་ཅག་ལ་ཡུང་སྟོན་པར་མཛད་དེ། བདག་ཅག་གིས་དེ་བཞིན་བཟུང་ནས་བྲམ་ཟེ་དང། ཁྱིམ་བདག་དད་ 
བ་ཅན་རམས་ལྱ་རཱ་ཆེར་ཕྱེ་སྟེ་ལན་གདབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བགྲོས་སོ། །དེ་ནས་དགེ་སྙོང་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །ཕྱོགས་གཅིག་ 
ཏུ་འཁོད་ནས་ དགེ་སློང་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བདག་ཅག་དགེ་སློང་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་རིམ་གྲོའི་གནས་དེར་ལྷགས་ཏེ་འདུས་པ་དང་ ། བར་དེར་བཀའ་མཆིད་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གླེངས་ཏེ། ཁྱེད་ 
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ཤེས་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་ལེགས་པ་དང་ཟླ་ཞལ་དང་། །འབྲུག་གི་སྒྲ་དང་རྔ་སྒྲ་ལྟ་བུར་དབྱངས་སྙན་པ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན་དང་ནི་གསེར་ཐུབ་འོད་སྲུང་དང་། །མར་མེ་མཛད་དང་ཤིན་ཏུ་བརྗིད་པར་ 
གཤེགས་པ་དང་། །འདྲེན་པ་གཙུག་ཏོར་ཅན་དང་འོད་ཏོག་དཔག་མེད་འོད། _།རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །པདྨ་མཛེས་དང་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་དང་ཟླ་འོད་དང་། །ཉི་མའི་ཞལ་དང་དགྲ་ལས་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བལྟམས་དང་། །ཡོན་ 
ཏན་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་འཇིག་རྟེན་གཙོ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །མི་འཁྲུགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་དང་། །འདྲེན་པ་མཆོག་སྦྱིན་རིན་ཆེན་ཏོག་ཏུ་བཅས་པ་དང་། །རྣམ་པར་སྤེལ་དང་ལག་ན་རིན་ 
ཆེན་རྒྱལ་པོ་མཆོག །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འལེལ་ཤོག །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྟག་ཏུ་རྒྱལ་དབང་གཙུག་ཏོར་ཅན། །སྟོན་ཟླ་དྲི་མེད་ལྟ་བུར་ཞལ་རས་མཛེས་པ་དང་། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་ནི་ས་ཡི་སྟིང་པོ་དག །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ 
ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །འཇམ་དཔལ་གཙུག་ཕུད་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པས་རབ་བརྒྱན་པ། །གཞོན་ནུའི་གཟུགས་ནི་གསེར་མཆོག་འོད་དང་ལྡན་པ་དང་། །རྟག་ཏུ་རྒྱལ་བར་དཀའ་བ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ 
ཤོག །བྱམས་པ་ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཟུགས་མངའ་བ། །ལྕང་ལོ་འཁྱིལ་ལྔ་མཆོད་རྟེན་གཙུག་ཏོར་གནས་པ་དང་། །ཤུན་ཏུ་བཟང་དང་ནོར་བཟང་དང་ནི་སྒྲ་གཅན་འཛིན། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །སྒུལ་བྱེད་མ་ 
དང་སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་གཉེར་འགྲོ་ཁན་དང་།, , །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་ལ་གོགས་ལ་རོལ་བྱིན་དྲུག་དང་། _ །ཟླ་བྱ་དང་ནི་འབགས་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དང་། .. .།རྟག་ཊུ་དྲན་བར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིག་རྣམ་འའེལ་ཤོག  །གཙུག་ཏོར་ལས་བྱུང་གསང་རྔགས་རྗེས་ 
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༄༅། །འཛཇིན་བཅས་པ་དང་། །ཕྱིར་ཟློག་མ་དང་བསེལ་བའི་ཚལ་ནི་རྒྱལ་ལས་འཁྲུངས། །ལྟ་མོ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་དང་བཅས་པ་རྣམས། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འལེལ་ཤོག ། 
གྲོང་ཁྱེར་ལཱ་རྭ་ཌ་སཱི་ཞེས་བྱར་གྲགས་པ་དང་། ` །ཕད་སའི་སྟྙིང་བོ་གཅིག་དང་ཀུ་ཤའི་གྱད་ལྡན་བ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ནི་གཙུག་འབྱང་འོད་བོ་ཆེ། །དེ་བཞིན་བགེགས་འཇོམས་འཕགས་བ་བདུད་རྩི་ཐབ་ 
སྦྱོར་དང་། །ཟླ་འོད་དེ་ཡང་གཞོན་ནུ་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་ནི། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་འཇིགས་ཀུན་རབ་ཏུ་འཇིག་མཛད་པ། །པདྨ་མཐོང་བྱེད་གནོད་མཛེས་དེ་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཅན། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དབྱུག་ 
, སྔོན་བསྣམས་པར་མཛད་པ་དག །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །འཕགས་པ་མི་གཡོ་བགེགས་རིགས་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་དང་། །ཐུན་སུམ་ཚོགས་བྱེད་རྨུགས་འཛིན་ཨུཏྤལ་མདོག་འདྲ་དང་། །གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་སྟག་ལྤགས་དག་ 
_ གིས་བརྒྱན་གྱུར་པ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་མོང་གལ་འོད་སྲུང་དང་། །ནོར་བུ་འཛིན་དང་མ་འགགས་ཉེ་བ་འཁོར་དང་བཅས། །རབ་འབྱོར་དང་ནི་ལུས་འཕགས་རི་བོ་ཀུན་དགའ་བོ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་ 
བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །སྟོབས་ཆེན་བགེགས་ཀྱི་རིགས་ནི་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་དང་། །འོད་ཟེར་ལྡན་དང་ཆ་བྱད་རབ་ཏུ་འཚེར་པ་དང་། །དུག་སེལ་སྦྲལ་གདུག་རྒྱན་འབར་རབ་ཏུ་འཇིག་བྱེད་པ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ 


; ཉོལ ར་འམལནཨ་སྒ་ཨ་བྷས་མས་ཁ་ས་ཚོགས་གཡོ་འགུལ་བ། །བབོ་ཝ་བྱས དག་གིས་བརགན་བརྒྱ་གར་དེ་དང་། ་།གནོད་སྦྱིན་བདག་པོ་ལྡས་རྩེན་དང་ནི་བསླའེ་རིག །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཁེལ་ཤོག  །ཧ་ལ་ཧ་ལ་སེམས་ཅན་རུན་ཁ་ 
















དོན་ཡོད་གྲུབ་དང་སྟོང་ཆེན་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ་དང་། ། 

















[2༦ ®): ཏྱི༦.@. ༦. ®|; 


























ཕན་མཛད་དང་། །རིན་ཆེན་སྒྲོལ་མར་གྲགས་དང་ནོར་གྱི་རྒྱན་མཆོག་དང་། །གནོད་སྦྱིན་བདག་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་པོའི་དཔལ་ཐོབ་པ། །རྟག་ཉུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །ཟམས་ཅད་སྒྲོལ་བ་སྦྱིན་ཕོད་དམ་པ་གཟི་ཆེན་དང་། །བྱམས་ 
པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཏོང་བའི་སྟོབས་ཆེན་ལྡན་པ་དག །སྤྲིན་གྱི་ཏོག་དང་ལྡན་པའི་བུ་ནི་གང་ཡིན་པ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །རབ་ཏུ་དགའ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཅུ་དེ་དག་དང་། །དཔའ་བས་བྱིན་པ་དེ་དང་གཙུག་ན་ 
ནོར་བུ་དང་། །རྒྱལ་པོ་དམ་པ་ཟས་གཙང་དང་ནི་ཀ་པི་ན། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །ལུམ་པའི་ཚལ་ནི་ཐུང་བ་ལང་ལིང་འཕུར་ཞིང་ལྡིང་། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནི་བརྒྱན། །རྨ་བྱ་དང་ནི་ཁུ་བྱུག་མང་པོའི་སྒྲ་འབྱིན་པ། །རྟག་ཏུ་ 


དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །བཙུན་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དང་ནི་དེ་བཞིན་གོ་ཏ་མི། །ཤཱཀྱའི་བུ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་གྲགས་འཛིན་དང་། །ནེརཱཏྡན་བསོད་ནམས་ལྡན་པ་འབབ་ཆུར་བཅས། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །འཇིག་ 
རྟེན ་དབང་ཕྱུག་པདྨ་ཐུང་བ་ ཁུང་ལྡིང་དང་། 








།འཐམདངལྟ་སྤ་ལྷ་རོན་ཐོ་ཡིདྲ་ཁོའཁ་དང་།  །མྐཏོད་པོ་གཟསཔ་པི་དྲི་ནུ་ཤིང་མེ་ཏོག་བཅུས། གཏཀྐཾ་ཏཱཾ་དན་བཱ་ཐིད་ཅི་བྲག་ཊིར་ཞག་འབེ་ཉོག །རར་ལྟརཏུདད་ཀྱི་ཟླ་ཛོད ཧའི་ཀང་ལོཏ་ད། ( 6 
འབདཱ་ཿཉ་ཏཿ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་འྐོད་དུག་ནང་། །བདོན་པོ་ཏོད་དབག་ཆེད་པའི་འུདུ་མཆོག་དྲག་དི། , །རུའ་ཧྲན་པར་དྲེད་ཉི་ཧུ་ཀླ་ཤིས་ནྣབ་འའིཡ་བོག( །ནན་བོད་གུབུ་ཤསེ་ལེགས་དྲཉ་ཕུག་འགུ་བྲི་ཞཆོག་དངུ་ནི། \ - །ཡེ་དྦྱད་ནོ་རྲེ་ཉིད་ཏྱང་དེ་བཀྲིན་གཏན་ 
ཡང་ནི། །སྐྱོབ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནི་ཕྱག་མཚན ་མ་ལུས་པ། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ ་འཕེལ་ཤོག །ཡིད་ བཞིན་ནོར་ཐུ་འདོད་འཇོའི་བ་དང་བཅས་པ ་དང་། 


།དཔག་བསམ་ གྱི་ནི ་ཤིང་ དང་བུམ་པ་བཟང་པོ་དང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱིས་ངེས་པར་ བསྟེན་ 














900 ་ 























ྦ །པའི་བྱང་ཆུབ་ཤིང་། །རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕེལ་ཤོག །ལམ་འཇུག་དུས་དང་ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་སྡུད་པ་དང་། །ནངས་པར་དུས་སམ་ཡང་ན་ཞི་བའི་ལས་བྱེད་ཚེ། །དགའ་དོན་ཀུན་ནས་འཇུག་དང་དགོས་པ་སྒྲབ་པ་དང་། ། 
མིང་མཚན་འདི་དག་མི་ཡིས་རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ་ཉོན། །རྒྱལ་བ་དག་དང་རྒྱལ་བའི་མཚན་འདི་མ་ལུས་པར། །ལྷ་ལ་གུས་བཞིན་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་ནངས་པར་སུས་བརྗོད་པ། །དེ་ནི་དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་གནས་མུ་མི་སྐྱེ་ནད་མེད་ཅིང་། །དཔལ་དང་བསོད་ནམས་ནོར་ 
. དང་བཀཀྲ་ཤིས་རྣམ་པར་འཕེལ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་དཀོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཆོས་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདུད་དང་བགེགས་རིགས་གནོད་པའི་དགྲ་ཞི་ནས། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འབྱུང་པོ་གང་དག་འདི་ནི་ལྷགས་གྱུར་ 
ཏེ། །སཞྦམ་འོན་ཏི་བར་སྒགཧྲའཁོད་པ་དག་ །སྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་རྟག་ཤུ་བླམས་བྱེད་ཅིང་། - །ཉིན་དང་མཛུན་དྲུ་ཆེས་ལ་སྙོད་བར་ཤོག- ༈རྒྱལ་བ་དགྲ་རྒྱལ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདེན་པ་འདི་གསུངས་དེ་ལ་སྡིག་མེད་ཅིང་། ` །ལྟར་བཅས་ལྟ་མིན་ 
བདག་གིས་མཆོད་འོས་པའི། །བདེན་པ་འདིས་ནི་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །འདིའི་འགྲེས་རྐང་གི་འགྱུར་ཁྱད་ལ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པར་སྤེལ་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་དྲན་པར་བགྱིད། །ཅེས་པའང་འདུག །འདི་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་དུས་བརྗོད་ན་དགེ་ 
བར་གསུངས་སོ། །ཕསྲར་དཱ་ཀླྭལ་ཌཾ་བ་བྭ་ཏཱུ། །། , ¦ ྦ ྦ ྦ 
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ལ། ཝ9༡༢༤ ཐལབས 


སླ 





འཡཱ༣རཿིཡེ་འའེའི་ཆརིལ་ 


རཏ སརེ རྭཏ། བཤྭ་ཙཏུཏརྦརྒོབེ སཔ 3 
བོ་ཆ་དགོས་འདོད་ཀུན་འིཛུང་ལས། 1 ་ 
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ཨཱརྒ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུཛྟཱ་ན་ ཨ་བྷིཏིའྩཧཾད་ཡ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཇི།  བོད་སྐད་དུ། _ འཕགས་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྙིང་པོ་ཚེའི་དབང་བསྐུར་བ་ 


.&%9.& 9 


༩༧ \ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །ཚེ་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་ 
;4 ༦ ¶  ཐྱག་འཚལ་ལོ། །ཚེ་འགུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚེའི་ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་དང་། ཡང་སྤྲལ་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འག་ན་རྡོ་རྗེ 
$ ཐམས་ཅད་དུ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཁྱབ་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རབ་ཏུ་འཕེལ་ 
༦ཆོང་བོར་ཆ་ བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་སཱ་ཡུངརྱེ་བངྱེ་མ་ཧྭ་བུྱེ། ཨ་ཕངརུ་ཛཱ་ན་སམྟྷ་རོ་པ་ཙ་ཡ་ག་རི་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་རཾ་ཏེ། ཨ་ཐྲ་ཏེ། 


༅། །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོའི་མཛོད། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་མཐཱ་ཤྲི། ༼ | ཙ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཕུལ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་ས་ཡི་སྟིང་། ེ 


|';;#.§ |®)›.=ཊི.6] 

















ཏཱཾ ༅། །མཚན་གྱི་ཡི་གེའི་སྣང་བ་ཆེས། །སྒྲིབ་པའི་མུན་སྡུག་སེལ་བའི་མགོན། ། 


ྕ། །ཝ་ཕྲི་ཏེ་ཏོད་བྷ་བེ་ར། ཨ་ཐི་ཏེ་སཾཾ་བ་བེ། ཨྭ་ཐི་ཏ་བི་ཀྲན་ཏེ། ག་ག་ནི་སྲབ་ཀམ་ཀླེ་ཤ་ཀྟ་ཡཾ་ཀ་རི་ཇི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་རཏྣེ་རཏྣེ། 
ན་རྣབ་མཱ་ལ་བི་ཤུད་དྷཱ་ཡ། ཕཊ་བཱ་པཾ་ཧཱུཾ་ཏྲ་ཏ་ཕཊ། ཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་ཙ་ཚ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ལཱ་ཧཱུཾ། བྲ་ཏི་ཛ་ཛ་རཱུཾ། 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་རིག་སྔགས་འདི་ ཉིད་ཀྱི་སྐ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་ངོ། །ཨོཾ་བུངྱེ་བུདྱེ། མ་ཧྭཱ་བུདྱེ། 


མོ་ཏཱུ་ཧཱ་ཀགྲ། ÷སྙིང་བོ་དྲམ་གོ སོ་ཧཱིསུ་ཏྲ -.གསང་བཞི་སྙིང་བོཧ། 

















།བཅོམ་ལྡན་འདུས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཀུ་མེད་པ་ལ་བསྟོད་པ། 


མ་ཧཱ་རཏྣེ། 





རྣ་སྣས་བེ། རྫ་ཀ་ར་ 


ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ཕཊ། དེ་བཞིན་ 
ྦ ཨ་པ་རི་མི་ཏ་པུརྱེ། ཨཱ་ཐུཿབུངྱེ་ཛྙཱ 
ན་སཾ་བྷ་རོ་པ་ཙི་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏིང་སཱ་ཧཱ། ཉེ་བའི་སྙིང་པོའི་རིག་པའོ། །ཨོཾ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེ་བའི་སྙིང་པོའི་རིག་པའོ། །ཨོཾ་ཏཱཾ་སྭ་ཧཱ། སྙིང་པོ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་རིག་པའོ། ། 


ཧཾཿ - བཏོམ་ལྟན་མགོན་ཁོ་རྟེ་ནུཏྱག་ 


༅། །བཟང་པོ་སྤྱོད་དང་སྨོན་ལམ་སྒོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ། 
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འགུགས་མ། །ནྡོ་རྗེ་ལྟ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ།  །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འབྲོ། _ །ཕྱག་མཛན་བྱག་ན་ལྕགས་བླུ་བསྡུམས། ` །ཤུར་བྱོགས་དྲི ཐའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག: །ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ།  །ཆོས་ཀྱི་ལྷུ་མོ་ཞགས་པ་མོ།: སླུ 
ཐཏསངག་འོ་ཟེར་ཁོ། - །བུག་རཉན་རྫན་ན་ཞཀྲབ་བ་བསྡངས། -ཏུ་བྲེགྲ་ད་ཤཏྤྡརྟ་ཐ་མེ།ཧཱཾཏ། ཡ. ཐཐ ུཧནུབ་ཧ་ཡཱ།།ཐེཡེ། - 4598 ཐུགས་སླེག་ཁྲ། །སླརླ6ཏཧཧཧཱ་ད་རཏ $ 
མཚན་ཕྱག་ན་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས། །ཞུབ་ཕྱོགས་ཀླུ་གདོན་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ། །ལས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དྲིལ་དཀྲོལ་མ། །སྒུ་མདོག་ལྡང་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཕྱག་མཚན་ཕྱག་ན་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །བྱང་ 
ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ཆེ་ཐྲུ་ཡུ་ཐྦུ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་འདི་ས་ལ་གནས་སྲིད་ན། །ཕུམ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་ཚེ་སྩོལ་སྲོག་སྐྱོབས་ཤིག །ཚེ་འདི་ཆུ་ལ་གནས་སྲིད་ན། །ཕུམ་ཆེན་མཱ་མ་ཀྲི་ཡིས་ཚེ་སྩོལ་སྲོག་ 
ཐཿས་ཤྲི ༨ །ེ་ཨེ་སྡེ་རྲགུས་ཤིཀ།2 ཐོ་ཐེ་གཞོཏ་ར་ཱེཏཏོ་ཐཱ་ས་ཤིག། 1 ི་་ཧ་གས་ཧཏོདྱ། ་ །སྲ༧་རེཉ་ཏྲར་རོག་བློགཏཊང།གེན་རུབྲེག 85 ན་སེལ་བ ཀའ 
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ན། །ཡུམ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོས་ཚེ་སྩོལ་སྲོག་སྐྱོབས་ཤིག །ས་ཡི་སྙིང་པོ་གསེར་ལ་བསྡུ། །གསེར་ལ་ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། །ཆུ་ཡི་སྙིང་པོ་ཚྭ་ལ་བསྡུ། །ཚཱ་ལ་ཚ་ཡི་རྟེན་མཆེས་སོ། །ཤིང་ཐོག་སྙིང་པོ་མངར་ལ་བསྡུ། །མངར་ལ་ 
ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། _ །ཅི་ཐོག་སྙིང་པོ་མར་ལ་བསྡུ། །མར་ལ་ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། །འབྲུ་ཐོག་སྙིང་པོ་ཏིལ་ལ་བསྡུ། །ཏིལ་ལ་ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། །སློག་གི་སྙིང་བོ་ནྲི་ལ་བསྡུ། _ །ནྲི་ལ་ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། །ཐུ་ཡུ་ཁུ་ཐུ། སྤའོ 








༦6.) 9 


དུག ལི 





བསྐུར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ཱ 















ད།༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་གྱུར་ཅིག །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་བྱེད་པའི། 
ཡ། ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨྭར་ཏེ་སྦྱཀིཾ་བྷནཱ་ཡ། ཏྱད་ཐཱ། ཨོ་བྱརེ་བྱུརེ 
ཡུལ་ས གོས་དར ག་༤་ས་གོཁ(༦ 


ད ག་ཝ་ཏེ་ཨ་པ ར་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ཛྙཱ་ན་སུ་པི་ནི་ཤཱི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛ་ཡ ། ཏ་ ཐཱ་ག་ཏྭ་ཡ། ` 





རེ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐས་ཡས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་ལྷ། ་ །སྣང་བ་མཐས་ཡས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་གི་དུས་མིན་འཆི་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །མི་འཆི་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཁྱེད་ལ་ཞུ། 
ཨརྷ་ཏེ་སམྱ་ཀྲི་བུྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བུདྱེ་བུྱེ། 





ཨ་པ་ར་མི་ཏྭ། 





 བོད་སྐད་དུ། 


རིན་པོ་ཆེ་ཆེའི་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། 


།བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བཟླ།  ནོ་མོ་རྟཏ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། 


།པདྨ་མཁའ་འགྲོ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ། 


།ཚེ་ཡི་ལྷ་མོ་རྣམས་ནི་གཡུང་དྲུང་ཚེ་ཡི་ལྷ། 





ཚེཡི་ལྷ་མོའི་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 
མ་ཧཱ་པུདྱེ། 





ཨོཾ་ས རྦ་སཾ་སྐུ ར་པ་རི་ཤྷདྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མཱཏྤ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུནྡྷེ། 
།པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ་‹ 


།མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྷ། 


།ཆེ་དང་བསོད་ནམས་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྒུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། _ །ན་མོ་རྟཏྭ་ཏཱ་ལྭ་ཡ། 
ཨཱ་ཡུར་བུངྫ་ཛྙ་ན་སཾ་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ 


* >= 


ཡུཊེ། 








བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
ཨོཾ་ན་མོ་ བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཕཛྙ་ན་སུ་བི་ནི་ཤྩི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛ་ 


ཨོཾ་སྔརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ཤུདྡ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་ 





།ཚེ་དང་ 


མཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལཱ་ 


།ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ 


ཏེ བང་བ་ 
ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ 






ྣ 
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༄༅། །མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུདྡེ། མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལྭཱ་རེ་སཱཱ་ཧྭ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་ལྟ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྐྲ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མི་འགྱུར་ཚེ་ཡི་ལྷ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཚེ་ཡི་ལྷ་མོ་རྣམས་ནི་གཡུང་དྲུང་ཚེ་ཡི་ལྷ། །ཚེ་ཡི་ལྷ་མོའི་སྐ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ནི་རྡོ་ 
ྦ ་ཚེ་ཡི་ལྟ། །གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་གི་དུས་མིན་འཆི་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །མི་འཆི་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཁྱེད་ལ་ཞུ། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ན་ 
ཌེ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ཤུནྡ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་སམཱངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུནྡྷེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་ལྟ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ། ། 
རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མི་འགྱུར་ཚེ་ཡི་ལྟ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ་ །ཚེ་ཡི་ལྟ་མོ་རྣམས་ནི་གཡུང་དྲུང་ཚེ་ཡི་ལྷ། །ཚེ་ཡི་ལྷ་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྟ། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་གི་དུས་མིན་འཆི་བ་ཟློག་ཏུ་གསོལ། །མི་འཆི་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཁྱེད་ལ་ཞུ།. །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐར་ 
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༄། །རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འ ལ་བསྟོད། ། ་་ཡི་ལྷ་མོ་རྣམས་ནི་གསུང་དྲུང་ `་ཡི་ལྷ། ། ་ཡི་ལྷ་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འ ལ་བསྟོད། _ ། ”་བདག་གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་བོ་རྡོ་རྗེ་ “ཡི་ལྟ། 
བསྟོད་། ། བདག་གི་དུས་མིན་ འཆི་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཁྱེད་ ལ་ ཞུ། །ཚེ་དང་བསོད་ན མས་གཉི ས་ཀྱིས་བ དག་ ལ་དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་བ རླབ་ཏུ་གསོལ། ། ན་མོ་ རྣཏྣ་ཏཱ་ལཱ་ཡ། ཨོཾ་ན་མོ་ བྷ་ག་ཝ་ཏེ། ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ 
།ྭ ཝ་བི་ཤུདྡྷེ། མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལྭཱ་རེ་སཱཱ་ཧྭ། བཅོམ་ལྡན་ལྷ་ཡི་དབང་ཕྱུག་གིས། །སྐུ་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ལྷ་མོར་སྤྲལ་བྱས་ནས། །བདག་ཀྱང་ཚེ་རིང་ནད་མེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏུ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ། ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུནྟཱ་ན་སུ་པི་ནི་ཤྩི་ཏ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཛྭ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨ་ར་ཏེ་སམརུཀྐཾ་བུདྡ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། .ཨོཾ་པུ་ངྱྱེ་པུངྱེ། མ་ཧྭ་པུའྱེ། ཨཱ་ཡུར་པུངྱེ། སྦར་ཛྙཱ་ན་ས་བྷཱ་རོ་པ་ཙི་ཏེ། 
ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུརྷེ། .ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ཤུདྡྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུཏྐ་ཏེ། སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུདྡྷེ། མཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱི་བ་དུས་ད་རེས་ནས་བཟུང་ནས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་ཚུད་པར་ 
གྱུར་ཅིག །བདག་ཚེ་རིང་པོའི་མཆོག་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཚེ་སྲོག་བྲག་ལས་སྲ་བར་གྱུར་ཅིག །ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་ཅིག །མི་རྒྱུད་ཆུ་ལས་རིང་བར་གྱུར་ཅིག །ལྕགས་ཀྱི་སྲོག་པ་རྩ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་གྱུར་ཅིག ། 





།བཅོམ་ལྡན་མགོན་ཕོ་ཆོ་དཔག་མེད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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སེ ༡༢ ་པ། ྲ _ ཕྱག་གཡས་ན་རིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་པ་མར་གྱིས་བཀང་བ་འཛིན་པ། 
པའི་ རྱ སིལ་མ ་དགྲམ། པྲུ་ཛ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད། དེ་ ནས་ནོར་ དང་བསོད་ ནམས་འཕེལ་ 











ར་ཀ་འ་ཀན་ཐ་ཆས་་་ཆ་གྲ ༠ 6 23 0 3 3༦ 3 པབ ར་ 
པརྲ་ཅི་སངའི་ཞིར་ལ་འོད་འནྡེ་ཧོ། 38 883, 55༢4 8ཟྲ་མཧཾ ཧཿ 2459 2 ཡེ ཇྲི 


སུ་མུ་སུ་མ། ཙན་ཏ་ཙན་ཏ། ས་ར་ས་ར། །ཀ་ར་ཀ་ར། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ། སད་དྷྱ་ཨད་མ་ནཾ། ཉིད་དྷྱ་ན་ཨ་ད་དྷ་ན། ཙན་རྷ་དྷུ་སྭཱ་ཧཱ། ནོ་མོ་བེ་ཤྲ་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་ར་ཏ་པ་རི་བུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 


] གང་གིས་གཟུངས་འདི་བརྗོད་པས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ནོར་དང་རིགས་རྒྱུད་དར་ཞིང་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། 

ལཱ་ པ། ་སྭ ་ཧཱ། ན་མོ་རགྒ་ཇཾ་བྷ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ན ་མསུརྱ་ཛཾ་བྷ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ན ་མཿཔུ་ཏཱ་ཙནྟ་ཇཾ་བྷ་ལྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 

ཤང རུ་དར ་བཅྙདཏྔ། ; ཧྐཏྲེའ་དེཀ། .་གཧྲེ 55༧དང་། ཐདཧཏའ། 3ཉཨ་ཧྭཏ 
ཏབ 





ཀེ་ཀེ་རུ་དང་། ཇྩྱི་ཀ་དང་། ཀརྟ་པཱ་ཌི་དང་། མན་ཤེལ་དང་། ས་ལེ་སྦྲམ་དང་། བིཌུརྨ་དང་། རྟ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་དང་། མ་ཧེ་དང་། 


་མོ་སྲི་ཏ་ཛཾ་བྷ་ལྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དྷནན་མེ་ཏྷི་ཏི་སྭ་ཧཱ། བདག་ལ་བ་སུ་དེ་ཧི་སྭཱ་ཧཱ། རྙཾང་པོ་འདེ་བརྗོད་པའི་མཐུས་དགེ་སློང་ཆོས་ 


། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བིཌུརྱ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། དུང་དང་། བྱེ་རུ་དང་། པདྨ་རི་ཀ་དང་། པདྨ་དང་། ཨིརྡ་ 


སནྐག་དྭདུ། ཐ་ཁསཀཏ། ༡ ར་ཁུག་དྲད།ཌ ཏཝ་ད། །ཐསཏྐཧ། / བྲོ་དང་། 
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ཕྱོགས་སུ་ཡུམ་རེ་བསྒོམ་མོ། 
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ཙི་རླུབས་དང་ལྡན་ཕའི་གངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། 


®[¡;‡.& |&).=ཏི. ༦]. ༦; 


ཿོཾ 





།དེ་ནས་འཕགས་པ་གསེར་འོད་ དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་འདི་རབ་ཏུ་འདོན་པ་བྱས་ནས། 
། བདག་ཉིད་ཁྲུས་ལེགས་པར་བྱ། དེ་ནས་ནོར་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་གོང་ལྟར་བསྒོམ་ཞིང་གཟུངས་འདི་བརྗོད་པར་བྱའོ། 
མི། སུ་རུ་སུ་རུ། ཙན་ཏ་ཙན་ཏ། ཙ་ར་ཙ་ར། ས་ར་ས་ར། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཙྭ་རུ་ཙུ་རུ། སྦྷ་ཨད་མ་ན་མ་ཉིད་དྡྱ། 
ནིབ་སཱ་ཕ་སྭ་ཧཱ།-  ནྭ་མྲོ་དེ་བརཾ་བྷ་ཧཱ་བ་སྭཧཱ།  ན་མོ་ནཱ་ག་རཾ་ལླ་ཏྫས་སྭ་ཧཱཿ ; ན་མོ་ཧཱཿ་བྷ་ལྭ་ཕ་སཱ་ཧཱ། ` ན་ཤེ་སཱཿ་ཝེ་ཆ་ཧྟ་ཧཱ་ཡ་སཱཧ། 





ནོར་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། དབུས་ན་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཡབ་ཡུམ་སེར་པོ། 





དེ་ལ་སྤོས་ཀྱང་བྱུག 


ན་མསྦུང་ཛྭཾ་བྷ་ལཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། 


མེ་ཏོག་སིལ་མར་དགྲམ། 






ར་ཛ་ཞྣམ་པ་ལྟ་ཁཤམ། 


།ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མོ་བེ་ཤྲ་མ་ཌཱ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་རྭ་ཛྭ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། 


ཤར་ན་ཛིཾ་བྷ་ལ་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་བ། 


སུ་པཐའ་བོ་གསྲ་བམ། རུང་ནྟ་ཏུ་བདག་གུ་བེ་མ་ཟབ་བུམ། ' ¬ རེམ་ལྟེ་གས་ཞ་བཱརཱ་ཧྭ་མང་ཞགྲ་ཤེ་སླ་ཚེར་ངེ་བཛྲ་ཏྱག ` ` ལྷ་ནུབ་གཛས་ད་ན་ད་ཆ་འེག་གནས་རཀ་བོ་ཐཁ་ཁུབ། 
བྱཏྲ་ཐར་མཛམས་ན་གག་ལུ་ི་རྲོ་ཀྲན་ལི་དྲཀར་ངོ་ཡབ་ཐབ། ཧབ་དྲབས་ནླ་གཤོས་ལ་ལྡང་གུ། . གཏུནྟ་ཁེང་ལྟ་ཟེན་བོཧྟ་ཞྟོར་ལྟ་དྲང་། .: གླ་ཆེན་ཏྫིའི་ནྣར་ལྟ་དྲད། 


ཨ་སྨྱནོ་ཧོཧ། ' མ་ཧཱ་སཱ་ཧཱ། , ཧ་མབྲིལ་མཌཱས་སྭ་ཨཱ་ ཧིང ན་མི་ཧྲ་ 
ན་མོ་ཤུནྡྷ་ཛཾ་བྷ་ལྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ལ་བ་སུ་དེ་ཧི། བདེན་པའི་བྱིན་ 
ལྷོ་ན་གང་བ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ། ནུབ་ན་ནོར་ 


ནུབ་བྱང་མཚམས་ན་ལྔས་རྩེན་སེར་སྐྱ་ཡབ་ཡུམ། 


གནོད་སྦྱིན་གྱི་ནོ་དལྐ་དང་། . . སྲིན་པྲིའི་ནོར་ལྟ་དང་། ¬ ` ཚཛོམ་བི་ 
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ྦ །གཙང་ པ་སྟེང་ དུ་ ནི། །དཀོན་ མཆོག་ ཆོག་མཆོད་པ་རྒྱ་ཿ པ་རྒྱ་ ཆེར་བ བཤམས། །ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མ་དང་། །ཕྱོགས་ སྐྱོང་ ནོར་ལྷ་སྡེ་བརྒྱད་ལ། ལྷ་ སྡེ་ བརྒྱད་ ལ། _ །དཀར་མངར་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤམས། །མདའ་དར་ཕྱེ་མར་གསེར་ ྦ 
ལྗམམ་ལཆོད། ` །རིན་ཆིན་ཁམ་པ་ར་ཊས་བཀང་། ` ` ཀཟྦ་སྦུག་རིན་ཆེན་གསེར་གསུ་དང་། . . ཀགསང་གི་ར་བ་རིན་ཟེན་མར་བྱིས་གཀང་། _ །མར་ལུག་ཐུང་ག་ཆང་ཕུད་སོགས། ཁ3ྱ"གོ་རྒྱ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་བཟླལག་ཏེ། ` །བྱང་ 
། ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་གཏེར་ནང་ནས། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཛེས་པར་བྱས། །སེམས་བསྐྱེད་ཡན་ལག་ཚང་བྱས་ནས། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ ལྡན་འདས། །ཆོས་ ཀུན་རྣམས་ལ་མངའ་ ྦ 
ལཾ མཛད་པ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ སྲས་བཅས་རྣམས། །བཀྲ ་ཤིས་སྐྱིད་རྟགས་གནས་འདིར་བྱོན། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ལེན། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཕྱ་དང་གཡང་དུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་། །ཆོས་ ྦ 
° རྣམས་གང་དག་མེ་ལོང་འདྲ། །རྣམ་རྟོག་བྲལ་བས་མེ་ལོང་ལྟར། །མི་སྐྱེ་མི་འགག་གཟུགས་སྐུ་འཆར། །དྲི་མེད་འཇའ་ཚོན་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡང་དག་ཐབས་ཤེས་སྐ་རུ་གསལ། །གཡང་རྟེན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ། །བཀྲ་ཤིས་ 
གནས་འདིར་གཡང་ལ་བྱོན། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ལེན། །ཕྱིན་རླབས་ཕྱ་དང་གཡང་དུ་འདུས། །དགེ་འདུན་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་མི་ལྡོག །མི་རྟོག་རབ་དགའ་ས་ལ་བཞུགས། །གཞན་དོན་མ་རིག་མུན་སེལ་པ། །བཀྲ་ཤིས་ 
ྦ སྐྱིད་ ཏྣ་ཀའར་ཡཱ་ བྱོན། ་ དཀར ཀ་ཁ ཅཧཾཌདྷཾ་ལ། རྒྱ སྦ རའ གྱི་ དཱ གྫ་ རེ་འ ཏེ་ ཞྭ ལ་བགེགས་ཡོད་ ན། །དཀོན་ རྨ་ཁ གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ པག །མགོ་བོ་ཚལ་པ་ 




































| བརྒྱར་འགས་ཤིང་། །ལུས་ཀྱང་དུམ་བུ་སྟོང་དུ་འཇིག །ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཡུམ་ཆེན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། 





།ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས། ། 





ལེན། །ཞཁོར་དང་བཅས་བ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡོན་བདག་ཚེ་སྲོག་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས། །བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། །ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་ 
ེ གུམང་ཧུ་ལེན། ` །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡན་བདྲག་ཚེ་གསད་བསབ་ཏུ་གསོལ། །བྱ་རྒོད་ཐུང་བོའི་རི་བོ་ནས། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། །ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་མཆོག་བརྒྱད་རྣམས། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ 
ལེན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡོན་བདག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །སེང་གེ་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །ཉི་ཟླ་བདྨའི་གདན་སྟེང་ན། .།བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི། །སྒུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཕྱག་ 
རཾ ན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས། , །ཞལ་ནས་གཡང་རབ་དམ་པ་འདོན། །ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་བི་རོ་ཙ་ན་རཏྣ་སིངྡི་ཊཱཾ་ཧྲིཿཤཱ། དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྒྱན་འདྲེན་ན། །བདེ་ལྡན་སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡོན་ 
༨ བདུག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འདི་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ཞིང་ཁམས་ན། །གླང་ཆེན་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །ཏི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་ན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བཅས་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་རྒྱན་དང་ལྡན། །ཕྱག་ན་ 
གསེར་གྱི་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས། །ཞལ་ནས་གཡང་རབ་དམ་བ་འདོན། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སཾ་བྷ་ལ་རཏྣ་སིནྡྷ་ཧཱཾ་ཧྲཱཿཤཱ། དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྦྱན་འདྲེན་ན།- །བདེ་ལྡན་སྐྱིད་པའ་གནས་འདི་རུ།, །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ།_ ། 











དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ 
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༄༅།། །པ་འདིར་བྱོན་ལ། ` །བདག་ཅག་ལོ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །གྲ་ཡི་ཕྱོགས་ནི་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་གསང་བའི་ཡུམ། །དགོས་པ་རྣམས་ནི་སྟེར་བ་དང་། །ལོ་ཙཱ་དང་ནི་མཱ་མ་ཀཱི། །དཀར་མོ་ 
སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་རྣམས། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །དུམ་བུ་བཞི་ལ་གཡང་རྟེན་གསོལ། །ལྷ་ཡི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཡང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་ལ་དབང་བསྒུར་ཞིང་། །ཕ་རོལ་ཆོས་ཀྱི་དགེ་སློང་མཛད། །ལྷ་བྲན་མང་ 
པོར་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། །བཀྲ་ཤིས་སྒྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཡང་དུ་བཏགས། །གཡས་པས་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ། །བཀྲ་ཤིས་གཡང་རྣམས་བརྟན་པ་ཡིས། །དོན་གྲུབ་ལྷ་མོ་ཕྲིན་ལས་ཚུལ། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་ 
ཧྨ པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །གནས་འདིར་སྲླུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །དེ་རིང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་ཡི་ཚེ་དང་ནོར་གྱི་གཡང་། །ཟས་ཀྱི་བཅུད་དང་སྐོམ་གྱི་བཅུད། །རྟ་ཕྱུགས་སྲོག་ 
ཆགས་ཀུན་གྱི་གཡང་། །མི་རྣམས་ཀུན་ལ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཁྱེད་ཅག་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེ་དག་སྡེག་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཉི་མ་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ཡིན། །རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ཅད་བཟང་པོ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
་འཕྲུལ་ཆེ། །དགྲ་བཅོམ་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་ཟད། །བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་འདི་བརྗོད་པས། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ལོ་བརྒྱ་འཚོ་ཞིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་ཤོག །སྐབས་འདིར་གཏོར་མ་འཐུལ། དཀོན་ 
མཆོག་ལ་གསོལ་བ་གདབ། ཆོས་སྐྱོང་ལ་བསྟོད་བསྐུལ་དྲག་པོ་བྱ། དེ་ནས་ནོར་ལྷ་རྣམས་ལས་གཡང་ལེན་པ་ནི་ཕྱེ་མར་དང་། གསེར་སྙེམས་ཀྱིས་མཆོད་དེ་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནི། །གདུག་ 
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་མོལུས་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རེ་བྷསམས་ལྭ་ཕོག་འཚོལ ལ་མོ །ཏོད་ཀྱི་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་ནི། །ཅི་འདོད་རེ་བ་སྐོང་མཛད་པ། །མཐུ་ཆེན་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་པོ། །གནོད་སྦྱིན་སུམ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ལ། 
༣ རྗ་ལྭ་འཐལ་བ་ནི། །ཕྱེ་མར་མདུའ་དར་རིན་ཆེན་དང་། །བདུད་ཅི་གསེར་སྱེམས་ཐིལ་སྙན་སོགས། །དཀྲར་མངར་སྨན་གྱི་མཆོད་བ་ཁྱཐལ།- - །ནོད་ཧྱཾ་དདོས་གླུབ་སྟུལ་ཅུ་གྲེསོལ། - ,།བྱདུ་ཕུགྲས་དཀོར་སཛོན་ངོ་ཁྲད་ེཊ། , 3 
' ལྟའི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །གནོད་སྦྱིན་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། །སྐུ་ལ་བསེ་ཁྲབ་འབར་བ་གསོལ། །ཕྱག་ན་བ་དན་རྩེ་བརྒྱད་འཕྱར། །གཡན་པ་རིན་ ཆེན་ནེུ་ལེ་འཛིན། །གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་སེར་བོ་ལས། །དགོས་འདོད་རིན་ 
། ཆེན་ཆར་ ལྟར་འབེབས། །ཆིབས་སུ་སེང་གེ་བསྒྱིངས་པར་ཆིབས། །ནོར་ལྷ་བྱེ་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ཀུན་ཀྱང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆྭ་ཅན། །ལ་ལས་རིན་ཆེན་ ན་ནེའུ་ལེ་ འཛིན། །དར་དཀར་གཡབ་ ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ །བཀྲ་ཤིས་ 
སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །རིན་ཆེན་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཨོ་བེ་ཤྲ་མ་ཌཱ་ཡ་རཏྣ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཧྲཱིཿཔཱ། བཅོམ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ། །ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་ རྒྱ་ཡིས། ། 
:  ནས་ང་ངཾ་ཧཱད་ཐྲོབ་ཤྲ་བསྡུདྲྫ × ]གའོན་པའི་ཚྱག་གིས་ཐུགས་ཀཱ་རྲ-.- །ཧིན་ཐེན་ཞབུསྔ་ཀྱི་སྷེ་མ་འཛྡེན།-. ` །དགོསྲ་ཏདོད་རེ་བེ་སྐོང་མངེདི་མ། ¿` །དཔུག་བསརྫ་ང་ཇེན་རྒྱུས་བ་ཉྟར། ` ལླ་ཏཱུཿ་བ་སེལ་ཞིང་ཧོ་འོབས་ 
།དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། ། འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་འདུས། །རྟ་གླང་རིན་ཆེན་གོས་དང་འབྲུ། །ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུ་ལ་སོགས་པ། །རིན་ཆེན་དངོས་གྲུབ་ 


` །མཐུན་ པའི་ གཿ ། 
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པ །བདག་ ལ་སྩོལ། ཁོསོི་ཆོ་སོསོ་ོ་ོཧོ་ཧོམོ་སཱཏོ་་ ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ནས། །ནོར་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཨཱརྨ་ཛཾ་བྷ་ལ། །བཙོ་མ་གསེར་མདོག་གཟི་ 
བརྗེད་ལྡན། །རིན་ཆེན་རྒྱུན་ལྡན་ཕན་སེམས་ཅན། །ཕྱག་གཡས་ནོར་བུ་སྟེར་མཛད་པ། །ཕྱག་གཡོན་ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ་པ་ནས། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་འདུས། །མི་ནོར་ཟས་གོས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཛཾ་བྷ་ལ་ཛ་ལེནྡྲ་ཡ་རཏྣ་སིངདྡེ་ཛཿཧཱཾ་ཧྲཱཿཤཱ། གནོད་སྦྱིན་ རྒྱལ་པ་རིན་ཆེན་སྫོན། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་བདག་པོ་སྟེ། 
| བུ་རིན་ཆེན་ཆར་ལྟར་འབེབས། །བདག་ལ་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྨྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །བླ་ན་མེད་པ་ཆེན་པོའི་ནོར། 
འདོད་ལན་སུམ་ཚོགས་པ་མི། །དངོསྲ་གུབ་ཆན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཨིཾ་ཐིཿས་པ་ད་ཛ་ཏ་ཏ དག་ལ་པྩང་བྲ། ཉར ཀབ ི་ོ 2 ཧྱ  འ་ཉི་ར་ འི་ཆོས ཧྱ 
ཁྱབ་། །སྐུ་མདོག་དམར་སེར་གཟི་བརྗིད་ལ། །ནོར་རྒུནམ་ཡི་ཁུམ་དང་བཅས། །ཞབས་གཉིས་བཅར་བྣྲག་འབྱུང་བོ་སནན། །རིན་ཆེན་འཇང་བོ་སོད་ལུ་བསྟོད། །སོ་ཨཡ་བི་་ྷ་་རྷ་ྷརྷི་་རི་ཱ་། ནོར་ལྷའི་ 


ཅཱ ྱལ་ོ་མངོས་ཕྲམ། །སྦ་མདོག་མངས་ཅངཡང་རྟོན། །ཕྱགམཛན་མཐུང་དང་བ་དན་བསྣམས། །མཆོད་ཉེནརིནཆན་ཞརལེའན། ༡༡ ོ་ཚི་འགི་ ཡེ་འ གོ་ཁ འོང་དོང་ཉིས་༼ཤིངས། ༨ ། 
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སྲ །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོམ། །ཨོཾ་ཨཱནྨ་རེ་སཱརྟ་ཏ་གྷོ་ར་སིངྷེ་རཔྣ་སིངི་ཧཱཾ་ཧྲཱཿཤ། ཕྱུགས་ལྷ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ནི། །གླང་ཆེན་ས་ལ་རབ་བརྟན་ཏེ། །ཁྱུ་མཆོག་ཀུན་ལ་ 


„ཤཕྱག་ན་གཡང་གི་ཞགས་པ་བསྣམས། །བེའུ་རྣམ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས། །ཕཐྱུགས་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ 






) །གནས་འདིར་གཡང་ལ་བྱོན། 















. ཤིས་གནས་ཌའདྲིརྲ་གཡང་ལ་འདུས། །ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨ་ཕ་ཤ་རཏྣ་སིངྡེ་ཕ་ལ་ཧཱུཾཧྲིཿཤཱ། ལྷ་རྒྱལ་ཨུརྨ་ཙ་མུནྟཱི། །ནོར་བསྲུང་པརྫ་ཤ་བ་རི། །ཡོ་བྱད་གྱེན་དུ་སྲུང་བའི་ལྟ། །ལྟ་དང་ཀླ་དང་ལྷ་མ་ཡིན། ། 
_༔ ༔ཆ་བའ་འགཏོག་བུབ། །ཧྲ་ཤུ་གད་སྡེལ་ཐན' 8; །5་ཏ་ཀྲར་རྐྲ་བ་ང་ 8 ཁན་རྤཾ། གེའ་དང་བ་གབ་ཡས་ཁད ཀད།  བཀྲ་ཤེཝ་གནས་འེར་ཀ་ཏ༦་ཡ་ར༡: །༡ེབ་ཐ། ༩ ˆ 
' ལྟའི་ཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་ནི།། ཧུཾ། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་གཡང་སྡུད་པ། །མ་ཧྭཱ་དེ་བ་ཡབ་སྲས་བཞི། །ཁྲོ་བོ་དཀར་གསལ་བརྲིད་པ་ལ། །ཕྱག་ན་དངུལ་གྱི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས། །མི་གཡང་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད། །གཡོན་ 
ན་གཡུ་ཡི་དྲིལ་བུ་གསིལ། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛད། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་ ར་གཡང་ལ་འདུས། །མི་ཡི་ཚེ་གཡང་བརྟན་པར་གསོལ། ། 


(¿ (ལོ་ཡི་སློཀས་རྐས་གྒའང་སྙད་ཁ།- །ཆུ་ཧཱདེ་བྲ་ཁྲག་དྭཧྔ་ཐཉས། .།ཞྲོ་ལོ་གེེཁི་ཕྲི་བཟཏཧ། གཟུག་ན་གླསེ་གྱི་ཞྲེཧཁ་བྡས། ; །གསིན་ཏུཏྟཌ་རིད་རེན་དབཛབུ་ཐཱཏཱ། -།གསོན་ན་གྲཧཱཧི་བྲིས་སྱ་ལཛོན། ` . །གནོད་ཀྱེད་ཐམས་ 
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ཅད་སྨྲག་པར་བྱེད།  །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྨྱན་འདྲེན་ན། 
ལྕམ་དྲལ་ལ། . །ཁྲོ་བོ་དམར་པོ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་ན་གཡང་གི་ཞགས་པ་བསྣུམས། 





ྩ 


.༦29.& $ 







| 


དང་མཉམ། །འབྲས་དཀར་འབྲུ་བཅུད་ཀུན་གྱི་མཆོག །གི་ཝང་སྨན་མཆོག་ཀུན་གྱི་དངོས། 


དབང་། །རྟ་མཆོག་འིརཱ་ཆེན་བཱཾར་ཁྱི་ུགས། བྱང་བོ་ཡིན་རྟེན་བག་ཆེན་སྟེབས།. | 
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།འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། 


ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དགོས་འདོད་རེ་བ་སྐོང་། 


།བགྲ་ཤིས་ 


།ཀུ་ཤ་བྱོལ་སོང་ཀུན་གྱི་གསོས། 


སྱིདཔའི་ 
།ཕྱུགས་གཡང་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད། སཱ 
དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་འདུས། 
ཁྲོ་བོ་སྔོ་སྐྱ་བརྗིད་པའི་སྐུ། །ཕྱག་ན་འབྲས་ཀྱི་སྟེ་མ་བསྣམས། །ལོ་གཡང་ཐམས་ཅད་སྡུད་པར་བྱེད། །གཡོན་ན་སྨན་གྱི་ལྷུང་བཟེད་འཛིན། །སྡུག་བསྔལ་ནད་ལས་ཐར་བར་བྱེད། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་ 


དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་འདུས། །འབྲུ་མཆོག་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ལི་ཁྲིས་ཁ་དོག་གསལ་བར་བྱེད། 











གནས་འདི་རུ། 


།ཡུངས་ཀར་ཁྲོ་བོ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། 
།བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་བདེ་མཆོག་ལྡན། 


།རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་རྒྱས་པར་མཛོད། 
[_ །གཡོཞ ཧྭ་གསེར་གྱི་ཀྲིལེ་བུ་ངཛེན། 
།རྐང་བཞི་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། 





།དུང་གིས་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས། 


།བདུན་པོ་དེ་ཡང་གཡང་ལ་རྟེན། 


།ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་གཡང་སྡུད་པ། 
།ཚེ་གཡང་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད། །དར་ 
།བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་གཡང་སྡུད་པ། ྦ 


།ཅིམ་བདག་རིན་ཆེན་དགོས་འདོད་སྦྱོརྭ། སློན་ཁོ་རིན་ཉྱེཧ་བློ་གློས་ 





།མ་ཧཱ་དེ་བ་ 
།མ་ཧཱ་དེ་བ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། ། 


།བང་མཛོད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ 
།འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གླིང་བཞི་ 


936 







|; § ¡»889 ® 








གཡང་ལ་གཡང་འབྲོག་གནག་གིས་གང་། 
གཡང་འཕེལ་མི་ཡིས་གང་། །བང་ མཛོད་གཡང་འཕེལ་འབྲུ་ཡིས་གང་། 


ལྷ་གེ་ཐུང་ཡིན། །དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་བླན། །དེ་རིང་ཕྱུ་ཡེ་ཕྱྭ་ལྡན་ནོ། 


གཡང ལ་གཡང་ འཕེལ་ལུག་གིས་གང་། 


།གཡང་ལ་གཡང་འཕེལ་རྟ་ཡིས་གང་། 


།དེ་རིང་ཧུ་ཡེ་ཧུ་ལྡན་ནོ། །གསེར་གྱི་ཀ་བ་མ་ཡར་ཅིག །གཡུ་ཡི་ 


།ནོར་ལ་གཡང་འཕེལ་བོང་བུས་གང་། 
།ཚེ་ལ་གཡང་འཕེལ་ར་ཡིས་གང་། །ར་བ་གཡང་འཕེལ་ཕྱུགས་ཀྱིས་གང་། །དེ་ལྟར་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་གཡང་དུ་ 
བླན། །མི་རྗེ་མོན་དཀར་བྱ་བ་དེ། །དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་བླན། །སྲས་རྗེ་འབྲི་ལྡོག་བྱ་བ་དེ། །དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་བླན། །ལྟ་བུ་ལྟ་བྲན་བྱ་བ་དེ། །དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་བླན། །ད་ནི་དཔལ་རྣམས་གཡང་དུ་བླན། །དཔལ་ 
གྱི་མདའ་ནི་ལི་དམར་ལ། །གཡུ་ཡི་ཉི་མ་སྤུ་གྲི་རྒྱལ། །བཏགས་པ་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་བླན། །རྡོ་མཚོན་སྲ་ཞིང་དཔལ་དུ་བྱོན། །དེ་རིང་ཧུ་ཡེ་ཧུ་ལྡན་ནོ། །དེ་རིང་ཕྱ་ཡེ་ཕྱྭ་ལྡན་ནོ། །ཕོ་ལྷ་གཡང་དུ་བླན་པ་ནི། །ཕ་ནི་བླ་རྗེ་དམར་པོ་ 
ཡིར -།སླ་རི་ཆོམ་ཕྲཾས་མ་ཁིནྐ་ནོ། ཏ རཀཁ་ས །མོ་ལྷ་དེ་ནི་དཀར་མོ་ཡིན། །དེ་རིང་ཕྱཱ་དང་གསང་དུ་བླན། 3 ར་ཚད ༩ $ །མ་ནི་་གཙུག་རྒྱལ་མོཡིན། །བུ་ནི་ཁྱིམ་ 
གདུང་མ་མ་ཆག་ཅིག །འཐིང་བུ་ལྟོག་ལྷོག་མ་བྱེད་ཅིག །ཕུ་རུ་གཡུ་སྦྲར་མ་ཞར་ཅིག ། 
ག་གས འབབ །དགུན་ སནག་ཚདོ།གིས་གོ། ད་ཀ ་གཞུ་ཚོ བཅིག །དངུལ་གྱི་ཆོན་ཐག་མ་ཆད་ཅིག ྱི་ས་ཕྱེ་བའི་ནང་ཤེད་ ན། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་མི་བོ་ཆེ། །གསེར་གྱི་རྦ་མཁར་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ནང་སྒོ་ཕྱུག་མོ་བྱ་བ་ནི། །ལྕགས་ཀྱི་རྟེན་ 


།ོར་ལ་གཡང་འཕེལ་ཕྱུགས་ཀྱིས་གང་། 


།ཁྱིམ་ལ་ 
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; །འཁར་ཕྱག་ན་བསྣམས། ཕྱི་མི་སྐྱ་ཐོ་ནང་ལ་མ་བཏང་ཞིག །ནང་མི་སྨུག་ རོང་བ །ལྷ་ལུག་ཐང་ལ་མ་འབུད་ཅིག ི་ོ ནང་ལ་མ་གཏོང་ཞིག །ཁྱིམ་ལྷ་ཕྱུ་དང་གཡང་དུ་བླན། །ད་ནི་ཞིང་ 
ལྷ་གཡང་དུ་བླན། །ཕ་ནི་སྤྲིན་སྟོང་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། །མ་ནི་བྱ་བཟང་མཐོང་གི་བཙུན། །སྲས་ནི་ཞིང་ལྷ་ཕ་ཝང་ཡིན། །ལོ་ལེགས་ལྡང་བུའི་དུས་ནས་ལེགས། །དེ་རིང་ཞིང་ལྷ་གཡང་དུ་བླན། །ཕྱུགས་ལྷ་གཡང་དུ་བླན་པ་ནི། ། 
ཕ་ནི་ཟླ་བཞི་ཕྱུག་པོ་ཡིན། །མ་ནི་ཉེར་བཞི་ཕྱུགས་མོ་ཡིན། །སྲས་ནི་ཕྱུགས་ལྷ་ཉེར་ཐུ་ཡིན། །དེ་རིང་ཕྱུགས་ལྷ་གཡང་དུ་བླན། །རྟ་ཡི་ལྷ་ནི་བྲེས་པོ་ཡིན། །འབྲི་ཡི་ལྷ་ནི་ཤམ་པོ་དང་། ་།གཡག་གི་ལྷ་ནི་དུང་ཕོ་དང་། །མཛོ་ 
| ཕི་ལྟུ་ནི་དགེ་གློད་དང་། །ལུག་གི་ལྷ་ནི་མེན་ཐུ་དང་། །ར་ཡི་ལྟ་ཞི་ཚེར་མོ་རྣམས། །དེ་རིང་བྱ་དང་གཡང་དུ་བླན། །ཐབ་ལྟ་གཡང་དུ་བླན་པ་ནི། །ཕ་ནི་བཙན་ལྷ་ཐུར་བུ་དང་། །མ་ནི་བྱ་ལྡན་བཙུན་མོ་ཡིན། _།བུ་ནི་ཐབ་ལྷ་རོག་ 


པོ་ཡིན། །དེ་རིང་ཐབ་ལྷ་གཡང་དུ་བླན། །རྒན་པ་རྣམས་ནི་ཚེ་སྲིངས་ལ། . །བཞོན་བ་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་སྐྱེད་ཅིག. །དེ་ རང་ཧུ་ཡེ་ཧཱ་ཝཱན ་ནོ། །དེ་རིང་ཕྱྭ་ཡེ་ཕྱ་ལྡན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ རྣམས་ དང་། ལྷ་དང་ཀླ་དང་། གནོད་ སྦྱིན་ དང་། ནམ་མཁའ་ ལྡིང་ དུང་། ལྷ་མ་ ཡིན་ དང་། དྲི་ཟ་ དང་། རྒྱ་མཚོ་དང་ཆུའི ་ལྷ་ལ་ སོགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཡི་ རངས་ ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ 
 ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།¿  ༈ `. རྒྱ་གར་སྐད་དུ། \ ཡཀྟ་ཨ་ཕ་རྭ་ཛཾ་ཏ་བི་ཤུད་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཇི། བོད་སྐད་དུ གནོད་སྦྱིན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཡང་དག་ཤེས་ཀྱི་གཟུངས། _ དཔལ་ཕྱག་ན་ 
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རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རི་རབ་རིའི་རྩེ་མོ་བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་། ངལ་བསོས་པོའི་གནས་སུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་གྲངས་མེད་པའི་ལྷ་དང་ 
ཀླ་དང་དྲི་ཟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱི་ཆེན་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། གནོད་སྦྱིན་ངལ་བསོས་པོ་དང་། ཡང་དག་ཤེས་དང་ནོར་བུ་བཟང་པོ་དང་གང་བ་བཟང་པོ་ 
ྦ དང་ཛཾ་བྷ་ལ་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ལྷགས་ནས་འཁོད་དོ། །དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡང་དག་ ཤེས་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏའི་ཆ་ལུགས་འཛིན་པ། སྐུ་ལ་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བའི་ 
ཟླུ་རབ་བུ་བཞད་པ་སྟན་ལས་འངས་ཏེ། `- བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ག་ལ་བ་དེར་སོད་སྟེ། - ཟླ་གྲྭ་གཱན་ལ། _ རིན་བོ་ཆེ་ལྡ་བངུ་ཧ་ཁྱི་མཆོད་བ་བྱས་ནས་ཞདི་སྐད་ཅེས་གྲསེལ་ཏོ། .. །བྷ་ཀ་བཱན། ,; བདག་གིས་བཏྲོམ་ལྡན་ཤདྲས་ 
ཀྱི་ཞབས་ལ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་དབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། ན་མོ་བདྡྷ་ཡ། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཡ། ན་མཿསང་གྷྭ་ཡ། ན་མཐཔྲ་མཱ་ཡ། ན་མ་ཨིནྡྲ་ཡ། ན་མྭྭ་ཏུ་ན་མ། མ་པྟེར་ཤ་ 
ན་མ། ཏྭད་ཐཱ། ཧི་ཝི་ཧི་ལེ། མི་ཝེ་མི་ལི། ུ་རི་མ་ཧུ་རྲི། མྭ་སྭཱ་ཧྷཾ་ཧ་རི། རྷ་ར་མི་ཁྱེ། རྷ་ན་ཧཱ། -ཁཱ་ཁུན་དྷཱ། -རྟ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཱ. ཉི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི། .„ ཧོ་ཧོ་ཧོ་ཧེ་ཏོ། ཧ་འོ་དམ་བྱེ།- ཚ་ཙ་ཙ་ཚཾ། རེ་ཙི་ཙི་ཐི། - ཚུ་ཚུཚུ་ཙུ། 






















མཆེ་བ་གཅིགས་པ། 





༄༅། །ནས་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་སྐུག་པ་ཐོགས་པ། ལུས་ སྒེག་པ། སྐུ་མདོག་ ནག་ ཐཐ བྲིས་ལ། 


ཅུ རིབ 





སྒྲ དེའི་མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྲུ་ བཞི་པ ་ཅིག་ བྱས་ཏེ་དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་བུམ་པ་བཞི་ 
དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ གྱི་ཆབ་ཀྱིས་ བཀང་ལ་བཞག་གོ །བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། བདུག་པ་དང་། མེ་ཏོག་ རྣམས་ དྲགས་ མོ། །དེའི་ མདུན་དུ་ཐབ་ གཅིག་ བྱས་ལ། དེར་ གཞིན ་ཤིང་ངམ་ཤུག་ པའི་མེ་ སྦར་ ལ་ '་གཟུངས་ གོང་ 
མ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་སྲེག་ བླུགས་རེ་རེ་འབུལ་བ་ནི་དེའི་དུས་སུ་ཡང་དག་ཤེས་འོང་སྟེ་ཁྱོད་ཅི་ འདོད་ཅེས་ ཟེར་དྲུ་ཞྲོང་ངཾ] །སྒྲབ་པ་ པོས། བདག་ལ་གསེར་དང་། 


དངུལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་དང་། ་ས་འོག་ གི་གཏེར་ 


# དང་། བར་སྣབ་གི་འགྲོ་ཤེས་པ་དངུ་། མིག་གི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། རྣ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པ་དང་། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་སྨོན་པ་དང་། བཟའ་བ་དང་། 





བཉུད་བ་དང་། བགོ་བ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། རྒྱན་ལ་སོགས་པ་ཅི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 





ཅེས་ བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་ནས་འཁོར་ཐམས་ ཅད་ དགའ་མགུ་ ཐ་འ རངས་ཏེ། 








བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ བསྟོད་ དོ། 


རྒྱལ་པོ་ཡང་དག་ཤེས་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ནོ། །ཕྱི་ མའི་དུས་སུ་བསྟན་ པ་འཛིན ་ཅིང་སྐྱོང་བ་ ལ་ནོར་མེད་པ་དང་། དད་པ་ དང་བརྩོན་ འགྲུས་ཆུང་བ་དང་། 





ཐེ་ཚོམ་ མེད་དོ། 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ 


བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་ཡོ ཡོ་བྱད་མེད་པ་རྣམས་ལ་ནོར་བྱིན་ཅིག་ 
།ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏ་ཡང་དག་ཤེས་ཀྱི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། 
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གར་སྐད་དུ། ད་ན་པ་ཏི། བོད་སྐད་དུ། ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ལྟ་མོ་པརྙ་ཤ་བ་རི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ནི་ཕྱུགས་ཀྱི་ལྷ་ཡི་ཏེ། །ཕྱུགས་མ་རྣམས་ལ་སྲུང་བར་མཛོད། ། 
ཕྱུགས་ལ་གནོད་བྱེད་བགེགས་རྣམས་ནི། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག ་།སྔགས་རྒོད་འདིས་ནི་ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་གཅོད། །ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད། །ཨོཾ་ཏདྱ་ཐཱ། དྷ་ར་མ་ཏ་རྦད་ཆོད། ྦ 
སྭཱ་ཧཱ། རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ྦ ཕྱུགས་ནད་གློ་གོར་ལྟོག་བ་དང་། །རྒྱུ་གོར་སྙིང་ཚུགས་ཕྱུགས་ནད་སྣ་ཚོགས་པ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཟན་ལ་ཕྱུགས་ཀྱི་གཟུགས་བྱས་ལ། ་ སྤུ་བཙུགས་ལ་གཟུངས་ 
བཏོན་ལ་གླུད་དུ་འབུལ། རཱ འོག་ཏུ་ཕྱུགས་ལ་བསྐོར་ལ་ཕྱིར་བསྐལ་ལོ། །པརྫ་ཤ་བ་རིའི་གནག་གཟུངས་དང་ཕྱུགས་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། :; ༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ་སྙིདྡི་གྱུ་ཡཱ། 
བོད་སྐད་དུ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་བོ་ཨ་པ་རྭ་ཛཾ་ཏའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདེ་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱ་ 
ཀ་ལྟན་ཀའི་ཚལ་ན། གནོད་སྦྱིན་མང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་བཙུན་པ་བཅོམ་ 
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” ༄༅། །ལྡན་འདས་བདག་གི་གཟུངས་འདི་ཉིན་རེ་བཞིན་བཟླས་ན། བདག་གིས་མི་དེའི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་པར་བྱའོ། །ཕྱི་བཞིན་དུ་འབྲང་བར་བགྱིའོ། །ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ཅི་དགོས་པ་བདག་གིས་ 
སྦྱིན་པར་བྱའོ། ལྒེ །བདག་གིས་ནོར་སྤེལ་བའི་སྔགས་འདི་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཕྲིང་ཏ་ཕྲིང་། ཧྲཱིཿས་པ་རྭ་ཛི་ཏ་ཛ་ལ་སརྦ་ཡ་ཏཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། སྣདྡི་ལ་ལ་ཛཿ ཨོཾ་ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏ། ཛ་ལ་སྤར་མུ་ཁཾ། དྷརྨ་ཁཾ། སྣིརྷི་སྡིྡཾ་ཛཿ 
་ཛཿ ཨོཾ་ཁཾ་ཛཾ་བྷེ་མོ་ཧྲི་ཛ་ཨུ་བྲུཾ་སི་ཏི་ཁུག་ཁུག་ཡོ་གི་ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱོར་པ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཁུག་ཁུག་འདུས་འདུས་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ་མགོ་ཏུན་ཙ ་ཁ་ལ་ཡཱ། འགྲོ་བ་མིའི་སྙིང་ལ་བྲེང་བྲེང་། དུད་དུད་ 
. ངུ སིདྡཾ་ཛཿཛཿ =: མི་སྟིང་འགུལ་འགུལ་རྒྱུག་རྒྱུག་བྲེང་བྲེང་དུང་དུང་། སྣིང་ལ་ལ་ཛ་ཛཿ རང་ཉིད་བཛྲ་པཱ་ཌིར་བསྐོམ་ཞིང་། གཟུངས་འདི་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བཟླས་ ང་མོས་པ་བྱས་ན། མི་དེ་ལ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་ལྟར་དུ་ 
ཐེ འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཟད་མི་ཤེས་པའི་གཏེར་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་འདི་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་དང་། བཅངས་བ་ཙམ་གྱིས་ཕྱུག་ཅིང་སྐྱིད་པར་འགྱུར་རོ། །འགྲོ་བ་ལྷ་དང་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་པར་འགྱུར་ 
རོ་། །མ་བླངས་མ་སྩལ་བར་འབྲུ་དང་ནོར་གྱི་ཕུང་པོ་ལོངས་སྦྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །གནོད་སྦྱིན་ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 1 3:¶ དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གཏེར་བདག་དྲུག་གི་གཟུངས་ | 
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ཉིལ་བྱོ་བོ། 
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ྦ ཡ་སིདྡི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོ་བ་ཤཱ་མ་ཌཱ་ཡ་སིནྡི་ཧཱུཾ་ཛ། 





སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། 
སྐད་ཅེག་གསོམ་ཏ། །བཅཙུན་བ་གཅོས་ལྟུན་ཁཏས་ཡ། ༠ྱ་ངཾ་བྙ་ཡུ་དང། ལྷ་མོ་ནོར་སྒུན་ཝ་དའ། -ཐོགས་བདག་ཀླང་ ལྷུཀྲུང་། ར་ཆཱ་ལ་སེར་བོ་དུང་། ནཿ་ཐོས་ཐས་དང་། ཉུ་བདྟོག་ངེ་ར་དང་ ག་གིས་འ ོ་་ 
$ །འཏག་ཅགཀ་ཊཉེར་བཏག་དུག་འདི་སྐད་དུ། .ངི་གཟུངས་ཁདཏིཧྲ་རེ་བཞིད་ནུ་ར་འགུ་བར་བཟླས་བརྡོད་བྱག་ན། 

བདགུ་ཧྷཱག་གཏིར་བདགྲཱ་དཱགཱ་གྲིསྲ་རི་བཞིན་དྷུ་འཐུང་ཧིང་གུའུ་བུ་དང་སྒྱོབ་དྭན་བྱེད་ཅིངུ། 
སྙིང་སྣིརི་ཛཿ་ཛཿ ལ་ལྷོ་སྙིངྷི་ནཱཱ་ཛཾ། ཀྱེ་སྨིངྷི་ཧཱཾ་ཛླ། ཨོཾ་གྭུ་ཧ་ཨཱ་ཀཱ་ལི། 


པ £  3མ་ ར་ཛ་ཧྲི་ཡཱ་སིདྡྷ་ཧཱུ་ཛཿ ཧ་རི་ནི་ས་སིིནྡྷི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་ཏ་ཀ་ནི་ས་ར་ཀ །ཨགྣ་ཡེ་ཊཀྐི་ནི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་གུ་ཧྱ་ཀ་ལི་ 
གྱི། གྱུ་ཙག་ཏྲ་བྷུ་ས། ཀ་ཙག་ཏྲ་ཀ །ཀྱི་ཙག་ཏྲ་ཀྱི། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཟས་ནོར་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་འདུས་འདུས། བསྡད་དུ་བསྡུད་དུ། ཨོཾ་བ་སུ་དྷ་རི་ཌི། དྷིྱ་རྭ་བྷྷ་ཡ། 





།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཱ་ར་ཌཱ་སི་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། 


ླྨ 


མི་དང་མི་མ་ཡིན་གྱིས་མདངས་འཕྲོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེའི་སླད་བཞིན་དུ་འབྲང་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཏི་རྷཱཾ་ཛཿ ཧ་ས་སྙིདྡི་ཛ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཀ་ས་ 


བིརུ་ཌྷ་ཀྭ་ཡ། བི་རུ་པཀྟ་ཡ། བྲི་ཤྲ་མ་ཌཱ་ཡ། 





གནོད་སྦྱིན་གཏེར་བདག་དྲུག་གིས་འདི་ 
་དེ་ལ་ནོར་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། །ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་ཕོངས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 












ལེ །རྭ་ཙ་ཚང་རིང་མ་ཡ། སྣ'རི་ཕ་ལ་ཨཱ་ཀྟརྟ་ཡ། བོཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ལ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་ལྟར་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། _ ཧཱུཾ། _ རི་རབ་བཞིན་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་ 
མཆོག་ནས།  །རིན་ཆེན་གཏེཆ་གྱི་གཞམ་ཡས་ནས། གཏེར་བདག་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། ` །རྒྱུ་སླུར་ཡོན་བདག་ལ།  ཟས་ནོར་ལོངས་སྤོད་ཀྱི་དངོས་གླུབ་རྩལ་དུ་གསེལ། ` དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའེ་སྡུག་བསྔལ་ཞི་ཐར་མཛོད། -] 
༈ བབྱཱཿ་ཡོན་བདཀྐ་ཨུ་ཟས་ཉོར་འོངས་སྐེད་ཁམས་བནེ་ཆར་རྒར་དཀྲེབ ཏུ་གསོལ། གཞོད་སྒྲིནླ་གཏེང་བདག་ དྲགག་གཟངས་རེེ་གིསྔེ་སེ།  ¶ † ཏ་ཐ ་ན་མེསིུའ། གཟང་ཏེ།  ག་ལེ་ས། མ་ནུ་སྒ་ན། བཏ # 
བྷེ དྲ་ན་ཡེ་སྭྭ་ཧཱ། ཨོ་བ་སྭ་དྷ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བ་སྭ་ཤྲི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བ་སུ་ཀཱི་ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱ། སྟིང་པོ་འདི་རྟག་ཏུ་བཟླས་ན་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཟས་དང་ནོར་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བྱེད་ཅིང་ལག་ཏུ་ཡོང་ངོ་། །ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་སྐྱིད་ཅིང་ 
= རྒྱག་པར་འགྱུར་རོ། །འགྲོ་བ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུའོ། །ན་མོ་གུ་ཁ་ས་མརྟ། པྲ་བ་ར་ས་ར་ས། པྲ་སར་བྷ་ཡཱ། སུ་ཏུ་ཤ་ར། དྷི་རི་ངྷི་རི་ཛཱཱཾ་ཕཊ། སྔགས་ལ་ཕུག་དང་། ཆུ་དང་། ཕྱེ་དང་། དཀར་གསུམ་གྱི་གཏོར་ 
མ་ལ་བཏབ་ལ། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་ཕུལ་ནས། སྤོས་དང་མེ་ཏོག་རྣམས་ཀྱང་དབུལ་ལོ། །མི་དེ་ལ་ཅི་དགོས་པ་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། །སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཆོད་པས། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་སྐྱན་གྱིས་ 

གཟིགས་སོ། །ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ནི་སྔོན་ཚེ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་ནས། འཛགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲབ་ཐག་ཤིན་ཏུ་ཉེའོ། །དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། སྦྱིན་པའི་གཏེར་བཅས་སྐྱིད་པའི་མཛོད། ། 
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རིན་ཆེན་གཏེར་ལ་དབང་ སྒྱུར་ ཞིང་། 
ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ པོའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 
དེའི་སྔགས་ནི་འདིའོ། གྲོ་བཟ་ཏར་ཇི། 


སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སུ་བྷ་དྲ་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དཱ་དཱ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། 
བྷ་ཛ་བྷ་ཛ། ཛམ་བྷ་ཛམ་བྷ། 






ཨོཾ་བྷ་བ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་སུམ་ཐཱ་གྭཱ་ཧཱ། ོ་ད་ད་སཱ་ཧཱ། 


རྩ ་ 


སྟམ་བྷཱ་སྟམ་དྷ། 


མི་འགྲམ་ཆོག །བྱིང་ཧྲིང་འདུས་འདུས། 


སི ༢༡ ད་ང་ཞག། །ཟད་མི་ཤེས་པའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་། །དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ་ཀུན་རྣམས་སྐྱོང་། 
དེ་ནས་ལྷ ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་འདི་འདོན་ཅིང་། 
ན་ཀྱེ་ཏྲེ ཙཾ བི ཨོཾ་ཁྲིཧྲི་སིངྡྷི་ཧཱཱཾ། ཨོཾ་བ་སུ་དྷ་རི་ཁི། ད་ར་ད་ར། དི་རི་དི་རི། 


ཨོ་དཾ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། 


ཨོ་པའྩི་ཀི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། 


ཨ་མྲཾ་ཏེ་ཨུད་བྷ་ཝེ། 









།ཚགས་ བདག་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ་ཞི་བར་ མཇོད། 
མེ་ཏོག་དཀར་པོས་མཆོད་ནས་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཕུལ་ན། ནོར་གྱི་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། 
ནི་མི་ཡི་སྭ་ཧཱ།, ཨོཾ་ག་བ་སྭཱ་སྭཱ་ཧྭ། ཅུ 
ྙཾ་ཧྭའི་བཱ་སྭཱགྭ་ཧཱ ན་མོ་བྷ་ག་བཱ་ཏེ། བ་སུ་དྷ་རི་ཨེ་ཤྱི་ཧི་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ སརྦ་སིརྟེ། དྷ་ན་མི་དྷི་ཉི། བཱྩཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། _ ཨོཾ་ཙནྡྷ་ཀནྦྷ་ 
ཨོ་ཧྷ་ཏཾ་མ་ཇཾ་བཱ། ས་རྟཀ་སི། ཕ་ལ་ཧ་ས་ཏི། བྷ་སུ་ན་དེ། བཛྙཾ་ཝ་ཀ་རི། ཤྟཾགུ་རུ། གཾ་གུ་རུ། ་ བྷ་ཡ་ན་སེ་ན། སརྦ་ 
ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། མ་མ་ཀ་ར་རྱཾ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ལ་ཟས་ནོར་ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱི་དངོ་ དངོས་གྲུ་ ཆེན་པོ་ མྱུར་ དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ བསྒལ་བསྒུལ་མ་ མ་ཧྲིང་ 
མ་མ་བདག་ལ་ སིདྡྷ་ ཛཿ ཨཱ་ ཀར ཡ་ཛ་ཛཿ ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་ནོར་ལོངས་སྒྲོ་ སྤྱོད་ དང་འབྱོར་པ་ ཚེ བདག་གི་ དྲབྱངྡཱ་དཱ་འཛས་ 
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༄༅། །འདུས། པྷང་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཁུག་ཁུག །ཨོཾ་བསྡུད་དུ་བསྡུད་དུ། མ་མ་ཀུན་ནེ་ཀུན་ནེ་སྡུད་སྐྭ་ཧཱ། དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་འོད་ཟེར་ལྡན་པའི་གདན། །བེ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་ནོར་འཛིན་ 
ལྷ་མོའི་སྐུ། །སྐུ་མདོག་གསེར་འདྲ་གཙོ་མའི་གསེར་གྱི་མདོག །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་སྟབས་བཞུགས། །རིན་ཆེན་ཤིང་ཐོག་བི་ཛ་པུ་རི་དང་། །འབྲས་ཀྱི་སྟེ་མ་རབ་ཏུ་འཛིན་པར་མཛད། །འཛུམ་པའི་མདངས་ 
ལྡན་མཛེས་པའི་ཤ་རྒྱས་ཤིང་། ། ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་ཞལ་ལ་དབུ་སྐྲ་གྲོལ། །གསེར་དང་ནོར་བུ་མུ་ཏིག་དོ་ཤལ་དང་། །ནོར་བུའི་ཚོགས་དང་བུམ་པ་འཛིན་མཛད་ཅིང་། །ལོ་འདབ་འབྲས་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་བརྟེན། ངོ །དན་པ་ཙམ་གྱི་ནོར་ 
གྱི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །ཕོངས་པ་སེལ་བའི་ཡུམ་དུ་བལྟས་ནས་ནི། །རང་ཉིད་ས་བོན་ལས་གྱུར་ལྕགས་ཀྱུ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་གྱུར་ཅིང་། །ཡུམ་ལྔས་དབང་བསྒུར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་བྱིན། །ཉི་ 


_ ° མ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་གནས། །ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལྡན་ལྷ་མོའི་སྐ། །བཙུན་མོ་དཔལ་ལྡན་ནོར་གྱི་རྒྱུན། །ཟླ་བ་རྒྱས་འདྲའི་ཞལ་མངའ་ཞིང་། །དབུ་ཡི་གཙུག་ཏོར་ལྕང་ལོར་འཁྱིལ།: །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དོ་ཤལ་དང་། །རིན་ཆེན་ཨུཏྤལ་ 
མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །རྟ་དང་བ་གླང་མཛོ་དང་གཡག་ལུག་ར་ལ་སོགས། །རིན་ཆེན་འབྲུ་ཡི་བང་མཛོད་རྣམས། །ལྷ་མོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱམས་སེམས་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་གཟིགས། །དབུལ་བས་གདུང་བའི་སེམས་ 
| ; ཅན་ལ། །དགོས་འདོད་རེ་བ་ཀུན་སྟེར་ཅིང་། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་མཛད་ལྷ་མོ་ལ། །བདག་དང་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་རྣམས། །ལྷ་མོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ནི། །བདག་ཅག་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་སྒབས་སུ་མཆི། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ 
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ཐྱིན་རླབས་ཀྱིས། ¦ 


ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
ཀུ་བེ་ར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





།དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས། 
༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤཱི་དེ་བཱི་བ་སུ་ཀི་ནི་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌི། 








རར རའ འ་ ༩ ་ 
འོད་སྐད་དུ། - དཔལ་ལྟ་མོ་ནོར་གྱི་རྒྱན་ཤེས་ཀྱ་བའི་གྐམཏཱཧ། 


།འཕགས་པ་ཛི་བྷ་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡང་དག་ཤེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འབྲོག་གན 


།པའྩི་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ནོར་ལྷ་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།ལྷ་མོ་སྦྱིན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྦ །ལྷ་མོ་རབ་སྦྱིན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
ཨོཾ་ས་མ་ས་མ། སི་མི་སི་མི། སུ་མུ་སུ་མུ། ཙནྨ་ཙནྡ། ས་ར་ས་ར། ཀ་ར་ཀ་ར། 


སེལ་བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏུ་ཡཱ་ཡ། ན་མོ་མ་ཁི་ བྷ་དཱྭ་ཡ། ྦ མ་ཧཱ་ཡཀྟ་སེ་ན་པ་ཏ་ཡེ། ཏདྱ་ཐཱ། 


།ལྷ་མོ་སྦས་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ཆུ་དབང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆུ་དབང་སྦྱོད་པའི་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ལ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


= རྒུ སྦྱོར ཡོན་བདག་རྣམས་ ལ་ལོངས་སྤྱོད་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་དབབ་ཏུ་གསོལ། 








སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
ས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནོར་བུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ལྷ་མོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།ལྷ་མོ་མཛེས་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷ་མོ་རབ་བཟང་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། ཤེ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཕྱག་ 
།གང་བ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
།སྒོ་དབང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒོ་དབང་སྤྱོད་པའི་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 





།ལྷ་མོ་འཕགས་ 
།དབུལ་བ་ 








ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། 
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།མུ་རུ་མ་རུ། སབཐྷ་ནི། ཧ་ན་ཧ་ན། བསྡུད་དུ་བསྡུད་དུ། མ་མ་ཀུན་ནི་ཀུན་ནེ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་འདིའི་ཆོ་ག་ནི། ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་ལ་ཙནྡན་གྱི་ 
. དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ། ལན་བར་རྩ་བརྒྱད་དམ་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ན། གཏེར་ཐམས་ཅད་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུར་རོ།. །གནོད་སྦྱིན་གྱིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། །བུ་དང་། ཚ་བོ་ 
དང་། འཁོར་དང་རིགས་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྟ་དང་། གླང་པོ་དང་། གཡག་དང་། འབྲི་དང་། མཛོ་དང་། བ་དང་། ར་དང་། ཡུག་དང་། ནོར་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །གསེར་དང་། 
༈ཾ གཡུ་དང་། དངུལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏེར་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། _ །འབྲུ་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཅི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་རྫོ་གས་ 
ཡཱི སོ།། ། ། ༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་ཀུ་བེ་ར་རཏྣ་བྷ་བྷེ་སརྦ་ཏ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ནོར་ཕྱུག་བསྲུང་ཞིང་སྤེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ནོར་བདག་ཀུ་བེ་ར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནོར་བདག་ཆེན་ 
པོ་ལྟ་ཡི་ལྷ། །ནོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཟྲུང་ཞིང་སྤེལ། །ནོར་ལ་གནོད་བྱེད་བགེགས་རྣམས་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཐལ་བར་རློག །ནོར་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྲངས། །ཆོམ་རྐུན་གྱིས་ནི་འཕྲོག་པར་དཀའ། །གློ་དང་ཧོན་ 
དང་ཚིགས་སྒོར་ཆོ། །འབྲུམ་དང་ཤིག་དང་རྒྱུ་ནད་དང་། །ཚེར་འབྲམ་ཁྲིས་སྒུར་ཨོག་འབུད་དང་། །རྔོ་དང་འབྲས་དང་ཀླད་ནད་གཟེར། 


-.།ཞ་ཟ་ཞའར་སྱུང་གྲཧྤན་གཟན་འཚེ། །དེ་དག་མ་རུངས་ལོག་པར་ལྟ། །ནོར་ཕྱུགས་ 


རྫགས = 


ར་སོར དྷར་རུ་སྭ་ཧཱ། ན་མོ་བི་ཤྲ་མ་ཌཱུ་ཡེ། ཧ་ན་ 































ཅབ! ད་རེ ༈ ཟའ འདོངེ། 


ཁ་ཏིན་བྱིད་པ་དང་། རུན་ཆུབ་བ་ནང་། 





ཙནྡན་གྱི་ཕྱེ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་བྱས་ཏེ་ཁུས་དང་མཚམས་ལེགས་པར་བཅད་ནས་སྤོས་དང་། 








མེ་ཏོག་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། མར་ 


མེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རོལ་མོ་དང་། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། བྭེཌའྱརྱ་དང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། བྱུ་རུ་དང་། ས་ལེ་སྦྲམ་དང་། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ 
སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ' འཕགས་པ་ཛཾ་བྷ་ལ་ལ་སོགས་པ་གནོད་སྦྱིན་བྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་། རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པ་དང་། གསལ་བར་བྱས་ཏེ། ཐ་ན་ཡང་ནུབ་གཅིག་གཉིས་གསུམ་ 


རཾ དུ་ བཏོན་ ན་རིག ར་ ཀྱི་ བུ་ དེའི་ཁྱིམ་ དང་། བང་ མཛོད་ དང་། 


གནས་ཁང་ཐམས་ཅད་དུ་གསེར་དང་། 


དྲངས་དང་ ཤླུབ་དྲང་། ༈དང། བྷུན་དང་། གཞག་ནང་། སན་ཐོ་ཚེ་དདུ། མ་ཉེ་དང། ༤ བྱད་ཐཟག་ཅིད་ཞུས་ 


གང་ཞིང་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ནད་དང་། གནོད་པ་དང་། རིམས་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་དང་། ས་གཡོ་བ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། སྐར་མདའ་ལྟུང་བ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་འོང་བ་དང་། མུ་གེའི་ 
བསྐལ་པ་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རོ།° །རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་ཕྱིར་དུས་ལ་བབ་པར་གྱིས་ཤིག །གསེར་གྱི་འོད་ཅན་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུངས་འདི་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་དང་། སྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག ། 


།ཀློགས་ཤིག །ཐོན་ཅིག 








བ་འ །ཆོངས་ཤིག 


།གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པ ར་རབ་ཏུ་སྟོན་ཅིག 


།དེའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་མཚུངས་པ་མེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
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སྩལ་པ་དང་། 


ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསེར་གྱི་འོད་ཅན་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་འདི་ཐོས་ནས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ཡིད་སྤོ་བ་ཆེན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཚད་མེད་པ། 
‹ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། 


།གང་གིས་ བསྟོད་པ་དང་། ཉེ་བ ར་བ ན་པ ་དང་། སྒྲབ་པ ་དང་རྗེས་ ས་ ཡི་རང་བ གྱིད་པ་དེ་ལ་ཡོཿ ན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་གྱི་རྒྱུ་གང་ལགས། 


ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། གང་གིས་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ ་གཟུངས་འདི་གླེགས་བམ་ལ་གསེར་ཞུན་གྱིས་བྲིས་ནས་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་། 
བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་སྟོང་གིས་དེ་ལ་སྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་དང་སྦ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱ་དང་རི་དྭགས་ཀྱི་རྣ་ལམ་དུ་གྲགས་པ་ན་ཡང་དེ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ 





རོ , ' །བྱམ་སྙེཏྲ་དང་། 





གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དུ་ནམ་ཡང་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། 





།གལ་ཏེ་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་རྒྱལ་རིགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། 









གཞལ་དུ་མེད་པར་ཡིད་བདེ་བ་རབ་ཏུ་སྐྱེས་ཏེ། 


ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསོལ་ཏོ། །རྣམ་དག་སྐ་ལྔ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས་བཟང་ 
བ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་འདྲ། །གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་བཀྲ་དང་ལྷམ་མེ་བ། །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་མི་དང་ལྷ་ཡི་ལྷ། །མགོན་པོ་མཆོག་ཉིད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡང་ལྷའི་དབང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཀུན་ ཆུབ་པ ར་བྱེད་པ་དང་། 
།གཟུགས་བཟང་བར་འགྱུར་རོ། 





ཅཿཧཱཿན་ཤས་ཀིག་བཏྟད་དུ་གྲརཀ ༨ ཉ་དང་ 


གནས་དང་བང་མཛོད་གཙང་མར་མཆོད་པ་ 





།ཤེས་རབ་ཆེ་བར་ 


།དབྱངས་སྙན་པར་འགྱུར་རོ། 





" $: 













༄༅། །འགྱུར་རོ། །ཆོས་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ཟད་པ་མེད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །མདོ་སྡེ་དཀོན་མཆོག་འདི་ཀློ། ག་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ཡང་ཕྱག་བྱ་བའི་འོས་སུ་འགྱུར་རོ། ། 
མཆོད་རྟེན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཀློག་གམ། ཀློག་ཏུ་འཇུག་པ་ནས། ཁ་ཏོན་དུ་འདོན་ན། དེའི་ལུས་ལ་ཡང་མཛེ་དང་། ཤུ་བ་དང་། འབུུམ་བུ་དང་། བས་ལྔགས་དང་། ལྷོག་པ་དང་། སྐེམ་པ་དང་། དུག་དང་། དབྱིག་དུག་ 
དང་། .. ཧུག་རྱར་མ་རིང།... . ;བཏྱན་དྐང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ལམ་དང་འབྲོག་དགོན་པར་སོང་ཡང་རུང་སྟེ། གཅན་གཟན་སྟག་དང་། དོམ་དང་། དྲེད་དང་། མི་རྒོད་དང་། སྦྲང་བུ་ཏྲེ་ 
༈ མ་བུ་ཀ་དང་། ཏི་ལ་ཏ་དང་། སྡིག་པ་དང་། སྦྲལ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་ཡང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ནོར་དང་། འབྲུ་དང་། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། དར་ཟབ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ 
རོ། །ནོར་དང་འབྲུ་དང་། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།གསེར་འོད་ལས་གནོད་སྦྱིན་ནོར་སྤེལ་བའི་གཟུངས་སོ། །ནོར་ 
བུ་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དགུ་བའོ།། །། ཨོཾ་ནང་ནང་། སྟིས་སྙིས་ཕུར་སྟིས་ཕུར་ནན། ལྟང་ལྷང་། ཏྲིཏྲི་ཤག །ཤང་ཤར། དུང་དུང་། ཐྦད་སོད། ནད་སོད། ལུག་གི་རིམས་སྔགས་སོ། །ཀུ་བེར་ནོར་སྦེལ་་* 
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བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། །། ! རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱནྨ་ག་ཌ་པ་ཏི་རཏྣ་བྷ་ཡ་དྷཱ་ར་ན་མ། བོད་སྐད་དུ། འཛགས་པ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ རིན་པོ་ཆེ་ འབུའི་དཀོར་ མཛོད་དང་། འབུ་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་བ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། _ འཕགས་པ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། . །རིན་ཆེན་མཛོད་དང་གཏེར་དབང་ཕྱུག །འབུ་དྲུག་སྦྱིན་དང་ལོངས་སྤྱོད་བདག །ཀུན་དབང་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དཔལ། །བཙུན་པོ་ལེགས་སྦྱིན་ 
དག་པའི་དབང་། །འཁོར་སྒུར་བྲན་རྣམས་ཡངས་པའི་སྦྱིན། །དེ་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས། །ཡིད་འཐད་འཆང་འདོན་རབ་ཏུ་འགྲུབ། །མི་ཟད་དཔག་མེད་ཚྱུར་འགྲུབ་གསོལ། །ཨོཾ་རཏྣ་ག་ཌ་ག་ཌ་པ་ཏི་ར་ཏ་ན་སར། ཀུ་ 
རུཀུ་རུ། ཙ་རུ་ཙུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། གྷ་གྷ་གྷ་གྷ། གྷ་ཧྷ་གྷ་གྷ། ན་མོ་ན་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་འདིའི་བྱིན་རླབས་མཐུ་དབང་གིས། །རིན་ཆེན་ནོར་མཛོད་གཏེར་རྣམས་ལ། །མེ་ཆུ་རླུང་དགྲ་ས་གཡོས་དང་། །འབྲུ་ནད་སད་ 
སེར་བཙའ་ནད་འཇིགས། །ཕ་རོལ་དྲག་རྐུན་མ་རུང་འཚེ། །ལོག་ལྟ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཨོཾ་ཀྲོ་དྷ་ཙཀྲ་རྭ་ཛ་སརྦ་ཧ་ན་ཧྷཾ་ཕཊ། ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་གྱིས། །གཏེར་དང་རིན་ཆེན་འབྲུ་དང་མཛོད། །རྒྱལ་བོ་ 
བཙུན་མོ་འབངས་འཁོར་བཅས། །ཞིང་དང་ལོ་ཏོག་སྐྱེད་བྱེད་ཚུལ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྲུང་དུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རིན་པོ་ཆེ། །རིགས་རྒྱུད་སྦྱིན་དང་ནོར་གྱི་དཔལ། །གང་འདོད་འབྱུང་དང་ལེགས་དབང་ 
མཆོག །བཀྲ་ཤིས་སྦྱིན་དང་ཡོན་ཏན་གཏེར། །དཀྱིལ་འཁོར་འགྲུབ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན། །གང་གིས་མོས་ཕྱོགས་རྣམས་ལ་དགེ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །ཨོཾ་ས་མརྟ་བྷ་དྲ་མཾ་ག་ལ་གྷ་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། གླང་ཆེན་ 
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༄༅། །དང་ནི་གཞོན་ནུ་དང་། །མཆེ་བ་གཙིགས་དང་ཕྱག་བཞི་པ། །གླང་སྣ་དང་ནི་མགྲིན་སྔོན་དང་། །གསུས་པོ་ཆེ་དང་ཕག་གཤེད་དང་། །ཟླ་མདོག་དང་ནི་མལ་གྱི་གཞོན། །ཚོགས་བདག་དང་ནི་སྙིང་རྗེ་ལྡན། ། 
འདི་རྣམས་མཚན་གྱིས་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །འཕགས་པ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ། དཀོར་མཛོད་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྤེལ་ཞིང་བསྲང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་རྫོགས་སོ།། །། ༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
ཨཱ རྒྱ་ཨ་ པ་ རཱ་ཇཛི་ཏ་གྷི་ རཏཏྣ་སིདྡྷི་ན་ མ། བོད་སྐད་ དུ། འཕག ར་ པ་དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་ བ་ཐུགས་ ཀྱི་ནོར་བདག་ རྐང་ འགྲོ་དང་ག ཡུལ་ འལར་ རྒྱལ་བའི་གཟུངས། གནོད་སྦྱིན་དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་ བ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །ལུག་བདག་ཆེན་ 
| པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ་རྐང་འགྲོ་སྐྱོང་། །གཏེར་བདག་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་མཛོད། །མི་ཟད་ཀུན་སྤེལ་འགྲོ་བ་སྐྱོབ། །རྒྱ་མཚོ་ས་ གཞི་དྲོད་དབང་བདག །ནམ་མཁའ་ཉི་ཟླ་སྐར་དབང་སྦྱིན། །གང་ལ་གང་གིས་དེ་དབང་ 
ཨེ་ཨེ་ཨེ་ཨེ། ས་མ་བྭ་རྣབ་སྙིཉ་སྟིརི། རྔའུ་སྭ་བཱ་བ་ཏཱི་གཱ་ཧཱ། གཟུངས་ྔགསྐ་ཆུལ་ངོ་མཐབ་དབང་བྱིན། ` །འུག་ནད་གཏལ་གྲུམ་རྐད་རེངས་དང། །ཤི་མས་ནུང་དང་འུཁར་སྦྱང་གི །ལང་སྒུ་རིང་དང་མུགོ་སྔོན་འཐོལ། 
ར་ལུག་ནད་ལས་བསྲུང་དུ་གསོལ། །དགྲ་དབང་རྒུན་མས་འཕྲོག་པ་དང་། །མ་རུངས་གཙེ་དང་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །རྒྱལ་ཐབས་དབང་ཕྱུག་གནོད་སྦྱིན་མཆོག །ཨོཾ་མ་མ་ཀི་ལཾ་མཾ་ཛྭ་ལ་སྭ་ཧཱ། _ ལོངས་སྦྱོད་སྦྱིན་པ་ནོར་ཕྱུགས་ 
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སྤེལ། །འགྲོ་བ་དབང་པོ་མཆོག་ཏུ་སྲུངས། 
ཤཱ རྲུུཏཧཐཿསཁཱ།  །བཀྲེཀྐས་དྲང་གནོད་ཏུ་ཁེཝཿི་གཱཏོག 
འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །རྐང་འགྲོ་ར་ལུག་ལོངས་སྤྱོད་གཏེར། 


།ཨོཾ་པྲ་ཏི་ན་བྷ་ན་བྷ་ཀི་ཏ་པ་རི་ཤ་ར་བྷ་ཤྲཱི་ཏ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། . སྨོན་ལམ་ལོངས་སྨྱོད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བདག་གི་འདོད་པ་མྱུར་དུ་སྒྲབས། 
5885 ཧུག 


རཏྣ་ཨཱ་ཡུར་བྷི་ཤི་ཏ་སཱཱ་ཧཱ། ལོངས་སྤྱོད་རྐང་འགྲོ་ར་ལུག་དང་། 


མ་རུངས་ཚར་གཅོད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །རྐང་འགྲོ་ཀུན་སྤེལ་ནོར་གྱི་ལྷ། 


།དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད། 





ྫ་རྒྱལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་བས་སྲུངས། 
།ཞི་བ་ཞི་བྱེད་གཟུངས་སྔགས་མཆོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་དུ་ཧེ་རྭ་ཛ་བྷེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་རྒྱལ་ 





།རྐང་འགྲོ་ 


།ཕྱོགས་དུས་གཞན་རྒྱུ་ཆོམ་རྐུན་དང་། །སྤྱང་ཀི་སྲིན་མོ་སྟག་གཟིག་དོམ། །ཏེ་མ་བུ་ཀ་ཏྲི་མུན་ཏ། །མ་རུངས་རྣམས་ནི་བསལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་ཕ་རྭ་ཛི་ཏ་ 


།ནོར་བཟང་མཛོད་དབང་མི་ཕྱུགས་བདག 
།གངྒྭཱ་ལྷ་མོ་བདེ་བའི་ཡུམ། 


གི་རེ་བའི་དོན་རྣམས་ཀུན། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་ཐོགས་མེད་ཤོག །གནོད་སྦྱིན་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ་རྐང་འགྲོ་འཕེལ་ཞིང་ལུག་ནད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་རྫོགས་སོ།། 


ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། འདི་ལྟ་སྟེ། 


ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རྭ་ཛྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཁྲེ 


ལུག་རྣམས་ལ་སྲངས་ཤིག 





།སངས་རྒྱས་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པས་ལུག་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག 


།། 





།གང་དང་གང་གི་འདོད་པ་རྣམས། _ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་ཀུན་དབང་ཕྱུག ། 


།ཚངས་པ་ཀུན་སྒྱོད་གཏེར་གྱི་བདག །རིན་ཆེན་གསེར་འོད་ནེའུ་ལེའི་མཛོད། །ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདག་ 


༈ ཛཾ བྷ་ལའི་ལུག་ 


།གློ་ནད་རྟབ་འབུམ་བ་ལ་སོགས་ 
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ལྷ་གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་གུས་པས་བཏུད་ཅིང་ཞབས་སྤྱི་བོས་བླངས་ཏེ། 


བསྐོར་བ་བྱས། 


དང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་ལོ། །དཔལ་བྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྐ་གསུང་ཐུགས། 

བའི་ཆོ་ག་ནི། སྲད་བུ་ལ་སྔགས་འདི་བཏབ་ནས་མགུལ་དུ་བཏགས་ན་ནད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་སོ།། 

རབ་ཀྱི་ཟོམ་ན་བཞུགས་པ་ལ་རྒྱལ་པོས་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་ནས་པུས་མོ་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱར། ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་གུས་པར་མཆོད་ནས། 
།ཨོཾ་བེ་ཤྲ་མ་ཌ་བཛྲ་རཀྟ། ཞེས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བསྟོད་ཅིང་རང་རྟགས་སུ་ཕུལ་བས། 


འདི་རྒྱུན་དུ་བཏོན་ན། 


ནོར་རྣམས་སྐྱོང་ཞིང་དཔལ་སྐྱེད་པར་མཛད་པ། 
ཐལ་མོ་སྦྱར་གུས་པར་འདུག །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། རྟ་རྣམས་ལ་སྲུངས་ཤིག 
།། 








འདིའི་སྙིང་པོ་འདི་བརྗོད་ན། བསོད་ནམས་འཕེལ་ཞིང་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་འགྱུར། 


ཐྭ་ནྲང་2ཐཱ།ྭ རུན་ཌྭཧེཝ། 





།རྟ་ནུད་དྲག་པོ་འདུལ་མཛད་བའི། _ །ཐུགས་དམ་སྲོག་སྙིང་དངོས་གྲུབ་སྟེར་མཛད་པ། 
! ཟྭ ཏེ་རོ་རྙད་ཐླུ།; --„ ཐཐྲ་ཝ ཐྔ་ཐྲ༅  བོད་སླཧ་ཧཱ 





ལོགོས་ལ་མགོནབོཞག་ོསརིག་ཡོལ་བོ།སྤྱ་དགས་དངབཅ་པོའི་བབ་ཚགསསོ།། །། ༈ བར་དུ ཧམ་ོ་ི་ན། བདོ དཔོཔོ་པོའོས་གོོ་འོ་དོ་ཆང་བོ། ངསྱ་དྱ་བརྱ་ཆབམསདཔའ་ཐམསཅ་ལ་གའཚལ་ལོ 
གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་རིག་འཛིན་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སྔགས་འདེ་བརྡོད་ཅིང་། ལན་གསུམ་ 


།ནོར་རྣམས་སྤེལ་ཅིག་སྭ་ཧྭ། 








།ནོར་ 


བརྐྱང་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་གསང་སྔགས་བརྗོད་པས་ནད 


།བྱང་ཆུབ་གང་བ་བཟང་པོས་རྟ་ནོར་སྤེལ། །རྟ་རྣམས་སྲུང་ 


རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱིས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་རི་ 
བསྟད་པ་དང་མདོ་ 
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།དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟོད་པ། .„. རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆུབ་གསེར་འདྲ་སེང་གེ་ཞོན། །མི་འཇིགས་སྐྱོབ་ཕྱིར་ནེ་ལེའི་རྐྱལ་པ་འཛིན།. །ལྷ་དབང་སྐྱོབ་ཕྱིར་བརྒྱ་བྱིན་ཉིད་དང་བཅས། །རྟ་ནོར་སྤེལ་ཕྱིར་ 

གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་དང་བཅས། །རྟ་ནོར་སྤེལ་ཞིང་འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་བར་མཛོད། །གསེར་གཡུ་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། _ །དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེས་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། །། 
རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱཧྱ་གྷོ་ར་དྷཱ་ར་རི། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་རྟ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱིད་བའི་གཟུངས། རྟ་མགྲིན་དབང་གི་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ནི་རྟ་ཡི་ལྷ་ཡིན་ནོ། །རྟ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྲུང་བར་བྱེད། ། 
¦ མེ་དཔུང་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་སུ།  །རྟ་མགྲིན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །སྐྲ་མདོག་དམར་པོ་མེ་འོད་འཕྲོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་བགྲད། །གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་ཏོ་འཕྱར། །གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས། ། 
ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཙིགས། །ཐུགས་རྗེས་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་སྤྱན་གསུམ། །སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་ཞིང་གཟིགས། །སྤྱི་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྡང་གུ་ཡི། །རྟ་སྐད་འཚེར་བས་དགྲ་བགེགས་འདུལ། །རྟ་ལ་གནོད་ 
པའི་བགེགས་རྣམས་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཐལ་བར་རློག །རྟ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི། །འདི་ཡི་སྲུང་བ་བྱས་ན་ནི། །རྟ་ཡི་ཚེ་སྲོག་རབ་ཏུ་བརྟན། །གློ་བུར་དགྲ་ཡིས་འཕྲོག་པར་དཀའ། །རྔོ་དང་འབྲས་དང་འཚེར་ལངས་ 
དང་། །ཚ་ལོང་གྲང་ལོང་སྲིན་འགགས་དང་། །ལྟད་དང་འཐེང་གྲུམ་ལ་སོགས་པའི། །རྟ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི། །འདི་ལས་མ་གཏོགས་ཁམས་གསུམ་ན། །སྦུང་བའི་རིག་སྔགས་གཞན་མེད་དོ། །གཟུངས་སྔགས་ 


༧ ༄། 
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འདི་ལ་འབད་པར་རིགས། 
དང་བཅས་པ་ལ་དྲག་བགེགས་ཀྱི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་སོ། །གཟུངས་སྔགས་འདི་མང་དུ་བཟླས་ཏེ། 
ར་ཞེས་བྱ་བ། 


།ཨོཾ་ཤྲི་པདྨ་ནྟ་ཀྲི་ཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་བ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། གནོད་བྱེད་སརྦ་རཀྟ། 
སའི་ཕྱོགས་བྱེད་ནག་པོ་ཤིནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་མི་ཕྱུགས་རྟ་དང་བཅས་པ 
ཞེས་པས་རྟའི་ནད་དང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ལོ། །གཏོར་མ་རྒྱན་དང་བཅས་ཏེ་གནས་དབེན་པར་བཙུགས་ཏེ། ཆང་ཕུད་གཙང་མ་བྲན་ལ། 


གཟུངས་འདི། སློབ་དཔོན་བདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། ལྷོ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གླིང་ནས་གཏེར་ནས་བཏོན་པའོ།། 
བ་དན་དམར་པོ་བསྣམས་པ། སྣ་ལ་དུང་ཁྲབ་དཀར་པོ་གསོལ་བ། དབུ་ལ་དུང་ཞུ་གསོལ་བ། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟ་འདི་ལ་སྲུངས་ཤིག །སྐྱོབས་ཤིག 
༩ ཆིབས་སུ་རྟ་སྔོན་པོ་སྒབ་ནག་ཆིབས་པ། 





ྦ ཏུ་ལ་གནོད་བེད་ཞུན་ཏུ་ཡ་བཱ་ཧཱ 
་གནོད་པ་སྲུང་དུ་གསོལ། 


སྐྲད་པ་དམར་པོ་ལ་མདུད་པ་བོར་ཏེ། 


ཕྱག་ན་རལ་གྲི་བསྣམས་པ། 





རཱ་རྣམས་ཀྱི་ཆ་དཀར་པོ་ཤིནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། 


རྟའི་ངོ་ལ་བཏགས་ན་སྲུང་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། 


བདུད་ཡཾ་ཤིང་ནག་པོ་ཤིནཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། 
སེར་བ་སྲང་དུ་གསོལ། ཁུད་པར་རྐང་བཞིའི་རྟ་ལ་སྲུངས་ཤིག་རཀྟ་ ཀྐ 
ནུབ་ཕྱོགས་སུ་རྟ་ནད་ དབང་གི་དང་གཡུལ་ངོ་རྒྱལ་ལོ། 


 །མི་ཕྱུགས་རྟ་ 
།དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྟའི་ 


རྟ་དམར་པོ་ལ་ཆིབས་པ། ཕྱག་ན་ 


།ཨཱརྨ་རེ་མཱརྟ་གྷོ་ཌ་རཀྟ་རཀྟ་སཱཱ་ཧཱ། ཉི་མ་བྱང་གི་མགོན་པོ་ནོར་ལྷ་རྟ་བདག་ཀུ་བེ་ 








བ་ དན་ འཕྱར་ པ་ ཁྱེད་ ཀྱིས་ 
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ྦ །རྟ་འདི་རྣམས་ལ་སྲུངས་ཤིག །སྤེལ་ཅིག །རྒོད་མ་ཚོས་ཤིག །རིའུའི་རྫིའུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཛོད་ཅིག །གདོན་བགེགས་དང་སྲི་ལ་མ་བསྐུར་ཅིག །ཨོཾ་ཀུ་བེ་རྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། . །གནོད་སྦྱིན་ཀུ་བེ་ར་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས་རྫོགས་སོ། །། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། པྲ་ཏུཾ་གི་རེ་མཱརྟ་བྷིཟཾ་ཙཀྲ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱིར་ཟློག་པ་ངན་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། ཁྲོ་བོ་ཕྱིར་ཟློག་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
གང་དག་བདག་ལ་མི་ཕན་པར་འདོད་པ་དང་། ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་རྣམ་པར་སྡང་བ་དང་། གནོད་པར་སེམས་ཤིང་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་དང་། བྱད་དུ་བཅུག་ཅིང་ཁྲམ་ལ་འདེབས་པ་དང་། རྦོད་གཏོང་བྱེད་ཅིང་དམོད་ངན་སྒོ་བ་ 
› དང་། མནན་གཏད་བྱེད་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པ་དང་། ཐུན་ཟོར་འཕེན་པ་དང་། གནོད་སེམས་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་དུ་གསོལ། མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ྦ རྣམ་པར་འཇོམས་སུ་གསོལ། ཕྱིར་བཟློག་ཏུ་ 
_གསོལ། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་སྲུང་ཟློག་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨ་ཧཱི་ཨཱི་ཌབི་ཛ་ཡ་ནེ་ཙཀྲ་ལརྟི། སརྦ་ལོ་ཀི་ཐུཾ་ཐྲཾ། དྲུཾ་དྲཾ། སྟི་སྟར་ལོ་ཀི་སྐོར། ཡནྡྷ་མནྟ། བི་ཤང་ཙེ་ར་ན། ཙུ་ནྣ་བྲ་ལོ་ག་ཡེ་ན་གེ་ན་མཱ་ར་ཀེ་ཏ་ཀ་ར་ནི། 
ཧན་ཏེ་ན་སྔར་ལི་ཀི་ཀཾ་པ་ཡ་ཀཾ་པ་ཡ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། ཐྷི་ཙུ་རྣ་པྲ་ཏ་ཕཊ། བི་དྷཾ་ས་ཡ། ཚིནྡ་ཚིནྣ། བིནྷ་བྷིནྣ། བི༔ྣ་བཱིནྡ། སད་ཏ་སད་ཏ། ཨ་མུ་ཀ་ནཱ་ཤ་ཡ་ཤཱིནྟ་ཀུ་རུ་ཧཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ 


འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་རྦོད་བྱད་གཏོང་བ་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྲུང་དུ་གསོལ། །ྱིར་བཟློག་ཏུ་གསོལ་སྭྭ་ཧཱ། སྦར་ཅྭཾཏ་དྷེ་བ་བྷི་གན་རོ་སྨུགས། ཁ་ཐམ་སྲོག་གཟིར་རྦུད་ནན་ 
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༄༅། །རྦད་། ྦ ཨོཾ་སྣིངྡྷི་སི་ལ། བྷ་ཐ་ར་སིན་དྷ་ཏྷི་ར། མཱ་ར་ཡ་རྦད། ཕ་ར་མེས་པ་བྷུ་རུ་ བྷི་ར་མ་སན། སྣིངྷི་ཨུར་དྷ་ཐ། བདག་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་རྦོད་གཏོང་གཏོང་ 
བ་ དང་། དྲག་སྔགས་ ཀྱི་གནོད་པ་ བམས་ ཅད་ ཙ་བྷྱོ་ཟློག་ རྦད། ཨོཾ་སད་ཏ་སད་ཏི། | ས་པ་ས་བ ར། ན ཁྱི་ ལ་ སད་ཏ་ ལ་ར་ར་ སྐྲ ར་སྤུར། བ་ རཾ་ མ།་ སར་གུ་ རུ་ བྷི ར་ཡ ། བྷ་ ན་ སི་ཏི་ཨུ་ རད་ ཐ། བདག་ འཁོར་ དང་བཅས་ པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྦོད་གཏོང་གཏོང་བ་དང་། ངན་སྔགས་ཀྱི་གནོད་པ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སརྦ་ཙ་བྩྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཨོ་ཡང་ཏེ་སྒུར་པར་ཏེ་ཁྲོལ་རྦད་དེ་ཛ་བཟློག །ཨེ་ཀ་དུ་ནས་ཟློག །ཙ་དུར་ 
སང་ནཱས་ཟློག །ས་ག་དུ་ནས་བཟློག །མ་ཧཱ་དུ་ནས་བཟློག །ཁ་ཐུན་རྦད་ནས་བཟློག །རཀྟ་རྦད་ནས་ཟློག །ཡཀྟ་རྦད་ནས་ཟློག །རཱ་ཙ་རྦད་ནས་ཟློག །སུ་ཏྲི་རྭ་ཙ་ཡ་བཟློག །བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
མ་ཡ་ཟློག །རགྫོ་གླད་ཧྲི་པ་ལ་ཡཱ། ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་བ་ལ་ཡཱ། མི་ཤ་དྲགྲ་ལ་རྦད། ཙ་དུར་སྟིང་ནས་ཟློག །ཐུན་ཁྱེར་བྷྱོ་ནས་བཟློག །བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྲིད་པ་མོ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་མཐུ་མོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རྦོད་གཏོང་གཏོང་བ་དང་། ཐད་འདྲེ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སརྦ་བྩོ་བཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཨོཾ་ནཱ་ག་དུ་ནས་བཟློག །ས་ག་དུ་ནས་བཟློག །དུ་དུ་ནན་བཟློག །ས་དུ་ནན་བཟློག །སྟིང་དུ་ནན་བཟློག །ཤ་དུ་ནན་བཟློག །ནཱ་ག་ལེ་ཡེ། 
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6. 


རོ 
4 
ཟེ 
ཟོ 
ཡཱ 
ཤེ 
ཟློ 











དུམ་པ་ལེ་ལེ། ཀུ་རུ་སོད་ཏ་ནི། ཀུ་རུ་ཛཝཱ་བྷོ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྦད་འདྲེ་དང་། 
ཀྲོ་ཏཱ་ཡ། ྭ ། 
བདག་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ་ལོ། . །བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་ལོ། 


མགོན་པོ་ཡོངས་དང་། 


ལ 
འའ 


། 
། 


ལྷ་མོ་དང་། ཿ 
ས་བདག་དང་། ་ 





ནཱ་ག་ཙིཏྟ་སྙིང་ཁྲག་རིལ། 


ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྦོད་གཏོང་གཏོང་བ་དང་། 


མ་མོ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲིད་པ་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྦད་འདྲེ་དང་། 
ཀླུ་གཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗོད་གཏོང་གཏོང་ལ་ཐམས་ཅད་སརྦ་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 





ཆོན་གཏིད་གཏུང་་ཐམས་ཅད་སྐེར་ག་ །ྒ་དགྲ་ལ་རུད། 
ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ན་མ་ནཱ་ག་རཱ་ཙ་ཡ། ཨི་པྲ་ཛྫ་ལ་པུ་ཏ་པུ་ཏ། བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྡང་བར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཨ་མུ་ཀ་མཱ་ར་ཡ་ཛྙུཾ་ཕཊ། 
།རྟཀྟ་ཀུ་རུ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ། ཐྲ 
འཆིང་བ་བམས་ ཅད་སརྦ་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཙ་མྟནི་ཏ་མནན་སྤར་ལོ་ཀི་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། 
རྦོད་གཏོང་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སརྦ་བྷྱོ་བཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 
ཨོཾ་བར་ཏི་མནྨ་ས་མིནྡྲ་མནྟ་པ་རེ་མོ་གོ་ལེདྒ། 





།བསྒྲིབ་ཏུ་གསོལ་ལོ། 





ནཱ་གའི་ཤ་ལ་རྦད་བྷྱོ། 


ཀླའི་མནན་གཏད་དུ་བཅུག་པ་དང་། 





བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ས་བདག་དང། 


འཆིང་བར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སརྦ་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 








.མ་ཧཱ་ས་ན་ག་མནྫ་སརྦ་ཀོ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། 


བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། 


ས་སྲིན་དང་། 





ཀླུ་སྲིན་དང་། 





ཀླ་རིགས་ 
དྲག་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བྷོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 


བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 


བདག་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 





བྲ མ་ཟེ་དང་། 









བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དྲང་སྲོང་ 
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པཔ 








བཐུམསུ་ཛྱུ་བྷཱ རྡཀདྲགླ་ཁྲ་ཐདཱ། 








རྨུའི་གནམ་རྡོ་ལྷུང་བ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 


མཐའ་མི་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངན་སྔགས་དང་། དམོད་ཟོར་གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་སརྦ་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 
རྣ ཀ་གོག་ཆེས།ས།ཨམ་ཁ་ཏ།ཿཐམ་༣ ཡ་བ་ཡཾཧ་དང་དདཱ་ཝཾ་ཛ་ཧྲཿཨ་་ག། 

བ་ཡིད་ལ། བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟད་འདྲེ་དང་། རྦོད་གཏོང་གཏོང་བ་དང་། 
ཤཱ འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 
 དགྲ་ལ་རྦད། བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ལ་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་གྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 


རྒྱུ་སྐར་གྱི་གཟེར་ཁ་ཕོག་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 





ཕུར་པའི་དཔལ་ཁ་འཕེན་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 
རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 


གཉན་གྱི་དལ་ཁ་གཡོས་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 








མནྟ་དུ་ན་བྷོ་ཟློག །ཡནྡྷ་དུ་ནས་ཟློག །ས་ཏི་དུ་ནས་ 


བསམ་པ་ངན་པ་དང་། སྦྱོར་བ་ཅུབ་མོ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ “ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཨོཾ་བཛྲ་གི་ར་བཛྲ་ཀ་པ་ལ། བཛྲ་མ་ཐ་ཚ་ 
གནོད་པ་ཐམས་ཅད་སར་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྤད། ཁྲོ་བོའི་དྲག་ཤུལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྤད། གཤིན་རྗེའི་ 


བཙན་གྱི་ཞགས་པས་འདེབས་པ་ཐམས་ཅད་བྩྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 


ས་བདག་གི་དལ་ཁ་གཡོས་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 


མ་མོའི་ཐུན་ཟོར་འཕེན་པ་ཐམས་ཅད་བྩྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ལྷའི་བཀའ་ཆད་བབས་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་ | 
ཀླའི་གཏད་ཁྲམ་དུ་བཅུག་པ་ཐམས་ཅད་ བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། གཟའི་བྱད་ཕུར་ལོག་ 


གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 
མུ་སྟེགས་ཀྱི་ངན་སྔགས་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ 
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་ ཟོབ གྭ་ལ་རྦ དྲང་སྲོང་ ཿ མོཿ ་པ་ཟུ ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། མ་མོའི་དལ་ཁ་གཡོས་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། རྒྱལ་འགོང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཐེ་རང་འབྱུང་པོའི་ཆོ་ 
༨༢༠༦ ་ིསས་༦༦ ༢༦༦༡ འཁི འི་ཆ ཕུར་ཁ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། སརྦ་ཀུ་རུ་ཡ་ཕྱགས། ཙི་ཏི་ཀུ་རུ་ཡ་མྱགས། དུན་ཏི་ཀུ་རུ་ཡ་ 
མྱགས། མ་ཧྭ་ཤ་པ་ར་ཅཙ་སྤང་ཀ་ཙ། ཀ་པ་ཡ་ཕཊ་། བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ར་གར་གྱི་ངན་སྔགས་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། རྒྱ་ཧྒག་གི་སྒྲན་ཧེ་བྱེད་པ་ཐཱམས་ཅད བྷྱོ་ཟློག ཡི ཟེམ རཿ 
སྤྱང་མཁན་གྱི་བྷྱོ་ལྟོ་གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། བལ་པོའི་སྐུ་དུག་ཤོམ་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། མི་ཉག་གི་རྩ་དུར་བོར་བ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཤན་འ ཤའ 
བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦྤད། སུམ་པའི་གླང་ཟོར་འཕེན་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། རེིིིི་གཾཾ་ིཾགིཾ་་་ ༢ ད་ཧ་ཧ་བྲཾོ་བྲཀཊ6ཏ ཀའ ལྟ གཞི དྦ བྡེ ( 
བོན་ཟོན་འཕྲིན་ཁ་ཐམས་ཅད་རྫ་སློག་ཏུགྲ་ལ་རུན། ` བོ་བོའི་བེཧ་ཟོར་འཕེན་པ་བསས་ཏད་བྱེ་ལློག་དགྲ་ལ་ཐྭདུ། ~ རྱིམ་གྭང་དགྲ་གཤིདུ་བསྐོར་བུ་བཡས་ཅད་ནྩོ་སློག་དགྲ་ལ་ཐྦད། ` ཟེ ཐོའི་མདའ་ཟོར་དྲག་བོ་འབེན་བ་ཐམགྲེ 
ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། . འབངས་མོའི་ཐལ་ཟོར་འཕེན་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། བུད་མེད་མང་པོའི་དམོད་ཟོར་ངན་པ་སྨོ་བ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཕུར་ཁ་ཟོར་ཁ་རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་བྱེད་པ ཐམས་ཅད བྷྱོ་ཟློག་དགྲ 
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།ལ་རྦད། 
པའི་དམ་ཉམས་དྲག་བོ་འདིའི་ཤ་ལོང་ཁྲག་ལོང་། 











རྦད་ཚལ་པ་ས་མ་ཡ་ཟློག །བྷྱོ་ང 


དབུགས་ལོང་མདའ་ལམ་དེ་ཁྱེ། 


ོ་བཟ་ལཊ་ས་ལ་ོ །ྐོགས་ཏིརུགསཏ་ས་མོལ་ཐག 


ཨ་མུ་ཀ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། 


ཟྐལཀ་ཏྐད་ བྷྱོ་ཟློག་ དྲགྲ་ལ་རྤད། མས་ ནས་སྲི་ ལངས་པ་ཐམས་ཅད་ བྷྱོ་ཟློག་ དྲགྲ་ལ་ རྦད། ཕ་ཚན་ གྱི་རྒྱ་འདྲེ་ ལངས་པ་ཐམས་ཅད་ བྷྱོ་ཟློག་ དྲག་ལ་རྦད། 





།ཅཾ་ ཏྲི་རུ་ཏྲི་ས་མ་ཡ་ ཟློག །སྨི་ཤ་ཀུ་རུ་ས་མ་ཡ་ཟློག 
བདག་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ལ་གནོད་ པ་སརྦ་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 


.།ཅི་ཏ་རྦན་ས་མ་ 





ཡ་ཟློག  །བདག་ཡ་གནག་ 
ཡས་ཀྱི་ བདུད་གཡོས་པ་ 


མཚན་ གྱི་ ཀྱི་བྱུར་ འདྲེ་ལངས་པ་ཐམས་ཅད་བྩྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྤད། དར་ 


,× ཚན་ གྱི་སྟོང་ འདྲེ་ལངས་པ་ཐམས་ཅད་བྩྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་ 'རྦད། ཡུལ་མི་དང་ཕ་ སྤུན་ གྱི་བྱོལ་གཏོ་གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་ བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་ཏི་ཡ་ཏྲི་མཱ་ར་ བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ནི་ལང་པ་ར་ད་ར་རྦད། ཏི་མ་ཧི་རི་ཧི་ 
ཤ་རུས་ཁྲག་རྩལ་ནུར་ནུར། _ཨོཾཾ་མ་ཙ་དུ་ཏྲི་ན་པ་ལ་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་གྩོ་ 














རི་གཏུབས་གཏུབས། སྟིང་ཁ་རག་ཏུནྟེ་རྫད། སྲོག་ལ་རྦད། ` དབུགས་ལ་རྔུབས། 
ཟློག་དགྲ་ལ་རྫད། གདོན་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 
ཐུཏ། ཏུཾན་མོརས་ང་བྱཉན་ཐི་བི་ཆཱང་གེ་ཞྭརོད་ཁ་བཞས་འླ་ཐི་སོཀུ་དྲག་ཡ་ཚུད། 





གློ་བུར་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ གཅིག་གི་གནོད་པ་ ཐམས་ཅད་ བྷྱོ ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 
ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་གི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བྩྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། . 





དུས་མིན་འ 





ཡེ་འདྲོགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ འི་གནོད་པ་ཐམས་ ཅན བྷྱོ 
་བ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་གནོད་པ་ 
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བསྒོམ་ཉེས་པ་དང་། སྐོམ་འཐུང་ཉེས་པ་དང་། གྲོས་བྱ་ཉེས་པ་དང་། ངན་པ་ཐམས་ཅད་ྩྱོ་ ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 


ཟློག་ཁྲག་མ་མ་བྷྱོ་ཟློག །རྩིར་སྙིང་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། མི་ཏི་ཐོད་ཁྲག་ཛ། 


གདོན་ཐགེགས་བམས་ཅད་ཆུ་ཧ་པ་འཊ། བཏག་འཁོར་དྲང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆག་ཆེ་དང་། 


ཕཾགས་རན་འདྲ་ལྔ་བུུཏུ་གཏོད་ཐམསུ་ཧད་ ཙྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་ུདུ། 


ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། རྐྱེན་དང་བར་ཆོད་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཧཱུ་ཧྲི་བ་ཧ་ཡ་མོ་ཧ་པཱ་ ཤ་ཡ་གློག་ཟློག །ཧཱཾ་བཛྲ་ཡ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་ཛ། 
ཤས་དྲབ། ཟ་ཀྲག་ཧཱང། བདྐད་ཀག་ནང་། ོད་ཀུག་དྲང་། འཆི་གག་དང། 


ཚེ་ཟད་ཟ་འ གྲངས་ཐེམས་པ་དང་། 





སྦྲུགས་ཅིག་སྦུགས་ཅིག་ཐིགས་ཕུར་ནན་སྭ་ཧྭ། 


བདག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལོ་ཀག་དང་། 


ཟླ་ཀྭག དང་། 


ཀི་ཀང་དང་། གཤེད་གཞི་དང་། ཆག་ཆེ་བ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ཟ་ཉེས་པ་དང་། 


གཟ འ་དང་ རྒྱུ སྐ ར་ཆོས་གང་ ཉེས་ པ་དང་། མི་ མཐུན་ མི་ ཤེས་ པ་ཐམས་ཅད་ བྷྱོ་ཟློག་ དྲག་ ལ་ རྦད། ཤ་རི་ བོ 
ནི་ཏྲི་ཆོད། མུ་ལོ་ཆོད། ཤ་ལོ་ཆོད། ཤ་ལ་ཀྱིད་ཀྱིད་བྷོ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཏི། ཧི་མ་ཧ་ནི་བ་ར་ནི་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། 
ཉམ་ང་བ་དང་། རླི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བྩྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ལྟས་ངན་ཡུལ་སྡིགས་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ 


མོ་ངན་པ་དང་། པྲ་སྟེགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བྩྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། རྨི་ལྟས་མཚན་མ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། བྱ་བ་ཉེས་པ་དང་། མ་ནིང་ཉེས་པ་དང་། སྡིག་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བློ་ཟློག་ 


ལ་མེས་ ཀྱི་འདྲེ་ངན་ ལངས་པ་བམས་ ཅད་བྩྱོ་ཟློག་ དྲག་ལ་རྦད། གི་ སྲི་དང་མཚོན་ སྲི་གནོད་པ་ཐམས་ ཅད་བྩོ་ ཟློག་དགྲ་ ལ་རྦད། 


. མྱ་ངན་གནོད་ 
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༈ །གིབ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་རྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྗད། དགྲ་ཁ་མཚོན་ཁ་ཟུག་པ་ཐམས་ཅད་རྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། ནྣད་ཁཱ་ ཿརིམས་ཁ་ཟུག་པ་ཐམས་ ཧཿ ༼ཚག་དྲག་༩ ༢ དང་བརྗེད་རི་འཐུད་ པ་ཐམས་ 
ཟོ དྲག་ལ་རྦད། ངན་བརྗོད་མི་ཁ་གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་ བྷོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། མི་རུང་མི་འཕྲོད་པ་མི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་སརྦ་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྤད། ནག་པོ་ཙེ་ཏི་པྲ་མ་རཀྟ་སང་ཀུ་རུ་ཏ། རུགས་རྦད་མྱོགས་རྦད། 
_ ནག་པོ་ཙི་ ཏི་ སྟིང་ ལ་རྦད། ཐོད་པ་རུག་པོ་ཏྲ་ཡ་རྦད། སྙིང་ ལ་དུམ་བུར་ ང་ཐུད། སྟིང་ ལ་རྦུད་ཐུམས། ས་མ་ཡ་ལངས་ཏེ་སྒུར། སརྦ་ དུཾ་ཤྲི་ ཡཾ་རླུད། ཧ་ཁུག་ལོ་ཀ་པྲ་མ་ཐིགས་ཕུར་སོང་། ནིས་ཕུར་སོང་། རྦད་ 
པཱ གཏང་ ཕུར་ཁ་ གཞོད་ཿ པ་ཐམས་ཅད་སྲར་བྩོ་ཟློག་དགྲ་ལ་རྦད། བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་པར་སེམས་པ་དང་སྡང་བར་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་མཐུ་རང་ལ་ཟུག་ཅིག །རང་ནུས་རང་ལ་ཟློག་ཅིག ། 
རང་སྲོག་རང་གིས་ཆོད་ཅིག །དགྲ་བོ་ཁོ་རང་གི་ལྷ་སྲུང་ཁོ་རང་གི་གཤེད་དུ་ཕོབ་ཅིག །བདུད་དུ་ཕོབ་ཅིག །སརྦ་བྷྱོ་ཟློག་དགྲ་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། ཧཱུཾ་བན་ཏེ་ཤ་ཡ་མྱོགས། མྱ་ལོ་ཤ་ཡ་རྦད། ལོ་ལོ་ཤ་ཡ་རྦད། ནུ་ལོ་ 
ཤཱ ཡ་རྦྲད། བན་ ཿ ཕྲག་ཚལ་པ་ པ་སྲོག་ རྩ་ ཆོད། སྙིང་རྩ་ ཆོད། ཚལ་པར་རྦད། བདག་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ རྦོད་ གཏོང་ ཕུར་ཁ་ གནོད་ པ་ཐམས་ཅད་དམ་ ཉམས་ཨ་མུ་ཀ་ཕྱེ་མར་ ཕུར་ཡ། བདག་ གིས་ཕྱི ཕྱིར་ 
་ བཟློག་ པ་ངན་ རས་ འདི་ བརྗོད་ པའི་ མཐུས། ཕས་ ཀྱི་ རྒོལ་ བ་ ཀྭ སྡང་བར་ སེམས་པ་ དང་། བསམ་པ་ངན་པ་དང་། སྦྱོར་ བ་ཙུབ་མོ་ མོ་བྱེད་ པ་དང་། སྦྱིན་ སྲེག་ བྱེད་ པ་དང་། གྱིམ་ བཏ དང་། མནན་གཏད་ 
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གནོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་དང་། ནུས་པ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་སོ་གཟིར་རོ། །མནན་ནོ། །གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་སརྦ་བྷྱོ་ཟློག་གོ །ཕྱིར་བཟློག་པ་ངན་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ནི་རྨི་ལམ་ངན་ 
པ་དང་། ྦ མཚན་མ་ངན་པ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་དང་། ནད་ཡམས་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་དང་། ལྷ་འདྲེའི་དལ་ཁ་གཡོས་པ་དང་། རྒྱན་ཁ་གཡོས་པ་དང་། དཔྱད་མཁན་གྱི་གྱིམ་ཤང་སྐོར་བ་དང་། བྱོལ་གཏོ་ 
| གཏོང་བ་དང་། བན་བོན་གྱི་མནན་གཏད་དུ་བཅུག་པ་དང་། སྔགས་པས་ཕུར་པས་འབྲུབ་པ་དང་། ཕུར་ཁ་དྲག་པོས་གནོད་པ་དང་། དེ་རྣམས་གང་བྱུང་ཡང་ནང་ནུབ་བམ། དགོང་ཀ་དམར་ཐག་ཆད་ཚུན་ཆོད་ལ། ཉ་ 
4 སྟོང་དུས་བཞི་ལ་དྲག་པོའི་སྔགས་རྒོད་འདི་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ། ཡང་ན་བྱད་བཞིའམ། ལན་བདུན་བཏོན་པར་གྱུར་ན། ཕུར་ཐོགས་སྟོང་གིས་བསྒྲབས་ཀྱང་གནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། _ །བཟླས་པས་རི་གཟར་གྱི་རྦབ་ཀྱང་ 
¡རཾ གྱེན་དུ་བཟློག་གོ །ཕས་ཀྱི་རྦོད་གཏོང་སྨོས་ཅི་དགོས་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྲུང་ཟློག་སྦྲགས་མའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྔགས་འབུམ་འདི། སློབ་དཔོན་པདླས་གསུངས་པའོ། །འདི་ལས་ལྟག་པའི་བཟློག་པ་ནི། 
༨ རྟ་རྨིག་ལྕགས་ཀྱིས་བསྟུམས་ནས་སུ། ; །འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་བཙལ་གྱུར་ཀྱང་། _ །རྙེད་པར་འགྱུར་རེ་ན་ར་ཀན། །དེ་བས་འདི་ཉིད་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །།བཅོམ་ལྡན་ཞདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 

ྣ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མ་ཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། ཤྲུ སྦ་བ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ྦ 















དུ་བཅུག་པ་དང་། 
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་སསོས་བམསལ་བསསསསམསི་མམ་མི་་ེལ་མ་མསསལ མེས་ོ་ས་ལ་ས་མམམ་སོསམབསས་མསམམོསམསོ ལམསམམ་པམབམས་ལསཔོས་བས་མསས་ས་བཟ་ས་ ས་འ མཆོང: /5ྙཿཿཿ54ཿ བཿ ཟཔ༢༣༣༩༣༣༣རར༣༣ ༢ བ༧༢༢༣༠བར་འཆ་ཅ།། ཆམམ་ཆ།་ 
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ྦ ཏཱ དྷུ་ན་དྷུ་ན༔ མ་ཧཱ་བཱི་ར་ཨ་ 
 མཆལེ་མཆྟ་ལེ་སྭཱ་ཧཱཿ མཾ 


ཡཱཿ 


དྷ་ན་དྷརྨ་སྭཱ་ཧཱ༔ ༥ ་སྨི་ཏི་མི་ཏ་བི་ཛ་ཡེ༔ ཧྷཱིཿདྟ་ར་ཌཱི་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་པྲཛྙཱ་བ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ན་མོ་བུདྡྷ་ཡ༔ ཨོ་དྷཱུ་ན་དྷཱུ་ན༔ ཇིར ན་མ་སྟེ་ཡ་དྷཱི་ཀྭ་ནཱཾ། ཨརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ༔ ན་མོ་བྡྷ་ཡ༔ 


ྣ ཏཱ བྲ་ས་དྷ་ནི༔ 


ཨོཾ་སྦརྦ་བིདྱ་སྭཱ་ཧཱཿ ཏདྱ་ཐཱཿ ཨོཾ་མུ་ནི་དྷརྨ་སཾ་གྲ་ཧེ་དྷརྨེ༔ ཨ་ནུ་གྲ་ཧ་དྷརྨེ༔ བི་མཀྟི་དྷརྨེ་ས་ཨ་ནུ་གྲ་ཧ་དྷརྨ༔ བེ་ ཤ་མ་་བ་རི་བརྟི་ཏ་དྷནརྨེ༔ སྦར་ཀླར་པ་རི་པྲ་མ་ཁི་དྷརྨེཿ བབ ྦ 


ཁིའུ་ཏུ་མཱཾ༔ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་སཱ་ཧུཿ ན་མ་སྟེ་ཡིདྷཱ་ཀཱ་ནཱཾ། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨངཏྷ་སྤརྦ་ ཤྭ ་ཀུ་ རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་བི་ཏི་ལི་ཨ་ཏི་ལི་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨ་ཀ་ནི་ཀ་ནི་ཨ་ བྷི་ལ་ | 
ཌཾ ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཀི་ལི་མི་ལི་ཕ་རི་ ཤ་པ་རི་ ཤཿ ཨཱ་ར་ཡ་རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཾཿ ཧོཿཧོཿཧོཿཐཱ་ཐཱ་ཐཱ་སརྦ་ནཱ་ག་ ་སྭཱ་ཧ. ཏདྱ་ཐཱ། ཨེ་པ་མེ་ཨ་མ་བ་མེཿ ཨ་མ་ཏཿ བ་ཏི་ཀུན་ཛ་ད་ན་སུ་ཀ་ར་བཱ་ཧྭ་ཛ་ཡུཿ ཁམ་ཁ་ ྦ 
ཨ་ལི་མི་ལིཿ ཀི་ལི་མི་ལཾཿ ཀེ་ཏྲེ་པ་ར་མུན་ཏྲེཿ མུ་ཁེ་སཱ་ཧཱཿ ཏདྱ་ཐཱཿ ཨ་ལཝ་ལོ་ཀི་ཏེཿ ཨ་ཝ་ལོ་ ”ཏེཿ སྒ སི་བྷ་ཝེ༔ དྷ་ཆ་དྷ་རྭ་ཧྷ་རཿ པཱ་ར་པཱ་ར་པཱ་རཿ༔ ཀ་ལེ་ཀ་ལེ་ཀ་ལེཿ མ་ཧ་ཀ་ལེཿ ཨ་ཝ་ལོ་ | 

དྷ་མེ་ནི་མ་དྷ་མིཾ། བདག་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ༔ འཕགས་པ་རིགས་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ 





དྷ་མེ་དྷ་མེ་དྷ་མེ༔ 
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། བེཔའི་དབང་བྱས་ནསཿ ཀུན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ལམ་ཞུགས་ཤིང་༔ འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ འཕགས་པའི་ཞལ་བཟང་མཐོང་ནས་ཀྱང་༔ མྱུར་བར་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ༔ གསུང་ཐོས་ཐུགས་ ££ 

ཀྱི་བརྙེར་དགོངས་ནས༔ ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་གཅིག་པར་ཤོག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས༔ ཉེས་པ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད་ནས༔ ནམ་དུའང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། ། | 
་ུ དྷ་ཐིམ༔ ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ༔ ད་ལྟར་མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་དང་༔ མ་འོངས་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བཀོད་པ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ 
_ཤཾ' ཤོག༔  ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཡིསས དུས་གསུམ་ཀུན་སྟོན་སྒྲོན་མེ་དྲུག་སྐོར་འདིད བདག་འདྲ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གཟུངས་ཀྱིས་བཟུང་༔ མ་སྤེལ་གསང་རྒྱ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྦྔསས ལན་ཅིག་བསྐལ་བ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ 
ལཿ སྨོན་ལམ་ལས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་འགྱུར༔ དུས་དེར་འདི་སྨྱོད་འགྲོ་བ་བསོད་ནམས་ལྡན༔ དེ་ཕྱིར་གཡར་དམ་སེམས་ཀྱི་ཕུར་དུ་ཆོངས༔ སྭ་མཱ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ དྷ་ཐིམ༔ བྷ 
རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སུ་བརྫ་བྷ་བ་སྤྲི་ཏཾ་གེ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌི། བོད་སྐད་དུ། གསེར་འོད་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱལ་འཚལ་ལོ། །ནུབ་གཅིག་བདག་གི་རྨི་ལམ་ན། །སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་རྔ་སྒས་གང་། ། 
¿ དེ་དག་ཐམས་ཅད་གསེར་རྔ་སྟེ། །རྔ་སྒྲ་དེ་ལ་ཕར་ཉན་པས། །རྔ་དབྱངས་སྣ་ཚོགས་བསྒུར་ཞིང་འབར། །རྔ་འོད་འབར་བ་ཉིན་བཞིན་འཆར། །རྡ་སྒྲ་ཆེན་པོས་སྟོང་གསུམ་གཡོས། །གནམ་ས་ཀུན་ཀྱང་འགུལ་ 
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།མཚོ་ཆེན་ཀུན་ཀྱང་འཁྲུག་ཅིང་རྣོག །རི་རབ་ཀུན་ཀྱང་སྙིལ་ཞིང་འཇིག །ཀླུ་ཕྲུག་ཀུན་ཀྱང་ཉམས་མི་བདེ། །བར་སྣང་ཀུན་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཁྲུག །དེ་ལྟར་རྔ་འོང་རྣར་མཉན་པས། །ངི་ལྟར་མཐུ་ཆེན་གསུལ་གཡོ་བ། ། 
འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སུ་ཡི་མཐུ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཁམས་སུ་ཕར་བལྟས་པས། །ཁམས་གསུམ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན། །སྭ་ལའི་ཤིང་དྲུང་རེ་རེ་ན། །རིན་ཆེན་སྟེགས་བུ་མཐོ་ཚད་དུ། །བརུན་པ་སངས་རྒྱས་རེ་རེ་བཞུགས། །དེ་བཞིན་ 
སཱ་ལའི་ཡལ་ག་ལ། །བཙུན་པ་སངས་རྒྱས་རེ་རེ་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་རེ་རེའི་ཞབས་དྲུང་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས། །གནམ་གྱི་མེ་ཏོག་ཆར་བཞིན་འབབ། །གནམ་ས་རིམ་པའི་ལྟ་ཀུན་གྱིས། །ཚིག་བཟང་ 
སྙན་པོས་ཀུན་ནས་བསྟོད། །དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཚིག་བཞིན་མཚུངས་པར་གསུང་བྱུང་བ། །གསང་སྔགས་རྫ་སྒྲ་འདི་དག་སྨྲས། །གསེར་འོད་དམ་པ་རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། བྷུ་ག་ན་མ་ནོ་ར་ཐེ། དུ་ཧུ་དུ་ཧུ། ཡ་བད་ཙནྡ་སུརྱ་ཨ་བ་བྷ་ས་ 
ཏེ། ཡ་པད་ཙྭནར་ཏཱ་རོ་ཏེ་བཾ། ཀ་རྟཀ་མན་ད་ན་ཏ་པ་ར་མ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསེར་འོད་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱཏྟོ་ལི། ཙི་རི་ཙི་རི། ཨཱཏྟོ་རི། ཏོ་ར་ན་མ། ཤརྟོ་ཤརྟོ། ཨཱཏྟོ་ལི། ཧུ་ལུ་ཧུ་ 
མི་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་བཟློག་པར་གྱུར་རོ། །གཟུངས་ལ། ཏདུ་ཐཱ། དཏྟི་ཐི་གེ ཀ་ར་ཐཱ། ཀོ་ར་ཐཱི། གེ་ཡུ་རེ་དརྙི་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསེར་འོད་དམ་པ་རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་ 
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| །བབས་ཏེ། །ཉོན་མོངས་དེ་ཀུན་རང་ཞི་ནས། །བླ་མེད་གནས་སུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །ཆགས་ཤིང་སྲེད་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཤེས་རབ་ཉི་མའི་འོད་བྱུང་སྟེ། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ཤོག ། 
ཟླ གུསང་ན་ནཱ་འུའི་རྙསྔ་ཏཱཾཧཾ། & ཧ་ཧཧ་གྲཏཧམཧི་ཝེཝུས་ཏ་གྲན:- ;།སླ་ཧེད་ཏ ྐ་བསྟན་ཚུའ་དུང་ཏེ ( ཤཏཧུད་ཉི་ཏ་གྲུགྲཁ་ཕར་ཤོག །ཏཇེར་འོད་དྲ་ས་ཉ ར་སྒྲ་ཊྱཨུ།.. .ཐཐཱ་ཧུཐཐྡ། (6 
7 ཅན་ཀུན། །ཉོན་མོངས་སྣ་ཚོགས་ཡོངས་ཞི་སྟེ། །བླ་མེད་རྒྱས་པའི་སྐྱིད་སྤྱོད་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །མུན་ནག་འཁོད་བའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འོད་བྱུང་སྟེ། །ཉེས་སྡིག་ལེགས་ཉེས་ 
ྦ ¦ མཐོང་བར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འ ས། །ལྕགས་སྡོང་འཛེགས་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །མི་བདེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་བྲལ་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་འཛེག་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པ ་རྔ་སྒྲ་འདིས། །མཚོན་གྱི་ 
ྦ ཆར་འབེབས་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་ཁམས་འདིར་སྐྱེས་ཏེ། །བསིལ་དངར་ཆོས་ཀྱིས་སྣམ་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །འཁོར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས། །ཀུན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ། །ཁམས་ 
ཿ གསུམ་དག་ན་བཙུན་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །སྟོང་གསུམ་ཁམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དང་། །དེ་བཞན་མཐའ་མེད་སེམས་ཅན་རྣམས། །གཤིན་རྗེའི་ཁམས་ཀྱི་མྱ་ངན་དང་། །ངན་པར་འགྲོ་བའི་རམྱ་ངན་དང་། ། 
པོར་འགྲོ་བའི་མྱ་ངན་དང་། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ ན་ཞི་བར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །སེམས་ཅན་འཇིགས་པའི་སྐྱབས་བྱས་ཏེ། །བམས་གསུམ་མྱ་ངན་གདུང་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ 
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ྦ །ཡིས། །བསེིལ་དང་འཇམ་པའི་ཆར་ཕབ་སྟེ། །ཏོན་མོངས་ཀུན་ཀྱང་བདེ་བར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །བགེགས་ཀྱི་ངན་སེམས་ཀུན་ཞི་ནས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་སྟེ། །མགོན་ 
པོའི་ཆོས་ཀུན་ཐོབ་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདེས། །མཐའ་འཁོབ་སྐྱེ་བའི་སྐལ་དམན་ཀུན། །ཕུལ་གྱི་དབུས་སྐྱེས་ཟིན་པ་དེས། །ཆོས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འཕྲད་པར་ཤོག །སྡིག་ཅན་སྙིང་རྗེས་ཕྱི་མ་ཐོབ། །གསེར་འོད་ 
དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །འོན་ལྷུགས་གླེན་པའི་སེམས་ཅན་དག །དེ་དག་བགེགས་ཡུལ་གར་སྐྱེས་ཀྱང་། _ །ཤེས་རབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཐོབ་སྟེ། །བླ་མེད་ཡང་དག་གནས་སུ་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །དམུས་ 
¦ ལོང་འཐམས་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །སྣང་གསལ་ཆོས་ཀྱི་ལམ་གྲུབ་ནས། །ཆོས་མིག་གཙང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །ཡོད་པར་ལྟ་བའི་མི་དག་རུན། །དྲན་འཛིན་རང་སེམས་མ་གཡོས་ཏེ། །བཤེས་ 
 གཉེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲོགས་ཤིང་། རའོ །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །མཐོ་རིས་བཙུན་པའི་སར་སྐྱེས་དང་། །མཐོ་བཙུན་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་དག །སྒྲིབ་པ་དེ་དག་ཀུན་བསལ་ཏེ། །བླ་ 
མེད་ཆོས་ཀྱི་ཞི་བ་འཐོབ། །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །ཁམས་གསུམ་བཙོན་ར་ཡོངས་བྲལ་ཏེ། །འཁོར་བའི་མྱ་ངན་རྒྱུན་ཀུན་བཤིག །བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཀུན་བཤིག་བྲལ་ཏེ། །བླ་མེད་ཡང་དག་གནས་སུ་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་ 
རྔ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོས་སོ་ཅོག །བྱང་སེམས་སྙིང་རྗེས་མ་གཡོས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་མ་བྱེད་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོས་སོ་ 








།ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་བརྩེ་བ་ཡིས། 
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ཅོག །བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་བྱེད་པ་དང་། །སེང་གེའི་སྒྲ་དབྱངས་འབྱིན་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོས་སོ་ཅོག །གྲངས་མེད་སྡེག་ལྩི་ལ་སོགས་པ། །ཐེངས་ཅིག་ཐོས་པས་ཀུན་བྱང་ 
སྟེ། །བླ་མེད་ཡང་དག་གནས་སུ་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །དུག་གསུམ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་དག །བྱང་ཆུབ་སྐྱོད་པའི་ཐབས་ལགས་ཏེ། །ཁམས་གསུམ་སྟིང་རྗེ་ཆར་བཞིན་འབེབས། །གསེར་འོད་དམ་པའི་ 
ཇྲུ་ས་འདིས། །ལྷ་བན་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གུན། །རྒྱགས་དྲེགས་དྲག་པོའི་སེམས་བོར་ཏེ། །ང་རྒྱལ་བཏུང་སྟོམས་སླགས་རྙེད་བས། ; །འདྲེས་རྟོག་ཏིད་འཛིན་མི་གཡོ་སྤྲོད། , །གསེར་འོད་དམ་བའི་རྔ་སྒྲ་འདིས།... །མི་ཝུལ་ཁམསྲ་ 
ཀྱི་བཙན་ཕྱུག་དག །འདོད་པ་ལྔ་ཡི་སེམས་བོར་ཏེ། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ལ་སྦྱོད། །མྱ་ངན་རྒྱ་མཚོ་ཞིག་པར་ཤོག །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདེས། །སེམས་ཅན་ཏོན་མོངས་མེད་པར་བྱེད། །སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་མདུད་ 
བ་བཅད། ; །ཁམས་གསུམ་བཙོན་ར་ཞད་བས་ནྲ། །དེ་ཕིན་ཁྱོད་མིང་འཇིག་རྟེན་མགོན། །གསེར་འོད་དམ་པའི་ར་སྒྲ་འདྲིས། །བདུད་སྡེ་ལོག་པའི་ཁམས་གུན་ཞེ། །ལྔ་ཕུང་ཐུམ་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤིཞྐ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་མིང་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། །ཁྱོད་ཀྱི་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །མ་ཤེས་མི་མཐོང་ཡེ་ནས་མེད། །དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་མིང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །ཁྱོད་ལ་མི་ཉན་གཅིག་ཀྱང་མེད། །ཐོས་སོ་ཅོག་གིས་བསོད་ནམས་འཐོབ། ། 
བྱེད་རྒྱུ་ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་ཆོས། །དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་མིང་སེང་གེའི་བུ། །ཤིང་དྲུང་རྒྱལ་པོར་འདུག་པ་སྟེ། །བདུད་བཞི་སྡེར་བཅས་བཏུལ་བས་ན། །དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ཁྱོད་ཡིན་ནོ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བ་ཡིན། །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་ 
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།སྒྲ་འདིས། །སེམས་ཅན་མང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་དྲངས། ཡོར །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་ཁྱོད་ཀྱིས་བོར། ོ་ོཧ་ོ་ཆོདཔ་ལོད །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདེས། ། 
གཟུགས་དང་མིང་དང་གཟུགས་ _ །མཐའ་ཡས་གང་ཡང་ཁྱབ་པའི་ལུས། །ྟར་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྔ་ཕུང་གཟུགས་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱི་བོད། །བརྟག་སོང་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
_, དབྱིངས་མེད་པས། །ཐོས་སོ་ཅོག་གི་བཤད་པ་མེད། ་ །གསེར་འད་དམ་པའི་ཇྔསྒྲ་འདིབ། ” དབྱེར་མེད ལ་ར །ཅ་་རེད་ཁ ཀང་འེ་ སང་ས །རྟོག་མེད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་ 
ཧཾཿ འདིས། །ཆོས་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་མེད་དོ། །ཆོས་ཐོས་གཅིག་ལ་སྐྱེ་བ་མེད། རད ་ །དེ་ དུད ཡིང འཇིག་རྟེན་མགོན། །གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་འདིས། །སྙིང་རྗེ་བས་ནི་ཀུན་ལ་བྱམས། །ཁྱོད་ 
_ ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་བཏུལ་ནས་ཀྱང་། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གྱུར་ཤོག །དེ་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཕ་ཞེས་བྱ། །བགེགས་ ཡ་ད་འཱཀཾང་ཅི ཅེས་གསུངས་སོ ༡བོ་ཡཅད་འད་པོ། གའི་བའད་འཅིང་བ 
རྦད དུན་ཏིང་དམེ་མོ་བཱན་ཏ་ཡ། ཤེལ་གྱི་སྲོག་རྩ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། ལམ གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བའི 7 | །།སུ་པྲ་ཏིདྫ་བཛཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་ 
དཔོོན་ བྷ འབུང་གནས་རྱིག་སྙིགས་རྔའི་ དུག་གུ་སེམས་ཉུད་ནམས་ཨ་གན་ ར་ ཕྱིར་དང་། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གནོད་འཚེ་བྱེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ སྟིགྐས་མའི་ དུས་སུ་རྒྱལ་པོ་གདོན ཏ་ཅ་ཡཏ་ གཏའ་གཏོད་ཧུ་མཛད་དེ། .¢༈ 


































བསམ་ཡས་ཀྱི་དབུ་རྩེ་ཁམས་གསུམ་ཟངས་ཁང་གླིང་གི་སྒོ་ཁང་བྱང་ངོས་སུ་གཏེར་དུ་སྦས་པ། དུས་ཕྱིས་མངའ་བདག་ཉང་རལ་པ་ཅན་གྱི་གཏེར་ནས་བཏོན་ཏེ། སྡེ་བརྒྱད་དང་རྒྱལ་པོས་ཉེན་པ་རྣམས་ལ་འགྲོ་དོན་དུ་སྤེལ་བ་ལགས་ ;: 
སོ། །འདི་ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་པས་གང་གི་ཁྱིམ་ན་བཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདོན་གྱིས་གླགས་བལྟ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཚར་གསུམ་ལས་མང་བ་བསྒྲགས་ན། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱལ་པོ་ལ་ 
ཡོགས་ཁའི་གདོན་ནོམ་སམ་སྟུག་བལ་དྲ་ཐ་ཅཱ་མེད་ཐ་ཡོང་གསུང་ངོ་། །ཧནྟི་ཤིན་ཧཱུ་ཊཀྲརཾ་གཉན་ཧཱ་དང་དཀོན་བའི་ཚོས་ལགྲུས་པེ། ÷ །ཆེ་མ་ཕ་རྒ་རྒྱེཾ། ;། གླ་ནག གི་སྐན་ནུ། དདུ་ཁྱིང་ཟིང་ 
གིས། ཧོར་གྱི་སྐད་དུ། དོ་ལོ་འན་ཨེ་བུ་གན་ནེ་ར་ཐུ་ཧོ་དོན་ནུ་སུ་དུ་ར། བོད་སྐད་དུ། སྨེ་བདུན་ཞེས་པ་སྐར་མའི་མདོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་ལྟའི་ལྷ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། སྨེ་བདུན་ཞེས་པའི་སྐར་མ་ནི། ཐོག་མར་ཏ་མ་ལད་ཞེས་པའི་སྐར་མའོ། །དེའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་འདི་ཡིན་ནོ། །བྱི་བ་ལོ་པའི་མི་དག་སྐར་མ་འདིའི་རིགས་སུ་ 
ས་པའོ། །མཆོད་པའི་ཟས་ནི་གྲུས་མ་སྦོམ་པོའོ། །གདོན་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་བྱུང་ན་ཆོས་འདི་མཆོད་ནས་སླང་བ་འདི་གདགས་པར་བྱའོ། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་གུན་ 


མིན་ཞེས་པའི་སྐར་མའོ། །དེའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། ! །གླང་གི་ལོ་དང་ཕག་གི་ལོ་པའི་མི་དག་སྐར་མ་འདིའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པའོ། །དེ་ལ་མཆོད་པའི་ཟས་ནི་གྲུས་མ་ཕྲ་མོའོ། །གདོན་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་བྱུང་ན་ཆོས་འདི་ ྦ 
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 །ལ་ཟ །ལ་ མཆོད་ནཿ ནས་ སྲུང་ བ་ འདི་ལུས་ ལ་ གདགས་པར་ རྩོ་བུའོ། 
ྦ ལུ ལོ་དང་ཁྱིའི་ལོ་བའི་མི་དག་ །སྐར་མ་ འདིའི་རིགས་སྲུ་སྐྱེས་པའོ། །མཆོད་པའི་ཟས་ནི་འབྲས་སོ། 


བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ རོ། །བཞི་པ་འུན་ཁུ་ཞེས་ པའི་ སྐར་མའོ། །འདིའི་སྲུང་བའི་ འཁོར་ལོ་ནི་འདི་ཡིན ་ནོ། 


བར་ཆད་ཐམས་ཅོད་ཞི་ནས་དགའ་བྱ་རུཆེན་པོ་ཐོབ་ཕར་འབྱུར་རོ། 






འམ གསུམ་པ་ལུ་སུན་ཞེས་པའི་སྐར་མའོ། 








།རྡེའི་སླང་ཐའི་ཞྭར་ཡོ་ནི་ འདི་ཡིན་ནོ། 


།གདོན་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་བྱུང་ན་ཆོས་འདི་དག་མཆོད་ནས་སྲུང་བ་འདི་གདགས་པར་བྱའོ། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་དགའ་ 


།ཡོས་བུ་ལོ་དང་ བྱའི་ལོ་པའི་མི་དག་ སྐར་མ་ འདིའི་ རིགས་ སུ་སྐྱེས་ བའོ །མཚོད་ པའི་ ཟས་ ནི་གྲོའོ། །གདོན་ 


ཱ དུང་ཐར་དུ་གཅོད་བྭ་བུང་ན་ ཆོས་ འདི་ལ་མཆོད་ནྲས་ཟུང་ཐ་ འདི་གདགས་ པར་བྱའོ། །བར་ཆད་ ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་ དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ པར་འགྱུར་རོ། །ལྔ་བ་ལིམ་ཿ ཚིམ་ཞེས་ བའི་སྐར་མའོ། ཀདཧྭེའི་ཟླུང་བའེ་ཞྲཛོཧ་ཁོ་ཞཾ། འདི་ 


` ཡིན་ནོ། །འབྲུག་གི་ལོ་པའི་མི་དང་སྤྲེའུ་ལོ་པའི་མི་དག་སྐར་མ་འདིའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པའོ། 
འོ། །མཚོད་ པའི་ཟས་ནི་སྲན་མ་ནག་པོའོ། 





།བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་བར་འགྱུར་རོ། །དྲུག་པ་ལུ་གུ་ཞེས་པའི་སྐར་མའོ། 
།གདོན་དང་ བར་དུ་གཅོད་པ པཾ བུང་ན་ ཆོས་ འདི་ ལ་ ཧོཾ ནས་སྲུང་བ་ འདི་ གདགས་པར་བྱའོ། 


།མཆོད་པའི་ཟས་ནི་བཙོ་མའི་འབྲས་བུའོ། 





།གདོན་ དང་བར་དུ་གཅོད་པ་བྱུང་ན་ཆོས་ འདེ་ལ་མཆོད་ནས་ སྲུང་བ་ འདི་གདགས་པར་ 


།དེའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ནི་འདི་ ཡིན་ནོ། །ལུག་གི་ལོ་པའི་མི་དང་སྦྲལ་གྱི་ལོ་པའི་མི་དག་སྐར་མ་འདིའི་རིགས་ 


ཁང་རོ་གླ་ཏར ༡5ཧ5་ཇུང་ 8 འཁ༠༠སཟུ རར (° 











སྒུལ 


987 























ཆོ 





༄༅། །གོ་འཕང་ལའོ་ཁྱོད་ནི་ཤར་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་གང་། །གཙང་མར་ལྡན་པའི་ཞིང་དུ་བློ་དང་ཤེས་རབ་ནི། །མཉཆེན་པ་ཐོགས་མེད་རྒྱས་པ་རྒྱལ་བའི་སྦྲལ་པའོ། །དེ་ཡི་གཟུངས་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། ། ཆྱསྐཆྱན་ 
_ བཛྡྷ་ནཱཾ། ཨོཾ་པ་ར་ཏི་ཙ་ར་མ་ར་ཌ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྱག་འཚལ་བདག་ནི་ཧུ་གུ་ཞེས་པའི་སྐར་མ་ནི། །གོ་འཕང་ལའོ་ཁྱོད་ནི་ཤར་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་གང་། །ཆོས་ལ་མོས་པར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་དགྱེས་པ་ཡི། །ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
སྤྲུལ་པ་ཁྱོད་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡི་སྔགས་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །ན་མཿས་མཚྟ་བཛྡྷ་ཧཱཾ། ཨོཾ་སྦར་དྷ་ར་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། _ཕྱག་འཚལ་འདག་ནི་ཕོ་གུན་ཞེས་པའི་སྐར་མ་ཡི། _ །གོ་འཕང་ལའོ་ཁྱོད་ནི་ཤར་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་གང་། །རིན་ཆེན་ 
པ འི་ཌུནྨ་ལས་གྲུབ་པའི་ཞིང་དུ་ནི། །བི་ཌླུནྨ་འོད་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྦྲལ་པའོ། །དེ་ཡི་སྔགས་ནི་འདིའོ། །ན་མཿས་མནྟ་བདྡྷ་ནཱན། ཨོཾ་ས་པ་ཏ་པ་ར་མི་ན་ཙ་སྭ་ཧཱ། གང་སུ་དག་རང་གི་ལོའི་འགྲོས་ལ་བར་ཆད་བྱུང་བར་གྱུར་ན། ནི་ 
ས་མི་དེ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་ལན་བདུན་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་བདེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་ལྷའི་ལྷ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ངས་བཤད་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་མདོ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པ། འོད་དུ་གྱུར་པ། སྟོབས་དང་ལྡན་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནོར་པའི་ཉེས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་བརྟེན་པར་གྱུར་པའོ། །སྡེག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གདོན་གྱི་ལན་ཆགས་ 

བུད་མེད་དམ། 


མས་ཅད་དེངས་པར་བྱེད་པ་དང་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །དགེ དགེ་སློང་མའམ། སྦྱིན་བདག ཁྱིམ་བདག་ཕོ་མོའམ། མི་དང་གྲགས་པ་དང་ལྡན་པའི་དམ་པར་གྱུར་པའི་སྐྱེས་པའམ། 

























༈======================༢=======ར====བརརརརར་༤ལརརརརརརརརར་ད། 


རླ 





- 





.%‰9.&8 






[&„%& ]&, ཏྱ. 


ྣ འདོད་ནས་སྤྱོད་པའི་དུས་སུའམ 















བཀུར་བར་འོས་པ་དང་། བཀུར་བར་འོས་པ་མ་ཡིན་པ་ཆེན་པོ་དང་ཆུང་ཇུ་གང་སུ་དག་སྐར་མ་སྨེ་བདུན་འདིའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པའོ། །གང་སུ་དག་ཆོས་འདི་ཐོས་ནས་སློབ་པ་དང་། 


བཀུར་བར་འོས་པ་དང་། 


པར་ཡང་གྲོགས་སམ་གཉེན་འདུན་དག་ལ་བསྐུལ་ནས་འཛིན་དུ་བཅུག་ན་བསོད་ནམས་འདེའི་དྲིན་དང་འབྲས་བུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ། 


ྦ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས། 
ྦ བསྔ ལ་སྣ་ཚོགས་ ཙྩུབ་མོ་སྱོང་བ ར་གྱུར་པ་དག་གི་དོན་དུ་ཆོས་ འདི་ ལ་ཡི་ རང་བའི་བསམ་པས་བཀུར་ ་དང་མཆོད་པ ར་བྱས་ན། དེ་ནས་དེ་དག་གི་ ཤི ས་པ་དམྱལ་བའི་ སྡུག་བ སྔ ལ་ལས་གྲོལ་ཞིང་བ སྲབས་པ རྭ་གྱུར་ནས་བདེ་བ་ ཅན་གྱི་ 
འཇིག་རྟེན་དུ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། _ །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་སུ་དག་གདོན་དང་འབྱུང་པོ་དག་གིས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའམ། 





` ཁོང་དུ་ ཆུད་ཅིང་ རང་གི་ ལུས་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་དང་། 


བདུད་དྲག་པོས་སྡུག་བསྔལ་བར་བྱས་པའམ། 






རིམ་ 
དམྱལ་བར་སྐེས་ནས་སྡུག་ 


ལམ་ངན་པ་རིས་པའམ ། རབ་འ ་མཐོང་བར་གྱུར་ཏམ ། རང་གི ་སེམས་དངངས་སྐྲག་པ རྭ་གྱུར་ན་ཆོས་འདི་མཉན་ནས་བ སླབས་ཤི ང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ ར་ བྱས་ཏེ་མཆོད་ན་བར་ཆད་དེ་དག་ལས་ གོ ལ་ཞིང་བསྲབས་ནས་དེའི་བློ་ 










ད 


ཡང་ 








དང་སེམས་བདེ་བར་འགྱུར། ད དེའི་སྐྲག་པ་དང་དངངས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །རཾགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་སུ་དག་ཇི་ལྟར་རང་གི་རྗེ་དཔོན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོགས་ནས་མཉེས་ཤིང་གཅེས་པར་འགྱུར་བར་ 
མངག་གཞུག་བྱེད་པར་གྱུར་ན་མི་དེ་ཆོས་འདི་དང་འཕྲད་ནས་རྗེས་སྲ་ཡི་རང་བའི་སེམས་ཀྱིས་བཀུར་ཞིང་མཆོད་ན་དེ་ནས་རྗེ་དཔོན་དེ་ལ་གཉེན་ཞིང་གཅེས་པར་དེའི་མི་དང་གྲགས་པ་སྤེལ་ཞིང་ 


མི་ 
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༢༧།༄༅། 











།གྲགས་པར་གྱུར་ནས་དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 


།རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་སུ་དག་ནད་དྲག་པོས་ཐེབས་ནས་མནར་ཞིང་ནད་དེ་ལས་གྲོལ་བར་འདོད་པ་དག་གནས་གཙང་མར་སྤོས་བསྲེགས་ 


ཤིང་ཆོས་འདི་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་ཀློག་ཏུ་བཅུག་ན་དེ་ལ་ཞེན་པའི་ནད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། ཤྭ །རེགས་ཀྱི་བུའམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་སུ་དག་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ་རིང་པོར་སོང་ནས་ཉོ་ཚོང་བྱེད་པ་དག་རྙེད་པའི་ནོར་ 
ྦ གྱིས་ཚིམ་པར་འདོད་ནས་དྲིན་དང་འབྲས་བུ་ཕན་ཡོན་ཡངས་ཤིང་རྒྱས་པར་འདོད་ན་ཆོས་འདི་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་བསམ་པས་བཀུར་ཞིང་མཆོད་ན་དེའི་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པ་བསམ་པ་བཞིན་དུ་ཚིམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བ་ 


༈ དུང་ནང་དུ་འཇུག་པའི་དུས་སུ་དགུའ་བྱ་མུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། 


གཙང་མར་སྤོས་བསྲེགས་ཏེ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་མཆོད་ན་ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་འགྱུར། ཕྱུགས་འཕེལ་བར་འཁགྱུར་རོ། །ཡང་གདོན་དང་བར་གཅོད་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། 
( བུ་ཆགས་ནས་བར་ཆད་དང་ལྡན་པའི་ཟླ་བ་དང་འཛོམ་ན་ཆོས་འདི་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཀུར་ཞིང་མཆོད་ན་བར་ཆད་དེ་དག་ལས་ནད་མེད་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། 
ང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་སྐྱེས་པའི་མི་ཐམས་ཅད་སྨེ་བདུན་གྱི་སྐར་མས་ཤེས་ཤིང་བདག་གིར་བྱེད་པའོ། །ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཚེ་གཅིག་ལ་ཇི་ཙམ་དུ་བར་ཆད་དང་། དོན་མེད་ 


ཤིས་དང་ཚེ་རིང་བ་ད 





།ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་སུ་དག་ཞིང་ལ་ལོ་ཏོག་དང་ཤིང་ཐོག་གི་འབྲས་བུ་མ་རྙེད་པ་དང་ཕྱུགས་ཀྱི་ནད་བྱུང་བར་གྱུར་ན་དེ་ནས་གནས་ 


།ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཞིག་མངལ་དུ་ 
།བ ཙས་པའི་ཐུ་དང་ བུ་མོ་དེ་དག་ ཀྱང་བསོད་ནམས་དང་བ ཀ་ 
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༤. 


སྒ ཚོ 








པའི་རྩོད་པ་དང་། ཀི དི་ལ་སྐོགས་པ་ལྟས་ངན་པོ་ ་བརྒྱ་ཕྲག་ཐམས་ཅད་ སྨི་ བདུན་ ཞེས་ ་པའི་ ་སྐར་མ་བདག་ ལོར་ ་གྱར་ ཡཱ །ཞེས་ཤེ གྭ ཟས ཆོས་ འདི་ ཐཾ ཞིང་ཡི ཡད་ཆེས་བར་བྱས་ ནས་ མཆོད་ ན་ གདོན་ དང་བར་ དུ་གཅོད་ པ་གང་ཡང་ 
གནོད པ་བྱེད་ མི ་ནུས་སོ་ སོ་ཞེས་བཤད་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་ གཞུན ་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ སྒོགས པ་ ཤུཌཾྭ བཞི་པོ་ ་དེ་དག་ འདུས་ ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ བཀའ་ འདི་ བཀུར་ ཞིང་བསྟེ་ སྟང་དུ་བྱས་ ཀུན་ཆུ ཆུབ་པར་བྱས་ནས་ཡན་ལག་ལྔས་ ཕྱག་ཊ བྱས་ 
ཏུ སོང་ངོ་། །ན་མོ་རྣཅི་ར་ཛ་ནི་མྭ་ཧཱ་ཏི་ཚཱ་རཱ་ ཨ་པ་པྲ་ཨ་ མ་ཀི་ ས་ ཧྭ། ལྷའི་ ལྷ་སངས་ བ་ ཀྱིས་ གསུངས་ པའི་ འི་སྒེ་ བདུན་ ཞེས་ བྱ་བའི་ སྐར་མས་ ཚེ་རྔང་ལོར་ བྱེད་ པ་ཞེས་བྱ་ བའི་ཆོས་ཀྱི་ མདོའི་ ལེའུའོ།། སུ གསེར་གྱི གྱི་མི་ 
ནི་གཟུགས་དཀར་པོ། །དཔལ་ལྡན་ཤིང་གི་མི་ནི་གཟུགས་སྔོན་པོ། །དཔལ་ལྡན་ཆུ་ཡི་མི་ནི་གཟུགས་ནག་པོ། །དཔལ་ལྡན་མེ་ཡི་མི་ནི་གཟུགས་དམར་པོ། །དཔལ་ལྡན་ས་ཡི་མི་ནི་གཟུགས་སེར་པོ། །སྨེ་བདུན་ཞེས་པའི་ 


སྐར་རྟཏཧུ་གསོཝུཁྲ་ཁ་བུསྙ་པྲའེ་བསྟོད་ཇ་ནི་ཤདི་ཨིན་རྲོ། ཀས་སི་སྙིང་བོའི་སྟེང་ལཱས་དབག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་འཕགས་པ་ལྷུན་ཕོའི་རྗེར་གྲྭནས་པ། གླིང་ཐུཞི་བ་ཡི་འཇིག་ཏྟཾན་འདྡི་རྷ་ཞི་དབྷ་དང་ཝྷན་ང་ཁོད་ཉིད་བཏུག་གི་ཚ། །སྐྱེ 


གནས་ བཞི་དང་ ལམ་ལྔ་དང་ལྡན་སེམས ས་ཅན་ སྐྱབས་དང་སྐྱོབ་པ་ཁྱོད་ ཡིན་ཏེ། །ཕྲེང་བ་བརྒྱུས་ ཏང ལྷ་ ཡི་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ངཿ དབུ་རྒྱན་གྱུར་པ་ ཉིད། །ཉེ་ ཟླ་གཟའ་བདུན་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་དང་དུང་ཕྱུར་ ཁྲི་ ཕྲག་སུམ ་ཅུའི་ སྐར་མས་ ས་ཡོ 
བཾ གྭ ལྟ ཉོད་ཚེ་འབྲམ་ཝནིན་ཧི་འདོད་བྲཧི་ཧཱོན་ཀུཧ་ཏཱཐུཏྲ་ཐར་ * ལྟི ཤདིསྙན་གརདོད་།ྣ་ཀུན་བསལ་དངརི་ལྟར་ཚོན་བླཀ།བ་གྲར་ཧེ་གྱུབ་ཧྲཿཧོཧཾ། །སྟུད65འའ་ཧད་གུཅཞྡ ཞྲ་རང་ཝེད་ུན་ཞགགཧཏཱ་3ཛ 
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ཛཿ” ༄༅། །བདག་ །་གི་ལྷ ལྷ། །ཚེ་ རིང་བར་ཡང་ མཛད་པ་ ཁྱོད་ ལགས་ བདྲག་ གི་བཟང་པོའི་ ཚོགས་ ་ཀུན་ འགྲུབ་པར་མཛོད། །སྨེ་བདུན་ ་ཞེས་པའི་སྐར་མ་ལ་མར་མེ་འབུལ་ འའ ཉི་མ་དག་བཤད་པར་ ལོ །དྱིད་ཟླ་བའི་ཚེས་བདུན་ 
དང་། དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཚེས་བཞི་དང་། དཔྱིད་ཟླ་ཐ་མའི་ཚེས་གཉིས་དང་། དབྱར་ཟླ་བའི་ཉི་ཤུ་བདུན་དང་། དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཚེས་ལྔ་དང་། དབྱར་ཟླ་ཐ་མའི་ཉི་ཤུ་གསུམ་དང་། སྟོན་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་དང་། 
སྟོན་ཟླ་ འབྲིང་པོའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་དང་། སྟོན་ཟླ་ཐ་ མའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་དང་། དགུན་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་དང་། དགུན་ཟླ་ འབྲིང་པོའི་ ཚེས་བཅོ་ལྔ་དང་། དགུན་ཟླ་ཐ་མའི་ཚེས་ བརྒྱད་རྣམས་ ལ་མར་མེ་དབུལ་བར་བྱའོ། ། 
སྙེ སྨེ་བདུན་ཞེས་པ་སྐར་མའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།སྟོན་ པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི། །སྨེ་བདུན་ཞེས་པའི་ སྐར་མའི་མདོ་སྡེ་ འདི། །བརྟན་ པའི་སེམས་ཀྱིས་དྲན་ ཞི གང་མཆོད་པ། །དེ་ ལ་ ཕན་པ པ་འབྱུང་ 
ྣ ཞེས་རབ་ཤེས་ནས། །ཨུ་རུག་བོ་གའི་མིང་ཅན་ཟུ་གུར་ཆེ། །ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་རྟག་པར་ཆོས་འདི་ལ། །ཡིད་ཆེས་ལྡན་པས་རྒྱུན་དུ་ཀློག ་ཅིང་མཆོད། །རང་གི་ གོ་འཕང་ ཚོལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་པས། །མཐུན་པར་སྐྱོབ་པའི་ 
བདག་པོ་བསོད་ནམས ་ཅན། །གྲོལ་མཛད་ སྟོན་ པ་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་གང་། །ཐེ་མུར་རྒྱལ་བུ་ཡུན་དུ་ཚེ་ཿ རིང་ ཞིང་། །ཐུགས་ཅན་རྒྱལ་པོ པོ་ཆེན་པོར་ འགྱུར་ བར་འདོད། །བྲོ་ ལྡན་བྱ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ སན བདག་ ཕོ་དེ། །སླེབ་ ནས་ སེ་ 
| ཆེན་རྒྱལ་པོའི་གདན་སར་བཞུགས། །བདག་གི་ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཚིམ་གྱུར་ ཌུ ཀཊ ཆེ (0 ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །ཡུ་གུར་ཡི་གེར་ཆོས་ཀྱི་མདོ་སྡེ་འདི། །སྔོན་ཆད་གཞན་གྱིས་ བསྒུར་བ་མེད་པས་ན། །མང་ 
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པོའི་ཧོར་རྣམས་དང་བས་མཆོད་གྱུར་ཅེས། །བདག་གིས་ཧོར་གྱི་སྐད་དུ་བསྒུར་བ་ཡིན། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསམ་པ་འགྲུབ་འགྱུར་ན། །སེམས་ཅན་ཁྲི་ཕྲག་སྟོང་ཕྲག་འདོད་པ་ཀུན། །བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཚིམ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས། ། 
སྟོང་ཕྲག་སྤར་དུ་བཏབ་ནས་ཀུན་ལ་བཀྱེ། །འདི་ཡི་བསོད་ནམས་དྲིན་གྱི་འབྲས་བུའི་མཐུས། །བདག་ལོ་རྒྱལ་ཕོ་དཔོན་མོ་བརྒྱུད་པར་བཅས། །ཡུན་དུ་སྐུ་ཚེ་རིང་ཞིང་བསོད་ནམས་འཕེལ། །མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ 
བརྙེས་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་ཁམས་དགྲ་དང་འཁྲུག་པ་ཞི་བ་དང་། . །གདོན་དང་བར་ཆད་རིམས་མེད་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཆར་ཆུ་དུས་བབས་མུ་གེ་མེད་འགྱུར་ཞིང་། །བདག་གིས་སྨྲས་ དང་བསམ་དོན་འགྲུབ་འགྱུར་ཅིག །རྒཏྟཏྟ ཏྲང 
ཕ་མ་བུ་སོགས་གཉེན་རྣམས་དང་། །འཚོ་བའི་སྤུན་དང་སེམས་ཅན་མང་པོར་བཅས། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་ཆོས་ཀྱིས་འདོད་པ་ཚིམ། །བདེ་བ་ཅན་ཞིང་རྟག་པར་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག །ཐན་ལི་དང་པོའི་ལོ་འབྲུག་གི་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ 
ཚེས་གཅིག་ལ་སྤར་དུ་བཏབ་པ་ཡིན། མདོ་འདི་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་པའཱི་ཏ་ཅིག་དང་། ཐང་ཟམ་ཆང་གིས་ཁྱེར་ཏེ་རྒྱའི་ཡུལ་དུ་བསྒུར་རོ། །རྐྱ་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དུ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིང་གནས་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕོའི་བློན་པོ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་སུ་བྱུང་བ་དད་པ་དང་། ྦ ཤེས་རབ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཝལན་པ་གི་མ་ཅེ་གོང་ཞུ་ཏའི་ཧུའི་གཡུའི་ཤི་ཐའི་ཨུ་རུག་པོ་ཡིས་བསྐུལ་ཏེ་ཡུ་གུར་གྱི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་པྲཛྙ་ཤྲིས་ཧོར་གྱི་སྐད་དང་ཡི་གིར་བསྒྱུར་ 
ནས་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་སྤར་དུ་བཏབ། །ཨ་ལིན་ཐི་མུར་ཏའི་ས་ཏུས་ཡུ་གུར་གྱི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ཏེ། སྟོང་ཕྲག་གཅིག་སྤར་དུ་བཏབ་ནས། ྦ ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱས་ཏེ་ཧོར་དང་ཡུ་གུར་ལ་རྒྱས་པར་བྱས་ཤིང་ཏའི་ཧུ་ཉིད་ཀྱང་སྔོན་ཆད་སོག་པོའི་ 
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༄༅ །རང་བཞིན་དག་གི་དངོས་པོ་རྣམས། 

ཁྱད་པར་ལས། །ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་འབྲས་འབྲེལ། །ངེས་པའི་འབྲས་བུ་སྲིད་པའི་རྒྱ། །འབྱུང་བ་ལྔ་སྣང་སྲིད་པའི་ཕུགས། །གཡུ་ཡི་གནམ་ཡོལ་ཀུན་གྱི་ཕ།  །གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཀུན་གྱི་མ། །རི་རབ་ལྷུན་པོའི་དངོས་ 

_ གྲུབ་རི། །རྒྱ་མཚོ་མཆིང་ནམ་བདུད་རྩིའི་སྣོད། །ཁ་ལེ་སྟོང་འཇམ་སྨོན་ལམ་ཤིང་། །ནམ་མཁའ་ཁྱུང་ཆེན་དབང་གི་ཕུག །ཏི་ཟླ་གཟའ་སྐར་རྫུ་འཕྲུལ་ལྷ། 
¦ བ་འབྱུང་བས་བཙལ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་འཁོར་ལོ་སྒུར། །རླུང་ལྔ་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོས་བཟུང་། །འབྱུང་བའི་ས་བོན་རླུང་གིས་བསྐྱེད། །འབྱུང་བའི་ལྷ་ལྔ་རླུང་གིས་གྲུབ། 


















ཀློང་དུ་ཡངས། །ཀློང་ཡངས་རླུང་གིས་ཆར་ཆེན་ཕོབ། །རླུང་ལྷ་པདྨའི་འཁོར་ལོ་དེས།  །རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རླུང་གི་སྒུ་ཡིས་སྤྲལ། །འབྱུང་བའི་སྟིང་པོ་དེ་ལས་བསྐྱེད། 
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ཟླ ཀཆུངགིས་ཁ.ས། །ང་ཉི་ཇས་འསྟ་གང་ཁས། །རི་རར་འྲགས་མཁྐུ་ཆང་གས་བསིད། 





།རླུང་ལྷ་གར་མཁན་ལྷ་ཡི་ལྷ། 


སྙིགས་ཉབྱེད་ བ་རྒུད་ཀྱི་ ཐོག [རུ་ཐུ་སེལུ་བུ་ཟླུང་གེས་སྒོག། 
།ལྷ་མིབྱམ་ཁོས་ཐགས་ཚད་མཛད། ཟླང་ལྟ་བདེ་བ་ཅེན་པོའེ་གྭའཾག.. །སྡ་ཤྲོགས་གྲཁས་མེད་ 





།དེ་ལ་དེ་བཞིན་ངང་གིས་འབྲེལ། །བསོད་ནམས་ཚོགས་བསགས་འབྱུང་བའི་ལྟ། 





།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 


།བར་སྣང་མཁའ་ལ་ཡོད་པར་ལྷང་ངེ་གསལ། །གནས་ཡིན་འཁོར་ 
།རྦུང་གིས་རླུང་ཆགས་འབྱུངུ་བའེ་ཟླ། མས་རད རུང་གི་ 
།རླུང་གིས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་མགྱོགས། །རླུང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་ཡི 
།མ་འདྲེས་གསལ་བས་རླུང་ལྔ་རྫོགས། །ལས་མཐའ་གྲུབ་ 
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་རྒྱུ། །དང་པོ་རླུང་གི་ངང་ལས་འབྱུང་བ་ཆགས། །འབྱུང་བའི་རྟེན་ཕུར་རླུང་གིས་གྲུབ། །རླུང་གི་ལྷ་ཆེན་ཁྱབ་པ་ཆེ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་དཔལ། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་གི། 





རླུང་ཞབུད་པའི། །ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་དེ་དགུ་གིས། །གཅོད་དང་དབུགས་ནི་ཉམས་པ་ཡིས། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་དང་གདུག་པ་སྟོན། །བར་དུ་གཅོད་ཅིང་སྡུག་བསྡལ་འབེབས། །བབུང་བ་ལོག་པ་བདུད་དྲང་གཤེད། ། 
བདུད་ཀྱི་བར་ཆོད་སེལ་ཕྱིར་དུ། །ཀོང་ཙེ་ལྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅས། །ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེད་རབ་ཏུ་བསྒོམས། །ཤེས་རབ་བྱམས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་འདེ་བརྩམས་པས། ། 
སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་བྱང་། །སྔགས་དང་སྙིང་པོ་འདི་སྐད་བརྗོད། །ཡཾ་ཡཾ་སལ་སལ་གེ་རེ་འདུ།  །ཡཾ་ཏེ་ཁྲུ་ཏེ་ཚི་ཡང་ཕཊ། །ཞི་ཞི་ཡཾ་གེ་གྱུ་མ་ཧྭ། །དེ་སྐད་སྟིང་པོ་བརྗོད་པ་ཡིས། ོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མདངས་ 
དང་ལྡན། །ཁ་དོག་ལེགས་ཤིང་ཤ་ཁྲག་རྒྱས། །བར་ཆད་བགེགས་དང་ལྟས་ངན་ཞི། །འབྱུང་བ་རླུང་གི་སྡུག་བསྔལ་བྱང་། །རླུང་གིས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་གསོ། །ཟམས་ཅད་སྐྱེད་ཅིང་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། །རླུང་གི་སྟིང་བོ་མདོ་ཐིག་འདི། །གསེར་བཞིན་བཅངས་ 








ཤིང་བཀླགས་པ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཞི། །མི་བདེ་སྡུག་བསྔལ་དག་པར་ནུས། །ནུས་མཐུ་དེ་དག་འདི་ལས་གྱུར། . །ཀོང་ཙེའི་རྒྱལ་བོས་འདི་བཀླགས་པས། །རང་ལ་བར་ཆད་བགེགས་མ་ཚུགས། །ཀུན་གྱིས་འཁུར་ཞིང་ 


།མ་ལུས་སྒྲིབ་པ་སེལ་ ྣ 
.བ་དང་། །རླུང་ལས་གྱུར་པའི་ནད་ཡམས་དང་། །བར་ཆད་སྡུག་བསྔལ་རྐྱེན་དང་བྱུར། །ལུས་འཇིག་ཚེ་ཉམས་དབང་ཐང་འཕྲོག །བགེགས་ཀྱི་བར་ཆོད་ལྟས་ངན་ཐན། ྲ' །གདུག་པའི་ལས་ངན་རླུང་འཁྲུགས་དང་། །རླུང་ལས་རླུང་འཕར་ 
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རད །ཡོངས་ཀྱིས་སྐྱོབ། །དེ་ བས་འདི་བཀླགས་ཡོན་ ཏན་ཆེ། །དེ་ཚེ་ འབྱུང་བ་རླུང་ བོོ་འྷོད་༔ ལས་འབྱུང་ བ་མོ་མི་ པདྨ་འཕྲོས། ད །མེ་ལས་འོད་ ཡོད་ པས་ན་ ཊ་ན་མེ་ཞེས་བྱ། །མཐར་ཐུ །མཐར་ཐུག་གསལ་བས་མེ་ཞེས་བྱ། །ཅི་ཡང་མེད་པས་མེ་ཞེས་བྱ། _ །ཐམས་ 
ཅད་སྨིན་ གྲོལ་མེ་ཡི་མཆོག །ཉོན་མོངས་འབར་འཐུར་མེ་ཡིས་སྲེག །མེ་ཡིས་ལས་བྱེད་ཐམས་ཅད་གསོ། །གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཁྲིགས། །བབྱུང་བ་མེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་མགྱོགས། །འབྱུང་བ་མཐའ་དག་གདུག་རྩུབ་སེལ། །སྟོང་ 
ཉིད་བདེ་བའི་ངང་ལ་ ཞདྲུ་ས། །ཐེག་ཆེན་མེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་གསོ། །འབྱུང་བའི་དྲོད་འབྱིན་མེ་ཡི་མཆོག །མེ་ཡི་ཀུན་མཐའ་ཀུན་འབྱུང་མཆོག །མེ་ཡི་ལྷ་ལྔ་འགྲོ་ བའི་མགོན། །ཐུགས་རྗེས་རྒྱུད་ལྡན་སྤུལ་པས་ཁྱབ། །ཏོན་མོངས་ 


7 སྒྲིབ་སེལ་དུག་ལྔ་འདུལ། །མེ་ཡི་ལས་ལ་འབྱུང་བ་མགྱོགས། །སྙོབས་ཆེན་མེ་ཡིས་རྫུ་འཕྲུལ་འགྱེད། །ཀུན་ལྡན་འབྱུང་བ་མེ་ཡི་གཙོ། །གཙོ་བོ་ལྔ་འདུས་མེ་ཡི་ལྷ། །གསོ་བྱེད་མེ་ཡིས་ཕུང་པོ་གསོ། །།སྐྱེད་བྱེད་མེ་ཡིས་ཚེ་སྲོག་ 


སྱེད་། 









་ འོད་ཆེན་འབེབས། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་གསུམ་དྲོད་སྟོན་པའི། །ཐམས་ཅད་དྲོད་ཀྱི་ངང་ལས་གྲོལ། །རི་རབ་རྒྱ་མཚོ་གསེར་གྱི་ས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དྲོད་ལས་འཚོ། །ཆགས་པ་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་དྲོད། 
„ ' ཡི་ཐེད། 
 པེར་་ 


།མདངས་སྟོན་མེ་ཡིས་ཁུས་མདངས་སྐྱེད། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་བོ་ཨག་ནི་དེ།  །ཨ་རམ་འཐུལ་གྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས། །རཱྭ་ཚྭ་འབྲོ་བའི་སྟོབས་ཐོ་ཆེ། _ །སྟོང་པ་ལས་བྱུང་འབྱུང་བ་མེ། །ཀུན་ལ་ཁྱབ་བའི་འབྱུང་བ་མི། །སྡང་དང་ 


།ཐམས་ཅད་ཀུན་ ཆས་གོས །སེམས་ུནེ་ཏོར མོངས་མཐའ་ ཁའདག་ཀ། །མ་ལུས་བག་ཆགས་སེལ་བ་དང་། །སྐྱོན་སྒྲིབ་སྡུག་བསྔལ་འཁོར་བའི་འདམ། །མེ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་རྣམས་དང་། 
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' ལོ་ཝཱ་ཞཱན་བྱག་ཝས་འགྲེམསུ། །ཐེ་ཤེས་ལ་ཐི་ལྡོང་བོ་རྒྱས། །ཁ་རོལ་ཕྱིན་བཏྲེ་དེ་བཞིན་ཉིད།  །རྣམ་ཤེས་དྲུག་ལྡན་ཐུད་པོའི་བཙུད།: : །བརྙད་ལྡན་བཅུད་འཕེལ་འབྱུང་ཐྲ་ཆུ། ` །ཅུ་ཡི་རཱང་ལྡན་ཞཁག་ཅིང་གྲང་།, ཟཟླ་བའི་འོད་ལྡན་ 














ཤཱ' དེ་བཞིན་གསལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་གསུམ་གསོ་སྐྱེད་མཛད། །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཡིས་གསོ། །དེ་ལྡན་དེ་བཞིན་ཆུ་དང་ལྡན། །ཆུ་ཡི་འབྱུང་བ་ཆུ་ལ་རྫོགས། །དེ་བཞིན་གཉིས་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །ཀུན་ 
རོ དུ་གྲུབ་པ་ཆུ་ཡི་ལྷ། །བག་ཆགས་སྒྲིབ་སེལ་ཆུ་ཡི་མཐུ། །མཐུ་སྟོབས་དེ་ཡིས་ཉོན་མོངས་འདུལ། །དགའ་བ་གྲུབ་པ་ཀུན་གྱི་མགོན། །མགོན་མཛད་མགོན་གྱིས་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། །ཐམས་ཅད་རེ་བ་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །དེ་ 
4 བཞིན་འབྱུང་བ་ཆུ་ལས་འོང་། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་གི །མ་ཡུས་སྡུག་བསྔལ་སྦྱང་བ་དང་། །སྐྱོན་དང་བག་ཆགས་སྡིག་སྒྲིབ་དང་། །བར་གཅོད་རྐྱེན་དང་འབྱུང་བའི་དགྲ། །ཆུ་ལས་གྱུར་པའི་གདོན་དང་བགེགས། ། 
ཧཾཿ མི་ཡི་ལུས་ལ་ཉམས་གསོད་དང་། །གཟུགས་ཀྱི་ཛུང་བོ་འདིག་པ་དང་། ` །ཚེ་སྲོག་བར་དུ་གཅོད་པ་ཟློག །ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་དག་ལ་རྐུ་བ་དང་། །འབྱུང་པོ་ལས་ངན་བགེགས་དང་བདུད། །བདུད་དང་ལས་ལ་འཁོར་བའི་གཤེད།  ། 


།ཀོང་ཙེ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །བསོད་ནམས་རབ་འཕེལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅས། །ཡི་དམ་ལྷ་གསལ་འགྱུར་མེད་ཏིང་འཛིན་ 





ཆེག་རྟེན་བྱི་མཐུན་ཊེ་བེན་འཞུ་གྲའྲཤ། 15ནེ་ལ་༩རེ་ཧང་བྱིད་ཁ་ནྣམཆེ། 6 ཏའ དཀྲ་ཐརཝ་ཅདཱ་ ཏེ་བརྔ་ཁྲནད། 


1004 











ྦ །བསྒོམས། །ཚད་མེད་བཞི་ལྟར་བྱམས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་འདི་བརྩམས་པས། །སྡུག་བསྔལ་ཕྲག་དོག་དུག་ལྔའི་སྒྲིབ་པ་བྱང་། །སྙིང་པོ་སྔགས་ཚིགས་འདི་དག་བརྗོད། །མཾ་ 
| མ་ས་མཾ་དུ་ཡེ་མཾ་དུ། པྲ་ཧ་ར་ཧུཾ་དུ་ཕཊ། མཾ་དྷ་ཀེ་ཤ་ཁཾར་དུ། དེ་སྐད་ སྙིང་པོ་ ལོ་ 'བརྗོད་ པ་དེས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤ་ལུས་རྒྱས། །དབང་པོའི་དྭངས་མ་ཀུན་ཀྱང་གསལ། །འཁྲུལ་ པ་མེད་ཅིང་གཡོ་བ་མེད། །རང་ བཞིན་ ྦ 
ལྷུན་གྲུབ་བདེ་བ ་ཐོབ། །བྱམས་པ་ལྡན་ ཞིང་ སྟིང་ རྗེ་ཆེ། །སེམས་ཅན་མི་ལ་གནོད་པ་སྐྱེལ་བ་དེ། །ཐན་ངེ་ལ་ཉ་ངན་པ་དང་། །ཐམས་ཅད་ འདི་ཡིས་ཐར་པར་ འགྱུར། །འབྱུང་བ་ཆུ་ ཡི་ སྡུག་བསྔལ་བྱང་། །ཆུ་ འདི་སེམས་ཅན་ 
„ ཀུན་ གྱི་གསོས་སུ་ཆེ། །ཐམས་ཅད་ གསོ་བ ་ཆུ་ཡི་ མཐུ། །ཆུ་ཡི ་སྙིང་པོ་མདོ་ ཐིག་འདི། །གསེར་ བཞིན་བཅང་ཞིང་ཀླག་པར་བྱ། _ །སྡུག་བསྔལ་ བག་ ཆགས་ སྒྲིབ་ པ་དང་། །དྲི་ ཞུགས་ དྲི་མ་ངན་པ་ དང་། །ནད་ ངན་མི་ གཙང་ ལ་ 
` སོགས་དང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱུར། །ནུས་ མཐུ་དེ་དག་ འདི་ ལས་འབྱུང་། །ཀོང་ཙོའི་ རྒྱལ་པོས་ འདི་ བཀླགས་ པས། །བར་གཅོད་བགེགས་ ཀྱིས་མི་ ཚུགས་ དང་། །འབྱུང་བ་ ཆུ་ཡི་ ལྷ་ ཡིས་ སྐྱོབ། །ཟོ་ཐང་ 
བསོད་ནམསྣ་ཚས་བར་འཚྲ་ར། །ཆུ་ལས་རླུན་བའི་ནད་རྣལས་ཧཱཧ། །དེ་དུག་ཕླུར་དྲུ་ཞི་འཅ་ཕལྟ། །ཏེ་སུན་ཆདི་ཁླུགགས་འོན་ཏུན་ཆེེ། །ཅོག་སྐེ་ཆུ་ཡི་ཟླ་ནབུས་ལས། །རེན་ཆེན་གསེར་བྲི་ས་གིཞི་བུབ། །ལྕབར་བཱ་མེད་ཅིར་ 
ྦ _ །རང་ བཞིན་ཁད་དྭངས་ རིམ་གྱིས་ཆགས། །ས་ གཞི་རིན་པོ་ཆེ་ ཡི་ བུང །ཐམས་ཅད་ མཛེས་པའི་ ༣2 དང་ལྡན། ས་ཨ ལྷ །ས་ཡི་ སྙིང་པོ་ པོ་རབ་ཏུ་ : །འཕྲར་ བ་མེད་པ་གསེར་གྱིས་བརྗིད། 
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_ །ཏུ་ 











ྤ ཞིང་འཐིབས་པའི་ནད་དག་དང་། 
པའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པའི་ཚོགས། 


‡ ཕོ་སྔགས་ཚིག་འདི་དག་བརྗོད། 











ན་པོ་ལ་མི་གོནས། 














་མི་་ཝས་ཐམས་ཅད་སྩེད། །བྱབ་བྱད་ས་མས་གཟུགས་ཐུང་སྒེད། 


།སྨྱོ་དང་འབོག་དང་རླུགས་དང་ནོན། །ས་གཞི་ས་གཡོས་ས་འགུལ་ཟློག །ས་ནད་ས་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་གཤེད། 
།དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད། །ཀོང་ཙེ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འབྱུང་བའི་མདོ་ཐིག་འདི་བརྩམས་པས། 


།ཁཾ་ར་སིལ་མ་དུམ་གི་དུ་མ་ལེ། །ཁེ་ཀེ་མ་ཧཱ་ཨ་ནུ་དུ། དེ་སྐད་སྟིང་པོ་བརྗོད་པ 











།བདེ་ལྡན་ས་ཡིས་བཀྲག་མདངས་འབྱིན། 
ཡིས་དྲན་པ་སྦྱོར། །ས་ཡི་ལྷ་ལྔས་ཐམས་ཅད་གསོ། །བདེ་བ་དྲན་པ་ས་ཡིས་བྱེད། །ས་ཡིས་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ། །སྐལ་ལྡན་འབྱུང་བའི་གཏེར་ལ་སྤྱོད། ཱ །བག་ཆགས་བྱང་བས་བྱང་ཆུབ་སྟེར། 
ས་ཡི་བཅུད། །དེ་བཞིན་འབྱུང་བ་ས་ཡི་རྩི། །བདུད་རྩི་བྱ་བ་ས་ཡི་བཅུད། །དེ་ལས་ལྷག་པའི་བདུད་རྩི་མེད། །གསོ་སྐྱེད་འབྱུང་བ་དེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་གསོ། 
¦ པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། །མ་རིག་སེམས་ཀྱི་ཞེན་ཆགས་དང་། །རྟོག་པ་མེད་པའི་བྱིང་རྨུགས་དང་། །ལེ་ལོ་བཏང་སྙོམས་ནད་དང་སྐྱོན། 


་དེས། | །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་བསྐྱེད། 





། ཤི་ཞེང་ ཆད་དང་བ རླག་པ་དང་། 
།ཚེ་ལ་གནོད་དང་བར་དུ་གཅོད། 
= །འཁྲུལ་པ་མ་རིག་མ་གོ་བའི། 








།གསལ་ལྡན་ས་ཡིས་འོད་མདངས་སྟེར། 


།སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་ལ། 


།ལུས་རྒྱས་བཅུད་འཕེལ་ཤ་ཁྲག་གསལ། 





།ཀུན་ལྡན་ས་ 
།གུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ 
།མ་རིག་ཞཐུཝ་ 


།ས་ལས་གྱུར་པའི་གདོན་དང་བགེགས། །ལྕི་ 


།དུས་མིན་འཆི་དང་སྒྲ་ངན་སྒྲོག 
།ཉོན་མོངས་བྱིང་རྨུགས་སྒྲིབ་པ་བྱང་། 


།གདུག་ 
།སྙིང་ 


།གདུག་པ་ཅན་གྱི་ 
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> ༄༅། །མ་ཁའི་ངང་། །ནམ་མཁའི་ངང་ལ་དབིངས་ཉིད་རྫོགས། །ནམ་མཁ 
མྲེད་པའི་ངང་། །ཕྱོགས་དང་མཚན་མ་དེ་བཞིན་མེད། 











ྦ ཡིས་དཔེ་བཙལ་འཁྲུལ་པ་མེད། ། འཁྲུལ་མེད་སེམས་དང་ནམ་མཁའི་ཀློང་། 


_ དུག །ཞམ་མཁའི་དངོས་པོ་མི་འགྱུར་ཡང་། 
།བྱང་ཆུབ་བཞི་ལྡན་ཀུན་ཏུ་ཤེས། 





།ཧོར་ལོ་ལྔ་ལྟན་ཁེ་ཞེས་ལྟ། 


_¶, མཚར་ཆེ། །རྩལ་ལྡན་རྫོགས་པ་སེམས་ཀྱི་རྩལ། །ཉོན་མོངས་སྤངས་པས་རང་སེམས་བདེ། །སེམས་ཀྱི་གནད་དུ་འཁྲུལ་པ་མེད། 


།ཀློ་བུར་ཆར་སྤྲིན་ཁུག་ ་དང་། 
།བྱང་ཆུབ་བཞི་ལྡན་དེ་བཞིན་དབྱིངས། 








།ཁ་དོག་ངོ་བོ་མེད་པ་སེམས་ཀྱི་རྩལ། །སེམས་ལ་གཟུང་དུ་མེད་དེ་ཅི་ཡང་མེད། །ནན་ལྟར་བལྟས་ན་གང་ཡང་མི་གནས་པ། 


།ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལྔས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། 





། རྨུགས་པས་བསྒྲིབས་པ་ལྟ་བུའོ། དྒ །སྐྱོན་དང་འགྲོགས་པ་ནམ་མཁའི་ངོས། 
།ལྷ་རྣམས་རིག་པ་དེ་བཞིན་གནས། །འཁོར་བ་གནས་ལྔར་སྤངས་ བྱས་ཏེ། 
།ཞིད་བུ་ཞག བཞི་གབཧྲ་ཧཱཆེ། 











།སྟོང་ཉིད་སྟོང་པའི་དེ་བཞིན་གནས། 








། 


།སེམས་དང་འགྱུར་མེད་ནམ་མཁའ་གཉིས། 


།འཁྲུལ་པའི་རྩ་བ་མ་རིག་པ། །མ་རིག་པ་ཡང་འཁྲུལ་པ་ཡིན། 


།ནམ་མཁའ་རྫུ་འཕྲུལ་སངས་རྒྱས་བཀའ། 


།ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་རྫོགས་པའི་ས། །བདེ་ལྡན་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ས། ། 
ད འབྱུང་བ་བཞི་འདུས་ནམ་མཁའི་མཁའ། །མཁ འ་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཀློང་། ། 





ནམ་མཁའ་འབྱུང་བའི་ངོ་བོར་རྫོགས། ། 











།བསྒྲབ་བྱར་ཡོད་པ་ངོ་ ། 
།རྣམ་པར་རྟོག་པ་སེམས་ཀྱི་ ྦ 
།བྱས་པ་མེད་པར་ཀུན་ཏུ་' 

























འབྱུང་བ་བྱས་པ་། ་ཱ 
།སེམས་ཀྱི་དཔེ་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ། །དཔེ་ 
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སོང་དང་། །ཀླུ་རྣམས་ཆང་འགགས་སྦང་མ་འདྲ། །གཅིག་ཤ་ཟ་ཞིང་གཅིག་ཁྲག་འཐུང་། །གཅིག་གིས་གཅིག་གསོད་བྱོལ་སོང་ཡིན། །དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །སྔོན་ཚེ་འབྱུང་བ་ཆ་མ་སྙོམས། །དེ་ལྟར་སེམས་ 


ཅན་རིགས་དྲུག་ལ། །སྡུག་བསྔལ་དེ་བཞིན་ཁུར་བ་ཡིན། །དྲང་སྲོང་བཀའ་ནི་མ་ཐོས་སངས་མི་རྒྱ། །སེམས་ཅན་རྒྱུ་ཡིན་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཡིན། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་རྒྱུད་ལ་དགོས། །དེ་མེད་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་རྒྱུ། 

གླིང་འོ་ མའི་རྡལ་ཁྱབ་ནས། །སྟོན་པ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བའི་མགོན། །བླ་མེད་ས་བཅུ་སྟོན་པ་ཡིས། །མཁྱེན་རབ་བདག་པོ་འཇམ་པའི་དཔལ། །མ་ཧཱ་གསེར་སྦལ་སེར་པོ་རུ། །སྐུ་སྦྲལ་འགྲོ་བའི་དོན་ཡང་མཛད། །རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་ 
ནས་འགྲོ་དོན་མཛད། །འགྲོ་དོན་མཛད་ཕྱིར་རུས་སྦལ་སྒུ་རུ་སྤྲལ། །མགོ་ལས་མེ་ཡི་རུས་སྦལ་བུ་ཚའི་གབ་རྩེ་དང་། ྦ །གློ་གཡས་ཤིང་གི་རུས་སྦལ་ཕ་ཁུའི་གབ་རྩེ་དང་། །མཇུག་ལས་ཆུ་ཡི་རུས་སྦལ་སྙན་ལམ་མཐའ་བཞིའི་ | 
གབ་རྩེ་དང་། ( །གློ་གཡོན་ལྕགས་ཀྱི་རུས་སྦལ་ནོར་གྲོགས་གབ་རྩེ་དང་། །ཡན་ལག་བཞི་ལས་ས་ཡི་རུས་སྦལ་མ་ཕྱི་ཡུལ་མཁར་གྱི་གབ་རྩེ་དང་། །དེ་དག་ལ་སོགས་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་ཕབ། །མ་ནི་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་མ། ། 
ཡངུ་ནཱ་ཨུནཱ་ལྭ་ཁྱམས་ཐས་མ། །ེལག་ཤག་སེམས་ཡ་བཅེ་བས་མ། །ཧཱ་ནི་ ཐུག་གསུམ་སྐྱོན་བྱིམ་མ་གོས་ཁྲག, །དེ་མི་ཕྱིར་ན་བཱཾ་ཞེམ་བྷཱ། ` །གུམེར་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཁི་མཆོག་ །ཀྱུན་གྱི་རོར་དུ་ཆེ་ཁ་དང་། ,  །སེམས་ིད་རིན་ཆེན་ 
གསེར་དུ་བསྟན། །ཅིས་ཀྱང་མི་འགྱུར་བཅོས་སུ་མེད། 



















+, ༩ 


ེ་ཡྱིར་་གསེང་མགབསྟན། །བཀུབམེདཔསཁདགཐན།།ཅོས་སྙའི་བྡམཛན་ིག་ལེ་ན། །ཡངནམང་ཉནི་མ་ཅན། །ཁོསལའ་བར་མཛནདུས་ 
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༄༅། ཛན །རྗེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རུས་སྦལ་སྙིང་པོ་མདོ་ཐིག་འདི། །གསེར་བཞིན་བཅང་ཞིང་བླཀག་པར་འོས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བ་སྐྱེ། །དགའ་བ་ལྡན་ཞིང་ཡིད་སེམས་མོས། །སྤྲལ་པ་ལྡན་ཞིང་ལྷ་ཡིས་ 
སྐྱོབ། །གདུག་པའི་སེམས་ཡིད་ཕྱིར་བོར་ཏེ། །དེ་དག་སྐྱོན་སྒྲིབ་དག་པར་འགྱུར། །ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་བྱུང་། །དེ་བཞིན་ལྡན་པས་བཀླག་པར་འོས། །ཀོང་ཙོའི་རྒྱལ་པོས་འདི་བཀླགས་པས། །རང་ལུས་དབང་རྫོགས་ 
དབང་དང་ལྡན། །ཀུན་གྱིས་འཁུར་ཞིང་ཡོངས་ཀྱིས་བསྟོད། །ཐམས་ཅད་ཡོངས་ལ་ཉམ་ལེ་ང་། །རང་བཞིན་བསམ་པ་གསེར་བཞིན་ལ། །ཅི་བསམ་འགྲུབ་ལ་ཅི་དགོས་འབྱུང་། །ཅི་སྨྲས་བདེན་ལ་ཅི་བལྟས་མཐོང་། །སྣང་ 
] གསལ་མེ་ལོང་བཞིན་དུ་གསལ། །མཐོང་གི་བྱ་ར་ཐམས་ཅད་གཟིགས། །རུས་སྦལ་ལྷ་ཡི་དབང་ཆེན་འཐོབ། །ཀུན་ཏུ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །རུས་སྦལ་སྒྲ་ལ་མཆོད་འཛིན་ན། །བདེ་གཤེགས་དངོས་གྲུབ་རང་བཞིན་ 
_ འཐོབ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ནུས། །ཚེ་རིང་ཚེ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །ནོར་མེད་ནོར་རྫས་འཕེལ་བར་ནུས། །དེས་ན་འདི་བཀླགས་ཡོན་ཏན་ཆེ། །དེ་ཚེ་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཕྱི་རབས་འགྲོ་བ་དྲང་ཕྱིར་དུ། །རྐྱ་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། ། 
མཧཱ་གསེར་སྦལ་སེར་པོར་སྦྲལ། །སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་རི་མོ་བཀྲ། །མ་བྲིས་ཡེ་ནས་ཡོད་པའི་གཟུགས། །སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན་པདྨ་བཀྲ། །ཐམས་ཅད་དེ་ལ་ལྡན་པའི་གནས། །སངས་རྒྱས་སྟོན་པའི་ཞབས་བཅགས་ས། །འགྲོ་བ་ 
ཡོངས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། །ཐུགས་རྗེའི་སྨན་པ་དེ་དང་ལྡན། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཡན་ལག་བརྒྱད་སྤུལ་སྤར་ཁ་བརྒྱད། །ལི་ཁོན་དཱ་ཁེན་ཁམ་དང་ནི། །གིང་ཟིན་ཟོན་དང་རྣམ་པ་བརྒྱད། །ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱད་དང་ཡང་ 
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།རང་བཞིན་ལུན་བ་ལུན་གྱས་གནས། །བརྒྱད་ ལྡན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མེ་བོ་ཆེ། །ལི་ནི་རུས་སྦལ་མགོ་ལས་ཆད། །སྟོང་ཉིད་སྙོང་པའི་ངང་ལས་འཕྲོ། 
ལོ །ས་གཅིག་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས། །བཅུ་བཞིའི་བར་དུ་རབ་ཏུ་ལྡན། །སྲིད་པ་གསུམ་ལ་ལམ་གྱིས་བགྲོད། །ལྕགས་བཞིན་གྱོང་ཆྩུབ་ཐར་བྱེད་དེ། །བྱམས་པའི་དད་དང་བདེན་པའི་ཚིག །གང་བལྟས་འབྲེལ་པའི་ 
' དམ་ཚིག་གིས། །ལྟ་སྒོམ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་མི། །ཐར་ལམ་བདེ་བ་འབྱེད་པའི་ལུང་། །དེ་ལ་བདེ་བས་ལུང་བསྟན་བཞག །ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོ་སེམས་ཀྱི་མཛོད། །ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱིས་འབྱེད་པའི་ཕྱིར། །ཐཱ་ཝ 
ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་ཅན། །མཁྱེན་པ་ཅན་ནི་ཁོན་ལ་གནས། །ཀུན་གཞི་བདེ་ལྡན་དྲི་མེད་དུ། །ཁམས་བརྒྱད་ལྡན་པ་ལམ་གྱི་ངང་། །རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །རིགས་བྱེད་ལྡན་པ་སྦྲལ་པའི་སྐྭ། _ །མི་སླ་ 
བསླྲ་མེད་བདེ་བའི་ས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་མཆོག་ན། །པདྨ་རབ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ཤིང་། །འཛིན་ཆགས་མེད་པ་འབྱུང་བའི་རྩི། །འབྱུང་བའི་སྟིང་པོ་རླུང་ལ་ཐུག །ཆ་གི་ཐམས་ཅད་བེད་བར་ཚ །དྲག་མེད་ཅུག་འྱུལ་ཟོན 
ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་གནས་སུ་སྟོན་པ་ཡིན། །འོག་ནས་གོང་དུ་སྤར་བས་སྤྨར། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྟར་ཁྱབ་པས་མཁའ། །རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་རྫོགས་ཕྱིར་ན་བརྒྱད། །སྤར་ཁ་བརྒྱད་པོ་ལྷ་ཡི་ལུང་། །སྣང་སྲིད་ཀུན་ལ་ 
ཁྱབ་པར་གྲོལ། །འབྱུང་བ་བདུན་ལྡན་ཁྱབ་བ་ཆེ། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཚང་བས་ལྷ། །ཉེས་པའི་སྒོན་དང་ལྡན་པས་བདུད། ལླ་དད་གཉེས་པོར་ཉར་དདོག །ཁེན་ལ་གནམ་ཡང་ལྡན་རྨོངས་པ། ཟབསཀ་ཆ་ང་ 








།དུག་ལྔ་སྲེག་བྱེད་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ས་ 









































རོ 


1016 













།ཡང་དྭག་ལྡན། 





¦ གཏན་ཏིང་འཛིན་ བསྒོམས། 





ངག པཔ ང་ལ་འ 


།ཁོན་མ་ས་ཡང་ཤེས་རབ་ཡུང་། 


།ཡི་དམ་འབྱུང་བའི་ལྷ་ལྔ་བསྐྱེད། 


: བསྔལ་ཞི། ` །སྙིང་བོ་འདི་ནི་བརྗོད་བར་བྱ། _ །ཨཾ་ཨགྣི་དྷ་ཤ་མ་ལེ་ཧྲུཾ། 
ཤ།་ཧླ་ཧཧཧཱཿཱ (5 འཐབཧུད་ཧྲ་ཏ་ཤེཊཱཏྔ 
སྟོད་པ་དང་། །རྭག་མོ་ཐྕགས་ཁར་ཟུག་པ་དང་། |སྒྱ་མདུའ་བདུད་མདུའ་ཐུག་བ་དང་། །ས་བདུག་སྐྱང་ཀི་དྲ་བ་དྭང། 





།ཁམ་གྱིས་ཁ་མཆུ་སྨྲ་ ལག་བྱུང་། 


།སྦར་ཁ་འགྲམས་སྙིང་འདོད་པ་དང་། 





།བུ་ཚ་དྲུག་ནི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང་ལྡན། 


།སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར། 
།གིན་གྱིས་ལྟས་ངན་ཐེའུ་རང་ཐན། །ཟིན་གྱིས་གློ་བུར་ནད་དྲག་དང་། 
།དཱ་ཡིས་གཟེར་ནད་གྲི་འཁྲུག་བཙན། །དེ་དག་ཞི་བར་མཛད་སླད་དུ། །ཀོང་ཅེ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། 


།དཧ་བ་གསེར་རིཿདོ་བེཀ་འོ་བླུ་གཞས་པས། །སི་མཐབན་འབབང་བུའི་གཏོད་འཇུལ་དུང། 


ས་ལེ་ས་མ་ཡ་ཀྲ་ཏྲ་ཡ་ནེ་ཕཊ། ག་ཏ་གུ་ཡེ་ཏ་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 


།གཤིན་གྱི་ཕོ་རོག་རྒྱུག་པ་དང་། 


།འཇུག་ཐག་ཆད་ དང་རྟེན་ུར་ཕྱུང་། 


དེ་སྐད་སྙིང་པོ་བརྗོད་ 
[5353 


།དར་སྒོ་བྱེ་དང་གཤེད་སྒོ་རལ། 





།སྡུག་བསྔལ་ཕྲག་དོག་ངན་སེམས་དང་། 


།གནོད་སེམས་ཐན་ངན་ཟང་ཟིང་ 


།ཟོན་གྱིས་སྒྱོ་ནད་འབོག་ནད་དང་། །ལི་ཡིས་ཚད་ནད་མེ་ཡི་དགྲ། ། 


།སྤར་ཁ་བརྒྱད་ ཀྱི་ཐུག་འདོམ་དང་། 
བ་དེས། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི། 


།བདེ་ལྡན་འོད་གསལ་ལེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅས། །འཁྲུལ་མེད་བསམ་ 


།ས་བདག་གདུག་པའི་སྡུག་ 
།ཉོན་མོངས་འབྱུང་བ་འཁྲུག་ 


/5255ཧ5ང88ག: 557 
།དགྲ་ཐོག་གྱོད་བྱུར་ཚུད་པ་དང་། །ས་གཞི་འགུལ་དང་ས་གཞི་འཕར། །ས་ 
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༧ ༄༅། དེབྐཟླག་སྟེ་འབས་བུ་ཚིག །དེ་ལ་སོམས་ལ་ཟེམས་ཅན་གྱིས། །སྟོན་པའི་བཀའ་ཉན་ལུང་ཁྲོལ་ནས། །ལས་ངན་ཐམས་ཅད་རང་སར་གྲོལ། །སངས་རྒྱས་བྱ་བ་དེ་ལ་ཟེར། 


' སེམས་ཅན་ ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་གི །ལས་རན་སྒྲིབ་པའི་མུན་པ་བྱང་། །ལས་ངན་འཁོར་བའི་གདུག་པ་རྣམས། །ཀུན་གྱིས་མ་རྟོགས་གནོད་པའི་བགེགས། །ལས་ངན་གདུག་པའི་བགེགས་དང་འབྲེལ། །དེ་ཡིས་བཅིངས་ཏེ་ 
ལྟས་ངན་ཐན། །ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ཟླ་བའི་གཤེད། །མི་མཐུན་གཅོད་འདྲལ་རླུང་ལོག་ཞེབ། །ལོ་ཀག་ཟླ་ཀག་ཞག་ཀག་དང་། །ཟ་ཀག་ལ་སོགས་འབྱུང་བའི་བདུད། །གཅིག་བདུད་གཅིག་ལ་གནོད་པའི་བྱུར། །དེ་དག་ 


།འབྲས་བུ་མི་སྟེར་ཆུད་མི་གཟོན། ། 


¦ ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད། །ཀོང་ཙེ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་བཀྲ་གསལ་མཛེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཏིང་འཛིན་བསྒོམས།  །ཀུན་གསལ་ཀུན་གྲོལ་ལྷ་ཚོགས་སྦྱན་དྲངས་ནས། །དག་པ་ 
གསེར་གྱི་མདོ་ ཐིག་ འདི་ བཏོན་པས། །ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་བར་གཅོད་ འཁྲུལ་པའི་བདུད། །ལོ་ཀག་ཟླ་ཀག་ཡོད་པའི་གཤེད། །ལོ་གནས་ངན་དང་ལོ་ཁྱིམ་ཞིག །ཚེ་ཕུར་ཕྱུང་དང་འཇུག་ཐག་ཆད། །རྟེན་ཕུར་ཆག་གམ་རྒྱ་ 
མ་ཞིག །རླུང་ལོག་པ་དང་དར་རྒུད་གཡོས། །ན་ཤི་རྒུད་པ་དུར་ཞུགས་བུ། །མདུན་ཁུར་ཁ་ཡན་སེ་ཞིག་བདུད། །གཟའ་བཞི་གསུམ་འདོམ་ལྟས་ངན་ཐན། །དེ་དག་ཞི་བར་མཛད་སླད་དུ། །ཉྙིང་པོ་སྔུགས་ཚིག་འདེར་བརྗེད་དོ། ། 


ཨོཾ་ཨ་ས་ཧཱུཾ་གེ་རཾ་ཏེ་ཕཊ། དྷ་ཧ་ན་མ་ས་ར་མ་ཏྱེདྷ་ན་ཧཱུཾཾ་ཞི་ཞི་མལ་མལ་འཐུར་མ་གེ་ཤེ་མྭ་ཧཱ་ཧ་ན་ཧུཾ་ཧུཾ་ྭཱ་ཧཱ། དེ་སྐད་སྙིང་པོ་བརྗོད་པ་དེས། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ཞིང་བྱིན་རླབས་འཕེལ། 


།དགའ་བ་གྲུབ་ཅིང་མོས་པར་འགྱུར། 


།ཐམས་ 
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ཅད་གདུག་པའི་ཀག་ལས་གྲོལ། 


པླགས་ཐས། 


ཕན་ འདོགས་ནུས། 
བའི་སྟིང་པོ མདོ་ཐིག་ཏདི། 
འགྲོགས། 


ང 


གྲོགས་ 





།གཉེན་སྦྱོར་རྩི་བའི་གབ་རྩེ་ཐུག 
།སེར་ཊ་ཅན་རབས་ལ་ཁན་བར་བྱིད། 


ངན་བྱེད། 








།ཕྱོགས་བཞིའི་ ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་དང་། 
།ཀུན་ཏུ་འགྲོལ་བ་འབྱུང་བའི་ལྟ། 


།འཕྲང་ཅན་འབྱུང་བའི་དགྲ་གཤེད་ཞི། ་ 


[ཀཱར ཏིང་བླ་གགས་ཏེ་སྔགས་བཟོད་ན། 
 བཁ་་ས་་་མྲ་ས་་ས་ག་སབ འ 
།ཐམས་ཅད་བརྩིས་ཤིང་བཀླགས་པའི་ཚེ། 








།གླུང་དང་གུུཊ་དཏ བྲ་ད་ཐེག 
།བདུད་གཤེད་གཅོད་པ་རབ་ཏུ་ཞི། 


།དྭཱསན་འདི་བླགགས་ཨོན་ཏུན་ཆེ། 


།འབྱུང་བའི་གཅོད་ འདྲལ་བདུད་ ལས་ཐར། 





ྦ [ཏོཾརླ་གཱཧྟ་དཱང་ཐ་སུ་དཱཧ། 
།མི་མ་ཡིན་གྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་རྣམས། །དེ་བཞིན་བྱང་ཞིང་མེད་པར་འགྱུར། 


།དུས་ཚོད་ ཀུན་གྱིས་འདྲེ་སྲིན་འདུལ། 





།དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་འདི་ 
།དཀྲཿཧཧཉིང་རྡེ་ཐསསའ་ཛྲ་། ཐོས 


།ཉོན་མོངས་རབ་སེམས་འགྲོ་བའི་མགོན། །མགོན་སྐྱབས་མཛད་པ་འབྱུང་བའི་ལྷ། །འབྱུང་བའི་ལྷ་ཆེན་ཀུན་གྱིས་སྐྱོབ། །ལོ་སྐོར་ཟླ་ 


།བགེགས་ཀྱི་བར་ཆད་ཉམས་མི་སོད། །ཇི་ལྟར་བཀླགས་པས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་། །རྟོག་ 
།ནུས་མཐུ་ཅི་བསམ་ དེ་ལས་འབྱུང་། །དེ་ལྟར་ལྡན་པས་བཀླག་པར་འོས། 
།རང་ལ་མི་གནོད་ བཀྲ་ཤིས་ཐོབ། །བཀྲ་ ས་ཐོབ་ཅིང་བྲཀྲ་ཤིས་འཕེལ། 





།གཟའ་རྒོད་ཉི་མ་གསེར་གྱི་མདོག །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་དྲག་ཤུལ་ཅན། 


ཏུ་ཀྔོཿཿ618-ྐུ £ 3 ཐ་ཏདའ་པཾ༡ 
།ཀོང་ཙེ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱུལ་པོ་ཡིས། །ཡི་དམ་རྟག་ཏུ་འདི་བཀླགས་ 
།ཚེ་སྲོག་འབྱུང་བའི་ལྷ་ལྔས་སྐྱོབ། །འབྱུང་བས་མགོན་དང་ 
།གསེར་མདོག་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཅན་དང་། །ཟླ་བ་ཆེན་པོ་ 
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£ པོ་མདོ་ཐིག་འདི་གསུངས་སོ། 





ཾ བཏོན་ན་བགེགས་རྣམས་ཞི་བར་འགྱུར། 

4 མའི་རྟ་ལ་ཞོན། །དབོ་དང་མེ་བཞི་ནག་པ་དང་། །ས་རི་ས་ག་ལ་སོགས་པ། 
: བསྔལ་འཇོམས། །གཏི་མུག་སེལ་བའི་སྟོབས་པོ་ཆེ། 

ཐ་མ པཔ ཁུག ཟགས ཐ་ད་ག། 
















ཧཱཾ 


གསེར་གྱི་ཀྱགས་ཤིང་ཅན།, 


ལཿ ཟམས་ཅད་མ་ལུས་འཁོར་དང་ལྡན། 





།།འཁོར་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུ་སྐར་བདུན། 


།རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་ན་བཟའ་སྐུ་ལ་གསོལ། 


།རི་རབ་ལྷོ་ལ་དབང་སྒུར་བའི། 
།ཟང་ཟིང་ཞི་བར་མཛད་སླད་དུ། 





།ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ་དང་། 
།ལྷོ་ཕྱོགས་འོད་མཐའ་མྱུལ་བ་ཡི། ྭ །རྟ་ཆེན་ལྷ་མོ་འོད་འབར་མ། 





།གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་། །ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་། 


།སྣ་ཚེགས་གཡུ་ཡི་གྐནན་ཞྭ་བཞུགས། །རཇས་པའི་མེ་ཏོག་ཁྲེང་ཐ་ཐོགས།)  །གུན་གསལ་མུར་མེའི་འོད་དང་ལྡན།- - (གླགྲ་བསྡལ་སེལ་དང་སྡུག་ 


།ཀུན་གྱི་ཚེ་སྤེལ་ཚེ་ཡི་བདག 


།དྲག་བྱེད་ཀུན་འདུལ་གཤིན་རྗེའི་འཁོར། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་འཁོར་དང་ལྡན། །འཁོར་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུ་སྐར་བདུན། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་ 
།སྟིང་པོ་སྔགས་ཚིག་འདི་གསུངས་པ། །ཨོ་དྷ་ལ་མ་དྷཱུ་སི་ཡེ་པདྨེ་ཧཱཾ། ནུབ་ཕྱོགས་མཆོད་མཐའ་མྱུལ་བ་ཡི། །ལྟ་མཚམས་སེར་མོ་ 


།ནུབ་ཀྱི་ལྷ་མོ་དཔལ་བེའུ་མཛེས་པའི་སྐྲ། །སྐུ་ལ་འོད་འབར་ཐམས་ཅད་གསལ། །གྲུ་སོག་ལྷ་མོ་སེང་གེ་ཁྲོས་པའི་ 


།ཟང་ཟིང་ཞི་བར་མཛད་སླད་དུ། །སྙིང་| 
།ཚེ་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པར་འགྱུར། །བཀྲག་དང་ལུས་བྱད་བཟང་ཁར་འགྱུར། ། ཁ་དོག་ལེགས་ཤིང་ལུས་བོངས་ལྡན། །ེ 
།འབར་མ་མེ་ཡི་གོས་གྱོན་མ། །མེ་ལ་དབང་སྒྱུར་མེ་ཡི་མདོག །རྟ་ཆུང་ཁྲོ་བྱེད་ཐོག་མདའ་འབེབས། །ཐོག་མཚོ་ཁོལ་ 














„ པའི་འོད་མེ་སྦུངས། །སེ་སྨད་ནམ་གྲུ་དབུ་གུ་དང་། །བླ་ཉེ་གདུག་པ་ཅན་གྱི་འཁོར། ,།ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་ནོར་གྱི་དཔྱིངས། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་སྦུངས་པའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས། །འཕན་དར་ལོངས་སྤྱོད་མཛེས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཅན། ། 

རྔ་གླིང་པི་ཝང་ཌ་མ་རུ་ཡི་སྒྲ། །དུས་མིན་རྟག་པར་སྒྲོག་ཅིང་ལྷ་མོ་ཀུན་དང་རོལ། །གནམ་ས་བར་ན་གནས་ཤིང་བྱང་གླིང་ཀུན་ཀྱང་བསྐོར། །བཙན་གྱི་ཁ་གནོན་མཛད་ཅིང་ང་རྒྱལ་ཞི་བར་མཛོད། །ཞི་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་མ་ 
གཡོས་གཡོས་པ་མེད། །གཡོ་མེད་ངང་ལས་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་ཅན། །ལྷ་སྲིན་མ་ལུས་ཁྱེད་ཀྱི་འཁོར། །འཁོར་དང་གཡོག་བཅས་རྒྱུ་སྐར་བདུན། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ་དང་། །གྭཱཧཱ་ཡཾཐམས་ཅད་འཧུཉ ཏུ ། 
ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་། །ཟང་ཟིང་ཞི་བར་མཛད་སླད་དུ། །སྙིང་པོ་མདོ་ཐིག་འདི་གསུངས་པ། །ཨཱོ་དྷ་ལ་མ་དྷཱུ་སི་ཡེ་པདྨེ་རཱཱྭཾ། གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ལྷ་མོའི་འཁོར། །དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་འདི། ཧའ 
རྣམ་ལྔ་རུས་སྡུལ་འཁོར། །སྤར་ཁ་བརྒྱད་དང་ཕོ་བྲང་དང་། །ལོ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཟླ་བའི་ཕུགས། །གཟའ་སྐར་དུས་ཚོད་ཟ་མ་ཞག །དེ་རྣམས་འཁོར་ཞིང་གནས་པ་ཡིན། །གདུག་པ་ཅན་དང་ས་བདག་དཔོན། །དེ་ཡི་འཁོར་ 
ན་གནས་པ་ཡི། ` །རྒྱལ་པོ་མཚོན་ཐོགས་ལོ་ལ་ཞོན། །ནག་མོ་ཁྱོ་མེད་ཞེ་སྡང་ཅན། །གཤིན་རྗེའི་ཟས་འཕྲོག་ཟས་ལ་རྐུ། །ྱིས་པ་ཆུང་བདུད་འདོད་ཆགས་ཅན། །སྣ་བདུད་འཁོར་བའི་སྤུ་གྲི་ཅན། །ནད་བདུད་མགོ་གཅོད་ 
ནད་ཀྱི་བདག །ཀ་ལ་རོ་ཟན་གདུག་པ་ཅན། ཉོ་འབྱི་ཆེན་པོ་ས་མི་བཏག །གནམ་ཁྱི་ནག་པོ་གདུག་པ་ཅན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནོད་མཛད་པའི། _ །ས་བདག་ས་ལ་འཁོར་བ་ཡིས། །དུག་ལྔ་འཆང་བའི་སྟོབས་ཕོ་ཆེ། ། 
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2525 == ར་འོང 


།ཟ་མ་ཤུལ་བའི་ཕྲག་དོག་ཅན། 





༡༡༧ ༄༅། །ལོ་ཟླ་ཞག་དང་དུས་ཚོད་ཀྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གདུག་པ་འགྱེད། །ཀུན་ལ་གནོད་སྐྱེལ་དུག་ལྔའི་བུ། 


ཡུན་ལ་ ;: །གདུག་པ་སྟོན་པའི་ལས་ངན་གཤེད། 
སྲིན་གཙོ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱུག་པའི་ཞེ་སྡང་ཅན། །འབྱུང་བའི་སྙིགས་མ་ལས་ཀྱི་གཤེད། །ལས་ངན་ཉོན་མོངས་ལྟས་ངན་འདུས། །ཅི་བྱས་ལས་ལ་ཕྲག་དོག་བྱེད། །གང་ཡང་ཕྲད་པའི་སེམས་ཅན་དེ། 


གསོད། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་ཆེ། །འཛམ་གླིང་འདི་ན་གནས་པའི་བདུད། །ཚེ་ལ་བར་གཅོད་བྱེད་པའི་བགེགས། །ཡུས་རྡོ་རྒྱ་མདུད་འགྲོལ་བའི་གཤེད། །ཇི་བཞིན་འཁོར་ཞིང་གཏོགས་འདོད་ཆེ། 


¦ ལ་ཕྲག་དོག་ཆེ། །ལས་ནད་གཏོང་ཞིང་དལ་ནད་འབེབས། །རྡོ་མཚོན་བུ་ཡུག་ཆར་དུ་འབེབས། །ལ་ལས་ལས་ངན་འཁྲུགས་པ་གཏོང་། །ལ་ལས་ཚེ་ལ་བར་གཅོད་བྱེད། 

' རྒྱུད་རྩད་ནས་གཅོད། །ལ་ལས་གློ་བུར་ཡེ་འདྲོགས་འབེབས། །ལ་ལས་དུས་མ་ཡིན་པར་གསོད། །དེ་བཞིན་ལྡན་པས་གདུག་པ་ཆེ། །གདུག་པ་དེ་དག་བསལ་ཕྱིར་དུ། 
_ དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམས། །ཞི་བའི་མདངས་ལྡན་རྫོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་བསྒོམས། །དཔལ་ལྡན་པདྨ་ཅན་གྱི་ལྷ་ལྔ་བསྒྱེད། །དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་འདི་ཡང་མཛད། 

ྦ པ་སྟོན་དང་ང་རྒྱལ་འབྱིན། །ལས་ངན་ལས་ཀྱིས་སྦྲལ་པའི་གཤེད། །སྣ་ཚོགས་གདུག་པ་ཐན་དང་བྱུར། །ཁྲོ་དང་ང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་བྱང་། 








།སྙིང་པོ་སྔགས་ཚིགས་འདི་དག་བརྗོད། 


།ལ་ལས་མཛེ་དང་ཞ་གྲུམ་གཏོང་། 


།ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པའི་བདུད་ 
།ལས་ཀྱིས་མནར་ཏེ་ལས་ཀྱིས་ 


།གང་བྱས་ལས་ 
།ལ་ལས་སྐྱེ་ 


།ཀོང་ཙེ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཡི། །དུག་འདུལ་སྨན་གྱི་ 
།ས་བརྟག་སྭ་རཱེ་སཾ་ཡི་བདུད། །ཉོན་མོངས་གཏུག་ 
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. །རྒྱལ་པོའི་ཞེ་སྡང་དུལ། །ཀླུ་གཉུན་ས་བདག་ཀུན་གྱིས་སྦྱོབ། །དེ་ལས་རྟག་དུ་བྲི་བར་བྱ། །བཀླག་དང་བཀུར་སྟི་ཕུ་དུད་མཆོད། །ཉིན་གསུམ་མཚན་གསུམ་དུས་དྲུག་ཏུ། །བར་ཆད་མེད་པར་རྟག་ཏུ་གདོན། ། 
་བཏོན་བཀླགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། །ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུལ། །ཐམས་ཅད་མཉེས་པས་མགོན་སྐྱབས་མཛད། །འབྱུང་བའི་ལྟ་ལྔས་རྟག་ཏུ་སྐྱོབ། །ས་བདག་ཀུན་ཀྱང་དགྲར་མི་ལྡང་། །ཉེས་པ་བྱས་ཀྱང་སྐྱོན་མི་ 
འབྱུང་། །ནོར་འཁྲུལ་བྱུང་ཡང་ཞི་བར་ནུས། །ཅི་བྱས་ཅི་སྤྱོད་ཅི་འཁྲུལ་ཡང་། །རང་བཞིན་བྱས་པས་བདེ་བ་འཐོབ། །ཡང་དག་འབྱུང་བའི་དངོས་གྲུབ་འོང་། །ཐུན་མོང་ཅན་གྱི་ལྷ་དང་འགྲོགས། །གྲོགས་དང་སྟངས་བསྡེབས་ 
༈ དགའ་བར་བྱེད། །དེ་བས་འདི་བཀླགས་ཡོན་ཏན་ཆེ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་བས་རྟག་ཏུ་བཀླག །ཀོང་ཙེ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོས་བསྟན། ་ །འགྲོ་དོན་མཛད་ལ་དོགས་འཚེར་མེད་པའི་ཕྱིར། །མདོ་འདི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག་ཡིན། །སྡོན་དུ་ལན་ 
གྲངས་མང་དུ་གདོན། །ཅི་བྱེད་ཀུན་གྱི་སྣ་སེལ་བྱེད། །བརྩོན་འགྲུས་བྱས་ལ་མང་དུ་གདོན། །དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་འདི། །གསང་སྔགས་ཀུན་འདུས་ནུས་པ་ཆེ། ་ །རང་ལ་དོགས་པའི་བདུད་དང་བཙན། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་ 
བརྒྱད་རབ་ཏུ་ཞི། །འཁོར་དུ་བྱེད་ཅིང་སྒུ་ལུས་བསྲུང་། །མདོ་ཐིག་གསེར་གྱི་མདོ་འདི་བརྗོད། །བྱམས་པ་ཀུན་ལྡན་བདེ་བའི་ངང་། །དེ་ཉིད་མཆོག་སྟེ་སངས་རྒྱས་དཀའ། ཅུ །མན་ངག་ 
ལུང་སྟོན་ཤེས་རབ་འཆང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་རབ་ཏུ་སྤེལ། །འགྲོ་དོན་མཛད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ལྷ་ཡི་ལྷ། །འཁྲུལ་པ་གཏི་མུག་རབ་སྔངས་ཏེ། །བྱམས་པའི་ཤེར་རབ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །ཏིང་འཛིན་བསམ་ 
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གཏན་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །འགྲོ་བ་ཀུན་འདུལ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན། །མགོན་ སྐྱབས་ ཅན་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ན་མོ་བདེན་པའི་བཀའ་ལ་སྨོན་ལམ་མཐུས། །གསང་ སྔགས་ འདི་ཡི་ སྟོབས་མཆོག་གི _ གཐབས་ཀྱིས་གདུག་པ་བྱང་བར་ 
འགྱུར་། །ཨོཾ་ཨདུ་ སྦར་རྭཀ་ཧཱུཾ། དྷ་ཧ་དྷ་ཧ་ན་མ་ཧེ་མ་ཧེ་མ་མ་ཡུ་རགྩོ་ རྦད། ཞི་ཞི་དུལ་དུལ་ སྭཱ་ཧཱ་ལན། ཐམས་ ༈ཅད་ ཞི་བའི་སྔགས་ཆེན་ འདི། ˆ བརྗེད་རྟག་ཏུ་ ཡིད་ལ་ ་བཅང་། །ཐམས་ཅད་ཡོངས་འདུལ་ཡོངས་ལ་ཕན། ། 
འདི་བཀླགས་སངས་རྒྱས་སྟོན་པས་གསུངས། །ཐམས་ཅད་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱིས་སྐྱོབ། །ཀུན་གྱིས་བསྲང་ཞིང་ཀུན་གྱིས་འཚོ། _ །དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་འདི། །གདུག་པ་ཅན་དང་ས་བདག་ཀླ། _ །བགེགས་རིགས་སྟོང་ 
ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ་ཡི། །གདུག་པ་ཀུན་ལས་ཐར་བར་བྱེད། །ཐམས་ཅད་ཡོངས་ལས་ཐར་པ་ངེས། །ཀོང་ཙེ་ཡི་དམ་འདི་བཀླག་གོ །ཏོན་མོངས་གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་མཛད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ཕྱིར། །དེ་ཕྱིར་ 
ཐོན་ཆད་བཀླག་པར་ བྱ། །གཏོ་མཁན་བདག་ གི་ ལུས་སྲུང་ འདི་ལས་ ལྷག་པ་མེད། །འདི་ཐོན་འདི་ལ་ གུས་པར་ གྱིས། །སྒྲིབ་པ་བྱང་ཞིང་འདུ་བའི་ནད་རྣམས་ཞི། །ཡི་དྭགས་བགེགས་འདུལ་བདུད་བཙན་རྒྱལ་པོ་འདུལ། །ས་ 
ཧདག་ ཁླུདང་ གཉན་པོ་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བ་དང་། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་གདུག་པ་ཅན་གྱི་འཁོར། _ །མ་ལུས་ཀུན་གྱི་ཕྲག་དོག་ཞི་བར་བྱེད། ་ཱ །ཞེ་སྡང་ཞི་ནས་བདེ་ཆེན་ངང་ལ་གནས། །འབྱུང་བའི་ལྷ་ཆེན་ཀུན་གྱིས་བདག་ལ་སྐྱོབ 3 3 
ཡིས་མི་སྐོ སྐྱོབ་གང་ཡང་མེད། །དག་པ་གསེར་ གྱི་མདོ་ཐིག་འདི། | །ཡོན་ཏན་བརྗོད་གྱིས་མི་ལང་གིས། ད །ཡང་དག་ཕན་ཡོན་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་། །ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། །ཅི་བསམ་འགྲུབ་ལ་ཀུན་གྱིས་འཁུར། ། 
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༄༅། །རང་ལ་དོགས་འཚེ་ཉམས་གྲིབ་མེད། 


ཡང་། །མདོ་འདི་བཏོན་པས་ལོགས་པར་འགྱུར། 


དྭ གཏོ་འབྱམས་ པ། །མདོ་ དོ་འདི་ བཀླགས་པས་ཕན་པར་འགྱུར། །འབྱུང་བའི་རྩིས་མ་ཤེས་པ་དང་། །རས་གཅོད་ཐོ་ཅོ་བྱས་པ་དང་། ཏྲུ 

།གཤིན་གྱི་སེ་སྒོ་ནོར་བ་དང་། །བག་མ་བླང་ཟླ་ནོར་བ་དང་། 
།གསང་སྔགས་ཆེན་པོའི་ སྟིང་པོ་ པོ་བཟླ། 

།གནས་དང་འཁོར་ན་འདུག་པ་ཡི། 


° བཅད། །རོ་ལམ་ནོར་ བའི་ས་བདག་བསླང་། 


_གཟུངས་འདི་བཏོན་པས་དེ་དག་ཞི། །ཡིད་ལ་ཟུངས་ལ་རྟག་ཏུ་ཐོན། 
ཧྭིད་འཇྲིག་ཏེན་འླ་དབའི་ཀོང། །སནས་ས་རི་རྟག་རླ་མཚོ་། 


རབ་ཏུ་ཞི། །སྐར་བདུད་སྦར་ཁའི་བདུད་རྣམས་ཞི། 








།སྒྲིབ་པ་མི་འགོ་བྱང་ཆུབ་འཐོབ། 
།ས་བདག་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་དང་། 


།གནོད་པ་ ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ ཞི། 


]བླ་མེད་ས་བཅུ་བྲདེ་བ་ཞོན། 
།གནོད་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར། 





པད་༤ ཅན་གྱི་ལྷག་ནས་མཐོང་། ལྷག་ནས་མཐོང་། 


།མ་ཤེས་པ་ཡིས་ས་བདག་བསླང་། 
།གནོད་པ་ཐམས་ཅད་འདེ་ཡིས་ཞི། 


།ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ་དང་། །ལོ་འཕྱེ་དང་ནི་མི་མ་ཡིན། 
།རབ་ཏུ་བྱས་པས་ཐམས ་ དུལ། །རྒྱ་ནག་ཡུལ་དུ་མཛད་པ་ ཡི། ཀར ཡི་དམ་མདོ་ཐིག་འདི། ; ་ཏུ་བཟང་སྟེ་བཀྲ་ ཤིས་ འཐོབ། 


།བླ་མཁྱེན་ཤེས་བྱ་རྩལ་མེད་ཀྱིས། 
།རྡོ་སློག་ས་རྒོད་བཏུལ་བ་དང་། 


།སྔོན་ཡང་ཀོང་ཅེ་ ལྷ ་ཡིས་ གསུངས། 


།གནོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི། 


` །འདི་ནི་གང་ཀློག་མི་དེ་ལ། །བདུད་དང་བཙན་གྱིས་ཁྲིད་པ་ 
།མ་བསླབས་རིག་བཟོ་བྱས་པ་ཡིས། ༽གཏོ་ ལོག་གཏོ་ རྡུགས་ 
རི་རྒོད་སྤང་ལ་མེ་བཏང་དང་། _།ཤིང་རྒོད་བྲག་ལ་སྐྱེས་པ་ 


།ལྷ་འདྲེ་ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་གྱིས། །བླ་མཁྱེན་ཡོན་བདག་དག་ལ་གནོད། ། 
།ལྷ་ཡི་ངག་བདེན་འགྲོ་དོན་མཛད། །སྣང་ 


།འབྱུང་བདུད་གཟའ་བདུད་ 
| 
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དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་ཅེས་བྱ་བ།. ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་མདོ། དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་རྫོགས་སོ། །།༈ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྐྱ་ནག་པོའི་ཀག་ཟློག་ 
ཏྟ བྱ། (38ཿགས་ཧྱ་གུན་ལ་ཕྱག་འུརལ་ལོ།2 །རིག་བྱིད་ཀུན་བྱེས་བཀྲབ་ཁྐྱ་གསོལ། །མཆོག་ཐོ་ཁུན་ཁ་བྱག་ཏ༧ལ་ལོ། _ ཧྲན་སྒད་ལྷ་ཡེས་ཏུཐྦྲཐ་ཏུ་གེསོལ།. . །ཆངས་རིགས་རྷ་མ་ཕུག་འཛུལ་ཐེ།  །ཁཡས་ 
གསུམ་སྲིད་ལ་དབང་སྒུར་བ། ན་ཡ བར་མའོ ལཿ །ཉི་མ་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ཡིན། །རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ཅད་བཟང་བ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ། །བདེན་པའི་ཚིག་ནི་འདི་དག་གིས། །བདག་ 
ཤིག  །ཙོ་དུ་དུ་ན་སྤངས་ཤིག །ཨོཾ་དར་དུ་སྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་ཙུ་ཏི་སྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་དུ་མ་སྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་པྲ་ཏི་སླུངས་ཤིག. །ཨོཾ་སྭ་དཱ་ནན་ཏྲི་སྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་ན་ཚན་སྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་སུ་ལ་ཁ་སྒུངས་ཤིག །ཨོཾ་ཁ་ལ་ 
ཉི་སྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་ཏྲེ་དུ་ཤེ་དུ་སྲུངས་ཤིག_ །ཨོཾ་ཁ་ཏི་སླུངསྲ་ཤིག... །ཨོཾ་ཉུར་ལྟར་ཟྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་མ་པ་ཤ་ཕ་སྲུངས་ཤིག ( །ཨོཾ་གྭ་ནནྟ་སྲུངས་ཤིག . །ཨོཾ་བྷ་ལ་སུངས་ཤིག །ཨོཾ་ཏ་ལ་བྷ་ཟུངས་ཤིགྲ །ཨོཾ་ར་ཟུངས་ཤིག  །ཨོ་ 
རྭ་ཏི་སླུངས་ཤིག,. །ཨིཾ་མ་ཆྭ་སུཏས་ཤིག . །ཨོཾ་མྲར་རྦུངས་ཤིགྲ... །ཨོཾ་མ་རིག་གྲུངས་ཤིག་ །ཨོ་སྨྲ་ཏི་སྒུདུས་ཤིག .་ །ཨོཾ་ཏ་ཞེ་ཕུངས་ཤིགྲ ; །ཨོཾ་བྷ་ཏ་ཟུངས་ཤིག..- །སྲིད་གསུམ་མགོན་གྱི་གླུ།  པི་བིལིང་གྲ་གཱ་རྗེས་ལ་གི' 
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༄། །ྲོ་ཆུ་ཕན་སེམས་ཅན་མའི་གནས་སྨྲབས་ཤིག 
ཨོ་ཏྭག་རྟཀ་ཟློག །ཨོཾ་མ་མ་ཀྱི་ཏ་ཟློག །ཨོཾ་མ་སུ་རུ་ཟློག །ཨོཾ་ཨ་ཙནྡྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཕུ་བ་ར་ཏ་ལེ་སྭ་ཧཱ། །ཨོཾ་པྲི་ཏི་ཤ་ཏི་སྭ་ཧཱ། 





ཆར་ ཆུར་ཡ ར་ཡེ ར་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་མ་མ་སུ་སུ་ཏཾ་ཏཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཡཾ་ཡཾ་ས་ལ་གེ་རེ་དུ་ཡེ་ཏེ་ཁུ་ཆེ་ཕཊ་། ཞིཞི་ཡང་ནུ་མོཔ རཾ་གི་ས་ ཙཾ ར་ཕཊ་། 


ྭཱ ནག་པ་ཆེམས་ཁམ་དུ་ཨ་ཨ་མ་ད་པེ་རི་མ་ཁྲེད་དུ་མ་ཨ་རཾ་ཁྱེར་ན་ཡུ། ཨ་རཱུཾ་ཁྱེ་ ཤ་ན་མ་མ་ཧོ། ཨ་བ་ས་ རས་རྟཀ་ཧཱཾ། མ་རྟཀ། 


པོ ཤིང་ཡོངས་སུ་སྐྱོབས། ཨོཾ་ཨ་ག་ནི་དྷ་ར་ཤ་མ་ར་ཡ་ས་བཅིངས་མ་ཏྲེ་ཀྲ་ཡ་ན་ཡ་ཕཊ། ནག་པོ་བཞི་གྱུ་ཏ་ཡ། མ་ཏ་ཡ་མལ་མལ་ཞི་ཞི་སྭ་ཧྭ། 
`? གར་མགྐ་ཏཱཾ། དུ་ཉ་ནཱ་ནཱ་ཧྲཾཤི་ཞི་ཕལ་མཉྭཱ། དུཀགུ་ངོ་ཤྲི། བར་ཧེ་ནི་ཏ་ཧྭ་ཧཱ་གཱ་ཧཱ། ཤེ་ཧུཾཁཱ་མཧཱ་ཝེ་ལེ་ལྟབ། མེ་ཨ་རྟ་སི་མདད་ལེ། ། ཌཱ 
མེ་ཧེ་མ་ཧོ་རྟཀ་ཟད། ཞི་ཞི་དུལ་དུལ་སྭ་ཧཱ་ལྷན། ཨོཾ་ན་མོ་བྡྷ་ཡ། ན་མོ་དྷ་རླཱ་ཡ། ན་མཿསཾ་གྷཱ་ཡ། ཨ་ནན་ཏེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨ་ཀ་ར་ན་སད། ས་སྷ་སརྦ་དྷརྨ་ནི་ས། སརྦ་ཏ་ཐཱ། ཨོཾ་ཤོ་དྷ་བི་བུ་ཤ 





ཨོ་མ་མ་སྔོ་ཏ་སྔོ་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 


མ་ར་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་བྷརྱ་དྷ་མ་མ་ཡེ། 


།མཐུན་དང་མི་མཐུན་ཤིས་དང་མི་ཤིས་གཟུགས་ལག་མའི་གནས། བདག་གིས་ལྷས་སྲུངས་ཤིག ། 


ཧ་སེངགེ་ཞི་བ་འདུས། 





སྤོབས་ཤིག 


།ཨོཾ་ཏུག་ཏུ་ཏྲེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 





ཨོཾ་ཏྲེའུ་ཟློག ། 
ཨོཾ་མ་མ་ཀ་ར་ཀ་ར་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མ་མ་ 


ན་མས་དུ་ཡེམ་རད་ཀེ་ཁང་དེ་ འདུ། ཁ་རོ་སི་མ་ དུ་ཧྲི། | 


དྷ་ཀེ་ཙ་ར་ཡ་ཕཊ་། བདག་ལ་འབྱུང་བ་ལྔ་པོའི་དགྲ་གཤེད་འཇོམས་ 


ནྭག་པོ་ཤིས་མ་ཨེ་ཨ་ན་ཁ། 


ཨོ་ཨོཾ་ཧྷུཾ་ཀེ་རཾ་ཏེ་ཕཊ། དྷ་དྷ་ན་མ་ 


གུ་མ་གུ་ཏེ་ནག་པོ་ཞི། . ཨོཾ་ཧཱཱཾ་སརྦ་རཀྟ་ཧྭུཾ། ཌྷ་དྷ་ན་དྷ་ཧོ། 


།བི་མ་ལེ་ཙ་ལེ། རུ་ལྭ་ 
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༄༅། །ཟླ་བས་ རྩུབ་པ་ཟློག 
མག་ཏུ་ཚུདཔ་གླག །སྲོག་ལ་དགྲ་དར་བ་ཟློག 


།དུར་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག 





།སྲོག་དུར་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག 


།ལུས་དུར་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག །དབང་ཐང་དུར་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག །ཀླུང་རྟ་དུར་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག །ན་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག ། 
།ཀླང་རཱ་ཝྲ་ནགྲ་ན་ཁ་བློཞ 4ཁཾསྲ་ཁ་དབྲ་ནྡན་ཁ་རགཱ::ཤད་ཁཱབཧ་ཝ་ཧཱྲ་རྲཉ་་ཟཱོགཿ . །ཊམཝ་ལྭ་དཱགླ་ད་་ཏཱ་ཀླག : ཡོ་ཨརགླ་དའ་ཐ་གློག་& ཀླབ་བྲ་བཏྐ་གླ་ད་ཆ་ཁླླགྲ། ¿ །ཞཐྲ་ 


ལ་དགྲ་དར་བ་ཟློག །དུས་ཚོད་ལ་དགྲ་དར་བ་ཟློག །རོ་འདོད་ཀྱིས་རྩུབ་པ་ཟློག །ཅུང་ཀག་ཆེ་མ་ཚྩུབ་བ་ཟློག །རྗེ་ཀག་འབངས་ལ་ཅུ་བ་པ་ཟློག [ངག སླུ་གུ་ལ་ ཚོ །ཝ་ཀག་བུ་ཝ་ཆུབ་པ་བྲོག །ཁུ་ཀགྒཝ་ཧཱུ་བྲ་ 


༈ པ་ཟློག །ཁྱོ་བོའི་ཀག་ཆུང་མ་ལ་རྩུབ་པ་ཟློག 


།ཆུང་མའི་ཀག་ཁྱོ་ཕོ་ ལ་ཙྩུབ་པ་ཟློག །མའི་ཀག་བུ་མོ་ལ་ཅྩུབ་པ་ཟློག །བུ་མོའི་ཀག་མ་ལ་ཅུ་བ་པ་ཟློག 


།མིང་པོའི 


་ཀག་སྲིང་མོ་ ལ་ཙྩུབ་པ་ཟློག །སྲིང་མོའི་ཀག་ མིར་པོ་ ལ་ཅུབ་པ་ཟློག ། 


 དགྭག་འཁོར་དང་བཅས་བ་ལ་ཁི་ཁེན་བདུད་མདའ་འབེན་བ་ཟློག... །འཁོར་ཁྭ་བྱིར་དུམ་གྲིལ་ཁ་ཟློག་ .` །དྭ་ཟིན་གྲི་ཐུར་འདེབས་པ་ཀློག་ . །གིན་ཟོན་མདུན་ཞག་བསྣོལ་བ་ཀློག་_ །སྦར་ཁ་བརྒྱད་ཀྱི་དགྲུ་མིག་ཏུ་ཙུད་པ་སློག །ཟླེ་ཐ་དགུའི་ 
 དགུ་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག །ལོའི་དགུ་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག །ཆེ་བ་དགུ་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག །ཆུང་བ་དགུ་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག  །བུད་མེད་དགུ་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག །ཁྱེའུ་དགུ་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག །དུར་མིག་ཏུ་ཚུད་པ་ཟློག ། 


རྒན་པ་ལ་ཆག་ཆེ་བ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ་ཟློག 





།སྐྱེས་དར་མ་ལ་ཆག་ཆེ་བ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་པ་ཟློག །བྱིས་པ་ལ་ཆག་ཆེ་བ་དགུ་ཐོག་ཏུ་བབས་པ་ཟློག 





།བུད་མེད་རྒན་པ་ལ་ཆག་ཆེ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཅི གཅས 


།བུ་མོ་ གཞྭན་ཁཱ༔ 
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ཤཱ ཐོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟློག །དྭ་དང་ས་ཁྱི་འཕྲད་པ་ཟློག །ཁམ་དང་མེ་མོ་ལུག་འཕྲད་པ་ཟློག །ས་མོ་གླང་ཐོག་ཏུ་གྲི་སྒོ་བྱེ་བ་ཟློག །ཁམ་དང་ལྕགས་ཕོ་འབྲུག་འཕྲད་པ་ཟློག །ཁོན་དང་ལྕགས་ལོ་ཁྱི་འཕྲད་བ་ཟློག །གིན་དང་ལྕགས་ 
' མོ་ཡུག་འཕྲད་པ་ཟློག །ཟིན་དང་ཆུ་ལོ་ཁྱི་ཐོག་བདུད་གནམ་བབས་ཀྱི་དགུ་མིག་ཟློག །ཟོན་དང་ཆུ་མོ་གླང་སྨྱོ་འབོག་གྲི་གཤོམ་གྱི་དགུ་མིག་ཟློག །ལི་དང་ཤིང་ཕོ་འབྲུག་ཐོག་ཏུ་བདུད་གནམ་བབས་ཀྱི་དགུ་མིག་ཟློག །ཁམ་དང་མེ་ 
4 གླང་གཡུ་ཕྲེང་ཐག་པ་ཆད་པའི་དགུ་མིག་ཟློག །ཁེན་དང་ས་ཕོ་འབྲུག་མནའ་ཟོས་བུ་འཆིའི་དགུ་མིག་ཟློག །ད་དང་ས་མོ་ལུག་མོ་རབས་ཆད་ཀྱི་དགུ་མིག་ཟློག །ཁོན་དང་ལྕགས་ཕོ་ཁྱི་སྦྱང་མོ་ངུ་ཟུག་བྱེད་པའི་དགུ་མིག་ཟློག །ལི་ 
དང་ལྕགས་མོ་གླང་ཁྱིམ་བདག་དོག་སར་འབས་པའི་དགུ་མིག་ཟློག །ཟོན་དང་ཆུ་ཕོ་འབྲུག་ནད་ངོ་འབྱུང་བའི་དགུ་མིག་ཟློག །ཟིན་དང་ཆུ་མོ་ལུག་ཁྱིམ་བདག་མོ་གྲིར་འཆི་བའི་དགུ་མིག་ཟློག །གིན་དང་ཤིང་ཕོ་ཁྱི་བུ་འབྱུང་ཐབ་ལྷུང་རབས་ཆད་ཀྱི་དགུ་མིག་ཟློག །ཁ་དང་ཤིང་མོ་ 
ཧ' གླང་ཡུགས་ས་གནམ་བབས་ཀྱི་དགུ་མིག་ཟློག །དགུ་དང་པོ་ཉོན་མོངས་ཐང་ཁོལ་གྱི་བུའི་གནོད་པ་ཟློག །དགུ་གཉིས་བཅོ་བརྒྱད་པ་མངལ་ནག་འབྱུང་བའི་བུའི་གནོད་པ་ཟློག །དགུ་གསུམ་ཉེར་བདུན་པ་གྲི་རོ་སྒོ་སྐྱེལ་གྱི་བུའི་གནོད་པ་ཟློག ། 
དགུ་བཞི་སོ་དྲུག་པ་རྡེའི་གདན་ས་འཕྲོག་པའི་བུའི་གནོད་པ་ཟློག །དགུ་ལྔ་ཞེ་ལྔ་པ་གནམ་གྱི་རྔ་ཟོར་གྱི་བུའི་གནོད་པ་ཟློག །དགུ་དྲུག་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི་པ་ཕོ་ལྷ་དུར་འབོད་ཀྱི་བུའི་གནོད་པ་ཟློག །དགུ་བདུན་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་གྲི་ཤི་ 
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།དུར་སྒོ་འཁྲུག་པའི་བུའི་གནོད་པ་ཟློག  །དགུ་བརྒྱད་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་པ་སྡང་བ་མང་ལ་བྱམས་པ་ཉུང་བའི་བུའི་གནོད་པ་ཟློག །དགུ་དགུ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཅིག་པ་བཙོན་གྱི་ཇག་པ་ཁྱིམ་ནས་འདོན་བུའི་ 
གནོད་པ་ཟློག །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དགུ་མིག་དུར་ན་སྡོད་པ་ཟློག །དགུ་མིག་ཕུར་གྱིས་འདེབས་པ་ཟློག །དགུ་མིག་འབྱིང་དུ་མགྲིལ་པ་ཟློག །ལྕུགས་ཀྱི་དགུ་མིག་གྲི་དང་དམེ་ལ་ལྡང་བ་ཟློག །མེའི་དགུ་མིག་ 
སྐམ་ནད་ཡམས་ནད་སྡོད་པ་ཟློག །ཤིང་གི་དགུ་མིག་གློ་ཐུར་ཡེ་འདྲོགས་ཡོད་པ་ཟློག །ཆུའི་དགུ་མིག་མྱུ་ངན་ཆུ་ནད་ཡོད་པ་ཟློག །སའི་དགུ་མིག་ལྩི་འཐིབ་ཀྱི་ནད་འབྱུང་བ་ཟློག །ནད་ཀྱི་དགུ་མིག་ཏུ་འཆི་བ་ཡང་བ་ཟློག །ཁམས་ཀྱི་དགུ་མིག་དུར་དུ་ཚུད་པ་ཟློག ། 
ྭཱཾ དགུ་མིག་རྐྱེན་གྱི་སྒོ་མོ་ཟློག །ལྟ་མི་འཚོང་གིས་མི་བཙོངས་པ་ཟློག །བདུད་མི་ཉོ་ཡིས་མི་ཉོས་པ་ཟློག །ལུས་ཀྱི་རྟེན་ཕུར་ཕྱུངས་བ་ཟློག །སྲོག་གི་ལྗོན་ཤིང་ཆག་པ་ཟློག །དབང་ཐང་གི་ར་བ་རལ་བ་ཟློག །ཀླང་རྟའི་རྒྱལ་ 
_ མཚན་ཆག་པ་ཟློག །ལོ་རྒྱལ་པོས་ངན་བཤམས་པ་ཟློག །ཟླ་བ་བློན་པོས་གྲོས་བྱས་པ་ཟློག །ཞག་དམག་མིས་དམག་བཤམས་པ་ཟློག །དུས་ཚོད་མཚོན་ཆ་བཏབ་པ་ཟློག །སྤར་ཁའི་ཨ་ཐང་ཆད་པ་ཟློག །བོངས་པ་སྲིན་ 
གྱིས་ཟོས་པ་ཟློག །བདུད་ཀྱི་ཕུང་འདྲེན་འབེབས་པ་ཟློག །འདྲེ་ལྔ་བྱ་ར་བྱེད་པ་ཟློག་ །ནག་པོ་ནེ་ཚོ་འཇུག་པ་ཟློག །བདུད་ཀྱི་ཤ་རོ་དངོས་སུ་བསྐྱངས་པ་ཟློག །ཁྱིམ་ནག་ཁོལ་དུ་བཏིབ་པ་ཟློག །བརྒྱ་ཁ་མང་གིས་གླེང་བ་ 
ཟློག །སྟོང་མིག་མང་གིས་བལྟ་བ་ཟློག །སྡང་བ་དགྲ་ཡིས་སྒྲོག་ཏུ་བཅུག་པ་ཟློག །བྱམས་པ་གཉེན་གྱིས་བརྗོད་པ་ཟློག །གདགས་རི་དཀར་པོ་ལས་བྲག་རལ་བ་ཟློག །སྲིབ་རི་ནག་པོ་ལས་ཤིང་ཆག་པ་ཟློག །མི་རྗེ་ས་ 


34༡༧ ༄༅། 


༧༡༣ 
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པ་ན། གཅོམ་ལྟན་འདས་ཤླཀ་ཐབ་ཐ་བཞུགས་ཏེ། 





བདག་རྒྱལ་པོའི་མངའ་ཐང་ཉམས་པ་ཟློག 


ལངས་སྲི་ངན་ཟློག །ཕྱོགས་བཅུའི་སྡེ་འཁྲུག་ལངས་པ་ཟློག་ 


ྒ །དགེ་བའི་བཤེན་གཉེན་གྱི་གདན་ས་སྟོངས་པ་ཟློག 
ལྷ་གྲལ་སྟོང་པ་ཟློག །གནམ་རིམ་བ་དགུའི་སྟེང་ནས། ཤེལ་གྱི་བྱ་ཁྱུང་གཤོག་པ་རྡེབ་པ་ཟློག །ས་རིམ་པ་དགུའི་འོག་ནས་དུར་ཕག་ནག་པོ་འཁུན་པ་སློག 





།དུས་ངན་ལྟ་སྲིད་ངན་པ་ཟློག །རྨི་ལམ་མཚན་མ་ངན་པ་ཟློག 


ཕྱོགས་ངན་མ་ཡུས་ཞི་གྱུར་ཅིག །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསུངས་པའི་རྒྱ་ནག་ཀག་ཟློག་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 


པ་གནམ་ས་སྣང་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། 





སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
འཁོར་ཕྱོགས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། 





ད །བཙུན་པའི་འདུལ་ཁྲིམས་ཞིག་པ་ཟློག 


།། 





།སྨན་པའི་དཔྱད་ཀ་ལོག་པ་ཟློག 


།གློ་བུར་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །གདོན་རིགས་སྟོང་ཕྲག་སུམ་བརྒྱ་ཟློག 
།བྱད་ངན་སྦྱོར་ཅུབ་བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཟློག །མ་ནའི་ཆད་པ་གཏད་ཁྲམ་ངན་སྔགས་ཟློག །མི་མཐུན་ 





། ཟངས་ ཀྱི་གླང་པོ་ རྭ་བརྡར་བ་ཟློག ། ཕུ་ནས་དགྲ་བྱུང་བ་ཟློག །གློ་ 





།རྩིས་ཀྱི་བསྐོར་འགོ་འཛོལ་བ་ཟློག །གཤེན་རབ་ 








།མི་ཕྱུགས་སྤྱི་ཡི་སྲི་ངན་ཟློག །གྲོང་ཚོ་དགྲར་ 


* : ༈ - . རྒྱ་ནག་སྐད་དུ། སྱཿ་པ་ར་སྦངྦ་ཀཱཏྐཾཏ། བོད་སྐད་དུ། འ་ཏུག་ 
།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ ན་པོ་ཆེའི་ཁང་པ་བརྩེགས་ 


ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་མི་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་འཁོར་མང་པོའི་ནང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོགས་པ་ 
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ལྭ། ༄༅། །སེད་པ་ཞེས་བ་བས། 
ཆོས་འདི་བརྗོད་པས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ས་བདག་ལྟ་ཀླུ་ཀུན། 






ཀྱིས་ཐོགས་པའི་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱའོ། 
བྱེད་པའི་མཐུ་བོ་ཆེ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་ཟེར་རོ། 
; གནས་སོ། 


། ཕྱིའི་གླིང་ཕྲན་བ ཅུ་གཉིས་ལ་ཡ ང་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་ཟུག་པ་ཡོད་དོ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། 








།བཅོམ་ལྡན་འདས་གནམ་ས་གཉིས་ལ་དབང་བྱེད་པའི་ས་བདག་ཀླ་གཉན་ཀུན་སོ་སོར་བཅོས་པ་དང་། ཞེ་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་མཛད་ 


ཐོགས་པ་མེད་པ་ཞོན་ཅི ངས་སྐེ་བོ་ཀན་དང་ཡོན་བདག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་གནམ་ས་སྣང་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བའི་ 
གས་པ་མེན་པ་ཉོན་ཅིག ༩ །ཇས་ཆུ་བོ་གྲུན་དང་ཡོན་ཁདག་རུ་གུར་པ་ནམས་ལ་ཛན་བ་དང་བདེ་བའི་བར་གནམ་ས་སྣང་བརྒྱད 


།དེ་ལ་གནམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཚོ་ནང་གི་རི་རབ་ལྷུན་པོའི་ངོས་བཞི་ནས་ཡར་ལ་རྒྱ་མཚོའི་འོད་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཏེ་འདུག་པ་ལ་ནི་གནམ་ 


ཞེས་བྱ་བའོ། །ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཚོ་ནང་གི་གླིང་ཡིན་ཏེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དབུས་ནས་ཕྱོགས་བཞིན་ཡར་གླིང་བཞི་བརྡོལ་ཏེ་མངོན་པ་ལ་ནི་ས་ཞེས་བྱའོ། །སྣང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་སྐྱེ་འགྲོ་དབུགས་ 


།དེ་ལྟར་རི་རབ་ལྷུན་པོ་དང་། གསེར་གྱི་རི་བདུན་དང་། རོལ་པའི་མཚོ་བདུན་དང་། དེ་རྣམས་ལ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡོད་དོ། །བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རྣམས་ལ་དབང་ 
།དཔག་ཚད་བཞི་ཁྲི་ནི་མར་ལ་ནུབ་ནས་འདུག་ལ། དཔག་ཚད་བཞི་ཁྲི་ནི་ཡར་ལ་འཕགས་ནས་འདུག་གོ །གསེར་གྱི་རི་བདུན་དང་། རོལ་བའི་མཚོ་བདུན་ཡང་ཕྱི་རིམ་བཞིན་དུ་ 





།རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་ན་གནས་པའི་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ཀུན་ཡོད་བདག་དང་མ 


ཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །ཞེ་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །སྐྱོང་བྱེད་ཆེན་པོ་ 
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ྣ བཟོའི་རྒྱལ་པོ་བི་ཤྭ་ཀརྨ་དང་། 


(འཐབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། 


པོ་དང་། ཀླ་དམངས་རིགས་དང་། 
ཅྭ 





མགར་བའི་རྒྱལ་པོ་མགར་ལ་ཡུག་པ་དང་། 


ཞན་ཡང་བུ་གུ་ཅན་གྱི་ཀླུ་དང། 


ལྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། _ ལྷ་ཆེན་པོ་བི་རུྭ་རྭ་ཛ་དང་། ལྟ་ཆེན་བོ་མ་ཧྭ་དེ་བ་དང་། 





འཕུལ་དགའ་དང་། _ གཞན་འཐྲུལ་དབང་བྱེད་དང་། 


སྟབས་ཀྱི་རྒྱ་དངུ།། རྐིགས་ལན་དང་། 
གདེང་ག་ཅན་གྱི་ཀླུ་དང་། 








ལྷ་ཆེན་པོ་ཁྱབ་འཇུག་དང་། 





སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་དང་། _ །སྐྱོང་ 


།སྐྱོང་བྱེད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག 
སོ། །ལྷ་ཆེན་པོ་རྣམས་བཅོས་ཏེ། ལྟ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་མིག་མི་བཟང་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་དང་། ལྷ་ཆེན་ལོ་ཕྱོགས་སྦྱོང་བ་བཅུ་དང་། ལྟ་ཆེན་པོ་ནན་ཏི་ཀརྟི་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་ཚངས་པ་དང་། 
ལྟ་ཆེན་པོ་བྷིང་གི་རི་ཏི་དང་། ,_ ལྟ་ཆེན་པོ་ཀརྟི་ཀ་དང་། .ལྷ་ཆེན་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་རྣམས་དང་།, ལྟ་ཆེན་པོ་ 





གཟུགས་ཁམས་བཅུ་བདུན་གྱི་ལྷ་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞི་ལ་སོགས་ཏེ། 





།ཞེ་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་ 


ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཡོན་བདྲག་ 


དང་མཐུན་པར་ཀྱུར་ཅིག །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །ཀླ་ཆེན་པོ་རྣམས་བཅོས་ཏེ། ཀླ་རྒྱལ་རིགས་དང་། ཀླ་རྗེ་རིགས་དང་། ཀླ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་དང་། ཀླ་གདོལ་པའི་རིགས་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་ཡས་དང་། འཇོག་ 


ནོར་རྒྱུས་ཀྱི་བུ་དང་། དུང་སྐྱོང་དང་། པདྨ་དང་ཆུ་ལྷ་ལ་སོགས་ཏེ། གཞུན་ཡང་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ལ་བ་ཅན་དང་། མདོངས་ཐུ་ཅན་དང་། གཙུག་ཕུད་ 


ཁ་མིག་སྟོང་གི་ཀླུ་དང་། 


རྐང་ལག་མང་པོའི་ཀླ་དང་། 





ཀླ་འཁོར་གྱི་རིགས་བཞི་དང་། ད ཁམས་གསུམ་སྲིད་པའི་ཀླ་རྣམས་དང་། 


གཞན་ཡང་ཀླུའི་རྒྱལ་ 








1040 












།ཡོས་བུ་དང་། ྦ ལྕགས་ཀྱི་ཡོས་བུ་དང་། ཆུའི་ཡོས་བུ་དང་། ཡོས་བུ་སྡེ་ལྔ་ཡང་མ་འཁྲུག་ ཅིག་ །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སྲུ་བཅོས་ སོ། །ཤར་ལྷོ་མཚམས་ན་གནས་པའི་ཤིང་གི་འབྲུག་དང་། མེའི་ 
འདཇུག་དྲ་ང། སའི་འབྲུག་དང་། ལྕགས་ཀྱི་འབྲུག་དང་། ཆུའི་འབྲུག་དང་། འབྲུག་སྡེ་ལྔ་ཡང་མ་འཁྲུག་ ཅིག་ །ཞི་ཐ་དང་བདེ་ ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །ལྷོ་སྟོད་ན་གནས་པའི་ཤིང་གི་སྦྲལ་དང་། མེའི་སྦྲལ་དང་། སའི་ 
རླྲུལ་དང་། . ལྒུགས་ཀྱི་སྦུལ་དང་། ཚུའི་སྦུལ་དང་། ་-སྡུལ་སྡེ་ལྔ་ཕང་མ་ཞུགས་ཅིག ,།ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། _ །ལྷོ་སྨད་ན་གནས་ དང་ཚ མེའི་རྟ་དང་། སའི་རྟ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་རྟ་དང་། ཆུའི་ 
= ཏོདང་། ཱ་སྡེ་ལྔ་ཡང་མ་ཞབྲུག་ཅིག །ཞི་བ་དྭང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །ལྷོ་ནུབ་མཚོམས་ན་གནས་པའི་ཤིང་གི་ལུག་དང་། ་མེའི་ཕུག་དང་།, སའི་ལུག་དང་། ཙྕགས་ཀྱི་ལུག་དང་། _ ཅུའི་ཁུག་དང་།... ཕུག་སྡེ་ལྔ་ 
° བའདྷ་ཡཱ་འྱུལ། གྲ །ད་བུ་དར་བོང་ལེབ་སྐར་བཅིས་སེ། །ཅང་ཚོད་ཏུ་གནས་པའི་ཤང་གྲི་སྲི་ཏོང། ངོའི་།་དོང་ པའི་ཊིད་དང་། གས་ཆི་སྤྱེའུ་དང། ིསང་དང་། སྡེདུ་ རྔ་ཡངུམ་དབྲུགྲས་ཅིག  །ཞེ་བུ་དྲའ་ 
བདེ་ ལེགས་ སྲ་བཅོས་ སོ། །ནུབ་སྨད་ན་གནས་ པའི་ཤིང་གི་བྱ་དང་། མེའི་བྱ་དང་། སའི་བྱ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་བྱ་དང་། ཆུའི་བྱ་དང་། བྱ་སྡེ་ལྔ་ཡང་མ་འཁྲུག་ ཅིག །ཞི་བ་དང་བདེ་ ལེགས་ སུ་བཅོས་སོ། ་ །ནུབ་བྱང་མཚམས་ 
མེའི་ཁྱི་དང་། སའི་ཁྱི་དང་། ལྕགས་ཀྱི་ཁྱི་དང་། ཆུའི་ཁྱི་དང་། ' ཁྱི་སྡེ་ལྔ་ཡང་མ་འཁྲུག་ཅིག །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །བྱང་སྟོད་ན་གནས་པའི་ཤིང་གི་ཕག་དང་། མེའི་ཕག་ 
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བཅོས་སོ། 


| མ་ནི། 


།ལེ་ན་ཀེ་འུ་ཧ། ལེ ཐཾ 
སེམས་དཔའ། ་ རྒྱ་ནག་སྐད་དུ། ཤྲ བད་སྐད་དུ། _ སྤྱན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དྲ 
།ཤར་ཕྱོུགས་ན་གནས་པའི་སྨིན་དྲུག་དང་སྣར་མ་དང་མགོ་དང་ལག་དང་ནབས་སོ་དང་རྒྱལ་དང་སྐག་དང་དེ་བདུན་ཡང་ཡོན་གཱནག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག 
ཱ གནས་པའི་གཡང་སྐར་ནི། མཆུ་དང་གྲེ་དང་དབོ་དང་མེ་བཞི་དང་ནག་བ་དང་ས་རི་དང་ས་ག་དང་དེ་བདུན་ཡང་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། 





རྒྱ་ནག་སྐད་དུ། 








བོད་སྐད་དུ། 





ལྷ་མཚམས་དང་སྣོ་ ན་དང་སྣབས་དང་ཆུ་སྟོད་དང་ཆུ་སྨད་དང་གྲོ་བཞིན་དང་བྱི་བཞིན་དང་དེ་བདུན་ཡང་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་ཀྱུར་ཅིག 





མེ་རྟོགཱ་ཨ་གྐ། 





བོད་སྐད་དུ། 


་ེ །ཞེ་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། 











།ནུབ་ཕྱོགས་ན་གནས་པའི་སྲིན་གྱི་སྐར་ 
།བྱང་ཕྱོགས་ན་གནས་པའི་གཤིན་གྱི་སྐར་ 


མ་ནི། མོན་གྲེ་དང་མོན་གྲུ་དང་ཁྲུམས་སྟོད་དང་ཁྲུམས་སྨད་དང་ནམ་གྲུ་དང་དབྱུ་གུ་དང་བྲ་ཉེ་དང་དེ་བདུན་ཡང་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །དང་པོ་སྐྱེས་པའི་སྐར་མ་ངན་ནམ། ཁང 


དུ་འབྲེལ་པའི་སྐར་མ་ངན་ནམ། ་ུ 


ཐ་མར་འདུ་བའི་སྐར་མ་ངན་ནམ། དམག་འདྲེན་པའི་སྐར་མ་ངན་ནམ། སོ་ནམ་དང་ས་མཁར་རྩིག་པ་དང་། 








ཁྱིམ་ འབུབས་ པ་དང་། 





བག་མ་བཏང་ལེན་བྱེད་པ་དང་། 


ལས་དགེ་བ་ལ་སོགས་ 





ྱུནསྦྲར་དངརྣམ་པརགྲལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ 
[£ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་བརྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ 
།ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ན་ 
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ཅི་བྱེད་ཀྱང་ གཟའ་ སྐར་མ མ་བཅིས་པའི་ སྐྱོན་ལ་ཐུག་ བྲས། ས་བདག་ཀླ་གཉན་ རྣམས་ 2 བར་ གྱུར་ ཉཱ ཡང་ ་སྨན་ སྣ་ ཚོགས་དང་། བདེན་པའི་ འི་མཐུ་འདིས་ བཅོས་སོ། །ས་བདག་ ཀླུ་གཉན་ རྣམས་མ་ འཁྲུག་ཊ མ་གནོད ་ཅིག །གལ་ 
ཏེ་གནོད་པར་གྱུར་ན་མགོ་བོ་ཚལ་བ་བདུན་དུ་འགས་ཤིང་ཡུས་ཀྱང་ཆིག་པར་འགྱུར་རོ། - །ཨོཾ་ཨ་ཀ་ནི་ནི་ཀ་ནི་ཨ་བྱི་ལ་མན་དྷ་ལེ་མརྫ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། གནམ་ས་སྣང་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་པོ་འདི་བརྗོད་པས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ཞི་ 
བའི་སེམས་ ཀྱིས་མི་དུལ་བ་རྣམས་ནི་མགོ་བོ་ཚལ་པ་བདུན་དུ་འགས་ བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ ཡངྡ་ཤྲེས་ རབ་ ཆེན་པོའི པོའི་མཆོག་ འཐན པ་ཤྭ་ ཌ་རིའི་ཐུ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ ཆེན་པོའི པོའི་མཆོག་ འཕགས་པ་མོངྒལ་གྱི་ཐུ་དང་། ་ སྦྱངས་ 
པའི་ཡོན་ ཏན་ གྱི་ མཆོག་ འཕགས་པ་ འོད་ སྲུང་ང དང་། མང་དུ་ཐོས་ པའི་ མཆོག་ འཕགས་པ་ཀུན་ དག བོ་ དང་། བསླབ་ པ་ལ་གུས་ པའི་ ཚརྟཾག་ འཕགས་པ ་ནོར་ འཛིན་ དང་། འདུལ་བ་ འཛིན་ པའི་ འྭཾ་སུཆོག་ འཕགས་པ་ ཉེ་བར་འཁོར་ 
དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་ སྤྱན་མངའ་ བའི་མཆོག་འཕགས་པ་མ་འགགས་པ་ དང་། འདྲི རྐ ལན་འདོན་པ་ལ་མཁས་པའི་མཆོག་འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་དང་། འཕགས་པ་འདི་བརྒྱད་ཀྱི་ བཀའ་ ཡང་དག་པའི་བདེན་པས། ས་བདག་ 
དང་༈ རར དང་། མེ་ ངོ ནྭཧྲ།: , ཏྫཿ་ཐནཀླཧུ་ཐུཝ་ པའི་ ཡཿ =± བོ་ཆེ་རྣམས་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་ པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ས་བདག་ གི་ ཅལ པོ་ཤྲི་ཧྲི་དྷ མླ་གྱནྒ་ནྐང་། རབ་ མགོ་ཅན་དང་། ས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་པོ་དང་། 
སའི་ལྷ་མོ་བརྟན་མ་དང་། ཤར་ ཕྱོགས་ ༽་ ཐེ་སེ་ ཞིང ལྟོ་ཕྱོགས་ན་ས་བདག་གཙང་ཀུན་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་ན་ས་བདག་ཧང་ཕན་དང་། བྱང་ཕྱོགས་ན་ས་བདག་བེའུ་འབྱིན་དང་། ཤར་གྱི་སྟག་སྒྱ་བོ་དང་། ལྟོའི་འབྲུག་ ྦ 
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བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རུས་སྦལ་སེར་པོ་དང་། ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཀྱི་པི་ལིང་འཕར་མ་དང་། བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ས་བདག་གསེར་ཉེ་བོ་དང་། ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་ 
ས་བདག་ཏུང་པ་ མི་བོ་ཆེ་དང་། ལྷོ་ནུབ་ མཚམས་ཀྱི་ ས་བདག་གྲུབ་སྙན་ ལག་པ་ཅན་དང་། ཤར་ གྱི་ ས་བདག་ འཁོར་ ལོ་ནག་པོ་ ཅན་དང་། ལྷོའི་ ས་བདག་བ་དན་སེ ར་ལོ་ ཅན་དང་། ནུབ་ ཀྱི་ས་ བདག་གཟིག་གི་ འཇུག་མ་ཅན་དང་། 
བྱང་གི་ས་བདག་ཟེ་བ་ཅན་ལ་སོགས་ཏེ། ས་བདག་གི་རྒྱལ་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །ཞེ་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །གཞན་ཡང་ས་བདག་གངས་རི་ལ་གནས་པ་དང་། རྫ་རི་དང་སྲིབ་དང་ 
དཿ སྤང་གཤོད་སྟོད་སྨད་ལ་གནས་པའི་ལྟ་ཀླུ་སྨན་དང་། བྲག་རི་ལ་གནས་པའི་རྗེ་བདུད་རྗེ་བཙན་དང་། ལྟེང་ཀ་ཆུ་མིག་སོགས་ལ་གནས་པའི་ལྷ་ཀླ་དང་། གཞན་ཡང་ཞིང་གི་ཚངས་པ་དང་། མཁར་གྱི་རྩེ་ལྷ་དང་། རྩིག་རྨང་ 
] ལ་གནས་པའི་བེའུ་ན་དང་། ལྷས་འདབ་ལ་གནས་པའི་གཞོན་ནུ་དང་། དུར་དང་མཆད་ཁ་ལ་གནས་པའི་ཁྲི་རྙན་དང་། ཐབ་ལྷ་དང་། ཞེང་མུ་ལ་གནས་པའི་གོས་རྔོག་ཙན་དང་། ས་སྣ་ལྔ་ལ་གནས་པའི་ས་བདག་ལྷ་ཀླུ་ 
རྣམས་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཁམས་སེར་གྱི་ས་བདག་གཅིག་དཀར་དང་། གཉིས་ནག་དང་། གསུམ་མཐིང་དང་། བཞི་ལྡང་དང་། ལྔ་སེར་དང་། དྲུག་དཀར་དང་། བདུན་དམར་དང་། 
ཌཱ །རྒྱན་ནྡ།ཉ་ཏ་ཏཾ། ( དཚླུ ཏ་ཆྲན་ དཆ། དགུ་དགུ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཅིག་ལ་གནས་པའི་ས་བདག་ཁྱེད་རྣམས་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། །གཞན་ཡང་རྒྱ་མཚོ་དང་ཆུ་ཕྲན་དང་། ནགས་ 


༤3༡༧ ༄༅། །སྔོན་ལོ་དང་། ཏྲཱི ནུབ་ཀྱི་བྱ་དམར་མོ་དང་། 
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ཚལ་དང་། ཤིང་དང་སྤྲིན་གྱི་ལྷ་ཨོག་ཚར་ཅན་དང་། གྲགས་པ་ཅན་དང་། རབ་གསལ་ཅན་དང་། སྤར་པ་ཅན་དང་། རྫུ་འཕྱུལ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཀླུ་ཀུན་ཀྱང་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། ། 
ཨོཾ་ཧི་ལུ་པ་རི་ཤ་ཀྭ་ཐཱ་གྲ་ཙཱཾཧཱཾ། ; ཧོཧ་སྐཾ  ཐཱ་ཐཱ་བཱ་ཧཱག་སརྦ་པཱ་ཧཱཾ། གཞན་མངཱ་སྐ་བདྐཀ་ཐི་སྕེ་རྒྱལ་ཁོ་དགྲ། ཤེཞིམ་ཁྱུག་པོཏྲང། ༡ང་ན་ཉང་ཛཱན་དང་། ཉིན་སྲོ་མས་གདང་།  གཙང་ཁུན་བྱོན་པོ་དྐང། ` -བྷ་གླེན་ཀེ་ཤརྟ་ཐཱ 
ཟུང་དང་། སེ་ལོ་ས་འབྱག་སེའུ་གདན་འདིང་དང་། རྟ ཁྲིད་རང་རྟ་ནོར་སླུང་བྱ་ར་བ། །དུས་འཛིན་ཧལ་ཁྱི་དཀར་ཤམ་སྦལ་ཐེ་དང་། _ །གནམ་ཐིག་སེར་ནག་འབྲུག་སྔོན་ཆུ་ཚགས་དང་། _ །སྟག་དཀར་ཧན་བུ་སྐྱིངས་ཅན་དང་། ། 
གནམ་གཤེད་འབྲུག་ལྷ་གབ་བ་དང་། །བྱི་ལམ་ཕག་མགོ་ཟླ་རླུང་ལྟ་བླ་སྔོས་ས་རྒྱལ། །ས་སྨན་ས་ཡི་བརྟན་མ་དང་། །ས་བདག་རྒན་རྒོན་ནང་ལྷ་དང་།  །སྔ་ཟོར་བྱི་ལམ་སྒོན་མོ་ཅན། །གཉན་འཕར་མགོ་དགུ་དང་། ལྷ་དགུས་རྒྱལ་ 

།ཏྲེ་ཏྲི་ཤུ་མ་ཏྲ་ཛ་ཤག་ཛ་ཏྲ་ཛ་ཏྲ་ཧྭཾ་ཛ། ཨོཾ་བོ་དྷི་ཅི་ཏྟ་པྲ་ཏེ་ཁ་རོ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨུ་མ་ཏ་ཡ་ནི་ཀ་ས་ཛ་དུང་དུང་རཀྟ་ཧ་ཧ་མ་རཾ་རཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ 


ལྟ་ལྔ་གནམ་ཁྱི་རྣམས་ཀྱང་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བཅོས་སོ། ཀ 
གངས་ས (ཁ་སར ཐེ་དྲས་བསརས་འན་ཤིས་ཁན་ཟླ་ནྔ་ཤེ།ང་ སྔ ཐན ཀནོ་རྲམས་མཉེཝ་ཧྲད་རེས་ཤྤ། །བྱབ་གྲེ དྲ་མ 


ཁར་གར་བྱཛ་རྔོ་ཏ་བཾ་ཡཾ་ཁ་འབུ་འདུས་གྱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཐུརྦ་དི་ཧུར་ི་གཱ་ཀཱ། མར་མུར་ཤ་ཤ 
སྭ་རྷཱཀ་ཏཾག །ཨཆྟཿལོ་ཊཱ་འྲལ་ཅིགོི་མ་ཁུཁི། ༥ །སྐན་ཐད་མ་ལཉ་བྲིཊ་ཉིཿྐགྡེ་ཁྱེས་ལམ་ཁཉིག་ཊྲ་ཤིག། སེ་་བྲ་དག་ཁ་འགིགས་ཤིཞ །ཨི་ནུད་གླགོས་དད་རིཝསདད་བ་ཏཏང་ཤྲིག །སྐད་སེར་ར་དང་ཟུ་གྲེ་མ་བསྟ་ཤིག 1བླདྲ་མར་བོ་གཞོག་ཁྲ་མ་གྲཁཁ 
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༄༅། །ཅིག །འབུག་སྔོན་པོ་རྐན་མ་རྡེབ་ཅིག །སྤྲེའུ་སེར་བོ་གར་མ་བྱེད་ཅིག །ཉ་དཀར་མོ་རྔ་མ་མ་གཡོབ་ཅིག །གཡུའི་བྱི་བ་ཁྱི་སྐད་མ་ཟུག་ཅིག །ཕག་ཁྲ་བོ་མ་འཁྲུག་ཅིག །སྦུལ་ནག་པོ་ལྕེ་མ་རྐྱོང་ཅིག །གཡག་ཁམ་པ་རུ་མ་བརྡར་ཅིག །གླད་' 
བུ་སྟག་རིས་མ་སྟོར་ཅིག །རྡོ་ལུག་གྲོ་མོ་མ་འཁུན་ཅིག །བདུད་དང་བཙན་མ་ཁྲོ་ཞིག །ཞེ་བ་དང་བདེ་ལེགས་སྲུ་གྱུར་ཅིག རྦ །དེ་ལ་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྐྱེད་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ 
གྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ་བྱའོ། །སྣང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྦྲལ་པའི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ལ་བྱའོ། །བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་ལམ་འབྱེད་པ་ལ་བྱའ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཆོས་ཆེན་པོ་གནམ་ས་སྣང་བརྒྱད་འདི་བརྗོད་ 
པཱ པས་ས་འོག་ས་སྟེང་བར་སྣང་ལ་གནས་པའི་ས་བདག་དང་ཀླུ་གཉན་རྣམས་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཤིང་གི་ལྟ་གཟི་བརྗིད་འོད་ལྡང་མ་དང་། སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་གྲུབ་པའི་བློ་གྲོས་མ་དང་། སའི་ལྷ་མོ་བརྟན་ 
_ མ་དང་། ས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རབ་བརེད་དང་། མངའ་བདག་ཆེན་པོ་འདི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐབ་དང་། གཞོབ་མ་སྣོལ་ཅིག །བམས་གསུམ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་བདེ་ལེགས་ 
སུ་ཀྱུར་ཅིག །དགེ་སྟོབས་ཆེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། འཕགས་པ་སྣང་བརྒྱད་ཀྱི་མདོ་སྡེ་འདི་རྒྱ་ཆེར་བཏོན་ལ་བསྔགས་བར་བགྱིའོ། །ཡང་དག་པར་བསྟན་ཏོ། །གསལ་བར་བརྗོད་དོ། །གསུང་འདི་བསྒྲགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ 
ས་བདག་ལྷ་ཀླ་ཀུན་དགའ་ཞིང་ཡི་རངས་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོགས་པ་མེད་ 





























པ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། _ ཀླ་དང་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྗེས་སྲ་ཡི་རང་སྟེ།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། །།མངྒ་ལཾ། །། ༈ ཞང་ཞུང་ 
གི་སྐད་དུ། ཏ་ལ་པ་ཏཱ་ཡ་ན་ཧ། སུམ་པའི་སྐད་དུ། ཨ་ར་ན་བ་ལི་ཡ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ནཱ་ག་རྭ་ཙ་དྷ་ཡ། བོད་སྐད་དུ། ཀླུའི་དཔང་སྐོང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  །བཅོམ་ལྡན་ 
ཞནདས་ ཀྱི་ཐུགས་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་བ་ནས་དགོངས་ཏེ། ལྗགས་ལེབ་རྒན་འབར་བས་བཀྲོལ་ནས་ གླུ་ཐམས་ ཅད་ཏྲན་དྲ་ངག་ འཐ ཕྱག་འཚལ། ་ྨྐ མཆོད་པ་འབུལ། སྨོན་ལམ་གདབ། རང་རང་གི་སྙིང་པོ་འབུལ། ཀླུ་སྨན་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱིས་གསོ། བཤགས་པ་བྱས་ལ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་འདི་དགུ་གསུངས་སོ། །མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་འཛམ་གླིང་ན། །རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་ཆུ་བོ་དང་། , །ཆུ་བྲན་མཚེའུ་ལུ་མ་ལྟང་ལྟེང་དང་། །རི་རབ་རི་ཕྲན་ས་རྡོ་དང་། 
རླུང་དྭང་མེ་དང་ནམ་མཁའ་དང་། །འབྱུང་བ་དེ་དག་ཀུན་ལ་གནས་པའི་གླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་ནི། དགའ་བོ་དང་ནི་ཉེ་དགའ་བོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དང་གཙུག་ན་རིན་ཆེན་དང་། །མཐའ་ཡས་དང་ནི་དུང་སྐྱོང་དང་། །ནོར་རྒྱས་ 
དང་ནི་གཟི་ཆེན་ཏེ། །ཟླུ་ཆེན་བྱརད་པོ་འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །ཟླ་ཡི་རྒྱལ་བོ་སྟེབས་བཟང་དང་། །ཨེ་ལའི་འདབ་དུང་གེལ་པ་དང་། །མ་དོས་པ་དང་མི་ཞུམ་པ། རིགས་ལྡན་དང་ནི་སྐྱ་རེངས་དང་། ། 
དཔལ་ལྡན་ལ་སོགས་བློན་རིགས་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཚངས་པ་དང་། །ཤིང་རྟ་བཞིན་དང་མེ་ལོང་གདོང་ཅན་དང་། །རི་དྭགས་མགོ་ཅན་དང་ནི་གཅན་གཟན་མགོ་ཅན་དང་། ། 
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ྦ ° ༄༅། །བ་ལང་མགོ་ཅན་ རོ བྱ་ཡི་ཌ མགོ་ ་ཅན་ དང་། 





¦' སྡང་གདུག་ པའི་སེམས་སུ་མ་འབྱོན ་ཅིག 






དུང་སྐྱོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ནོར་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
; ཕྱུག་ པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བ་རིན་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཀླུའི རྒྱལ་པོ་བ་རུ་སྦྱིན་པའི་མཆུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ཁྲོ་གཏུམ་ང་རོའི་ཚུལ་དུ་མ་འབྱོན་ཅིག 


།ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ པོ་གཟི་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། 





།སྤྲལ་མགོ་ ར་འ ལ་ སོགས པའི་ད དམངས་ རིགས་ རྣམས། འོར གཤེགས་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་པ་དམ་པ་བཞེས། 
ནི་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་བྱེད། འ་པ དང་། །སྐྲག་བྱེད་དང་ནི་གནོད་བྱེད་དང་། །འབྱུང་བ་ཆུ་ལ་གནས་པའི་ཀླ་རྣམས་དང་། 
ས་དང་ཤིང་ལ་ གནས་པའི་ ཀླ་རྣམས་དང་། །རི་རབ་རི་ཕྲན་ཀུན་ལ་གནས་པའི་ ་གུ་ནམས་ དང་། །ས་དང་རྡོ་ལ་གནས་པའི་ ཀླ་རྣམས་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྲམ་ ཟེའི་རིགས་ཡིན་ཏེ། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །ཞེ་ 
།དུས་གསུམ་ འུ གཤེགས་ བཀའ་ལ་ ཤུན ་ཅིང་ གཤེགས། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ བསྟན་ པ བཆང་ཇུ པ་ 
དང་། །སོ་སོ་མཐུན་པའི་རྫས་ལ་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་ རྒྱལ་ པོ་དགའ་བོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཉེ་དགའ་བོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ 
།ཀླའི་ རྒྱལ་ པོ་གཙུག་ན་རིན་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་ རྒྱལ་པོ་སྟོབས་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཀླུའི་ རྒྱལ་པོ་ 
།ཀླའི་ རྒྱལ་པོ་རྒྱས་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།བྱམས་དང་ སྟིང་ རྗེའི་སེམས་ དང་ བཅས་ཏེ་གཤེགས། 








།འབྲུག་སྒྲོགས་དང་ 
།འབྱུང་བ་རླུང་ལ་གནས་པའི་ཀླ་རྣམས་དང་། །འབྱུང་བ་མེ་ལ་གནས་པའི་ཀླ་རྣམས་དང་། ། 


།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ པོ་ཆར་འབེབས་ དང་། 


ཱ རྒྱལ མུབ འཚལ་ལོ། 


།ཀླའི་ 
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༄༅། །ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དྲག་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། - །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་སྙོབས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་ 
ཕ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཁ་དོག་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་འཕྲོག་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། '།ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འོད་འཕྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ 
བརྒྱ་བྱིན་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མཐོང་བའི་དུག་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རེག་པའི་དུག་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བསམ་པའི་དུག་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
' བཙལ་ནས། རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། བརྣབ་སེམས་དང་། གནོད་སེམས་མ་བྱེད་ཅིག །ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བ་དང་། ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ། 
_ མཚོན་དང་། ནད་དང་། མུ་གེ་དང་། དུག་གིས་མི་ཚུགས་པར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ཞིང་ལེགས་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བ་རུ་སྐྱིན་བུའི་མཆུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ 
ཚངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཚངས་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཉེ་བའི་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོའི་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་ 
ངོ་དུག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མཚོ་ཆེན་གྱི་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་ཕོ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མི་ཞུམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཉེ་བར་མི་ཞུམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་ 
རབརི་་ྲྦཁེོོྲྨནཚཨྤཚྤྩྨྩྨྲ་ི་ིིྨིཤི་ ིཾིཀ་་།་ |{ཀྷཀྷྲྷྲ ^ྷཀྷཀྣ༥༥༥༨༨ ྣགགཀྣགཀ ོྣོྣ `ྣ`༨¦།ོྨྲོ། 













1053 





རྭ 


དུའ་དང་དིདད 


ཀུ་ཤ ];„5;.&% 





ྦ པོ་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





“2 





1 





{ ༣༨ 





> 


དྲི་ མེད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། 





༡2 









ཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེའི་མགོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





ང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་བདེ་ཞིང་བྱང་བར་གྱུར་ཅིག 
ལ་པོ་རི་རབ་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
༈ །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འབྲུག་སྒྲོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 






ྲ །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྐྱ་རེངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ; 


།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 






།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བ་ལང་གི་མགོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སོར་མོ་དྲུག་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཉི་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གློག་འབྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





།ཀླུའི་རྒྱལ་ 


ལོ། 


པོ་སྙིང་ཕོ་འགྲོ་ལ་ 


།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་རེ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཀླའི་རྒྱལ་པོ་འོད་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས། རྒྱུ་སྦྱོར་བ་ཡོན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་བཅའ་དང་མུ་གེ་དང་། ལོ་ཉེས་དང་། འཁྲུག་པ་དང་། མཚོན་དང་། ནད་དང་། ཚེ་ 


།གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཆུ་སྐྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ལག་བཟངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་ 


།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བཟང་སྡུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ` །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དར་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཆར་འབེབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པ 


།ཀླའི་ རྒྱལ་པོ་རྒྱས་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་ 


།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ལྷང་ལོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རི་དྭགས་ཀྱི་མགོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གཅན་གཟན་གྱི་མགོ་ཅན་ལ་ཕྱག་ 






།ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྦྲལ་མགོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བྱའི་མགོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ཀླའི་རྒྱལ་ 
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།པོ་ཉའི་མགོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས། རྒྱུ་སྦྱོར་བ་ཡོན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་དུས་དུས་སུ་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཅིག །དུས་དུས་སུ་ཆར་འབབ་ 
།དུས་དུས་སུ་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་གྱུར་ཅིག །བསྲུང་བ་དང་སྐྱོབ་པ་ཁོ་ནར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རི་བཀྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྐྱེ་བོའི་ཚེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྣ་ 
ཚོགས་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མི་གཏོང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བཏང་བཟུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྟག་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་ 
རྒྱལ་ལོ་འཕར་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྲིན་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གསེར་སྣ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གླང་ཆེན་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དཀར་གསལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
' ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གསེར་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཨེ་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དུར་འདྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དཀར་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ནག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཉེ་ནག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཏི ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླ་དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས། རྒྱུ་སྱོར་ཡོན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཤུ་བ་དང་། འབྲས་དང་། སྲང་རྡོ་དང་། མཛེ་དང་། 
_÷ ཕོལ་མིག་དང་། འབྲུམ་བུ་དང་། གཅོང་དང་། དལ་རྒལ་དང་། ཞྭ་གྲུམ་དང་། ཁོང་མཛེ་དང་། མེ་དཔལ་དང་། གྱེན་པ་དང་། སེམས་རྒྱུ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག. །མེད་ཅིང་བྱང་བར་གྱུར་ཅིག །གནོད་ 
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 པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སྒེག་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གདྒྷྭལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ལྔ་ལེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཕུད་ལྔ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བུང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཤིང་རྟའི་བཞིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མི་ལོད་གདོང་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་འཛིན་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སེང་ལྡེང་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མུ་ཁུད་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཅག་གེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གོའུ་ཏ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཡིད་བཟང་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཨ་མུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཧུ་ལུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཨེ་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཞི་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཐར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཀླུའི་རྒྱལ་བོ་དཀར་པོ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ནག་པོ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སེར་པོ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཆུ་སྲིན་དུ་མ་ཁྲམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་ 
ཧཱཿ རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླ་བློན་རིགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླ་དམངས་རིགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླ་བྱོལ་སོང་གི་རིགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞན་ 
ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་གླའི་རྒྱལ་པོ་བུ་དང་བཅས་པ། ཚ་བོ་དང་བཅས་པ། འཁོར་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ། སྡེ་དཔོན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླ་དེ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བས། རྒྱུ་སྦྱོར་བ་ཡོན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་ 
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༧། ༄༅། །པ་ནམས་ཀྱིས་བསད་པ་དང་། བཅད་པ་དང་། བརུངས་པ་དང་། རེལ་བ་དང་། འཕུས་པ་དང་། སློགས་པ་དང་། རྨོས་པ་དང་། བཞོས་པ་དང་། བརྐོས་པ་དང་། བལ་བ་དང་། རྫོབ་ཤོབ་བྱས་པ་ 
ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར་ཅིག་ མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། སོ། །ཨོཾ་ནཱ་ག་རྭ་ཙ་ཨ་ནརྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ནཱ་ག་རྭ་ཙ་ཨུ་ཕན་ ཏུ་ཱ་ཱ། ཨོ་ནཱ་ག་རཱ་ཙ་ཏ་ཤ་ཀ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ནཱ་ག་རྭ་ཙ་ཀ་ར་ཀ་ཏ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ནཱ་ག་རྭ་ཙ་ཨུ་ལི་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ནཱ་ག་རྭ་ཙ་ 
ཨཱན་དྲ་ཏ་ཧཱཧཱ། ` སོཾ་ནཱ་ཧཱ་རཱ་ཛབྲ་སཱཀྟི་སྭཾ་ཧཱ། ཨིཾ་ནཱ་ག་དྭ་ཙཾསུ་ལི་ཀི་སྭ་ཧཱ། ཨིཾ་ནཱ་གྭཱ་ཙཤང་ཁ་པཱ་ལསྐཱ་ཐཱ། སཾ་ནཱ་ག་ཧྭ་ཙ་བེ་ན་གེ་ཧཱ་ཧཱ། .ཨོནཱ་ག་རཱ་ཙག་ན་ལ་ཧཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཧཱ་ག་རཱ་ཙ་ཁྭ་བཱཏྭཾ་གཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མུར་ཟང་ནཱ་ག་ག་ཙཱ་ན་ 
_ ༨ འོ་ཟུར་ཆ ཏ་ཏོ་ཅུད་ཏྭཧཱ བར་བང་ཧོ་གོ་སུ་དེ་བི་ཧྭ་ཀ། ཐོ་ཟུར་ཟང་ནག་མ་མ་ལ་པོ་ས་ཏེ ཨོཾ་རང་ཟང་ན་གྲ་བ་ག་ན་བ་ཧྭ་ཏྲཾ། - ནྲ་གྲག་ཆནྔལ་ཧཱཏཱ) རྟ་བྲ་ནྲུ་ཊ་རིཀ ཏྱ - ཧུ་གྲ་གེ་ན་ཧྭ་ཧཱ། _ དགྭ་ཨཾ་རྲ་ཁ་ 








ྦ ཆིལ །ཧཱ། ནཱ་ག་རཱ་ཙ་ཨུ་སྭ་ཧཱ། ་གུནཱ་ཏ་ 1 ད་འ མདོ ནུག་༢༦༠ེབ་ཀྲང ,; 5) ད་ཕེཧྔ་ཏཱ ;558255 ཧཱ, 366ཧ་ཡ་ ® ¬ ་ག་མ་བ་ཡི་སྣ་གྲ  ;ཧ་སུྟཏྲ་གྱུདེ 
ན་ག་དྭ་ཙཾཨ་བན་ཏཾ་ན་སྭ་ཧྭ། ནཱ་ག་དྭཙ་ཉག་ནན་གྭ་ཧཱ། ཧཱག་རྭ་ཙ་ཀ་ཆཱ་ཏོ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ།“ ནཱ་གྲ་རྭ་ཙ་ཨུ་ལི་ཀ་སྭཱཧཱ།། ནཱ་ག་རུ་ཙ་བ་སུ་ཀ་སཱ་ཧ། ཧཱ་ག་རཱ་ཙ་མུ་ལི་ཀ་ 





ཤོ་སྭ་ཧཱ། ནཱ་ག་པྲ་ཤོ་ན་སྭ་ཧཱ། ན་ག་ཀུ་རུ་ནི་སྭ་ཧཱ། ནཱ་ག་དུ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ནཱ་ག་མ་རུ་ནི་སྭཱ་ཧྭ། ནཱ་ག་དེ་བཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ནཱ་ག་ག་ཕུ་སྭཱ་ཧཱ། ནཱ་ག་གྷ་ན་ཙ་ཡུ་སྭཱ་ཧཱ། ནཱ་ག་བ་ཕུ་ན་སྭ་ཧཱ། ན་ག་རཀགྩ་ཡུ་ས་ཧཱ། ནཱ་ག་རྭ་ཙ་ཡུ་སྭཱ་ཧཱ། 


1057 









༡༧ ༄༅། །ཚོགས་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །རྩི་སྨན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བས་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་ཡོན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་རླུང་ལས་གྱུར་བའི་ནད་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་། བད་ 
ཀན་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་། ནད་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ལས་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག །བློ་རྣོ་བ་དང་དབང་པོ་གསལ་བར་ཀྱུར་ཅིག འགུ ་ཛ་་་་འཡ།་ 
འདི་སྐད་དོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་བྲེགས་པ་ནི་ཐང་ལོ་དང་སྨུག་ལོས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་མིག་བཅར་བ་ནི་ཟི་ར་དཀར་ནག་གིས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་མདོག་ཉམས་པ་ནི་རྨ་བྱའི་ 
_ ཙཾ མདོངས་ཀྱིས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་པགས་པ་ཉམས་པ་ནི་སྦྲལ་གྱི་པགས་པས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་ཡན་ལག་ཉམས་པ་ནི་དབང་པོ་ལག་པས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་སོར་མོ་ཉམས་པ་ནི་ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོས་སོས་པར་གྱུར་ 
` ཅིག །ཀླའི་རྒྱུས་པ་ཉམས་པ་ནི་རྡོ་རྒྱུས་བྱ་བ་ལ་མས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་ཆུ་རྒྱུས་ཉམས་པ་ནི་རས་སྐད་དམར་པོ་དང་པུ་ཤེལ་རྩིས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་རུས་པ་ཉམས་པ་ནི་དུང་ཕོར་མདོག་བཟང་གིས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག ། 
ཀླའི་ཁྲག་ཉམས་པ་ནི་རྒྱ་མཚལ་ཅོག་ལས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་དབུགས་ཉམས་པ་ནི་ཛ་ཏི་ཕ་ལ་དང་། རྩི་ཤུ་དག་དང་། སྤང་སྤོས་ཀྱིས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག . །ཀླའི་ཁ་མཆུ་ཉམས་པ་ཞནི་རྒྱལ་མཚོའི་ལྦྭ་བས་སོས་པར་གྱུར་ 
ཅིག །ཀླའི་ལྕེ་ཉམས་པ་ནི་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་ཤ་ཉམས་པ་ནི་གླ་གོར་ཞོ་ཤ་དང་ན་ག་པེྤས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་སྟིང་ཉམས་པ་ནི་སྟིང་ཞོ་ཤས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་ནང་ཁྲོལ་ཉམས་པ་ནི་ 
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ནཱ་ག་གེ་སར་དང་། ཏིལ་དཀར་ནག་དང་། ག་བུར་དང་། གུར་གུམ་དང་། ཙནྡན་དང་། ཀ་ར་བུ་རམ་གྱིས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག ། 
ཅད་འབུལ་བ་ནི་འབྲས་བུ་ཆགས་པའི་ཤིང་དང་། དྲི་བསུང་ཆགས་པའི་ཤིང་དང་། མེ་ཏོག་ཆགས་པའི་ཤིང་དང་། ལོ་འདབ་ཆགས་པའི་ཤིང་དང་། ཀུ་མུ་ད་དང་། 
བོད་ཞྱབ་དྲང་།  སྐོན་འྱཛཱ་དང། ཞ་ངེ་དྲར། ཟྭ་འོག་དང་། གཟུགས་བརྙན་སྟུ་ཚོགས་དང།  ཤོག་སྔེན་དྲན། „ བཤོག་གྲ་ཉང་དན་།„ ན་གཟིགྲས་དྲང་། - ® 
ཅད་ཕུལ་བས་ཀླ་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླ་འོད་དང་ཁ་དོག་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླ་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག 


གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་མགྲོན་ཧྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ 


ཧ་ལོ་དང་། སྤང་རྒྱན་དང་། རྒྱ་སྤོས་དང་། སྤང་སྤོས་དང་། 


འཕང་དང་། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་དང་། མཆོད་ཡོན་ཐམས་ 
།གྲགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག དཱ །སྟོབས་དང་བུ་འཁོར་འཕེལ་བར་ 


གྱུར་ཅིག །ཀླ་ལོང་བ་ མས་མིག་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །འོན་པ་རྣམས་སྒྲ་ཐོས་པར་གྱུར་ཅིག །ལྟོགས་པ་རྣམས་ཟས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །དབུལ་པོ་རྣམས་ནོར་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །བྱིས་པ་རྣམས་ཡུལ་དང་ལྡན་པར་ 


གྱུར་ཅིག །ཀླ་ནམ་མཁའ་ ང་གིས་འཇིགས་པ་དང་། བྱ་ཁུང་གིས་འཇིགས་པ་དང་། མེས་འཇིགས་པ་དང་། ཆུས་འཇིགས་པ་དང་། དྲགས་འཇིགས་པ་དང་། 
འཇིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་རྩི་ཤིང་གི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བས། ་; 





ཤིང་གཉན་བཅད་པའི་བུ་ལོན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བར་གྱུར་ཅིག 


ཆོམ་ རྐུན་གྱིས་ འཇིགས་ པ་དང་། ཀླ་བྱེ་ ཚན་གྱིས་ འཇིག ར་པ་ དང་། 
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ུ ༄། ༥ །ཡུལ་བས་ཀླ་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག 








ལྲེ ད རྒྱུ་སྨྱོར་བ་ཡོན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་གཟུགས་སྡུག་པ་ད ང་ 


།ལོངས་ 


སྤྱོད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བས་མི་ཟད་པའི་གཏེར་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སྨན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བས་རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་དང་འདུ་བ་རྣམ་བཞིའི་ནད་ལས་ཐར་བར་ཀྱུར་ཅིག །འབྲུའི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བས་བཙའ་དང་ 
མུ་གེ་དང་ལོ་ཉེས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག དྲ །རིན་པོ་ཆེ་སྣ་དགུ་ཕུལ་བས་སྲོག་སྲ་བ་དང་། ཚེ་རིང་བ་དང་། དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག 


¦ པར་གྱུར་ཅིག །དར་ཟབ་དང་སྣལ་མ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བས་གོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱུར་ཅིག 


།བཤོས་གཙང་ཕུལ་བས་མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཏོག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ 


།ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བས་མི་ནད་དང་ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ 


ད ཀུན་དགའ་བོ་ླུའི་རྒྱལ་བོ་རྣམས་ལ་མཐོལ་བཤགས་སུུ་གསོལ་བ་ནི། དེང་གི་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ལོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་རབས་དང་པོ་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་ནས་ཐ་མའི་དུས་མཐའ་འདི་ཡན་ཆད་དུ་ཀླ་གཉན་ཞིང་བྱིན་ཆེ་བའི་ཐུགས་དང་འགལ་ 


བའི་ལས་ཅི་བྱགྱིས་པ་ཤིང་གཉན་བཅད་པ་དང་། ནགས་གཉན་འཕྲུས་པ་དང་། རྡོ་གཉན་སློག་པ་དང་། བྲག་གཉན་དབྲལ་བ་དང་། 
ཀླ ཤིང་ བྲ་མ་ བྲེགས་པ་དང་། ཀླ བྱ་ངང་པ་རྙི་ ལ་བཟུང་བ་དང་། སྤལ་ལྕང་ མང་པོ་སྐ མ་ ལ་བཏོན་ པ་དང་། སྡིག་པའི་ རྭ་ཕོག་པ་དང་། 


གཉན་ལ་དུག་བཏབ་པ་དང་། 














གོར་མོ་ཕ་ཝང་ལ་མེ་དང་བཙོག་བརྒྱབ་པ་དང། རི་གཉན་ལ་ཁུས་བཏབ་པ་དང་། མཚོ་ 





ཉའི་ལྟ་བ་ཐུས་པ་དང་། 
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སྦལ་བའི་ཡན་ལག་བྲེགས་པ་དང་། ཀླའི་ཕོ་བྲང་བཤིག་པ་དང་། འཕྲང་མོ་ཡུར་དུ་བཏོད་པ་དང་། གཤོང་མོ་རྫིང་དུ་བསྐྱིལ་བ་དང་། ཆུ་མིག་གཉན་པོ་བསུབས་པ་དང་། ཀླུ་ལ་གནོད་འགལ་ཅི་བགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ 













ཤཱ ཞིང་བཤགས་སོ། །ཀླ་བསྣོལ་བ་དང་། འཁྲོགས་པ་དང་། རྫོབ་ཤོམ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། །བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ལས་དང་། སྟན་བསྟུན་ ྦ 
རླ དུ་གསོལ་བའི་མདོ་ནི་དེང་གི་ཡོན་བདག་ཕོ་མོ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ནད་ཀྱི་བསྐལ་བ་དང་། མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་། མུ་གེའི་བསྐལ་པ་ 
4 དང་། ་ དུག་གི་བསྐལ་པ་ལས་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོས་འཛིགས་པ་དང་། ཆོམ་རྐུན་གྱིས་འཇིགས་པ་དང་། མཚོན་གྱིས་འཇིགས་པ་དང་། མུ་གེས་འཇིགས་པ་དང་། ས་གཡོ་བས་འཇིགས་པ་དང་། 
_ཤཾ དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བས་འཇིགས་པ་དང་། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ་ལོ། །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ། རླུང་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པའི་ནད་ 
ཧཱཿ དང་། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་། ནད་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ལས་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །འོད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཁ་དོག་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་ 


བར་གྱུར་ཅིག །བུ་འཁོར་འཕེལ་བར་ཀྱུར་ཅིག །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་པར་གྱུར་ཅིག །གནོད་བྱེད་ཀྱི་དགྲ་དཔུང་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་ནད་དུ་གྱུར་པ། ཤུ་བ་དང་། 
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༡༢ ལལ: སཾ 
ཀུན་དགའ་བོ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དུས་དུས་སུ་ཆར་འབེབས་པར་གྱུར་ཅིག །དུས་དུས་སུ་གློག་འབྱིན་པར་གྱུར་ཅིག །དུས་དུས་སུ་སྒྲ་འབྱིན་པར་གྱུར་ཅིག །དུས་དུས་སུ་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་གྱུར་ཅིག །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་ 





སྲང་རྡོ་དང་། རྒུར་པོ་དང་། ད་རྒལ་དང་། ཞེ་བོ་དང་། གྲུལ་བུ་དང་། སེམས་སྒྱུར་བ་རྣམས་ཞི་ཞིང་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གཞན་ཡང་ 


བརྩྭ་གུར་ཅིག  །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཉད་རྒྱུན་ཆད་ཐར་གྱུར་ཅིག །ལྷ་དང་ཀླུ་དང་མི་དང་གསུམ། །ཤིང་ལ་མི་གནས་གར་ཡང་མེད། །ཟླ་ལྲཾ་གནས་ཀྱང་ཤིང་ལ་གནས། ` །རྡོ་ཤིང་ཀླུ་ཡི་གྲནས་ཀྱང་ཡིན། །ཀླུ་ཤིང་བྲ་མ་སྣ་ 


' ལ་བྲོ་ཙ་ན། 





ཙ་ན། „།ཀླུ་ཡན་ལག་ན་བ་སོས་གྱུར་ཅིག །ཀླུ་ཤིང་སྦྱར་བུ་ལོ་བཟང་སྣ་ལ་བྲོ་ཙ་ན། 


།ཀླའི་མཁྲིས་པའི་ནད་རྣམས་སོས་གྱུར་ཅིག །ཀླུ་ཤིང་ལྕང་མ་སྣ་ལ་བྲོ་ཙ་ན། །ཀླའི་གྲུལ་ཐུམ་གྱི་ནད་སོས་གྱུར་ཅིག །གླུ་ཤིང་རྒྱ་ལྕང་སྣ་ལ་བྲོ་ཙ་ན། ཀླུ་གག་པའི་ནད་རྣམས་སོས་གྱུར་ཅིག །ཀླ་ཤིང་སྨྱག་ 
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།གཉན་བརྐོས་པ་དང་། རྡོ་གཉན་སློགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟློག་ཅིག །སྒུར་ཅིག །གཟུགས་ཅན་གྱི་དགྲ་དང་། པོ བོགྲགས། མོད་ཀོ བགིགས་ནམས་ཟློག་ཅིག །གཞུན་ཡང་གངས་ལ་གནས་པ་ནི་དཀར་ 
།གཡའ་ལ་གནས་པ་ནི་སྔོའོ། །ནགས་ལ་གནས་པ་ནི་ནག་གོ །ལུམ་ལ་གནས་པ་ནི་དཀར་རོ། །ཆུ་མིག་ལ་གནས་པ་ནི་སེར་རོ། །ཀླུ་སྐམ་པོ་ནི་བྲེ་གུ་མདའ་སྒོ་དང། ཤུག་བུ་དང། ཤིང་མགོ་ལིང་དང། གཡའ་དང་། 

ར་ར ཕ་བོང་རང་རོང་དང་། མཚན་མ་ཅན་ལ་གནས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཞུ་བ་གསོལ་ལོ། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །རིན་ཆེན་རྩི་སྨན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ལོང་བ་རྣམས་གཟུགས་ 
་ །འོན་པ་རྣམས་སྒྲ ་ཐོས་པར་ གྱུར་ཅིག །ཞ་ བོ་རྣམས་ རངས་པར་ གྱུར་ཅིག །ཐེང་པོ་རྣམས་འགྲོ་བར་ གྱུར་ཅིག །བྱམས་པ་དང་ལྡན་པར་ གྱུར་ཅིག གདུགས དང་ལྡན་པར ་གྱུར་ཅིག །ཀླུ་སྨན་སྣ་ 
ས་དྲི་ཞིམ་པ་དང་། བདུད་རྩིའི་ཆབ་རྒྱུན་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག །བདེ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླུ་རྣམས་འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །བདེ་བའི་གནས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །བསོད་ནམས་ 
91 286 (ཧཧ འདོ བའའ་སྐནད །བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བདག་གིས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླུ་བསྣོལ་བ་རྣམས་སངས་བར་གྱུར་ཅིག ། 
།འཁྲས་མེད་ པའི་འཁྲ་སར་གྱུར་ཅིག །བཟའ་བ་མེད་པའི་བཟའ་བར་གྱུར་ཅིག །བཏུང་བ་མེད་པའི་བཏུང་བར་གྱུར་ཅིག (མཐོན་རྐ་ངའི་སྐནུ་རུང་ཅེ། །སྐྱབས་མེད་ པའི་སྐྱབས་སུ་གྱུར་ 
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ཅིག །ཀླའི་ནད་ཐམས་ཅད་སོས་པར་གྱུར་ཅིག 









།ཀླའི་ལུས་སྣད་པ་ཐམས་ཅད་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །མར་མེ་ཕུལ་བས་ཀླའི་དྲོད་ཆད་པ་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །རས་སྐུད་དམར་པོ་ཕུལ་བས་ཚངས་པའི་ཚེ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག རི 
ཤཿ བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་བདག་དང་ཡོན་བདག་གིས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །དར་དམར་པོ་ཕུལ་བས་བླ་བྲེ་དང་འཕན་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དུ་གྱུར་ཅིག །ངན་སོང་གསུམ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ; །མཐོ་རིས་ཀྱི་གནས་ 
ཟླ ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །འོ་མའི་མཚོ་ཆེན་པོར་ ར་ཅིག །ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་ཅིག །ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོའི་གནས་སུ་ཁྱབ་པར་ཀྱུར་ཅིག །ལོངས་སྤྱོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླ་ཕོ་མོ་བདེ་ 
4 བར་གྱུར་ཅིག །མངར་གསུམ་ཕུལ་བས་སྨན་ ་སྟིང་པོ་སྟེ། ཞིམ་ཞིམ་མངར་བས་ཀླ་རྣམས་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་གྱུར་ཅིག །བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱུ་སྦྱོར་ཕོ་མོས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་མཆོད་པ་ཕུལ་ 
རཾ བས་ཀླ་རྣམས་འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བར་ཀྱུར་ཅིག །ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་དང་། _ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཀླ་རྣམས་མཆོད་པ་ཡིད་ལ་དྲན་པས་ཀླུ་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླ་རྣམས་ 
ཧྱ དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག 












།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླ་ནད་པ་མི་བདེ་བ་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླ་ཉོན་ 


།སྦྱོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ཅིག །ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དཀོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་མཉེས་པར་གྱུར་ནས་མཐུ་དང་དབང་ 





མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ནས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ྭ 
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: ངོ་མཆོག་གི་གནས། 





རྟག་ཏུ་ ལེགས་པར་གྱུར་ཅིག 


བཀྲ་ ཤིས་ བརྩེགས་པའི་ཕོ་ བྲང་། 


ཐཾ , རི 


ཁག འོང་བ 











བདག་གི་མགོན་དང་སྒབས་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། 





_ །འདི་བྲིས་ཤིང་བཏོན་པ་ཙམ་གྱིས་ཚེ་འདིའི་ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག །ཆར་ཆུ་དུས་སུ་ 


ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས། ༥ རཿ མི་ངད་ཀླུ་རུ་འཚམས། བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ 


གནད་བ བཅིས་མབལ་ཤིང་བཤགས། ༧ དང་ལྷན་རྲེས་གྲསོས། 
ྦ ཨཊ་དཔེཿྷནང་གི་ལེའ་ཆེ་ི་ུ་ཁི་གཱ་ པའོ།། །། པམ་པོ་བརྒྱད་པའོ།། 
བོད་ སྐད་དུ། འཕགས་པ་བཀྲ་ ་ཤིས་བརྩེག ས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ ་ཆེན་པོའི ་མདོ། 


མེ་ཏོག་ བརྩེགས་ པའི་ཚལ། 


་ ཨ་བགོནལསབས་མ་ མད ལྐ བཀའ ང་། ལྐོབ་འི་ ང་དེང་ཞོད། པོ འ་བ་ཉ་ཤུའ། 
བཀག་དང་ཟླུ་སྣང་འཁེར་བཅས་ཀྱིག། 


རར དག་ ཚངས་ ཁྲུས་ ཀྱིས་ བཀྲུས། 
འབུལ། ཐུགས་ རྗེས་དགོངས་ལ་ བཞེས་སུ་ གསོལ། 


།། 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


རང ྣཁཚ ་ 


གཡུའི་ནེད་གསིང་མ་ལ། 
༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 


ཤེལ་གྱི་ཁུ་ འཕང་ འདྲི་ལ། ཀླ་རྒྱལ་ 


མཐུན་ པའི་སྨན་རྣམས་སྦྱར། གུས་པས་མཆོད་པ་ 


ཨཱརྱ་མངྒལ་ཀཱ་ཊ་ནཱ་མ་མ་ཧཱ་ཡ་ན་སྭུ་ཏྲ། 


།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་ 


གེ་ སར་ པདྨའི་ གདན་ ལ་བཞུགས་ཏེ། 





བཀྲ་ ཤིས་པའི་ འཁོར་མང་པོ་དང་ 
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མང་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བ ཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་འཇམ་དཔ ལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ལ་བསྐོར་བ་མང་དུ་མ ཛད་དེ། 


ལྡན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ ་འདི་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀྲ་ཤིས་མཆོག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀྲ་ཤིས་སྡུད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀྲ་ 


ཤིས་རྒྱན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀྲ་ཤིས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སའི་ 
སྟིང་པོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རླུང་གི་སྟིང་པོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེའི་སྟིང་པོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆུའི་སྙིང་པོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོའི་སྟིང་ 
པོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆེའི་སྟིང་པོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་གཟིགས་དང་། བློ་གྲོས་མཆོག་དང་། འོད་དཔག་མེད་དང་། _ ཚེ་དཔག་ 
མེད་དང་། སངས་རྒྱས་འོད་སྲང་དང་། བཀྲ་ཤིས་དམ་པའི་ཏོག་ཅན་དང་། བཀྲ་ཤིས་མཐུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། བཀྲ་ཤིས་མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་པ་འཇམ་དཔལ་དང་། ྲུ བཀྲ་ཤིས་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། ཤ་རིའི་བུ་དང་། རབ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་པའི་འཁོར་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་དང་ཀླ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་གྲུལ་བུམ་དང་། ` མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་ 
པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། 





བཅོམ་ལྡན་ 
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༄། །འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 





ཤཱ ཀྱིས་མི་མཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་ཚེ་ལོ་སྟོང་ཐུབ་པའི་ཚེ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་དཔལ་གཟི་བརྗིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། 
སྐྱེ་བ་ཉེས་པ་དང་། ལོ་ཟླ་མི་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ལས་བྱ་ཉེས་པ་དང་། ཟས་ཟ་ཉེས་པ་དང་། གོས་བཅོམ་ཉེས་པ་དང་། ཁྱིམ་དབུབ་ཉེས་པ་དང་། གྲོགས་བཙལ་ཉེས་པ་དང་། ནོར་བསྲེལ་ཉེས་པ་དང་། 
བསྲེལ་ཉེས་པ་དང་། ན་ཉེས་པ་དང་། ཤི་ཉེས་པ་དང་། ལམ་དུ་འཇུག་ཉེས་པ་དང་། རོ་དྲང་ཉེས་པ་དང་། ཤིད་བྱ་ཉེས་པ་དང་། དུར་གདབ་ཉེས་པ་ལ་སོགས་ཏེ་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ། ྦ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་བྲག་ཤིས་དང་ལྡན པའི འཁོར མོང་པོ་བཞུགས་པའི་སྐབས་འདིར་ཐོག་མོར བཀྲ་ཤིས་ཤིང་དགེ་བ། བར་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་དགེ་བ། ཐ་མར་བཀྲ་ཤིས་ 
་ྒི ཤིང་དགེ་བ། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པ། བཀྲ་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདུ་བར་བྱེད་པ། ཉེས་སྐྱོན་སེལ་བ། ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདུ་བར་བྱེད་པ། དཔལ་དང་སྐལ་པ་བཟང་པོར་བྱེད་པའི་མདོ་ 
ཞིག་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་དང་གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་རྣམས་ཉོན་ཅིག །ངས་སྔོན་བྲམ་ཟེའི་ལུས་ 


ཡོན་ཏན་ 


སྟོང་ལྡན་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐོས་ཏེ། .. བཟུང་ཞིང་བཅངས་ཏེ་བཀླགས་ཤིང་བཤད་དེ། འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་འདིར་ལས་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་དབང་གིས་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་རྟགས་མང་དུ་འབྱུང་སྟེ། དུས་ཚོད་ཉེས་པ་དང་། 


རྟཕྱུགས་ 
བ ཀ་ ཤི ར་ལ་ 
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ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འདུ་བར་བྱེད་པ། ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སེལ་བ། ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདུ་བར་བྱེད་པ། དཔལ་དང་སྐལ་པ་བཟང་པོར་གྱུར་པ། ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བ། བསོད་ནམས་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཆར་ཞིང་ཤེས་པ།་ སྡིག་སྒྲེབ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད་པ་འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ངས་ཁྱོད་ལ་བསྟན་གྱི། འདི་ཐོས་སམ་བརྩམས་ 
ཤིང་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ། མོ་ངན་པ་དང་། རྨི་ལྟས་ངན་པ་དང་། པྲ་རྟགས་ངན་པ་དང་། ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་རཟློག་པར་བྱེད་པའི་མདོ་སྡེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་། 
སྨན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱོད་ལ་བསྟན་གྱིས། རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཆོངས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ལ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཟློག་པར་བྱེད་པའི་དོན་དུ་བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་སྡེ་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཇཛམ་ 
དཔལ་དང་གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དག་སྐྱེ་འགྲོ་མཐའ་དག་ལ་ལས་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཤུགས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་མི་ཤིས་གཉིས་སུ་བྱུང་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་ནང་ནས་ཀྱང་མིའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ལ། བཀྲ་ 
མི་ཤིས་པའི་རྟགས་ནི་ཀློག་ཉེས་པ་དང་། བྲི་ཉེས་པ་དང་། བཤད་ཉེས་པ་དང་། ་ སྒོམ་ཉེས་པ་དང་། སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་འཆི་བ་དང་། དམུས་ལོང་ཅན་དང་།  ཤ་བཀྲ་ཅན་དང་། གླང་ཤ་ཤ་རོ་དང་། ཤོ་རེ་དཱ་སྒར་ཞར་རྒུད་ 
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ངཱ །དང་། །གཟི་མིག་དྲུག་ལག་གདོང་སྨེ་ཅན། །ཝ་བ་ཤ་ལྷག་ཤ་མཚན་དང་། །གཙུག་ངན་པ་དང་ཤ་འཛེར་ཅན། །ཡན་ལག་ཆད་ལྷག་བྱུང་བ་རྣམས། །བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་སྙོན་ཡིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱུགས་དང་ 
་ྦ སྒོ་ཁྱི་དང་ཞིང་ཁང་ནོར་རྫས་ཀུན་ལ་ཡང་། བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་སྐྱོན་མང་དུ་འབྱུང་སྟེ། དེའི་མཚན་མ་ངན་པ་དང་རྟགས་སོགས་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཀུན་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིང་བ ར་བ་སྟེ། ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་ 
ལྷ་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀྲ་ཤིས་མཆོག་གི་ལྷ་ཕྱོགས་སྐྱོང་མགོན་པོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པའི་སྔགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། པ །སྱད་ཡ་ཐེད་ན། ཅི་ལི ཨུག་གེ་ཨུག་གེ་སྭསྟེ་ཀྲ་མ་ཏི། ཨུ་མུ་དྷི་ 
ྭ པྲ་སྭ་ར་དཱ། སསྟི་སྭསྟི་ཐྦཾ་ཐུཾ་ཐྲཾ་བྲ་ཧ་ྟེ། མུ་ནེ་མུ་ནེ། གུར་ཌེ་གུར་ཌེ། ྦ ཨ་ཁེ་མུ་ཁེ། མུར་ཀེ་མུར་ཀེ ཨཱ་མ་ཏི་གུ་ར་ཁ་ཡ། སྟསྟི་སྭསྟི་སྭསྟེ། གུ་ལེ་མུ་ལེ། ཀེ་ཤེ་ཀེ་ཤེ ཙཱ་ར་ཌ་ཙུ་ར་ཁ། བྷིར་མ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཚིག་ 
འདི་རབ་ཏུ་བརྗོད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་གསོལ་ཤིས་གྱུར་ཅིག །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བཀྲ་ཤིས་རྣམས། །དེང་འདིར་འབྱུང་ཞིང་འབབ་གྱུར་ཅིག །ཕྱི་རུ་བཀྲ་ཤིས་ནམ་མཁའ་དག་པའི་མཁའ། ། 
ནང་དུ་བཀྲ་ཤིས་སེམས་ཉིད་དག་པའི་ཀློང་། །གསང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཉིད་དག་པའི་དབྱིངས། །མཁའ་ཀློང་དབྱིངས་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །གནམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཉི་ཟླ་ 
གཉིས། །གཟའ་སྐར་མང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ས་ལ་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་བ་ལྔ། །མེ་ཆུ་ས་རླུང་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །བར་ན་བཀྲ་ཤིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །དཀོན་མཆོག་ 


=> ༄༅། 















1073 


་ 


༣ 
ཤེ 
༡༡] 
° 
༧ 

2 
8 
9 
ཐུ 
མི 





གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ན་མོ་བྡྷ་ཡ། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཡཱ། ན་མོ་སྡདྡྷ་ཡ། གནམ་ས་བར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 
ར་ར །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་ལྟ། །རྣམ་པར་སྣང་མཐད་བཀྲ་ཤིས་གྲང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཤར་ན་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་ལྷ། =¬ 
ཤྲིས་གང་ཡིན་པ། །བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག་ །ལྷོ་ན་བྲག་ཤིས་དོན་གྱི་ལྷ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། ' །བུགྲ་ཤིས་དེས་ཀྱད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག , །ཞུབ་ན་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་ལྷ། , ། 
སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་ དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བྱང་ན་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་ལྷ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷ་ཡ་ 
དྷཱ ཨོཾ་བཛྙཱ་ཡ་ཏྷཱུ། ངང ཨོཾ་པདྨ་ཡ་དྷཱུ། ཨོཾ་ཀརྨཱ་ཡ་དྷཱུ། བདག་དང་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །དེང་གི་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པའི་མདོ་སྡེ་འདི། ། 
ང་ཡིས་བརྗོད་པའི་བསོད་ནམས་ ས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་། །ཉི་ཟླ་ལྟ་བུར་ཀུན་གསལ་ཏེ། །སྐར་ཚོགས་ལྟ་བུར་གྲངས་མང་ཞིང་། ་ྱ །སྤྲིན་ཚོགས་ལྟ་བུར་ལྷུན་སྙུག་སྟེ། 


།རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཀྲ་ 


།འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་མཛེས་སྡུག་ཅིང་། །རི་ 
སརྣཐ་ལཐུར་བརྟན་ཁརིད་ཆེ།. །ཧུ་གཞི་ཏཉྱ་བྱར་ཀྱུན་སྱེན་ཉིང་།: རྱྱ་སྔཚོ་སྟ་བུར་སྐཏརྱ་ཟཊཡ། །ལོན་གིང༧་ཧཱར་བཧཱཊ་ཚུྒ་ཏེ། ”ཤའིད་ཐཱཧིན་ནོང་ཁུ་རིན་ཆེན་ལྟར། !5ཏགྤོས་ཿདོད་བཀྲ་ཞེསྒ་ཆན་ལྟར་ཁུབགྲ་བྱ་ཅིག་ སླི ཛྲ 


ྣ 


ཀ་ག ༩ 








ལཿ ༄།་ 


ོ་རབྷ་ཤ་ཞི་ཨཾ། 





བཀྲྭ་གིས་དེ 





ྦ བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །དམིགས་པ་མེད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། 

_ ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བྱུང་ཚོར་མེད་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བཟོད་པ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་ 
འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ལེ་ལོ་མེད་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། 
¦ ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །གང་ཡང་མ་འགགས་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཐབས་ཆེན་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 
ལེ རོ །སྟོབས་ཆེན་ཤུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །རེ་དོགས་མེད་པ་སྨོན་ལམ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །སྨོན་ལམ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། ། 
བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། 





ང་བ 


ྦྱོ་པོ་ནཐོའི་བྲཤསགང་མོནཔ། 


།ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། ། 
ཧུདྲ་ཐཱ། ཀྭ་ཏེག་ཏེ། ཁཱ་ར་གཱ་ཏེ། .བྲ་ར་སངྒ་བྷེ་ཁོ་བྷ་སཱ་ཧཱཿ མཚོགས་ཚོགས་མྲེད་འཁྲོར་ལོ་རིན་པོ་ཅེ། ཀའཁུར་འོ་རིན 











།བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག 





།འཆལ་བ་མོད་པ་ཚུལ་ 


།བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །འགྱུར་ལྡོག་མེད་པ་བསམ་གཏན་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བསམ་གཏན་ 


་ཆེན་ | 












































_ བྲབ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཐེག་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ 


























£ ལེགས་ཤོག །ལོག་རྟོག་དཔུང་འཇོམས་དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། ྦ །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ལཾ །ཐམས་ཅད་ཀུན་སྐྱེད་བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། །བཙུན་མོ་ 
| རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བདག་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །བསམ་འཕེལ་དོན་གྲུབ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་ 
དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཨོཾ་བྷེ་ཤི་ཏེ། རཏྣན་བྷེ་ཤི་ཏེ། ས་མུད་ག་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྱར་སུ་ལ་བྷ་མ་ཁྲཾ་ཙེ། སྨྲ་ར་ཉྩེ་ད་ནཱའྩེ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་དབུ་ལ་བཀྲ་ཤིས་གདུགས་ལྟར་སྐྱོབ། །སྐུ་ལ་བཀྲ་ཤིས་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཤཿ མཆོག །གསུང་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་དུང་གཡས་སྲ་འཁྱིལ། །ཐུགས་ལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བེའུ་གསལ། །སྤྱན་ལ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ཉ། །ལྗགས་ལ་བཀྲ་ཤིས་པདྨོ་ལོ་འདབ་རྒྱས། །མགུལ་ལ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་ 
ནཿ །ཕྱག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཡོན་ཏན་ནོར་བུ་མཆོག །ཞབས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོ་མངའ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་མཆོག ྦ །རྫས་མཆོག་བརྒྱད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །དེང་འདིར་ 












བུམ་པ་འཁྱིལ། 
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༢༢: 


རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །བློན་པོ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ ཏཱ 


1076 


ཤཱ དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་གསོལ་པ། 


རལ་པ། མདབ་དཝལ་འདིའི་རེ་ག་ཏི། དཀོན་འཅྟོག་གི་བོ་བུར་བཞྡེར་ཁྔ་དང་། གཙུཏ་འགྲ་དུ་འཞེའ་ཇ་དང་། ལྟ ་ཁང་བཞེང་བ་དྲཧུ། - འོད་རྟན་བའང་ཐ་ནང། 








ྦ བརྩེགས་པའི་སྒོན 









།དང་། གླེགས་བམ་ལ་རབ་གནས་བྱེད་པ་དང་། ཡུལ་མཁར་གང་བརྩིག་པ་དང་། ཁང་ཁྱིམ་གསར་བ་འབུབས་ མ་དང། 
ལྟས་ངན་པ་དག་སློག་པར་བྱེད་པ། ( སྒྱུར་བར་བྱེད་པ། འདི་ནི་ཁ་ཟས་གཙང་ 











༢ །བདོག་ཅག་ནམས་ལ་བྲག་ཤིས་ཤོག །བྲག་ཤིས་དས་ོངཉག་ར་བད་ཆོགས་ཤོག །མོ་ས་ྭ་ཐྷ་ན་རྩ་ཧམཱ་ཀི ༈ 
ྦ ་ལམ་མདོ། །ཚེ་འདིར་བདེ་སྐྱིད་ཚེ་རིང་ཞིང་། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་དང་ལོངས་སྒྱོད་འཐོབ། །བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ གས་ལྡན་འགྲུབ། 
སྩལ་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པ་དེ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ནས། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་མདོ་སྡེ་འདི་ཇི་ལྟར་ཆོ་ག་དང་ལྡན་པར་བགྱི། 





་; ང་རོ་བྲོ་བར་བྱེད་པ 





བུ་ཁྱེའུ་བཙས་པ་དང་། 
འམ། 


























སསྟེ། སངས་རྒྱས་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ཡི། ང 
།ཕྱི་མ་བླ་མེད་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། ། 


འདིའི་ཆོ་ག་ནི་ཇི་ལྟར་བགྱི། 


ཞེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ྦ 
འབུམ་པ་བཞིང་པ་དང་། སྒུ་གདུང་དང་། །གསུང་ 


བག་མ་གཏོང་ལེན་བྱེད་པ་དང་། རོ་འདོན་པ་དང་། 





ནས་འབྲས་ཏིལ་ལ་སོགས་པའི་འབྲུ་སྣ་ལྔའམ། 


ཤིད་བྱད་པ 














བོད་སྐད་དུ། 
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ཧཱ 








སྡེ 


འབྲུ་བཅུད་དང་། 
བདེ་སྐྱིད་མཆོག་ཐོབ་ཤོག _ །ཨོཾ་སྐཾ་ཀྐ་ར་སྐཾ་ཀ་ར་ནིར་གད་ཙ། ཨོསཾ་སྟི། 


ར་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། 

















བུ་ལ་བརྗོད 











སྦྲང་རྩིའམོ། འབྲང་ཆྒྱས་ལྟ་བུ་ལོ་བརྗོད་པར་བྱའོ། 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


| ་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ལྕམ་མོ། 








དེ་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་མོ། 





ྦ ཱོ །དེའི་ཕན་ཡོན་ནི་བྲཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ རེ ནས། 
སྒུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐྲ། །གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་སྒྲ། །ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་མཉམ་ཉིད་འཁྲུལ་པ་མེད། །ཡོན་ཏན་བཀྲ་ཤིས་འགྲོ་དྲུག་གནས་ནུས་འདྲེན། །ཕྲིན་ལས་བཀྲ་ཤིས་རྩོལ་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། 
ཉིན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་མཚན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་གཉིས་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་བཞི་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །ད་ལྟར་བྱུང་རྣམས་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཀུན་ཀྱང་ 
འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། །། ༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤྲི་བཛྲ་ར་ཏི་རུ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌི། 














ྦ ཚེ་འདིར་བཀ 


་“ཤིས་ཀུན་ལྡན་ཞིང་། 





།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་བག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདྲས་རྡོ་རེ་ཟམ་གྱི་ཁང་ཐ་ན།; དགེ་སློང་ 


།ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་མོ། 





རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཉོན་ཅིག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 


རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་མོ། 


། 


























ྦ །བསྟན་ པ་ སྲུང་ ཀྲོ མངའ་བདག ུར་ །དཀོན་ཿ མཆོག་གསུཊ གསུམ་ ཊགྱི་སྲ འེ 
ྦ གིསར་ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ གཟུངས་སྔགས་ འདི་ རྗེས་སུ་གཟུང་ནས་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ ན། 


ྦ 





༈ |ཉྟོགས་ཏེ་མི་ཤནི 








མཁོན་ ཆ་དང་ 892 ཀྱུ ཀླག ནས་མི་འཆི། 





འཧ་ཐུ་དང་། ཐིབ་ཐ་མི་ཟེད་པའ་ཤུམ་ཐུ་ས་བུ་དང། ཉས་ཏ་ཀཱ་བཟྲང་ དང་འྲ་ཀུ་ཁུདང་ 


དམག་དྲངས་པའི་གཡུལ་དུ་མི་ འཆེ། 





དངོས ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ འབྱུང་གནས། 
ལེགས་ པའི་ཡོན་ཏན་བཅོ་ལྔ་ དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། 


4 ཚུལ་ཁྲིམས་དང་དམ་ཚིག་ཉམས་སུ་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། མཆོད་ རྫས་དང་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ གཞན་གྱིས་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
:།ཟགཏང་ཁོདུག་ཆད་ཉཉ་ས་ཝགས་འར་འཇཛུར་གདུང་། _ བརྐད་གའི་དོན་བབམ་ཅད་ འགྲུབ་ཐད་བསྐྱང་ཐ་དྭཧ། 
བ་དང་། ཆོས་ཐོས་ཞས་སྦབ་བཉམས་སུ་ལེན་བར་འགྱུར་བསྟེ། ` འེགསྲ་བའི་ཐོན་ཏན་རྣམ་བ་བཅོ ལྲ་དུར་ལྟུན་ཁར་བུནུན་རོ། །གནན་འར་གྲཐིསྟ་བན་དུ་ཧཱའི་བ་རྣུམ་པ་ཐའོ་ལྡུ་ཞྩོང་ཁར་མི་འགྱུང་ཏེ། དེ་ཀང་གྲིག། མུ་གེ ཤས 
སྐབ་དདུ་གཅོན་ཁུསན་ནེ་ཏེས་ཧཱིསཱི་གྲཁོད། 














རྟག་ཏུ་དགེ་ བའི་གྲོགས་ པོ་རྣམས་དང་འགྲོགས་པ་དང་། 





བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་ སྒྲོལ་བར་བྱེད་པའི་མངའ་བདག་ ཡིན་ནོ། ནོ། 
. བཅོ་ལྔ་པོ་གང་ཞེ་ན། 
དབང་པོ་དང་ཡན་ལག་ཚང་བ་དང་། སྤྱོད་ ལམ་རྣམ་པ་ བཞི་དུལ་བ་ དང་། 
རྟག་ཏུ་མི་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་སྟི་དང་ཕུ་དུད་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ནོར་ 


ཆོས་སྐྱོང་ བའི་ སྲུང་མ ་རྣམས་ཀྱིས་མགོན ་སྐྱབས་བྱེད་པར་ འགྱུར་བ་དང་། རྟག་ཏུ་ དགེ་ བའི་ བཤེས་ དང་ཕྲད་པར་འགྱུར་ | 





ཆུས་ཁྱེར་ ནས་མི་འཆི། 





གནས་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ཆོས་སྐྱོང་ བའི་རྒྱལ་པོ་དང་ 





མེས་ཚིག་ནས་ མི་འཆི། 





ོ་ པ་ "འཛིན་པ་ག པ་ གང་ 


| 
| 


དུག་བླུད་ ནས་མི་འཆི། 



















































ྦ འབྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མི་གསོད། སེམས་ ར་ཞིང་སྙིང་མྱོས་པས་མི་འཆེ རིའམ་ཤིང་ངམ་གད་པ་ལྟུང་ནས་མི་འཆི། ཕ་རོལ་པོའི་བྱད་སྟེམས་ཀྱིས་མི་འཆི། 'རིམས་ནད་ངན་པས་མི་འཆི། རང་གིས་ལྕེབས་ཏེ་མི་འཆི། 
ཤཱ འོག་ཏུ་བརྟས་ཏེ་མི་འཆི། ཐོག་བབས་ཏེ་མི་འཆི། མ་ཐབ་པ་དང་འཁྲུལ་བ་མེད་ཅིང་ལག་པ་གཡབ་མོ་བྱེད་ཅིང་འཆི་བར་མི་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཕན་ཡོན་འདི་རྣམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། ལུས་ལ་ནད་མི་འབྱུང་ཞིང་གལ་ 
ཟར ཏེ་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ནད་བྱུང་ན་ཡང་ཚྱུར་དུ་ཞི་བར་འགྱུར་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོའི་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། ནོར་རྙེད་ཅིང་ནོར་ཡོད་པ་ཡང་རྐུན་མས་ཁྱེར་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ་དགྲའི་འཇིགས་པ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རིགས་ 
ྦ ¦ རྒྱུད་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཚེ་རིང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མཐུ་རྩལ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གུས་ཤིང་ཆོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྲི་དང་མཐུ་དང་མི་ཁ་ཟུག་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་ 
: པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མས་རྒྱུན་དུ་སྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་དང་། སྦེད་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུངས་སྔགས་འ ་བྲི་བར་བྱའོ། །བཅང་བར་བྱའོ། །བཀླག་པར་བྱའོ། ¡༢ 









‹ བྱའོ་། །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོང་ཆེན་མོ་ 
རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སོ་སོར་འབྲང་བ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསང་སྔགས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་ 






























1080 














པ་དང་། 











¦ པ་དང་། 














; ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ ་བཛྲ་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཕཊ་། 
གྱི་གདོན་དང་། 


།མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོམ་ རྐུན་གྱི་ ཟོ་ལི དང་། 


སྐར་མདའ་ལྟུང་བའི་འཇིགས་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ལྟའི་འཇིགས་པ་དང་། ཀླའི་འཇིགས་པ་དང་། 


འཇིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་རྒྱལ་བར་ གྱུར་ ཅིག འཇིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། 


ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཏྭཾ། ོ་ས་གུ་གཱཏཱ་ཡ། གྷཱ་ཏཱ་ཡ། - སརྦ་དཊཾ་མཱ་ར་ལ། བདག་གི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྭ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། 
ཨོཾ་ཨཾ་ཀྲོ་དྷེ་ཀ་མུཏྷ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀློདྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པི་ཌྷུ་ས་ཡ། ཛ་ཊི་ལམློ་ ོ་ྷཱརིཨཱཙ་ཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧུཾ་ཕཊ། བདག་ལ་ལྟའི་གདོན་དང་། 
དི་ཟའི་གདོན་དང་། ་ཁ་ས་གོས་་ ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་ 


རླུང་ལྷའི་གདོན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གདོན་དང་། 





མེའི་འཇིགས་པ་དང་། 
ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། མུ་གེའི་འཇིགས་པ་དང་། དགྲའི་འཇིགས་པ་དང་། ལྕེ་འབབ་པའི་ 'འཆིགྲས་ པ་དང་། 


ཟློགགི་འཇཾགས་ཐེ་དང་། 
།ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། 
ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཕཊ། 





ཆུའི་འཇིགས་པ་དང་། 


དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་དང་། 
ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་འཇིགས་པ་དང་། 


།ཐོ་ གྭ ཊར 


དུག་གི་འཇིགས་པ་དང་། 


།ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། 


བྲཛ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྫ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ 
ཀླའེ་གདོན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ 
་གདོན་དང་། བཾ ཡི་དྭགས་ཀྱི་གདོན་དང་། ཤ་ 


།ན་མཿས་མནྟ་བུནྡྷ་ཧཱཾ། 


མཚོན་གྱི་འཇིགས་ 
ས་གཡོ་བའི་འཇིགས་པ་དང་། 
_ གཅན་གཟན་ཁྲོ་བོ ཁྲོ་བོའི་ འཇིགས་ 
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: ཟའི་གདོན་དང་། འབྱུང་པོའི་གདོན་དང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་གདོན་དང་། སྲུལ་པོའི་གདོན་དང་། ཡུས་སྲུལ་ཕོའི་གདོན་དང་། སྐེམ་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། རྗེད་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། སྤྱོ་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། གྲིབ་གནོན་གྱི་གདོན་ 


དང་། གོན་བོའི་གདོན་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་དང་། ནམྲ་ཐུའི་གདྒོན་དང་། ་གཤིན་ཇེའི་གདོན་དང་། བྱའི་གདོན་དང་། མ་མོ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་གདོན་དང་། ` ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་གདོན་དྲང་། -¢ ཚེར་མྨ་ཞདོན་ 
པའི་གདོན་རྣམས་ལས་བདག་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག ཀཀ ཅ་ གནོད་སེམས་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ངོ་། 
ན་མཿས་མརྟ་ ་ནཾ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཌཱཾ། དྷ ་གྷ་གྷ་གྷཱ་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སྦར་དྲུཊི་མཱ་ར་ཡ། ` ཕཊ་ཕཊ་། ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ། བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི། ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ 
ཀི་ལི་ཀཱི་ལི་ཡ་ ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་དྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ། པ་ཙ་བི་དྷཱཾ་ས་ཡ་ཛ་ཊི་ལོ་དྷཱ་རི་ཨུ་ཙུབྷ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་གི་མདངས་དང་གཟི་བརྗེད་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་མངལ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ 
ཁྲག་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་ཞག་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ཤ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ཚིལ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སྲུ་རང་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་བཙས་པ་ཟ་བ་དང་། སྲོག་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་སྙུགས་པ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་མི་གཙང་བ་ཟ་བ་དང་། 
ཟས་སུ་སྟོར་ཁུང་ནས་འབབ་པ་དང་། _ ཟས་སུ་ལྷག་མ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་མཆིལ་མ་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་ངར་སྣབས་ཟ་བ་དང་། ཟས་སྭ་རག་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་གཏོར་མ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ཕེང་བ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་དི་ 


།ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། ། 
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ྦ 1 ༄༅། །ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་བདུག་པ་ཟ་བ་དང་། སེམས་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་མེ་ཏོག་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་འབྲས་བུ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ལོ་ཏོག་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་སྦྱིན་སྲེག་ཟ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་ 
རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངན་སེམས་དང་གནོད་སེམས་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿས་མནྟ་བྡ་ནཱཾ། ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཌཱཾ། ཨོ་གྷ་གྷ་ 
གྷཱ་ཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སྦརྦ་དྲུངི་མཱ་ར་ཡ། བདག་གི་མདངས་འཕྲོག་པ་དང་། གཟི་བརྫིད་འཕྲོག་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ་། ཀི་ལི་ཀཱི་ལི་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཧཱཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱུ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏེ་ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ 
ྦ ཧཱ བརྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་དྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ཛཱཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་བི་ཌྷཾ་ས་ཡ་ཛ་ཊི་ལམྨོ་དྷ་རི་ཨུ་ཙུབྷ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་ལ་ཕུར་བུས་དབལ་སྒྲིལ་བ་དང་། ྲ མ་མེའི་ཐུན་ཟོར་འཕེན་པ་དང་། གཤིན་ 
པེ རྗེའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཀྱིས་སྔགས་རྒོད་ཟློས་པ་དང་། ཀླ་ཡིས་བྱད་སྟེམས་སུ་འཇུག་པ་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱིས་རྦོད་གཏོང་གཏོང་བ་དང་། བདུད་ཀྱིས་དྲག་སྔགས་རྦོད་པ་དང་། མཚེ་ཟོར་དང་ཤུང་ཟོར་འཕེན་པ་ 
དང་། མདའ་ཟོར་དང་། ཀོང་ཟོར་དང་། ཁྲག་ཟོར་དང་། ཐུན་ཟོར་དང་། ཆོས་ཟོར་དང་། བོན་ཟོར་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་དམོད་ཟོར་དང་། སྐྱེས་པའི་མདའ་ཟོར་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། ། 
| ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿས་མནྟ་བཛྡྷ་ནྭཾ། ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ནཱཾ། ཨོ་གྷ་གྷ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སརྦ་དུཾ་མཱ་ར་ཡ། བདག་ལ་རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ 
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ཕཊ་། ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཕརྦ་པཱ་པཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅཾ་ ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་དྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀློདྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་བིངྡཾ་ས་ཡ། ཛ་ཊི་ལམློ་དྷ་ 
རྩ་ཨུ་ཙླཊ་ཀློ་ཧཱཾ་ཕཊུ། . བདག་ལ་རིམས་ཉིན་གཅིག་པ་དང་། ཉིན་གཉིས་པ་དངུ་། ཉིན་གྲསུམ་པ་དྭང་། ཧིན་བྲཞི་ཁ་དང་། ཧིནཱ་ཝ་བ་དང་།  ཏིན་དྲུག་པ་དཏྔ། . ཉིན་བཏུན་པ་དང་། - ཟླ་ཐ་བྱེད་པ་དང་། - ཧུད་ཙམ་ 
པ་དང་། རྟག་པའི་རིམས་རྣམས་དང་། རིམས་སྡང་དུབ་པ་རྣམས་དང་། རིམས་མི་ཟད་པ་རྣམས་དང་། རིམས་དྲག་པོ་རྣམས་དང་། འབྱུང་པོའི་རིམས་རྣམས་དང་། ཁྲག་ལས་གྱུར་པ་དང་། རླང་ལས་གྱུར་པ་དང་། 
མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པ་དང་། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་། ཀླད་པ་ན་བའི་རིམས་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་ 
བར་བ ང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿས་མཚྟ་བདྡྷ་ནྭཾ། ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཌཱཾ། ཨོཾ་གྷ་གྷ་ ་ཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སརྦ་དུཛྷཾ་མཱ་ར་ཡ། བདག་གི་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་མྭཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ 
བཛྲ་ཀྲི་ ་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨཱ་ཀྲོ་དྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ ་ཕཊ་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་བིརྡཾ་ས་ཡ་ཛ་ཊི་ལམོ་དྷ་རི་ཨཱ་ཙུ་བྷ་ཀྲོ་དྷ་ཧུཾ་ཕཊ་། བདག་གིས་ལུས་ཐམས་ 
པདའའ་འའ། གཞོགས་ཕྱེད་ན་བ་དང་། ཡི་ག་འཆུས་པ་དང་། མིག་ནད་དང་། སྙནན་དང། ཁ་ཞད་དང། ཨཡུལ་ཊཏ་དཾཏ། སྙིང་ནད་དང་། ལྐོག་མའི་ལྷ་གོར་ན་བ་དང་། རྣ་བ་ན་བ་དང་། སོ་ན་བ་དང་། སྙིང་ན་བ་དང་། 
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བ དྲ་དཱ་རི་དགའ་སྟོད་ན་དཀའ་བདང་། གོན་རུ་ 


ག འ་མེད་ན་དག འ་བ་དང་། བདེ་ན་མི་དག འ་སྡུག་བསྔ ལ་ན་དག འ་བ་དང་། བཱ ག ཞན་གྱིས་བཀུར་སྟི་ བྱས་ན་ མི་དག འ་མ་བྱས་ན་དག འ་བ་དང་། རཾ བུ་ རྩལ་དང་ ལྡན་ན་མི་དག འ་མི་ལྡན་ན་དག འ་བ་དང་། བྱམས་པ་མང་ན་མི་དག འ་མི་ ། 


_ །དགའ་ངུན་ན་དགའ་བ་དང་། མཐོ་ན་མི་དགའ་དམའ་ན་དགའ་བ་དང་། གགས་ན་མི་དགུའ་མྲ་གཞུས་ན་དགའ་བ་དང་། རྟེད་པ་དང་ལྡན་ན་མི་དགའ་མི་ལྡན་ན་དགའ་བ་དང་། 
མྨ་ 
༨ 


བྱམས་པ་མང་ན་དགའ་བ་དང་། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ན་མི་དགའ་འཁོར་མེད་ན་དགའ་བ་དང་། བདག་ལ་ཆགས་སྡང་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། མཐོ་གནོན་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། _།ཕུར་ཐུས་གདབ་བོ། ། 
ཐོ་བས་ཟླཛང་ངོ་། །རུག་ཚུས་མཉན་ནོ། །ཧ་མས་སྟང་དྷོཧཱཾ། ˆ ཀྭ་མཛ་ཀཱ་ར་བྲ་ྲ།  སྟོཾཏྷཧ་ཧཱ་ཧཱགྷ་ཧཱ་ཊླ། མཐ་ད་ཐྭ་ཧཱཱཀ། ་བདག་ཁ་ཤྲུང་གཞོན་ནཏྲ། ར་སེབས་དང། ཧཧད་ཞེ་ཉིཉ་ཐཊས་ཇཧ་མ 


ར་ཡ་ཕཊ། ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། བཛྲ་ཀཱི་ལི་ ་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་ཀྭཱ་ཡ་ལཱ་ཀ ཏ་བཛྲ་ ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་དྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ཛཱཾ་ཕཊ། 


ཊི་ལམྨོ་དྷ་རི་ཨཱ་ཙུབྷ་ཀྲོ་ དྷ ཧཱུཾ་ཕཊ ། བདག་ལ་རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་། མཚན་མ་ ངན་ པ་དང་། ལྟས་ངན་པ་ དང་། ཡར།་ ཀྱི་ བདུད་གཡོས་ པ་དང་། རས་ ཀྱི་ སྲི་ ལངས་ པ་དང་། བར་ གྱི་བ ཙན་ཁྲོས་ པ་དང་། ཚེ་ ལ་གནོད་ པ་ 
སེམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་ 





དང་། དཔལ་ལ་འཇབ་པ་དང་། རྒྱགས་ལ་རྐུ་བ་དང་། འཁོར་ལ་འཚེ་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་དང་བསོད་ནམས་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་དང་། 


ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་བི་ཌྷཱཾ་ས་ཡ། 
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དུང་ངེ་སེམས་པ་དང་། བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ལ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཡུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿས་མནྟ་བཛྡ་ནཱཾ། 

་ཏུ་ཡ་ ་ཏཱ་ཡ། སྦར་དྲུཾ་མཱ་ར་ཡ། བདག་ལ་སྔ་དགྲ་ལྡང་བ་དང་། ཕྱི་དགྲར་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ་། ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ - བཛྲ་ཀྭཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙ་པ་ཡ་ཏི། ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅིཏྟ་བཛྲ་ 
འགས། བྲག་ལ་བཏབ་ན་བྲག་བསྟིལ། ཤིང་ལ་བཏབ་ན་ཤིང་སྐེམ། ཆུ་ལ་བཏབ་ན་ཆུ་ཆད། མེ་ལ་བཏབ་ན་མེ་འཆི། རླུང་ལ་བཏབ་ན་རླུང་ཆད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྡེར་ 
མོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། , །བདག་སྔོན་བྱུང་བའི་དུས་ན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་བླངས་དུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 


དྲལ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་དང་། བདག་གི་ལུས་ལ་བསྔོ་ ཞིང་རིགས་ལ་སྟེགས་པ་དང་། ལུས་ལ་སྦྲལ་ལྟར་འཁྲིལ་པ་དང་། མགོ་ལ་སྐྲ་ལྟར་དུ་ཟ་བ་དང་། མིག་ངན་གྱིས་ཅེ་རེ་ལྟ་བ་དང་། །ཁ་རན་དུ་ སྨྲ་བ་དང་། གབསམ་བྲ་ཛན་པ་ | 
ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཌཱཾ། ཨོཾ་གྷ་གྷ་ 


1088 










:ཤཱ༧ ༄༅། སུ་ཟུངས་ལ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག 


༡1 


ལམ་བཏབ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འཕྲད་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་སྔགས་འདི་གཟུངས་སུ་བཟུངང་ཞིང་། 


བག་ཡོད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱིས་ཤིག །ང་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བཀུར་བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 









སྤྱི་བོར་འཁུར་ཞིང་དབང་དང་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །མན་ངག་ཀུན་ལ་མི་སྤེལ་དགོན་པར་གསང་ལ་བསྒྲབ། 





།དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཕྱིས་མ་འོངས་པའི་དུས་དྲན་པ་ན་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་ཞེས་བྱ་བར་ལུས་བླངས་ནས། པྲ 
ཀྱི་མཐུ་དང་། དཔུང་གཉེན་དང་། དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་དོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་དག་གཟུངས་སྔགས་འདི་དང་འཕྲད་པ་རྣམས་སྔོན་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཞིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྒྱ་ཆེར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །སྨོན་ 





་ྲ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ཆེན་ཕོ་བྱེད་དོ། ྦ །རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ 


བཟླས་བརྗོད་བྱས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 


ཤཿ བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྲུ་པདྨ་ལས་བརྲུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་གཟུངས་སྔགས་འདི་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་འདོན་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན་པས་སྤྱོད་པ་ 


| - 82 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བསྟོད་པ། དཔལ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་ཁྱོད། ། 


མཁའ་མཉམ་བདེ་ལ་རོལ་མཛད་ཁྲོ་མོའི་སྐྲ། །ཆགས་པའི་མདངས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ལ་འཁྲིལ། །དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་དེས་གཟུངས་འདིའི་དམ་ཚིག་གསུངས་པ། སློབ་དཔོན་ 
ད །ཚོགས་ནང་མི་འགྲོ་དམ་ཚིག་ཉམས་དང་ཁ་མི་བསྲེ། 


།མཆོད་དང་གཏོར་ཚོགས་འཁོར་འདས་དུས་བཞིར་བྱ། 





།ལྟ་ཁྲསམ་གྲ་གྲ་ 
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:༄༅། ` །བས་ སྙན་ ལས་ལངས་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། རེ སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཏོ། །རྒྱུ་སྐར་མི་བཟད་པ་དྲག་ཤུལ་ཅན། སེམས་ཅན་རྣམས་ ཚེ་ཐུང་ཞིང་མདངས་འཕྲོག་པ་དང་། ྦ ཚེ་འཕྲོག་ཅིང་བཀྲ་མི་ 
ཤིས་ པར་ ་བྱེད་ པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ ་ ་འཚེ་བ་དེ་དག་ མི་བགྱིད་པའི་སླད་ དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ རྣམ་གྲངས་གང་ གིས་ སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་བ་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། སྐར་མ་ལ་དགའ་བ་ཁྱོད་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ཞུས་པ་ལེགས་སོ། །ངས་བཤད་ ཀྱིས་ ལེགས་ པར་ཉན་ཿ ལ་ཡིད་ ལ་ཟུངས་ཤིག །རྒྱུ་སྐར་དྲག ་པོ་མི་བཟད་པ་ གདུག་པ་ཅན ན་རྣམས་ 
ཟླ ༣ ཀྱིས་ ཅཆ་ པ་ དད བླཟས་བརྗོད་བཟང་པོའི་ གསང་བ ་བས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་ངས་བཤད་དོ། །དེ་དག་མཆོད་པས་ལྷ ་སྲིན གཏུག་ཿ པ་ཅན་རྣམས་དང་། རྒྱུ་སྐར་དྲག་ པོ་ པོ་ཁྲོས་ པའི་ གནོད་པ ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ ་མཆོད་ པའི་རིམ་པ་ བཤད་པར་བྱའོ། ། 
རྒྱུ་སྐར་གྱི་གནས་ ཉི་ཤུ་རྩ་ བརྒྱད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ཐུ །གཟའ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །དང་སྲོང་རྣམས་ལ་ཕྱག་༩ འཚལ་ལོ ལ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། །ཀླ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། །དེ་ རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བ་ལས། 
རྒྱུ་སྐང་རྣམས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཐ་སྐར་དང་ནི་བྲ་ཉེ་དང་། །སྨིན་དྲུག་དང་ནི་སྣར་མ་དང་། །མགོ་དང་ལག་དང་ནུབས་སོ་དང་། །རྒྱལ་དང་སྐག་དང་མཆུ་དང་ནི། །ཐྲེ་དང་དབོ་དང་མེ་བཞི་དང་། །ནག་པ་ས་རི་ས་ག་དང་། །ལྷ་འཚམས་ 
དང་ནི་སྣོན་སྡུབས་དང་། ཉཱ དང་ནི་ཆུ་སྨད་ དང་། _ །གྲོ་བཞིན་ : གྲེ་དང་། །མོན་གྲུ་དང་ནི་ཁྲུམས་སྟོད་དང་། །ཁྲུམས་སྨད་དང་ནི་ནམ་གྲུའོ། ་ །དེ་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་འདི་སྐད་ 
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|: །དྲག་པོ་གང་བྱས་ལས་རྣམས་དུས། 





ཕུ ྦ ས། །གང་ཞིག་གཟུངས་འདི་བརོད་གུར་ན། ` །ནེ་དག་བམས་ཅད་དགེ་ལེགས་འགྱུར། - །ལྲེ་ལས་ངན་དང་བཀྲ་མི་བས།  །གནོད་བཀུན་ལས་ཐར་ཐར་འབུར། །ལྔེ་དཔེན་ཆེན་ 
པོ་གསན་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ལས། །ཕྱོགས་བཞིར་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་ཕུལ། །ཆོ་ག་བཞེན་དུ་རྒྱུ་སྐར་མཆོད། །བསྲུང་བ་དུས་སུ་བསྩལ་བར་བགྱི། །ན་མ་པྲི་ཏ་ཧྲིང་ཙ་ར་ཧྲི་ར། སུར་བི་དྷ་ཡེ། ཀྲོ་དྷ་ཡ། 
ཛ་ལ་ཛ་ལ། .ན་མ་ཀ་ར་ཛ་ཡ། ཨ་ཊ་ཛ་ལ། བུ་ཏ་པཱ་ཏ། ཙ་ག་ཌ། ས་ར་ས་ར། བི་ས་ར། སྤར་བེ་ཤ་ན། བྷིར་བྷིཊ། ཚྷོཌ་ཚྷིཊ། ཤོོ་དྷ་ཤོ་དྷ། 










བ ན་ག་ཏ། སྦར་པྲ་ཏྱཾ་གི་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། གཟུངས་སྔགས་འདི་ལན་གཅིག་ 
ཿ བརྗོད་པས། ` ལྟའི་གདོན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་དང་། གནད་སྦྱིན་གྱི་གདོན་དང་། འབྱུང་པོའི་གདོན་དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །གཟའ་སྐར་ངན་པ་དང་། རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་ 
འགྱུར་རོ། །སྟག་དང་། དོམ་དང་། སྦྲལ་དང་། སྲོག་ཆགས་མ་རུངས་པ་རྣམས་སྒྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །ནད་དང་རིམས་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུང་བར་བྱེད་དོ། །ལམ་དུ་འཇུག་པ་ན་ཡང་བདེ་བར་འགྲོ་ཞིང་བདེ་བ་ཉིད་དུ་ལྡོག་པར་བྱེད་ 
བདོ། །དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་དང་། _ སེམས་རྣམ་པར་ཡེངས་པ་དང་། དྲན་པ་ཉམས་པ་ཡང་དྲན་བཞིན་དུ་བདེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་ཞིག་གཟུངས་འདི་འབྲིའམ། 
འཆང་ངམ། ཀློག་གམ། འཛིན་ཏམ། མཐོང་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། བཀུར་སྟི་བྱེད་པ་དེ་དག་གི་བར་ཆད་དང་རྐྱེན་རྣམས་ཞི་ནས། མི་མཐུན་པའི་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ཏེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་རབས་ 
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མ་ར་དྷཱ་རུ་དུ་རུ་སཱ་ཧཱ། 


༄༅། དེ་ལ་ས མ་མོ པའི་ྲིང་བ་ཅན་ྱི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བརྦ་གུར་ཅིག་པྱ་ཧ། 
ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་མི་ཀི་རི་ཙུ་ལུ་ཙུ་ལུ་སྭཱ་ཧཱ། ' དང་སྲོང་གཟའི་རྒྱལ་པོ་རྭ་ཧུ་ལའི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭ་ཧྭ། 
ཤཱི ཨོ་བཛྲ་རགྒོ་མོ་མོ་སྭཱ་ཧཱ། 
གྱི་སྙིང་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། 


ཕུར་བུའི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ལཾ་ལཾ་ཁ་དྷ་ཁ་རྷ་སྭཱ་ཧཱ། 





ཨོ་ བཛྲ་ཤ་ཤ་རཾ་དྷ་ར་དྷ་ར་སྭཱ་ཧཱ། གཟའ་ཉི་མའི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭ་ཧྭ། 


གཟའ་པ་ཝ་སངས་ 








ཨོ་བཛྲ་ནྭ་ག་ རྭ་ཧུ་ལ་མུ་ལུ་མུ་ལུ་སྭཱ་ཧཱ། 


་ནད་ཐ མས་ཅད་ རབ་ཏུ་ཞི་བ ར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧཱ། 





¦ ཡུ་མ་ཧཾ་ ཤོ་སྤལ་མགོ་ཁྲག་མིག་མའི་ནད་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་ཞི་བ ར་གྱུར་ཅིག་སྭཱ་ཧཱ། 


ཨོཾ་བཛྲ་རགྫོ་མ་མ་སྭྭ་ཧཱ། སྲིན་མོ་ཤར་གྱི་སྟག་སྲིན་ཟོར་བའི་གདོང་ཅན་གྱི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ 
ཨོཾ་བཛྲ་རགྨོ་མེ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། སྲིན་མོ་ནུབ་ཀྱི་རྐོང་སྲིན་བ་གླང་གདོང་གི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག 


ནད་པ་འདི་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ་བསྲུང་དུ་གསོལ། 


དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལའི་སྤྲལ་པ་འགྱུ་བའི་གཟའ་བདུན་ 


ཨོཾ་བཛྲ་རྨུ་རྨུ་བི་དྷི་རི་དྷི་རི་སྭཱ་ཧཱ། གཟའ་ཟླ་བའི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧྭ། ཨོཾ་བརྫ་མ་ 
གཟའ་མིག་དམར་གྱི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭ་ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་མུ་བཾ་དྷ་ར་དྷ་ར་སྭཱ་ཧཱ། གཟའ་ལྷག་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧཱ། ཡོ་ ཤཾ་ཤཾ་ཤིང་དྷ་རོ་དྷ་རོ་སྭཱ་ཧཱ། གཟའ་ 














གཟའ་སྤེན 





པའི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་གྱུར་ཅིག་ 












༤༤ 








་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ་བསྲང་དུ་གསོལ་ལོ། །ཉི་ཟླ་གཟའི་ཕོ་ཉ་རྒྱུ་སྐར་ཉི་ ཤུ་ རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུངས་ནི་ འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་དུ་ ཤན་ཏི་ན་མ་གྷ་ན་མ་ཀ་ར་ལྟང་ལྟང་ཙེར་ཙེར་བ་ག་ཏི་བ་ན་སྭྭ་ཧྭ། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ ཤུ་ རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ནད་ ྦ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧྭ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལའི་སྤྲལ་པ་འགྱུ་བའི་གཟའ་བདུན་གྱི་གཟུངས་ནི་ འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོཾ་སྲིན་སྲིན་མུ་ ཤ་མ་ཉན་ ཤ་མ་ ཤུ་ཧ་རི་ཀུ་རི་མུ་རི་སུ་རི་ཕུ་རི་དྷ་མུ་སྭཱ་ཧཱ། ཀོང་བ ཙུན་མོ་དང་། དྲགྲ་ལྷ་ ྦ 
£ མོ་དང་། མ་མོ་ལ་སོགས་ཏེ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧྭ། ནད་པ་འདི་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ་བསླང་དུ་གསོལ་ལོ། །དྭང་སྲོང་གཟའ་བྲན་དང་གཡོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་ 
4 གཟུངས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཾ་ཧཾ་ཧྲི་སཾ་རུ་ཏཱ་མ་ཁ་ཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧྭ། ནད་པ་འདི་ལ་བསླུང་དུ་གསོལ་ལོ། །གཟའི་གདོན་ཐམས་ཅད་མི་གཙང་ 
པ་ལས་གྱུར་པས། ཁྲུས་ཀྱི་གཟུངས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོཾ་ཙཏྟ་མ་ཧཱ་ཡཀྟ་བཛྲ་ཙནྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། ཏིངྟ་ཏིདྟ། བྷནྣ་བྷན། ཧན་ཧ་ན། ཨ་རྲ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་དག་པར་གྱུར་ཅིག །མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ 
 གྱི་ནད་དང་། བྱད་སྟེམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་སྭྭ་ཧྭ། ནད་པ་འདི་ལ་བསླང་དུ་གསོལ་ལོ། །བསྲུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། །གཟའ་མི་འགྱུར་བར་གྱུར་ཅིག །གཟའ་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་ཅིག །གཟའ་མི་ 

འབབ་པར་གྱུར་ཅིག །སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆད་པ་ལས་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག་ །གཟའ་གནས་སུ་བཞུགས་པར་གྱུར་ཅིག །གཟའི་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག །གཟུངས་སྔགས་འདིའི་མཐུས། འགྲོ་བ་མིའི་ལུས་ལ་དྲང་ 


ས་ཧཱ། ནད་པ་འདི 
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ˆ  །བབས་གཅིག་གོ དགོ་སོང་གི་དག་འདནཆནཔོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཞུབཞུགས་སོ། །དོ་ནས་འལགས་པ་ཟངས་མྱ་དམར་པོའ་སྤྱ་བ་དག་པོའི་ལས་ལ་དབང་ཛད་པ། མོཇེ་ནད་ཐས་ཅད་ལས་གསོས་པ། ཐོག་པ། ཀློག་པ། འཐེ་བཟག་། 
( ཤཱ འཇིབ་པ། དྲོད་ཡུལ་བ། གཉན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་གནད་ཁྲོ་བ་མེ་འཆེད་པ། རྦ་ཁོལ་བ། ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ་འབབ་ཏུ་འཇུག་པ། ངེ ལྕགས་ཀྱི་གཟེར་འདེབས་པ། ཡན་ལག་བསྐུམས་པས་མཐའ་བཞི་སྡུད་པ། དུར་ཁྲོད་དུ་རྒྱུག་པ་ 
-' ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ནད་གཏོང་བ། ནམ་མཁའ་ལ་ཐིག་འདེབས་པ། ས་ལ་སྲུབ་བཞི་རུ་དགས་པ། ཟངས་ཀྱི་ལུས་ལ་བྱ་ཁུང་གི་མགོ་བོ་ཡོད་པ། ཀླད་པ་ལ་ཟ་བ། ཟངས་ཀྱི་མཆུ་འདོམ་དགུ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་ཡོད་པ། ཟྭས་ 
4 སུ་ཀླུ་རིགས་བཞི་ཟ་བ། སྐོམ་དུ་ཆུ་སེར་དང་ཁྲག་གསོལ་པ། སྤྱན་རྩ་དམར་ལ་སྡང་མིག་ཏུ་བགྲད་པ། ལྷ་བ་མུར་བ། རྐང་ལ་ལྡག་པ། རོ་མྱགས་ཀྱི་ནད་ལྷོག་ུར་དུ་གཏོང་བ། ཁམས་གསུམ་ཞེ་ལ་གནོན་པ། རྐན་སྒྲས་ 
ྦ རཾ འཇིགས་པའི་དུག་འཐུལ་བ། མར་ལ་དམྱལ་བའི་གདར་ལ་འཁྲུག་པ། ཡར་ལ་སྲིད་པའི་སྟེང་དུ་ཕུག་པ། གཉན་རིགས་དྲུག་སྟོང་གཤོག་པ་ལ་འཕྱང་བ། ྦ ཀླ་རིགས་སྟོང་ཕྲག་ཁོང་ན་ཉལ་བ། དེ་ལྟ་བུའི་འཇིགས་པའི་ 
རཿ ཆ་ལུགས་ཅན་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་གོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀའ་ཐུབ་མཛད་པ་ལ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསོལ་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འགྲོ་བ་དྲུག་ལ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ། ཉོན་མོངས་པའི་ནད་ 
འགཤར་བར་མཛུད་དུ་གསོལ། འདོའ་ཆགས་ཏ ནད་ལས་ཐར་བར་འཛན་ཆུགསོལ། ཏེ ཞེ་ཞུང་གི་མེ་བསན་དུ་གསེལ། ` ངྱ་རྱལ་གྱི་བྲག་བརྙེལ་དྲ་གཚེལ། གཏི་ཧུག་གི་ཧུན་ཁ་ཏུཧྔལ་ ཏུ ཞསཾཀ། དུན་བའེ་ནད་ 
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ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འདིར་འདུས་བྱས་པས། བདག་ལ་མཉན་ཅིང་ལུས་ལ་རྨ་མང་པོ་བྱུང་། ཁ་རླངས་ཀྱང་དུག་ཏུ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་ཅིག་གདའ། ལུས་པོ་མེ་འདྲ་བ། མིག་ཤེལ་འདྲ་བ། སྐྲ་སྦྲལ་དུ་འདུག་པ། རཿ 
སོ་ཆུ་སྲིན་དུ་འདུག་པ། ལྟེ་བ་ནས་ཉི་ཟླའི་འོད་འཕྲོ་བ། རྐང་ལག་ཚནྡན་གྱི་བེ་ཅོན་དུ་སྣང་བ། སྦྲུལ་སེར་ཁྲས་ཞགས་པ་བྱས་པ། ནག་ཁྲས་སྟོད་དཀྲིས་པ། སྔོ་ཁྲས་སྐྲ་ནན་ལྷས་པ། དཀར་ཁྲས་ཚིགས་བཞི་དཀྲིས་པ། སྡུག་ཁྲས་གདན་ 
དུ་བྱས་པ། ས་བདག་ནག་པོས་གདན་དུ་བྱས་པ། ས་བདག་དཀར་པོས་ཞབས་ནས་འདེགས་པ། གཉན་སྡེ་བརྒྱད་ཇག་ལ་འཁོལ་བ། ྲ རྒྱ་མཚོ་ཁོལ་མ་ལ་ཉལ་བ། | ལུས་པོ་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དང་ལྔ་ཡོད་པ། མགོ་ལུས་ཐམས་ 
ཅད་མིག་ཏུ་ཡོད་པ། འདི་ན་གནས་ཀྱི་ཡུལ་མེད་པ། བཟའ་བའི་ཟས་མེད་པ། འགྲན་པའི་ཟླ་མེད་པ། སྟེང་གི་ལྷ་ལ་གནོད་པ། འོག་གི་ཀླ་ལ་འཕྲ་བ། བར་གྱི་བཙན་ལ་འོ་དོད་བཏང་བ། དེ་འདྲ་བ་ཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་འདུག་པ་ 
ལས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ལོ་དུས་ན་བལྟ་རུ་ཡོང་བ་ལས། སླར་ཡང་ལོག་སྟེ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཁྱོད་སོང་ལ་དེ་སུ་ཡིན་དྲིས་ལ་ཤོག་ཅིག་གསུང་ངོ་། ། 
དེ་ནས་དཔལ་ཁྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཁོའི་གན་དུ་ཕྱིན་ནས། ཁྱོད་གང་ན་ཡོད་པ་ཁྱོད་ཇི་སྐད་བྱ་བ་ཡིན་དྲིས་པས། ཁོའི་ངག་ནས་ང་བ་སུ་ཏ་ནག་པོ་བྱ་བ་ནད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡིན། རིམས་དལ་དང་། མཆིན་ནད་དང་། གློ་ནད་དང་། ཁྲག་ནད་ཐམས་ 


ཅད་ང་ལ་ཡོད། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་ཁྱོད་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་ནམ་བྱས་པས། ང་རང་བས་ལྷག་པ་མེད་པས་མི་ཉན་ནོ། །ཁྱོད་རང་མྱུར་བར་སོང་ནད་འདོད་དམ་ཅི་འདོད་ཟེར་བས་ 
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ྦ །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལུས་འདར་ཤུམ་བྱེད་དེ། དེ་ལས་ཕྱིར་བསྐྱེད་དོ། །དེར་ཀླ་ན་རེ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཁྱོད་སུ་ཡིན་ཟེར་རོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསང་སྟེ་ང་རང་ཐད་ཅིག་ཡིན་ནོ། །ང་ལ་སྟོབས་ཀྱང་མེད་དོ། ། 
ཤུགས་ཀྱང་མེད་དོ། །འཁོར་ཀྱང་མེད། ཅིའང་མེད་དོ་བྱས་པས། འོ་ན་ང་ལ་ཉོན་ཟེར་ཞིང་། ཁྱོད་ཅི་འཆད་བྱས་པས། ང་ནི་འདུག་པའི་གནས་མེད་པར་བྱེད་པ། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་པ། དག་པོའི་རིག་སྔགས་ 
མེ་རི་དམར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འཆད་དོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སུ་ལ་བསླབས། དབང་སུ་ལ་ནོས། ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་སམ། བཀའ་ལས་ཉན་ནམ། ལུང་ལས་དྭངས་སམ་བྱས་པས། ངའི་སྟོན་པ་ནི་ང་རང་ཡིན། ད་ནི་ 
ངའི་བཀའ་ལ་ང་རང་ཉན་ན། འོ་ན་ཁྱོད་སུ་ལ་གནོད། སུ་ལ་ཕན་བྱས་པས། འབྲིང་མི་ལ་གནོད་དེ་ནད་དུ་རོ་མུགས་གཏོང་། རྒུར་ཕྱུགས་ལ་གནོད་དེ་སླས་གཞི་འགེབས། སྲོག་ཆགས་ལ་ལྟས་ངན་པ་བརྒྱད་གཏོང་ངོ་། ། 
` ཕན་པ་ནི་ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཕན་ནོ། །དེ་ནས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་སྡང་མིག་ཏུ་བགྲད་དེ་བལྟས་པས། བ་སྭ་ཏ་དེས་ཁ་རླངས་ཤིག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་གཏང་བས་ཤུ་བ་ཐར་ཐོར་བྱུང་བས་བྲེད་དོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལ་འདི་འདྲ་བ་ཅིག་གདའ་ལགས་ན། འདི་དབང་དུ་འདུས་ན་མཐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འབྱུང་བར་ངེས་སོ། །དབང་དུ་མ་འདུས་ན་འཇིག་རྟེན་འདི་ཕུང་བར་གདའ་ན། ཐུགས་རྗེ་ཅི་མངའ་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ 
པ། དེ་ནི་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བ་སུ་ཏ་མེ་མ་མུར་ན ནད་དགུ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་ལ་དབང་བྱེད་པ་ཡིན་པས། འཇིག་རྟེན་འདི་ཕུང་བར་འགྱུར་བས། འདི་ལ་གནོད་པའི་སྔགས་དང་། བསྟེན་པ་དང་། སྒྲབ་པ་ 
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ྒ འགས་པ་ཡིན། .མིག་ འབྲུལ་པ་ ཡིན། 


སུ་ ཡིན གང་ ནས་འོངས ་དྲེས་ པས། 


འདུ་ས་བརྟོལ་གྱི་འགྲམ་ ན་འདུག་པ་མཐོང་ 


དོ་གསུངས་ པས། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ན་རེ། 
བརྡོལ་ བར་གདའ་བ་ དགོངས་ པས་མ་ གཡེལ་ བར་ མཛོད ་ཅིག །ཅེས་ ཞུས་པས། སླར་ ལོག་ སྟེ་ བལྟས་ པས་བ་སུ་ཏ་དེ་མགོ་ ལུས་ཐམས་ཅད་ མིག་ གིས་ བཀང་། 
ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་འཁོལ་ཞིང་བྱུང་སྟེ། 
སྐད་མ་སྟེར་ཏེ། དགོངས་པ་མཛད་ ནས་ང་ལ་གཏམ་ མི ་སྟེར་པ་ འདི་ དབང་དུ་བསྡུའོ་སྟམ་ དུ་དགོངས་ ནས། ཁུ་ཡིས་བཏབ་ཅིང་དགོངས་ སྭ 

པ་ མཐོང་ངོ་། །དེ་ རརར ནས། ང་བས་ ཀྱང་ཁྱོད་ མཐུ་ ༣ ཁུ བྲེད ་དོ། །བསྔངས་ སོ། །འདར་ རོ། །འཇིགས་སོ སོ། །ཁྱོད་ ལ་ ཧཿ འཚལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་རོ། རོ 


ུ་ རྒྱལ་བའི་ བཀའ་བྱུང་ན་ རོ ཉན་ ནྭམ་ བྱས་ 





ང་འཕྱིན་པ་ཡིན། ཉམས་པར་འགྱུར་རོ་བྱས་པས། འོ་ན་ངས་མ་མཐོང་ངོ་། །ང་རང་བས་ལྟག་པ་མེད་དོ། 
ངས་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ཁ་རླངས་ཤིག་བཏང་གིས་དེས་མཉན་ན་ང་སླེབ་ཡོང་གི་ཟེར་རོ། །དེར་སོང་ངོ་། 


པས། རྒྱལ་བ་སུ་ཡིན་ ཇི་སྐད་བྱ་བ་ཡིན་ཟེར ཡིན་ ཟེར་རོ། །དེར་དཔལ་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ ཡིན། 


།ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ། 


།དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསོལ་པ། 
སྦྲལ་སྔོན་པོ་སྟོང་གིས་སྐྲ་བྱས། 


ང་རྲོས་ འཇིག་ རྟེན་ འགུལ་འགུལ་ ཡོམ་ཡོམ་པོར་ བཏང་ངོ་། །དེ་ ནས་ཁྭ་རངས་བུང་ ཆེར་བཏང་བས་ཐམས་ཅད་ ཆེམ་ཆེམ་ ཧྲུས ཧཧ དོ། . 








བཀྲ ཧྲ 


- བརྫུན་མ་ཟེར་ མི་རུང་ངོ་། 





།དེ་ནས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གཏམ་དྲིས་སོ། །ཁྱོད་ 


།བལྟས་པ་ལས་བ་སུ་ཏ་ འགྱེལ་ནས་ བསྒྲད་དེ་འདུག་ 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ངས་ ཁྱོད་ ལ་ཆོས་ 





།མགོ་བོ་ 
།ངེས་པར་ཡོད་ 
ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ནི་མཚམས་ 
ནག་ པོ་ཁྲིས་སེ་རལ་ཁ་བརྒྱན་ཏེ། 
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 །བ་སུ་ཏ་ན་རི་ཁྱོད་སྡོད་དང་རུ་ཡིས་བཏང་སུའི་ཆོ་འཛྲུལ་ཡིན་ཟེར་རོ། །དེར་བྱ་ཁྱུང་ན་རེ། ང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་བཏང་བ་ཡིན། ངས་ནི་ཀླ་རིགས་རྣམས་ཟ་བ་ཡིན། ང་ལ་ཟས་སུ་ཀླ་ལས་མེད། ངའི་མིང་ནི་བྱ་ཁྱུང་ག་རུ་ཊ་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་ 
. བྱས་པས། འོ་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་མགྲོན་གཅིག་བྱ་ཡིས་སྡོད་ཅིག་ཟེར་རོ། །བྱ་ཁུང་དེས་བསྡད་ཙམ་ན། ཁོ་ཡིས་ཆུ་སྲིན་གྱི་རོ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱིན་པས་ཆུ་སྲིན་མྱོང་བཙུག་ཡང་མི་བྱེད་པར་འདུག་པས། བ་སུ་ཏ་བྲེད་དེ་བྱ་ཁུང་གིས་ཆུ་སྲིན་ ། 
ཆེན་པོ་དེའི་ཁོག་པ་རངས་པོ་དེ་མིད་ནས་སོང་ངོ་། །དེར་བྱ་ཁུང་གིས་ང་འདོད། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན་བྱས་པས། མི་འགྲོ་ཟེར་རོ། །དེར་བྱ་ཁུང་གིས་འོ་ན་ང་ནི་ཁྱོད་ཟའོ། །འཆའོ། །མུར་རོ། །འཐོག་གོ །འཁྱར་རོ། །འདུད་ 
དོ། །བྱས་པས། ཁོ་ན་རེ། སྟིང་རྗེ་གཅིག་ཀྱང་མེད་དམ་ཟེར་རོ། །འོ་ན་མི་བསད་མི་བཟའ་ཡིས་སྡོད་ལ་ཞུགས་བྱས་པས། དེར་བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་འདུས་སོ། །བྱ་ཁྱུང་ན་རེ་ཁྱོད་མགྱོགས་པར་མི་འགྲོ་ན། ང་འགྲོ་ 
ཟེར་ཏེ་ལངས་ནས་མཆུ་བརྡར་གཤོག་པ་དཀྲུགས་སྡེར་མོ་བགྲད་པས། གཉན་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་འགྲོགས་ཏེ་སྲུ་ཞིག་ཅེས་ཟེར་ཅིང་བལྟས་པས། བྱ་ཁུང་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བརྒྱལ་ལོ་ཞེས་ཞུས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་གནང་ངོ་། _ །རྒྱལ་བས་བཤད་དུ་གསོལ། བརསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ངས་ཟངས་མཆུ་དམར་པོའི་ཆོས་བཤད་ཀྱི། དམ་ལས་མ་འདའ་ཞིག །བཀའ་ལས་མ་རྐུ་ཞིག་ཅེས་ 
གསུངས་པས། བ་སུ་ཏའི་རྒྱལ་པོ་དེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། .བདག་ནི་རང་གི་སྟིང་ཕོ་ཡང་འབུལ་ལོ། །གང་དགོངས་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་འཁོར་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་གདོད་མ་ཉན་ནོ། ། 
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ཀ་ཁགཉ་ཏཱ་ཏྟཱ་ཧུ་ཝ། གཉན་ནཿསུ་བྲན་དྲུ་ཧྲ།ཧྲ་ལཾ། 


སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་ལོ། ། དྭ་དྷ་ཙཀྲ་ཨ་ར་ ཤ་དྷ་ཀ་ལ་དུར་ལ་པ་མ་ཁས་སཱཱ་ཧྭ། 


།གཏོང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསུང་ལ་ཉན་ནོ། 





རྒྱ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་སྙིང་ཐུལ་ལོ། 


དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་གདུང་བ་སྐྲེས་ནས། ནམ་མཁའ་ལ་སྙྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་གཤེགས་ཏེ། . ཡོ་མདའ་རུ་བསྡུས་ནས། 


པའི་གདོན་རྣམས་དབང་དུ་མ་འདུས་ཀྱིས་དོགས་ནས་འཕགས་པ་ཟངས་མཆུ་དམར་པོ་འབར་བའི་འོད་ཅན། 
ཨོ་ནཱ་ག་ཀང་ཀ་ར་རྭ་ཛ་ལ་རྨུགས་རྦད། ཐུམ་རྤད། སད་ཤ་སད་ཤ ཨོ་དྷ་ར་དྷ་ར། ཛ་ཡཱ་མཱ་ཡཱ། དུ་དུ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ཛྭ་ཧ་ལ་ཧྭ་བ་ཏ་ཧྭ་བ་ཏྭ། སྤུ་ཊ་སྤྲ་ཊ། ཨོ་ནཱ་ག་རྭ་ཛ་ལ་ལོང་ལོང་། ནཱ་ག་ན་མ་ན་སྣིང་སྙིང། 


།དྷ་མཱ་ཀྭ་ལྭ་མང་དུ་རི་ལཾ། 


གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་མནར་པའི་གསང་སྔགས། 





། ཉ་ཏ་པ་ ལ་པཱ་ ལ་པ་ཏོ་ཏ་ཡ་མུ་ ར་ཡཱ་མུ་ ར་ཡཱ་སྭཱ་ཧཱ། 


གནོད་སྦྱིན་རྣམས་བྲན་དུ་འཁོལ་ལོ། །རུ་དྷ་རུ་རེ་ས་ལ་བ་མ་བ་མ་ཧྲི་ལ། སྲིན་པོ་རྣམས་བྲན་ 
དུ་འཁོལ་ལོ། །རང་ག་ཛ་ལ་ཁ་ནན་སྙིང་ལ་མ་དུ་ཀ་དུ་སྭྭ་ཧྭ། དྲི་ཟའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་དང་ཐུགས་ལ་རྗེས་སྲུ་འབྲང་ངོ་། །ཅཙ་ཐང་ཙ་ཁུག་མུ་ལ་རཾ་ཐུམ་ཐུམ་ཕཊ་། བདུད་ཕོ་བདུད་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཞབས་ཏོག་བགྱིས་སོ་ ྦ 
སྙིང་པོ་ཕུལ་ ལོ། ་ཱ ། དུ་དྷ་ མ།་ ཏཱ མ་ཀ་ ལ་སྲིད་ ལ་མཱ་ར་ཡ་ཁྲམ་ཁྲམ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་པོ་དང་། སྐྱ་རེངས་ འཆར་ཀ་དང་། སྲོག་བདག་ ལ་སོགས་པ ས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ ལོ། །གིང་ཏ་གིང་ཏ་བ་ ལ་ ཤ་ཏཱཾ་ཏཱཾ་ ཐྲུ ཐུ་ཕཊ་ སྭ་ ཧྭ། གཟ འ་རྣམས་ ཀྱིས་ | 


ཞེས་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 


དད་པས་མདངས་ཕྱུང་།  རི་རབ་རིའི་རྩེ་མོར་མཉམ་པའི་ངང་ལ་བཞུགས་སོ། །ཡང་དམ་ལས་འདས་ 


ཉི་མའི་གཟི་མདངས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་འདི་དག་གསུངས་སོ། 






། 
ཨོཾ་ 
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ྱ་ོ་ཁཧོཁོ།ཉོ་ཧནོ།ཀ་ལོ་པ་ལོ་ཀ་ལ་པ་ཐོ།ཧྷི་ཧི། ཟ་ཏོ་ཏོ། ཆ་ལ་ཏོ་ལོ། བམ་རོ ཨོ་ར་མོ་ུར་མོ།ཕོཊ་ཕཊ། ན་ནོ ཀངཟེང་པདཉཀ་མལ་ྭཱཱ།ཞོས་དཔལ་། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཐམས་ཅད་ལ་གནད་པོར་རོ། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གཡོག་དང་འཁོར་དུ་བཅས་པའི་རྩེ་མོ་ལ་མངོན་པར་གཤེགས་ཏེ། ཐུགས་རྗེའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས་ལགས་སོ། ' །ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་དོ། ། 
ཞེ་སྡང་གི་མེ་བསད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆུ་སྐམས་སོ། །ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་སྤངས་སོ། །བདུད་བཞི་བཅོམ་མོ། །འཁོར་བ་ལས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ངན་སོང་བརྒྱད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །བདུད་རྩི་མཆུ་ལ་ 
གསེལ་ཁར་ཞྱགཧར་ནོ། །གདྭུགབ་ལ་གསང་མཛད་དྲོ། །ཞུས་ནམ་ཁ་ཝཱ་ལཱ་ཁུས་བྱེདྡ་ཕན་འགྱུར་རོ། །དེ་ནསྭ་ལྟ་ཟྲིན་གུན་དང་། བ་སྱ་ཏའི་རིགས་དྲུག་གིས།  དམལ་བྱག་ར་རྡོ་རྡེ་ལ་ཐུས་པ། འཇིག་ཏེན་ལ་དུས་ངན་བ་འབྱུང་སྟེ 
 འོངས་པས། བརསྟན་པ་སྲུང་བའི་མན་ངག་ཅིག་བསྟན་དུ་གསོལ། དེ་སྐད་ཅེས་ཞུས་པས། ཕྱན་ན་རྡོ་རྗེས་དམོད་པའི་ལས་རྣམ་པ་ལྔ་བཀའ་སྩྣལ་པ། རྣམ་པ་ལྔ་ལ་རྫས་ཀྱི་དམོད་པ་དང་གཅིག །བཅིང་པའི་དམོད་པ་དང་གཉིས། 
བསྡུ་ཐའི་དམོད་པ་དང་གསུམ། ` དགག་པའི་དམོད་པ་དང་ཐཞི། གདབུ་པའི་དམོད་པ་དང་ལྔའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཚེས་ཀྱི་དམོད་པ་ནི། གབ་བའི་རུ་བསྟན་ཏེ། གང་ལ་གང་དགོས་ཕྱ་གུད་ཀྱི་མན་ངག་ལྟར་སྦྱར་རོ། །གང་ཡང་ 


ྦ རུང་བ་ལ་ཤའི་ཁུ་བས་བསིངས་པ་ལ། ཕུས་པའི་ཤལ་རི་བོང་གི་གཅིན་གྱིས་བསིངས་པ་ལུས་ལ་སོང་ན། མིག་ལོང་བར་འགྱུར་རོ། །མཆིལ་མའི་ཤལ་སུག་པའི་ཁུ་བས་བསིངས་པ་ཡུས་ལ་སོང་ན། སང་ན་སྐེམས་པའི་ནད་ 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ་ཱ ཨཱརྨ་ཁ་དཱུཾ་དྷརྨ་ཏ་པ་ཡེ་ན་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སྭཱ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཁ་མཆུ་ནག་པོ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཐབམས་ 
ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་ཀོ་ས་ལ་ན་འཁོར་མང་པོ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། _ །དེའི་ཚེ་ཁྱིམ་བདག་མཛེས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་འདུས་པར་གྱུར་ 
པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་མ་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཅག་ཡུལ་འདིར་མཆིས་པ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། ཡུལ་གཞན་གྱི་མིས་རྩོད་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་ 
¦ པས་མཚངས་འབྲུ་བ་དང་། དགྲ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་མཆུ་རྩོད་པའི་འཇིགས་པ་དག་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་འཇིགས་པ་དེ་དག་ལས་བསྲུང་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་བདག་ཁྱོད་ཁ་ 
པྲ མཆུའི་འཇིགས་པ་ལ་མ་སྐྲག་ཅིག །ཁ་མཆུ་ནག་པོ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ཡོད་ཀྱི། དེ་ཁྱོད་ལ་རྣམ་པར་ཕྱེ་ལ་བསྟན་པར་བྱའོ། . །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཨརྷ་ཏེ། སམུཀླཾ་བུདྡ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི་མ་ཧྭ་མུ་ནེ་རཀྟ། སྦརྦ་པྱཱའི་ཀུ་རུ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི ་ན་ཨ་ངྷིངྡི་ཏེ། མ་མ་སརྦ་རཏཀྟ་རཏཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཁ་དུཾ་རྟཀ། ཨོཾ་ཁ་མཆུ་སོད། ཏུ་ 
རྟཀ། ཨོཾ་ཌི་ཝ་ར་ས་ནི་རྟཀ། ཧ་ར་ཧ་ར་རྟཀ་རྟཀ་སཱ་ཧཱ། ཁྱིམ་བདག་མཛེས་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུངས་འདི་ཆོངས་ཤིག །ཀློགས་ཤིག  ་ །རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འཐབ་པ་དང་། མཚངས་འབྲུ་ 
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ཀི བ་ལ་སོགས་པའི་རྒོལ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོས་པ་དང་། ཕ་ཁུའི་བྱུར་འདྲེ་དང་། དྲག་བོ་དང་། ཉེ་དུའི་ལན་ཆགས་དང་། ལོ་ངན་པའི་ཀེག་དང་། ཟླ་བའི་ཀེག་དང་། 











།རིག་སྔགས་འདི་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། 


་པར་འགྱུར་རོ། 


ཆད་པ་དང་། .མཚངས་འབྲུ་བ་དང་། ཁ་མཆུ་རྩོད་པ་དང་། . ངན་སེམས་དང་། བསམ་པ་ངན་པའི་གྲོགས་དང་། རྨིས་ལྟས་ངན་པ་དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། 


ཱ ༩ ཀ་མ ཛ་པཱ་ཌི་མ་མ་རྟཀ་རྟཀ། ཨོ་བྷྱོ་ཟློག་ཁ་མཆུ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། 





།སྡང་བ་རྣམས་འདུལ་དུ་ གསོལ ། ཁ་མཆུ་དང་། 


ས་མ་ཡ་དུ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭྭ་ཧཱ། 
བཀྲ་མི་ཤིས་པ་དང་། སྐྱེ་བོའི་རྩོད་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ 





ཐྭདྭ་གྭ་ 


བྱོལ་ཟོར་དང་། 


རྦོད་གཏོང་དང་། རིམས་དང་། ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ། ཤྟིནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁ་མཆུ་ནག་པོ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདི་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །ངས་ 


ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་རབ་ཏུ་བཟུང་ལ་རྒྱུན་དུ་ཐོན་ཅིག །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཁ་མཆུ་དང་ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །ནད་དང་། གདོན་དང་། འབྱུང་ཕོ་དང་། ལོ་ཀེག་ 


དང་། ཟླ་ཀེག་དང་། མོ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ། 
འདི་ཇི་ལྟར་བཟུང་བར་བགྱི་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་འདི་ནི་ཁ་མཆུ་ནག་པོ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུངས་ཤིག 





།དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསོལ་པ། ྒ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་མིང་ཅི་ལགས། 


ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། 














།བཅོམ་ལྡན་ 
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ཏོ། །གདན་ བཏིང་ ལགས་ ན་ བཅོམ་ལྡན་ གཙོ་བོ་མཆོག །མི་ ལ་མཆོག་སྩོལ་དམ་པ་སྲེད་ བཅངས་ གྲོལ། །བཞུགས་ཏེ་ མི་ལ་ སྨན་ སླད་ ཐར་བར་ བགྱིད། །བཀའ་ མཆིད་ དམ་པ་བདུད་ རྩི གསུང་བར་ཞུ། ༡ ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ྦ 
གདན་དེ་ལ་བཞུགས་ནས། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་བྱ་བ་བྱེད་པའི་དྲང་སྲོང་དམ་པ་སེམས་ཅན་མཆོག་གི་སྙིང་ཕོ་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་བློ་གྲོས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེ་ བཤད་དོ། །དེ་ནས་ 
| བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ ཞབས་ ཀྱི་མཐིལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ སྟོང་གི་རི་མོ་ཅན། མེ་ཏོག་ཀ་མ་ལ་གསར་དུ་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟ་བུ་འཇམ་ པའི་ ཕྱག་ས་ལ་བསྣུན་པ་དང་། ས་ འདི་ རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་སོ། །ཀུན་ཏུ་གཡོས་སོ། །རབ་ཏུ་ གཡོས་ 
“ སོ། །འབྲུག་དང་གློག་རབ་ཏུ་འཁྱུག །ཆར་རབ་ཏུ་འབབས། དེ་ལྟར་འོད་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་དང་། ནོར་བུ་དང་གསེར་གཡུ་དང་། མུ་ཏིག་གི་དྲ་བས་རབ་ཏུ་ཁེབས་པའི་ནང་ན་གསེར་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཅིག་འདུག་གོ །དེའི་སྒོ་དྲུང་ན་ 
ྦ སྟག་མོ་ དར་ལ་བབས་པ་སྨིན་མ་ དང་། སྨ་ར་དང་ཟེ་བ་ རིང་བ། སོ་དང་སེན་མོ་དཀར་ལ་ རིང་བ། ལྕེ་དང་སོ་སྙིང་དཀར་ བ། ཁ་ གདངས་ཤིང་མཆེ་ བ་གཙིགས་པ། འཇའ་ དང་འོད་ དུ་འཕྲོ་བ། སྨྲ་ར་འཁུག་པ། རི་མོ་ཐིག་ལེ་ ྦ 
་་ མཇུག་ མ་ སྒྲིལ བ་ལྟག་པར་ ་སླེབ་ ཏི གཞོགས་ གཱཿསྭ་སཱ་ལ་ བཞག་ཅིང་ འགྲེ། ཉུ དམུལ་ བྱེད་ ཧིཊ། བཅོམ་ལྡན་ རབ ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ ་ཏོ། 

















༄༅། །དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ས་འདི་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་དང་། ཡིད་རབ་ཏུ་དང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟན་ཐིངས་ཤིག . །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་གདན་བཏིང་ངོ་། །གདན་བཏིང་ནས་བཅོམ་ལྡན་ ལ་འདསལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ ། 


།བཅོམ་ ཞན ཐིཙ་ ཟ་མེ་ཏོཿ ཐའ འདི་ ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་ མཆིགུ། | 





















| །ཅྱོ་ཞིག་མིན། དོ་སྐད་ཅིས་གསོལ་པ་དང་། 
སུ །དོན་དུ་རིག་པར་བྱའོ། 

ཤི ས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། པ 

4 པ།_ _. སྟག་མོ་ཟ་མ་ཏོག་འདིའི་མིང་ནི། རྒྱུ 


པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ། 


ཟཐཿ་ ཅམ་པ་ཀ་དང་། 


_ ཨངྤལ་དང་།. 


།མཚན་མ་མེད་པར་བལྟའོ། 





དྲི་ཞིམ་པ་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྟག་མོ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 

།ཡང་དག་པར་རིག་པར་བྱའོ། ྦ །མ་ནོར་བར་རིག་པར་བྱའོ། 
ཡང་སྟག་མོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
་ཆོས་སུ་བལྟའོ། །འབྲས་བུའི་ཆོས་སུ་བལྟའོ། 


།སྨོན་པ་མེད་པར་བལྟའོ། 


འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 





།དེ་ནས་སྟག་མོ་དེ་ས་ལས་ལངས་ཏེ། 


།སྭགཱ་མོ་ཟ་མ་ཏོག་༩འི་ཧི་ནེ་ཁཞིན་གཤེགུས་བའི་གླུ་སྟེ།:- དེ 
།གྱ་ནོམ་པར་རིག་པར་བྱའོ། །བླ་ན་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ལྷག་མ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟ་མ་ཏོག་འདིའི་དོན་ཅི་ལགས། ཇི་ལྟར་འཚལ་བར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
།མཐར་ཕྱིན་པའི་ཆོས་སུ་བལྟའོ། །གཞིའི་ཆོས་སུ་བལྟའོ། །ལམ་གྱི་ཆོས་སྲ་བལྟའོ། །དག་པའི་ཆོས་སུ་བལྟའོ། །སྟོང་ 
སྟག་མོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྟའི་མེ་ཏོག་ཀུ་མུ་ད་དང་། མན་དྭ་ར་བ་དང་། མན་དཱ་ར་བ་ཆེན་པོ་དང་། | 
མང་པོས་མཆོད་ནས། སྟག་མོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། སྟག་ཚལ་ཅན་གྱི་ནགས་ཚལ་དུ་ཞུགས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། ཱ 


།སྟག་མོ་གང་ལགས་པར་འཚལ། ; ཅིའི་ཕྱིར་སྟག་མོ་ཞེས་བགྱི། 


་ལྟར་མི་མངོན་པར་རིག་པར་བྱའོ། 





དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། 


མཆོག་ུརག། 
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9 །སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ན་དགའ་བོ་སྟག་མོ་ཞེས་བཅྱི་བ་འདི་སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན། རྒྱལ་པོ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དཔུང་དམག་དང་བཞོན་པ་རབ་ཏུ་མང་བ། སྟོབས་དང་ལྡན་པ་འཁོར་ 
| རབ་ཏུ་མང་པོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ཐོགས་པ་མེད་པ ་སྟོབས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་གྱི་སྡེ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། དེ་ལ་ལྷ་སྲས་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་གསུམ་ཞིག་ཡོད་དེ། སྒྲ་ཆེན་པོ་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་སྟོབས་ཆེན་ 
པོའོ། . །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་རྩེ་བའི་ཕྱིར་སྐྱེད་མོས་ཚལ་གྱི་སར་བྱུང་བ་དང་། གཞོན་ནུ་དེ་དག་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དེའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཆགས་ཤིང་། མེ་ཏོག་འདོད་པས་ཕན་ཚུན་དུ་རྒྱུ་སྟེ། ནགས་སྟུག་པོ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དེ་ 
 དག་དོང་བ་དང་། གཞོན་ནུའི་རིམ་གྲོ་ པ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱལ་བུས་བསྐྲད་ནས་ཕན་ཚུན་དོང་ངོ་། །ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཆེན་པོའི་ནགས་སྙུག་པོ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་སྒྲ་ཆེན་པོས་ནུ་བོ་གཉིས་ལ་སྨྲས་པ། ཁོ་བོ་ཉིད་ 
' འཇིགས་པས་ནོན་པས། _ འདིར་བདག་ཅག་གཅན་གཟན་གྱིས་བསད་དུ་འོང་གིས་ཚུར་ཤོག །ལྷ་ཆེན་པོས་སྨྲས་པ། བདག་ལ་འཇིགས་པ་ནི་མ་མཆིས་ན། སྐྱེ་བོ་སྡུག་པ་དང་འབྲལ་སྟམ་བགྱིད་པའི་སྟིང་དུ་གྱུར་ཏོ། །སེམས་ 
ཅན་ཆེན་པོས་སྨྲས་པ། ཐུབ་བས་བསྔགས་པའི་ནགས་ཁྲོད་དབེན་པ་འདིར། །བདག་ནི་མི་འཇིགས་མྱ་ངན་མ་མཆིས་ ཀྱི། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དོན་ཆེན་རྙེད་སྙམ་སྟེ། །བདག་གི་སྟིང་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བར་གྱུར། །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ 
ནུ་དེ་དྭག་ནགས་སྟུག་པོ་ཧཅུ་ག ཉིས་པོ་དེ་དག་གི་ཁྲོད་དུ་ རྒྱུ་བ་དང། སྟག་མོ་བུ་བྱུང་ནས་ ཤུག བདུན་ལོན་པཞིག་གྲཚ་སུངསྟོ་ ར་ཏེ། པབ ཀྲེ ས་ཤིང་སྐོམ་པ ས་ཉམས་སྨད་ན ས། ལུས་མཆོག་ཏུ་ཉམ་ ཆུང་བ ར་གྱུར་པ་དེ་ འདྲ་བ་ཞིག་མཐོང་ངོ་། ། 
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9༧ ༄༅། །བསྐྱོད་པ་ལྟར་དུ། ས་འདི་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་སོ། །རབ་ཏུ་གཡོས། ཀུན་ཏུ་གཡོས་སོ། །ཉི་ཟླ་ཡང་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཟིན་པ་ལྟར་འོད་ཟེར་མི་སྣང་ངོ་། །ལྟའི་སྦོས་ཀྱི་ཆར་རབ་ཏུ་ཕབ་པོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཞིག་ངོ་འཚར་ 
དུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སྟག་མོ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུས་ཁྲག་གིས་སྦགས་པ་ལ་བལྟས་ནས། ཕུད་ཙམ་ཞིག་ལ་ཡུས་ཀྱི་ཤ་དང་ཁྲག་མེད་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་སྒྲ་ཆེན་པོ་དེས་ས་གཡོས་པ་དེ་ལ་བསམ་ནས། འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །སྙིང་ 
སྙོབས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཟིན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་དེ་གཉིས་ལམ་དེ་ལས་སླར་ལོག་སྟེ། སྟག་མོའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། གོས་ནི་འོད་མའེ་ཡལ་ག་ལ་གཟར། ཤ་དང་རུས་པ་ནི་བྲལ། ཁྲག་ནི་རྫབ་ཏུ་གྱུར། སྒྲ་ནི་ 
། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཐོར་བ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་ལག་པ་བསྒྲེངས་ཏེ་བརྡབས་ནས་ཉམ་ཐག་པའི་སྒྲ་བྱུང་ནས་ཇུས་སོ། །ཀྱི་མ་ཧོ་སྡུག་པ་དེ་ག་རེ། རབ་ཏུ་སྡུག་པས་གདུངས་པའི་མ་དེས། བདག་ཅག་གཉིས་ལ་ཐ་ཆུང་འདྲི་བར་འགྱུར་ 
 ཀྱེ་མ་བདག་ཅག་གཉིས་ནི་ས་ཕྱོགས་འདིར་ཤི་ན་ལེགས་ཏེ། གསོན་པ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་གཞོན་ནུའི་རིམ་གྲོ་བ་དང་བཅས་ནས་གཞོན་ནུ་འཚོལ་བ་ལ་རྒྱུག་གོ །བརྩུན་མོ་ཉལ་པའི་རྨི་ལམ་ན་ནུ་མ་གཉིས་ཆད་པ་དང་། སོ་ཕྱུང་བ་དང་། ཐི་ 
བའི་ཕུ་གུ་གསུམ་གྱི་གཅིག་ཁྲས་ཁྱེར་བ་རྨིས་སོ། །དེ་ནས་བཙུན་མོ་དེས་གཡོས་པ་དེས་སྙིང་རབ་ཏུ་བསྡངས་ཏེ། མོད་ལ་སད་པ་དང་། ཡུས་སེམས་ཞུམ་པ་དང་། འཁུམས་ནས་ཡོད་པ་ལ། བྲན་གཡོག་འཁོར་དང་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་བཙུན་ 
; མོ་ལ་སྨྲས་པ། བུ་གཅིག་སྡུག་པ་སྟོར་ཅེས་གདའོ། །དེ་ནས་བཙུན་མོ་སྟིང་དང་མིག་མཆི་མས་གང་བ་དེས་རྒྱལ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཐུ་ཐ་ཆུང་དེ་ག་རེ་ཟེར་མེད་དོ། །བཟང་མོ་མྱ་ངན་མ་བྱེད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་བུ་སྡུག་པ་བྲལ་ 
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༼།དོམ་པའོ། །ཅུལ་མོ། །རབ་ཟོ། །གཙོ་བའོ།།ྱ་ནོམཔའོ། །ཟླ་ན་ཟད་པའོ། །རགམོའདི་ནས་ཤར་ཕོགས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞས་་བའི་ནགས་ཆད་ན་ཤང་མངས་ཞད་ས་བྟལཞེསབུ་བའིནགས་ཁོད་ན། ཀོ་ཡ་ཙོར 





ཞེས་བྱ་བའི་མེ་ཏོག་ཡོད་དེ། སུ་ཞིག་མེ་ཏོག་དེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུལ་ན་དོན་ཆེན་པོའོ། །འབྲས་བུ་ཆེན་པོའོ། །ཡང་དག་པ་ཉིད་དོ། །སངས་རྒྱས་སོ། །ཆོས་སོ། ། 
དགེ་འདུན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་ནས་སྟག་མོས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཤིང་གི་ནགས་ཁྲོད་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ནགས་ཁྲོད་ནས་ལྟའི་མེ་ཏོག་མན་དཱ་ར་བ་དང་། ཀུ་མུ་ད་དང་། ཀུ་མུ་ད་ཆེན་པོ་དང་། ས་མ་གན་དྷ་དང་། ཨཱཏྤལ་ 
དང་། ཙམྤ་ཀའི་མེ་ཏོག་དང་། གཞན་ཡང་ཆུ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། ཐང་ལས་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་གཏོར་རོ། །རབ་ཏུ་གཏོར་རོ། །གཏོར་མ་ཐག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འདི་ལྟ་སྟེ། མཐིང་ག་དང་། དཀར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། ལྡང་གུ་དང་། བཙོད་ཁ་དང་། སེར་པོ་དང་། བླིཌུརའི་ཁ་དོག་དེ་ལྟ་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ནས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟག་མོའི་ཁྲོད་དུ་སོང་ངོ་། ། 
སོང་མ་ཐག་ཏུ་སྟག་དང་། སེང་གེ་དང་། དོམ་དང་། དྲེད་དང་། །སྦྱང་ཀི་དང་། བྱ་དང་། རི་དྭགས་དང་། . དེ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་དུད་འགྲོ་དམན་པའི་ལུས་བོར་ཏེ། སྐད་ཅིག་དེ་ 
ཉིད་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །སྟག་མོ་དེ་ཡང་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་ཤར་ཕྱོགས་སྟག་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ནགས་ 
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། །ཚལ་དུ་རྒྱུགཝ །ནགས་ཚལ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ས་དགུ་རྩེ་གཅིག་ཀྱང་མ་མཆིས་པར་སྣང་ངོ་། 
དང་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། _ བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འདུག་སྟེ། པུས་མོའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་ལ་གཟར། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། 


།དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ནགས་ཁྲོད་དེ་ནས་སླར་ལོག་སྟེ། 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ 


སྟག་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ནགས་ཁྲོད་ན་ 


གནས་པའི་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་སྤུ་ཙམ་ཅིག་ཀྱང་མི་སྣང་བ་ཅིའི་རྐྱེན་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་སྟག་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ནི་བྱང་ཆུབ་ 


ད མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །སེམས་ཅན་དེ་རམས་ནི་གནས་ངན་པའི་ལུས་བོར་ནས། པ འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ན་མདོ་སྡེ་འདིའི་བྱིན་རླབས་ཏེ། 
ཿ གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་སུ་གང་མདོ་འདི་འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། . འབྲི་བ་དང་། ཉན་པ་དང་། སྟོན་པ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དེ་ནི་ལམ་མོ། །མཆོག་གོ །སྒོན་མེའོ། 


| 


སོ། །དགེ་འདུན་ནོ། །བླ་མའོ། །དོན་དམ་པའོ། །མ་ནོར་བའོ། །འདི་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐུའོ། །ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་དྲབ་མའོ། །དྭབ་མའི་ལམ་ནི་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བའོ། ་ །དེ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་བའོ། །སུ་མདོ་སྡེ་འདི་ 
།དགྲ་བོའི་དབང་དུ་མི་འགྲོའོ། །ཕ་རོལ་དམག་ཚོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་ངོ་། 





ལ་གུས་པར་བྱས་ཏེ་མཆོད་པར་བྱེད་པ་དེ་ལ་ནི། །ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་ངོ་། 





རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་ངོ་། 


དེའི་མཐུ་ནི་དེ་འདྲའཾ། ། 
།སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་སོ། །ཆོས་ 


།མུ་གེ་དང་དབུལ་ 
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བ་འསོ་གོལ་ལོ། །ནོད་དང་གདོན་ལོས་གོལ་མོ། །བཤོགས་དོང་མོག་འཐྲོན་ཐམོས་ཅོད་ཀྱོ་མིད་དུ་ཁོང་བར་འྱོགར་རོ། །འཐབ་ཆྩོད་དང་གཡུལ་འྱོད་པ་ཐམས་ཅོད་ལསྤ་རྒྱལ་བརོ་འབྱུར་རོ། 
ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །ལྟས་ངན་པ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། །སུ་མདོ་སྡེ་འདི་འཛིན་པའམ་འཆང་བའི་བུད་མེད་དེ་མཐུ་རྙེད་དོ། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་སྟོབས་ཀྱང་རབ་ཏུ་རྙེད་དོ། །མདོ་སྡེ་འདི་ 
ལ་ཐོན་ཏན་དབག་ཏུ་མེད་བརྗོད་དུ་མེད། བརྡོད་པའི་མཐའ་ལས་འདས་སོ། །མདོ་སྡེ་འདི་སེམས་ཅན་ཀང་སུ་དགྐ་གི་རཱ་ལུམ་ནུ་བསྒྲགས་ན། སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་། ཕཡི་དྭ་གས་དང་། ༨ དད་འགགོ་དང་། གཤིན་རྡེའི་འདིག་ཉེན་དང་། མཐའ་ཞརོབ་ 
དང་ཀླ་ཀློ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཙོན་རར་ཆུད་པ་དང་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཀུན་དགའ་བོ་མདོ་སྡེ་འདི་གཡར་དམ་དུ་བཅས་ནས་བཏོན་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདྲེན་པ་དང་། སྟོན་པ་ 
2 །དུང་། རྟེན་དུ་འགྱུར་རོ། །གླིང་དུ་འགྱུར་རོ། །མགོན་དང་སྐྱབས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། ལྟ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་ 
ཧཱུཾཿ ཡིན་དང་དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་སྟག་མོས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། ° །།དཀོན་མཆོག་ 
¬ གསུམ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལན་འདྭས་ནལ་ཞབོར་དང་མཐུན་བའི་གནས་རིའི་སུལ་སྨན་ལྡོངས་ཞིག་ན་གནས་ཤིང་སྤྱོད་དོ། །དེ་ནས་རི་ཁྲོད་དེ་ན་སྟག་མོ་ཕྲུག་གུ་འབྲང་བ་ཞིག 
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༦ ༄༅། །ཕུག་གུ་འབྲང་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི། །སྤྱོད་པ་ཉམས་པར་གྱུར་པ་མཐོང་། །བཀྲེས་པས་ལྟོགས་པ་རབ་ཏུ་རྙོད། །མིག་གཉིས་ལྟ་བ་ཞན་པར་གྱུར། །ཐུག་གུ་བདག་གི་བུ་ཡིན་ཀྱང་། །ཁ་ཟཿ 
_ པར་འགྱུར། །མ་ལ་ཡིད་གཅུགས་འཇིགས་མེད་ཅིང་། །ནུ་ཞོ་འདོད་ཕྱིར་ལྷགས་པ་ལས། །སྟག་མོ་ངེར་ངེར་སྒྲ་ འབྱིན་ སཱ །གཞན་ གཉི། བུ་བཞིན་སྤངས་པར་ '་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རི མཐོང་ སྨ ཡར 3 ྦ 
རྗེའི་དབང་གྱུར་པས། །སྭ་གཡོས་པ་ཡི་ལྡོན་ཤིང་བཞིན། །གཞན་གྱི་སྡུག་བསྡལ་གདུངས་བས་འདིར། །བདག་གིས་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ཀྱང་། །སྙིང་རྡེའི་བདག་ཉིད་བསྟན་པ་སེལ། །གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་ངུས་ཀྱང་། །འདའ་ 
4 བར་ གྱུར་པ་དེ་རྨད་དོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ། བརྟགས་ཤིང་རིང་རིངས་ སྐད་དུ་སྨྲ ་བའི་ཚིག་ རང་བཞིན་ ཁྱད་པར་ཅན་གསལ་ བར་སྟོན་ པ། སྙིང་རྗེའི་ དབང་གི གིས་ ཚིག་འབྲུ་གསལ་བར་སློབ་མ་ལ་སྨྲས་པ། འུ་བུ་འཁོར་བ་ཡོན་ཏན་ ྦ 
ཀག པནཀྣནཨཀཨྣནཨནྣནཆཨཀ༽ཀྣ༽ནོནོིོོོདོིོ0ོ0ོིོ0ོ སནད༩༩༩ྗྗ༼༩ྫ༼ྫ༼ྫ༅ྫྣཏྣཏྣྫྣྲྣྣྦྨྣྣྣྣྣྣྣྣ་་་་་་་ 
` ཟ་བར་ འདོད་ པ་ག་ལ་ སྲིད། །གང་ཕྱིར་ འདི་འདྲའི་ལས་ དག་ཀྱང་། །བྱེད་པར་རྩོལ་བ་དེ་ལྟ་ བུའི། །བདག་ལ་ སྡང་བའི་ དྲག་བོ་དེ། །འཕེལ་བར་བྱེད་པ ་སུ་ཞིག་ ཡོད། །དེ་ ལྟ་བས་ན་སྟག་ མོ་དང་ཕྲུག་གུ་རྣམས་མ་རུངས་བར་ 0 ྣ 
ཁམ ཐཿ་འ པའི་ སྡུག་ ཁསལ་སེ སེལ་བའི་ འི་རྒུ་ ཉའ ནས་མྱུར་ 1 ¡ ཞིང་། དག ་ཅག་ ཤྭ ཐུབ ཡཿ ° ལས་བཟློག་ པའི་ཕྱིར་ ཧཿ དོ། །དེས་ ཡུ མཉན་ ནྲི ཉིུ ¡ ཤྲ 4 བ་ལ་འབྲང་བར་ གྱུར་ ཏོ། | 
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༄༅། །རབ་ཏུ་ཉེ་བར་བྱའོ། །འགྲན་ཕྱིར་མ་ཡིན་གྲགས་པ་འདོད་ཕྱིར་མིན། །མཐོ་རིས་སུ་འདོད་གྲགས་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྦྲབ། །བདག་གི་བདེ་བ་མཆོག་ཐོབ་ཕྱིར་མིན་གྱི། །གཞན་དོན་སྒྲབ་ཕྱིར་བདག་ནི་འདི་རྩོམ་མོ། །དེ་ 

ྦ བས་ན་བདག་འདི་ཡི་དུས་གཅིག་ན། །འཇིག་ རྟེན་དག་ལ་སྡུག་བསྔལ་བདེ་འབྱུང་བ། །བསམ་ ཞིང་ བསྒྲབ་པ་རྟག་ཏུ་ནུས་གྱུར་ ཅིག །ཏི་མས་མུན་སེལ་ སྣང་བྱུང་དུས་ བཞིན་དུ། །མཐོང་ངམ་ཐོས་སམ་ རྗེས་ སུ་དྲན་ ཀྱང་རུང་། ཤཱ གམ་ | 
གཏམ་དུ་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་ནི། །བདེ་དང་ལྡན་པ་རྟག་ཏུ་བྱེད་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་གཞན་དོན་བསྒྲབ་ཕྱིར་དེ་དེས་ན། །སློག་དང་བྲལ་ཡང་རབ་ཏུ་དགའ་འགྱུར་ཏེ། །བསྟན་པའི་ལྷ་རྣམས་ངོ་མཚར་སྐྱེ་ ྦ ྦ 
4 འགྱུར་པར། །བདག་གི་ཐུས་ནི་དྲེ་ནས་བོ་ ཐོར་བྱགུར་བ། །དེ་ ནྭས་སྟུག་ མོ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུས་ ལ་བོརྦ་བྲའི་སྷ་ནྲེ་ཐོག་གིཌོ་སཱཛར་སསྲ་ ནས། རང་གི་ཕུག་གུ་བཟའ་བ་ བཏང་སྟེ། དེ་ནས་དེ་ལ་མིག་གཉིས་ བལྟས། བྱང་ཆུབ་ ྦ 

རུ སེམས་དཔའ་ དེའི་ ལུས་ སྲོག་ དང་བྲལ་བ་ མཐོང་ ཐས། དེ་མ་ ཐག་ཏུ་ ཉེ་བར་འོངས་ཏེ་བཟའ་བར་བརྩམས་ སོ། །དེའི་ འོག ་ཏུ་ སློབ་མ་དེས ་ཤ་མ་ རྙེད་ པས་སླར་འོངས་པ། མཁན་ ཕོ ག་ན་བཞུགས་སྟམ་ནས་བལྟས་ན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ྦ 
| དེའི་ལུས་སྲོག་ དང་བྲལ་བ་སྟག་མོ་དེ་ཟ ་ཞིང་འདུག་པ་མཐོང་བ་ དང་། དེས་དེའི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ངོ་མཚར་ཆེ་བར་བཟུང་ནས་མྱ་ངན་སྡུག་བསྔུལ་གྱི་ཤུགས་བཏང་སྟེ། དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་གཞི་བསྟན་པའི་ཚིག་སྨྲ་བ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ ྦ 
ཐཾ བཿ བསམ་པ ཿཡ་ཧྷཾག ་ུ་སྨྲས་ ན་ ལེགས་ ཏེ། ཨེ་མ་ 'སྡུག་ བལ་ ཅན་། ལ་ རེ སྙིང རྗེ། བུདག་ ཉིད དྲྭ་གིས་བ པས་ བྲ བ་ གིག རེ མ་ གས །དྭམ་ པ་རྣམས་ ྱི་སྨྱོད་། པ་ 0 ཏུ བྱས། །གཞན་གྱི་ དང་ གྲགས་ པ་ཟིལ་ ས་་ : །ཨེ་མ་ 



































རབ་ཏུ་དཔའ་བ་འཇིགས་པ་མེད། །ཡོན་ཏན་བཞི་ལྡན་བྱམས་མཆོག་རྣམ་པར་བརྟན། །ཨེ་མ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་དག་གིས་ལུས། །ཕྱག་གི་གནས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཅན་དུ་བྱས། །རང་བཞིན་ཞི་བས་ས་གཞི་བཞིན་དུ་བརྟན། ཨེ་མ་གཞན་གྱི་ 
སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་པ། །ཨེ་མ་དཔའ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདིས། །བདག་གི་སྐྱོན་ནི་རབ་ཏུ་གྲགས་པར་འགྱུར། །མགོན་པོ་འདིས་ནི་མགོན་དང་བཅས་བྱས་པས། །དེ་ནི་འགྲོ་བ་མྱ་ངན་བྱ་མི་དགོས། །གཞན་གྱིས་ཕམ་དུས་དགོས་ 
པའི་བར་དག་ ཀྱང་། །དེ་ནི་ངེས་པར་དབུགས་ཀྱང་ནར་ཞེས་འབྱིན། །ཡོང་ཡེ་བསལ་བ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་གྱུར་པ། ཐུགས་རྗེ་ཤིན་ཏུ་རླབས་ཆེ་བ། སྙིང་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ 
རྟལྟ་བཱ་ཉིད་ལྟུགྱུག་འཛལ་ལོ། ་ །ཞེས་ཐཱཱ་ནཱགཾ། : དེ་ནྟག་དོད་དེ་ཚུ་ག་ཁར་སྟ་ཚུག་པརར།བ་ནམས་སྱུ་སྲཏ་ནོ། །དེ་།ཧ་ཏེའི་ཏྱོ་འགྲ་ངོ་ཊརོ་གྲུང་ཏུའི་སྟེར་གུ་ཧང། འཐུ་དཏོད་ཇྱད་ ཀླ་ཏྲང་གུ་གུ་ཊ་སྤྦ་ཧྱི་ཏཱདྟཊ ༩༩ 
ཕྲེང་བ་ན་བཟའ་རྒྱན་དང་ཙནྡན་ཕྱེ་མའི་ཆར་པ་བབ་པས། དེའི་སྐུ་གདུང་འཛིན་པའི་ས་གཞི་ཁེབས་པར་བྱས། དེ་བས་ནི་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་སྐ་ཚེ་སྔ་མ་ཡང་། དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱམས་པའི་རང་ 
བཞིན་ཅན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གི་མར་གྱུར་པ་ཡིན་པས་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་དད་པར་བྱའོ། །དད་པ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། ཧེ 


དེ་ལྟ་བས་ན་བདག་གིས་དད་པའི་གནས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དེ་ལྟར་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱང་བྱ་དཀའ་བ་མང་པོ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རིམ་གྲོ་བསྐྱེད་དེ། ཆོས་མཉན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྙིང་རྗེ་ནི་གཞན་ལ་ཕན་འདོད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་ 
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ྦ ༡༡༧ ༄༅། །ངོ་བོ་ཉིད་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྙིང་རྗེའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ལའང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ལས་རྟོགས་པ་དང་པོའི་ལེའུ་རྫོགས་སོ།། །། ༈ རྒྱ་གར་ 
སྐད་དུ། ཤ་ཏ་ས་ཧ་སྲི་ཀ་པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བའི་དོན་མ་ནོར་བར་བསྡུས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ 
དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟབ་མོ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བོའི་ཁབ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ། དགེ་སློང་ལྔ་སྟོང་ཙམ་གྱི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ། དབང་དུ་གྱུར་པ། སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཅང་ཤེས་པ། གླང་པོ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་བྱས་པ། བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁུར་བོར་བ། རང་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། སྲིད་ 
པར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ། ཡོངས་སུ་ཟད་པ། བཀའ་ཡང་དག་པའི་སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། རབ་འབྱོར་དང་། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ 
སོགས་པའི་ལྷ་དང་། མི་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་འོད་ཟེར་བྱེ་བ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་འཕྲོ་བར་གྱུར་ཏོ། ། 
དེ་ནས་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་མངོན་པར་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ཕུལ་ཞིང་། མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་བསྟར་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ 
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འཕགས་ཏེ བེས ནང་བླཨ་ཧྲཐ རབ་ཞཉྩེང་ཚུ། 


ཅ་ལས་དང་། སྡེའི་ཁམས་དང་། ཟླང་མི་ཁྲསས་ཀན། 


ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། _ རྣམ་པར་ 








ྦ ལྡན་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ། 

_ ཤཱ བཞིན་དུ་ ཁྱོད་ སྦོབས་ པར་ གྱིས་ཤིག །ཡུལ་དྲུག་དང་། ཕུང་པོ་ལྔའོ། །གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། དབང་པོ་དྲུག་གོ །མིག་དང་། རྣ་ 
' བ་དང་། སྣ་དང་། རྩེ་དང་། ཁུས་དང་། ཡིད་དང། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་།, རོ་དང་། རེག་བྱ་དང་། ཆོས་སོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པའི་དོན་ནི། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། རྣུ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་། སྣའི 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལྷྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། རེག་པའི་དོན་ནི། 
དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བའི་དོན་ནི། ྭ 
སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བ་དང་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བ་དང་། ཁམས་དྲུག་གི་དོན་ནི། སའི་ཁམས་དང་། 
ྦ ཞས་།ོ་ར་གྐས་དང། ་རྟེན་ཅང་འབྱིལ་ 








མིག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བ་དང་ 














སྭར་འྱབ་ ལྟ་གཉིས་ཏི་ཏོར་དི་ཊ་ཀོ་ཧྲཀཏ། ཨུ་ཧཾ་ཧྲཾས ཟས་སྲ་ཤ 





དེ་ 
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ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སཾ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ྦ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ད ་༈ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། སེ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་། 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་ 

པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་ 






ཛཿ 










]„÷.§ [® =ཏྱི.]. 








7 =~ ༡ རརར ར་ངདདུའད་ངང་ཡདྲང་ངའ༤ྐ༥ འཇ༤འད༩ྐ༤༡༨༤༡ིུ་ད་འང་རའའའཇ་འ༦ྐ༤༦༦༤ ༩༥ ༥༦༤༤༥ག༤༤༠པ ༤༤༤༤ ། 


མཚན་མ་མེད་པ་དང་། 
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༥ རོ 


ལྲི ངའི་དོན་བརྟནཔ་ན། ཚེ འ་ལོ་པོ་་ོ་ོ་ི་བོ་གོགསོ་མ་ར་དགོ་ ཐཿདྲག་བོདོ། ༤ 


ཚོར་བ་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་། 





འདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 





པེ བཞི་དང་། བྱམས་ པ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། དྲུ་ཁ་ཆེན་ཁོ་ད་བ། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ པ་བཅོ་ བརྒྱད་དང་། རྒྱུན་ །ཅུ་ུགས་ པའི་འྲས་བུ་ དང་། ༨» ཅིག་ ཕྱིར་འོང་ 
ཤྭ འབྲས་བུ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ བུ་དང་། དྲག་ བཅོམ་པ་ ཉིད་ དང་། རང་བྱང་ཆུབ་དང་། ལམ་ གྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ ཉིད་ དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉི ཉིད་དང་། ཤེས་ བྱ་ ཀུན་ ལ་མ་ ཐོགས་ མ་ཆགས་ པའི་ 














(801 37" 75 ༦༡ །ཏུཧཾཿ6དཱ་ཐཱཆཉཿཏཉཧྟཧཧྟཾྟ། ཁ་ཁ ཁ་ ར་ག 3%© 6 6069 45 ( 6 ཤགཐུཧྲ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ ཕྱ 
_ པར་ 26 ྲ། དང་། མིག་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རབ་འབྱོར་ གཞན་ ཡང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ 
གཟུགས་ ཡོངས་ས་ དག་པས། སྒྲ ཡོངས་སུ་དག་པ། སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པས། དྲི་ཡོངས་སུ་དག་པ། ་དྲི་ཡོངས་སུ་དག་པས། རོ་ཡོངས་སུ་དག་པ། རོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ། དེ རེག་ཡོངས་ 
་ྒ ¦ སུ་དག་པས། ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པས། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རྣམ་པར་དག་པ་ནས། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རྣམ་བར་དྭག་བའོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ ཨྟཏྟཾཱཾཧེརྐཛ 
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དགེ་འདུན་དང་། ༼ཿ ལྷ་དང་། མི་དང་། དྲ ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ ླག་ཁངྒྱ་བའི་དོན་མུ་ནོཌ་ཁཏསྡཱསྭ 
པ་རྫོགས་སོ།། །། དྲེ སྣ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྨ་མཉྫུ་ཤྲི་བྷཐྟ་ར་ཀ་སྱ་པྲ་ཛཱ་བུདྫི་བརྩ་ན་ན་མ་དྷཱ་ར་ཌཱི། བོད་སྐད་དུ། རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཤེས་རབ་དང་བློ་འཕེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་ 
གིས་བློ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དབྱངས་སྟན་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་བཟང་བར་འགྱུར་རོ། །ལན་ཅིག་བཀླགས་ན་བསྐལ་པ་སྟོང་གི་བར་དུ་འཁོར་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅངས་པ་ཙམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། །འཐུམ་ཕྲག་ 
གཅིག་བ ཟླས་ན་མཁས་པར་འགྱུར་རོ། །འབུམ་ཕྲག་གཉིས་བ ཟླས་ན་དག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །འབུམ་ཕྲག་གསུམ་བ ཟླས་ན་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། ྒ །ཀཿྷཏེ་མཿཿཐཱ་ཧྭེན་ཧཱཝ་9ྷྷཧྐཾཐཱཐཱ་ལུང་ྭ་ཙཱྷ་ཏཱ་དྲའིཧེ་ཧཱ་ཉིད 
མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། ང་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་བསླས་པར་གྱུར་ཅིག །རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཤེས་རབ་དང་བློ་འཕེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །།ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་ཏེ་ཛྭ་ཡ། ཨོ་བཱ་ཀྱི་ཏ་ཌེ་སྭ། 
ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་ཁ་ན་ཛ་ཡེ། ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་ནིངྱ་ཨ། ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་ཡ་ན་མཿ ཨོཾ་བཱ་ཀྱེ་རྡེ་ན་མཿ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་འདི་ཉིད་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་པས་མཚམས་མེད་པ་ལྔའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་བྲཛྡཱ་བཱ་ར་མི་ཏ་ཡེ་ནཱ་མ་སུུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱ་རྒོད་ཐུང་པོའི་རི་ 
ལ་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དུས་གསུམ་དུ་བསྐོར་ཞིང་། སྲས་ཡུམ་བཅུ་བདུན་ཡོངས་སུ་རྫགས་པའི་སྐབས་སུ། ཀོའུ་ཤི་ཀས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ངེས་པ་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་ལ། སྨིན་རྒྱས་ནུབ་གསུམ་ཇི་ལྟར་ 
¡ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ང་ཡི་བསྟན་པ་ཟབ་མོ་འདི། །ཐོས་ནས་རྟོགས་ཤིང་སྨིན་པར་འགྱུར། །ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་དད་གུས་དྲག་པོས་སྨིན་པར་འགྱུར། །སྟོན་པའི་བཀའ་དོན་ལྷོ་བྱང་གཉིས་སུ་རྒྱས་པར་འགྱུར། །གདམས་ 
 པའི་དོན་བཞི་ལོག་པ་ལས། །གསང་སྔགས་དར་ལ་མ་སྨིན་ཆོས། །དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ནུབ་པར་འགྱུར། །བཞེ་ཡི་དོན་གྱི་ཡན་ལག་ནི། །ཀློག་དང་འཆང་དང་སྤེལ་བར་བྱ། །གདམས་པའི་དོན་བཞི་ལྡན་པའི་མིས། །ཟུངས་ཤིག་རྟོགས་ཤིག་ 
ཡའ ངས་ཤིག་ཀློགས། །བཟུང་བའི་ཚིག་དང་དོན་བཀླག་བྱ། །རྟོགས་པས་དོན་དང་འབྲེལ་བར་བྱ། །བཅངས་པའི་དོན་ལ་བསྐོམ་པར་གྱིས། །བཀླག་པས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྤེལ། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བསྟན་པའོ། །གཞུང་གི་འགྲེས་རྐང་ 
_ རྣམ་གསུམ་གྱི། །བདག་ཉིད་རྒྱུ་ནི་བཀླག་བྱས་པས། །ཐར་པའི་དོན་དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཡོན་བདག་བཞི་ཡི་གནས་སྐབས་སུ། །འདྲི་དང་ཀློག་པའི་དུས་དག་ཏུ། །ཡི་གེ་སྦྲལ་པའི་སྒུ་ཡིན་པས། །སྦྲལ་པའི་སྒུ་ཡིས་བྱིན་རློབ་འགྱུར། ། 
ྦ ཡི་གེ་གསལ་བའི་དོཿ ་ཡིན་ཕྱིར། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་དོན་རྟོགས་འགྱུར། །ཡི་གེ་མི་བརྗེད་གཟུངས་ཡིན་ཕྱིར། །དྲན་པ་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་བརྗེད་པ་ཡི་གཟུངས་ཐོབ་འགྱུར། །འདྲི་བའི་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། །ཐར་པའི་འབྲས་བུ་ 
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། ཐོབ་པར་འགྱུར། །གཞི་ཤོག་ཆེ་ལ་ཡི་གེ་ཡངས། །བསྟན་པ་འཛིན་དང་བསོད་ནམས་མཉམ། །ཡིག་འབྲུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་དོད། །བསྟན་པ་སྤེལ་དང་བསོད་ནམས་མཉམ། །ཡིག་འབྲུ་འགྲེལ་དང་འདྲེས་བསལ་བས། 
| ༥ དང་ནད་མེད་འགྱུར། །ཡི་གེ་མདོག་དང་སྤྱན་གསལ་བས། །མིག་གི་དབང་པོ་སྐྱོན་མེད་འགྱུར། །ཀློག་པའི་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། །དད་པའི་དོན་དང་འབྲེལ་པ་ཡིས། །ཐ་མ་འབྲས་བུ་དོན་ཐོབ་འགྱུར། །ལྷག་དང་ཆད་པ་མེད་པ་དང་། ། 
£ དབུགས་ལ་མི་བསྐྱོན་དག་པ་དང་། །ཡིད་ཀྱིས་མི་བཅང་སྒྲ་སྐད་འབྱོར། རཱ །དྲི་མ་མེད་པར་བཀླགས་པ་ཡིས། །ཟབ་མོའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དང་མཉམ། །ྲུས་བྱས་ཁ་ཟས་སྐྱོན་བསལ་ནས། །ཕྱག་མཆོད་བཀུར་སྟི་གུས་པ་དང་། །གཞན་གྱི་ོ 
ྦ ¡ ཚིག་གིས་བར་མ་ཆོད། །སངས་རྒྱས་འབུམ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་དང་མཉམ། །ཡོན་བདག་ཤིན་ཏུ་མ་དད་པས། །ཟས་དང་ནོར་གྱིས་མ་མཉེས་ཀྱང་། །བཀའ་ཡི་གསུང་ནི་མཐར་ཕྱུང་བས། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གཅོད་ 
ྦ སྦྱོང་བསླ་བར་མི་བྱའོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མདོ་སྡེ་འདི་བསླ་བར་མ་གསུང་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། སྤོང་ལྡན་བཞི་དང་ 
ཤཿ འོ །བཞི་གང་ཞེ་ན། ནོར་གྱི་འདུ་ཤེས་སྤངས་ལ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ྦ །རིན་ཐང་སྤངས་ལ་ཕ་རོལ་ཚིམ་པར་བྱའོ། . །ཁེངས་གྲགས་སྤངས་ལ་དད་པ་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །བཟང་ངན་སྤངས་ལ་འོ་ 
།།རྷ་དཱསཱ་ཚཾགྲ་མེདཱ་པ་ཧཱཧྱ། 




















།ང་ཡི་བསྟན་པ་ཟབ་མོ་འདི། །གཞན་གྱིས་འཇིག་པར་མི་ནུས་ཏེ། 








།ཅ་ཡིན་ཏྭ་འྭད་གཅིག་གིས་བཤིག །བཙུན་བ་ཞདུ་ལཞིམས་མེད་ཁུ་ད། 
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༢༡༡༠ ༄།། །བསགས་པ་གསུམ། བོ་ལོ་གོར་ཁིང་དོ འོ 
ན་ཀློག་པར་བྱེད། །སྡིག་ཏུ་བྱ་ཕྱིར་འཆང་བར་བྱེད། །གྲོས་ཀྱི་དོན་དུ་ཆུབ་པར་བྱེད། །གཅེས་འཛིན་ནོར་གྱི་ཁྱད་པར་ཕུ་དུད་བྱེད། 





།ཐདྲ་སྐད་ཟུར་བ་བ་ཛ་དང་། 





།ལྷག་ཆད་གཉིས་སུ་བཀླག་པ་དང་། 








།གཏོང་དང་བསྡུ་དང་འཆང་བ་དང་། །ཁེ་ཕྱིར་འདྲི་ཞིང་གཏོང་བ་དང་། རྣམ་སྨིན་མི་ལྟ་སྡིག་ཁེ་བྱེད། 


ཀྱིས་བསྣུབས་སོ། །བཟང་རན་དུ་ཕྱེ་ན་སྐར་བ་བཏབ་པར་འགྱུར། །བཙོང་ན་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་སྐྱེ། །གཏོང་དང་བསྡུ་བ་གཉིས་ནི་ཁྲོ་ཆུར་འཚོད། 
; དང་གཏོང་བར་འཛུག ¿1 འི་ཆེ་བུ་ུང་གཅེད་ཆོ། །བཟང་ངན་ ལྷག་ ཆད་ སྐོན་ འཛིན་པ། །ལྕེ་ནི་ ལྕགས་ཀྱི་ཐག་པས་བརྒྱངས། །གླུད་ ལ་སོགས་བསྲེས་རྫུན་སྨྲས་པས། 
| ལ་བསྐྱོན་ནས་དབུགས་ཀྱིས་གཅོད། །ཆེག་གཞུག་བོར་ནས་ཚིག་མགོ་བླངས། །རོ་མྱག་འདམ་ལ་མྱུར་དུ་འདྲུད། །མྱུར་དུ་རིངས་ནས་བམ་ཤོག་བསྒྱུར། 
. དྭགས་ཆེན་པོར་སྐྱེ། །དབུགས་ལ་བསྐྱོན་ནས་རྩེ་གཏོགས་བྱེད། །མེ་མ་མུར་ལ་འདྲུད་ཅིང་རྡོར། །ཚེ་འདིར་དབུལ་ཕོངས་ནད་ཀྱིས་ཉེན། །དབང་པོར་སྐྱོན་ཞུགས་མི་ཁོམ་བརྒྱད་ དུ་སྐེ། 


(བགགས་དག་གྲིས་བྱས་པ་ཡིག། . གྲོའམ། ་ 





།བློ་ཡིས་གཏིང་ནས་བཏང་ན་སྤང་བར་འགྱུར། 


།འདིའི་གླད་ ལ་ནས་སམ། 








།གེན་ད་ཉུད་འ་འ ལ་བ་ན 
།ཤལ་མ་རི་ལ་དྲག་ཏུ་འདྲུད། 


།ནོར་དུ་བཟུང་ན་སྨད་པར་འགྱུར། 


།གྲགས་ཕྱིར་གཡོ་སྒུ་བཅས་ནས་བསྡུ། འི་ཕྱིར་ 
།ཟོལ་ཟོག་སྡིག་ཚོགས་ 
།དམྱལ་བ་བསྡུས་འཇོམས་དག་ཏུ་སྐེ། །ཚོང་ཁེ་བྱེད་ 






།ཡི་དྭགས་ཆེན་པོར་ཡུན་རིང་གནས། །དབུགས་ 





ཏིལ་གྱི་འབྲུ་ཙམ་མམ། 





།མི་གོ་སྒྲ་ཡིས་ཤོག་བུ་བསྒུར། །ཁ་མེད་ཡི་ 
རྦ ཀ་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་ལ། །གཏོར་ 


བ་ཐ་ལི་གླད 
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བ་ཙམ་ལ་འབགས་སམ། གླད་སྟེང་ལ་ཕྱིན་པའམ། གླད་ཟོས་པའི་གྲིབ་མས་ཕོག་པའམ། མིའམ་དུད་འགྲོ་ཆ་ཡོད་པའམ། ཆ་མེད་པར་ཏིལ་ཕུལ་གང་ཙམ་ཟོས་ན། རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེའི་ཚད་ནི་ཤློ་ཀ་རེས་བསྐལ་པ་རེ་ཐུབ་པར་ 
ཀོའུ་ཤི་ཀ་ 

ལེགས་པར་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག ། རྒྱལ་པོ་དག་ལ་ཉེས་ཤོར་ན། །ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ལ་བཏུད་གྱུར་ན། །ཆད་པ་མེད་པར་འགྱུར་བ་བཞིན། །བཀའ་ཡི་སྒྲིབ་པ་སྟོང་པས་སྦྱངས། །དམ་པའི་ སྟོབས་ལྔ་ ལྡན་ པའི་མིས། །ཀོའུ་ཤི་ཀའི་བཤགས་ 
མདོ་བཀླགས། །ཏིཊ་ཐན་ཁཀྨག་ནཱ་བྱང་བར་ཁཇུཏྭ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ནི། སྒྲོ་སྐུར་གྱི་མ་བསླད་པའོ། །མཚན་མས་མ་ཟིན་པའོ། །རེ་དོགས་ཀྱིས་མ་རེག་པའོ། །ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་མ་ བརྟེན་ པའོ། །མ་ སྒྲིབ་པས་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ 
འོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །ཆཾས་ཐུམས་ཉན་དབན་བའ་ཏིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡོ་བ་མེད་ པའི་ ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཡོ་བ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་རློམ་སེམས་མེད་ པའི་ཕྱིར། ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རློམ་སེམས་ མདན དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རོ་གཅིག་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ 
ཕྱིར་ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ པ་སྐྱེ་བ་མེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འགགས་པ་ ལྭ པའི་ཕྱིར་ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགག་པ་མེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། ། 


འགྱུར་རོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་བཤགས་ཐབས་གསུང་དུ་གསོལ། འདི་ལ་བཤགས་ཐབས་མ་མཆིས་ན། ྭ སྔར་གསུངས་བཀའ་ལ་དོན་མ་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། 
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ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔ 























ག་དཀའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ 
ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་ 
མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་།  རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང 
པ་ཉིད་དང་། མདོར་ན་སྟོང་པ་ཉིད་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ།། །།སྐར་མ་རབ་རིབ་མར་མེ་དང་། །སྒྱུ་མ་ཟིལ་པ་ཆུ་བུར་དང་། །རྲི་ལམ་གློག་དང་སྤྲིན་ལྟ་ཐུར། །འདུས་བྱས་ཆོས་རྣམས་དེ་ལྟར་བལྟ། །སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བའི་སྔགས་ 
ཿ འདི་བཟླ་བར་བྱའོ། །ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ། ཨཱརྱ་པྲནྟ་པཱ་ར་མི་ཏ་ཧྲཾ་ཡད་ཡེ། ཨོཾ་དྷིཏྲིཤྲི་གུ་ཏི། སྨྱི་ཏི་མ་ཏི་གྭ་ཏི། བི་ཛ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་ཕྲཱ་པཱ་ར་མི་ཏ་ཡེ། སརྦ་བདྡཱ་ཡ། ཧུནྡོ་ཨ། དྷརྨཱ་ཡ་ཤཱནྟོ་ཤུནྷོ་ཨ། སརྷ་ཡ་ཤཱནྟོ་ཤུཛྷ་ཨ། སབྦ་རོ་ཌན་བྱ་ཏི་ཤུནྟོཤ 
ཨ། བི་ཤཱདོ་པཱ་ར་སྦྲར་ཤདོ་ཤཛྷོ་ཨ། འགག་པ་མེད་པ་སྐྱེ་མེད་པ། །ཆད་པ་མེད་ཅིང་རྟག་པ་མེད། །འོང་བ་མེད་ཅིང་འགྲོ་བ་མེད། །ཐ་དད་དོན་མིན་དོན་གཅིག་མིན། །སྤྲོས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཉིད། །རེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་སྟོན་པ། །རྫོགས་པའི་སངས་ 
. །སྐབས་ཀྱི་བཤགས་པ་ཐར་བ་ཆེ། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བ་ཡི། །ཉིན་ལན་རེའམ་ཡང་ན་ཐོ་རབས་སུ། །གུས་པས་ལྷག་ཆད་མེད་ པར་ བཀླག །བསྐལ་པ་ 





།གི་ཤི་གཟུངས་ས་ཤེག་བར་གིག་ 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ 





ས་ི་ིགིབ་ཁྱང།བངབརའུ་ེ་མཟད། 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བཤགས་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། ༄༅། །བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པའི་གཟུངས་བཞུགས་སོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུཿ ཤ་ཏ་ས་ཧ་སྲི་ཀ་པྲཛྙཱ་. 


པཱ་ར་མི་ཏཱ་གརྦྷེ༔ བོད་སྐད་དུཿ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་སྟིང་པོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི་མ་ཧཱ་མུ་ནི་དྷརྨེ་སཾ་ཀ་ཧཱཿ དྷརྨེ་ཤྭ་ས་ནི་རི་སརྦ་ཀུནྨ་ས་རི་ཀྲ་མེ་ 
དྷརྨཱཿ ཏདྱ་ཐཱ༔ ཧྲི་སུ་ཧྲི་སྨྲི་ཏ༔ ཛ་ཡ་བི་ཛ་ཡ༔ ཧྷཱིདཱ་ར་ཌཱི་པྲཛྟཱ་སྭ་རེ་སཱ་ཧཱ༔ སྔགས་འདི་བརྗོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་བཏོན་པ་དང་མཉམ་མོ༔ ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ་རྫོགས་སོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ 


པའུ་བཾ་ ཤ་ཏི་ས་ཧ་སྲི་ཀ་པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་གནྒྷ༔ བོད་སྐད་དུ༔ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་སྟིང་པོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་སྟིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ ཨོ་པྲཛྟཾ་པྲཛྟེ་མ་ཧྭ་པྲཛྟེ་ 


སྦར་བྷ་རེ༔ པྲཛྙཱ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་དུ་ན་ཏ་རེ་པྲཛྙཱ་པྲེ་ཏཿ སུ་ཀ་རེ་སུ་ཀ་རེ་སུ་ཀ་ར་སིདྡྷིཿ བུདྡྷ་བུདྡྷཿ ཀམྤ༔ ཀརྨ༔ ས་ར་ས་ར༔ དྷ་ར་དྷ་ར༔ བར་བརཿ གྡར་གརྫ་༔ གརྫ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ༔ སྔགས་འདི་བརྗོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉི་ཁྲི་བཏོན་པ་དང་མཉམ་མོ༔ ཉི་ཁྲིའེ་ 
སྙིང་པོ་རྫོགས་སོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཨཱརྨ་ཨངྱ་ས་ཧ་སྲི་ཀ་པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་གནྦྷ༔ བོད་སྐད་དུ༔ འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་སྟིང་པོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
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¬ ༄༅། །ཏྭད་ཐཱཿ ཨོཾ་ཧྷིཤུ་ཏི་སྨྲི་ཏི་ཛ་ཡ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་འདི་བརྗོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་བཏོན་པ་དང་མཉམ་མོ༔ བརྒྱད་སྟོང་པའི་སྙིང་བོ་རྫོགས་སོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཨྟ་ཨ་ཨུ་ཏཾ་ས་ཧ་སྲི་ཀ་ 
པཱ་ར་མི་ཏྭ་དྷཱ་ ར་ཏཱི༔ བོད་སྐད་དུ༔ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པའི་གཟུངས༔ ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ བཱྣཱ་པཱ་ར་མི་ཏུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ སྔགས་འདི་བརྗོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོུང་པ་བཏོན་པ་དང་མཉམ་ 
ཁྲ་བརྒྱད་སྟོང་བའི་སྟིང་བོ་རྫོགས་སོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྲི་ད་ཡ་ནཱ་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔  སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ད་ཡ་ཨ་ནུ་ག་ཏེ༔ ཨོཾ་ཀུ་ 
ཛུ རུ་གི་ནི་སྭཱ་ཧཱཿ ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་བསྐལ་པ་འབུམ་ཕྲག་སྟོང་དུ་བསགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཡང་མ་ལུས་པ་ཟད་པར་འགྱུར་རོ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཨཱནྣ་པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སཉྭག་ 
° ཐྭ་གདྷྷཿཿ འོད་སྐད་དྲུ འག་སེ་བ་ཤེས་རེང་ཧྱི་ཐ་འས་གཱ་ཕྱིན་ཁ་ཐུད་ཁ་མེགས་སུ་བཏད་བའི་སྙིཏ་བེ འགགས་པ་ཡདམ་དཔལ་ཁྭ་གག་འཛར་ལ ཀ་ག མོ་གཏག་ཏིཿ བ་དག བཱ་ར་པེ་ག་ཏེར་ བརྙེབ་གྲྭ་གྔ་ འ:ེགས་འསུཏ་བ་གཏོཏ་ཧ་ 
དང་མཉམ་མོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཨཱརྒ་མཉྫུ་ཤྲཱི་ཏནྟ་གཛྦ༔ བོད་སྐད་དུ༔ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྒྱུད་ ཀྱི་ཡང་སྙིང་༔ འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་སྟེ་རང་བྱུང་བ༔ ཡེ་ཤེས་མིག་ 
གཅིག་དྲི་མ་མེད༔ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་བ༔ ཨ་ར་པ་ཙ་ནཱ་ཡ 








































་ཏེ་ནཱ་མ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བཤད༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་པའི་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྟིང་པོ་ 
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¡ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ཟླ་བ་གཅིག་གིས་གྲུབ་པ་རྫོགས་སོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ བྷ་ག་ལཱ་ཏྭི་པྲནྟཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧྭཾ་ད་ཡ༔ བོད་སྐད་དུ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྟིང་པོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདི་ལྟ་སྟེ༔ ྷ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཡི་གེ་གཅིག་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨུ་པ་རི་ཤུནྡ་ནཱ་མ་དྷཱ་ར་ཌཱཾ༔ བོད་སྐད་དུ། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ན་མཿ ར་ 
མྙན་བྷ་དཱ་ཕ༔ བོདྷི་ས་ཏཱ་ཡ༔ མཧྭ་སཏྭ་ཡ༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཁི་ཀྭ་ཡ༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ར་བྷ་ར་ས་ཏཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བརྗོད་ན་མཚམས་མེད་པ་ལྔའི་སྡེག་པ་འདག་པར་འགྱུར་རོ༔ བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་གཟུངས་བསྡུས་པའི་སྟིང་པོ་རྫོགས་ 


སོཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མེ་འོད་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
མི་ཚངས་པར་སྤྱད་པའི་སྡིག་པ་འདག་གོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 





རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཟླ་འོད་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ „ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་བརྟན་ཅིང་རབ་ཏུ་དུལ་བ་ཕ་རོལ་གྱི་སྟོབས་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 


ཏྲ |„÷ § |&‰2ཏྱི༦.༦. ¦. &|;& 





_ ཞེས་བརྗོད་པས་སྲོག་བཅད་པའི་སྡིག་པ་འདག་གོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


དེ་བཞིན་གུཤེགས་ཐ་དྲུག་བཅོམ་བ་མད་དྭག་བརྡུ་ཚེགས་བཞི་གདུས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཏོག་དབང་གི་སྟོབས་ལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ༔ པཿ ཐཱ ཟ 
མནའ་ཐོན་པའི་སྡིག་པ་འདག་སྟེ་ཚེ་འཕེལ་ལོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་སྡེག་པ་འདག་གོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
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།རྣམ་པར་བརྩེགས་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བཀའ་འགྱུར་ཆེན་མོ་ཀློག་པའི་དགེ་བ་དང་མཉམ་མོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཚོང་ཁེ་སྦོགས་བྱས་པའི་སྡིག་པ་འདག་པར་འགྱུར་རོ༔ མདོར་ན་དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་བ་དང༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕྱུང་བ་དང༔ 
ཕ་མ་ལ་མི་མཚམས་པའི་ལས་བགྱིས་པ་དངཿ འདོད་ལོག་སྤྱད་པ་དང༔ དད་ཟས་འཚལ་བ་དངཿ གསུང་རབ་ཀྱི་གླད་ཟོས་པ་སོགས་སྡིག་པའི་ལས་བགྱིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་སྦྱན་སྔར་བཤགས་ཀྱང་སྡིག་པ་འདག་པར་མ་གསུངས་ཏེ༔ 
་ཱ གཟུངས་འདི་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་འདི་རྣམས་བྲིས་ཀློག་བྱས་པས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་ནས༔ སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་འདག་པར་འགྱུར་རོ༔ མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་ཏུ་གཤེགས་ཁར་དུས་སྟིགས་མར་བོད་ཀྱི་མི་རྣམས་རིམ་གྲོར་ 
' བཀའ་འགྱུར་ཀློག་འདོན་ལ་མི་ཐོན་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་ནས་ལྟོ་བྲག་གནམ་སྐས་ཅན་དུ་སྦས་བའོ༔ ས་མ་ཕ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ' ཕྱིས་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་གཏེར་ནས་བཏོན་ཏེ་འགྲོ་དོན་རྒྱུ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ལགས་སོ།། །། 








་ནའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་རྣམ་ཐོས་བུ་ཡི་གནས་པའང་ཡོད་མ་ཡིན། །ལྟ་ཡི་ཕོ་བྲང་གནས་མཆོག་དག་ནའང་ཡོད་མིན་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་དག་ནའང་མེད། 























མུངྷ་ལཾ།།, ། _ ༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨེ་ཀ་གཱ་ཐཱ།  བོད་སྐད་དུ། _ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་པ། _ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _།སྐྱེས་བུ་ཁྱུ་མཆོག་ཁྱོད་འདྲའི་དགེ་སྦྱོང་ཆེན་བོ་གཞན་དག་ལྟ་ཐུལ་སྲ་ལའང་ 
།རི་དང་ནགས་སུ་བཅས་པའི་ས་སྟེང་རྒྱས་པ་ཀུན་ཏུ་ཡུལ་ 
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ཤམ བབྷོའོབ་དང། ། ག་ཆད་མ་ན་འདས་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་གང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། །འཆག་པ་དང་ནི་བཞེངས་པ་དང་། །སེང་གེ་ལྟ་བུར་གཟིམས་པ་ཡི། གནས་ནེལ་ནི་བདག་ཅུག་འཚོལ། །སྟེང 


ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སྲ་ཡང་། །སྐུར་བཅས་ སྐུ་ནི་ མེད པ་ཡི། །མཆོད་ རྟེན་ལ་ ཐཾ བདག་ཕྱག་འཚལ། ཀྐ གཉིས་དམ་ པ་ཤར་ དང་ནི། །བྱང་གི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ཆར་ བླ་མ ཡི། 





(རྒྱལ་ཁ་ཏ། ླད་ྲམསྡེ བླ་ཐ། 





འར ༦༨ 


། 
།དེས་ནི་ཚིགས་བཅད་འདི་ 


ྷ གསུངས་ སོ། །གང་ གིས་ ཚིགས་ བཅད་ འདི་ བཞི་ཡི ཡིས། བྷེ བཞིན་ ཐབ་ཁ་བ་ ལ་ སྟོད་ བྱེད་ པ། །དེ་ནི ནི་ཚེ་རབས་ སྟོང་དུ་ཡང་། །ངན་ འགྲོར་འགྲོ་བར་མི་ འགྱུར་ རོ། ག་ལ་འ སུ་བཅད་པ་ བཞི་ པ་ རྫོགས་ སོ།། །། ༈ རྐྱ་གར་ 
° སྐད་དུ། ཨུརྱ་གྲུ་སུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ལྡོན ་ཤིང་གི་ མདོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇི་ ལྟར་དབྱར་ གྱི་ ལྗོན ་ཤིང་ བཟང་པོ་ལ། །འབྲས་ཐུ་ལྭོ་མ་མེ་ཏོག་ འདབ་རྒྱས་ པ་ཀྱང་། །གྲང་ 


ལཾ ལྷགས་ཐན་པ་དུས་ཀྱིས་རླུང་བྱུང་ཚེ། རྭ །སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་མེད་པར་འགྱུར་ བཿ བཞིན། །ཅིས་ ཀྱང་མི་སྔོཿ མི་སྡོད་ སྒྱུ མའི་རང་ དབ ཟོ །རང་ བཞིན་ ཐ་མལ་དེ་ ཞིན་གིས་ཁར་ཧྲ། །དབྱུག་པས་རྒྱབ་ཀྱང་རང་ལ་འབད་པའི་ འི་སེམས་མེད་ན། །བྱོལ་སོང་ ཕྱུགས་ 
_ ཀྱི་བུ་དང་ཅིས་མ་ཁྱད། །བསམ་པ་མེད་པར་ཉལ་ཏེ་ གཉིད་ ལོག་ན། །འཇིག་ རྟེན་འ འདི་ཡི་ཉི་མ་ སྒོ་རུ་ནུབ། །སྔོན་ གྱི་བསོད་ནམས་ཅི་ བསགས་ཟད་དུ་ཉེ། །རང་གིས་རང་ལ་བཞེངས་ བསྐུལ་མ་བཏབ་ན། 
འདེབས་པ་སུ། །དགེ་ བའི་ལས་ རྣམས་ཕལ་ཆེར་ སྤྱད་ང པ་ནི། །ཞིང་རབ་ གཤིན་ ལ་ས་བོན་བཏབ་པ་བཞིན། ཀཀ ན་ སྐང་བ་ མཱ ཀྱང་སྟོན་ ན་འབྲས་ ཐ་ །སྡེག་ པའི་ལྲས ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ སྤྱད་པ ཞི །གང་ལྟར་ ་འགྲོ་བའི་ས་ ཕྱོགས་དེ་ན རྭ 














།དེ་ལས་ གཞྭནུ་ གྱིས་བཞེངས་ བསྐུལ་ 


༣ 
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༈། །འགྱུར། །དཔེར་ན་སྦུར་འགྲོ་འདོད་པ་ལ། །བལ་མདུད་ནང་དུ་འཐུམས་པ་བཞིན། །སུག་དྲུག་བསྐྱོད་པས་ཕྱི་ཕྱིར་དམ། །མོ་བོན་དག་ལ་སྲིད་མ་ལྟོས། །འདྲེ་སྲིན་དག་ལ་ཡས་མ་འབོད། །བདུད་དང་བགེགས་ལ་སྐྱབས་མ་ 
ལ། །སྐྱེ་ཤིའི་མགོན་དུ་སངས་རྒྱས་བཟང་། །སྡུག་བསྔལ་སྙུབས་སུ་དམ་ཆོས་བཟང་། །འཇིགས་པའི་མགོན་དུ་དགེ་འདུན་ཆེ། །བློ་གཏད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གྱིས། །ཡང་དག་བདུད་རྩིའི་སྨན་རྣམས་འཐུང་། །ལོག་པར་ལྟ་བའི་དུག་མ་འཐུང་། ། 
བྱིས་པ་གཞོན་ནུའི་བསམ་པ་ལ། །གཞོན་ནུ་རྟུག་པར་འདུག་སྟམ་སྟེ། །བྱིས་པ་གཞོན་ནུ་ཡོངས་མི་རྟག །ཞག་ཟླ་ཟད་ཀྱིན་རྒས་ལ་ཉེ། །གསོད་ར་ཁྲིད་པའི་བཙོན་བཞིན་དུ། །གོམ་རེ་བོར་ཞིང་འཆི་ལ་ཉེ། །དེ་རིང་སང་འཆི་ཆ་མེད་ཀྱི། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ 


ཀ 


ྦ / བསྙུར་ཏེ་མཛོད། །དེང་འཆི་སང་འཆི་བདག་མི་ཚར། །ཁྲི་འབོད་སྟོང་འབོད་རྣ་མི་ཐོས། །དགེ་བའི་བཤེས་དང་འབུལ་དུ་ཉེ། །བདུད་ནི་གང་ལའང་གླགས་ལྟ་ཞིང་། །བགེགས་ནི་གང་ལའང་བར་དུ་གཅོད། །ཚེ་གང་བསགས་པའི་ཟས་དང་ནོར། ། 


ཊཱི བུ་དང་ཆུང་མ་ཡུལ་འཁོར་རྣམས། །སློག་རུལ་བཞིན་དུ་བོར་ནས་ཀྱང་། །གཅིག་པུར་མྱུར་དུ་འགྲོ་དགོས་ན། །བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་གྲོགས་ཡོད་དམ། །ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པའི་ཟས་ཡོད་ཀྱང་། །ནཆཿི་ཆཱངྔ་ཧ་གས་པང་འྲ། །ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པའི་གོས་ 
ཏོདཱ་ཤཱྔ།ླླྤནང་ཏརྲ་ཧཏྟུཾར་ཧཱཧ་ཤཱུ །¶ྷ་༣ྣཉ་ཁྤ།སཉཧུཾ་ཏཧྟཧ་ཏཐུངཏ་། དཐེ་ཀྲཅདཀྲཁཏཉ་ཧཱཏུ་། མཧཤེ་བཉྟཾཧཱ་ཧྷཱ་འྟཾ། ༼ ཏྲན་ཧེཏཧྦཐོདཱ་ཛྙཱཐྲ། ཏེདའཊཏ ཊག །དྲེ་ཝྲ་ནུས༡ཉྟཇཛཏཾ „༨ 157 ས་ 
‡ ཀྱང་གཅིག་པུར་སྐྱེ། །དེ་ཕྱིར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཙལ། །ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྟོན་པའི་ཕྱིར། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཕ་དང་འདྲ། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ཕྱིར། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མ་ 
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_ དང་འདྲ། །མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྣང་གསལ་འདྲ། །ཉོན་མོངས་འདམ་ནས་འདྲེན་པའི་ཕྱིར། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱད་དང་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་བཙལ། །དམ་པའི་ཆོས་སྒོར་མ་ཞུགས་ན། །མི་ 
ཧཱཾ ལུས་ཐོབ་ཀྱང་དོན་མེད་ཡིན། །ཟིན་མེད་ལས་ལ་མ་བརྩོན་པར། །བརྩོན་འགྲུས་ཇི་ཙམ་བྱས་གྱུར་ཀྱང་། །ལས་གཞུག་མི་ཆོད་སྤྱོད་པ་ལ། །གྲུབ་པའི་སྙིང་པོ་མེད་ཀྱི། ,བྱར་མེད་སྟོང་དུ་སྟོང་དང་། ` །འཛད་མེད་ལོང་གཏམ་སྨྲ་བ། . །སྨྲ་བརྗོད་ཇི་ཙམ་བྱས་ཀྱང་། ། 

།ི ཟིན་མེད་འཛད་པ་མེད་ལགས། །དགོས་པའི་དོན་གོ་ཆུང་གི །བརྡེད་མེད་ཉམས་སུ་ལོང་དང་། །འགྲུབ་མེད་ཡིད་སྨོན་མ་གཏོང་། །ཡིད་ཡུལ་ཙམ་བྱས་བསྲེགས་པ། །བསམ་པའི་རྒྱང་ཚད་ཡིན་ལགས། །ཅི་བསམ་འགྲུབ་པར་དཀའ་ཡི། །གང་བྱུང་ 
ལས་སུ་ཁྱེར་དང་། །འབྲལ་མེད་བརྩེ་གདུང་མ་ཆེ། །བརྩེ་གདུང་ཇི་ཙམ་བསྐྱེད་ཀྱང་། །རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པ་མེད་ལགས། །རླི་ལམ་རླུང་མ་འདྲ་ཡིས། །འབྲེལ་མེད་བློ་ཐག་ཆོད་ཅིག །འཕགས་པ་ལྡོན་ཤིང་གི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། 
༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་དྷ་མཆྫྲན་འ་མ་མ་ཧཱ་ཡ་ན་སྲུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་སྡོང་པོ་བརྒྱན་པའི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
༨ ལོ །འཕགས་པ་ཀུན་གྱིས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིག་བྱེད་ཀུན་གྱིས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཀླ་རྣམས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གནོད་སྦྱིན་ཀུན་གྱིས་བསྙུབ་ཏུ་གསོལ། །ཚངས་རིགས་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


དཱ 
འཇིག་རྟེན་ལྷས་ནི་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བར་སྣང་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྙྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཁམས་གསུམ་སྲིད་པ་དབང་མཛད་པའི། །ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་རྗེས་སུ་གསོལ། །བདག་གི་ལྔ་ཕུང་འདི་དག་ལ། །ཐུགས་རྗེས་ 
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ཏི 















རི 
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༦. ངན་པར་འོང་བ་དང་། །བྱད་དང་སྟེམས་དང་བོན་ཟོར་དང་། །གདོན་དང་འདྲེ་དང་ངན་བྱེད་རྣམས། །སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནི་འབབ་པ་དང་། །སྣ་ཚོགས་ནད་དང་སྣ་ཚོགས་རིམས། །སྣ་ཚོགས་གདོན་དང་སྣ་ཚོགས་དུག །ཕྱུགས་ཀྱི་ནད་རྣམས་ཐམས་ཅད་གུན། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ 















༅། །ཅྱིན་གྱིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ། །བདག་ལ་ངན་པར་གྱུར་པ་དག །དེ་དག་ཟིལ་བྱིས་གནོན་པར་གསུངས། །ཨོཾ་ཀ་ར་ཀ་ར་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱ། ག་ར་ག་ར་སྭ་ཧཱ། སུ་རུ་སུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཕུ་རུ་ཕུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཨ་ར་མ་ཌི་ཝྲེང་ཨ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀྭ་ལ་ཡ་ 
' རྷུཾ་ཕཊ། །བདག་གི་ལྔ་ཝུང་འདི་དག་ལ། །ལོ་མི་རུང་དང་ཟླ་མི་རུང་། །གཟའ་མི་རུང་དང་སྐར་མི་རུང་། །ཉིན་མི་རུང་དང་མཚན་མི་རུང་། །མཱ་དྲོཕྱ་ྲ་མི་རུང་དང་། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །མུན་པ་ལྟ་ཐུའི་དབང་བྱས་ཀྱང་། །ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་འོད་བྱུང་སྟེ། །མཐའ་ 
ནས་རྣམ་པར་གསལ་བར་གསུངས། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་པྲ་ཛྟཾ་པྲ་ཛྟེ་མ་ཧྭ་པྲ་ཛྟེ། པྲ་ཛྟེ་ཨ་པ་པྲ་ཛྟཾ། ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཀ་ར་ཀ་ར་ཨང་ན་སིད་དྷེ་ཧེ་ད་ཧ་ལེ་པྲ་ས་རཏྣ་ཏེ། ཤཱ་ར་སཾ་བྷ་བཱ། ཨཱརྱ་ཛ་ལ་མ་ན་སྭཱ་ཧཱ། བདག་གི་ལྔ་ཕུང་འདི་དག་ལ། །འབར་མ་བཅུ་དང་ཕྲ་མེན་བཅུ། །ཟློས་དང་ 


༢ བྱཅུ་ཡིས་རྣམ་པར་བཏུལ། །དེ་ཡིས་སྙིང་པོ་འདི་སྐད་གསུངས། །ཨོཾ་ཏ་ཀུ་རཱཾ། ཧཱུཾ་དུ་ནཾ། ཧཱཾན་ཧུཾ། ཧཱུཾ་ཡ་ཧཱུཾ།ཧཱུཾ་ཀེ་ཧུཾ། ཧཱཾ་ཀི་ཧུཾ ཧཱཾ་ཀུ་ཧུཾ ཧཱུཾ་ཏི་རཱུཾ། ུཾ་བེ་ཧུཾ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡིས་བསྲུང་དུ་གསོལ། །བདག་གི་ལྔ་ཕུང་འདི་དག་ལ། །ཐོག་མ་མ་མཆིས་གནས་ 
ྦ །ད་ལྟ་མི་ལུས་འདི་བར་དུ། །མི་དགེ་བཅུ་དང་མཚམས་མེད་ལྔ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་གསུམ་པོ་དག །སྒོམ་ཉེས་པ་དང་བཤད་ཉེས་དང་། །བྲི་ཉེས་པ་དང་ཀློག་ཉེས་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ནོར་ཞིང་འཁྲུལ་པ་དང་། །སྙིང་པོ་ནོར་ཞིང་ཟུར་ཆག་དང་། །དུམ་ཉམས་ 
།ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ན་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏེ་ཀེ་ཏུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། །སྡོང་པོ་བརྒྱན་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། ད། ས་བྱིན་གྱིས་ 


རིག་ 





སུསྲ་འདི་ཡི 
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༢ ༄༅། །ཚུགས་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་སྟན་ལས་ལངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། པུས་མོ་ 
གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ཐལ་མོ་སྦར་ཏེ། ལོགས་ཤིག་ཏུ་འདུག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། དགེ་སློང་དང་། དགེ་སློང་ 
མ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། དགེ་བསྙེན་མ་དང་། དེ་རྣམས་ལ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པའི་སླད་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གསུང་དུ་གསོལ། ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ 
འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པ། མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་གསུང་བར་འགྱུར། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་གསུང་ངོ། །འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་ 
“ཾ བྱུང་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༨༤༡༠ 
















་ 









ྦ རཀ ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 






།དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
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གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་ནག་མོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞན་གྱི་རིག་སྔགས་གཅོད་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 






--~ 


ཟུ་སུ་དཀ ེ 


ྣ གུས |$, ཏྲི... 








བ་ར་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་གྲ་ཧ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་ན་ཀྟེ་ཌི་བ་ར་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ། 








།གཞན་གྱི་རིག་སྔགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་། །གཞན་ 
ཨི འོད་བ འིགག་བ་དང། ཅི་ལེ་ས་བ་དུག མི་མ་ཅིན་པའེ་ཡིགས་པུ་དང། གདོད་རི་ཡིགས་པ་དང། དྲགའི་ཡཛིགས་པ་དང། ནན་ཁེ་བོ་བྱརད་ཅི་ཡིགས་པ་དང། མའའ་འཐོ་མའི་ གས་པ་དག ནད་དང་འབྲིགས་པ་དང། མདུས་ 
བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། རྡོ་རྡེ་གཏམ་མོ་སྟོབས་ཆེན་མོ། . །རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་གཟི་བརྗིད་ཅན། _ །དྲག་ཤུལ་ཆེན་མོ་འབར་བ་མ། |།རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དྲག་མོ་ཆེ། །འབར་བ་ཅན་དང་གཟི་བརྗེད་ཅན། །མཱ་མ་ཀྲི་དང་འོད་ཟེར་ཅན། །མཆེ་བ་ 
གཅིགས་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རིག་སྔགས་འཛིན་དང་དྲག་མོ་ཆེ། །རིག་པའི་ལྷ་མོ་སྟོབས་མོ་ཆེ། །ལྟ་མོ་ཆེན་མོ་ནག་མོ་དང་། །རལ་གཅིག་མ་དང་སྒྲོལ་མ་དང་། །རིག་སྔགས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །རིག་པའི་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་། །གཞན་གྱི་རིག་སྔགས་ 


ཀྱི་གནོད་པ་དང་། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་། མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་དང་། མཛེ་དང་ཕོལ་མིག་དང་། དུག་དང་དྲང་སྲོང་གི་གནོད་པ་དང་། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ཀྱི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་དང་རྒྱུ་ 


ར་བ་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཀྲཾ་བྷ་ཨུྩི་ཌ་ཨ་ན་ཨ་པ་ལོ་ཀི་ཏེ། སརྦ་བྷ་དྷཱ་ཡ། ཚིནྣ་ཚིནྡ། སརྦ་ཛ་ར་མ་ནཱ་ཡ། ནཱ་ས་ཡ་ནཱ་ས་ཡ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་ལ་མི་ར་ཏུ་ནི། བྷ་ར་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བྡྷ་ནེ་ཨཱི་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་ཧ་ཏི་ཨཱ༔ི་ཏ་ 
བོ ཨོ་སྦར་ཀུ་སོ་པཱ་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་ནག་མོ་ཅན་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ལ་མངའ་མཛད་མ།  སྟོང་གསུམ་གྱི་ 











1152 





༄༅། །སྟོང་ཆེན་མོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་མ། ཞལ་བཅུ་གཅིག་མ། ཕྱག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མངའ་མ། ཕྱག་ན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན་མ། དྲག་ཤུལ་ཆེན་མོ་ཅན། གཞན་གྱི་རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཟློག་པར་ 
མཛད་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་པ་ར་ཅི་ཏ། ས་ཧ་ར་ས་སི་རེ། ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ས་ཧ་ར་སརྦ་ཇེ་མ་ཧཱ་ཙྲཀ། ཏུ་ས་ཡ་ཏཱ་ས་ཡ། ཀམ་པ་ཡ། ཀམ་པ་ཡ། 3༢༤༨ རེ ཚིནྣ་ཚོནྷ། བྷིར་བྷིནྣ་ཧཾ་ཧ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
དྲ པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་ནག་མོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་བྱས་པ ་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། ། 
༠ བདུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །མཁའ་འགྲོ་དང་མཁའ་འ ་མས་བྱས་པའི་རིགས་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཚངས་པ་དང་། །ཁྱབ་འཇུག་དང་། མ་ཧཱ་དེ་ 
རི བས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། ལྷན་ཅིག་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དང་ཀླ་ཐམས་ 
ྦ ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། སྲིན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་ 
དབ་བོ། །འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཡི་དྭགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །རིག་སྔགས་ཐམས་ 
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རྦ བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་ག 








ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །དུར་ཁྲོད་ན་གནས་པར་རྨོས་པ་མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་ 
་རྗེའི་རལ་གྲིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཨོཾ་ཨཱི་ཌ་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྷིཏྟན་ཨ་ཏྟིདྡྷི་ཏེ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ས་མརྟ་པྲ་བྷན་ཛ་ནི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་ཙཀྲ་ག་ན་ས་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་སཱ་ར་ས་ན་པྲ་བྷ་ན་ཛ་ནི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་ཤཱ་ཏཱིཾ་བྷ་ཨཱཏྟི་ཌ་པ་ར་ཌི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
སྦར་ཏི་ཧ་ར་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦྦ་སང་ཏེ་རེ་ཊེ་ཌི་ནཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བ་ལ་བ་ཏེ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏི་ཛོ་བ་ཏི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛ་ཏི་སང་ཁ་རེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱྷ་ར་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ` ཨོཾ་ཛྔ་ལི་ཏེ་ཛ་ས་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ་མ་ཧྭ་ཙཀྲ་ཐ་རེ་ཌི་དཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུའཊི་ཊཿཨ་ 
བ་རྭ་ཙི་ཏ་ཧུཾ་ཕཊ། །ཇ་ལི་ཏི་པྲེ་ཁ་རེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། ཁྲར་ཁྲན། སོ་མེ་སོ་མེ། ཇྭྷརི་ཛྷི། བིར་བྷིང་ཡ། ན་ས་ནི་ན་ས་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭང་ཨ་སྭུ་བ་ཡ། བྱིར་ཨཱ༔ི་ཌ་བ་ར་ཌི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་མ་ཧེ་སྭ་ར་བི་ནཱ་ཡ་ག་ཀུ་མཱ་ར་ཡ། བ་ཧ་ཌི་ཧུཾ་ཕཊ། དྷརྨ་རྭ 
ཏ་དྷ་རཱ་ཡ་བ་ར་ཌི་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་ཌཱ་ཀི་བི་ཀྲོ་དྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་རཀྟ་སརྦ་བྷ་ཡ་ཨཱྟི་ཌབ་ར་ཌི་ཧྭཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྷེ་ད་ས་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་ཡཀ་སརྦ་ཡ། ཨཱྩི་ཏ་པ་ར་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརཁྦ་བེ་ཏ་ས་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བདྡྷ་ཏྲ་ས་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བྷ་བ་ཏྲ་ཏ་ཧ་ 
ར་ས་ངི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་ག་ནི་དྷེ་བ་བྷ་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ། པྲ་བྷ་ན་ཛ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བྷིངྡ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་མ་ཏྲི་ག་ནོ་བི་དྷཱ་ན་ས་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་ཏྲེ་ལོ་ཀྱ་པྲ་མ་ཐ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་ 
གཏུགཝ་ནག་ཁོ་ཧྲ།་དམ་ཐ་རོག་ཁྱི་འོ་བྲདྲ་ཡ་མའཏྟ་མཛད་སྲ། གཏན་ཏྱི་རིག་སྟན་ཁེ་ཀྲི་གཞོད་མཐེན་བ་ནང་། -རིཉས་ཕྱིག་ན་ཐ་དྲད། མགོ་བོན་བཏང་། ཟན་ལྲག་ན་བནང། ཅང་གྲག་ན་བདང་། ཐོག་གས་ན་བ་དང། མཛས་ན་བ་དང་། རྒྱ་ 
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༄༅། །ནད་ཀྱིས་ན་བ་° དང་། ལྟོ་ན་བ་དང་། རྐེད་པ་ན་བ་ དང་། ཆུ་སོ་ན་བ་དང་། བརླ་ན་བ་དང་། རྗེ་ངར་ན་བ་དང་། མིག་ནད་ཀྱིས་ན་བ་དང་། མི་མ་ཡིན་པའི་ནད་ཀྱིས་ན་བ་དང་། ྲ གདོན་གྱིས་ན་བ་དང་། མཁའ་འགྲོ་ མའི་ནད་ད ང་། འབྱུང་པོའི་ནད་ 
ཐམས་ཅད་ལས་བདག་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨུ་བི་ཤ་ཨ་པ་རཱ་ཅི་ཏ། མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་མུར་ཏེ། ཨ་ཙེ་ལེ་ཨ་ཅེ་ལེ། ཁ་ས་མེ་ཁ་ས་མེ། བི་ར་བེ་ར། བཛྲ་དྷཱ་ར་ཌི་ཧཱུ་ཕཊ། པ་ར་བིད་མ་ཌི་ཙ་ར་ཌྲ་ཧཱ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། གསང་སྔགས་ཆེན་མོ་འདི་ནི་གྲོགའམ་རས་ 
སམ། ཤིང་ཤུན་ལ་བྲིས་ཏེ་ལུས་སམ་མགུལ་དུ་བཏགས་ན། ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་དེ་ལ་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། དགའི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། མེའི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། ཆུའི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། ནད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ 





འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། གཞན་གྱི་རིག་སྔགས་ཀྱི་དམོད་པས་མི་ཚུགས། བཙན་གྱི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། གཅན་གཟན་གྱི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། དུག་གི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། སྦྲལ་གྱི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། འབྱུང་པོའི་ 


¦ འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། གདོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། གཞན་གྱི་རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་དང་། གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་གནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ༔ི་ཌབི་ལོ་ཀི་ཏེ་མོའུ་ཏེ། ` བྲི་མ་ལེ། 
ཨཱྱི་ཏཔ་རི་ཤུདྡྷེ། བཛྲ་བཛྲ་བྷ་ཛྭ་ལ་ག་ར་ལེ། མ་ཧཱ་བ་ར་དུ་དྷཱ་ར་ཌི། ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུའྱི་ཌ་བི་མ་ལེ་སརྦ་ཡ་ན་པ་རི་ཧཱཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོ་སུ་རུ་སུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཨཱའི་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཱཱ་ཕཊ་ཕཊ་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ 


+ [བཀའ་སུལ་བུ།,, ཀུན་དགའ་བོ་ལ་དགེ་སློང་ཇམ།,. དགེ་སློང་མའམ།__ དགེ་བསྙེན་ནམ། _ ནགེ་བསྙེན་མ་གང་ཁ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུག་ནག་མོ་ཅན་གཟུང་བཞམ། . ཀློག་པའམ།_ ཡོངས་སུ་འཛེན་བའམ། 
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གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པའམ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་གྱི་རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་སོ། །འབྱུང་པོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས། དུས་མ་ཡིན་ པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས། _ གདོན་ཐམས་ཅད་དང་བགེགས་ 
དང་ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས། ལྟ་ཐམས་ཅད་དང་། གདོན་བགེགས་དང་། ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིས་ཀྱང་དེ་ལ་བསྲུང་བ་དང།  བསྙྱབ་པ་དང་། སྦེད་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཀུན་དགའ་བོ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་འདུག་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་སློངའམ། 
དགེ་སློང་མའམ། དགེ་བསྟེན་ནམ། དགེ་བསྙེན་མ་གང་ལ་བསྲུང་བ་དང་། བསྙུབ་པ་དང་། སྔ་བའི་སླད་དུ་གཟུངས་ཆེན་མོ་འདི་གསུངས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རྡེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀུན་ 
དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཟུངས་ཆེན་པོ་འདི་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ལྟ་ཐམས་ཅད་དང་། དགེ་སློང་ཐམས་ཅད་དང་། ལྟ་དང་། ཀླུ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། མི་དང་། གནོད་སྦྱིན་ 
ཐམས་ཅད་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་ནག་མོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ 


རྡོགས་སོ།།  །། ` ༈,  རྒྱ་གར་སྐད་དུ། `. དེ་བྲི་མ་ཧཱ་ཀ་ཡི་ཧ་ས་སྐའེ་ཆཱ་མ་དྷཱ་ར་ཚི། - བོད་སྐད་ཏུ། . ལྟ་མོ་ནག་མོ་ཆེན་མོ་རོལ་དདུ་བྱེད་ཁའི་གཅུག་ཏོར་ཞེས་བྲྭ་བའི་གྲརྨངས། -› དཔལ་གཉིན་རྗེ་གཤེད་རྟག་བོ་ལ་ཕྱག་ 


~~ 


. 6.) 
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༡༧༠ ༄༅། །འཚལ་ལོ། གོདོན་ཆོན་མོ་འྱབཁོ་ཐག་བསོམོ་གོས་མོ་ཁ་པའི་ནོང་ནོས། གདོན་ཆོ གདོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཞུང་ངུ་བསྡུས་ནས་སྨོས་པ། པ། ཇོ་ལོངས་ནོག་མོའི་གདོན་དང་། ཤ་ཟ་ནག་མོའི་གདོན་དང་། ཀིང །སྒྲིབ་བྱེད་ 
ནག་མོའི་གདོན་དང་། ཕུང་བྱེད་ནག་མོའི་གདོན་དང་། དྲང་སྲོང་ནག་མོའི་གདོན་དང་། སྲིན་མོ་ནག་མོའི་གདོན་དང་། རླུང་ལྟ་ནག་མོའི་གདོན་དང་། དབང་ལྡན་ནག་མོའི་གདོན་དང་། དཔལ་ལྡན་ནག་མོའི་གདོན་དང་། ནམྭ་གུ་ནག་མོའི་གདོན་དང་། 
གླ་མོ་ནྟགཱ་མོའི་གདོན་དང་།  ནམ་གྲུ་ནག་ཚོ་སྟོང་བྱེད་རོ་ལཛས་མའི་གདོན་དང་། ནམ་གྲུ་ཆེན་མོ་ཕུང་བྱེད་སེང་གེ་གདོང་གི་གདོན་དང་། ° ནམ་བྱ་ཆེན་མོ་མཁའ་ལ་གླུ་ཁྱུང་གཤོག་མའི་གདོན་དང་། ནམ་གྲུ་ཆེན་མོ་རལ་གཅིག་མཉལ་པའི་གདོན་དང་། 
།ནམ་གླུ་ཆེན་མོ་སོ་གཅིག་མའི་གདོན་དང་། . བོང་ཞོན་ཆེན་མོ་གུར་གཅིག་མའི་གདོན་དུང་། གུར་ཆེན་མོ་གཉིས་ལ་དབང་བའི་གདོན་དང་། གུར་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་དབང་བའི་གདོན་དང་།.  གུར་ཆེན་བོ་བཞི་ལ་དབང་བའི་གདོན་དང་། - གུར་ཆེན་པོ་ 
! ལྔ་ལ་དབང་བའི་གདོན་དང་། གུར་ཆེན་པོ་ '་དུག་ལ་དབང་བའི་ གདོན་དང་། གུར་ཆེན་ པོ་བདུན་ལ་དབང་བའི་ གདོན་དང་། གུར་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་དབང་བའི་གདོན་དང་། གུར་ཆེན་པོ་དགུ་ལ་དབང་ བའི་ གདོན་དང་། གུར་ཆེན་ པོ་བྱར་ལ་དབང་བའི་ 
གདོན་དང་། གུར་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ལ་དབང་བའི་གདོན་དང་། གུར་ཆེན་པོ་བྱཅ་གཉིས་ལ་དབང་བའི་གདོན་དང་། གུར་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་ལ་དབང་བའི་གདོན་དང་། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་དབུང་བྱེད་པའི་གདོན་དང་། . དེ་དག་གུན་ཀྱི་ 
གབ་མོ་དང་། བྱ་འགུན་ཏུང་ཉེདུ་འའ་གཏོན་དང་། བཅད་ཅི་དངགབངྲ་འད་ཉུ་བས་ཏུན་ནུང་ ནདུ་དང་རིམམུ་ཁ་དབད་བེཏྟ་ཛཱ་ཞེན་ཁོ་ཏཱཏྭ། ཁུནད་དང་། །གཐུལ་ནད་དདུ། རུ་ནད་དང་། སྙིངོ་ཤུ་ཧཱཧཱ' ཚག་པ་ན་ཛུ་དྲབ། ལྟ་གེནྟ། 
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ན་ བ་དད། བླར་ན་བ་དང། རྗེ་ངར་དང། 


ལྷོག་དང་། 


མའི་ཕུར་བུས་ 





ད 








ཤུ་བ་དབ། གཡན་པ་དང འབྱུམ་བུ་ཕྲ་མོས་ན་བ་དབ། བཅླ་ན་བ་དབ། མེ་དབལ་དབ། 








 ལྟོག་པ་དབ། སྐེམ་པ་དག། དབྱིག་དུག་དབ། དུག་སྦྱར་མ་དད། རྱུ་གཟེར་དད། ཕོ 


གཉན་པོ་དང་། རྒྱུ་རིམས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་ཀྱིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །རིགས་སྔགས་ཀྱི་མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། གནདོད་སྦྱིན་རོ་ལངས་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་གྲོང་ཁྱེར་གསུམ་ 


གདབ། 


ཕུར་བུས་གདབ། ྦ 
གདབ། །ཤཱ་ཤཱ་དྷ་ར་ཧཱུཾ་དྲཾ། མོ་དྷ་ར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་བྷྱཿཕཊ། ལྕི་ཞིང་ནད་ནི་འཐིབས་པ་དང་། །གཉིད་ཆེ་སེམས་ལ་མི་དྲན་པ། །ཐུད་མེད་ནག་མོའི་གདོན་ཡིན་པས། །རྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་རིག་སྔགས་བཅད། །སྦང་རྩིར་བྱེད་པའི་ཕུར་བུས་གདབ། ། 
མེ་ལ་དྷཱ་ར་ཧུཾ་དྲཾ། །སྲ་མ་སྲ་ 


' འུགས་འཛེགས་བརྡ་བིད་འའི་རིག་མགས་རིས་བཅུད་དོ། །ཅུར་ཐུས་གདང་བོ། །གནོད་སྦེན་སྒྱོ་བྱེད་རྔ་དོན་དེང་། །གོན་རྒུན་ལ་སེགས་གདོན་རྣམས་རི། _ བོདྲེད་སྐོད་དུ་ཐ་བ་ནྲེ། ཤུདས་འགྲོ་བྱམས་མའི་རིག་སགམ་བཅུད། མའའ་འག ཟུས 


ཧིསྟིཧྲི་ནི་ཧུཾ་དྲུ་རཱཱཾ། ཧིཊྱི་ཀཱི་ལ་ཡེ་བྷྱཿཕཊ། བད་མེད་ནག་མོར་མངོན་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་སྨྱན་རྟུལ་བྱེད་པ་དང་། །སྒྲིབ་བྱེད་ནག་མོའི་གདོན་ཡིན་ཏེ། ` །ལེགས་ལྡན་དཀའ་ཐུབ་རིག་སྔགས་བཅད། །དབང་ཕྱུག་གཙོ་བོས་ 
།དུ་རུ་སེ་ཧྭུཾ་དུཾ། །།པྲ་མ་ཀྲི་ལ་ཡ་བྷྱཿཕཊ། སྐྱ་རིམས་ཀླད་པ་ན་བ་དང་། །རྐང་པ་འཁོལ་བའི་ནད་བྱུང་ན། །འབྱུང་པོ་ནག་པོའི་གདོན་ཡིན་པས། །དཔལ་ཆེན་དབང་གིས་རིག་སྔགས་བཅད། །ཤུགས་འགྲོ་བྱམས་མའི་ཕུར་བུས་ 











མ་སུ་མ་ཀྲི་ལ་ཡེ་བྷྱཿཕཊ། བྱ་དགུ་ཡེ་ནས་མི་བཏུབ་ཅིང་། །ལས་སུ་བསམ་པ་མི་འགྲུབ་ན། །དྲང་སྲོང་གཟའ་ཡི་གདོན་ཡིན་པས། །མི་ཡི་ཐོད་པ་ཅན་གྱི་རིག་སྔགས་བཅད། །དགེ་སྦྱོང་གཅེར་བུས་ཕུར་བུས་གདབ། ། 
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ཕཊ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱན་རྟུལ་བྱེད་པ་དང་། 





སམསནི་མང་ཡེང་སེང་སེང་བོ། །རོ་སྟོད་མནན་པ་སྟམ་བྱེད་པ། །སྲིན་པོ་ནག་པོའི་གདོན་ཡིན་བས། 





༅། པ་ཐོབ །ོ་ོ་ཧོ་ལམ། བྱ་བར 


དཔལ་ལྡན་གཙོ་བོ་རིག་སྔགས་བཅད། །མགོན་པོ་ནག་པོའི་ཕུར་ུས་གདབ། །ཏེ་རྩེ་ཡེ་ནན་ཧཱུཾ་དྲཱཾ། །ཛ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡེ་བྷཱ༔ ཕཊ། ནམ་ཕྱེད་གུང་ལ་གཉིད་མེད་དང་། །ཆོ་འཕྲུལ་མང་པོ་འབྱུང་བ་དང་། །བོང་བུ་ཕག་པའི་གཟུགས་སྟོན་ན། །ནམ་གྲུ་ནག་ 
 ཐོའི་གདོན་ཡིན་ཁས། །ཏཱ་མགྲིན་དམར་པོའི་རིག་སྔགས་བཅད། །ཁྲོ་བོ་སྟེང་སྟབས་ཐུར་བུས་གདབ། ཕ་སྭརྟ་ཀྲི་ཏ་ཧཱུ་དྲུ་ཕཊ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཀཱི་ལ་ཡ་བྷཱཿཕཊ། རྐང་ལག་རེངས་ཤིང་ན་བ་དང་། །ཡི་ག་འཆུས་ཤིང་སྨུགས་བྲོ་བ། །གཤིན་རྗེ་ནག་ 
 ཕོའི་གདོན་ཡིན་པས། །འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེས་རིག་སྔགས་བཅད། །མི་ཕམ་ཡུམ་གྱི་ཕུར་བུས་གདབ། ཡ་མ་རྭ་ར་ཀྲོ་ངྷ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་དྤཱཾ། ཡ་མ་རྭ་ཛཱ་ཀྲོ་དྷ་ཀཱ་ལ་ཡེ་བྷྱཿཕཊ། གཞོགས་སྐམ་པ་དང་རེངས་པ་དང་། །ཞ་གྲུམ་ཤ་ལུས་སྔོ་ལ་འཇམ། །མིག་ 
| ནུད་ཅན་དང་རྐང་བ་ན། །།མཛེ་དྭ་ཤུ་བ་གསེནུ་པ་ནི། །ཀླུ་མྔོ་སྤྲས་འགྲོའི་གླདྲོན་ཤིན་བསྲ།, ¿ །བླ་ཁྱུངུ་ཧེ་ཡིས་རིག་སྔགས་བཏུད། །ད་སློང་རྒུན་པོའི་ཕུརུ་ཐུས་གདབ། ཧོ་ནཱ་གྲ་ལེ་ཛྟ་རྭ་ཙ་ཧཱཾ་དྲཾ། ;།ཧུ་ཝཱ་ཧུ་མཱཀྲི་ཁ་ཡ་བྷུཿཕཊ།  སེམས་ལ་ཕེདུ་ 
 ཡེང་སྲེང་སེང་བྱེདུ།,།རཱོ་སྟོད་མཱནན་པཱསྟསྟ་བྱེད་ཅིང་། །ཌ་སོ་ནཱ་བཱའི་ནདཱ་ནྣམསྭ་ནི།,..གོད་སྦིན་ནག་ངོའི་གླདོནཱ་ཡིན་པུསུ། ,།རྣལ་ཐོསུ་སྨས་ཀྱིས་རིག་སྡུགསྔ་བཅད།, །བཱམ་སྣ་དམར་པོའི་ཐུནུ་ཐུསྲ་གདབ། „|ཧི་སཾ་མ་ཐྲི་ཌ་ཁ་རག་རཱུཾ་དྲཱཾ། , །ཁུ་རག་ 


ྦ །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་རིག་སྔགས་ 
ཤཿ བཅད་། །རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ཕུར་བུས་གདབ། །བྷཾ་མཱ་དྷ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་དྲཾ། དྷ་ར་ ཤ་ཀ་ཡེ་བྷྱ༔ ཕཊ། ཁྲོ་བོ་དང་ནི་འཚིག་པ་དང་། །སྨྲ་འདོད་སྨྱོན་འཐབ་འཐབ་མོ་རྒོད། །རྐང་ལག་བརྐྱང་བརྐུམས་བྱ་རྨྱང་བྱེད། །དབང་ལྡན་ནག་མོའི་གདོན་ཡིས་པས། ། 
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«༧ ༄༅། །པ་དང་། །ནམ་ཕྱེད་གུང་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་བ། །ནམ་གྲུ་མཐིང་གའི་གདོན་ཡིན་པས། །དབང་ཆེན་རཱུཾ་གི་རིག་སྔགས་བཅད། །ཁྱབ་པ་དམར་པོའི་ཡུར་ཐུས་གདབ། །སརྦ་ཀ་ན་ཧྷེ་བྷཱཿ ཕཊ། ད་རུ་ཀྲི་ལ་ཕ་ཧཱུཾ་དྲཾ། གུར་ནག་ཁྱུང་རུས་བརྒྱུན་ 
པ་དང་། །ནུབ་ནས་ཤར་དུ་གནོད་པ་དང་། །མགུལ་ནད་སྙིང་ནད་གཏོང་པ་ནི། །འོག་གི་ནག་མོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། །སེང་གདོང་དྲག་པོའི་རིགས་སྔགས་བཅད། །བཀའ་ཐུབ་གཙོ་བོའི་ཕུར་ཐུས་གདབ། །ནཱ་ག་ལེ་རྭ་ཛ་ཧཱུ་དྤཱཾ། ཕཊ། ་ ཧཱུཾ་ཡ་ཧཱུཾྭ་ཀི་ལ་ཡ་བྷྱ་ཕཊ། གསེར་ 
གུར་ཁྲ་བོའི་གུར་ཕུབ་ནས། །མུ་མེན་གུར་གྱི་ནང་ཤེད་ན། །གཟུགས་མེད་ལག་པ་སྟོན་པ་དང་། །གཉིད་ཀྱིས་འཐིབས་པའི་ནད་བྱུང་བ།  །ཁ་ནས་ཁྲག་ཏུ་སྒུགས་པ་དང་། །ཡུས་ལ་ཚད་པ་སྐྱེས་པ་དང་། །མིག་སྔར་རླུང་དང་མུན་སྲེས་དང་། །ལྟ་མོ་ནག་ 


' སུ་སྟོན་པ་དང་། །ཁ་ནས་ཀློ་ཁྲག་འོང་བ་དང་། །ངར་སྣབས་རྣག་ཏུ་འོང་བ་དང་། །གྲི་ཐོགས་བཤན་པའི་ལས་བྱེད་ན། །བདུད་ཀྱི་བཤན་པའི་གདོན་ཡིན་པས། །ཁུང་གི་ཁྲག་ཐོགས་རིག་སྔགས་བཅད། །དུག་ཆེན་ཚང་འདོར་ཕུར་ཐུས་གདབ། །ཧཱ་ཕཱུཾ་རུ་དྲ 
ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་དྲཱཾ། །གསེར་གྱི་གུར་ལ་དབང་བྱེད་པ། །ལྟག་བ་རྒྱབ་དང་ལྟ་གོར་དང་།  །ལྟོ་ནད་སྐྲང་འབུར་ནད་བྱུང་ན། །བྱ་གདོང་གསེར་འདབ་གདོན་ཡིན་པས། །འཇམ་དཔལ་རོ་ཐུང་རིག་སྔགས་བཅད། །མི་ཕམ་དབྱིངས་ཀྱི་ཕུར་བུས་གདབ། །ས་མ་སཱ་མ་ 
དེ་ཅུཾ་དར་ཧྲཾབྷྱཿ ཕཊ། . དྷ་རཱ་ཧུཾ་དྲུཾ། ཀླང་ཆེན་ཀོ་ཆློན་གུར་ནང་ནས། །བོང་ཐུ་ཞོན་བའི་བུད་མེད་དང་། ,།གདུང་བའི་ང་རོ་སྤྲོགས་པ་དང་། ` །ལྟག་པ་གློ་དང་ཤ་སེར་དང་། །སྒྲངས་པ་ལ་སོགས་དལ་ཀྱི་ནད། , །སྲིད་པ་འཛུག་བྱེད་གདོན་ཡིན་པས། །གཤིན་རྗེ་ཧྲིང 








¦ མོའི་གདོན་ཡིན་པས། །དཱི་ཏི་དཀར་པོའི་རིགས་སྔགས་བཅད། །བྱད་ཏི་དམར་པོའི་ཕུར་བུས་གདབ། །ས་མཱ་ཡཱ་དེ་མ་དཾ་བྷྱཿ ཕཊ། མ་མས་མ་ཡཱ་ཙ་ཧི་ཀྭི་ལ་ཡ་རཱུཾ་དྲཱཾ། རེ་ལྡེ་གུར་གྱི་ནང་ཤེད་ན། །ཐུད་མེད་གནམ་ས་སླེབ་པ་དང་། །འཚུབ་མའི་གཟུགས་ 
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།དཀྱུས་པའི་འབྲོག་ལ 
ཡུང་བར་བྱེད། །ཕུང་བྱེད་ཁང་པ་གཉིབ་པ་དང། །སྔོས་དང་གླང་ཐབས་ན་བ་དང་། །སྟོད་གཟེར་སྙིང་བུ་ཤའི་ནད་བྱུང་ན། །སྲིད་པ་སྤྱི་ལུགས་གདོན་ཡིན་པས། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་རིག་སྔགས་བཅད། །འཁོར་བ་རབ་འཇོམས་ཕུར་བུས་གདབ། །མ་མཱ 
ནན་བྷྱ༔ ཕཊ། པྲ་མ་ནན་ཀྲི་ལ་ཧྭུཾ་དྤཱུཾ། །ས་དགུ་གཞམ་གྱི་སྟེང་ཤེད་ན། །མཛེ་དང་ཤུ་བ་གཡེན་པ་དང་། །དུག་སྦྱོར་བ་དང་འབྲུག་པ་དང། །གྲི་རུ་གསོད་པར་བྱེད་པ་ནི། །ཀླུ་བདུད་ཕུང་བྱེད་གདོན་ཡིན་པས། །རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱིས་རིག་སྔགས་བཅད། ། 
ཤད: ི་ །རྭ་ཛཱདར་ཁ་རག་བྷྱཿ ཕཊ། མ་རུཾ་ཀི་ལ་ཧཱུཾ་དུཾ། བཅུ་པ་གནམ་གྱི་སྟེང་ཤེད་ནས། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱི་སྲིང་མོ་ནི། །ཕྱ་བདུད་ནག་མོའི་བུ་མོ་སྟེ། །ཆར་པ་འོད་དུ་མི་སྟེར་བ། །སེར་བ་ཆེན་པོ་འབྱུངབ་དབ ། 
སྲིད་ པ་ཀུན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་པ། _ །ཕྱ་བདུད་གཟའ་ཡི་གདོན་ཡིན་ཏེ། །དཔལ་ལྡན་དབྱིངས་ཀྱིས་རིག་སྔགས་བཅད། །མཛེས་མ་ས་འཛིན་ཕུར་བུས་གདབ། །ཕྲ་མ་ཛཱ་ཏ་ཡེ་བྷྱཿ ཕཊ པྲ་ཏྭཀཱི་ལ་ཡ་བྷྱཿ ཧཱུཾ་ཧྱཾ། །བཅུ་གཅིག་གནམ་ཀྱི་ཡར་སྙེང 
ན། །འོད་ཀྱི་གུར་ཕུབ་སྲིད་པ་གསལ། །སྲིད་པ་རི་རབ་སྒུ་མཁར་ལ། ོ་ལོས་གིང་ ལོ བ་གོག ད་ཁའི ཉོརཆ་ཐོག། །ལེགས་ཉེས་ཀུན་གྱི་སྟེངས་འཛིན་ཅན། །དམ་ཟིག་གུན་གྱི་ཆར་གཅོད་མ། །མུ་ཁ 
ལེ་ནི་དབྱིངས་མའི་མཐོག །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སྨན་པའི་ཕྱིར། ༼དི་བླད་ཁི་ནང་། བྲ །ཞལ་ནས་འབྱུང་བ་ལྔ་འཆང་བ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཞི་བ་ཤིརྟ་ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ཚིག་སྒྱོ་འབོགས་བྱེད། : ། 


རིག་སྔགས་བཅད། །འབར་མ་དཔལ་གྱི་ཕུར་བུས་གདབ། །མ་མ་ཁན་བྷྱཿ ཕཊ། རོ་ལོཛྭཱརཀོ་ལལོ་ཙཱ། །གསེར་གུར་ཁྲ་བོའི་ནང་ཤེད་ནས། །སྡ་རིམ་དམག་གིས་འབྲང་སྡུད་མ། །ཕྱི་རིམ་དམག་གི་གཡུལ་ཟློག་ཅིང། 
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༤༣༡” ༄༅། །སྨྱོ་བྱེད་གདོན་དུ་ཟ་བའི་དབང་། །བགྱིས་ནས་བླ་བཅོལ་མང་པོ་སྨྲ་བ་ནི། །ཀི་ཀང་གཟའ་ཡི་གདོན་ཡིན་པས། །ཤུགས་འགྲོ་བྱམས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད། །མཁའ་འགྲོ་བྱམས་པའི་ཕུར་བུས་གདབ། །མ་ཏང་ཏྱ་བཛྲ་རཀྟ་ 
ཧཱུཾ་དྲཾ། འདི་ལན་གསུམ་བཟླས་ན་སྤྱོ་བྱེད་གྱི་གདོན་རྣམས་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །སྒྲིབ་བྱེད་གྱི་གདོན་དུ་ཟ་དབང་གིས། །ཐུད་མེད་ནག་མོ་བོང་ཞོན་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱན་ནི་རྟུལ་བྱེད་ན། །ལེགས་ལྡན་དཀའ་ཐུབ་རིག་སྔགས་བཅད། །དཀའ་ཐུབ་གཙོ་བོའི་ 
ཧན་བྲས་གདབ། །ལུན་གསུང་བླམས་ནྭ་ནོར་འཛིར་བ། །སྐྱན་ནེ་བཛེང་བདག་ཏྩ་ཁུན། དརུ་མེཾ་ཧུཾ། བྲ་མ་ཁེ་བྷུཿ ཕུཊ  སྒྲ་རིཝས་འདིས་ནེ་ཞྲད་ལ་རུ། 'སྐང་གཏཧཱ་པའི་རིམསག་རྣམས་ལ། །དམལ་རན་དབང་གེ་རིག་རྔགས་བཛན། ; (ུག་ས་ 
༢༥ འགྲོ་བྱམས་མའི་ཕུར་བུས་གདབ།  །བཏབ་ན་དེ་དག་ཞི་འགྱུར་རོ། །ཤ་ཤཱང་ར་ཧཱུཾ་དྲཱཾ། །མེ་ལ་ད་ར་ཀྲི་ལ་ཡེ་བྷྱཿ ཕཊ། །ཐུད་མེད་ནག་མོའི་གདོན་དབང་གིས། །ལྕི་བ་དང་ནི་འཐིབ་པ་དང་། །མི་དྲན་པ་དང་གཉིད་བྲོ་བ། །རྒྱལ་བར་བྱེད་པས་རིག་སྔགས་ 
༢ བཅན །སྦྱང་རྩིར་བྱེད་བའི་གྲར་ཐྲ་གདབ། །བུད་མེད་གདོན་ནི་ཞི་འགྱུར་རོ། །མི་དྷ་ར་ཧྲིའྲཾ། གྲུ་གྲུ་བྱུཿ་ཀི་ལ་བེ་བྷཱཿཁཊ། མི་ཆླུགས་རོན་ཀྲ་ཇེ་བ་དང་། །ཅི་ཁའ་བྱ་རུ་མི་བུབ་ཁ། རྟག་ཏུ་ལོ་ཐྱུགས་ཉེས་ན་ཡང་། །གཟའ་ངན་བ་ལུ་སླེས་པ་ཡིན། ། 
£ ་གཱཉཡ་ཞོ། ཀྲལ་ཧྲེ་ཧྲིར་འོི་གཱྟཾཧདཱ་ཐ་བཱའེ་དཐང་ཞིས།( མིགྐ་རླུག་ཞིངུ་ཕྲེང་ཏེཏ་སྡེང་སེང་བྱེཏྙན། སྒུརྡེ་མེ་ཏདྟ་བཞི་ཧཱཏོན་༣ྣཉསྷ་ནི་ཧྲིན་ལོ་རག་ཐོ་གྲཐ་ཊའི་སྲོན་ཡིན་ཏཞ། ག་གྲ་བྷ་ཏེ་བྷ།ྷ སྭཏཱབླ་ཐ་ད་ར་རྙིཧཱཾ། ཐུཤན་རྡོ་རྡེ་དཏ། རྡ་རྔཉགཱ་འཐུཧུ་ཧིན་ 
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གོང་ནད་གོད་ཐཧོངི་དབང 





མོ་རྐོ་བ་དང་། །རྐང་ལག་བརྐྱང་བསྒུམ་མང་པོ་བྱེད། 





ལྡན་གཙོ་བོ་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་མགོན་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་དུ་གསོལ། བསྲུང་དུ་གསོལ། ནམ་གྲུ་གདོན་དུ་ཟ་བའི་དབང་གིས། ནམ་བྱེད་དང་ནི་ཉིན་གུང་ལ། །ཆོ་འཐུལ་མང་པོ་འབྱུང་བ་དབ། 
' བཛྲ་ཀྲོ་ཌྷ་ཀི་ལ་ཡེ་བྷཱཿ ཕཊ། རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་དང་། ཁྲོ་བོ་སྟངས་སྟབས་ཀྱིས་བསྲུང་དུ་གསོལ། བསྲུང་དུ་གསོལ་ལོ། །གཤིན་རྗེ་གདོན་དུ་ཟ་བའེ་དབང་གིས། །རྐང་ལག་རེངས་ཤིང་ཡི་ག་འཇུས། །སྐྲུགས་བྲོ་བ་ཡི་ནད་རྣམས་ལ། ཕ་མ་རྭ་ཛ་ཧཱཱཾ་དུཾ། ཡ་ 














དེ་བ་ཙ་ཏེ་ ་ཱ 
།བོང་བུ་ཕགས་པའི་གཟུགས་སྟོན་ན། 





།ཡ་མཱན་ཏ་ཀྲིད་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུ་དྤཾ 


མཱ་རྭ་ཛཾཀྷོཧ་ཀི་ལ་ཡེ་བྷུ། -ཞུཊ། འཇུམ་དབལ་གཞིན་རྗེའི་རིག་སྔགས་དང། . - མི་ཕམ་མ་འི་ཐུར་བུས་བསྲུང་ཏུ་གསོལ།;  བསྲུང་དུ་སྐོལ་ལོ། །ཟླ་སོ་སྦས་འགྲོག་མཱའི་གདོན་ནུ་ཟ་བའི་དབང་གྲིས།  །མིག་ན་བུ་དང་རྐང་བྭ་ན། མཛེ་དདྭ་ཤུ་བ་གྲུལེན་བ་ 
ལ། །ནཱག་ལ་རྭ་ཛྭཾདཱཾ། །ཧུས་ཙུས་ཧཱད། ཀི་ལི་ཀྭི་ལ་ལེ་བྷྱཱཿ ཕཊ། བྱ་ཁྱུང་ཧེ་དང་དྲང་གྲང་རྒད་ངོས་བགྲུང་དུ་གསོལ། བགྲུང་དུ་གསོལ་ལོ། །གནོད་སྦྱིན་གདོན་དུ་ཟ་བའི་དབང་གིས། །སེམས་ནི་མེང་ལེང་སེང་སེང་བྱེད། _ །རོ་སྟོད་མནན་བ་སྙམ་བྱེད་ཅིག ་ 


ཁ་སོ་ན་བའི་ནད་རྣམས་ལ། །ཧེ་མ་མ་ཧྲི་ཏེ་ཀ་ར་ཧཱུཾ་དཾ། ཁ་ཏྲ་མ་ཀྲི་ལ་ཡེ་བྱཿ ཕཊ། ནྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་རིག་སྔགས་དང་། །བུམ་སྣ་དམར་པོས་བསྲུང་དུ་གསོལ། བསྲུང་དུ་གསོལ་ལོ། 
ྱཉ: །གཤཞའ་གགྲ་8ླ6ྲ།0/022 164 གླ ཊྲ ཕྱ -3®་ཝེང་ྲ་གྲ་གྲམྲ།་གྲན་གང་ཏ་གོཿ་གྱང་ ཀོག 


།ནམ་གྲུ་སྐྱོད་བྱེད་གདོན་དུ་ཟ་བའི་དབང་གིས། །ཤུ་པ་འབྲུམ་བུ་ 
བསྲུང་དུ་གསོལ། ཉབ ཁན་ཧྱ་སུ་ཛོཤིཤ 3 





། 
















༄༅། 








9 །གྲི་རུ་གསོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན། 
ཕྱ་བདུད་གཟའ་ཡི་ གདོན་དབང་ གིས། །ཆར་ ཆུ་དུས་སུ་མི་ 1 །སེར་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་ནི། །དྲང་སྲོང་གཟའ་ཡི་གདོན་ཡིན་པས། པྲ་མཱ་པ་ཏྲ་ཡེ་བྷྱཿ ཕཊ། པ ་ཊ་ཀཱ་ ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ ་དུུ། དཔལ་ལྡན་ དབྱིངས་ཀྱི་རིག་ སྔགས་ 
„ དང་། །མཛེས་པས་འཛིན་ཕུར་བུས་བསྲུང་དུ་གསོལ། བསྲུང་དུ་གསོལ་ལོ། །དེ་ཀུན་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ནི། །མུ་ཁ་ལེ་ནི་དབྱིངས་མའི་མཆོག །སྲིད་པ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་གཅིག་མ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྨན་པ་མཛད། _ །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་འགྱུར་ 








རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་རིག་སྔགས་དང་། མགོན་པོ་ནག་པོས། ཕུར་བུས་བསྲུང་དུ་གསོལ། བསྲུང་དུ་གསོལ་ལོ། 





བ་རག་བྷྱཿཕཊ། མ་མྭ་ཧཱུཾ་ཡ་ཧཱུཾ་དྲཾ ། 





ཤཿ མཛོད། ན་མ་སྲང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གྱུར་ཅིག །སྭཱ་ཧཱ། ལྟ་མོ་ནག་ མོའི་གཙུག་ཏོར་འདི་བཀླག་པ་ཙམ་གྱིས་རིམས་དང་། སྲིའུ་མི་སོས་པ་དང་། གོད་ཀ་བྱུང་བ་དང་། ཡས་ཀྱི་བདུད་བབས་པ་དང་། འཁྲུག་པ་ 








སྨྱོ་འདྲེས་ ཟིན་པ་ད པ་དང་། 








།ཐཞིཉིད་དཀ་ཆོའ་སྨན་སྷཌ་ཐི་ལུ་ཁིང་ཅེ་ཀུ་བོ།ཁགཏྔ་ཡ། 


: ཆེན་པོ་བྱུང་བ་དང་། ནད་རིམས་ཐམས་ཅད་དང་། གདོན་རིམས་ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། བཙན་གྱི་འགྱུ་སྲང་ལ་ཐེབས་པ་དང་། གཉན་པོའི་རིམས་སུ་བྱུང་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འདྲེ་ཆེན་པོ་ཞུགས་པ་དང་། མི་ནག་གི་རྟོག་པ་ 


མི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་དཔལ་ཟླ་གསང་ནག་པོ་ལས། དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཆེན་མོ་རོལ་པར་བྱེད་པའི་གཙུག་ཏོར་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། ༈ 


དེ་ལ་ཇོ་མོ་སྐུ་མདོག་ དཀར་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། ཕྱག་ན་ མཚོན་ ཆ་དང་ གླངགས་དཀར་ ཐོགས་པ་ བཙུགས་ཏེ། སྲ པལ ལ། རང་ཡང་ སྒྲོལ་ མར་ བསྒོམ། 
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_ གཏོར་ཆུང་གཅིག་གམ་ཉེར་གཅིག་བཤམས་ལ། དེ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ་དང་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེ་ནས་འདི་སྐད་དུ། ཧཱཾ་བྷྱོ། ྦ 
' ཟློག་པའི་མཐུ་མོ་ཆེ། །གདུགས་དཀར་ལྷ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་གདུགས་དཀར་མོ། །ལྟ་གདོན་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྡོ་རྡེ་རིགས་ཀྱི་གདུགས་དཀར་མོ། །ཀླུ་གདོན་ཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
< གདུགས་དཀར་མོ། །དབང་གདོན་ཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །པདྨ་རིགས་ཀྱི་གདུགས་དཀར་མོ། །རྒྱལ་གདོན་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་གདུགས་དཀར་མོ། །རྲོད་གཏོང་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 






ོ་ངས་རོམ་ོར་དོག་བའི་དོལ་འཁོརོ་ནས། །བཅོམ་ལོགཤོཀ་བ་ླ་མི་སྲམ། །ད 





།ཨེ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི། 


ཨཱའི་ཏཿཏྲ་པ་སི། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི། ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ཇོ་མོ་གདུགས་དཀར་ལྷ་ཚོགས་ལ། །མེ་ཏོག་དམ་པ་ཡིད་འོང་དམ་པ་དང་། །བདུག་སྤོས་དམ་པ་ན་བུན་བཞིན་དུ་འཐུལ། །སྣང་གསལ་དམ་པ་འོད་འབར་ལྟབ་སེ་ལྷབས། །དྲི་ཆབ་དམ་པ་ཡི་རང་སངས་སེ་ 


¡ ˆ བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ྦ །ཇོ་མོ་གཏུགས་དཀར་ཆྭ་རོགས་ཡ། 








། འཇིགས་མཛད་མ་མོ་བཞད་ པའི་ཞལ། །དགྲ་དབུང་ཟློག་པའི་མཐུ་མོ་ཆེ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ལ་སོགས་པའི། _ །ལྟ་མོ་ཉེར་གཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
།མཛེས་པའི་བ་ལིང་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །བ་ལིང་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ཕྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་བར་ཆད་སོལ། 








ཊཾ སངས། །ཞལ་ཟས་དམ་པ་རོ་བརྒྱ་དམ་པ་དག། །རོལ་མོ་སིལ་སྟན་རྒྱུན་དུ་མི་འཆད་པ། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་བུྲཾ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྩེ། ནི་ཝཱིད། པཔྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྭུཾ། ཨོཾ་ཨཱཏཱཾ། བཅོམ 
ཧཾཿ ལྡནུ་དྲག་རྩལ་ཐོགས་པ་མེད། །བདུད་འདུལ་ལྟ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་གཙོ། 


།དགྲ་བགེགས 


།ཇོ་མོ་ གཙུགས་ཏོར་ 
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།གདུགས་དཀར་ཅན། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། 








།སྐྲ་ཆེན་རྫོགས་ཕས་ས་གསུམ་གནོན། །རོ་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ]།བྷྱོ་གཞན་ཁྱིས་མི་ཐུབ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། །ལྷ་ཕི་གདོན་ཚོགས་ 
བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གཏུམ་པོ་ཆེན་ཕོ་སྟོབས་ཆེན་མོ། །གླུའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འབར་བ་ཆེན་མོ་སྟོབས་ཆེན་མོ། །ལྟ་མིན་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །དཀར་མོ་ཆེན་མོ་སྟོབས་ཆེན་མོ། །རླུང་ལྟའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འབར་ 
.| , བའི་ཕྲེང་བ་གོས་དཀར་མོ། །མཁའ་ལྡིང་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །དྲི་ཟའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ཞེས་གྲགས། །མིའམ་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བད་མའི་མངོན་ 
“ མཚན་རྡོ་རྗེའི་མཚན། །ལྟོ་འཕྱེའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཕྲེང་བ་ཅན།  །གནོད་སྦྱིན་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་མཁར་བསྣམས་འཇོམས་པ་མོ། །སྲིན་པོའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཞི་བའི་ལྟ་རྣམས་ 
༢ ཀྱིས་མཆོད་མ། །ཡི་དྭགས་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གཟུགས་ཞི་གཟི་བརྗིད་ཆེན་མོ་ཅན། །ཤ་ཟའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འའགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྟོབས་ཆེན་མོ། །འབྱུང་པོའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་གཞན་ 
དང་། །གྲུལ་བུམ་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རིག་འཛིན་མ། །སྲུལ་པོའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རིགས་གསེར་ཕྲེང་། །ལུས་སྲུལ་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ལེབ་བརྒན་རྩི་དང་རིན་ཆེན་མ། ། 
སྐེམ་བྱེད་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྣང་མཛད་རྡོ་རྡེ་གཙུག་ཏོར་གྲགས། 











།རྗེད་བྱིད་གྭདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏྱུ་གསོལ།_-. །རྣམ་བར་འགྱིངས་མ་དྡོ་རྡེ་དང་།  །བྷྱོ་བྷེད་གདོ་ན་ཚེགས་བཟླེག་ཏུ་གསོལ། །གསེར་འོད་ལྟ་བུའི་སྦྱན་མངའ་མ། ; །གྲིབ་གནོན་ 
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གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ་ །རྡོ་རྗེ་འགྲོས་དང་དཀར་མོ་དང་། །གནོན་པོའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །པདྨའི་སྨྱུན་དང་ཟླ་འོད་དང་། །ནམ་གྲུའི་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཏུདྱཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ། ཨ་ན་ལེ། བི་ཤུད་དྷེ་བི་ཤུད་དྷེ། ཤྷི་རེ་བྷེ་ 
རེ། སོ་མེ་སོ་མེ། བཛྲ་དྷ་ར་ཌི། བན་དྷ་བན་དྷ། བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཱུཾ་དྲཱཾ་བནྨ་ཕཊ། མ་མ་རཀྟ་རཀཱ་སྭ་ཧཱ། ནད་རིགས་བཞེ་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཟློག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཟློག །ཡེ་འདྲོགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཟློག །གློ་ 
བུར་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །དུས་མིན་འཆི་བ་རྣམ་བརྒྱད་ཟློག །རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་ཕུར་ཁ་ཟློག །རྨི་ལམ་མཚན་མ་ངན་པ་ཟློག །ཟ་ཁ་སྲི་ཁར་ཞུགས་པ་ཟློག །ཟ་འདྲེ་ཕུང་འདྲེ་ལངས་པ་ཟློག །མི་མཐུན་མི་ཤིས་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཧཱུཾ་བྷྱོ། 
ཟས་སུ་མངལ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་བ། །ཟས་སུ་ཤ་ཚིལ་ཟ་ལ་སོགས། །རང་རང་བ་ལིང་འདི་བཞེས་ལ། །བཟུངས་པ་ཐོང་ལ་བཅིངས་པ་ཁྲོལ། །ཕྱིན་ཆད་འཁོར་འདིར་གནོད་མ་བྱེད། །ཧཱཱཾ་བྷོ། སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་གཉན་པོ་ཀུན། །གླུད་དང་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། ། 
བཞུད་ཅིག་བཞུད་ཅིག་ད་བཞུད་ཅིག །གཤེགས་ཤིག་གཤེགས་ཤིག་ད་གཤེགས་ཤིག །སོང་ཞིག་སོང་ཞིག་ད་སོང་ཞིག །མི་དང་གདོན་གཉིས་ཕྱེ་ལ་སོང་། །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་མི་ཉན་ན། །གདུགས་དཀར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཁྲོས་ནས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་ 
བརྒྱ་རུ་ལགས། །ཡུས་ནི་དུམ་བུ་སྟོང་དུ་འགྲོ། །དེ་བས་རང་རང་གནས་སུ་དེངས། །འདི་ཡི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཤིག །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་པ་ན། །མ་མོ་ཡོངས་ཀྱིས་ཁྲག་ཟོར་རྒྱོབ། །ཆོས་སྐྱོང་མགོན་བོས་མདའ་ཟོར་རྒྱོབ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོས་ 
ཀོང་ཟོར་རྒྱོབ། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡིས་ཧོམ་ཟོར་རྒྱོབ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཡིས་རྡོ་ཟོར་རྒྱོབ། །ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །ཡས་ཀྱི་བདུད་དུ་གཡོས་པ་ ཟློག །མས་ཀྱི་སྲི་ནི་ལངས་པ་ཟློག །རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཕ་མེས་བྱུར་འདྲེ་ 
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ྦ ། །ལངས་པ་ཟློག །ཡུལ་ན་ཡུལ་ ་ཆེ་བ་ཟློག །གྲོང་ན་གྲོང་ཆག་ཆེ་བ་ཟློག །སྒོ་ན་སྒོ་ཆག་ཆེ་བ་ཟློག །ཁྱིམ་ན་ཁྱིམ་ཆག་ཆེ་བ་ཟློག །རྨི་ལམ་མཚན་མ་ངན་པ་ཟློག །མོ་ངན་ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་ཟློག །སྲིན་བྱ་ཕྱུར་ཕྱུང་ཟེར་བ་ 
ཟློག །ཞུག་པ་ཧ་ཧ་ཟེར་བ་ཟློག །དུར་སར་ཝ་མོ་བརྒྱལ་བ་ཟློག །དུར་ཁྲོད་སྦྱང་ཀི་ངུ་བ་ཟློག །ཕུ་རུ་ཤ་ལོའི་རུ་འཛིང་ཟློག །མདའ་ཡི་ཉ་མོ་གཤོག་འཛིང་ཟློག །ངར་གྱི་ཕོ་རོག་སྡེར་འཛིང་ཟློག །གྲོང་གི་ནག་མོ་བྱ་འཛིང་ཟློག །སྲོད་ལ་བྱ་ཕོ་མཚེར་བ་ 
ག །ནམ་ཕྱེད་རྟ་ཕོ་མཚེར་བ་ཟློག །ཐོ་རངས་སྒོ་ཁྱི་ངུ་བ་ཟློག །ལོ་ཀག་ཟླ་ཀག་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཕོ་བརྒྱ་མདའ་ལྟར་གསོར་བ་ཟློག །མོ་བརྒྱ་བལ་ལྟར་གཡེང་བ་ཟློག །ཧཱུཾ་བྷྱོ། ཟ་བྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །ལྷ་ཡི་གདོན་ལ་སོགས་པ་ཡི། ། 
¦ གདོན་རིགས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཟློག །གནོད་བྱེད་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ཟློག །གདོན་ཆེན་ཕལ་བ་བཅུ་བཞི་ཟློག །གནོད་བྱེད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཟློག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཟློག །བདག་ལ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཟློག །བྱམས་པ་གཉེན་ 
པེ གྱིས་གྱེས་པ་ཟློག །རྒྱལ་ཁམས་མི་ཡིས་གླེང་བ་ཟློག །མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ ་བ་ཟློག །སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཟློག །བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབ་ཐམས་ཅད་ཟློག །ལེགས་ན་མི་དགའ་ཉེས་ན་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ཟློག །རིག་སྔགས་ཀྱིས་བཅད་དོ། ཀྭ །ཕུར་བུས་ 
གདབ་བོ། །ཅེས་གོང་བཞིན་བརྗོད། །རྗེས་ལ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱ། །འདི་ལ་གང་དགོས་གཞུང་བཞིན་ཤེས་ཏེ། ཀླུང་རྟ་རྒུད་པ་དང་། ནད་རིམས་འབར་བ་དང་། ཁ་སྨྲས་ཐུག་པ་དང་། གྲོང་མིའི་བྱོལ་ཁ་དང་། འདྲེ་ལྡང་བ་དང་། 


དེ་ལ་སོགས་པ་གང་དགོས་པར་བྱས་ལ། _ ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། _ །ིག་དོན་ཡིད་ལ་བསམ་ཞིང་སྙིང་ནས་བརྗོད་དོ།  །གཙུག་ཏོར་དཀར་མོའི་ཟློག་སྦུར་རྫོགས་སོ།། །། _ ༈། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། _ ཨཱརྱ་ཏ་རྭ་ཛཱ་མ་ར་ 
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གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་དུམ་བུ་དུམ་བུར་ཆད་ནས་འབྲོས་པར་འགྱུར་རོ། །གདོན་གྱིས་ཉེས་ཕའམ་རྨི་ལམ་དུ། ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ན། གདོན་ལས་གྲོལ་ཞིང་། ཆོ་འཕྲུལ་ཀུན་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། 










ན་ཙི་ཏི་ནི་ཆུ། བོད་སྐད་དུ། རྒྱལ་པོས་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མད། དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་པོ་དང་གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདོན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་སྔགས་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཏི་ཤག་ 
རྦད། དུམ་ཤག་རྦད། གུག་ལིང་རྦད་སོད། ཁ་རག་མ་ཤ་རྦད། ཁུན་དུམ་བུར་ཤག་ཤིག །ཙག་ཙག་ཙིག་ཙིག །རྨོའི་ཙི་ཏིང་ར་ཤ་ཙི། ན་ག་ཏྲིག་ཏྲིག་ཁུར་དུར་སོང་། ལྷུགས་ལྷུགས། སོགས། གངས་ཆེན་གཙང་པོ་རུ་བརྫུ་བའི་རྒྱལ་པོ་མུ་ག་ཡ་ཏ་ 
མ། བྷ་ཡ་ཏྲིག་ནན། མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། ས་རུང་ཤ་ཏྲི་རྩལ་མཆོག །སེང་གེ་རུ་བརྫུ་བའི་རྒྱལ་པོ། ཏྲིག་ནན་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། མཆོག་ཁང་དང་། སྤེའུབརྫུ་པའི་རྒྱལ་པོ་མུ་ཁ་ཡ་ཏྲིག་ནན། མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། ས་རུང་ཤ་ཏྲི་རྩལ་མཆོག་སེང 
གེ་རུ་བརྫུ་བའི་རྒྱལ་པོ། །ཏྲིག་ནན་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆེངས། གནས་གཞི་དང་། ལྟའི་ཁང་དུ་བརྫུ་བའི་རྒྱལ་པོ། །ཉིག་ནན་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། དཔེ་ཧེ་བུར་ཙི་ཏི་ནི་ཆུ། ཨ་ཙ་ར་དང་། སོག་པོར་བརྫུ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཏྲིག་ནན་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། ལྡེར་སོ་ 
དང་བུ་ཆུང་དུ་བརྫུ་བའི་རྒྱལ་པོ་མུ་ཁ་ཡ་ཏཾ་པ་ཡ་ཏྲིག་ནན་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། བཙུན་པར་བཛྫ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཏྲིག་ནན་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། མཛེ་ཕོ་དང་ཁྱིའུར་བརྫུ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཏྲིག་ནན་མ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། སྤྱང་ཀི་དང་། བྱི་ལར་བརྫུ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཏྲིག་ 
ནན་མཱ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས། སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་སྲ་བརྫུ་པའི་རྒྱལ་པོ། །ཨོཾ་མུག་ཏྲི་ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ། ཨོཾ་སྭསྔ་ནི་སྙུས་ཧཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་པོས་ཤིས་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ནས་བསྡུས་པའི་གཟུངས་འདི། དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། གནོད་པའི་ 

།རྒྱལ་པོས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་ཕྱིར་བཟློག་པ་ཞེས་བྱ་ 
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ྦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྦ 





།བའི་མདོ་རྔོགས་སོ། །། ། 





པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོན་ པར ་ ་་གི་ ལལ འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་རིག་སྔགས་འདི་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་བི་པུ་ལ་གནྟེ། ཤཏཱ་ཏྟེ། ཏཐླགྟ་ཏཱཧི་དེ་ཤི། ་མ་ཌི་མ་ཌི། སུ་བླ་བྷེ། , བི་མ་ལེ། སུག་ 





༄༅། ( །ེ སྡིག་ སྒྲིབ་ཀུན་ འཇོམས་ཀྱི་ 
ཤཱ གཟུངས་ འདི་ནི། ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོས་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་ རྒྱུད་ལེ འུ་ལྔ་བཅུ་ རྩ་བརྒྱད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལེ འུ་ཉི་ ཤུ་ རྩ་བདུན་པ་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་མཁ འ་ འགྲོ་མ་ག ར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་ 
བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་རྱོགས་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདས་པ་ན། འཇིག་ རྟེན་། གྱི་ཁམས་མི་ མཇེད ་ཅེས་བྱ་བ་ཡོད་ ད་དེ། དེ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན ་རྣམས་ཉོན་མོངས་པ་ རྟགས པ་བ་གང་བར་ ད་འ བ། གདུལ་དཀའ་བ། 
༤ མི་ དགེ་བ་བཅུ་ལ་ སྤྱོད་ པ། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ལ་ སྤྱོད་ པ། བསླབ་པ་གསུམ་ཡལ་བར་འདོར་བ། ཀཀོན ་ཅོག་གི་ དཀོར་ ལ་བབ་ཅོལ་ དུ་སྤྱོད་ པའི་སེམས་ཅན ་རྣམས་ལ་ཕན་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཀུན་འཇོམས་ཀྱི་གཟུང་ འདི་ཟུངས་ 
ཤོ ཤིག ཆ་བ ་ཤིག །ཀློགས་ ཤིག །སྡིག་པ་ཅན་ལ་ སྟོན་ ཅིག །འདི་ ལ་གཅེས་སྤྲས་གྱིས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ [རྒྱས་ གསེར་འོད་སེང་གེ་རྣམ་པར་རོལ་བའི་ ་རྒྱལ་ པོ་ལ་ཕྱག་ 

འཚལ་ལོ ལོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ དྲགྲ་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་ པའི་ དཔལ་ བརྩེགས་ རྒྱལ་པོ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་ ྲ 
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།ཐོགས་པ་ མེད་པར་འགྱུར་ རོ། [དཾ རྱྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་ འགྱུར་རོ། _།སངས 'རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་སུ་ འགྱུར་རོ། །ཡིད་ལ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ རྦ མི་ མཐུན་ པའི་ 
ྦ ཕྱོགས་བཅུ་གསུམ་འཇིག་ཅིང་། ཕན་ཡོན་བྱང་གསུམ་ཐོབ་སྟེ། སྐྱེ་བ རེ ་ཡི་འོ: འོག་རོལ་ཏུ་བདེ་བ་ཅན་དུ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་སུ་སྐྱེས་ནས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་བཅུ་ གསུམ ་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་ ན། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་སངས་ 
ྦ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསླས་པར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་ཆོ་ག་ནི་རང་ཉིད་འཕགས་པ་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་ཏུ་བསྐྱེད་ལ། ཐོག་མར་སངས་རྒྱས་གསུམ་ གྱི་མཚན་བརྗོད་ལ། སངས་རྒྱས་ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨ་མི ་ཏྷེཝ ་ཧིཿ 
] ྦ སངས་རྒྱས་མ་ཆགས་པད་མ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ྷྷཾ་ཨཱ་ཡུ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཛཿ སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དེ་རྗེས་ཧྲཱིཿས་ཡ་གཅིག །དེ་ཙམ་གྱི་བཅུ་ཆ་གཅིག་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླ། དེའི་བྱཅ་ཆ་གཅིག་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་ 
' འཇོམས་བཟླ། སྨོན་ལམ་དང་གསོལ་བ་བཏབ། ཚེས་བརྒྱད་དང་ཚེས་བཅོ་ལྔ་དང་ཚེས་ ཉི་ཤུ་ གསུམ་གནམ་གང་རྣམས་ལ་ རིག་སྲགས་ འདི་ སྟོང་རྩ་ བརྒྱད་བཟླ། ཟས་ གཅིག་ བསྲུང་ཞིང་། ཟས་དཀར་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་གསུམ་གྱི་ 
 མཚན་བགྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བར་བྱའོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་གོང་དུ་བསྟེན་པ་འཐུམ་བྱའོ། །དེས་ནས་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་ལ་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླའོ། །དེ་ནས་ནངས་རེ་བཞིན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏོན་ན། གོང་དུ་བཤད་པའི་ཕན་ཡོན་རྣམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐེ་ཚོམ་བྱེད་པ་ 

རྣམས་ནི་ མ་གཏོགས་སོ། །རིག ་སྔགས་འདི་ ལ་འབུམ་ གྱི་བསྟེན་པ པ་སོང་ན། གང་ཟག་ དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། བརྡེག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ མི་ སྡུག་པར་ སྟོན་ པ་ཐམས་ཅད་ངན་ སོང་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ངག་ གི་ སྒོ་ནས་བསྒོ་བ་དང་ 
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རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ། 


མི་སྙན་པར་བརྗོད་པ་དང་། མཚངས་ནས་འབུ་བ་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གནོད་སེམས་དང་། བརྣབ་སེམས་དང་། ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་ཆུ་ལ་ཕོག་ན། ཆུ་ 
ལ་གནས་ པའི་ ༣༦ ་རྣམས་ངན་སོང་ལས་ཐར་བར་ འགྱུར་རོ། །དེ་ཉི ཉིད་ཀྱི་དྲི་ཚོར་བའི་སེམས་ཅན ་རྣམས་ཀྱང་ངན་སོང་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མཐོང་བ་ བ་ད སྐད་ཐོས་པ་རྣམས་ལྟ ་ི ་སྨོས་ཤི་ བའི་རུས་པ་ལ ་སྔགས་ཉེར་ གཅིག ་བཏབ་ན། ངན་སོང་ལས་ 
ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །འགྲོ་བ་འཆི་ཁ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣ་ཁུང་དུ་ལན་ ་བདུན་ བརྗོད་ ན། ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྟུང་བར་མི་སྲིད་དོ། །འདིའི་ བསྟེན་པའི་སྐབས་སུ་ཤ་ཆང་། རྒོག་པ་དང་། ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་ དང་། འབགས་ པ་ དང་། །འཁྲིག་པ་སྤང་བར་བྱའོ། །བསྟེན་ 
པ་རང་དུས་བཞི་ལ་མ་གྲུབ་ན། ནངས་རེ་བཞིན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ འགྲུབ་ བོ། །སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་མེ་འོབས་ཀྱི་གང་ཡང་དེ་ལས་བརྒལ་ལ་ཆོས་འདི་བཙལ་བར་བྱའོ། །ཏྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་ དཀོར་ལ་འབགས་ཏེ། _ སངས་རྒྱས་ སྟོང་གིས་ 
བཤགས་བར་མི་གནང་བ་སང་གཟུངས་འདི་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་འདག་པར་འགྱུར་རོ།,. །འདི་ནི་སྡིག་བ་ཅན་གྱི་གྲང་ཟག་ལ་ཐསྟན་པར་མི་བྱའ། །དེ་ཅིཉི་ཕྱིར་ཞེ་ན།... གཟུངས་འདི་ལ་སྟེམས་པ་བྱས་ནས་སྡིག་པ་སྤྱོད་དུ་ཡོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིའི་ཕན་ཡོན་ནི་ 
བསྐལ་བར་བརྗོད་ཀྱང་ཟད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་འཁོར་བ་དོང་ སྦུགས་ཀྱི་ རྒྱུད་ལས་སྡེག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས་ཀྱི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ་ནས་གསུངས་པ་རྫོགས་སོ། _ །། | བོད་སྐད་དུ། 





བ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱུ་ དང་མི ཚོ རིག རྟེན་སྨན་སླད་དུ། །བྱུང་ དང་འབྱུང་བར་འགྱུར་དང་ད་ལྟར་ གྱི། །རང་ བུང་ཐུབ་དབང་ཐུགས་ རྗེ ལྡན་རྣམས་ལ། །བདག་ 
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བྱ ང་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ཐ །བདག་གིས་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་རྣམས་ཀྱིས། སྲིད་པ་ཉམས་ངར་སྡིག་པ་ཅི་བསགས་པ། 





༅པ། ེས་བདག་ཞུནབྱད་ནསྱག་འཚོལ་ལོ། །ཟོགས་དོ་ཞྡ་མང་གོ་མུག་གིས་དབང་ནི། །བ༽ བསགས་པ། །ེག་པདེ་ཞུནསོསོང་བཤགས་ 
པར་བགྱི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་མཛོད་གང་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བསོད་ནམས་དང་། །གང་ཡང་ཉན་ཐོས་རྐྱེན་གྱི་ཐེག་ཆེན་དང་། །འཇིག་རྟེན་བསོད་ནམས་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་ཐོག་མར་གང་སངས་ 
ྦ རྒྱས་། །པདྨ་རྒྱས་པའི་སྤྱན་འདྲ་སྤྱན་མངའ་བ། །སངས་རྒྱས་ཟླ་མེད་མཐའ་ཡས་དེ་དག་ལ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དམ་པ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །ཕུང་པོ་མ་ལུས་མྱ་ངན་འདས་དབྱིངས་སུ། །གཤེགས་བར་གང་བཞེད་མི་དང་ལྷ་ཡི་ལྷ། །མགོན་པོ་དེ་ 
| ‹ དག་ཇི་སྟེད་སྨན་སླད་དུ། ` །བཞུགས་དང་སངས་རྒྱས་སྐུ་དོན་མཛད་པར་གསོལ། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་བཤགས་པའི་བསོད་ནམས་དང་། །བསྐུལ་བ་དང་ནི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཡིད་རང་བསོད་ནམས་ཅི་བསགས་པ། །བྱང་ཆུབ་ 
' དམ་པ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །བདག་གིས་བསོད་ནམས་དམ་པ་འདིས་རྟག་ཏུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྗེད་པར་མ་གྱུར་ཅིག །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དགེ་བའི་བཤེས་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་གྱུར་ཅིག །མི་ཁོམ་ 
གནོད་པ་བརྒྱད་པོ་སྡོང་བར་ཤོག །བཟོད་དང་ལྡན་ཞིང་མཚན་གྱིས་ལུས་བརྒྱན་དང་། །རྟག་ཏུ་སྐྱེ་དྲན་སེམས་ནི་མི་རྨོངས་དང་། །རབ་དེས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྩོན་གྱུར་ཅིག །དབང་ཕྱུག་མི་བརྲི་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཉིད་ནི་འགྱུར་མེད་ 

།གཡོག་འཁོར་མང་བོ་མཐུན་བར་ལྡན་པ་དང་། །བསམ་པ་མཐུན་ཞིང་རྒྱ་ཆེར་དག་གྱུར་ཅིག །བསོད་ནམས་མི་ཟད་རྣམ་དག་བློ་དང་ལྡན། །ཆོ་ག་ཡོན་ཏན་དག་ལ་དགའ་བར་ཤོག །བསམ་གཏན་མངོན་ཤེས་སོ་སོར་ཡང་དག་རིག 1 
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བྱཅུ་དག་ལ་བདུག་དབང་བྱེད་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་ལམ་རྫོགས་པ། །དེ་དག་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །དེ་ལ་གང་དག་ལམ་ཀུན་མ་རྫོགས་པ། །དེ་དག་ཚོགས་ཀྱི་རྙེད་པ་རྙེད་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། ། 
བུང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སྨོན་ལམ་མྱུར་འདེབས་ཤོག །དེ་ལ་དམ་བཅས་པ་ནི་བརྟན་གྱུར་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་མིན་དོན་གཞན་བྱེད་མ་གྱུར། །ལུས་ཀུན་དབང་པོ་དག་བས་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །ནད་མེད་རིམས་ནད་མེད་ཅིང་མྱ་ངན་བྲལ། །ཚེ་རིང་ཞི་དང་སྒྲ་ནི་ཡིད་འོང་ལྡན། ། 
སྡིག་ལས་བཟློག་ཅིང་དགེ་ལ་འཇུག་གྱུར་ཅིག །སེར་སྣ་བྲལ་ཞིང་ཟང་ཟིང་མེད་ཆོས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུ་ཕན་ཚུན་ཕན་འདོགས་བྱེད་པར་ཤོག །གཞན་དུ་སྙིང་རྗེ་ཆེ་དང་ལྡན་གྱུར་ནས། །འདོད་པ་མི་མངའ་བདེ་བར་གཤེགས་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་ 
བྱིངས་ལ་ཕན་བྱའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་བླ་ན་མེད་མཆོག་ཏུ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཡོངས་བསྔོ་རྒྱལ་པོ་ལ། །དེས་ནི་རང་གི་བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་མཁྱེན་པ་དག . །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བསྔོ་དགེ་ཇི་ལྟ་བར། །དེ་ 
བཞིན་བདག་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་བཟང་སྤྱོད་དང་། །རྒྱལ་བ་དམ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོར་ཤོག །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་རྫོགས་སོ།། 4 རྒྱལ་བའི་ཆོས་སྒོ་མཐའ་ཡས་གནད་བསྡུས་བཀའ་འདུས་སུ་གྲགས་པ། .མདོ་རྒྱུད་གོ་ 
རིམ་མ་དཔྱད་པའི་ཆོས་སྦྱིན་ཕྱི་མོར་འཁོད་པ་དབུས་གཙང་དུ་མང་ཞུང་ཅི་རིགས་བྱུང་བའི་ནང་གསེས། རྟག་བརྟན་སྤར་མ་མ་ཕྱི་བྱས་པའི་སྤར་རྙིང་ཡིག་འབྲུ་མི་གསལ་བས། །ས་སྐྱོང་མིའི་ཚངས་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ 
སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་སྤར་བཞེངས་རྗེས་གསར་བརྗེ་གནང་བའི་སྐབས་སུ། ངོར་པ་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་གིས་དོ་དམ་ངོས་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་གཙོས་རྒྱུད་དང་གཟུངས་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་རྣམས་ཆིག་སྤེལ་ཚན་གཅིག །ཤེར་ཕྱིན་སྡུད་པ་ 
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༤ཤ༡༧ ༄༅། །སོགས་མདོ་སྐོར་ཚན་ གཅིག །མོ་རྩིས་ལུང་དོན་རྐྱེན་ སེལ་ལྟ་བུར་ཉེར་མཁོ་ སྣ ་ཚོགས་ཚན་ གཅིག་ བཅས་བསྒྲིགས་པ་ ལ་གླེགས་བམ་ དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་མཚན་དུ་གསོལ་ བའི་སྤར་མ་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་ཆེ་ནའང་། ཚིག་དོན་སྔགས་སོགས་མ་ 

དག་པ་ཆེ་ཚུལ་མཁས་དབང་ མང་པོས་མགྲིན་ཅིག་གླེང་གཞིར་མཆིས་མོད། དེང་གི་སྐབས་འདིར་ ལྷ་ རིགས་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་ མིའི་ དབང་ཕྱུག་ ས་སྐྱོང་ འཇིགས་མེད་ ཚེ་དབང་བདུད་འདུལ་ནས་གསུང་རྟེན་ཆོས་སྒོ་ཐོག་མར་ཕྱེ་བ་ ན། ངེས་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
དྲ འནམ་མགོན་ནོ་རྗེ་འཇང་གློང་སྒྲབ་རེན་ཀྲོ་ེའི་མདུད་བཀའ་འེ་མཛད་ཁི་ལན་གསའ་གཏུང་བ་འག། ` མདོ་རྒྱུད་དེས་ཀྱ་མྲ་དྭའི་བཀའ་འཁྱུར་ལ་བཏེན་བའི་འྲུ་དག་སྔགས་རྡེབ་སྡེ་འབྲུལ་བ་དགོས་པ་དང་། སྟུ་ཚོགས་སྐོར་སྔ་ཧར་དཔེ་མི་ཡོད་ལྟར་འསྲུ་དག་ 
“\ གཏན་ ཁེལ་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས་ཚུལ་གསུངས་པ་བཞིན། སྤྱིར་ཐོག་མཐའ་ བར་བཅས་ལ་དོན་ཆེའི་ཚན་ཅི་རིགས་གསར་ བསྣན་ ལས་ཕྱིར་འཕྲི་མེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་གོང་གི་མདོ་ སྡེ་རིག་ཞལ་སྐོང་ཕྱིས་སུ་བསབས་པ་སྡེ་སྣོད་ རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་ བདག་ཉིད་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་ 
༔ཱ བཤད་དཔལ་བཟང་པོས་བསྒྲིགས་པའི་ མདོ་ཕྲན་སྐོར་རྣམས་ཀྱང་མཁས་དབང་དག་ གིས་བསྔགས་བརྗོད་ ཀྱི་མེ་ཏོག་ འཐོར་བ་ལྟར་ ཚན་གཅིག ་བཅས་སླར་ ཡིག ་གསར་འཁོད་ ཀྱི་དོ་དམ་བགྱིས་པ ་ལགས་སོ།། །། ༈ ན་མསྦརྦ ་བུདྷ་བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། 



















; ་ཟེང་ལྟར་ཚར་ནུ་དྒངར་བ་ལས། . །སྡེ་བཞི་དཀྲེ་བཙུའི་མངའ་ཐང་དར་བབས་པ། །མི་ཐདག་མཆོད་སྦྱིཉོ་བརྒྷ་བའི་དཔལ་ལས་བྱུང་། ༢ །འགྲོ་ཁམས་ཉེས་སྒུན་དྲི་མ་སེལ་བའི་གཉེན། , །ལམ་གཟུམ་གླུ་བའི་ཚུལ་དུ་ཉེར་འབབས་བྲག། །གློ་ཐུར་སྒིབ་གཉིས་བག་ལ་ཉལ་ 








བསྐལ་བཟང་སྒྲོན་མེ་བཞི་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། །ལེགས་གསུངས་ཆོས་སྒོ་བྱེ་བ་འདུས་པའི་བཅུད། །དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་གྱི་བུ། །ཆོས་སྦྱིན་འཛད་པ་མེད་པའི་སྤར་གྱི་འཕྲུལ། ༡ །ནོར་འཛིན་ཁྱོན་ཡངས་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ། །གསེར་རིའི་ 
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ྦ ངངལ་་ག་ ཆི ཧྭ 





དང་བཅས། །རྩད་ནས་དག་བྱེད་སྲིད་འདིར་མངོན་དུ་འཕགས། ༣་ །ཕུལ་བྱུང་དགེ་རྩ་རྣམ་དཀར་མཐུ་རླབས་ཀྱིས། །གནས་སྐབས་མཛའ་བ་མ་ཡིན་ལུས་མེད་དཔུང་། །མཐར་བྱས་མིང་གི་ལྷག་ཀྱང་མི་གནས་པས། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ལེགས་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་གྱུར་ 
ཅིག ༤ །འཕྲལ་ཡུན་ཕན་བདེ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས། །རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆེན་ཕྱོགས་མཐར་འཕེལ་ཞིང་ རྒྱས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་འདུས་པའི་སྡེ་དང་བཅས། །མངའ་ཐང་ཉམས་མེད་ཡཕྲིན་ལས་དར་གྱུར་ཅིག ༥ །དགེ་ལ་དད་ཅིང་དེ་རྒྱུ་དེ་འབྲས་ལ། །ཡི་ 
རང་བློ་ཡི་གོམ་སྟབས་མཛེས་པ་རྣམས། །བྱས་བསགས་གོ་ལྡོག་མ་ཡིན་བསོད་ནམས་ལས། །ཚྭགས་ཆེན་རོ་གུས་བའི་འབུས་བཟང་སྨིན་གྱུར་ཅིག ༦ །སྲིད་པ་སྒྱུ་མའི་ གུལ་ཆོའི་མཚས་རིག་ནུས། །ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལམ་གཞོལ་བའི་ཕུལ། །བླ་ན་ 
མ་མཆིས་གཏན་བདེའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེར། །ཕྱམ་ གཅིག་ ་མཁའ་ མཉམ་འགྲོ་ཀུན་བགྲོད་གྱུར་ ཅིག ༧ །གཡོ་ དང་སྒྱུ་ ཡིས་གཞན་ཡིད་འབྲིང་བྱེད་ཅིང་། །མི ་སུན་ བརླང་པོར་སྤྱོད་པའི་ཚང་ཚིང་ནགས། མཆོག གསུམ་བདེན་ སྟོབས་བསྐལ་ པའི་ ཞུགས་འབར་བས། །མ་རུངས་ 
དངོས་རྣམས་ལྷག་མེད་གཙང་ཀྱུར་ ཅིག ༨ །ནོར་དང་འདོད་པའི་དཔལ་ཡོན་ ཡོངས་འདུ་ལྡོན། །རབ་ རྒྱས་ཆོས་དང་ ཐར་ པའི་སྡེ་ མཐོའི་སྲིད། །དགེ་བཅུའི་ཕྲིན་ལས་ས་གསུམ་ བརྡལ་ཁྱབ་པས། །གནམ་ སྔོན་ཕ་མཐའ་སྐྱེངས་པ ་སྦྱིན གྱུར་ ཅིག ༩ །བྱང་ཆེན ་སྤྱོད་ མཁས་དོན་ 
ཀུན་གྲུབ་པ་ཡི། །ཐུགས་བསྐྱེད་བདེན་སྨོན་རྩལ་རྫོགས་རྗེས་འཇུག་ཕྱིར། །བདག་སོགས་གདུལ་དཀའི་འགྲོ་མང་གང་མཆིས་རྣམས། །མྱུར་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གོ་འཕང་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༡༠ །ཕུན་སུམ་ཚོགས་མངའ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་རྣམ་རྒྱལ་ཕོ་བྲང་རྩེ་མཐོའི་གཞི། ། 
།ཕུན་སུམ རགས བརྒྱའི མཚོན་ཆས་སྲིད་ཞིའི་ རྒུད་ ཤོ རི་བོ་ ་རྣམས། །ཕྱེ་མར་ འཐག་བཅས་འཕྲལ་ དང་ཡུན་ དུ་རྒྱལ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ༡༡ རའ པའང་མཉམ་མེད་ 
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༄༅། །གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལས་རྒྱུད་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཏེ་དང་པོའི་དཀར་ཆག་ནི། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༢༨ བར། འཕགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༢༨་་༦༢བར། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ། ༤༢་་་༦༥བར། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༥་་༥༤བར། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
མའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་རྟོག་པ་ལ་ལྡེབ། ༥༥་༥༩བར། གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་ལ་ལྡེབ། ༥༩་༧༦བར། གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་གཞན་གྱི་ 
| མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༧༦"༩༠བར། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ཏོར་འབར་བ་ལ་ལྡེབ། ༩༠་་༩༠བར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ། ༩༠་་་༡༠༠བར། 

_ འཕགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྟིང་པོའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༠༠་་༡༠༠བར། འཕགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༠༠་་་༡༠༡བར། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་མཚན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༠༡་་༡༠༡བར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ 
} ; སྤྱིའི་སྟིང་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༠༡་་་༡༠༢ བར། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་གྱི་མཚན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ལྡེབ། - ' (༡༠ན"་༠༡༠༢་ ཞན། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༠༢"་༠་༡༠༦ བར། 
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༡༡༣་༠་༠་༡༡༤ བར་། འཕགས་མ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༡༤་་༡༡༦ བར། འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༡༦་་༡༡༨ བར། འཕགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། 


༡༡༨་༡༢༡ བར། འཛགས་པ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༡༢༡་་་༡༤༦བར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༤༦་་་༡༦༩བར། འཕགས་པ་མི་རྒོད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། 


༡༤༩"་་༡༥༠བར། འཕགས་པ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་གཟུངས་སྔགས་ལ་ལྡེབ། ༡༥༠་་༥༡བར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༥༡་་༡༥༢བར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༡༥༢་་་ 
༡༥༢བར། སེང་གེའི་སྒྲའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༥༢་་༡༥༣བར། . འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༥༣་་༡༥༨བར། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། འུ ༡༥༨་་་༡༦༣བར། _འཕགས་པ་ལག་ 
ན་རྡོ་རྗེ་བཅུའི་སྟིང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༡༦༣་་་༡༦༥བར། ཁྲོ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བརྙེགས་ལ་བསྟོད་པའི་སྔགས་ལ་ལྡེབ། ༡༦༥་་༡༦༧བར། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་མི་འཕམ་པ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་རྨོངས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༦༧་་༡༧༤བར། འཕགས་པ་རིག་ 


སྔགས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དབུགས་ ཆེན་པོ་ལ་ལྡེབ། ༡༧༤་་༡༧༥བར། འཕགས་པ་བུ་མང་པོ་རྟོན་པ་ཞེས་ བྱ་བའི་གཟུངས་ ལ་ལྡེབ། ༡ ༧༢༡༧ ༣པར། འཕགས་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་ལ་ལྡེབ། ༡༢༩༩ཉཿགྲཧྟ། ཕྱིར་ཟློག་པ་འཕགས་པ་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན་ལ་ལྡེབ། ༡༨༠་་༡༨༤བར། འཕགས་པ་ཕྱིར་ཟློག་པ་སྟོབས་ཅན་ལ་ལྡེབ། ༡༨༤་་་༡༨༥བར། འཕགས་པ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༨༥་་་༡༨༧བར། འཕགས་པ་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ 
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༡༨༧༠༡༩༦བར། འཕགས་པ་དཔལ་ཆེན་མོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༡༩༧་་༡༩༨བར། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༩༨་་་༡༩༨བར། འཕགས་པ་དབྱིག་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༡༩༨༥ 
ྦ 
| 

གཟུངས་ལ་ལྡེབ། 









༡” ༄༅ ངས་ལ་ལྡེབ 
༢༠ འུ ཤི ༢༠༢་་་་༢༠༥བར། བཀླགས་པས་གྲུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཕགས་མ་སོར་མོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་ལ་ལྡེབ། ༢༠༥་་༢༠༧བར། འཕགས་མ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༠༧་་་༢༠༨བར། འཕགས་པ་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༠༨་་་་༢༡༢བར། འཕགས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༢་་་༢༡༦བར། འཕགས་པ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲ ་ཉི་ 
ཟླ ཤུ་ལྔ་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༤་་་༢༡༥བར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༥་་༢༡༥བར། ཞུསགཿ་བ་ཤེས་འབྱ་ི་བ་རཁོ་ཊིན་ཁ་བྱདྲུ་ཚོང་པ་གནདས་ལྐ་རིབ། ༢༡༥་་༢༡༦བར། ཕ་རོལ་ སའ 
; པ་དྲུག་གི་སྟིང་པོའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༦་༢༡༦བར། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༦་་༢༡༧བར། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༧་་་༢༡༨བར། ཚད་མེད་པ་བཞི་ཐོབ་ 
པར་འགྱུར་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༨་་༢༡༨བར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༨་་་༢༡༩བར། འཕགས་པ་ཕལ་པོ་ཆེ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༩་་་༢༡༩བར། 
འཕགས་མ་སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་ 
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འཕགས་པ་སྡོང་པོ་བཀོད་པའི་སྙིང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༢༡༩་་་༢༡༩བར། འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༡༩་་་༢༡༩བར། 
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༢༡༩་་ཤ༢༠བར། འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་ཐམས་ཅད་བཀླགས་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་སྔགས་ལ་ལྡེབ། ༢༢༠་་་་༢༢༠བར། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གཟུངས་མ་རུངས་པ་ཕྱིར་བཟློག་པ་ལ་ལྡེབ། ༢༢༡་་་ཤ༢༣བར། འཕགས་པ་འགྲོ་ 
ལྡིང་བའི་རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ལྡེབ། ༢༢༣་་་ཤ༢༧བར། འཕགས་སྤྲིན་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས་ཆར་དབབ་པ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་ལ་ལྡེབ། ༢༢༧་་་༢༥༧བར། གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༥༧"༢༦༣བར། _འཕཛགས་པ་མཆོག་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢༦༣་༠་༨༦༣བར། སྟོང་ཆེན་རབ་འཇོམས་ནས་ཕྱུང་བ་སྨན་ལ་སྔགས་ཀྱིས་གདབ་པ་ལ་ལྡེབ། ལམ་ 

ལ་ལྡེབ། ༢༦༤༢༧༤བར། རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༧༤་་༢༧༨བར། འཕགས་པ་ལྕགས་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༧༩་༢༨༡བར། ་ འཕགས་པ་ལྕགས་ཀྱི་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༨༡ 
རཿ བ་ར ༢༨༣་་་་ཤ༨༨བར། འཕགས་པ་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་སྔགས་ལ་ལྡེབ། ༢༨༨་་༢༩༡བར། འཕགས་པ་མིག་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༢༩༡་་་༢༩༢བར། ཀྐ་ཡའི་ནད་ 
་བའི་སྔགས་ལ་ལྡེབ། 
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༢༩༢་་་༢༩ཤབར། འཕགས་པ་གཞང་འཐབྲུམ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༢༩༢་་་༢༩༦བར། འཕགས་པ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། 
བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༢༩༥་་་༢༩༦བར། འཕགས་པ་རིམས་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། _༢༩༦་་་༢༩༧བར། ་ུ འཕགས་པ་བགེགས་སེལ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། :$ས་༡༡༡༩༢ཐེན། 
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༢༩༤”་་༢༩༥བར། རིམས་ནད་ཞི་ 
འཕགས་པ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
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འཕགས་པ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས་སྒྲོལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ' ༣༤༩་་༣༥༠བར། རྡོ་རྗེ་ཕུར་ཕ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་ལ་ལྡེབ། ༣༥༠་་་་༣༥༤བར། འཕགས་པ་ལག་ར་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༥༤" 
༣༥༧བར་། འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་བརྒྱད་པ་གསང་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ། ༣༥༧་་༣༥༩བར། རྨི་ལམ་མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༥༩་་་༣༥༩བར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་བདག་པོའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༦༠ 
༣༦༡བར་། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༦༡་༣༦༣བར། འཕགས་པ་བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་གྱི་སྙིང་པོ་བཞི་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༦༣་་ྷ༣༦་བར། འཕགས་པ་བེ་ཅོན་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༦༦” 
༣༧༡བར་། འཕགས་པ་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༧༡་་༣༧༣བར། འཕགས་པ་མདངས་ཕྱིར་འཕྲོག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༣༧༣་་༣༧༥བར། འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་ཆུ་དབང་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས་བདེ་བྱེད་ལ་ལྡེབ། ༣༧༥༠ 
༣༧༦བར། འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ལ་ལྡེབ། ༣༧༦་་༣༨༠བར། འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༨༠་་་༣༨༢བར། འཕགས་པ་མཚན་མོ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༣༨༢་་་་༣༨༧བར། 
འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༨༧་་་༣༩༥བར། . འཕགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༩༥་་་༣༩༥བར། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་རིག་པ་ཆེན་མོ་ལ་ལྡེབ། ༣༩༥་་་༣༩༦བར། འཕགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
བར་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོའི་ཆོ་གའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༣༩༦་་༤༠༡བར། འཕགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། . ༦༠༡་”་་༦༠༣བར། འཕགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་སྟིང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༤༠༣༠ ཐས 
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༤༡༨་་་༤༡༩བར། ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་ལོབས་པ་ལ་ལྡེབ། ༤༡༩་་་༦༡༩བར། ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་ལོབས་པ་ལ་ལྡེབ། ༤༡༩་་་༤༡༩བར། ཤཱ་ལོ་ཀ་སྟོང་ལོབས་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༡༩་་་༦༢༠བར། ཤཱ་ལོ་ཀ་སྟོང་ལོབས་པའི་གཟུང: 


ས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༠"་་༤༢༠ 
བར། ཤཱ་ལོ་ཀ་སྟོང་ལོབས་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༠་་་༤༢༠བར། ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་སྟོང་ལོབས་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། .༤༢༡་་༤༢༡བར། མི་བརྡེད་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༡་་་༤༢༡བར། ཕྱག་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༦༢༡་་་༦ཤ༢བར། 


འཕགས་པ་རིམས་དང་སྲོག་ཆགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༢་་་༤༢༢བར། དུག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༦༢༢་་་༤༢༢བར། མདངས་ཕྱིར་མ་འཕྲོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤༢༢་་༤༢༢བར། བདུད་སྐྲག་ 
པར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༢་་་༤༢༣བར། རྨ་འབྱོར་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་སྔགས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༣་་༤༢༣བར། མེའི་ཟུག་རྡུ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༣་༠༠་ཊ་ཊྐཊ།་ྷཊྒ ` མཁྲིས་པའི་ནད་སེལ་བའི་སྔགས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༣ 
༤༢༣བར། བད་ཀན་གྱི་ནད་སེལ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༣་་་༤༢༤བར། སྐྲན་ཞི་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༦༤་་་༤༢༦བར། མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༦༢༤་་་༤༢༥བར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་ཉེ་གནས་ 
ངང་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བྱས་པར་འགྱུར་བ་ལ་ལྡེབ། ༤༢༥༠་༤༢༥བར། རིན་པོ་ཆེ་བརྡར་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༥་༦༢༦བར། བསྐོར་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༦་་་༦༢ཤ༦བར། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ལ་བསྐོར་བ་བྱ་བའི་གཟུངས་ 
ལ་ལྡེབ། ༤༢༦་་༦༢༦བར། ཡེ་ཤེས་སྐར་མདའི་སྟིང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༤༢༦་༤༢༧བར། སུ་རྭུ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༢༧་་༦༢༨བར། ཡི་དྭགས་མོ་ཁ་འབར་མ་དབུགས་དབྱུང་བའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ལ་ལྡེབ། ༤༢༨་༤༣༢བར། ཡི་དྭགས་ 


*་མ་ཁ་ཝ་ལ་ཁ་ 
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༣༡༧ ༄༅། . །ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་ལ་སྐྱབས་མཛད་པ་ 
དཔལ་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༦༤༣་་་༤༦༦༤བར། འཕགས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ལ་ལྡེབ། ༤༦༤་་་༦༦༥བར། ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཆེན་མོའི་ 
གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༦༥་་༦༦༥བར། དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ལ་ལྡེབ། ༦༤༥་་༤༦༩བར། གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལས་རྒྱུད་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཏེ་དང་པོའི་དཀར་ཆག་གོ །གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ 
_ ; ལས་མདོའི་སྡེ་ཚན་ཏེ་གཉིས་པའི་དཀར་ཆག་ནི། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ལྡེབ། ༦༥༢་”་༦༥༦བར། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ལྡེབ། ༦༥༤་་༦༥༤བར། དགེ་འདུན་རྡེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ལྡེབ། ༤༥༤”་་༤༥༤བར། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ལྡེབ། ༤༥༥་་་༤༩༣བར། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༦༩༣་་་༥༢༡བར། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟིང་པོ་ལ་ལྡེབ། 
༥༢༡”་༥༢༤བར། འཛགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ལ་ལྡེབ། ༥༢༤་་་༥༢༨བར། འཕགས་པ་འདའ་ཀ་ལེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༥༢༨"་་༥༢༩བར། འཕགས་པ་ནམ་མཁཁའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ 

ཌའི་མཾལཱ་ཤྟེག། ༥༢༩་་༥༧༠བར། འཕགས་པ་སའི་སྙིང་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ། ༥༧༠་་༥༧༥བ 
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བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༣༢་་་༤༢༧བར། འཇུར་འགེགས་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༤༣༧-་༦༦ཤབར། ལུས་ཀྱི་ཟག་པ་སྦྱིན་པར་གཏང་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། _ ༦༤༢་་་༦༣བར། 3 





ནྲ སའི་མདོ་ལ་ེཀ། ༡༡  དཔཧ་སྐོང་ཐྱག་བུརྒ་ཐ་ཀ་ཐེཊྤ། ༡༤༡སྟེ་ ཐེ 
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།རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ལྡེབ། ༧༢༨་་་༧༢༩བར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ལྡེབ། ༧༢༩་་་༧༣༢བར། སངས་རྒྱས་རབས་ 
བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ལྡེབ། ༧༣༢་་་༧༣༣བར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ལྡེབ། ༧༣༣་་་་༧༣༦བར། རིགས་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ལ་ལྡེབ། ༧༣༤”་་༧༣༦བར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ 
ཚིགས་སུ་ བཅད་པ་ལ་ལྡེབ། ༧༣༤་་༧༣༥བར། གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལས་མདོ་སྡེའི་སྡེ་ཚན་ཏེ་གཉིས་པའི་དཀར་ཆག་གོ །གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལས་མདོའི་ཁ་སྐོང་གི་སྡེ་ཚན་ཏེ་གསུམ་པའི་དཀར་ཆག་ནི། འཕགས་ 
] པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་བཅུ་པ་ལ་ལྡེབ། ༧༣༨་་༧༤༦བར། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀོ་ཤི་ཀ་ལ་ལྡེབ། ༧༤༦༤་་༧༦༨བར། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ 
ཕོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༤༨་༧༥༠བར། འཛགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེ་ཞུང་ངུ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༥༠་་་༧༥༤བར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཡི་གེ་གཅིག་མ་ལ་ལྡེབ། 
/༧༥༤་་༧༥༥བར། འཛགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༥༥་་་༧༥༨བར། འཕགས་པ་ཟླ་བའི་སྙིང་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༥༨་༧༦༠བར། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཆེན་ ༧༦༡་་༧༦༢བར། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མདོ་ཐེག་པ་ 
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ལ་ལྡེབ། ༧༦༣༧༦༥བར། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་ལྡེབ། ༧༦༥་༧༦༨བར། འཕགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ 
ལ་ལྡེབ། ༧༦༨་༠༧༧༢བར། འཕགས་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༧༢་་༧༧༣ཁབར། འཕགས་པ་བདག་མེད་པ་དྲིས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༧༣་་༧༧༩བར། འཕགས་པ་སྒོ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༧༧༩་་༧༨༠བར། འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༨༡༠་་་༧༨༢བར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཞུས་པ་ཆོས་བདུན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༨༢༠ 
༧༨༦བར་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༨༤་༧༩༠བར། བྱམས་པ་བསྒོམ་པའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༩༡་་༧༩༣བར། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ཉེར་དགའ་འདུལ་བའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༧༩༣་་༧༩༩བར། འོད་སྲུང་ཆེན་པོའི་མདོ་ 
ལ་ལྡེབ། ༧༩༩་་༨༠༡བར། བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༠༡་་་༨༠༣བར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༠༣་་་༠༥བར། འཕགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ལ་ལྡེབ། རཿ 
༨༠༨བར། འཕགས་པ་ཚངས་པའི་དཔལ་ཡུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༠༩་་༨༡༢བར། འཕགས་པ་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། _ ༨༡༢་་༨༡༣བར། འཕགས་པ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འཚོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༡༣་་༨༡༧བར། ཟས་ཀྱི་འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༡༧་་་༨༢༠བར། འཕགས་པ་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༢༠་་་༨༢༦བར། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ་ཞེས་ 
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༄༅། །བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༢༦༠ ༨༢༩བར། འཕགས་པ་སྲིད་པ་འཕོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༢༩་་་ད༣༢བར། འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༣༣་་༠་ྷཊ ༨༣༦བར། 
འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༣༦་་་་༨༣༧བར། ཆོས་བཞི་པའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༣༧་་་༨༣༨བར། འཕགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༣༩་་་༢༤༢བར། 
. འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༤༢་་༨༤༦བར། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༤༦་་༨༤༧བར། མདོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་ལ་ལྡེབ། ༨༤༧་་་༨༥༡བར། གཞོན་ནུ་དཔེའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༥༡་་༨༥༤ 
བར། འཕགས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟན་པའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༥༥་་༨༥༦བར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་མ ་ལ་ལྡེབ། ༨༥༦་་་༨༥༨བར། མཆོག་ཏུ་གདགས་པའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༥༨་་་༨༦༠བར། མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༦༠༠ 
དི ༨༦༡བར། མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༦༡་་༨༦༥བར། འཕགས་པ་འདུ་ཤེས་བཅུ་གཅིག་བསྟན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ཆེམས་ཀྱི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༦༥་་༨༦༦བར། ཕ་མའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༦༦་༨༦༧བར། འཕགས་པ་བདེན་པ་བཞིའི་མདོ་ལ་ 
ལྡེབ། ༨༦༧་་༨༦༩བར། འཕགས་པ་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༦༩་་་༨༧༢བར། ལྷའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༧༢་་་༨༧༥བར། ལྷའི་མདོ་ཤུང་ངུ་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༧༥་་༨༧༦བར། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༧༧་་༨༨༠བར། ཕག་ 
མོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༨༠་་་༨༨༥བར། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་སེན་རིངས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༨༨༥"་༨༨༨བར། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། 
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ཞིང་སྤེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ནོར་བུ་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ་ལ་ལྡེབ། ༩༦༤༩་་་༩༥༣བར། ཀུ་བེར་ནོར་སྤེལ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༥༣་་༩༥༤བར། . འཕགས་པ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འབྲུའི་དཀོར་མཛོད་དང་། 





བར། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་ལྡེབ། ༨༩༢་་་༨༩༦བར། བ་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚོགས་བཅད་རིང་མོ་ལ་ལྡེབ། ༨༩༦་༩༠༡བར། གླེགས་ 


བམ་རིན་ཕོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལས་མདོའི་ཁ་སྐོང་གི་སྡེ་ཚན་ཏེ་གསུམ་པའི་དཀར་ཆག་གོ ད །གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཏེ་བཞི་པའི་དཀར་ཆག་ནི། ྒ འཕགས་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྟིང་པོ་ཚེའི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ 


གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༠༤་་༩༡༠བར། རིན་པོ་ཆེ་ཚེའི་སྒྲབ་པ་བཀྲ་ཤིས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༩༡༠་་་༩༡༦བར། འཕགས་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༩༡༤་་་༩༡༥བར། འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་ལས་ 
ནོར་ཕྱུགས་སྐྱོང་ཞིང་སྤེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༡༥་་་༩༢༣བར། འཛགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་ལས་གཡང་སྐྱབས་ལ་ལྡེབ། ༩༢༣་་་༩༣༩བར། གནོད་སྦྱིན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཡང་དག་ཤེས་ཀྱི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། 
༩༣༩་་་༩༤༡བར། ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༤༡་་་༩༤༢བར། གནད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༤༢་་་༩༤༣བར། གནོད་སྦྱིན་གཏེར་བདག་དྲུག་གི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། 
༩༤༣་་་༩༦༥བར། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༦༥་་་༩༤༦བར། ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༤༦་་་༩༤༨བར། དཔལ་ལྷ་མོ་ནོར་གྱི་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༤༨་་༩༦༩བར། ཤང 
འབྲུ་དང་ལོངས་ 
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༄༅། །སྤྱོད་སྤེལ་བ་དཀོར་མཛོད་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྤེལ་ཞིང་བསྲུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་ལྡེབ། ༩༥༤”་༩༥༥བར། འཕགས་པ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ནོར་བདག་རྐང་འགྲོ་དང་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་གཟུངས་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་ 


པ་ལ་ལྡེབ། ༩༥༥་་༩༥“བར། ཛཾ་བྷ་ལའི་ལུག་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༥༦་་༩༥༧བར། འཕགས་པ་རེ་སམཱནྟ་ཞེས་བྱ་བ་རྟ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༥༧་་་༩༥༨བར། འཕགས་པ་ 


དཔལ་ཨརྨ་རེ་མཱནྟ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། .༩༥༨་་༩༥༩བར། འཕགས་པ་མགོན་པོ་ནག་པོའི་རྟའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༥༩་་་༩༦༠བར། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ལ་དབང་སྒུར་བ་ལ་ལྡེབ། ༩༦༠༩༦༠བར། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་རྒྱལ་ 
པོ་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ལ་ལྡེབ། ༩༦༠་་༩༦༡བར། འཕགས་པ་རྟ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༦༡་་་༩༦༣བར། ཕྱིར་ཟློག་པ་ངན་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ། ༩༦༣་་་༩༧༦བར། ཙཀྲ་བཅུ་གསུམ་གྱི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། 
དྱ ༩༧༤”་༩༧༦བར་། སྤྱི་དོན་དྲུག་པ་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་བྱིན་རླབས་ ན་མེ་ལ་ལྡེབ། ༩༧༦་་༩༧༩བར། གསེར་འོད་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལ་ལྡེབ། ༩༧༩་་་༩༨༥བར། རབ་གནས་ཀྱི་སྔགས་ལ་ལྡེབ། ༩༨༥་་༩༨༦བར། སྨེ་བདུན་ཞེས་པ་སྐར་ 
མའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༩༨༦་༩༩༣བར། སྒེ་བདུན་ཞེས་པ་སྐར་མའི་མདོ་སྡེ་ལ་ལྡེབ། ༩༩༣་”༩༩༥བར། གཟའ་སྐར་གསང་བའི་ཟྭ་རྩེ་བསྐོལ་གྱི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༩༩༥་༡༠༣༢བར། རྒྱ་ནག་པོའི་ཀག་ཟློག་ལ་ལྡེབ། ༡༠༣༢་༡༠༣༨བར། འཕགས་ 
པ་གནམ་ས་སྣང་བརྒྱད་ལ་ལྡེབ། ༡༠༣༨་་༡༠༥༠བར། ཀླའི་དཔང་སྐོང་ལ་ལྡེབ། ༡༠༥༠་་་༡༠༦༩བར། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལ་ལྡེབ། ༡༠༦༩་་༡༠༧༨བར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ 
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_ །ལ་ལྡེབ། ༡༡༦༧༠༡༡༧༡བར། _ རྒྱལ་པོས་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་ཿ ་པ་ཕྱིར་ ཟློག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་ མདོ་ ལ་ལྡེབ། ༡༡༧༡༢༡༡༧༣བར། ལྕི 
༡༡༧༦༠་༡༡༨༡བར་རོ། །གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལས། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཏེ་བཞི་པའི་དཀར་ཆག་རྫོགས་སོ། 
གྲངས་བཅས་མ་དཔེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་སོར་བཞག་བྱས་ཏེ་ པར་གཞི་གསར་དུ་བསྒྲིགས་པ་ལས་མེ་ཁྱི་ལོའི་འཛིན་གྲྭ་ཁག་གི་མཁན་ ཐོའགསས་ཅིས་འས་ བསྡུར་བྱས་པའི་དགེ་བས་མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཀུན་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ ལོ སྲང གྱུར་ཅིག། །།པར་ ༦ རང་དབང་ཅན ཡིན་ པས་འདྲ་བཅོས་པར་ ལྦ ྦ 








